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Dafelbft hin mag fick/der toeiters tiffen wil/ vees
firgen/und auf dé gefdidpffren Dingen/als den
Snoblaudy Senff/Berteam/Preffer/ Suphors
bio/Mesereon und anderer Dingé erlernenund
verfudien/wag Gewrund FenrsRraffe ift. Die
Koftung getmelter Ding machen mich fehr hirtg/
mug mid jum Waifer gendhen.

SasII1. Capitel.

Lom Wafjer undfciter
Engenfehafft.

9[55:’:1} ot Fewrsum Waffe: fotnmen/und
twiederumb gu crfblé midy unternabime/bes
fandid bald daf feine Kraffe grof und munders
barlids war/weldies alles mir odex einem andern
g1 befdireiben unmiighic if : Dodh fo il idh
mit Soteeg Hitlff ein Eleinen Berfudy thun/ing
Waffer mich wagen/etrvas exforfdien /o nidhe

piel/dodh ein wenig voin Waffer {dbreiben.
Crfitich/ foff offenbar/ daf Wajfer und die
Crde/als nahe Vermwandee, dic fwerffen find
unter andeen Elementen/darumb dicfe sven fich
audy [epden mitffen: Dann anf ibnenundvon
ihnenalle (ebendige Thier berfommeny wie ge-
fdn}lbcn fieher Sen.1, Egerrege fich das Wafe
fer Mite webendenund [ebendigen I hicren /und
it Sevdgel das auff Sedenund unter derBVefte
deff Dimmels fleuge. Seem: Gote foradydieEd
Bringe herfiibr (ebendige Thicr/cinjeglichs nads
feiner Yre. Lnd nit Langdar vor/als nemlich am
driceen Tag/fprady OOee: dicErdbring herfiie
B iij all¢cs




22 Ber Teut(dyen

allerfey Bewidiasals Grasund Keaur/frudie
baresBaum, ¢injedes nach feiner Yre.

Alfo ficher man nodh heutiges Toage / daf
QWaffer und Erden alle Tebendige Thier und
Gervadhe herfiiv bringen : Das Wafferbringe
Sifch und Sevdael unter demHimmelda§Sros
reich aber tragt Srag und Nabrung fiie fie, Ju
dem fo Fompe das BViehe anf der Erdenyund fine |
det dranff Speiff und Nahrung.

Dagift aber der Erden unmiiglich / ob fie
ol alle Gewddhe/ Jriche/ Thier und anderg
berfirr bringt/fo an doch deren feines ohne waf-
ferige Fendtigfeit wadhfen/zunemen/ oder Bes
fland baben/in Summa ¢g muf Waffer dabey
feyn. Umb defivillen habendie febr aleen WeifZ/
al8 ThalesMilcfiusundHefiodus,dagIBaffer .
firr dag evff und Aleef§ Slement anfgefprodens
fonber Brocifel darumbivaf ohn Waifer niches
wadfen/sunehmen oder beffehen fan,

BHicrauf folgt unmwiderfpredlich / dag man
def Waffers fo venig alsdef Fetord und duffee
entrabeen fan/ dicweil ohn Waffer nidg aufes
fortimen /wadbfen / cin Fiirgang baben oder be-
ftchen fan,

GSoift nun/ing gemein su reden/defWaffers
aller erfte Rraffeund Tugend/vafrom Waffer
alle Ding miiffen befeudhtet / gunemen/ befahs
met und gemebret werden. Erfilicdh fo Haben
allelebendige Creaturen pon waeriger Seudhs
tigfeit ibrenSabmen/Urfpaing nn Anfang/dase
nad alle&abtnen auffErdoengzo6 und flein/ob
fiewol etwas crocfen uii irdifdh feynd/miffen fie
bod/follé fie anderft wadhfen und frudyebar wer.

ten/
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detymicWaffe: begoffen und befeudbriget wedd,

Alfo bleibe Waffer Meiffer/und behale unter
den Elementenyin dem Theilden Sieg. Sonff
it IBaffer/to ¢s fiberhad nimpt/andy acwaltig/ ol
vaii ¢8 mciffere dieandernElemente offtemals/ | oo co.
jesunder verfdhlucte es die Srden/yufulen und rinchio, Vi-
gange Landfdafft/dic mannicmebr finden fan. de Plin, lib,
Am andern foffeige ed anch indie Hohedafelbf 2-¢- 92
bleibres fEehen/svingt undereibe die Wolché jue
fammen/unddag jenig fo ¢8 mit fidh hinaufrhat
aeflihre/ale Steiny eymen/ edfch und anderg Flindlid-31.
vaswirffet dag LRaffer mit groffen Giffens/ & **
Plagregen und Ungemwitter herab / ¢cinesTheilg
gugutem Nug/dag ander s Scbaden: Dan¢s
[5fche wnd tilge aufidie Fermorflamen / ernervere
uft erquicft darnebe dieEroen/daf bieGewidg
fonnen arunenund wadfen/fo fonft der rauben
Lufft halben miiffen vermelcfen und aufdorré/
wi¢ Virgiliusin Eclo, fagt. Arct ager vitio,
moriens {itit acris herba. Das iff derActerund
Kraue miijfen der herben Suff Hatben fFerben
und ververben.  IWo eg aber aud niberhand
nimpt/fo ereraneft eg Biehe und Seuth/grof und
tlein Sewddg nidtsiff unter der Sonnen vor
ihm ficher. Wer will aberfolche feine Kraffe
und Wunder gnugfam exzehicn ?

Di¢ Alten habenindem Thetl /veldie allwe:
gen fleiffiger dann wir gewefen/and niditg un.
terlaffen/fonder neben andern Sefdafeen andy
di¢ ounderbarliche IBercf der Wafferund der
DBrunnenmit groffer PNiibeund Avbeic ju ers
fundigé uud su befcbretben fidh untersogens wels
dber Scrifft nod) gum. Theil orbanden das
gnugfam beseugen. B iiij Hud
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Und damit wir den Tentfdhien derfelbiqen
QBunder etlich anzeigen/fo fdbeibtder Arifto-
teles de mirabilibus aufcultationibus, daf in
Siciltacin Fluf fey/in welden Flu eeroiirgee
Bigelnmd andereerficfee Thier gemorffe wies
derumb gum Seben gebradhe teerden.

N0 Theffalia follein Brannfepn / der alle
QWunden beiler/es fepen Nenfdren oder andere
Thier : Und fo man in gemelten BrunnenHolg
oirffe/ fitnembiich dag gerfpaleen oder jereiffen
ift/beffeet cg fich gufammen/ als warees sufate
men gemadifen.

By Syracufisg auff einer grincn Atwen os

derWiefen/ift ein Eleiner Brunn, mit geringen
Aafferquelen/fo baid aber gum Brunnen viel
deuce fommenund ju trincfen begehren Jauff die
Stnnd mehren fich die Wafferquellen sufehens.
Alfo fiehet manvaf dag Wafjex (wem ¢swol
foil) eintree Crearne iff.

" Plinius fctreibt daf s Dobdone ¢in alter
sHrunn fey/fo bald man brennende Faceln das
rein hale/ aufgeldfcht werden /und fo tman die
ungelofditen darein thue/fich felbfE anganden/ui
vaf gemeldeer Brunnallwegen auff den M-
fag verfeige,

Sleichefalle iff NMyriis ¢in falter BPrunn/
fann man dariiber Klender aufbreitet/ werden
ficalg mit Jewr angegiindet. :

SusPHeotia der FugMelas madye die weiffe
Sdaf, wann fie daraufrrineen gang {dhwars,

Dargegenfind inFalifco Wapfer / diemaz
chen die O difen/wann fiedaranf trincfen gang
Sdnee oeif.

Dan
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Man findet Brunnen/als in Andro der Yn= i I
ful / die haben nidit allein Wein. Giefdhmact/ i
fondern machen auds die Seuth toll und rrune
ofen: Ware einfofilicdher Brunn fiirunfere &
plcurer und Juerincfer / dic nitmmer fattfons
nen werden. A
Dageaen find man anch {hadlidie giffrige
Waffer : Yls nArcadia ift ein Fuf Styrges gy,
nant/fvas darau crinefe / muf fterben und ere
fricets.
Sn Soria i ¢in Fluf swifdenden Sticeen
Arcea und Raphanea/ den nennen die Juden
Sabbathenm / derfelbige Fluf /fchreibe Jofes Jofephus,
pbus / fleuft am Sabbath / und die andern 6,
Taginder AWodyen iff ergangverfigen.
Soldier Wundermerct find manviclinA-
riftotele, Plinio, Solino , Ruffo und andern
befdbricben.
n Germania findet man ands felgame Fluf
und BVrunnen/ algd im Hohen Giebivg der Al
pen find man blaufarbe Waffer 1 weldhe jum
T hetl Krdpf gebiren / Mann unnd Weibern/
wannficdaraug trincfen.
Snlngarn follen Brunncn fenn/ darin das
Cofentocich witd.

Wi viclerlen /und twas fire fifer
und anderer Wafler bey uns Teuts
fdben gefundentocrden.

N Teutfdiland haben wir viel gueer firffer
Waffer. ErfElich dagrein/ fubtil/ himmlifdy
Negenwaffer : Darnady viel edler feyoner fiiha

T SBrunnenquelien aup den DBergen,  Jum
DY orits
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dritten / DieSdhdp Fbrunnen unnd Ciffernen.
Sumvicrdeen die flieffende Badwa(fer : und
gum finffeenallerien filiftehende Sees Weiber
und Sadientvafjer.

Nod haben wir fiber angeseiate Waffer/viel
und mandierley permifdiee und jufammnen g¢-
feste AWaffer / falr unnd warm / eclides mie
Gdiwefel / dag ander mit Alaun, das dritte mit
Riter oder Salpeter vedtnifdie / sumvicrdeen
die Metallifche Bergroerct waffer / von Seld/
Silber/Eyfen/Bley/ Kupffer/und anderer mir
neralien Wayfer.

Suim Fanfeens feiffe woblriedende Beds.
mwaffer / alg in Wafgau ju LBalgporn und
Grugelbronn/in der SraffhafrDitfd gelegen.

Bum Secffen vielerhand perfalgence Wafe
fer/binund wieder in viclen Landen.

Bum Sicbenden fo haben wir audy Saur.
Brunnen / alg gu Geppingen / defigleidien auff
demt Rbeinftrom su Sobleng 7 ju Brarwbads/
und and fonft anandern Oreen/alg inde: Wer,
gerau bey Fricdburg /und am Pdar gegendem
Hunderiicf, ‘

aBirwillenaber auffdifmah! gedadiee ver-
tifchee Wafer (dann fie ¢in engenArbeit bes
porffen)laffen beruben/ jesunder allein di¢ erfi-
aemeldee fiiffe Waffer fiir die Hand nehmen/
u::;b ¢in jedeg verfudien wo u ¢8 tauglidh feyn
mage.

Wit twdllen aber audh vorhirn/ ehe wiv ju der
ABhiccfung eretten /wiffen/wicdas ABaffer ju
Lateinund Ciriechifch genennt twerde.

Bon
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Bon den Nabimen defi QBaﬂeta.

Qﬁmebeé Whaffer fire fich felbf heift su Latein
Aquaoder Lympha, B¢y den Griechen beiff
¢8 vdwp,udeac DD vdos,

Die nbrige Nabmen wollen wir Neptuno
dem Wafferadsenbefehlen/der nennet dieWaf-
fer wie es ihm wohlgefalt.

Bnfere Waffer haben unnd empfahenihre
Stahmen von den gufalienden Dingen / ald
nemblich.

(" Plavialis, 0 (NRegen
Fontana, ‘irncbbrunam
Putealis, ’ Gbbpffdrunnen I
Flavialis, Bach

I Stagnalis, vel I l Geeoder !

aluftris, + TWeiber
Aqua %\hruu vel (alfa Galg TWaffer

/ Acida, Ebﬂf Saur , !
Aluminofa, Alang
Nitrofa, \ Galpefer

\ Qulphmtl ‘ ‘ (bemEf(l |
Mineralis, Erg

kfucu“l nefa, ) UBech

Ren diefen Nabmen wollen wirslaffen bes
ruben/und verfudien tagdes Laffers Kraffe
und Wirctung fene.

Bon der Krafit und WiircFung
oer fiiflen Waffer.

géie cinfiltiqe / unpermifdite s frifdse/

firfie Wafjer find von Natur feudht unnd

falt / werden innerlid unnd aujferlidy e

Spcif unnd Tranct / BVich unnd Seuthen ‘é
ol
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audisuder Arsney / defigleidvensu AufFenthals
tung und Nabrung aler Gemadigmiiglics und
norhroendig gebraudst befunden.

Lnd obwohl bey etlidhen Gelahrtenein Jrag
ift/ob L3affer genoffen + and foeife und erneh-
re ? Dieweil fein Hunaeriger dapon erfactiget/
undoag ¢s langfam abgehes and Eeinen Suff sur
Cpeif exwecfe/und obe fdon lang und vielmal
aefoeeen wird/allegeie diinn bleibe. Auffdie Srag

Aeius lib. 8ibt Ruffus in Aetio diefe Antwore und Beo
193.¢. 176, fdeid. Dbwohl Taffer firr fich febfE allein ges
noffent nicht Nabrungbringe/ fomoge dods ohi
QWaffer feine Rahrung nody Damung gefdves
ben. Soldver Untwwore falleidh su und fyred daf
alle genofjene Speif von Vicheund Menfden
durch die Feudvrigfeir deg Waffers niche allein
fubtil gemadst /fondern aud jum vedbeen natiirs
lidsen Aufgang gefiihre meede j 1o bliche fonfE
der natitrlidie humor bey den Menfbenden die
Aergee Humidum radicale nennen / mwanndie
Seudyte e Wl affers midhe ware; Oder warum
befehen wirnide unfere felbft Empfangnitf und
crfte Anfunffe ; Was (ind it anderg dann ¢in
fdleimige rodfferige Feudite; Wie fonren i
und bas Bicheim Leben foldbes entrathenAlfo
ift offenbar/dag ohn LB affer nidsta leben/niches
auffwadfen/nidicg beffantigs aud niches von
Gperfen ohne Jendyee des Waffers mag ge-
noffen werdendarim g dannbillich den Rufm
und Sicg unter allen Slementenbehdle,

RicmandicfirflegutcIaffervers
fuchen und bewabien foll,
Dee
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@@:‘r bodstrefflich geldbree Galenus lib. 1.
fimpl.cap. 5. giebt vom Waffer diefen Ve
{cbeid und fpridvesein jedes gut Waffer wird am
Gefdmact/an der Farb und am Gerud erfant.
Am Sefhmact/ alg wann ein Waffer fif iff/ 1.Gafta,
und €ein fremboen Sefcdimact/wic der andh feyn
modhe/mit fids bringt.

Sum Andern/dag ¢8 gans lauter/leiche/nidbe 2, vits,
tritb oder oeif/ gAbI/ voth 7 oder blaw /fondern
gang hell burdbleudhtig fdeinet.

Sum Dritten/ dag am affer fein fremder
Serndy vonder Crdeny von Scywefel/ Salg/ 5, 0doraeu.
laun/oder Pech gefpiire werde.  Ein fold
Waffer iff gue und cdel/dann eg gehit bald durch Palla, lib.x,
dendeib / obnalleSBilebung und Befchwerdes ©- 4
ird nidye bald corvumpirt oder gerftore / fagee
Diofi:oridn—slib.f.cap.nS,

Wafler innerlich iin Leib jubraye
chen /und welche dazu tauglich.
@2(5 Regenwaffer iftdas Srfte / mwelches fits

tiglichen/und etiwann mic Donnern herab
fale:en foldh Sfegenmwaffer ifunecrandern das
aller fubtileffund sarteft/mag ;u piclen Brefien
und Noteurffe geniifes werden /aufigenommen
deSectincheigensbisigen Sebricicantenyon Bile
oder Gallen eneffanden 7 iff dag Regenwaffer
ungefund /7 darumb 2af ¢s bey foldhen Breften
batd ermwanbdelt/ sur Bircerfeie verfehret wird,
diclirfach aber folcher Jerftdrung ift/ diegarce
Subtilitde/ und nidtdes Wafers Vogheir -
danndem Jegenwaffer fomr feme Subeilichs
vonder Sonnen/ Urfady /die Sonnpfieat am
aller
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aller flarfte und veinffe ang den Wajfernhirts
auff gu sichen/und [Af alleroegen dag Grob hics
unten/ wie manodag am Geffade def Meers
mag warnehmen/ eem an den Salggruben/
auf denfelben Sruben wird das Laffer allein
binauff gezoqeny und bleibs Salsund fein Bes
fdymact aller Dings hie unten,Hippoc. de ca-
pitis Vulneribus.

G find aber die damicder [dreiben/fpredyen |
¢ werdenidicallein Wayjer hinaufindie Wol.
dfenaesogen/ fondern aud Frofdy Sdnecten/
Stein 1 und anders/ das geffehet Hippocrates
fetber / und mitihmoiel. €e gefhehen aber ges
meldte Auffziehung durd gervalcige befondere
QABiircfung der Winde/def Neqenbogens und |
der Wetter. Hippocrates aber fdireibt amvor,
gemeldeenre alleinpon ciner faten/emperire
ten flaren et/ inweldyer / ohnvalles Lingervits
ter / die Sonnihre IBIwrcCuna pflegt juiiben,
Das fey genug vom Negenwafjer,

SumAndern/dic edelfte/ befie/nady dem Re-
genmaffer find / die ¢dele Brunnenquellen/ die
auf denBergen itber die Stein raufden/und
ihre §lirf von Miteernadt gegen MNiteag flihe
Hipp.de  pen:Dodh fo find die Brumnen(fagt Ruffus) fo
;ii_‘g‘::“l‘ gegen Auffgangentfpringen wann fie nidse ju
; ' fale / aud Eein frembden Giefdimact oder Gies

rud mit fich bringen/su trincfenvicl be(fer.
€3 find audy jese gedadbee Brunnen im
ABinter warm/undim Sommer fale,
Den Durft ju (ofdien find foldhe Brunnen
den gefunden Eeurhen bequem/ dann ¢ erhile
und

Piiﬂ.llb 3 Io
€ap. 3.
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und bemwabhee die nacditliche Dampfe im Seib, i
Sudem fo erlaubeund befilhe Hippocrates / in Hippoc, ds '
allenfdbarffen / fbnelleny higigen Kranceheiten morb. acu-
Waffer gu trincfen, tisratione
Sefunde Seuth follen Waffer trincfen/ fon. vidus.lib,s
derlich nadh dem Effen/das tarefedieDamung/ A
und erbalt fiein Sefundheir.
Brunnenwaffer Nades nads dem Wein
getrunclen/ flilie und webret daf die Dimyff
niche diberfidying Haupt ficigen / fonft bringen
foldie auffaetieaene Dampff viel {hadlicher
§Hi6 und Krancfheit. Hippocrates de morbis
acutislib.3,
ABo man aber folder fyringenden Bruns
nennide haben Fan/muf man fich der Schdpf-
brunnen und Cifternenmwafjer laffen exfdtigen:
Dann fie feind feines IBeqs su vermerffen /
fonderlic: wann fie gang lauter/ff/fen fremb.
den Seruch nody Gefbmact haben/und daf fie
bie Kichenfpeifen/Legumina genant/ gern fics
denund fodien,
CErnente Salgbrunnen oder Schdpffbrune
nenwaffer finddem higigen Nagen viel nuger/
dann andere Waffer gerruncfen,
Vacbwal(fer und die Fillfichende See oder
Sacvenmwaffer find guerineen niche gut/fic werdé
dann supor gefotten,
s fepnd etliche Dad die haben ihren Urs
forung aufi den‘Bergensdicranfchen daher/war ‘
fic aber auffdag ehen Land forfiensmwerden fic ges ‘
fbedit/jesund micunfauberer Erdenund £ ¢ olumeila
men/ da famlen fidh viel Ungegtefer der Rivmy lib, : cap.s,
Srofch uin Kroeeé diehaben hre Woniig davin:
das




Sueton.de
vitaNeron,

Tit,defug.

Plin,lib.31.
cap.3.
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Dadurdy dann gedadite Bad / twie gut fieim,
Urfprung find / verandere undvergiffr werdens,
mweldyes viel Leuth mit ibrem felbf Sdyadens
foann fic darauf crincben/gewabr werden. Seli
chederfelben gefdomellen/ undgeben gulese den
G3¢ift auff. :

Derhalben wo.manjeauf Mangel/ Bady -
toaffer /oder andere tritbe filliehende Wafjer
sir Noteurffe haben muf/alg inebenen Landen/
va die Brunnen felten gue find / foll man die
Waffer porhinwoohl fochen /und itber dag drite
¢¢ Theil einfieden (affert / dadurch wird dem’
Waffer feine Bofheit genommen / dannmwas'
unreing darinift / dag fdidume man jum :bfi[l
oben herabund dag iiberig wag fdmwer/deymiche
unbd eriibiff, fesst fich anden sBoden,

Wer abervermoglidy 1ff/der magibm folche
IBaffer durd alafern Drenngeug abgichen/’
und diftillieren.

Nn der Noth muf man fich leyden / wieges
fdsahe Meroni dem Nomifcben Rapfer/ alger
feiner groffen Tugend halben/ dicer begangen/
vor feinen Feinden eneweichen muffe / famer
heimlichin e Dorfamd hree gern geeruncten/
und alg er anf einer qruben Wafer (dopfiee
dea Durft ju (Sfchen/ fpradher honifcher Aveif’
g1t thin felber und jum felbigen Waffer:Hac elt
Neronis decofta, Algwolt erfagen: Zl{o foll
man dem Kadpfer julet cinfdencfen. Plintug
aber fdhreibet glimpflicher pon Tevone / und
fpriche/dag JMero der erfiefey qetwefen/ der ihim
di¢ Trincfroafer hab laffen Fodben /und diefelbis
g¢ Waffer wisderumb in Slafer gefaff/ im«

Edinee
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Sdinee laffen extalten) foldse Waffer habeer yu
Wolluftgecrunclen 7 und feyenviel gefiindey
danndierohe SBrunnmwaffer,

Aber unfere Bavren im Sommer tann
man Hevo und Ernd madit erincben allerband
Wafler wie fiees migen befommen, ynd effens
davauffviel 3wibel ind Knobland/dapon tird
dag vobebofe Waffer diftillire und verdawe/und
tvag Bofesdarinhenift / das gelyee mit groffers
Odmpfenund fibelem Seruch von ihten / Dag
fiedeBhalben vom Wajjer trincten feleen Scha.
oen empfaben / daghaben fie den Cayptifdien
Géttern/den Swibeln und Snoblaud sudans
en,

Crtlichemachen die trifbe Iaffer mit Alaun
Lauter/den legen fie flein serfloffen ing Wa ffer/
oder [affen das triibe oder ungefhmactee Wafe
ferourd ein fchonen Sandiauffen, s

Cinverfalgen Waffer fiifsu maden hatdies irﬂglrfxlcl?k
fen IWeg : TMNan madyt au§ Wads ein breir maces,
foeit G3efdF/das feat man ing verfolsen Waf-
fer/fo durdsdringt in dag wid: fern Befif vag
Waffer alicing und bleibt ver Salggeydmace
suriick,

Semelte verfalgene Wapjer mag manaud
durdy ein fcbdnen Sand gicfen s oderin einém
Drenngeug diftilliren.

Ale Aayfer foll manauf weiten / und nide
auf engen Giefaffen trincfen umb picler Urfas
chenwillen/ fonderlid) aber fomadendieengen
G efag Auffblehung und grofe Baud.

ABarm Wafjer bat bey den Dirfigen nidie
fondstlidhen grojfinfob/dodh fdf\_wmd’s' ¢g/midz

(4] trn
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tern getrnncten) den MNagen | und ermveicht dert
Baudh/ filxnemblich wann esmit Honig oder
Bucfer berciter wird.

Welhen Nenfchen Wafjer 3u,
trincfen ungefund und fchadlichif.
Uwiel falt QB affer gesrunclen /- fopffe die
Sdveiflodieins verereibe dic Sedadheniif/
bringt fehware Semiieh und Jiceern aller Glice
oer = Umb def willen follen fid) fur Waffer ju
trincfen hitten alledicjenige fo von grofjersbeit
feynd hiig worden/ und fiirnemlich die juviel
und punderbarlich mit Jraw Venus im Tang
beimber fabren : Auds die in der 3 Padfuben
ibren éuflini¢ faltem QBayfer pegensu bitffen.
Bor allen Dingen verfehen fich eben wol die
vollen SBriider / denen der Sebroefel MNadvee
im Rachen €lebt / unnd denfelben nad dem
Savlaffoder am Morgenniiditern mit faltem
Brunnenwaffer su lofden und auzufdoen-
cenpermepnen, &g fonnen aud folde Sene/
dieden Lein midhe mogen lepden nidht fang (¢
ben/ dann fic verbrennen micihrem Weinfaufs
fendie natieliche Higund Kraffe/ wollens dar.
nach am Morgen nicbeern mie faleem Wajfer
ablofren: Soldie Mienfcben oerdenanihnen
felbft fbudig.  Juderm/fo fehaderalt Wajer
nideern guevuncfen/dem Magen / dem Hirn/
den Zabnen / dem Giedder ynd den Beinen/
vannberii ree Blicder find ohndag von MNacur
falrer comployton, !
Cs bitten fidh agh vor faltem IBaffer 7 die
fiavebs fdaciferveib Aegnep haben ¢ingenomme,

Dien
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Den gefhwolienen Waiferfiidrigen Mene
fden 7 iftfals Y Baffer sumabl fdhavlich / fage
Galc‘n.ﬁb.r.ﬁn'xpl,cap.’;.

Cufferlicher Nuss und Brauch
Oer Qﬂaﬂrr.
QBZ")H) niemand gar und vollfommlidy mss
gen befdbretben: So viel aber dic Arsney
bernbre/ift suriffen / dag alle firffe Wayfer von
DNarur feudst find/davumb ¢s audy nivglich und
gut ift/dierauhe / diree/ grobe Gefhonift unp Oefchionlft
Wunden damit 3 formentiven und ju bihen,
DOefgleichen fo made fiif warim Waffer die guoryichee
barte fnorzidhee sufammen gelauffene Spann. pannade:n
2Adern gelind und weidy/ fo man erlichmanl darz Lind ma.
rin thue baden. then.
Kate Wajfer fiilledas Bluten der Nafen ) Nafendlu.
leine Titcher darin genegt und fiber dag B¢ fon fillen.
nick gefchlagen 7 dann das Blut gerinnerund
fvird dickdavon.
Kale Waffer ob eswolvon Natur ¢altet/ fo
erevdrmet es dod anch Aufferlich gebraudbedodh
gufdlliger Beifedas mercbealfo. Wanndie
jungen Gefellen fich mit Scbneewerffen / wer
den ifre HAnd faft fale/ fiber cine IBeil darnah
fahen dic Hande an gu fiincfelnund heif ju wer.
oen. Alfoaud) / wanndie Kinder 11 Wineers:
geitindierauhe Sufft gehen/ merden ihnen die
Sinde vom Froff aang far:falt/fo man ihneg
aber die LHande in falt Wayfer leaet/ algdann
gendheein Kalte dic anderheranjer /weldyed ich
offtcrmable an miv felbff wabe befunden,
€ i bex




36 Ser Teutfdhen

ek der Aber firffe warme Waffer gebest guee Baver/
fiffen ware Nide allein den junge Kindlein/, fondern audy
men SI0afr denelenbenverjebreen INenfdyen o das febids
fer. {idh febrim heéticam haben gehabt. Audh als
Febris-  (enfabmenNenfdien / fo von grofiee Kaleein-
$ahmegefalien/befommien die warmen Waffezs
baver faft wobl.
Die verfalgene warme Waffer befommen
SBafiere  goohipen Wafferfiicheigen/defigleidhen Schroes
fuct. fel/Salpeter undErdbechrvaffer/vann fiedarin
Badenn/ darumb daf gedadire I affer vonNa.
tut trocfnen und aufddrren.
Bl Alaunmwaffer troctnet unbfg‘:ubermol/ dars
o 'Simi,l " umb foll man di¢ flieffende ABunden / faulen
Slicffenve  Oefdhwar/ und thres gleichen damit wafchen
SRunden 7 unnd baden / o fommen fie defto leicheer gur
faule ®¢:  Heylung.
fcbtoar. Grgoder DMetallenswaffer / ale auf den Hiie-
f&:’ﬁfgf& ten und Schmidten / be€ombt wol den ONilks
gang. flitigen/uii denen fo fonftoe: Blutgang teydsg
thut, Dicfeund alle anderewarme Bergwaffer/
find niche dem Wiche, fondern alleindem Men-
fdben pon GOt dem HEren anff fonderer
Gnade jumButen exfchaffen und gegeben.
Wag aber dic warmenarurlidhe Baver von
Metallen/ Dergmerce/ oder anderer IMNineralis
eny/fiie Tugend und Kraft haben/wollen wir hies
mit nit angeigen/fondern bif anibr Ort fpaven.
Qarch bin tch def Wapers fchon miide/ fo it
die Sufftin den feuditen Thalern gang riibund
ftorig. Bey dem Feur ward mir beifundohn-
maditig /wir willenfiirrers befehen / wicung
dag Sroreics anfehenmolle,
Sas
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