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‘Bor den unmaffigen und allsu

pielen SYtonatflufz.

Be. Frauenfraue 3, odar 4. Stenael afgearaben
it ABurgel und Kraue/ und (af dic Witrsel nicht abs
brechen/wafd fie rein/und nefy fie in cin Tudy nach dex
$ange/und fehre oie Wirsel qen Berg / [ag|icin ¢inen
Becher voll Weing legens/daf der Wein uberdieWur,
sel gehe und laf allemabl/wann ¢s einfrucknes / wigder
darangicflen/vaf dev Aein dariber gepe.

Kanft ou Birnbaum.MNifpel befommen fo pulveris
fiere ¢8/ undnchme fo vicl als ciner Hafelnuf grof in
Mein cineaniu aber der Mifpel iche habew/fo teincke
fiber di¢ voraemelee Wurseln,

Der Mifpel aber iff que mie dernt Krawe/ und nehme
pas Kraut Linfer Sraven Beeeffroh genanne/ lege dag
oer Sraucn in die Scbub/ dag fic darauffache /s daf iff
auich) guae davsy und offt verfudhf roordeny

Andere bewdbhree Nittel,

Wanti ¢in JGeib ihre Beit su viel hats dag Unfrdffs
tendarsu {chidigen mmd Hisedabeyift/fo nehme Hirfc
horn/ fdbabe ¢s Elein/nnd brenne es g Puler/ menge
Merfelfaanten darst/ und aebe ihr ¢f in vein LRayfer 31
trincfen/ fo 1A derSlug nach / du folt aber des Hivfchy
horns wenig nehmien,

Nehme Brunnfrejjens fEoffe fic und warms in efr
nem Hafen/ und rhue ¢8 judem Menftruo, lege ¢s mit
cinander warm auffden Nabel + fewird fichver Flup
flopffeu.

SNit aber Kalee bey dem Fluf fo qebe ihr abendg und
morgends 3. $oifel voll oxymellis diuretici mit warm
Qajfer / darnad) am driceen Tag madye ibrein Bad
it origano, calamentha, nnd Beyfuf/ und gebe ihr

Aalge
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alsbald 1. $oth EleGuarii Aurez Alexandring, mit
wariem Wein/ und lafje ibr dic Seberader 7 auff dein
vecheen Arm 7 oder innerbalb an dem Sdienchel deg
Fechren §irfles /1tnd fege ihr D ornet andas dicke Theil
oberhalb dér Knhiefcheibens darnach acbe ihr Weinydare
innen rother Bepfuf, Deffen tnd Senng biderer gée
fotten iff. ¢ :

Mevcte: Hat das Weib ihre et guiviel / iff feift/
und hat viel Seblaes / fo lag ibr auffdem recheen Armg
it Seberaver / ober (dhlag the die Ader an dert Schyens
cfel fnnerhalb des Fuffes/ und fege iy Horner hinden
anff vic denden/ gebe ihr facchar, rofac. ¢iny defialeichen
Retfiin Ziegenmiich geforeen/es dienct gebrant Hirfeye
born geftofjen.

Wanncine Frauoder Juttgfrau ibreIeit

$trvicl hat.

Be, Slein qepulvert Tovmeneill) o viel mati jvls
fdben 3. Singernhalterifan/ nehme ¢5 in einem Spars
flipplein em, _

Eeliche atidere SHieecl.

Serftedye cine Npufcarnug mit einer Nadelfrecke fie
anein INeffer/ mndhalee fic iber dic Koblen da fic fein
brace/epfefic moracnds fo warmals du fanft / und auff
oen Abend effe oicderinmb cine,

e/ man foll des Taads einthial oder drey roeiffen
qeftoffetien Weyrandy anff glicnde Koblen werffens
varfiber tretten/ upd d¢en Rauch von waen in den &ib
achent taffen, :

Man-foll atrch die bende Goldfinger mit nerten ros
then Sencfeln oder [edernen DNefteln binden; atd nere
rorhe Seblicfeven an die Armertmmb den Leié undtiber
dic Knie binden s quch Carviol, weiffen Aaffein roche
Corallen/ oder einer Blurfein anden Hals hangen/ os
ver anden ianden/ Carniol, Aafteinambrothe Corals
lentragen, : P2 ytemy
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Stermy efhelfrant/und der vollen rothen Rofen/fo
auff denbhobhen Seengelnwadhfen/ indic Schube ges
Tegt / audh des Nadyts mir Laihern andic Fiiffe aebune
venvoder andy i ein Tud gethany und umb diec Senden
0¢s Nadyes gebundens aud) des Tages unter dic Arme
aeleat/ bilffe gewifi,

Ein Anders.

Nehine ¢ine qanne Mufcacnnf/ reibe fie feim Elein
auff einem Reibeifen/ gielie Rofentwaffer darauff/ dof
¢8 ¢in Teig wird/ darnach backe ¢ 1 und ¢ff¢ ¢8 fo warm
ou anft/oder nehme cinen Eyerdoser davi/ und backe

{hn mit.
Ein Anders.

B, Rothe Nofen und YBeineffig 7 fiede ¢8 in cie
nem newen Topff / vereleibe den Topff oben mie
Miehl/ [af ¢8 Eodiensdaf ¢s wic ein DMus wird/(chinics
recsauffein Tudy / und leae¢s auffoen Bandy uneer
oen Jiabel,

Em Puler.

8. Sranatfdhalen/gueevothe Rofenjedes 3j. vothe
Corallen neobl gurichen Dj. fTofje dicbeyde erfle unters
sinander flein/und freibe alles durd) ¢in Sicblein/ Daf
8 ¢inrein Pulver werde,

$icvon (ol man alle NMorgen/ folange es wapree/
orey guee Mefferfpinen voll in Aegbreicivafjer ¢ine

nehmen,
Seliche geringe Mittel.
Mateersonracliff den Jrauen gue 7 dic su viel firf)ig
find inibrer Jeit.
© SHirfdbern gepulvere/crucknet der Frauen Jeit,
Hivfchbornwaier gebrant/ wann dag Horn nody
jung ift/und oes Tages 2.o0der 3. Soth gecrunchen/bilffe.
Sdichenfaffe benimme den Jrauen ihre Blum/
wan fie s fnfa fino.
Cidyeln



der Wetber und Kinder. 339
Cidyeln genusee dieren andh hicesu / fonderlich die
micelere Rinden an dem Hols in YBaffer gefoften/umd
ven Dampffvon uncen auffgehen lajfen,
Mufcaten ftopffet den Frauen ifyre Seie/und gibe ify
nen Kraffe.

Bor Linteinigfeit der SNutter,

Cin Tranck,

Be. Rofmarinbliie/ Meiffen/ jedes 36, gieffe eine
Kanne Rpeinifdyen Wein dardiber / laffe esbif auff
einen MNoffel cinficden 3 davon rrincke eine Frau ¢inen
ag oder drey / wann fie weif.das fic niche {dyroans
aer ift. :

Cin Tranck vor Kindbetterinnen odee
andere Weibsperfonen,

DNehme Srbfen/ Eodbe fie daf fie nicht berften /damie
fie cine feine laucere braune sBrithe behalten/thuedaran
von cinem Capaunen das Feiffe /laffe s mieder ein toes
nig auffficden / trincfe davon morgends und abends
warm/es hilfft wohl, -

Sinney Kindbetterinsur Reinigung dee -
Muteer,

B a8 Kreugaus dem Divfchhers / jerfofe und
tiehme ¢8 des morqends in ¢iner frifdien Kapauncn,
brafye ein; iff cin gemiffes Miteel / wann eine Kinde
bitterin eetvas ungefundes bey iy bat/ und bringt dig
Muteer wicder guredye,

Bur Reinigung der Nutecr,
iehme ungefalgene Bureer anf ven sButterfaf/
die ned) nidye gewafden it 7 fchneive Mufeacens
blumen Flein davein / und brace fie in der Bucter/ mas
che eine Bicrfuppe fein feift damit ; diefes veiniger dig

Mueter, :
D3 Sin
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