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gnent de le faire, & avertiflent qu'on
s’¢loigne. d’eux : ainfi il n’y a aucun
danger a courir, ou lorfqu’il y ena, il
eft cres-aif¢ de le prévenir par quelques
précautions.

On a vanté depuis quelques années,
comme des {pécifiques slirs, le mouron
a fleurs rouges ( anagallis flore purpureo )
& le vinaigre : mais ces remedes n'ont
point foutenu leur répuration , & il refte
encore vraiaujourd’hni que lesdeux feuls
remedes stirs font Pufage du mercure &
Famputation faite dansd’origine du mal.

—

C HIA PEE TBIRY ESCRIL
De [a petite Ferole.

§. 202, L. petite vérole eft la plus gé-
nérale de routes les maladies , puifque de
cent perfonnes il n’y en a que quatre ou
cing qui en foient exempres; 1l eft vrai
que fi elle attaque tout le monde, elle
n'attaque qu’une fois , & que , quand on
Fa eue, on eneft 4 Pabri poir tonjours.
Les fecondes petites véroles, caron en
cite de bien avérées, font frrares , qu’elles
ne font prefque pas une exceptiond la
regle. C'elt en méme-temps une des plus
meurtrieres ,& [ elle eft fouvent trés
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douce, elle eft d’autres fois prefque aufli
ravageante que la pefte. Il eft démontré
qu'en combinant les ravages des épidé-
mies mauvaifes & des bénignes, cette
maladie tue la feptieme partie de ceux
quelle arraque.

§. 203. On a ordinairement la petite
vérole dans I'enfancej il eft rare quelle
n'attaque qu'une per{onne dans un en-
droit; le plus fouvent elle eft épidémi-
que, & faifit une grande partie (ﬁ)e ceux
qui ne lont pas eue. Elle cefle ordinaire-
ment au bout de quelques {emaines ou
de quelques mois, & ne reparoit dans
le méme endroit qu’au bout de quatre,
cing ou fix ans. -

§. 204. Le mal s’annonce fouvent trois
ou quatre jours avant que la fievre pa-
roifle , par un léger abattement , moins
de vivacité, moins de gaiet¢, une grande
facilieé a fuer, moins cf’appérit, le vifage
un peu changeé, les yeux battus. Cepen-
dant chez les enfants d’'un tempérament
lent & phlegmatique, j'ai vu qu’une I¢é-
gere agitation dans le fang, avant que le
friffon efir paru, leur donnoir une viva-
cit¢ , une gaieté¢ & un coloris qu’ils n’a<
voient jamais eus.

Il furvient enfuite des alternatives de
froid & de chaud, & enfin un friffon
bien marqué, qui dure une, deux, trois,
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quatre heures , & qui et fuivi d’uné
chaleur tres forte j accompagriée de maux
de téte, de maux de reins & de vomifle-
ments, ou au moins d’erfvies de vomir.

Cet érar dute pendant quelqueg heu=
tes , au bout defquelles Ia fievre diminue
un peu, par une fueur qui eft quelque-
fois tres abondante: alors le malade fe
trouve mieux; mais il refte cependant
accablé; engourdt , trés dégoficé , avec un
mal de tére & de reins, & un penchant
au fommeil ; ce derniér fymptome n’eft
commun que chez les enfants au-deflous
de fepr ou huir ans,

Cette diminution dans la fievre n'eft
pas longue , & au bout de quelques heu-
res, ordinairement fur le foir, elle repa-
roit avec rous {es accidents; & fe ters
mine de la méme fagon.

Cet érat dure trois ou quatre jours : aun
bour de ce temps , rarement plus tard,
les premiers boutons paroiffent parmi la
fueur qui termine le redoublement, Jai
ordinairement vu les premiers au vifage,
enfuite aux mains, i Vavant-bras, au
col, au hauc de ha poitrine. Dés que
cette cruprion eft commencée , fi la ma-
ladie doit &ere bénigne , la fievre finit
prefque entiérement ; Uon continue &
tranfpirer , le nombre des boutons ang-
mente, & il en vient au dos, aux flancs;
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au ventre , aux cuiffes, aux jambes &
aux pieds; quelquefois meéme il en poufle
abondamment fous la plante des pieds,
ou , en groffiffant, ils occafionnent fré-
quemment de trés-grandes douleurs, 2
caufe de la dureté de la feconde péaudans
cette partie.

Souvent le premier & le fecond jour
de ’éruption ( je patle toujoursde la ma-
ladie bénigne ), il y a encore un tres Ié-
ger niouvement de fievre {ur le foir, vers
la fin duquel il fort beaucoup de boutons:
mais quand la fievre.finit entiérement
aprés la premiere éruption , 'on ne doic
attendre qu'une pertite vévole trés peu
abondante; car fi 'éruprion eft ou doie
ctre trés abondante , la fievre , comme je
Vai dit , ne ceflé pas tout-i-faic, mais ik
en refte tonjours un peu, & elle redouble
tous les foirs.

Les boutons naiffants font une trés
petite tache rouge, aflez reffemblante d
Ia morfure d’une puce, mais marquée au
milieu d’un petit point blanc, éleve, qui
groffit peu & peu, & la rougeur's’érend
aurour. Ils deviennent plus blancs 4 me-
fure qu'ils grofliffent , & ordinairement
le fixieme jour aprés leur fortie, ils font
a leur plus haut point de grandeur , &
remplis de pus. Ils y en a qui font aufli
gros qu'un pois, & méme plus j mais ce
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weft pasle plus grand nombre. Dés ca
moment, ils commencent a jaunir , fé-
chent, & tombent en écailles brunes dix
ou onze jours apres leur fortie. Comme
ils font venus en différents temps , ils
miriffent, féchent & tombent inégale-
ment, Le vilage eft quelquefois net, pen-
dant qu’il y a encore des boutons qui ne
font pas miirs aux jambes : ceux de la
plante des pieds durent trés long-temps.

§. 205. La peau eft néceflairement
tendue par les boutons, & dés quil y en
a une cerraine quantité, tous les inter-
valles [ont rouges, luifants, & la peau
tres enfice. Le vifage eft la premiere
partie qui enfle , parce que c’eft celle on
les boutons font parvenus le plutoe 4 leur
groffeur ; & Penflure eft quelquefois fi
confidérable, qu’il eft monftrueux , aufli-
bien que le col , & que les yeux font ab-
folument fermés. Le vifage défenfle 4
mefure que le defféchement fe fair, &
alors les mains enflent prodigieufement ;
‘enfuite les jambes , parce que le gonfle-
ment eft la fuire du plus haut degré de la
groffeur des boutons, & que ce degré a
lien fucceflivement dans ces différentes
parties.

§- 206. Quand ona beaucoup de bou-
tons, la fievre redouble dans le temps de
la fuppuration , & cela n’eft point ¢ton-
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nant; un {eul furoncle ( clou en terms
du pays ) donne la fievre ; comment des
centaines ou des milliers de ces petits
abcés ne la donneroient-ils pas ? Cette
fievre eft le période le plus dangereux de
la maladie, & tombe entre le neuvieme
& le treizieme jour; car plufieurs cir-
conftances varient de deux ou trois jours
le temps de la maturité. Le malade 3
cette ¢poque a de la chaleur, de la foif ,
des douleurs , de la peine a trouver une
attirude favorable. S1 le mal eft confidé-
rable, il ne dort point, il a des réveries,
de l'oppreflion, de Paffoupiffement ; &
quand 1l meurt, 1l meurt fuffoqué on lé-
thargique ; fouvent des deux maniéres 4
la fois.

Le pouls, dans cette fievre de {uppura-
tion , eft quelquefois d’une vitefle éron-
nante; & lenflure des poignets fair
qu’il paroft, dans quelques fujets , tres
petit. Le temps du plus grand danger ,
c’elt quand le vifage, la téte, le col font
extrémement enflés. Dés que ces parties
commencent a défenfler, que les croutes
du vifage commencent i fécher, & que
la peau fe fléerit, le pouls devient un peu
moins fréquent , & le danger diminue.
Quand il n’y a que trés peu de boutons ,
cette feconde fievre eft fi légere | qu’il
faut 2we atrentif pour Lappercevoir , &
elle n'eft pas dangereufe. . 4
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= §. 207. Outre tous ces {ymptdmes, il
y en a quelques autres qui demandent
aufli beaucoup d’attention. L'un, ceft le
mal de gorge , dont plufieurs malades font
atteints dés que la fievre eft un peu force.
Il dure deux ou trois jours , gene quand
on veut avaler ; & méme quand la mala-
die eft extrémement grave ,ilenempéche
abfolument. On attribue ordinairement
aux boutons qui pouflent dans la gorge ;
anais c’eft une erreur, & ces boutons font
preique tosjours une chimére. Il nair le

lus fouvent avant le temps de I'éruption
11 le mal eft léger , il finit quand elle eft
faite ; & quand il reparoit dansle courant
de la maladie, il eft toujours proportion-
néau dégréde la fievre: ainfi il ne dépend
point des bourons , mais de l'inflamma-
tion 5 & s'il eft de durée, il eft prefque
roujours fuivi du fecond fymptome: , qui
eft Ia falivation , Ceft-ddire , e crache-
ment d'une grande quantité de falive,
Elle ararement lien, quand la maladie
eft rrés-légere , ou le malade trés jeune;
elle manque rarement gtiand la-maladie
eft confidérable & que lermalade a plus
de fepr on huitans ; elle. eft prodigieufe
quand la petite vérole eft trés-abondante
& le malade adulte. Dans ce dernier cas
elle eft continuelle , elle ne laiffe aucun
repos au malade, & fouvent elle 1'in<

-
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commode plus qu'aucun des autres {ymp~
tomes de la maladie , d’autant plus qu’ay
bour de quelques jours , les levres , I'in-
terieur des joues, la langue , le palais
{ont entiérement écorchés, Quelque in-
commode que foit cette évacuation, elle
et tres falutaire, Les petits enfants y
ctant moins f{ujers, quelques-uns, en
€change , ont la diarrhée ; mais j’ai vu
que cette derniere évacuation eflt beau-
coup plus rare chez eux que la falivation
chez les adules.

§. 208, Les enfants, jufqu’a 'ige de
cing ou fix ans , font fujets aux convul-
fions avant la {ortie des boutons; elles ne
{ont point dangereufes, 4 moins quelleg
ne foient accompagnées d’autres {ymp-
tomes violents & ficheux. Celles qui
{urviennent , ou quand l'eruption déja
faite rentre toutd-coup, ou dans le temps
de la fievre de fuppuration , font beau=
coup plus d craindre.

Il furvient fouvent dans les premiers
jours de la maladie , des faignements de
nez, qui font extremement utiles, & qui
diminuent ordinairement le mal de téte.
Les tres perits enfants y font moins {us
jets 5 ils en ont cependant quelquefois,,
& jai va des alloupiffements confidéra=
bles finir d’abord apres le faignement.

§- 209. L'on diftingue ordinairemeng
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216 Petite VERoLE
la perite vérole en deux efpeces, la con-
fluente & la difcrete ; & cette divifion
elt dans la mature ; mais comme le trai-
tement de ['une eft le méme que celui de
Pautre , & qu’il ne faut que proportion-
ner la dofe des remedes au danger, pour
ne pas entrer dans des décails trop longs
& trop difficiles’ a faifir pour la plupare
des le®eurs, auffi-bien que tout ce qui
regarde les petites véroles malignes, je
me bornerai a la defcription que j’ai don-
née, qui contient les fymptomes eflen-
tiels, communs a Pune & 1 Pautre efpece.
Je me contenterai d’ajouter que I'on doit
s'atrendre 4 une petite vérole trés abon-
dante, i dés le commencement le ma-
lade eft artaqué brufquement par plu-
ficurs fympromes violents , fur-tout fi les
yeux font exerémement vifs, les vomifle-
ments continuels , les maux de reins
forts, & s'il a2 en méme temps beaucoup
d’angoifle & d’inquiétude, fi les enfants
ont beaucoup d’affoupiffement, fi I'érup-
tion fe faic dés le troifieme jour, quel-
quefoirs méme dés le fecond ; car plus
IPéruption eft prompre dans cetre mala-
die, .plus la maladie et dangerenfe ;
au contraire, plus 'éruption éft rardive |
plus le bien eft siir, 3 moins que ce retacd
ne fir caufé par une grande foiblefe ,
ou
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ou par quelque violente douleur inrerne,

§: 210. La maladie eft quelquefois fi
Iégere, que Péruption { faic prefque fans
quon air foupconné que Ienfant éroit
malade , & la fuite répond au commen-
cement. Les boutons {ortent, groffiffent ,
fuppurent & miriffent fans que le mga-
lade garde le lit , dorme moins , & ait
moins d'appétit.

Il eft trés-commun de voir dans les
campagnes des enfants légerement ma-
lades de la petite vésole, & ils fone pref-
que les feals qui le foient, patler en plein
air tout le temps de lear maladie, cou-
rant & mangeant comme en {anté, Ceux
méme qui lonr éeé plus griévement,
fortent ordinrirement dés que l'éruption
eft enti¢reinent finie , & fe livrent fans
ménagement J la voracité de leur appérir.
Nonobftant ce peu de foin, plafieurs fe
guériflent parfaitement ; mais ce n'eft
point un exemple 4 fuivre , parce
quun grand nombre éprouve des fuites
trés ficheufes ; & l'on m’a amené une
toule de ces enfants, fur-tour du Jurar s
qui, apres avoir eu de ces petites véroles
heureufes , mais mal foignéas , éroient
tombés dans des infirmités de différentes
elpeces: qu’il eft wes difficile de  déz
truire.

§- 211. C’eft encore ici une de ces mas
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ladies dont le mauvais traitement, &
fur-vout l'envie de faire fuer, a aug-
menté le danger pendant long-temps , &
Paugmente encore parmi le peuple , fur-
tout dans les campagnes. L'on voit que
I’éruption fe fait pendant que le malade
fue , & qu'il fe trouve mieux quand I'é-
ruption eft faite ; on. en conclut qu’en
hitant cette ¢ruption 'on contribue au
foulagement du malade , & 'on imagine
quen augmentant la quantité de la {ueur
& des boutons, le fang fe dépure mieux
de tout le venin. Ce font des erreurs fu-
neftes, dont de triftes exemples prouvent
tous les jours le danger.

Quand le venin a paflé dans le fang ,
il faur un certain remps pour qu’il pro-
duife fon effer; alors le fang érant giré
pat le venin qui y eft entré, & par celui
qui s'eft formé , la nature fait effort pour
s’en débarrafler & le jetter 4 la peau,
précifément dans le moment ot tour eft
difpofé pour cela. Ordinairement cet ef-
forr et fuffifant, & trés fouvent méme
trop violent, trés-rarement trop foible,
L’on voit par li que, quand lefforr eft
fuffifant , il ne faur point 'augmenter par
des remedes chauds, qui le rendroient
trop violent & dangerenx. Quand il elt
déja trop violent, 'angmenter , Ceft le
xendre mortel, Les cas ou il eft trop foible
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font trés rares, fur-tour dans [es campa-
gnes, & wres-difficiles a juger ; aufli faue-
il étre tres réfervé furl'ufage desremedes
chauds , qui font meurtriers dans cette
maladie, - ;

Le vin, la thériaque , la confe@ion 5
Pair chaud , les couvertiires pélantes ,
moiflonnent annuellement des milliers
d'enfants qui auroient été guéris fi on ne
leur avoit donné que de I'eau riéde 3 8
toutes les perfonnes qui s’intéreffent 4 I
confervation de ceux quifont atceints de
cette maladie, doivent foigneufement
empécher qu’ils ne faffencaucun ufagede
ces drogues , qii, lors méme qu’elles
ne rendent pas la maladie mortelle s 1a
rendent cruelle & accompagnée des
fuites les plus funeftes.

Le préjugé eft enraciné, il fe déeruira
difficilement ; mais je ne fouhaite que de
faire ouyrir les yeux fur le fuccss de la
méthode échauffante, & fur celui de celle
que je vais propofer; le jugement alors ne
reftera pas long-temps fufpendu. Je dois
memedire quejai trouvé parmi le peuple
de la ville plus de docilité 3 cer egard ,
fur-rout dans les dernieres épidémies ,
que je maurois ofé I'efpérer. Non fen-
lement ceux qui me confultoient dés le
commencement ‘obfervoient avec aflez
d’exaditude le régume rafraichiffanc que
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je leur confeillois'; mais leurs voifins
méme 'employoient quand leurs enfants
éroient attaqués ; & ayant été fouvent
appellé aprés plufieurs jours de maladie ;
j'a1 vu avec plaifir, dans plufieurs mai-
fons , qu'on n’avoit donné aucun remede
chaud , & qu'on avoit eu grand foin de
gafraichir l'air, J'ai lieu d’efpérer que
cette méthode fera bientot générale ici 5
& ce qui Paccréditera , ceft que les
deux dernieres épidémies , quoiqu’aufli
nombreufes , ont été beaucoup moins
meurtrieres que les précédentes.

§. 212. Dées que la maladie commen-
ce, ce quil eft aifé de connoitre aux
fignes que j’ai décrics plus haur j fi le
malade ne ]'a pas encore eue, & que la
maladie foit alors ¢pidémique, on fe met
trés exadtementau régime, & on luidonne
foir & matin un bain de jambes tiede ;
c’eft le remede le plus propre 4 diminuer
le nombre des boutons a la tére , & a fa-
ciliter 'éruption dans le refte du corps:
Les lavements contribuent aufli beaucoup
4 abattre le mal de tére, & A diminter les
envies de vomir & les vomiflements ,
qui incommodent beaucoup le malade ,
mais qu'on cherche trés mal-d-propos 2
arréter par la confection ou la thériaque,
& dont il eft plus'dangereax encore de
youloir empoyter la caufe avec un éme-
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tique ou un purgatif , qui fonc des re-
medes pernicieux dans les commence-
ments de cette maladie, excepté dans un
petit nombre de cas, dont un Medecin
feul peut juger avec certitude Jidans lef-
quels P'eftomac & les inteftins fe trou-
vent embarra(lés par des matieres putri-
des, qui, fi on neles ¢vacue pas dés le
commencement , produifent une fievre
indépendante de la maladie principale
dont elle dérange la marche , aggrave les
{ymptomes, & qu’elle peac rendre mor-
telle de bénigne qu’elle auroit été fans
cette complication pluas rare 4 la cam-~
pagne qu’a la ville,

Sila fievre eft légere, les bains de jam-
bes du premier jour , & le premier lave-
ment , {uffifent § alors on {e contente du
régime , & Von peut méme, au lieu des
tifanes N° 1, 2, 4, ne donner d I'en-
fant que du lait coupé avec les deux tiers
ou la moitié de thé de fureau , ou de til-
leul, ou méme de mélifle &s'il n’a poine
du tout de fievre : enfin, s’il a dudégoiit
pour ces odeurs, avec de Peau de fon-
taine. On peut joindre i cela quelques
pommes cuites , &, s'ils ont faim, quel-
ques tranches de painj mais il ne lenr
faut ni viande ni bouillon 4 la viande , ni
oet}f's, ni vin , parce qu'une obfervation
réitérée a prouve que les enfants qui
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aveient pris de ces nourritures , étoient
plas mal & fe remettoient plus lente-
ment que les autres.

L’on peut aufli, 4 cette époque , leur
donner &mr toute boiflon du petir lait ,
dont jai vu fouvent de trés bons effers 3
ou de la battue ( lait ds beurre ). Quand
Ia maladie neft pas forte, elle fe guérie
parfaitement fans aucun autre fecours &
fans ancun aurre remede ; mais il faut
toujoursavoir foin de purger , dés que les
boutons du vifage font en partie fecsg
avec le remede N° 11, & de réitérer la
mtme purgation fix jours apres. Il ne faut
accorder de la viande qu'apres cette der-
niere purgation; maisaprésla premiere on
peut donner des légumes ou herbes pota-
geres, & du pain, affez pour (YJE les con-
valefcents ne fouffrent pas de la faim.

§. 213. Quand la fievre cft forte , le
pouls dur, le mal de téte & de reins vio-
tenc, ilfaur, 1°. furle champ faire ine
faignée du bras, donner , deux heures
apres, un lavement; & fi la fievre con-
tinue , réitérer la faignée. Jen ai fait
faire jufqu’a quatre, dansles deux pre-
miers jours i des jeunes gens d’environ
dix-huit ans : elle eft fur-tout néceflaire
quand , avec un pouls dur & plein, il y
a affoupiflement ou réveries.

2% L'on donne, tant que la fievre eft
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trop forte , deux, trois, & méme quatre
lavements par jour , & deux bains de
jambes.

3°. On met le malade hors dulic, &
on le tient fur une chaife aufl long-temps
que l'on peur.

4°. On renouvelle fréquemment I'air
de la chambre ; & s’il eft twop chand ,
comme cela arrive fouvent en ¢été , on
emploie, pour le rafraichir , les moyens
décrits §. 36.

5°. Le malade ne boir que des rifanes
N° 2 ou 43 & fi cela ne modére pas fuf-
fifamment la fievre, on lui donne toutes
les heures ou toutes les deux heures , fui-
vant le befoin , une cuillerée de la potion
N° 10. Aprés I'éruption , la fievre érant
moins forte , on diminue la quantité des
fecours ; & meéme fi elle cefg)it entiére-
ment , on {e conduiroir de la maniere in-
diquée dans le §. 212.

§. 214. Quand , aprés quelques jours
de calme, la fuppuration ramene la
fievre , 'on doit , 1°. & fur-tout , avoir
foin d’entretenir le ventre libre; pour
cela on doit, a, merttre dans les lave-
ments une once de catholicon , ou fim-
plement les faire avec du petir lait, du
miel , de I’huile & du fel 5 4, donner
trois fois par jour dans la matinée, a deux
heures de diftance I'un de l'autre, trois
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verresde fa rifane N° 32 5 ¢, purget de
deux jours Pun avec la potion N® 233
mais ce jour-ld on ne prendra pas celle
N® 12,2° Il faue, i Jé'mal e violent s
donner, méme 3 double dofe, le remede
N° 10. 3° L’ondoit mettre le malade hors
du lic, & le tenir levé dans une chambre
bien aérée jour & nuit > jufqu'd ce que
la fievre ait bailé, Plufieurs perfonnes
s'¢tonneront de ce confeil ; cependant
ceflt celui qui m’ paru fouvent le plus
eflicace , & fans lequel les aucres font
inutiles, Comment dormira le malade ,
dira-t-on ? 1l n'eft pas néceflaire qu’il
dorme i certe ¢poque , au contraire , le
{fommeil lui nuiroit; d’ailleurs il ne peut
pas dormir ; la falivation, qui eft conci-
nuehlle , 'en empcche , & il eft trés im-
portant de 'entcetenir : on la facilite en
injetant fopvent dans la gorge de I'eau
miellée. Il eft aufli crés.urile d’en injecter
dans les narines , & de les nerroyer fou-
vent des crofites qui s’y amaflent. Ces
attentions diminuent non-feulement lo
mal-aife du malade , mais elles contri-
buent méme trés-efficacement A fa gueri-
fon.

4°. Si le vifage & le col font forr en-
fiés , on met des cataplafmes émollients
3 la plante des pieds; fi cela ne fuffic
pas, l'on y applique des finapifines ; ce
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font des emplitres faits avec du levain $
de la mourarde & du vinaigre. Ils y oc-
cafionnent quelquefois des douleurs ex-
cefiives & brilantes ; mais 4 mefure que
ces douleurs augmentent, la tére & le
col fe dégagent d’une facon marquée,

§- 215 Lorfque la maladie eft grave
Ies paupieres s’enflent au point. de cou-
vrir les yeux, qui reltent fermés pendant
plufieurs jours. 1l ne fautrien faire alors
que les arrofer fouventavec un peudelait
& de lean tiede. Ces précautions qu’on
prend de les frotrer avec du fafran , um
ducat, de I'ean rofe , font aufli inutiles
que puériles.. Ce qui contribue le plus a
prévenir la rougeur des yeux apres la ma-
}adie » & en geénéral routes les autres
fuites , c’eft de fe conrenter » pendant
long temps, de trés pead’aliments, &
fur-rour de ne prendre ni viande ni vin,
Dans les mauvaifes petites véroles , &
chez les perits enfancs , les yeux fe fer-
ment dés le commencement de Pérup-
tion.

§- 216. Un fecours extrémement ef-
ficace,, & qui n’avoir éré employé pen-
dant long temps que comme un moyen:
de conferver le vifage , mais qui a les
plus grandes influences fur la conferyae
tion de la vie, c’eft d’ouvrir les bourons f
non-feulement au vifage', mais par toug
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le corps. En les ouvrant on prévient pre-
miérement le féjour du pus, & par-la on
emptche qu’il ne ronge & ne laiffe des
cicatrices, des cavités profondes , on d’au-
tres défigurations de cette efpece. En {e-
cond lieu, en donnant ainfi iffue an ve-
nin , on empéche qu’il ne repafle dans le
fang , & par i on enleve une des caufes
principales du danger. Troifiémement,
on détend la peau : ['enflure du vifage &
celle du col diminuent 3 mefure quon
ouvre les boutons, & I'on facilite ainfi le
retour du fang du cerveau; ce qui eft un
trés grand avanrage. A mefure que les
boutons micriffent, il faut les ouvrir
fucceflivement par-tout. Le moment de
le faire, c’eft quand ils font tout-d-faic
blancs, qu'ils commencent 4 jaunir rant
foir pen, & que le cercle ronge qui les
entoure a pili. On les ouvre avec des ci-
feaux pointus ; ce qui n’eft abfolument
point douloureux pour le malade ; &
quand on en a ouvert une certaine quan-
rité , on applique plufienrs fois une
éponge trempée dans I'cau tiéde , pour
enlever le pus qui fe forme aifément en
crolites. Mais comme les boutons vuidés
fe rempliffent allez vire,, il faur réitérer
Pouverture au bout de quelques heures,
& y revenir quelquefois cing ou fix fois
de [uite. Ces foins patoitront minutieux ,
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& ne deviendront fans doute jamais une
pratique générale ; mais je répére qu'ils
fontbeaucoup plus importants qu’on ne fe
Pimagine , & que, dans une fievre de fup-
puration fort grave, une ouverture géné-
rale, exacte & réitérée des boutons mfirs,
eft leremedele plus efficace,, parce qu’elle
ote les deux caufes du danger, qui font
le pus & la tenfion de la peau.

§. 217. Je n’ai point parlé, dans le
traitement , des remedes anodins on
propres 4 faire dormir, qu’on emploie
géncralement ; mais que je n’emploie
prefque jamais dans cerre efpece , &

ont jai prouvé tout le danger , dans
cette meme lertre 3 M. Harrer , que
j'ai déja citée. Ainfi, par-tout ot I'on n’a
point de Médecin, on doit éviter avec le
plus grand foin , la thériaqtte, le lauda-
num , le firop de pavor blanc, celui
méme de pavot rouge , celui de karabé ,
les pilules de ftyrax ou de cynoglofle , en
un mot , tout ce qui Eeut faire dormir,
On doit {ur-tout les bannir abfolument
dans le temps de la feconde fievre , pen-
danr laquelle le fommeil , méme natu-
rel, eft dangerenx. Un cas dans lequel
il eft quelquefois permis de les employer,
c’eft pour les enfants foibles ou fujets aux
convulfions , chez lefquels 'éruption fe
fait avec peine j mais, je le répére , il
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faur etre circon{pect dans 'ufage de ces
remedes , qui peuvent devenir mortels
quand les vaifleaux font pleins, quand il
yade 'inflammarion, de la fievre, quand
la peau eft tendue, quand le malade a des
reveries ou de Uoppreflion, & quand il
eft néceflaire que le ventre foit libre , que
les urines coulent abondamment, &
quon falive beaucoup.

§. 218. Si 'éruption commencee ren-
troit tout & coup , 1l faudroit bien fe gar-
der de donner des remedes fudorifiques,
chauds , fpiritueux , volatils ; mais il
faut donner avec abondance le remede
N° 12, qu'on boira chaudement, & ap-
pliquer des véficatoires aux gras des jam-
bes. Ce cas eft trés facheux, & les diffé-
rentes circonftances qui I'accompagnent
peuvent exiger quelques fecours, dans le
dérail defquels je ne puis pas entrer ici.
Quelquefois une faignée fair reparoitre
Péruprion fur le champ.

§. 219. Le feul moyen {iir d’¢loigner
le danger de certe maladie , c’eft I'inocu-
lation, dont je parlerai dans le chap. 33.
Mais ce moyen falutaire, qu'on doit re-~
garder comme une grace particulicre de
la Providence , ne peut étre 4 'ufage du
peuple que dans les pays ot 'on a fondé
des hopiraux deftinés a cet ufage. Dans
eeyx o il n’y en a point encore , la feule
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re(lource quon ait, pour les enfants quon
ne faic pasinoculer chez foi, c’eft de les
difpofer par une préparation facile aux
légeres. affections de cette maladie.

§. 220. Certe prépagation confifte , en
genéral , A corriger les vices de la fanté
du fujet, s'ilena, & 4 le rendre bien
portant fans étre excefliventent vigou-
reux , parceque ,chezles fujetsqui le fons
trop , la maladie eft quelyuefois trop
violente. f

L'on fent que les dérangements de Ia
fanté érant wes différents, les prépara-
rions ne peuvent pas étre les mémes , &
quun enfant fujer 4 une maladie habi-
tuelle ne peut pas tue préparé comme
celui qui eft fujer 4 une maladie toute
différente ; & les dérails nécefaires fur
cet important objet feroient déplacés ici,
foit par leur longueur , foit parce qu’il
n'eft pas poflible de donner a des per-
fonnes qui ne font pas Médecins , des
connoiffances fuffifantes pour fe décider
fur le choix des fecouss dans pluficurs
cas 5 mais j’en indiquerai quelques uns
qui conviendront aflez généralement aux
enfants bien portants & robuftes..

Le premier, c’eft une diminution dans
la quantité des aliments, Les enfants
mangent généralement un peu trop ; ik
fandroit les réduire 4 leur jufte. mefure 5,
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fi Ton pouvoir Pafligner exadtement ;
mais I'on peut prefque , pour tous, ré-
duire le fouper 4 tres peu de chofe.

Le fecond fecours confifte dans le
choix des aliments; il eft moins 4 la por-
tée du peuple qui eft borné 4 un petit
nombre de mets, qu'i celle du riche quia
beaucoup de rerranchementsa faire ; mais
aufli il lui eft moins néceflaire. Ses ali-
ments, plus fimples &.prefque tous tirés
des végeraux & des laitages , font ceux
qui conviennentle mieux jiln’a prefque
autre chofe i faire que de les choifir bien
conditionnés 5 du pain bien cnir, des 1é-
gumes preparés fanslard & fans graiffes
rances , des fraits bien miirs, point de
giteauxourtartes , peu de fromage ; voild
a peu prés ce qui peur compofer cet arti-
cle de la préparation des enfans du peu-
ple d une petite vérole bénigne.

On jugera des bons effets des atten-
tions , 4 ces deux égards, par la dimi-
nution de leur ventre, parce qu’ils feront
plus gais & plus agiles; quavec un peu
moins de couleur , & quelquefois d’em-
bonpoint , ils auront un meilleur vifage.

Le troifieme fecours, ceft de leur
donner quelques bains de jambes riédes
Ie foir en les couchant; ce remede favo-
rife la tranfpiration , rafraichic, délaie le
fang & en diminue Picreté | routes les

1

fois qu'il eft ordonné 3 propos.
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Le quatrieme , c’eft I'ufage du petit
Lait bien clair. Ce remede, qui eft un fuc
d’herbes filtré & adouci par les organes
de l'animal, remplit toutes les indica-
tions qui fe préfentent ( je parle toujours
des enfants fains & robuftes ) ; il donne
de la fouplefle aux vaiffeaux ; diminue
Ia denfité du fang, qui, augmentée par
I'a&ion du venin , dégénéreroit en un
¢paiffement inflammatoire trop dange-
reux ; il déruir rous les engorgements
qui peuvent fe trouver dans les vifceres
du bas-ventre ; ouvre les couloirs de la
bile ; en émoufle Idcreté ; lui donne
de la fluidité ; prévient la purridicé ;
adoucit ce que Ya mafle des humeurs
pourroit avoir de trop icre ; facilite les
felles , les urines , la tranfpiration ; en
un mot , il donne au corps la difpofirion
la plus favorable pour n'étre pas trop vio-
lemment agité par I'effet d’un venin in-
flammatoire ; & pour les enfants dont je
parle, ceux qui font fanguins ou bi-
lieux , il eft fans contredit le remede
préparatoire le plus efficace & le plus
propre 4 les dédommager de la privation
de 'inoculation.
Jaidéja dit qu'on pouvoit auffi 'em-
loyer avec beaucoup de fucces pendant
fe cours de la maladie ; mais javertis
que, quelque falutaire qu'il foit dans les

i

b |
§

{

1
A




232 Perirz VirorLe

cas indiqués , il y en a beaucoup dans
Iefquels il nuiroit. L’on auroit trés grand
tort. de 'ordonner a des enfants foibles ,
languiffants , noués , piles , fujets aux
vomiffements , i la diarrhée, aux ai-
greurs , a toutes les maladies qui prou-
vent qu’ils ont les vailleaux foibles & les
humeurs aigres: ainfi il faut bien fe gar-
der de le regarder comme un fecours
univerfel & immanquable. On peut en
faire prendre tous les matins quelques
verres , ou en donner pendant tout le
jour pour tenir lien de toute autre boif-
fon, ou le donner en foupe , avec du
pain, a d¢jetiner , a fouper, & méme
plus fouvent.

S1 le payfan vouloit fuivre. ces direc-
tions , qui font trés aifées & trés com-
modes toutes les fois que la perite vé-
role regne, je fuis perfuadé qu'on en di-
minueroit les ravages. Quelques-uns en
profiteront 51l y en a qui font extréme-
ment fenfes & remplis d’un véritable
amour paternel 5 il y en a d’autres qui
font trop bruts pour en fentir Lurilicé ,,
& trop féroces pour donner quelques.
foins 4 leur famille,

P
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