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PREFACE.

SI c'eft fouvent par vanité que I'on
patle de fot , il y en auroit quelquefois
davantage 4 n’en rien dire; & laccueil
quon a fait & I'Avis au Peuple a ¢ié
tel, quon auroit droit de me foupgon-
ner de cet orgueil, le pire de tous, qui
recoit les ¢loges avec indifférence, parce
quil fe croit au-deflus, fi je paroiffois
ne pas fentir tout ce quiil a de farceur
pour moi.

Touch¢ du fort du Peuple malade
dans les campagnes de ce pays, ot il
péric miferablement par la diferte des
fecours uriles, & la multitude des mau-
vaifes directions , mon feul but, en écri-
vant, éroic de prévenir une partie de
ces malheurs.

Je n’avois deftiné ce livre , qui parut
pour la premicre fois au mois d’Aofit
1761 , qud une perite enceinte de pays,
& a un_petit nombre de perfonnes ; &
je fus trés furpris en apprenant, cing
ou fix mois apres fa publication , quil
¢oit l'un des livres de fcience qui efic
rouve le plus de lecteurs dans tous les
ordres,
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Voir ce fuccés avec indifférence, ce
feroit en ctre indigne; ce n’eft point
mon cas, & j'ai fentt, comme je le de-
vois, ce plafir d’amour-propre , mais
bien légiime pourrant, puifquiil eft la
bafe de I'émulation, qui fait que tout
homme eft flatté quand il eft applaudi.
Yen ai eprouvé un bien plus vif, comme
ami de 'humanité, en jugeant , par les
fucces de cet ouvrage , de Veffer quon
pouvoit sen promettre : effer qui pafle
beauconp mes efpérances, & me rem-
plit de cette joie que tout homme hon-
nete éprouve quand il peur en foulager
d'autres : enfin, jai reflenti, dans toute
fon ¢tendue, celui que doivent procurer
a toute perfonne qui penfe les marques
publiques de Ilapprobation & de la
bienveillance de fon Prince, en rece-
vant la medaille précieufe que 1'Ilufire
Chambre de Santé de la République de
Berne me fit remettre , peu de mois
apres la lpubﬁcmion de cer ouvrage,
avec une lettre, plus précieufe encore,
dans laquelle elle m’affuroir de la fazis-

faclion extraordinaire avec laquelle elle

Pavoit vu paroitre ; circonftance que je
ne pouvols taire ici fans un exces de
vanié & d'ingratitude , & qui a été un
motif bien puiffant pour manimer i
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donner tous mes foins aux nouvelles
éditions , dans lefquelles jai fair plu-
fieuts changements conlfidérables dont
je rendrai compte en peu de mots,
apres avoir dit quelque chofe de ceiles
qui ont paru ailleurs.

La premiere eft celle que Herpee-
¢tr & Comp. publierent en allemand &
Zurich ; au commencement de lannée
1762, peu de mois apres la premicre
¢dition frangoife. Jaurois étc trés flatcé
de la fimple approbation de Mr. Hir-
ZEL, du Coulteil Souverain , & pre-
mier Médecin du Canton de Zurich,

ue la fupériorité & luniverfalité de
(lles talents, la profondeur de fes con-
noiffances dans la théorie de la mé-
decine , létendue & ‘les fuccts de fa

ratique , ont place dans le petic nom-
ire des hommes rares de nos jours , &
qui vient de fe concilier 'eftime & la re-
connoiffance de I'Europe, par lhiftoire
d'un de fes fages (1): mais je m'atten-
dois peu a I'honneur quil m’a faic de
traduire I Avis au Peuple dans {a langue ;
& quelque fenfible que jy fois, je

(1) Le Socrate ruftigue , ouvrage que tout le
mohde devroit apprendre,
a 11j
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conferve toujours des regrets quil aie
perdu, a rendre mes idées 4 fes com-
pattiotes , un temps quil edt employé
bien plus utilement en nous communi-
quant les fiennes.

Il a enrichi fa tradu@®ion d’une trés
belle préface 5 qui roule principalement
fur les caradéres du vrai & dn faux Mé-
decin, & dont je me ferois fait un plai-
fir dorner mes nouvelles ¢ditions, fila
facon dont il parle de PAuteur m’avoir
permis de répandre fon ouvrage.

Je donnai une feconde édition 4 la fin
de 1762, avec des additions que Mr.
Hirzer traduific pour la feconde édition
de Zurich, qui parut en 1753 , & qui
depuis lors a été rcimprimée fur la der-
niere de Paris.

La feconde édition ¢rrangere eft celle
que Dipor le jeune publia‘d Paris au
Printemps de 1762, & que d’aucres
Libraires de Paris & de Lyon avoient
frojettc’-e quand l'obtention du privilege
es awreta. Il me fic demander des addi-
tions que je ne pus pas fournir; & c’a
€té un avantage pour le Public, puifque
cela lni a valu celles quun autre Méde-
in a faites; addirions précieufes par la
netete & la précifion avec lefquelles

A Ly A A T
elles donnent les caraltéres & leflen-

-
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tiel du trairement de plufieurs maladies
tres graves. L’ Auteur n'a pas jugc a propos
de fe faire connoitre ; mais quef qu'il
foit, je le remercie d'avoir. bien voulu
joindre fon travail au mien , & jaaurois
adopté avec plaifir {es additions, fi une
grande partie des matieres quil a ajou-
tées ne fortoit pas abfolument de mon
plan, puifque je me {uis borné aux ma-
ladies aigués , & quil a traité degplu-
fieurs maladies de langueur. 11 a dedic
{on édition a Mr. le Marquis de Mir a-
BEAU, & ceft pour moi Té¢loge le plus
fatreur quil phc faire de mon livre.

En 1763 , le méme Libraire donna
une nouvelle édition , faite fur la fe
conde édition de Laufanne, & a la
quelle, outre les addirions faites a la
premigre pat un Médecin anonyme ,
ua autre anonyme de la méme Faculid
en fir encore quelques-unes, & le Li-
braire y joignit la traduction de la pré-
face de Mr. Hi

cs

zEL. J'al vu cette meéme
édition réimprimée ou plutor contre-
faite trés fautivement fous la date de
1766. :

La méme annnée 1763 , & méme
avant que celle de Paris dont je viens de
parler efit paru, Bruvser &% B. Du-
»LAIN , Libraires 4 Lyon, en publierent
a 1y
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une édition copide aufli fur la feconde
de Laufanne, mais enrichie d’excellen-
tes notes, quun de mes amis, un des
plus habiles Médecins de leur ville,
voulue bien leur fournir, & de la rraduc-
tion de la préface de Mr. Hinzpy. - ceft Ia
premiere qui ait para 5 quoique celle
qui fur imprimée bien-tde apres a la tére
de I'édirion de Paris dont je viens de par-
ler ,en differe > ces différences ne paroif-
f;nt pas prouver bien évidemment quon
ate confulté original pour faire la fe-
conde.

Celle de Lyon fut contrefaite en méme
temps 4 Avignon & 3 Rouen : il sen eft
fait une 4 Genéve en 1764, & une ici
€n 1765 : mais de ces dix éditions fran-
coifes, celles de Laufanne de 1761 &
1762 font les fenles auxquelles jaie tou-
ché. Je paffe aux é¢ditions , o plutdr anx
autres traductions étrangeres.

La premiere eft celle que Remer
ARRENBERG, Libraire 4 Rotterdam , pu-
blia en 1764 , & qui eft tres belle. Mon
fort eft dérre heureux en traducteurs ; &
celt Mr. Bikker , Médecin célebre 3
Rortterdam ! & fi connu dans l’érmngcr
par {a belle Differtation fur /e Narure (1),

(1) De Natura humana que Medicorum ef?,
Leid, 1757,
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dans laquelle le génie & le favoir mat-
chent d’'un pas égal, quia bien voulu
donner I’ Avis an Peuple i fa patrie, &
qui I'a enrichi de notes dont le manque
de traducteur ne m’a point permis de
Eroﬁter , mais quun illuftre ami trés

on juge , m’a beaucoup louces, & dont
jai lu avec grand plaifir un extrait tees
bien fait dans Dexcellent Journal de
Leipfick (1)1l y en a une feconde édi-
rion de 1765, a laquelle Mr. Bikxenr a
fait encore quelques nouvelles addi-
tions ; une troifitme de 1767, & on tra-
vaille actuellement 4 une quatrieme. Il
eft aufli Pauteur d'un excellent ouvrage
fur les maladies qui font produites par
le lair dans les femmes en couche.

- Dans le méme temps ot Mr. Bixxer
introduifoit cet ouvrage en Hollande,
un homme dont jignore le nom, mais
qui avoit bien faifi mon but, le faifoit
imprimer , traduit en parois flamand ; &
Mr. KirkpaTrick , ce Médecin cele-
bre, & quia fi bien mérité de Phumanité
pat fon beau Traicé de Inoculation (2) ,
le naturalifoit en Angleterre, ou fa tra-

]

(1( Commentarii de rebus in hift. natur. &é,
tom. 12, pag. §56.
(2 The analyfis of Inoculation. Lond. 1754
& 1761.
Ay
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duction fut imptimée pour la premiere
fois en 1765, & reimprimée A la fin de
la méme année, fous la date de 1766,
avec quelques légers changements , &
une défenfe de I premiere tradu@ion
en forme d’ dppendix (1) Mr. Kinxra-
TRICK eut l'attention utile & polie de me
confulter fur les paflages qui lui paroif-
foient obfcurs, ce qui conftate 'exatiru-
de de fa tradution qul m’a paru trés
¢légante, & qui eft trés bien imprimée ;
il a confervé les notes de PEditeur de
Lyon, & en ajoute lui-méme plufieurs
autres tres intéreflantes.

Mr. Perrsemini, célebre Mcédecin ,
& Profefleur d’Anatomie A Venife 1
pris la peine en 1766 d’en faire une tra-
dudtion iralienne, qu'il m’a faic I’hon-
neur de me dédier, & quil 2 enrichie
d’un Chapitre fur le Heimveh & d'excel -
lentes notes (2) 5 & lon trouve dans
Vexcellent Journal de Mr. Onrescnr (3)
de longs extraits , traduits de la Gazetro
de Médecine , qui penvent prefque tenir
lieu de Poriginal.,

(1) Advice to the People , with regard totherr
kealr. London , 1763,

(2) Avvertimenti al Popolo fepra la fua fa-
lute , &c. In Venezia, 1766. 8. 2. rom.

1

(3) Giornale di Medicina, tom. prim, Venez,
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Un an apres, en 1767, il en parat 2
Genes une autre traduction iralienne (1)
faite par un homme qui n’eft pas Méde-
cin, aufli ¢légante peut-ctre que celle de
Mr, Perrzcring, quoique dans un 1dio-
me un peu différent , mais moins precife
& moins exa&e. Ce qui en fait le prix
ceft la belle préface & les {avantes notes
dont Mr. Ganpint , célebre meédecin de
Genes, connu par  le beau Mémoire
quiila publie fur la réforme de la Meéde-
cine (2), Da enrichie, & qui 'augmenta
du double. La Préface roule fur les dan-
gers qui font la fuite des erreurs des Mé-
decins, & renferme les régles générales
de la pratique. Les notes, parmi lef-
quelles il y en a de tees longues qui font
de véritables differtations , ont pour ob-
jet différents articles Importants de
Théorie &= de Pratique. Mr. GANDINI
témoigne par tout le plus jufte mépris
pour les Charlatans, & ona lieu de croire
quil g'en trouve a Genes.

Je dois dire iciun mot d'un petit ou-
veage , aufli iralien ( Le Médecin de foi-

(1) Avvifo al Popolo intorno alla fanita, &c.
In Genova 1767- 8. 3 vol.

(1) Memoriale fopra la neceffith ed il modo d:
suarire la Medicina , &c. 8. 1760,

:—l ‘T’J
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méme , ou Almanach pour 1770) (1),
dont, 4 ce que me marque I’Autenr
Mr. Bicerrr pe BurTinonr » célebre
M¢édecin de Trévi : connn depuis plu-
fieurs années par fon ouvrage fur I'Ino-
culation, I' 4vis au Peuple a fourni l'idée
& une partie de la matiere , & dans le-
quel on trouve fous chaque mois la réfu-
tation de quelque préjugé populaire, &
d’utiles directions dicténiques avec quel-
ques faits intéreflancs. 11 feroir forr 4
{ouhaiter que Mr. BicetTr trouvie beau-
coup d’imitateurs.

Mr. Scnvzer , Médecin de la Famille
Royale de Suede, en a d¢ja publié ,
dans fa langue, trois éditions différen—
tes, dont la derniere a été faire fur celle
de Paris de 1767 ; &, ce qui me flarte
trop pour que je puille le raire, il a écé
engagé a ce travail par 5. M la Remg,
Princeffe plus grande encore par la fupé-
riorité de fon génie, létendue de fes
connoiflances, & Ilutilité de fes vues,
que par le tréne qulelle occupe.

Mr. PavLr, Doéeur en Droita Ham-
bourg, & Auteur d'une Gazetre Lirré-
raire dont le plan eft trés intéreflant s €n
a aufli fait imprimer une nouvelle tra-
duction allemande, qu'une Sociéeé cha-

(1) II Medico di 1 feffo , Almanacco per
Lanno 1770, in Milano,
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fieable & littéraire érablie dans cette
ville 2 diftribu¢e gratuitement au Peuple
des environs; & japprends par une lettre
d’un des premiers Seigneurs de Pologne ,
endafe du 22 Janv. 1770,quon travaille
aduellement A une traduction polonaife.

Apres cette hiftoire des éditions étran—
geres, je reviens aux changements que
jai faits moi-méme a Louvrage depuis la
premiere. Dans la feconde , qui pa-
tut en 1762 3 javois fait beaucoup de
corrections dans le ftyle, qui rendoient
toutes 4 le fimplifier & a rendre le fens
plus facile 4 fafir 5 & javois fait des ad-
ditions confidérables qui ¢rotent de trois
efpeces différentes , ayant ou érendu la
tractation de quelques arricles qui me
paroiffoient un peu trop {uccinéts , ou
ajout¢-de nouveaux arucles fur des ma-
tieres déja traitees, ou enfin inféré de
nouvelles matiéres. Dans la troifieme
édicion qui futimprimde Parisen 1767,
chez Dipot le jeune, & les quatrieme
& cinquieme imprimees chez le méme
en 1770 & 1772, & qui font les feules
que javoue, je me fis pas des change-
ments confidérables dans ce qui avoit
déja paru ; mais ce qui la rendit fu-
_périeure aux précédentes, c¢ fur l'ad-
dition de deux nouveaux Chapitres,
Fun fur Pinoculation , l'autre fur la fanté
des perfonnes valétudinaices. Dans celle
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qui 2 paru en 1769; chez le méme Lis
braire , qui eft la quatrieme que j’ai pu-
bliée, il n’y a aucune nouvelle matiere :
mais en relifant la précédente avec foin,
je fis dans plufieurs endroits des correc-
tions & des additions dont quelques-
unes font importantes ; mais il sy eft
glifé plufieurs fantes d’'impreflion , ceft
ce qui ma dérerminé 4 revoir celle-ci A
laquelle j’ai fait encore quelques correc-
tions & quelques additions.

Je fais que l'on m’a blimé de ces fré-
quentes augmentations 3 mais il m’eft ar-
rivé comme 3 tous les Auteurs qut
n’ayant pas la vanité de croire qu’ils ont
donné d’abord un ouvrage parfair, font
empreflés 3 le corriger & a le rendre plus
utile toutes les fois quon le réimprime,
Un trés petit nombre de perfonnes qui
ont acheré les premieres éditions ont cru
que je leur faifois tort en perfedtionnant
les fuivances. Favoue que je ne puis pas
fentir la légitimicé de leur plainte. Il n’y
a peut-étre pas un Ecrivain qui en reli-
f:}nt fon ouvrage quelque temps aprés
E}mRreihon > Wy trouve quelques cho-
€s a changer, & fouvent i ajouter :
es additions font méme un devoir dans
e ouvrages de fciences phyfiques qui
s'enrichiffent tous les jours par les nou-
velles découvertes, & I'Auteur qui ne
fait pas 4 une nouvelle édition rous les

1
i
i
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changements qu'il juge utiles, fans fortir
de fon plan , fair un vol au Public.
Ceux qui ont la premiére édition qui fe
trouve plus ou moins inférieure aux {ui-
vyantes, n'ont pas plus lieu de fe plain-
dre de 'Auteur, quon ne I'a de rout
homme qui écrit {ur une matiere mieux
quon ne l'a faic avant lui 3 & vouloir
priver les Ecrivains du droit de fe per-
fe@ionner, ce feroit mettre les entraves
les plus funeftes aux progres des {ciences
les plus utiles.

L’on a déja vu quelques Savants qui
n'ont écrit que dans un age affez avan-
cé, & jen connois qui fe font impofé la
loi de ne rien publier avant Iige de cin-
quante ans, afin de donner a leurs ou-
vrages leur dernier dégré de perfedtion,
& de ndtre point obliges a reroucher
les fecondes éditions ; mais outre que
la mort peut les prévenir, & que le Pu-
blic perd 4 lattente, je fuis perfuadé
quau bout de quelques annces 1ls juge-
ront que ces ouvrages, fi attentivement
revus avant que de paroitre , font ce-
pendant encore fufceptibles de quelques
cotrections. Ce n'eft qu'aprés Pimpref-
fion qu'on profite des remarques du Pu-
blic & ces remarques font un des plus
grands fecours que l'on ait pour donner
aux ouvrages toute la perﬂ;&ion dont 1ls
font fufcepribles; peut-ctre méme quun
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Auteur lui-méme juge mieux fon om:
viage imprimé que manufcrit 5 céoir
idée du célebre Gardinal du Perron , &
je crois layoir ¢prouvé moi-méme. Je
fens qu'il feroic agréable qu'il ne pariit
que des ouvrages finis: mais I'exiger ,
c’eft vouloir que les hommes foient in-
faillibles ; & aufli long-temps qu'ils ne le
{eront pas, loin de blamer ceux qui ont
le courage de soccuper conftamment 4
fe corriger , on doit leur en tenir compte.

Plufieurs perfonnes trés refpectables ,
dans ce pays ou dans I'érranger, & aux
volontés defquelles je ne me fuis refufé
quavec un vrai chagrin, m’avoient de-
mandé des additions quil ne m’a pas écé
pollible de faire, puifque routes avoient
pour objet des maladies chroniques, qui
fortent abfolument de mon plan , auquel
j'ai d& me tenir exaltement attaché pat
plufieurs raifons. La premiere, c’eft que
mon but a été de remédier aux abus qui
fe commertent 4 la campagne dans le
traitement des maladies aigués , & d’in-
diquer la vraie manitre de trairer ces
maladies qui ne permerrent pas d’atten-
dre les fecours, ou de tranfporter les ma-
lades pour aller fe faire examiner dans
les villes. Les maladies chroniques font,
il eft vrai, fujettes 4 etre mal trairées
dans les campagnes ; mais on a le temps
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& la faciliee de condaire les malades
dans les villes , ou de faire venir des fe-
cours 3 d'ailleurs elles y font bien moins
fréquentes que celles dont jai patle, &
elles deviendront encore plus rares, deés
quon traitera mieux les maladies aigues ,
dont elles font prefque toujouts la fuite.

La feconde raifon , & feule elle feroit
bien {uffifinte, ceft quil eft impoflible
de mettre le traitement des maladies
chroniques & la porice de gens qui ne
font pas Médecins. Chaque maladie ai-
gué dépend le plus fouvent d’une feule
caufe , & le traitement en efe fimple &
uniforme ; ainfi les fymptomes qui font
connoitre 1a maladie font connoitre fa
caufe & fon rraitement. Mais il en eft
tout autrement des maladies de lan-
gueur ; chacune peut dé¢pendre dun fi
grand nombre de caufes, & ceftla caufe
qui doit décider le choix des remedes,
que lors méme qu’on connoit nettement
Ia maladie, on eft tres éloigné den
connoitre la caufe , & de pouvdit fe dé-
cider fur le choix des remedes. Cleft
cetre connoiflance des caufes qui exige
néceffuirement des perfonnes verlces
dans Pétude & dans Pexercice de toutes
les parties de la Médecine, & a laquelle
il eft impoflible que des perfonnes qui
Pignotent parviennent jamais, Draillears
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leur complication, la variéeé des fymp-
tomes, les différentes périodes de la
maladie, la difficuleé des dofes des re-
medes dont Pa&ivité rendroir dangereu-
fes les plus petites erreurs, &c. font au-
tant de difficuleds qui rendent le traire-
ment de ces maladies penible pour les
Meédecins méme les plus exercés, & im-
poflible pour tous cenx qui ne le font pas.

La troifieme raifon » Celt quen fup-
pofant méme qu'on piit rendre ces ma-
tieres aflez fimples pour &tre faifies pat
tout le monde, elle exigeroient un ou-
viage d'une longueur exceflive & d
vortionné aux facultés de ceux a qui on
je deftineroir ; il y a telle maladie chro. |
nique qui feule demanderoir un volume
aufli long que celui-ci,

Enfin, en accordant que la chofe eft
néceflaire , & quelle eft poffible , je dé-
clare que je la trouve au-defus de mes
forces |, & que je fuis bien cloigné d’ail
leurs d’avoir le temps néceflaire pour I'e-
xécuter. Je fouhaire que d’autres Ientre
fremlent & reufliffent ; mais jefper

es perfonnes qui me faifoient 1]
neur de vouloir m’impofer cette tiche
fentiront la force de mes raifons , &
n'imputeront pas 4 opinidtreté ou 4
manque de condefcendance, un refus
qui nait de la nature méme de la chofe.
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Celt pour leur donner une preuve de
ma docilité & de ma déférence a leurs
volontés , que je compofai , pour l'édi~
tion de 1766, le chapitre intitulé, Avis
aux perfonnes valétudinaires , qui ne rem-
olic point précifément ce quelles exi-
geoient de moi , mais qui renferme tout
ce que j’ai cru pouvoir dire fur les mala-
dies de langeur , fans m’ccarter de mon
plan, auquel, je le réitere , je dois & je
veux me tenir exaétement attache.

Mr. Fermrv, Mdédecin Hollandois,
qui a vécu plufieurs années A Surinam-,
a eu plus de courage que moi ; il a pu-
blié , il y a deux ans, un ouvrage qu'il
a bien voulu lier en quelque forte au
mien ; & 4 la tére daquel il me donne
des éloges que je ferois trés flawsé de me-
riter , dont le but eft de faire, pour les
maladies chroniques, ce que jai fait
pour les maladies aigués & pour quel-
ques autres (1). La premiere partie de
Pouvrage eft une phyfiologie : la fecon-
de, intitulée Inffructions importantes ai
Peuple fur la cure des maladies , traite

(1) Inftructions importantes au Peuple fur ' E-
conomie animale , &c. par Mr. Phil. FERMIN,,
Doéteur en Médecine , fervant de fuite a I Avis
au peuple fur fa fanté , par Mr. T1ss0T, in-Ize
La Haye , 1767,
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dans 2¢7 pages de 75 maladies chromis
ques, des tumeurs en genéral ; des lu-
xarlons, des fractures, de maladies des
femmes & des maladies des enfants.
Mr. Ferman a donné dans ce petit vo-
lume aurant de chofes utiles quil éroit
poflible 5 mais je fuis toujours égale-
ment convaincu quil ne left pas de
mettre le traitement de ces maladies 3
la portée de ceux dont la Médecine neft
Pas la vocation ; ni de renfermer dans
aufli peu de pages des traitements qui
demandent autant de dérails. Quil me
foit permis d’en cirer un feul exemple,
Le chapitre 3, qui traite du Spafine ,
maladie des plus graves & des plus fré-
quentes, na qu'une petite page ; Mr.
Fermin dic que ce mouvement involon-
taire dépend d’une infinizé de eaufes qui fe
trouvent dans /e fang , dans le cerveay 4
dans les nerfs , & Sfinalemement dans Jes
mufcles. Ces caufes ne font point diftin-
guces ni cara@érifées > le traicement qui
convient & chaque n’eft point afligné, &
tout le traitement fe réduir 3 une potion
qu'on doit commencer {ur la fin de lac-
C€s, pour en prendre une cuillerée & royres
les heures jufgu’au parfait rétabliffemen.,
Mr. F... eft trop éclairé pour ignorer
que dans le plus grand nombre des cas
cette potion fera inutile » & que dang
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quelques-uns elle irrigern_; 1}mis il na
pas pu éviter les écueils inévitablement
attachés & fon - entreprife,

Fai appris que les citations avoient
embarrafl¢ quelques perfonnes ; il éroit
difficile de le prévoir, mais il eft aif¢ d'y
remédier pour I'avenir. Il n’y a dans cet
ouviage que deux efpéces de citations ,
les unes pour indiquer les remedes, les
autres pour rapporter quelque paffage
du livie méme qut fert d’éclairciffement
a Pendroit ol on le cite ; les unes & les
autres éroient inévitables. La premiere
eft défignée ainfi, N°. avec le nombre,
comme, 1, 2, &c. elle marque que le
remede que jindique eft décric dans la
Table des remédes au numéro marqué :
ainfi quand onlit, §. 3, page 33, UVinfufion
tiede N°. 1y & §. 4, page 34, /a zifane
N°. 2, ou les laits d’amandes N°. 43
cela fignifie qu'on trouvera ces remedes
dans {a table aux N° 1,2, 4; & cette
table eft 4 la fin de T'ouvrage, page 335
du tome fecond.

Si je n'avois pas pris le parti de for-
mer cette table , & qu’au lieu d'indiquer
les remedes par leur N°. j'en eufle donné
la defcription toutes les fois que jen
confeille Pufage, jaurois doublé ce vo-
lume, & la leGture en auroit €ré infouys
tenable,
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Les citations de la feconde elpece
fonr fore limples, & I'on voit que tout
l’Ouvrage eft divifé par paragraphes ,
défignés par cette marque § ; & pour ne
pas ]be groffir par des repétitions inutiles ,
quand dans un endroit jai du rappeller
ce qui éroit déja ailleurs, au licu de le
redire tout ay long , je mai fair qu'in-
diquer le paragraphe ou cela fe trouvoir:
ainfi lorfqu'on lit , §. 50, page 79 5 Quand
la maladie eft telle gu'elle ¢ft decrite §.
46, cela fignifie que pour ne pas répé-
ter la defcription que j'ai déja faite, je
renvoye a aller la chercher dans le §. 46
que j€ cite.

Lufage de ces citations n'eft rien
moins que nouveau ; il eft extrémement
commode & aifé ; mais n’y eiit-il qu'un
Lecteur qui dt en &tre embarraflZ s je
n‘ai pas cru devoir omerttre cet éclaircif=
fement : je ne puis efpérer d’éere urile,
quautant que je ferai clair s & l'on fent
que lenvie d’étre urile et le {eul motif
de cet Ouvrage. Et jofe croire que je
n'al pas entiérement manqué mon but :
Papprobation que de trés grands Méde-
cins ont donnée ay plan & a lexécu-
tion, les ¢loges des meilleurs Journa-
liftes , plus de trente éditions (1), les

(1) Jen connois 31, quatorze francoifes en
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remerciements de beaucoup de gens
qui croient m’'avoir obligation , font au-
mnt de rémoignages qui me permettent
de penfer qu'en compofant cet Ouvra-
ge, j’employaAi utilement mon temps.
Ceux qui craignent , ou veulent crain-
dre , ou alment a craindre qu'il n'ait des
inconvénients, fe trompent. Il feroit
a fouhaiter, difent-ils, que lon n'eiir
jamais écrit fur la Médecine en langue
vulgaire , & que la Médecine fiir reftée
entre les mains des Médecins. Mais ils
n'ont pas fenti que la premiere partie de
ce fouhaic eft impoflible , & que ce ne
font pas les livres de Médecine qui ont
mis cette fcience entre les mains des
femmes & des Charlatans. En quelle
lanigue vouloient-ils donc quécriviffent
les Médecins Grecs qui ont écrit les pre-
miers & le mieux de rous? & croient-
ils que ce foit dans les ouvrages des
grands Médecins Francois & Anglois qui
ont écrit dans leur langues, que les
Charlatans de ces deux narions puifent
lears raifonnements infenf{és & leurs re-
cettes dangereufes?

Il feroit a fouhaiter, fans doute , que
la Médecine ne fue exercée que par les

comptant celle-ci, & dix-fept des tradu&ions
éurangergs, Je fais quil y en a pluficurs autres,
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Meédecins ; mais la chofe eft malheureu:
fement autrement : & auffi long-temps
quon n'aura pas trouvé le moyen dy
remédier, I'on doit Seccuper, en atten-
dant que la fource du mal foit rarie £
d'en diminuer les effets autant qu'il fera
poflible. Quand je compofai I'Avis ax
Peuple , je crus quil feroir propre: i
remplir en partie ce bur louable : rien
n'a dit jufqud préfent wm'engager a chan-
ger didée; & en publiant certe nouvelle
édition , dans laquelle jai profit¢ de
quelques remarques des différents Edi-
teurs, je ne crains point de publier un
ouvrage dangereux. Jai eu la farisfac-
tion de voir que des perfonnes charira-
bles & intelligentes s'en font fervies avec
un {uccés marqué, méme dans des ma-
ladies trés-graves ; & je ferai au com-
ble de mes veeux, fi je continue 3 ap-
prendre qu'il contribue 4 adoucir les
maux & a1 prolonger les jours de mes

{femblables.

A Laufanne , le 30 Décembre 1763,

INTRODUCTION.
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