Ueher die Einrichtung von Schulbanken und Sehultischen.

§. 1. Einleitung.

In dem Jahresbericht der Dorotheenstidtischen Realschule pro 1866 habe ich unter der Usberschrift:
wGelegentliche  Gedanken {iber Schulbauten und die Einrichtung von Schulzimmern®, einen kurzen
Aufsatz veroffentlicht, an dessen Schlusse ich eine ausfilnliche Besprechung der Schultische fur das
niichste Jahr in Aussicht stellte, Dieses Versprechen habe ich leider noch nicht erfilllen kinnen, weil
eine andere pidagogische Frage fiir mich ein dringendeves Bedirfniss hatte, 1)

Wenn ich dem gegebenen Versprechen jetzt nachzukommen suche, so kann ich mir nicht verhehlen,
dass das Interesse filr diese Angelegenheit in den Kreisen, die sich mit pidagogischen Fragen beschiiftigen,
abgenommen hat. Trotzdem bin ich auch jetzt noch der U eberzeugung, dass die Erledigung der Schultisch-
 fir die Entwickelung des gesammten Schul-Organismus viel wichtiger ist, als sie auf den ersten

Blick zu sein scheint, und ich wiirde es beklagen, wenn man die glinstige Gelegenheit, welche durch die
Erbauung neuer Schulgebiinde in unserer Stadt dargeboten wird, um die Sache nicht blos theoretisch,
sondern auch practisch anzugreifen, voriibergehen lassen wollte, ohne dass die Frage, wie Schulbiinke
und Schultische am zweckmissigsten einzurichten sind, zu einem vorliufizen Abschluss gebracht wird.

Dass die bisherige Einrichtung der Subsellien nicht beibehalten werden darf, wird immer allgemeiner
anerkannt, und selbst tll[‘JE’I]l“[tl schriftsteller, welche der Schulbankfrage nicht eine zu grosse Bedeutung
beilegen miehten, kinnen doch niebt umhin, Thatsachen anzufithren, welehe den Beweis liefern, dass die
Erledigung dieser Frage fir die gesunde Entwickelung des heranwachsenden Geschlechtes von srosser
Wichtigkeit ist.?) f

Unt nicht das zu wiederholen, was in anderen Schriften bereits gesagt worden ist, beschrinke
ich mich darauf, diejenigen Stellen zu citiven, welche das Charakteristische der gemachten Vorschlige
angeben, nnd die Gesichtspunkte anzudeuten, von denen aus nach meiner Ansicht die I re, um die es
sich handelt, beurtheilt werden muss, Der Leser wird dann im Stande sein, sich selbst ein Urtheil
zi bilden,

Da theils durch die Schrifien der schweizer Aerzte. theils dureh die der deutschen Pidagogen
manche Ausdriicke in Gebrauch gekommen sind, die beim Lesen nicht gleich verstanden werden, so gebe
ich eine Erklirung dieser Ausdriicke, ehe ich an die Sache selbst gehe,

Diffurenz ist der Unterschied zwischen der Hohe der Bank und der des Tisches,

Distanz ist die Entfernung der vertikalen Ebene, in welcher der vordere Rande der Bank
liegt, von der vertikalen Ebene, in welcher der dem Schiler zngekehrte Rand des
Tisches liegt.

'} Es sind von mir in den beiden letzten Jahren zwei kleine Aufsitze verdffontlicht worden, nimlich
@) einer mit der Ueberschrift: ,Der Nachmittags-Unterricht und das Schul-Local® im Jahresbericht pro 1867
b) ein zweiter mit der Ueberschrift: ,Der Nachmitt: Unterricht und der Lehrplan® im Jahreshricht
pro 1868,
Im ersten habe ich nachzuweisen gesucht, dass eine Turnhalle nithig ist, in dem zweiten, dass der
Lectionsplan eine Aenderung erleiden muss, wenn man den Nachmittags-T htarsicht beseitigen will.

] }) eof. ,Virchow, Ueber gewisse dic Gesundheit benachtheiligende Einflisse der Schulen,
Berlin 1869%. 8. 16.
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Sitzbreite ist die Breite der Bank, die der Liinge des Oberschenkels entsprechen soll.

Sitzhohe ist der Untersehied Zwischen dem Fussboden und der Bankfliche.

Sitzlange ist der Theil der Bank, den ein Schiler beim Sitzen in Anspruch nimmt. Wenn
beispielsweise auf einer Bank von 4!, Liinge 3 Schitler sitzen, so kommen auf jeden
Schitler 11/," Bitzlinge.

Lehnenhéhe ist die senkrechte Entfernung von der Sitzbank bis zaom oberen Lehmenrande.

Lelinendistanz ist die wagerechte Entfernung zwischen dem dem Schiller zupekehrten

Tisehrand und der vorderen Fliche des oberen Randes der Leline,

Schreibstellung ist die Stellung, welche ein Schiller beim Schreiben annimmt.

8. 2. Vorschliige, welche zur Verbesserung der Subsellien gemacht worden sind.

4.

Die erste Anregung zu einer Reform der Schultische 1st, so viel ich weiss, von einem Avzte aus-
gopangen, nimlich dem Dr. Fahrner in Zivich, der  Mitglied der Schulptlege® in seinem Wohnorte ist.
Seine Ansichten hat er in einer Schrift mitgetheilt, derven vollstindiger Titel lantet: LDas Kind nnd der
Schultisch, die schlechte Haltung der Kinder beim Schreiben und ilre Folgen, sowie die Mittel, derselben
in Schule und Hans abzuhelfen®.?)

In dieser Schrift hat Fahrner alles auf das von ilun behandelte Thema Bezi,
sprochen, namentlich die Ursachen der schlechten Schreibstellung, das Verhilltniss des Schreibtisches zum
kindlichen Korper, die Bestimmung der Distanz und Differenz, die Grosse der Schuljugend, das Fussbrett
(Fussleiste), die Rockenlehne u. 8. w. Seine Ausichten haben den Beifall vieler Aevzte und Pidagogen

liche eingehend he-

erhalten, mit seinen praktischen Vorschligen ist er dagegen nicht gliwklich gewesen,

Um es zu ermiglichen, dass die Schiler beim Schreiben die nach seiner Ansicht richtige Stellung
einnehmen und doch auch wieder bequem aufstehen, ihre Plitze wechseln und ans der Bank heraustreten
kimnen, hat Dr, Fahrner vorgeschlagen,

a) die Tischplatte nur an dem Theile, wo die Tmtenfisser ein;

dIassen sind, etwa 3" breit
iige zn machen, so dass sie

hovizontal, den dem Schitler zugekehrten Theil derselben sehr
sich bei einer Breite von etwa 12—15"2) nach vorn um 114," neigt:

b) die Bank so zu stellen, dass die vordere Kante derselben senkrecht nuter der dem schitler
zuzekehrten Kante der Tischplatte steht, oder noch einen Zoll weiter vorspringt, damit der
Schitler moglichst nahe an die 'l'isc'h[n.:ttl: heranriicken kann ;%)

¢) den schriigen Theil der Tischplatte der Linge nacl in der Mitte zu theilsn und beide Theile
durel Charniere so zu verbinden, dass sich die untere Hilfte umklappen und auf die obere

ire Theil der Tischplatte nur halb so hreit wird nnd den Schitlern

legen lisst, damit der sc
das Anfstehen, Heranstreten ete. moglich macht.

Denselben Vorschlag hat Dr. Parow in Berlin gemacht und am L1, September 1865 in einem Vor-
trage vor einer Versammlung von Pidagogen zn begrinden versucht, Diese Zerspaltung der Tischplatte
in zwei der Linge nach getheilte Talften ist sonst von Niemandem vorgeschlagen worden®), dagegen sprechen
sich fast alle Vorschliige zu Gunsten der gencigtengTlischplatte aus.

) Dieselbe ist 1865 in Ziirich im Verlage von Schulthess in zweiter Auflage erschienen.

%) Mit dem horizontalen Theil wiirde die Tischplatte im Ganzen also 15—18 Zoll breit sein.

3) Wenn man von der dem Schiller zugekehrten Kante de chplatte und der vorderen Kante
der Bank sich senkrechte Ebenen auf die Grundfliche des Zimmers gefiillt denkt, so wird die Iintfernung
dieser Ebenen von einander, welche oben mit dem Namen Distanz bezeichnet wurde, bei Fahrner O
oder gar negativ sein,

Die Ma: dnd, wo nicht ausdriicklich etwas Anderes gesast worden ist, in schweizer Zoll ange-
reben. FEin preussischer [Fuss 18t = 1,046 schweizer Fuss, Der eidgendssische Fuss wird in 10 Zoll =100
Linien eingetheilt.

iy Ueber die Schulbank des Kaufmanns Herrn Kunze werden wir weiter unten sprechen, Abbildun-
gen habe ich diesem Aufsatze nicht heifiteen kinnen, weil dieselben  die Druckkosten sehr ;._.'-.':iil'il_fl‘l'[
haben wiirden,
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Die schwedische Volksschulbanle hat einen horizontalen Theil der Tischplatte von etwa 3 Zoll
Breite, und einen geneigten Theil derselben von etwa 12 Zoll Breite, so dass der Tisch im Ganzen etwa
15 Zoll breit ist. Die aargauische und die wiirtembergische Volksschulbank haben fast ganz dieselbe
Einrichtung der 'I'i-;c:hp]:mr- ebenso der von Dr, Frey in Vorschlag gebrachte Schultisch, dessen schriger
Theil der Platte jedoeh 12—13 Zoll, also noeh einen Zoll breiter ist. Die }11(!ll-“bl-‘:l.!t[' Volksschulbank
dagegen hat keinen horizontalen Theil der Tischplatte, sondern die ganze Platte ist geneigt und etwa
12—13 Zoll breit. Die Neigung der Tischplatte variirt zwischen 1'4,—2 Zoll, d, h, der dem Schiler
zugekehrte Rand der Tischplatte ist 1'4,—2 Zoll niedriger als derTheil, an welehem sich das Tintenfass
IJL‘ﬁ!IdF"l An der aargauer Volksschulbank und an dem Schultisch des Dr. Frey hat die Tischplatte an
der dem Schiler zugekehrten Seite eine kleine Leiste, um zu verhindern, dass Gegenstinde, die auf die
schriige Platte gelegt werden, hinunterrutschen, In der hiesigen Victoriaschule ist die Tischplatte ebenfalls
geneigt, die Breite derselben betrfigt 18 Zoll, die Neignng 2 Zoll prenssisch, Auf dem schwedischen Schul-
tisch sind an dem vorderen Tischrand zwei Metallstibe angebracht, die sowohl zum Aufstellen von Vor-
lagen als zum Anlegen des Pnltdeckels dienen, Wenn man die Stiibe nicht benutzt. kinnen sie nieder-
gelegt werden.

Von allen Aerzten, die sich mit der Schulbankfrage beschiftigen, ist verlangt worden, dass die
Schulbank eine Riickenlehne habe. Dr. Fahrner empfiehlt eine senkrecht stehende Lehne mit einer Lin-
genleiste; die sich nach der Grosse der Schiler 5'4,—8', Zoll tiber dem Sitz befindet und den schwichsten
Theil des Riickens stiitzt (sogenannte Kreuzlehne), Aehnlich ist die Lehne in der hiesigen Victoriaschule,
Dr. Cohn sucht denselben Zweck dadurch zu erveichen, dass er an dem hinteren Tisch eine wulstformig
vorstehende Latte anbringt, die von dem davor sitzenden Schiler als Kreuzlehne benutzt wird, An der
schwedischen Volksschulbank ist die Lehne bedentend hoher, nimlich 11 Zoll 6 Linien bis 13 Zoll 8 Linien
hoch, Der obere Theil neigt etwa um 5 Linien nach hinten. Bei der preussischen Volksschulbank ist die
Bank an dem daranf folgenden Tische befestigt, so dass der Schiler, der an dem vorderen Tisch schreibt,
sich beim Lesen oder blossen Zuhoren an den hinter ihm stehenden Tiseh anlelnen kann, Aehnlich ist
es bei der aarganischen und bei der wiirtember rgischen Volksschulbank, Bei den letztgenannten 3 Arten
von Schulbiinken ist die Lelme so eingerichtet, dass sie schriige steht und Gber den hinteren Tisch, an
dem sie befestigt ist, etwas hervorragt. Man will dadurch verhindern, dass ein Schiiler seinen Vorder-
mann mit Tinte bespritzt, Die Rickenlehne, welche Dr, Frey angegeben hat, besteht eigentlich ans zwei
Theilen, nimlich einer unteren und oberen Hilfte. Die untere Hilfte ist senkrecht und etwa 5 Zoll
lang, die obere Hilfte ist etwas rickwirts geneigt und 6—10 Zoll lang. Die Breite der Lehne ist unten
T Zoll, oben aber nur 5 Zoll. Sie ist der schwedischen Lehne nachgebildet, im oberen Theile aber viel
schmaler; um den Schiiler, der sich anlehnen will, an eine ganz hestimmte Haltung zu gewihnen, Der
obere Rand der Lehne neigt 1 Zoll nach riickwiirts,

Die Distanz betriigt bei den Subsellien, die nach dem iiblichen System eingerichtet sind, fast
immer 3 Zoll. In der Verfigung der lw:ll-'lltiwn Regierung zn Kiln vom 24, Juli 1865 _Ueher die
Hinrichtung der Sitzbiinke und Schreibpulte in der Elementarschule® ist diese Distanz ausdricklich vor-
geschrieben.?) Bei der schwedischen Schulbank betriigt sie nur 1 Zoll, bei der aargauer kaum 1/, Zoll,
bei der wirtembergischen 1—2 Zoll (genau 11—22 Linien), bei der Schulbank des Dr. Frey 1 Zoll, bei
der von Fahrner projectirten, wie .oben angegeben ist, 0 oder gar — 1 Zoll. Bei Cohns Pult h(,ma-r; die
Distanz, ebenso wie bei Fahrner — 1 Zoll und die Bank hat nur eine Kreuzlehne, die an dem niichst-
folgenden Tische befestigt ist, Fine dhnliche Einr ichtung hat Hermanns Pult, nur nm dem Unterschiede,
dass die Rickenlehne an der Bank selbst befostigt ist.?)

') In dem . Centralblatt fiir die gesammte Unterrichts-Verwaltung in Preussen®. her rausgegeben von
Stiehl, ].Ihl\.{.m"' 1865 ist diese “H':liu"hnrf auf Seite 617 und ff, abgedrocks und durch Ze ichnungen er-
liiutert \M:r:!nl]. Die hier vorzeschlagenen Tische is nicht mit der IJII,“H.\.I,-\.(]”” ‘...j]\.-,m.lhu]],.m]l
verwechselt werden, welehe auf der Pariser Ausstellung gezeigt wurde und ‘in der Schrift des Dr. Frey
abgebildet ist.

%) Abbildungen dieser Pulte findet man in der Schrift von Dr, Buchner: wZur. Schulbankfrage®
Verlag von J. Guttentag. Berlin 1869.
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Die Breite der Bankplatte betriigt bei der schwedisehen Volksschulbank §—91/, Zoll, bei der
von der Kolner Regierung empfohlencn 7—39 Zoll, bei der aarganischen Volksschulbank 9 Zoll, bei der
Fahrner'schen 6',—10 Zoll, bei der Schulbank des Dr. Frey 7'4,—81; Zoll. Dabei ist zu Demerken,
dass die Platte der preussischen Volksschulbank sich nach hinten etwas neigt und dass Dr, Frey's Schul-

bank etwas ausgehthlt (coneav) ist, wm das Sitzen bequemer zu machen. Bei allen den genannten
Subsellien reicht die Bankplatte bis an die Lehne oder an den zur Anlehnung benutzten Tiseh. Nur
die von der Kolner Regierung empfohlene Bank steht von dem hinteren Pulte um 3 Zoll ah.!) Die witrtem-
bergisehe Volksschulbank bestimmt die Bankbreite nach der Korperhohe des Schillers und nimmt als
Normalmaass den fiinften Theil devselben an,

Die Hihe der Tische und Binke muss sich natirlich nach der Kérpergrosse der Schitler richten,
und es wieden in dieser Bezichung die Subsellien, welche nur fiir eine Person berechnet sind und sich
deshalb ganz den individuellen Verhiiltnizssen des Schilers anpassen lassen, vor allen fibrigen den Vorzug
verdienen, wenn sie nicht zu viel Raom in Anspruch nithmen. Um den Grissenverhiltnissen der Schitler
Rechnung zun tragen, hat man die Subsellien in verschiedenen Nummern, d. h. in verschiedenen Abstufun-
gen der Maasse mit Ricksicht auf die Grisse der Schiler, anfertigen lassen. Die schwedische Volks-
schulbank hat man in 12, die preussische in 6, die aargawische in 4, die wilrtembergisehe in 6, die
Fahrner'sche in 7 Nummern abgestuft. Die von Dr. Frey projectirte ist nur in zwei Nummern angefer-
tigt worden, weil Tischplatte und Fussieiste verschiebbar sind. Tin dhnliches System wird in Illinois in
Amerika angewendet. ‘Tische dieser Art waren auf der Ausstellung in Paris zu sehen. Sie sind nur fiir
awei neben einander sitzende Schitler eingerichtet, die Bank ist derart an dem Tische befestigt, dass der
Schitler, der sich auf sie setzt, an dem vorhergehenden ‘Tische schreiben muss, so dass die Bank, die zu
dem vorderen Tische gehort, an dem Tisch der niichsten Reihe befestigt ist. Die Bank bewegt sich in
ginem Charnier und kam in die Hohe gehoben werden, damit die Sehiiler bequemer zwischen Bank und
Tisch treten konuen. Wenn sie sich setzen wollen, lassen sie die Bank nieder. Das Untergestell dieser
Subsellien ist aus Eisen ond hat eine Vorrichtung (Art von Verzahnung), vermittelst weleher man die
Tischplatten hiher und niedriger stellen kann?) In Chicago verfertigt der Fabrikant C. W. Cherwood pa-
tentirte Schulbiinke (Patent Folding Seat and School Desk), die eine dhnliche Construction haben wie die
in Illinois, aber nur fiir einen Schiller eingerichtet sind, in 6 Nummern, Abbildungen dieser Schulbiinke
finden sich in ,The Chicago Times* vom 18, April 1867.

Da itber die Maassverhiiltnisse der Subsellien eine Einigung der Ansichten noch nicht erzielt wor-
den ist, so theile ich die von Dr. Frey angegebenen Maasse hier mit, welche mit moglichster
Genanickeit festgestellt sind, D, Frey hat fiir die beiden Nummern von Subsellien, die er anfertigen
lisst, folgende Mansse (Nr. I fur das Alter von 6 bis 10 Jahren, Nr. IL fir das Alter von 10 bis
14 Jahren) angenommen:

I1. I
Hintere Tischhihe 244 Tiehvenhtile ~ & oo o o wsas o b 0260
Breite des schiefen Theils des Distanz e o S 1"
Tiaehblattabs =0 o arn s o N s s ABJT (s ot el R B R SR s Sl s
Banlchilig 2 O e s e A p i DY Bt ARpa s S R e e e B
Hanidhreite -5 SRR it ¥ Tischblattneipung . . . . . . , 2!

) Dr. Cohn 1. e. hat die verschiedenen Ministerialreseripte und Verfugungen der HReglerungen yon
Koln, Breslan, Trier ete., 8. 80—88, zusammengestellt und ausfithrlich besprochen. Er hebt ausdriicklich
hervor, dass die von der IColner Regierung empfohlenen Maasse, was die Differenz und die Distanz an-
betrifft, zn gross angenommen sind, In der betr, Verordnung ist nimlich fir Kinder von 5 bis 7 Jahren
eine Differenz von 12 Zoll, fite Kinder von 8 bis 10 Jahren Zoll, for Kinder von 10 bis 14 Jahven
eine Differenz von 13 Zoll, und fiir alle Subsellien eine Distanz von 3 Zoll vorgeschrieben.

2} Diese Bank ist in der Schrift: ,Promenade & I'Exposition scolaire de 1867. Par Charles Defodon.
Paris 1368%, Seite 82, abgebildet.
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Es wird dariiber gestritten, ob eine Fussleiste fiir die Schulbank erforderlich sei. oder ol dieselbe
enthehrt werden kinme. In Berlin hat man sich fiir die letzters Alternative entsehioden nnd in den neu-
errichieten Anstalten die Subsellien nicht mit Fussleisten versehen, so dass der Fuss des Schitlers un-
mittelbar auf dem Boden des Zimmers rubt. Fie Schiler im kindlichen Alter dirfte eine Fussleiste
nothwendig sein, damit dem Lehrer beim Corrigiven der Schreibeibungen w. s, w. das Bicken nicht zu
sauer gemacht wird. Die meisten Reformvorschliize behalten deshalb die Fussleiste bei und zwar eine
horizontale,  Die witrtembergische Volksschulbank hat eine schriige Fussleiste, auch an Hermann's Pult
18t die Fussleiste ein klein wenig schriig gestellt, so dass, wenn der Schiiler seinen Iu
Zehen etwas er zn liegen kommen als die Hacken, An Colin's Pult ist die Fusslh
an dem zweisitzicen Pult des Dr. Buchner.

Vor Kurzem ist anch in der Gartenlaube, Jahrgang 1869 Nr, 34 8. 533, ein Aufsatz von dem Or-
thopiden Dr. C. H. Schildbach erschienen, in dem eine neue Schulbank — die des Kaufmanns Kunze
— beschrieben und durch Abbildung erlititert ist. Diese Schulbank kann gewissermassen als eine Ver-
besserung des Fahrner’schen Tisches betrachtet werden, Das Wesentlichste an derselben ist die Theilung
der Tafel in einzelne Platten, von der Breite, wie sie fur einen einzelnen Schiler zum Schreiben erfor-
derlich ist, und die Verschiebbarkeit jeder Platte.?) An dem vorderen Rand des Tisches befindet sich
eine Vertiefung fiir Federn find Stifte und an der rechten Seite desselben ist ein Tintenfass eingelnssen.
Dieser Raum wird von der Platte bedeckt, wenn sie eingeschoben ist. In allen Stunden, in welchen es
nichts zu sehreiben giebt, bleiben die Platten eingesehoben, Schreibmaterial und Tinte sind vor Staub
und spielenden Sehilerhiinden geschiitzt, und jeder aufgerufene Schitler kann sich ohne Hinderniss erheben.
Beginnen aber Stunden, in welchen die Schiiler zn schreiben haben, so miissen sie die Platten zurilck-
schieben, denn sie kinnea sonst nicht zur Tinte gelangen, und sind somit gezwungen, die Tafel in der
Gestaltung zu benutzen, welche zum Schreiben die bequemste 1st und zugleich beinahe von selbst eine
gute Schreibstellung sichert. Die Lehnen bestehen nicht aus Querleisten, sondern sind massiv und fiir
Jjeden Schiiler einzeln, Da sie nur ziw Stitze der Lendengegend dienen sollen, so sind sie sehr schmal,
und im oberen Drittel nach vorn etwas gewolbt, darunter ausgeschweift. Zu ihrer Befesticung ist der
hintere Hand der Bank und eine zwischen dieser und dem Fussboden quer laufende Verbindungsleiste
benutat. —  Diese Lehne, sagt Dr, Sehildbach wortlich, erfillt alle Bedingungen, welche die Wissenschaft
an soleche zu stellen hat, itbt auf den sich an sie Lehnenden nirgends einen listigen Druck aus nnd ge-
stattet jedem Sehiller, der seinen Platz verlassen will, dies durch Uebersteigen der Bank ohne Stirung
eines Nachbars zu bewerkstelligen®.?)

Kunze will nur fir die unteren Klassen, Dr. Schildbach fir alle Klassen Fussbretter haben. Die
Fussbretter sollen niimlich nicht bloss dazu dienen, in den unteren Klassen die Subscllien etwas zu er-
hithen, weil sie sonst filr Auge und Hand des Lehrers zn niedrig sein wiirden, sondern auch die Sehitler
im Winter vor Erkiltnngen bewahren, denn es lasse sich annehmen, dass in allen Klassen die Fisse der
Schiiler im Winter wiirmer anf Tussbrettern ruhen, unter welchen sich erwirmte Zimmerluft befindet, als
auf dem gewihnlich nicht so warmen Fussboden, Statt des Biicherbrettes von gewohnlicher Breite ist
an der Kunze'schen Schulbank nur ein schmales Brett angebracht, anf welches die Tasclien der Schiiler
gesetzt werden kinnen. Das Umfallen derselben wird durch eine Latte verhindert, die sich zwischen
diesem Brett und der Tischplatte befindet.

Wieviel Schiiler an einem Tische Platz finden sollen, ist bis jetzt als eine offene Frage betrachtet
worden, weil man geglanbt hat, es geniige, die Subsellien in den richtizen Maassverhiltnissen anfertigen
zu lassen, Dr. Coln, Fahrner, Kunze etc. wollen hochstens 4 Schiller auf eine Bank setzen; in Amerika

8 daranf setzt, die

iste sehr breit, ebenso

') Diese Platten sind nach demselben System eingerichtet, wie die Platten an einem Cylinderbureau,

?) Dieselbe Seite des angefithrten Journals enthilt in einer Anmerkung folgende Notiz: Nichstens
wird im Verlag von Ernst Keil eine Schrift erscheinen, welche neben ansfithrlicher Begriindung der irat-
lichen Anforderungen an eine Schulbank und der Schilderung des langen, mithevollen, aber sicher inte-
ressanten Weges der Versuche bis zur Kunze’schen Schulbank, zugleich eine Anweisung zur Construction
der letzteren nebst allen Maassangaben bringen soll.
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und in Schweden sind die meisten Subsellien so eingerichtet, dass jeder Schiiler sein besonderes Polt und
seinen besonderen Stuhl hat, Die Schulbank von Illinois und das Pult des Dr, Buchner ist fir je 2 Schii-
ler eingerichtet,

§. 3. Beurtheilung der gemachten Vorschlige.

Gegen die im vorigen Paragraphen mitgetheilten Vorschlige sind von pidagogischer Seite manche
Bedenken und Einwendungen erhoben worden. Am entschiedensten vertritt die alte Einrichtung der Sub-
sellien der Regiernngs- und Schulrath I, Bock in Konigsberg in Prenssen, der im Volksschulfreund einen
Anfsatz verdffentlicht hat, welcher in dem ,Centralblatt fiir die gesammte Unterrichts - Verwaltung in
Preussen, Jahrgang 1868 Seite 486, abgedruckt worden ist. Die von Bock vorgeschlagenen Subsellien
stimmen in den Einrichtungen ganz mit den von der Kolner Regierung am 24, Juli 1365 empfohlenen
fiberein, Die Maasse dieser Subsellien sind von uns oben angegeben worden, Ob das, was Bock zur
Empfehlung der von ihm vorgeschlagenen Subsellien sagt, sich in allen Punkten begriinden lisst, muss
ich bezweifeln, Seite 493 sagt er namlich wortlich: .Die Distanz zwischen Bank und Tisch ist 3 Zoll,
jedenfalls nicht ther 4 Zoll anzunehmen. Das Bedenken, dass die Kinder sich beim Schreiben vorbeugen
und krumm sitzen, erledigt sich einfach dadurch, dass sie auf der Bank etwa® nach vorn riicken, so dass
Schenkel und Oberkirper einen rechten Winkel bilden, Wenn sie dagezen sieh anlehnen sollen oder
diirfen, so riicken sie anf der Bank weiter nach hinten. Wer s versucht, wird finden, dass man auf
einer Bank, die 3 Zoll von dem niichstfolgenden hinteren Pulte absteht, sehr eut sitzen und sich dabei
bequem anlehnen kann.  Die Entfernung der Bank vom vorderen Tische um 3 Zoll gleicht sich beim
Schreiben dadurch aus, dass man etwas nach vorn riickt, und dass der Arm in der Schreibe-
lage ebenfalls nach vorn bewegt wird.* Man ersicht hieraus, dass Bock dem Schiller beim Schrei-
ben eine pganz andere Stellung geben will als die Aerzte, welche eine Reform der Schultische yvorge-
schlagen haben. Er sagt Seite 400: ,Es ist nitmlich bei den oben® angegebenen Vorschliigen iitbersehen
worden, dass die angenommene Schreibestellang nicht die richtice ist.  Man ist von der Voraussetzung
ausgegangen, dass beim Schreiben der Oberarm senkrecht herabhiinge, und dass der Unterarm wagerecht
nach vorn gestreckt werde. Diese Annahme fihrte zu den falschen Schliissen, 1) dass der innere
Rand der Tischplatte nur so weit other der Hohe der Bank legen dirfe, als die Spitze des Ellen-
bogens bei den zwanglos herabhingenden Armen von derselben entfornt sei, und 2) dass, wenn die
Hiifte und der Oberschenkel einen rechten Winkel bilden, d. b, der Oberkdrper eine gerade Haltung
haben solle, die innere Tischkante mit der entsprechenden Bankkante in derselben Linie liegen miisse,
Die erstere unrichtie Annahme hatte wieder zur Folge, dass die Hohe der Tische zu niedrig angenommen
wurde. Beim Schreiben macht der Oberarm eine doppelte Bewegung, niimlich einmal nach vorn, sodann
nach der Seite. Bei beiden Aenderungen in der Lage erfolgt eine Hebung des Ellenbogens. Nach viel-
fachen Versuchen und Messungen liegt derselbe beim Schreiben durchschnittlich 3, Zoll hiher, als wenn
der Oberarm senkrecht herunterhingt. Daraus ergieht sich das wichtige Resultat, dass 1) die Tische
813 Zoll hoher sein miissen, als sie die obengenannten Aerzte angenommen haben, und 2) dass man mit
dem Oberkirper sich nicht nach vorn zu neigen braucht, auch wenn die Bank von der Tischkante 3 Zoll
entfernt ist. Damit sind aber zugleich alle Schwierigkeiten, welche sich der praktischen Ausfithrung der
theoretischen Annahmen entgegenstellten, gehoben, Man erhiilt nimlich eine ausreichende Hohe der Tische,
und diese cignen sich ebenso fiir das Schreiben als das Stehen zwischen Tisch und Bank, Vorstehende
Angaben sind unter dem Beirathe des hiesigen Herrn Dr, med. Mittrich ermittelt und festgestellt,
welcher als Turnlehrer der hoheren Schulen und als Dirigent einer orthopidischen Anstalt tiber die hier
in Betracht kommenden Verhiltnisse ein durchaus competentes Urtheil besitzt und die Giite gehabt hat,
mit Knaben der verschiedenen schulpflichtigen Jahre zahlreiche Versuche zu machen, um die Vorschlige
der obengenannten Aerzte zu priifen. Es ergab sich, dass letztere die Tische zu niedrig angenommen
haben, weil die Voraussetzung nicht richtig ist, dass die Lage des Ellenbogens beim Schreiben dieselbe
sel, wie wenn der Oberarm senkrecht herabhiingt. Auch stellte sich weiter heraus, dass die Entfernung
des Auges von dem Pulte, wenn letzteres so niedrig angenommen werde, 18 bis 20 Zoll betrage, withrend




=1

g T

=

.y

e

="

§
;‘%

die Sehweite eines normalen Auges nur 10 bis 12 Zoll ist?), dass also viele Kinder gar nicht im Stande
sein witrden, beim Schreiben und Zeichnen gerade zu sitzen, sondern um die Schriftzeichen deutlich zu
erkennen, sich mit dem Kopfe niederbiicken miissten, so dass gerade dadurch das Krummsitzen befordert
wiirde. Ferner ist zn erwihnen, dass, so wichtig der Grundsatz ist, dass die Hohe der Bank und des
Tisches der Grosse des Schilers entsprechen soll, das doch nur annitherungsweise zu realisiren miglich
ist, indem z B. dieselben Kinder anf dem Lande im Sommer bhaarfuss gehen, also der Unterschenkel
kitrzer ist und di¢ Bank niedriger sein kann, als im Winter, wo sie Stiefeln oder hohe Holzpantoffeln
anhaben. Auch wird desshally von Dr, Cohn fi
Zoll hiher angenommen, als bei Knaben, weil jene dicke Ricke und Unterkleider tragen®.
st

idehen die Hohe des Tisches durchschpittlich um einen

3

Ueber das Verfahren, welches D, Mittrich iiber die Feststellung der Maasse beobachtet hat, wird in der
Anmerkung Folgendes gesagt: Zur Feststellung der zweckmiissigsten Maasse, welche Schulsubsellien fiir jede
der verschiedenen Altersstufen haben miissen, erschien es wiinschenswerth neben den hisherigen Angaben,
welche aus der Linge des Unterschenkels, ans dem Abstande des Ellenbogens von der Bank ete., die
Grosse von Bank und Tisch, wie den Abstand beider von einander berechnet und gleichsam a priori
construirt hatien, auch einmal den nmgekehrten Weg einzusehlagen und von einer moglichst grossen An-
zahl Schiiler jeden einzelnen eine normale Schreibestellung?) annehmen zu lassen und dann erst nach-
triiglich die Hohe von Bank und Tisch, die er gebraucht hatte, nachzumessen; der Abstand von Bank
und Tisch sollte dabei so gering als nur moglich sein, aber das gerade Stehen zwischen beiden eben
noch erlauben. Es wurde zu diesem Zweck ein Subsellium benutzt, an welchem durch eine Steckelvor-
richtung nicht nur die Tischplatte und das Sitzbrett der Bank hoher und niedriger verstellt werden konnten,
sondern auch die Bank mittelst zweier, in einem Falz der Tischschwellen lanfenden Schieber, dem Tische
beliebig nither und ferner geriickt werden konnte. Die Messungen geschahen so, dass, nachdem Alter
und Grisse des zu Messenden notirt waren, zuerst das Sitzbrett der Bank in eine solche Stellang gebracht
wurde, dass der Sitzende bei senkrecht herabhiingenden Unterschenkeln bequem den Boden mit Sohlen
und Hacken berii Hierauf musste sich der Schitler erheben und die bisher mit ihrer Kante senkrecht
unter der Tischkante stehende Bank mit den Kniekehlen so weit zuriickdriingen, dass er eben zwischen
den beiden Kanten mit gestreckten Knien stehen konnte. Nachdem ev sich dann wiedernm gesetzt hatte,
wurde die Tischplatte sammt den davauf gelegten Armen aus einer offenbar zu niedrigen Stellung allmiilig
so weit gehoben, als zn einer normalen, gesundheitsgemissen Schreibstellung erforderlich war, Als Gegen-
probe wurde dann noch nmgekehrt ans einer evident zu hohen Lage die Platte gesenkt, bis so die beste
Stellung sicher gefunden war, Nun erst wurde die Hohe von Bank und vordever Tischkante, wie der
beiderseitige Abstand gemessen und in die Listen eingetragen. Zum Vergleich mit anderweitizen fritheren
Messungen wurde iibrigens nachiriiglich auch noch jedesmal der Ellenbogenabstand vom Sitzbrette der
Bank verzeichnet®,

£,

Die von mir und meinen Collegen gemachten Beobachtungen haben cin ganz anderes Resnltat er-
geben, als das von den Herren Bock und Miittrieh gefundene. Bei einer Distanz von 3 Zoll und bei einer
Tischhohe, welche die Hohe des Ellenbogens um 8%, Zoll iberragt, halte ich eine normale Schreibstellung
nicht fiir miglich und verweise, um meine Ansicht zu begriinden, auf die von Professor Maas her
gegebene Druckschrift, die unter dem Titel ,Neueste Deutschie National-Handschrift* Berlin 1869 im Ver-
lage des Verfassers hier erschienen ist und der in mehreren Heften Abbildungen beigefiigt sind, um die
richtige Schreibstellung zu veranschaulichen. Da {ibrigens der anatomische Ban des menschlichen Korpers
genau_erforseht ist und die Curve, welche der Ellenbogen heschreiben muss, wenn er die zum Schireilien

5

Y In der Verfiigung der Konigl. Regierung in Trier vom 27, Mai 1865, abgedruckt im . Central-
blatt f. d. ges. Unterr.”, von Stiehl 1865, 8. 497, heisst es wortlich: . Rine Entfernung des Objektes vom
Auge im Betrage von 1, bis 11, Fuss dirfte bei reiferen Kindern am angemessensten sein, Die Re-
gierung in Trier ist also anderer Ansicht als Herr Schulrath Bock, Vel ibrigens Cohn pp. Seite 17.

?) Was eine normale Schreibstellung sei, ist eben zu ermitteln, offenbar verstehen die Herren Bock
und Mittrich unfer eciner normalen Schreibstellung etwas sanz Anderes als die itbrigen von mir ange-
fihrten Schriftsteller,
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nithige Stellung einnelmen soll, mathematiseh genan bestimmnt werden kann, so wird sich die Streitfrage,
um die es sich handelt, mit wissenschaftlicher Pricision entscheiden lassen, ich begniige mich daher,
die Sehriften zn verweisen, welche den Mechanismus der Schreibstellung und den des §
wissenschaftlich untersuchten.?) Dass anch Pidagogen ber ihren Untersuchungen iiber die Schulbankfrage
und bei sehr genauen Beobachtungen zn Resultaten gelangt sind, welche von den, die Herr Boek und
Herr Mittrich gefunden haben, ganz abweichen, lisst sich aus den Mittheilungen, welche in Druckschriften
verdffentlicht worden sind, nachweisen. Der Director der hiheren Tochterschule in Krefeld Dr. Buchner,
der vielfache Versuche gemacht hat, um iber diese Frage zu einem hestimmten Resultat zu gelangen,
sagt in seiner Schrift?) Seite 5 wirtlich Folgendes.

LDie richtige Schreibstellung.
» Wie setzen wir uns an den Schreibtisch, wenn wir bequem schreiben wollen? Wir riicken den Stuhl
80 weit unter den Tisch, dass die vordere Stahlkante unter die Tischkante zu stehen kommt, und wenn
wir tms beim Schreiben anlehnen wollen, wol noeh weiter, Der Oberschenkel liegt villig bis zur Knie-
benge anf, der Unterschenkel steigt senkrecht abwiirts, der ganze Fuoss steht auf, Der Unterarm liegt
ganz oder fast ganz anf dem Tische, Der Oberkirper hilt sich gerade, parallel mit der natiiclich gerad-
linigen Tischkante; der Riicken stiltzt sich anf die Lehne; nur eine leichte Yorbeugung des Nackens ist
erforderlich, um das Abwiirtsblicken der Augen zun unterstittzen, Ks entsteht so eine vollkommen bequeme,
nicht ermiidende, sich stets gerade haltende Schreibstellung. Um dieselbe zn gestatten, darf der Tisch
nur s0 hoch sein, dass die beiden Ellenbogen sich ganz natiilich auflegen, ohne stark seitwiirts auszu-
weichen oder die Schultern in die Hohe zu dricken, Seine Hauptstitze findet dabei der Kirper an der
etwa in Krenzhohe angebrachten Stuhlleiste, nicht an der oberen Lehne. Der Leser nehie nun diese
richtige und bequeme Schreibstellung ein; dann versuche er aunfzustehen. Er wird sich gendthigt sehen,
den Stuhl riickwiirts zn schieben; ein Stehen ist, so lange Tisch und Stuhl in der zum bequemen Schreiben
erforderlichen Stellung verharren, villiz unmiglich, Fs folgt daraus fiir unsere Schulbankfrage:
a) eine stindige Vercinignng von Tisch und Bank, welche zugleich ein bequemes Schreiben und
ein hequemes Stehen gestattet, ist schlechthin unmoglich;
b) der Lehrer ist gentthigt, entweder auf die bequeme und naturgemisse Schreibstellung, oder
auf das Anfstehen der Schiler durchaus zu verzichten.

Die falsche Schreibstellung.

Wir treten in eine Schulklasse mit den landesiiblichen Schreibpulten. s 1st Schreibstunde, Der
Lehrer befiehlt sein Geradesitzen!* Anfangs geschieht es; nach kurzer Frist sinken die Riicken zusammen;
der ganze Korper beugt sich vor; die Brust lehnt sich an die Tischkante; die Arme suchen in den ver-
schiedensten Stellungen Stittzpunkte auf dem Tisch, strecken sich weit auseinander; die rechte oder linke
Schulter schiebt sich vor: der linke oder rechte Ellenbhogen sinkt hinab. Die Kinder sitzen micht mehr
sie hocken auf der Mitte des schriig abwiirts geneigten Oberschenkels;
g riickwirts, der Fuss hiingt in der Luft oder steht weit rickwirts auf

auf dem dazu bestimmten Gesiiss
der Unterschenkel zieht sich schr
der Zehenspitze, Wie, um diese unbequeme Stellung ertriiglich zn machen oder mit einer anderen zu
vertauschen, die Kinder den Oberschenkel bald aof die rechte, bald anf die linke Seite neigen, den Kopf
hin und her drehen, iln anf die Seite legen, kurz die verrenktesten Stellungen annehmen, wie jede
Mahnung zum Geradesitzen gegenitber der einfach mechanischen Unmioglichkeit villic wirkungslos ist
und allezeit bleiben muss, das ist jedem Lehrer, welcher mit aufmerksamem Blick die Kinder beim
Schreiben beobachtet hat, bekannt. Seitdem diege Irage mich eingehender beschiiftigt, habe ich einen

wrift von Dr. Fahrner und einen Aufsatz des Dy, Meyer,
Jeberschrift | Die Mechanik des Sitzens mit besonderer Ricksicht aof die Schulbankfrage®
in Virchow's Archiv 1367 im Januarheft abgedruckt ist. Was die k ichtigen Kinder anbetrifit, so diirfte
das zu beriicksichtigen sein, was Dir, Schreber in seiner Schrift:  Ein iirstlicher Blick in das Schulwesen
in der Absicht zu heilen, und nicht zu verletzen®, Seite 24 sagt,

) Zur Schulbankirage. Berlin 1369. Verlag von J. Guttentag.
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wirklichen Ingrimm bekommen gegen die grenzenlose Unvernunft, welche eine Generation der Jugend
nach der anderen durch schlechte Schultische und Schulbiinke verdarh, denSchiilern schlechte oder schielende
Augen, eine schwache Brust, hohe Schultern, einen verkriimmten Rickgrat foirmlich aufgentithigt hat, und
leider noch alltiglich anfnithigt. Diese elende Haltung ist den Kindern vielfach bereits derart zur Ge-
wohnheit geworden, dass, wenn man ilnen das bestgebante Pult gibt, sie an ihm dieselben Korperverren-
lungen versuchen, die sie mit dem Schreiben bisher als natirlich verbunden gelernt haben. Der Lehrer
spricht: ,Steht auf!* Die Schiller stehen auf mit villiger Bequemlichkeit; sie kimnen eine Stunde lang
in der Bank stehen, wenn es verlangt wird. KEs folgt daraus:
a) Wenn ein Tisch, welcher die richtige, gesundheitsgemiisse Schreibstellung nothig macht, das
Stehen unbedingt nicht gestattet, so muss ebenso sicher ein Tisch, welcher das Stehen ge-
stattet, gesundheitswidrig gebant sein;
L) die vollig unsinnige Bauart der bisherigen Pulte ist aus dem Verlangen der Schulminner
hervorgegangen, dass der Schiller an demselben Pult schreiben und stehen soll,
Im § 3 weist der Verfasser ausfithrlich nach, dass die gegenwirtig noch fast allgemein diblichen
Pulte folgende Fehler haben:
a) die Differenz (Sitztiefe) ist zu gross, d. h. die Tischplatte ist zn hoch;
b) die Distanz (Sitzweite) zu gross, d. h, die Sitzbank steht zn weit vom Puolt ab;
¢) die Sitzhdhe ist gemeiniglich zu gross, d. h, es ist nicht dafiir gesorgt, dass jeder Schiiler
mit vollem Fusse aufstehe;
d) Lehnenhohe und Lehnendistanz sind pleichermassen zu gross
und zu weit von der Tischkante entfernt:
und stellt die Forderung, die Pulte so zun bauen, dass

a) beide Ellenbogen und Unterarme zwanglos auf der geneig

, @ h. die Lehne ist zu hoch

:n Tischftiche ruhen:

b) der ganze Oberschenkel auf dem Sitz aufliegt und beim Sechreiben wagerechte Lage hat;
¢} der Unterschenkel senkrechte Lage hat;

d) die Fiisse voll aufstehen:

o) das Kreuz beim Schrei

hen sich anlehnt.

§ 4. Resultat,

Aus der bisherigen Betrachtung ergiebt sich, dass die langen Schulbinke den Forderungen nicht
entsprechen kinnen, welche man nothwendigerweise an zweckmissig construirte Subsellien stellen muss.
Denn selbst bei den besteonstruirten Langbinken, aunch bei der Kunze'schen, wird ein Schiler die anderen
geniren, wenn er seinen Platz auf der Bank einnehmen oder denselben verlassen will.)) Ks geniigt aber
nicht, die Binke so weit au verkiirzen, dass 4 Schitler darauf Platz haben,?) sondern es ist die ganz be-
stimmte Forderung zu stellen, dass auf einer Banle nebeneinander nicht mehr als 2 Schitler sitzen dilrfen,
Diesen Vorschlag habe ich bereits vor 3 Jahren gemacht und nachgewiesen, dass auf solchen Subsellien
in einem Klassenzimmer von gewohnlicher Grisse 43 Schitler Platz finden kinnen.?) Ich habe dabei

1} Herr Dr. Schildbach versichert zwar, dass die Kunze’sche Lehne jedem Schiiler, der seinen Platz
verlassen wolle, gestatte, dies durch Uebersteigen der Bank ohne SBtorung eines Nachbars zo bewerk-
stelligen, Dies witrde aber nur dann mibglich sein, wenn zwischen jeder vorderen Bank und der dahinter
stehenden ein angemessener Zwischenraum von 10—12 Zoll gelassen wird. Ob dies in sehr gefiillten
Klassen aunsfihrbar ist, muss ich bezweifeln,

% Dies ist der Vorschlag der Herren Fahrner und Cohn, auch der des Herrn Kunze.

3} Gelegentliche Gedanken fiber Schulbauten und die Einrichtung von Schulzimmern, in dem Jahres-
bericht der Dorotheenstiidtischen Realschule pro 1866 Seite 41. — Vergl. iiberdies das ,Protokoll der
dritten Versammlung der Directorén der Gymnasien und der Realschulen erster Ordnung in Pommern®
Stettin 1867 8, 103, in welchem folgende Angaben enthalten sind: Das rheinische Medicinal-Collegium fordert
9—13 Quadrat-Fuss fir den Schiler je nach Alter, Klasse, Grisse, durchschnittlich also fiie 50 Schiller
ein Zimmer von 20 Fuss Breite und 25 Fuss Linge (500 Quadrat-Fuoss), In Schmid's pidagogischer
Eneyelopidie Bd. 4 Artikel: Korperliche Brziehung Seite 93 werden 9 Quadrat-Funss erfordert, wiithrend
in den nenen Berliner Gymnasien die Zimmer sogar 26 Fuss Linge und 20 Fuss Breite (520 Quadrat-Fuss)
Flichenraum haben, Dass nur Zimmer, welche an der langen Seite 3 Fenster haben, brauchbar sind,
habe ich in demselben Aufsatz -nachgewiesen,
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vorausgesetzt, dass das Certiren abgeschafft wird und vorgeschlagen, die Rangordnung, welche ein Schiiler
in einer Klasse hat, jeden Monat nen festzustellen, in eine Liste resp. das Klassenbuch einzutragen und
am BEnde des Quartals anf der Censur zu bemerken. Dass man auf das System der zweisitzigen Schul-
binke gekommen ist, um die in Bede stehende Frage zn erledigen, kinnte auf den ersten Anblick be-
fremden, weil man meinen sollte, dass die natiirliche Gedankenfolge aus den oben angefithrten Gritnden
auf das amerikanische System fithren miisse, welches fiir jeden Schiiler ein besonderes Pult und einen
besonderen Stuhl verlangt. Frwiigt man aber, a) dass freistehende und versetzbare Stithle fir kleine
Kinder nicht anwendbar sind, dass vielmehr nur die feste Verbindung zwischen Tisch und Bank eine
Biirgschaft fiir die Beibehaltung einer richtigen Distanz giebt, b) dass man, um Raum zu sparen, sich
doch veranlasst sehen wilrde, die einzeln stehenden Pulte einander so weit zu nithern, als die Riicksicht
auf das Aufstehen und Heraustreten der Schiiler es zuliisst, und dass man den Raum am vortheilhaftesten
henutzt, wenn man 2 Puolte dicht nebeneinander stellt, so dass der eine Schiller rechts, der andere links
heraustreten kann, so wird man begreifen, wie in verschiedenen Lindern denkende Schulmiinner aunf das
System der zweisitzizen Subsellien gekommen sind, Natiirlich miissen diese Subsellien in den Klassen-
zimmern dann so aufgestellt werden, dass sie Ginge freilassen, die von dem Lehrertische aus auf die
gerenitherliegende Wand laufen.

Dr, Falk?) verlangt, dass hinter jedem Subsellinm, oder zwischen dem II und IIT., IV, und V. ein
Quergang frei zo lassen sei, damit die Schiler leichter zn ihren Plitzen gelangen kimnen, Diese Forde-
rung ist bei zweisitzicen Pulten iiberfliissiz, weil, wenn 3 Reihen solcher Subsellien in der oben ange-
gebenen Richtung im Zimmer aufgestellt werden, ein Gang an den Fenstern, 2 vertikale Giinge zwischen
den Subsellien, ein Gang an der den Fenstern entgegengesetzten Wand, ein Quergang vor dem Lehrer-
tische und ausserdem noch ein Quergang an der dem Lehrer entgegengesetzten Wand frei bleiben,
Dagegen stimme ich Herrn Dr, Falk bei, dass an dem vorderen Tischrande eine Vorwdlbung anzubringen
sei, welche dem Sehitler der vorderen Bank gestattet, sein Kreuz in angemessener Hohe anulzehnen, Ich
habe mich desshalb auch fir die Cohn'sche Liehne entschieden, weil dieselbe sowohl in Beziehung auf die
Kosten, als in Beziehung auf die Benutzung des Klassenraumes die zweckmiissigste zu sein scheint, nur
die hintersten Biinke miissen besondere Lehnen haben.

I'iir jimgere Schitler bis zu einem Lebensalter von etwa 11 Jahren ist ein Fussbrett durchaus noth-
wendig, damit der Lebrer, der die Arbeit des Schitlers corrigiven resp. ihm dabei eine Nachhiilfe geben
will, nicht geniithigt ist, sich zu selir zu biicken.

Was die Linge der hier vorgeschlagenen Snbsellien anbetrifft, so witrden fiir die Elementarklassen
und die Sexta 31/, Fuss genfigen, fir die oberen Klassen wiwrden 4 Fuss aunsreichend sein, weil selbst ein
erwachsener Mensch, wenn er beide Arme beim Schreiben aof den Tisch legt, nicht mehr als 2 Fuss
Tischbreite ndthig hat.?) Die iibrigen Maassverhilltnisse der Subsellien miissen viel melr den individuellen
Beditrfnissen angepasst werden, als es bisher geschehen ist; denn selbst in der untersten Elementarklasse
sind die Grissenverhiiltnisse der Schiller so verschieden, dass es unmdiglich ist, fiir simmtliche Schiiler
der Klasse Subsellien von denselben Maassen anzuwenden, Man wird dagegen vielleicht einwenden, dass
es in der Schule unmiglich sei, den Kirperverhiiltnissen jedes einzelnen Schillers Rechnung zu tragen,
weil man sonst zu viele Nummern von Subsellien anfertizen lassen milsste. Allein wenn man das System
der zweisitzizen Schulbiinke annimmt, so fillt dieser Einwand nicht weiter in die Wagschale,

Was die praktisehe Ausfiilhrung meines Vorschlages betrifft, so ist es nothwendig, nieht etwa dem
Tischler die Arbeit allein zu iiberlassen, sondern genau daritber zu wachen, dass die Subsellien in den
richtizgen Maassverhiiltnissen und Abstufungen angefertigt werden. Um diese zn bestimmen, genigt es
nicht, sich nach dem Lebensalter der Schiiller zu richten, da eben die Kirpergrisse der Schiler von
gleichem Alter zu verschieden ist, wie aus folgender Tabelle hervorgeht, in welcher die Korpergrisse und
das Lebensalter der Schiller, welche die Dorotheenstidtische Realschule besuchen, ungegeben ist. Ieh

') Falk, Fr., Dr. Die sanitiits-polizeiliche Ueberwachung hoherer und niederer Schulen, Seite G7.
%) Dabei bemerke ich ausdriicklich, dass zu einer richtigen Schreibstellmg das Auflegen beider
Ellenbogen keineswegs nothwendig ist.
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habe fiir jede Klasse das Minimum und Maximum der Kirpergrisse und des Lebensalters ansdriicllich
bemerkt, um die Grenzen erkennen zu lassen, zwischen denen die Maassverhiltnisse schwanken,

Korpergrosse: Lebensalter:
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Es wird rathsam sein, im Anfange jedes Semesters die Korpergrisse der Schitler zn messen und die
etwa nothige Umstellung der Subsellien vorzunehmen. Dde voranstehende Tabelle zeigt, dass man zu
falschen Resultaten kommen wiirde, wenn man bloss auf die mittlere Grisse, d.h. auf die Grosse. welche
die meisten Schitler der Klasse haben, Riicksicht nehmen wollte. In der Wirklichkeit steht die Sache so,
dass schon manche Quartaner Subsellien gebrauchen, die der Mittelgrisse der Sekundaner entsprechen,

und dass es zugleich andere Quartaner giebt, fir welche die Subsellien der Quinta gross genug sind.
Man wird also pralktisch verfahren, wenn man Subsellien in 20 oder noch mehr Abstufingen machen lisst
und sie nach Bedarf auf die einzelnen Klassen vertheilt, Wie wenig man die richtigen Maasse treffen
wiirde, wenn man die Nummern der Subsellien mit Riicksicht auf das Lebensalter der Schiler abstufen
wollte, geht aus der oben mitgetheilten Tabelle ebenfalls deutlich hervor. Dass es ferner nicht geniigt,

bloss die Kirperhithe des Schillers zu messen und darnach die dbrigen Verhiltnisse zu bestimmen, wird
Jeder einsehen, der sich die Miihe nimmt zu beobachten, wie verschieden die Proportion der einzelnen
Korpertheile bei den einzelnen Knaben ist; bei manchen sind Arme und Beine linger, als man nach dem
iibrigen Kérper erwarten sollte und umgekehrt, Deshalb sind auch die Bestimmungen, nach denen die
wiirtembergisechen Schulbiinke construirt werden, nicht itberall maassgebend. Dieselben setzen niimlich die
Differenz gleich ¥/, die Bankbreite gleich ',. die Breite des Fussbrettes !/, die Sitzlinge gleich ®/,, der
Korperhvhe. Um dem Lehrer die Beaufsichtigung der Klasse und die Aufrechterhaltung der Disciplin zn
erleichtern, halte ich es fiir zwetkmissiz, dass die hinteren Tische allmihlich etwas aufsteicen, d. h. dass
der hintere Tisch immer etwas hoher ist als der unmittelbar vor ihm stehende, Diese Maassregel ist nur
ausfihrbar, wenn die Subsellien Fussbretter haben: ich wirde deshalb aueh die vorgeschlagene Einrichtung
auf diejenigen Klassen beschriinlen, in denen die Tische mit Fussbretiern verselien sind.

Was die Schulbank des Kaufmanns Kunze!) betrifit, so ist dieselbe selir sinnreich construirt nnd

i

1) Herr Kunze, der Mitglied der Schulcommission in Chemnitz ist, war Ende August d.J. in Berlin
anwesend und hat die Freundlichkeit gehabt, mir in der hoheren Tiichterschule des Herrn Dierbach,
hierselbst Georgenkirchstrasse 35, eine von ihm construirte Sehulbank zu zeigen und zu erkliren.
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macht dem Erfinder alle Ehre. Sie erfiillt alle Bedingungen, welche die Wissenschaft an die Einrichtung |
der Subsellien stellt und kann sogar als Langbank eonstruirt werden, Ob sie aber den piidagogischen .
Forderungen entspricht, muss ich bezweifeln, Denn Schulbinke kinnen nicht stavk und fest genug con-
struirt werden, und, ohne einen besonderen Zerstérungstrieb bei der Jugend vorauszusetzen, kann man
annehmen, dass die Knaben eine verschiebbare Tischplatte sehr bald unbrauchbar machen oder wohl gar
das Anf- und Zuschieben derselben zu Storungen des Unterrichts benntzen wiirden.  Ueberhaupt bin ich
gegen jede Copstruction der Subsellien, welche irgend einen Theil derselben verschiebbar macht. Die
I irnng hat mich gelehrt, wie leicht dergleichen Einrichtnngen gemissbraucht werden. Als Dr. Parow
18G5 den Fahrner'schen Schultiseh in Berlin in Vorschlag brachte, habe ich mit meinem Collegen Herrn
Lawitzky den Versuch gemacht, einen Schultisch mit beweglicher Schulbank zu construiren. Die Banlk
bewegte sich in 2 Schienen und ging anf Rollen, damit si¢ desto leichter bewegt werden konnte. Wenn
die Schitler sehreiben wollten, so wurde die Bank. auf der 4 Schiiler Platz nahmen, von den beiden an
den fiusseren Enden sitzenden Schillern niher an den Tisch herangeschoben, und wenn sie den Tisch nicht
brauchten, ebenso zuriickgeschoben, Das Zurtckschieben der Bank war ungefihrlich, beim Heranschieben )
derselben aber wendeten die Schiller oft soviel Kraft an, dass durch den Anprall der Bank an dus Fuss- nl
ende des Tisches ein Theil der Tinte ans den Tintenfissern herausgeschlendert wurde.
Dass mit der zweckmissigen Einrichtung der Subsellien nur wenig gewonnen sein wiirde, wenn der
Lehrer im Uebrigen seine Schuldigkeit nicht thut, liegt auf der Hand. Wir miissen in dieser Beziehung !
dem Sechulrath Dr. Bock heipflichten, der in dém oben citirten Aufsatze Seite 496 sagt: _Aber anch die
beste Kinrichtung derselben kann nicht den Mangel einer guten Gewdhnung ersetzen. Daher ist neben i
Beschaffung von zweckr igen Schulpulten unumginglich nithiz, dass jeder Lehrer fiir eine pute, strafie
Haltung seiner Schiler ein aufmerksames Auge hat, und dass mit eiserner Consequenz darauf gehalten |
wird, dass die Kinder nicht nachlissiz und krumm, sondern gerade und gestreekt sitzen. Ein nnloshares i
Problem wiirde ¢s sein, wenn man cine Einrichtung der Subsellien schaffen wollte, welche die Einwirkung /
auf den Willen und dessen Bethitigung bei der fusseren Haltung iberflissiz machte. Von irztlicher Seite b
scheint es hier und da Tendenz zu sein, die Subsellien so zu construiren, dass die Kinder richtig sitzen
miissen. Daher sind die iibertriebenen Concessionen an die Bequemlichkeit des Schitlers gekommen, so
dass die zwischen Bank und Tisch eingekeilte Stellung und die Riickenlehne eher das Aussehen einer
Sehlafbank, als einer Schulbapk gewihren. Wenn dann die Kinder tiglich 5—6 Stunden so zwischen
dem Tische und der Lehne eingezwiingt sitzen, nicht riick- und vorwiirts kinnen und sich gewhnen, nur
mit Unterstiitzung einer hohen Lehne zu sitzen, da steht nicht blos zn befiirebten, dass sich die Schiiler
so verwihnen, dass sie gar nicht mehr frei, ohne Lehne sitzen kimnen und dex Riickgrat nicht die nithige .
Stirke und Elasticitiit evhilt, sondern dass das beengende, gleichtormige Sitzen anch geistig auf die Schii- i
ler erschlaffend wirkt und die Theilnahme und Thiitigkeit am Unterrichte erheblich abstumpft. Was wiirde '
das fiir einen erlahmten, matten, todten Untervicht geben, wenn die Schitler nicht melr bei jeder Antwort (4
sofort und mit Leichtigkeit aufstehen kimnten, wenn der erfrischende Wechsel ganz authioren oder doch
wosentlich heschrilnkt werden misste, der jetzt zwischen Sitzen und Stehen so wohlthuend, die Aufmerlk-
samlkeit belebend, die Bethiitigung steigernd und die Erfolge wesentlich fordernd in jeder geistig ange-
regten Schule herrscht, der Wechsel, welcher das Einerlei und die Einformigkeit des Sitzens beseitigt!
Unsere Sehiiler sitzen gar nicht so viel, wie jene Aerzte anzunehmen scheinen, indem sie glauben, es
komme darauf an, bequeme Sitze zu beschaffen. Bei der Chor-, wie bei der Einzeln-Thitigkeit, beim
Lesen, Singen und Rechnen wird gar oft und viel gestanden, ebenso in den Religions-, Geschichts-, geo-
graphischen und anderen Stunden. Bringt es der Gegenstand, die Thitigkeit nicht mit sich, die Einzelnen
und Alle ofter und Eingere Zeit stehen zu lassen, was hindert den Lehver, dies dennoch zu veranlassen!
3 en Sommertagen, wenn Ermiidung dreoht, ein bekanntes Mittel der Auregung, die

3. an hei

Ks ist ja z.
|_ Schitler aufstehen zu lnssen. Nicht blos Stehen, sondern auch Sitzen ermiidet. Ein sehr wirksames Mitttel
'L:_ geren krummes Sitzen und die Nachtheile desselben ist die rechtzeitige und angemessene Verwendung
=!I! des Stehens, withrend eine Einrichtung, welche nothig macht, dass die Schiller nur sitzen, das Gegentheil
I i von dem bewirken diirfte, was sie bezweckt.

Bl § So sehr wir auch die Bemiithungen der obengenannten Minner anerkemnen, so konnen wir uns doch
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nicht zu fhren Consequenzen bekennen, weil nieht bloss die drztlichen, sondern nicht minder die erzieh-
lichen und unterrichtlichen Gesichtspunkte Beachtung erheiselien. Abresehen davon, dass die Ansichten
iiber die Construction der Schulpulte in der praktischen Durchftilirung anf nicht zn beseitizende Sehwie-
rigkeiten stossen, so dass eine miglichst allgemeine Einfiilhrung nicht zu hoffen steht, ist es anch nicht
zuliissig, dass bei dieser Einvichtung die Schulthitigkeit sammt ibrem Erfolge in bedenklichster Weise
gefihrdet werde. Was in Betreff der Gesundheit der Kinder gefordert werden muss, ist eing Einrichtung
der Subsellien, durch welche die Schiler nicht in fortwihrende Versuchung kommen, krumm zu sitzen.*

Auch Dr. Schildbach bemerkt in dem angefilhrten Aufeatz!) ansdricklich, dass eine Bank, die ohne
Zuthun des Menschen Alles allein besorge, sich nicht erfinden lasse, und dass anch die Bank des Kauf-
manns Kunze nur dann heilsam sein kinne, wenn sie recht benutzt wivde, Iir spricht seine Forderungen
aber viel genauer aus, indem er sagt: Die nene Bank ist, wie ich bei anderer Gelegenheit dureh Wieder-
gabe der oben erwilnten, von Meyer constrnirten Zeichnung augenfillip nachiweisen werde, kein Zwangs-
gtuhl; die Kinder kimnen daher auch auf ihr schlecht sitzen, wenn sie durchaus wollen: aunf den bis-
herigen Biinken aber sind sie zu schiidlicher Korvperhaltung gezwungen. Auf der Kunze’schen Bank ist
die normale Haltung zngleich die bequemste und am wenigsten ermiidende und wird darum bei ainiger
Nachhiilfe von Seiten der Lehrer bald allgemein werden, withrend bisher alles Reden aunch des sorgsam-
sten Lehrers iber gesundes und schiones Sitzen der Kinder auf die Dauer nichts fruchten konnte. Sobald
der Liehrer daranf hilt, dass die Kinder anch beim Schreiben — welches natiirlich ausnahmslos an der
ausgezogenen Platte zu geschehen hat — Fithlung mit der Lehne behalten und ihve Ellenbogen nicht
anf die Tafel bringen, ist schion die Hanptsache gethan; wenn der Ricken unten eine Stutze hat, die Ta-
fel nahe vor dem Korper ist und nur die halben Vorderarme auf derselben ruhen, so unterbleibt das
Buekelmachen meist von selbst. Nur der Kopf des Schreibenden bedarf noch einiger Aufsicht, damit er

nicht anf die Seite sinke. Auf diese seine Sehiefstellung hat aber nicht die Bank, sondern — ansser der
Gewihnung — die Lage des Schreibebuches besonders Einfluss. Liept dasselbe zu schrite, so ruht fre-

wihnlich der rechte Ellenbogen des Schitlers auf der Tafel und der Kopf hiingt nach links: wenn es da-
gegen, was manche Lehrer zu erzwingen suchen, gerade vorgelegt wird, also mit seinen Rindern gleich-
laufend der Tafel, so nehmen die Kinder links Ellenbogen und Schulter in die Hohe und neigen den Kopf
nach rechts. Da der schreibende Arm nicht an der Brust, sondern an der Schulter angewachsen ist, 5o
darf man sich nicht wnndern, wenn das Papier fast vor allen Schreibenden etwas schriig liegt.  Ueber-
steigt diese Schriigstellung nicht das Viertel eines rechten Winkels, so komnen die Schultern und die
Augen ohne Anstrengung gleich hoeh gehalten werden.?)

Mit Recht macht Dr, Schildbach ferner daranf anfmerksam, dass durch die Bestrebungen der Schula
allein eine bessere Haltung der Schitler beim Schreiben nicht erzielt werden kinne, sondern dass die
Er pri
diese Fordernng mit folgenden Worten: Der Tiseh, an welchem die Kinder ihre schriftlichen Arbeiten
machen, soll gerade Kanten haben; als Stubl, welcher nm etwa 2 Zoll unter den Tisch geschoben sein
muss, dient am besten ein holier Clavierstuhl mit niedviger Lehne, Ist ein solcher nicht zu haben. dann
ist bei allen noch nicht Erwachsenen der Sitz durch Kissen oder Bicher so weit- zu erhilien, dass der
ch dem Schreibenden nur bis an die Taille reicht. Am sichersten findet man das Maass der Sitzhohe
dadurch, dass man den Sitzenden einen Ellenbogen auf den Tisch erheben und den Vorderarm (uerither
legen lisst, Bei richtiger Tisch-, beziiglich | lifimlu' berithirt dann der auf dem Tiseh liegende Vorderarm
ohne vorherige Erhebung der Schulter zugleich die Vorderfliche des Korpers; ist der Tisch zu hoch, so

Schule zor Erreichung des erwihnten Zweckes durch die Familie unterstiitzt werden mit s

1y Cf, Gartenlaube, 1. cit. 8. H36.
3 Auch Prof. Maass macht darauf aufmerksam, dass man unsere schriigstehende Schrift nur dann
|quuvm schreiben kinne, wenn man das Heft etwas schriig lege, etwa unter einem Winkel von 200, Um
eine Abwechselung in die Schreibstellung zu bringen, em mz-hlt er, den Schitler manchmal schrigstehende,
manchmal senkrecht stehende Buchstaben schreiben zu lassen. Diese Abwechse Jung in der Stellung der
Buchstaben ist zugleich ein Mittel zur Verhiitung des Schreibelrampfes, 8. auch den Aufsatz von Hueter in
Virchow's Archiv (Februarheft 1869). Ein Auszug daraus ist unter dem Titel: ,Die Mechanik des Schrei-
bens* in dem Wochenblatt der Naturforscher von Dr. W. Sklar ek, Berlin, 10, August 1869, mitgetheilt,
ﬁ&
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zeigt sich ein Zwischenranm zwischen Vorderaym und Korper. — Wo schleclite, vorgeneigte Haltung vor-
handen ist, mire man aunch zu Hanse dep Schreibfliiche eine geringe Neigung von ungefihr eins zu sechs
geben, wie die Schulbinke sie laben; ein stellbaves Pultchen ist dazn am geeignetsten.”) Was die Kosten
der Subsellien anbetritit, so belaufen sich dieselben in Berlin fiir Biinke nach dem alten System auf 1 Thlr,
2 5gr. pro lanfenden Fuss. Nach diesem System sind die Binke 14 Fuss lang tmd auf 10 Plitze berechnet,
s0 dass & soleher Binke filr 50 Schiller 83 Thlr, 10 Sgr. kosten, Zweisitzige Binke ohne besondere Lehne,
(nur die drei hintersten Tische haben besondere Lebnen), die 31, Fuss lang sind, kosten fir 45 Schiiler 85 Thir.
22 5gr, 6 Pf. Dabei ist aber zu bemerken, dass diese fiir jeden Schiiler 13/, Fuss Sitzlinge, die Langbinke
aber nur 1%/; Fuss Sitzlinge gewilihren.?) Buchner giebt in seiner Schrift Seite 14 iiber die Preise Fol-
gendes an:  Das viersitzige Pult kostet in Krefeld ohne Anstrich, aber mit Tintenfass und dazu gehoriger
Klappe § Thlr. 27 Sgr., die beiden zweisitzigen 10 Thir. 11 Sgr. Der Unterschied betriigt demnach fiir
Jjedes Kind 11 Sgr, mehr, oder anders ausgedriickt, bei einem zweisitzizen Pult kommt derSitzplatz um ', thenrer
als bei einem viersitzigen. Mir scheint, dass dieser Unterschied dirch die praktischen und pidagogischen
Yorziige, sodann. durch die bei minder schweren Pulten eintretende wesentliche Erleichterung der Reini-
gung des Schulzimmers, und schliesslich durch die Moglichkeit, je nach Bedirfiss die Pulte unter ein-
ander auszutauschen, vollstindig ausgeglichen werde. Die Kunze'sche Schulbank, fir 4 Schiller eingerichtet,
lkostet 12 Thir., mithin jeder Platz 8 Thir. Der hohere Preis erklivt sich sus dem Umstande, dass die
verschiebbaren Platten und die Falze, in denen die Platten laufen, von lartem Holze gemacht sind, Da
die Kunze'sche Bank etwa § Fuss lang ist, so wirde der laufende Fuss anf 1!, Thlr, #zu stehen
kommen, %)
Schliesslich fasse ich die Forderungen, welche nach meiner Ansicht an Schultische gestellt werden
mitssen, in folgenden Siitzen zusammen:
I} Tische und Binke miissen den kérperlichen Verhiiltnissen der Schiiler ange-
passt sein,
2) Nicht die Karperhdhe, sondern die Hohe der Kniekehle und Hohe des Ellen-
bogens beim Sitzen sind maassgebend,

o

d) Die Subsellien sind so einzurichten, dass nur 2 Schitler darauf Platz neh m e,
4) In den nnteren Klassen missen die Subsellien mit Fussbrettern versehen sein,
in den oberen Klassen konnen dieselben allenfalls entbehrt werden,

Die Snbsellien sind mit einer Rickenlehne zu versehen; die Cohn’sche Lehne
empfiehlt sich als die billigste,

6) In denjenigen Klassen, in denen die Swbsellien mit Fussbrettern versehen
sind, sind die Tische so einzurichten, dass der hintere Tisch immer etwas
hoher ist, als der unmittelbar vor ihm stehende,

Virchow macht darauf aufmerksam, dass in den letzten Jahren sich die reformatorischen Bestre-
bungen in der Schulfrage u, s, w. mit einer gewissen Einseitigkeit der Sehulbankfrage zugewendet haben,

an
—_—

') Schon dieser Schwierigkeiten wegen sollte der Lehrer die hiiuslichen Arbeiten der Schitler mag-
lichst beschriinken.

) Far derglefehen Tische wird jetzt nur der Preis von 25 Sgr. pro lautenden Fuss bezahlt, Die
Lehnen sind dann extra zu berechnen,

) Wenn man die Schiiler der Dorotheenstidtischen Realschule der Kirpergrosse nach ordnet, so
stelly sich folgendes Resultat heraus, Die grisste Korperlinge betriigt 5 Fuss 10 Zoll, die reringste 3 luss
9 Zoll. — Wenn man die Grosse zollweise abstuft, so wirde man von 5 Fuss 10 Zoll anfangend und bis
zu 3 Fuss b Zoll absteigend 30 Nummern von Tischen nothig haben. Dabei ist jedoch zn bemerken. dass
nur 2 Sehitler der Anstalt 5 Fuss 10 Zoll und nur 2 Schiiler 3 Fuss 5 Zoll, ebenso nur 2 Schiiler 5 Fuss
b Zoll messen, da ich aber 37 Schiller vorfinden, welche 4 Fuss 6 Zoll gross sind, Wie sich die Schiiler
nach ihrer Korpergrasse auf die verschiedenen Klassen vertheilen, ist ans der weiter inten abzedruckten
Tabelle zu ersehen. In denjenigen Klassen, in welchen die Subsellion mit Fussbrettern versehen gind,
ist es zweckmilssig, die Tisehe von gleichmiissiger Hohe zu machen und die Modificationen der Maasse,
welche wegen der versehiedenen Korpergrisse der Schiiler nothig werden, bei den Binken anzuwenden,
Tru dass :Iie] Schiler eine Reihe gleich hoher Tische haben, wihrend ihre Sitze hoher oder tiefer ange-
racht sind,

b
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und sagt in der bereits angefihrvten Schrift: ,Kann nun anch nicht gelengnet werden, dass die Schulbank-
frage eine grosse Bedeutung hat, dass namentlich die Kurzsichtigkeit, die Congestionen zum Kopf, die
erschwerte Athmung, die fehlerhafte Haltung der Wirbelsiiule bis zu einem nicht zu unterschiltzenden
Maasse anf schlechie Binke und Tische zuriickgefilbrt werden missen, so ist doch nicht zu verkenuen,
dass sie nicht allein die Schuld tragen. Ungeniigendes Licht, falche Lage der Fenster, vernachlissigte
Haltung, zu kleiner Druck der Schulbiicher, zu kleine Handschrift!) wirken bald mehr, bald wenizer zur
Herbeifihrong und Steigerung der Kurzsichtigkeit mit. Schlechte Luft, mangelhafte Ventilation, Usber-
filllung der Klassenzimmer, Kohlenoxyd aus dem Ofen, Ueberanstrengung des Gehirng machen Congestio-
nen auch bei den besten Tischen und Biinken.*

Diesen Bemerkungen Virchow’s kann ich mich vollstindig anschlicssen, aber ich halte es fiir eine
Pilicht, hinzuzuftigen, dass eine Reform der Schulriume erst dann wird zu hoffen sein, wenn irgend eine
Einrichtung, die als besser erkannt worden ist, in der Schule wirklich zur Aunsfithmung kommt, Die Pi-
dagogen haben nicht daram die Schulbankfrage in den Vordergrund gestellt, weil sie dieselbe fiir die
wichtigste halten, sondern weil sie glauben, dass diese am leichtesten zu lisen sei. Neue Schulliiuser,
nene Heizungsanlagen, grossere Hofe kann man nicht immer erlangen, aber zweckmilssi
Subsellien lassen sich auch in weniger bemittelten Gemeinden beschaffen, da die Mehrausgabe. welche
eing zweckmissige Einrichtung derselben verursacht, schwerlich in's Gewicht fallen kann. Wo nicht ein-
mal die Beschaffung zweckmiissiger Subsellien zn erlangen ist;, wird man schwerlich fiir die weitergehen-
den Forderungen Virchow’s ein geneigtes Gehir finden, Wenn Virchow am Schlusse seines Aufsatzes
sagt, dass die Reform des Unterrichts allerdings zuerst Sache des Schulmanns sei, dass aber ein grosser
Theil der dahin einschlagenden Fragen in korrekter Weise nur gelost werden konne, wenn bei denselben
die Kontrole des Arztes mit eintrete, und dass in der Schulcommission die Ansgleichung der ¥
nen Anschauungen herbeizufithren sei, indem Schulminner und Aerzte sich gegenseitig auflliven und
iiberzeugen: so stimme ich' dem aus vollem Herzen bei, kann aber den Wunsch nicht unterdricken, dass
an dieser Ausgleichung der Anschanungen auch die Architelten Theil nehmen michten.?)

eingerichtete

chiede-

Da die zweckmiissige Einrichtung der Subsellien nur mit Ritcksicht anf die rightige Schreibstellung
des Schiilers festrestellt werden kann, so wird die S¢hulbankfrage frither oder spitter mit einer Reform
des Schreibunterrichts zusammentreffen. Schon oben habe ich erwiihnt. dass es zweckmissie sei. den
Sehitler nicht immer schriig stehende, sondern mitunter auch senkrecht stehende Buchstaben schreiben zn
lassen. * Wahrscheinlich wird die Reform des Schreibunterrichts aber viel weiter gehen und Schriftziige
einfiihren, welche sowohl fir die germanischen wie die romanischen Sprachen anwendbar sind.  Schon
seit mehr als 20 Jahren haben einzelne Gelehrte auch das Deutsche mit lateinischen Buchstaben ge-
schrieben. Auch die Buchhindler haben in nenerer Zeit deutsche Werke, z. B. Githe's Gedichte n. dergl.,
namentlich aber wissenschaftliche Werke mit lateinischen Lettern drucken lassen, um sie fiie den Aus-
linder leichter lesbar zu machen, Sollte diese Sitte allzemein werden, so wirde das eine wesentliche
Erleichterung fiir den Leseunterricht sein, denn der deutsche Knabe, der jetzt deutsche und lateinische
Schrift lernen muss, wiirde dann nur eine Schrift zu erlernen nithig haben. Natiirlich misste alsdann
auch die Handschrift demgemilss umgestaltet werden, und denkende Schreiblehrer haben bereits, in Er-
wiigtng, dass die Form der dentschen Buchstaben aus der der lateinischen hervorgegangen ist, Versuche
gemacht, die Form der Buchstaben so umzugestalten, dass sie sowohl fiir die deutsche, als auch fir die
lnteinische resp. franzosische oder englische Sprache angewendet werden kimnen. Von diesem Gesichts-
punkt aus hat Prof. Maas in seiner Schrift:  Neueste Dentsche National- Handschrift*, Berlin 1869, eine
Reform des Schreibeunterrichts angestrebt.

) Es dirfte zu untersuchen gein, ob nicht die kleine Handschrift zum Theil durch fehlerhaft con-
struirte Subsellien veranlasst wird.

9 Wie zweckmiissip ein Schulhaus eingerichtet werden kann, wenn der Vorsteher der Anstalt zu-
gleich der Bauherr ist 'und also vollstindige Disposition {iher den Bauplan hat, zeigen manche Privat-
Anstalten in der Schweiz und in Deutschland, sowie an hiesigem Orte die hihere Tochterschule des Herrn
Dr, Dierbach, Georgenkirchstrasse 35.
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Von den Schriften, welche ich zu dem vorstehenden Aufsatz benutzt hahe, nenne ich folzende:

I. Schreber, Dr, med. D. G. M.,  Ein irztlicher Blick in das Schulwesen, in der Absicht: zu iF
heilen, und nicht: zu verletzen.* Leipzig, 1858, 5
2. Schraube, Dr. Otto, ,Die sanititspolizeiliche Beaufsichtigung der Schulen und des Schul-
i unterrichts, Kin Wort zur Reform der Schulen an Administrativbeamte, Aerzte, Schulminner

und Eltern.* Halle, 1559,

&  Zwez, W., Rath im Unterrvichts-Ministerium zu Weimar, ,Das Schulhans und dessen innere
Einrichtung.*  Weimar, 1564,

4. Guillaume, L,  Hygitne scolaire. Considérations sur Pétat hygiénique des écoles publiques
présentées aux antorités scolaires, aux mstituteurs et aux parents.* Gendve 15865,

5. Fahrner, Dr,  Das Kind und der Schultisch, Die schlechte Haltung der Kinder beim Schrei-
ben und ihre Folgen, sowie die Mittel, derselben in Schule und Haus abzuhelfen.* Ziirich 1865,

6. Cohn, H, Dr. med. et philos., ,Untersuchungen der Augen von 10,060 Schulkindern, nebst

Vorschligen zur Verbesserung der den Augen nachtheiligen Schuleinrichtungen.* Leipzig 1867.

Defodon, Charles, ,Fromenade & I'Exposition scolaire de 18367.* Paris 1868,

Frey, J, Dr.,  Der rationelle Schultiseh als das hanptsichlichste Verhiitungsmittel der schlech-

ten Brustentwicklung, der schlechten Haltung und der Rickgratsverkrimmunng.* Zirich 1868,

9. Falk, Fr, Dr,  Die sanititspolizeiliche Ueberwachung hoherer und niederer Schulen und ihre =

A Aufgaben.* Leipzig 1868,

10, Buchner, Dr,  Zur Schulbankfrage.* Berlin 1869.

11. Gutachten des iirztlichen Vereines in Frankfurt a, M, . Ueber Schulbauten von dem Stand-
punkte der dffentlichen Gesundheitspflege.* Frankfurt a. M., 1869,

12, Die Gartenlaube, Nr, 34, Jahrgang 1569, enthiilt 8,533 einen Aufsatz, in dem Dr. Schildbach
die yon dem Kaufmann I{unze erfundene Schulbank bespricht,

15. Virchow, Rund, ,Uecher gewisse, die Gesundheit benachtheiligende Einflisse der Schulen,*
Berlin 1869, — Diese Schritt verdankt ihre Entstehung einem Auftrage, den der Verfasser vom
Unterrichtsministerium erhielt,
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