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BVicrehntes Sapitel

Bon der Schwermuth oder Melanchos
lie y und der langwicrigen NRafevey ,
ober Wuth,

L é[ﬂti)eilung,
Die Schrermutp.

S. 356, Die Melandiolie, oder Abersoit;
Wabnwi , beifit eine jede langwicrige Berwive
vung de§ BVerffands ohne Wuth, oder Frediheir,

Sie begreift demnach nicht nur die eigents
lidhe Schwermuth , daben die Kranfen immer
feufsen , traueig und Leutfcheu find , in fich , foms
dern jeden Blodfiun ( Simpelbaftigleit) deren
cinige fo gar nicht mit angflichen Phantafien
geplogt find, vaf fie viclmebr entmeder fich
gans foralofi oder mebr fpafhaft und lacherlicy ,
alg eenfibaft und fchweifsend besenaen. €4 giebt
aber fberdief noch eine gewiffe vt von Melass
dolie , weldhe die allerwhnderbarfte iff , Deven
Kranfe die allerverninftigfien und finnreichfen
Seute feyn Tonnen, eine eingige Sdee, devew fie

* Bavts
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Bavtnadig anbangen, ausgenortmen , woriber
fie fich die navvifchffen und ungereimieffen Bors
ficlungen madhen; und von deren Gegentheil
fid fchlechterdingd nicht uibersengen laffen, 3. &.
wenn fid) einer vorfielte, er Habe eine Nafe,
Yoelhe grdffer ald der Kovf fep, weldhen man
nidht anders Herfellen Lonnte, ald nachdern man
Demfelben ¢in groffes Stud Fleifech , weldies man
vorher su fich geffedt Hatte, und von der Nafe
wegaefdnitten su Haben vorgab, vorwiele. Ein
anderer bildete fich ein, feine Fuffe feven ein paae
Strobbalme, ev lief fich daber fhlechterdings
ficht Dereden aufdiefelben su ffehen, oder damit
au gehen, und mon brachte ihn von feinem Srrs
thum nicit anders suvict, als nachdem man ihn
i einem Wagen fefite, und e3 vorber mit etlis
den guten Freunden verabredete, denfelben als
Rauber angufallen : Diejenigen , die mitgefahs
ven waven, fprangen abaeredtermaffen aus dem
Wagen Heraus, ver eingebildete Krante in der
Deftutsung nach , und alfo vourde er von feinem
Wabnfiun gebeilt,  Andeve vermeinten Kudten ,
Frofdhe, Schlangen, im Leibe 3 Haben, und
was devgleidhen ungereimte Phantafien mehy
find, S habe cin Weib von 50, Jabren mit
No,




560 Bon der Schiermutl,

No. 87. hergeftellt, welche. ibrigens gamg vevs
niinfiig war, aber an ihrer  Selighait veryeid
felte, uud,mif dem Begriff von GOLt, fo bald
fie felbff daran gedadhte, oder nue ein Anlof
Daju gegeben. worden, foldye .unartige Bopfels
tnng,en. beren fie ﬂd) nidht evwehren Lonnte p.
fid jederseit madite , daf fie den Unausivseche

lichften Kumme daviiber fotte,
- Die Melancholie it meiffens olne Fieber ,
Disweilen aber ini- ,yortgang bes. Uebeld gefellé
fich eift {ehleichendes Fiebergen dasu, woran Dig

Kranteri nadh und nach aungsehren.
§. 357, Die Upfachen find, entweder fovs.

perlad}, obet fiktlich. A
o Sm erfien Foll, 4. E ﬂnrbergegangwt
Reantheiten , guvidgetrichene mateviele, Wbfes
fungen, 4, . Kedter Fhifle, alte Sdhaden .
voeiffer Fluf, u. £ w, fbel aebeilte Lalte Fiebery
Gikige Svantheiten, Das Mutterweh,  Hypos
diondrie 6djwangerfdmften, %Bud;enﬁetten,
Dlutfivsungen aus der Mutter s feihieitige Bee
[uuhn; alletlep utmrbnuugen uid %eb!er bey
b monatlichen  Gebiit, und in. detten Gee
birtstheilen, snmagiger Denfeblaf, andere um
mafige Ausleernngen , allsuvicles Siken u. .
gm




oder Melancholie und Rafevey, 46+

Sm andern Fall find es vorhergenangene
beftige Gemuthsbewequngen , Schreden ; emw
pfindlicher Berdruf nbex einen exlitrenen grofen
Berluft, oder Unglud, Geili, Sorgen , eine
jede Ueberfpannung der Geelenfrafte, fowol in
politifchen, irdifchen , al§ geifilichen , Beteachtune
gen, woben man Tag und Nacht mit eineriey
Gadye umageht , und alles andere davuber vers
gifit 5 denun auch die gleichaultipfte Sade von
der Welt , voeun mon unabldfig daran ges
venft, und fich immer damit befchaftigt , macht
endlich den gefcheideffen Menfchen sum Rarven,
S fenne einen qrofien Kinfler und Gelehrien
unfers Baterlands , der miv {el6ff beseugte, dag .
wenn ev nicht bisweilen von feinen Betvachtuns
gen, welde nothwendig oft etliche Wodien an
cinander dawern mufiten, nadhgelaffen Hatte, er
daviiber wabnfuchtiq geworden warve, Hodhmuth
und endlich infondevbeit auch die Liebe, sumal
eine feDlgefhlagene , geboren auch nodh BHieher,

§. 358. Dan efennet Gievaus, daf viefe
Seantheit meiftens unter die mitleidende, foms
pathifche (bisweilen auch unter die Berfehungss
frantheiten)sn sablen fen, dann audh dicGemiths,
Dewegungen wivfen , wie jedermann der auf fich

Rn felbd
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felbft cht Haben mag, wabrnehmen Tann, jus
gleich auf den Korper; und Dauptfachlich Ddie
Eingewenpde der Berdauung.

@4 qiebt jedodh aud) Melancholien, dieure
foriinalich obev eigenthiimlicy find , oder von
cinern Gehler in dem Gebivw felbfi und deffen
Theiten berrifren: Allein fie find anfferft felten,
fie weichen nicht auf die gevodhnlichen Mittel,
und man fann fie 6lof aus diefem Umond, und
wenn man fonft teine Febler in allen Theilen
es Qeibes antreffen, Feine vorbergegangene Urs
fache entdecfen fonn, muthmafen; eine Unters
fudung welche febr fdhwer, und auch einem
geilbten Avgte mibfam iff.

Wenn fie aber duvdh eine auferlich erlittes
e Gewalt an dem Kopf, wodurch die inmere
Sheile des Gehirné verlest worden find, ents
ftanden, iff die Urfache obnebin Lenntlich, und
vem Gehirn gans cigen:  Diefer ibre Abhands
Iung aber gehort nicht hieher.

Alles Diefes was bisher fo wohl bon denen Uty
fachen alg denen davaus entfiehenden Vevfdyiedens
Peiten der Scywermuth gefagt worden, dev eigenes
thimlichen , mitleidenden , aug innerlichen oder

duffere
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aufferlichen Urfadhen entfprungenen, u. {. w. gilt
ouch von der lanawierigen Wuth,

§. 359. Diefes Uebel iff meiffens perios
Difch, und Ofters fonmen die Kranfen lange
Feit davon frev fepns je langeve heitere Jwis
fhenseit fie. baben , deffo mehrere Hofuung hat
man sur Genefung , und im Gegentheil deflo
wenigere, Der Herbf uud Frubling filud denfels
Ben meiflens suwider, wegen dev Gcfabe eined
Rudralls,

SRan Gat diefen 8 vermuthen, renn fie of.
ne Urfad trauvig und anafilid find, tiefer Athem
olen , al$ gewobnlid) , wenn der Harn hell und
wafierig iff, der Stublgang febr widernaticlidy
befchaffen, wenn fie weniger {dhlafen u, f, w.
Disieilen befommen fie Dald fiavfere , bald fdwde
cheve Anfalle von der Wuth dagwifdhen hinein,

Dicjeniqen , vie an einem Fehler dey Mutter
sugleich leiven, Definden fich am feplimmilen,
wenn der monatliche Fluf wicder exfdbeinen
follte.

S habe ein MWeib, davon ich oben §, 376.
gefagt, gebeilt, welcbe im Beqriff war, vor
Dem Ausdruch deffelben , welher uber 1. Fabr
ausgeblichben war, fidh gu ermorden;” andere

Ru 2 find




564 Ron dev' Schivermutl,
find su diefer Jeit, aufferorventlich uurutng,
und wiflen nirgends gu bleiben.

Die Schwangern werden  gemeiniglich ,
drch die Geburt wieder erleichtert, und diejes
nigen die nicht {dHwanger find , aber eine brene
fende ' BVegierde su Kindern Hoben, und fdon
fange Jeit unfruchtbar gewefen, oder cinen Fele
fer Bey dem monatlicen Geblit haben , duvch
die” Sdwangerfchaft, - Andere werden durd)
Diefelbe wie gemeldt, erft fhwermithig.

Aufier dem aber erfcheinen die Anfalle o
ters aus jufilligen und gevingen Wrfachen, einer
Ausfdnveifung in dev Lebensordnung, einer Ge.
mithsberegung u. . w. und diefe Kranfen find
fiberhaupt wie die Hofievifhen und Hyvochons
brifden , eines febr empfindlidhen Gemiithe,

§. 360, Der Avgt und die Angehovigen
ftehen mit denfetben mebr aus, als mit aflen abris
gen Kreanten, ifre Klagen find unerfdhopflidy.

Man muf fic bebandeln , wiedie Unmiundis
gen, und (huen mit SKlugheit vor und nadh gue
aeben wiffien, damit man 6 Jutvauen gewinne ;
die ‘Deft . einteuchtendfien und uberwiegendfien
Griinde von der Bernunft , Delfen nichis, ihnen
ihre “Bhaniafien gu denebhmen, und eben {0 us

wiirls
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wiivffam find diejenigen felbf von der gebeilig,
ten Religion, wenn fic fich einmal in den Kopf
qefetst Baben , deraleichen es viele giebt, fie tone
nen nicht felig werden. Fn-diefem Fall nuit wedee
¢in Priefier nody geifitiche Biicher, und e5 iff
von der grofiten Stothwendigleit , Dap man die,
Unterredungen, und uberhaupt in allen Fallen
ibre Sinnen, von alley deraleichen Geqenfanden;
weldye ibre obnehin ansfhroeifende Einbildungds
fraft auf iGre Licblings«Thotheiten neigen, Lot
nen, fo viel moglich absuleiten fude

Shre Genefung darf man niemals anbers
al im Godiffen Grade suverlafiig verfprechen,
wiewol fie meiftens in dicfem Punlt gany une
glanbig find.

Gemalt, Drobungen, infonderfhieit Schlas
qe:madyen gar nidts gutes 5 fie vermebren vicls
mefhe by Uebel, nnd vevfelien fie in einen volle
fommenen thievifchen Rufand ciner Dummbeit,
Sdyiichternheit und Sinnlofigleit, woraus mam,
fie hernady nicht mebr Bringen Tann,, da man
im Gegentheil dic tobenden fdhon eher Hedroben,
aber dodh nicht tyrannifch behandeln darfe

Jur Uegney aber folle man fie allerdings
nithigen, suerft mit fonfien , liebreichen IMite

Nn 3 teln,




566 ‘Ron ver SehHivermuth;
tefn’) Bitfer, Liff, aelinden Drohungen , Hets
ady wenn alles diefes nichtd fruchten will, muf
man’ fie ibnen mit Gewalt Hineinfchitten. Dan
bringt fie andy , wenn fie nicht afiufenntlich
iff, ‘im gewobnlichen Getrant, Speife und devs
gleidheri; wo man nicht anders fann ,Den.
NG 361, Bey Der Heilung fommt o8 Houpts
fadifich auf z. Umande an: 1.) Ob vas Ler
bet von vorhergeganqgenen  alljufiarfen Nusiees
vitgeli enitfianden, 5. €. unmagigen BDlutvers
Inft , Wadben, Rachdenlen , Awns{chreifungen
in vem Beyithlafe und andern dergleichen Urfas
e/ wodtivd) der Sovper von feinen niblich
fiew Sifien ansqeleevet, gang crfdopft, und
bie Nerven aufferff gefdhmwadt worden, oder
2. 06 5 von gang entaeaengefenten Urfachen ento
flondeir it 7 §. 357,723, A6, 2.3.) Fn ere
fieem Fall find auéleererde Mittel fchadlich, es
seigent fich dann in der Folge der Kranfheit Hes
foibéve Angeigen dagr, 523, W61H. 1. (T. 540,
§48)"blof e lindermden, flillenden, WO, §7.
6. ‘fdtfenden Mitreh No, 62. 63. 68. 69. §8.
nebf den Molten ) Bivern §.' 354, Mineralis
feherd Wafforn , und naech DefhafFendeit vex 1ims
fiande; wenn fich eine Berfopfung der Einge
! ! wepbe,
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wepde, ecin gebinderter Umlanf des Gebluts in
dem Unterleib , wie indgemein gefchieht, dargu
aefellet Hat, die auflofenden Safte No. 64. 65.
67. dal, No, 86. von deven Gebrand id) fogleidh
reden werde, und die Clpfiere, find ihnen taugs
lich. !

Ueberhaupt wird man wiemals fehlen Eona
nen, wenn man auch Dier, wiein der Cinleis
tung §. 23. AbBLH. 3, und bey demt Muttermwel
deutlich qelehrt vorven , Acht hat, ob blof eine
allzugroffe Empfindlichfeit und Schwdadbe der
Nerven sugegen fep ? Und fodann wird man
Die auslecrenden Mittel unterlafen, und fich an
die ubrigen andernden, weldie id) eben anges
seiat Habe, und foqleich weitlaufiger angeigen
werde, Dalten, oder midht ? Und alsdann darf
man die ausleerenden Mittel.anwenden,

Sm 2ten Fall befieht die Kuv in wiederbols
ten Burgiv. und Crbrechmitteln , daviwifchen hine
eingegebenen , evdfuenden , nervenfiillenden Mits
teln, oftern ®ebraudh) der Rbabarber, wenn
man diefelbe Bepbringen fann, den auflofenden
Giften no, 65. €7, und bey hyferifchen Urfae
dyen No, €4, weldhen man infonderheit nod
®auchheil(anagallis fl, pheenic, )in grofferDenge

Nn 4 beys
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Bevfebt ben martialifhen Gefundbrunnen, dem
®cbraudy der Gifenfeile felofF, einem portreflis
den -Mittel, die Bingewende des Unterleibs it
ffaren, evofuen und den Kreisiouf des Geblits
durdy Diefelbe , eine der nothwendigffen Bedings
fiffe bey diefem U1ebel, Hersuftellen, Falten oder
anfanad lowen Badern, alles nady Befhaffene
beit der Umftande der Kranfen, des Uebels
felbft, und dev MoglichLeir fie bensubringen,

§. 362. Die Purgir » und Erbredymittel
werden Bauptfachlich angerwandt, wenn ein Ans
foll wicder aus feinen Kenngeichen su befiirchten
fiebt, §. 359. man qicbt fic fo wie in dem Kar
pitel von Vem weiffen Fiuf und dem Mutterweh
angegeben worden, §.° 318, 319, 338. 339
34I.

§. 363. Aufier demr Wnfall fangt man eben
fo die Heilung vamit an, wenn man voraud
etlihe Tage auflofende Mittel 3. €. No. 43, 51.
41.37.5. 318, 319, gebrancht hat, und wies
derbolt fie nady Befinden,

Sm Anfall felbfe fchreitet man fogleid) ohne
alle Bovbereitung ju den Brechmitteln no, 1. z
3. ober den Purgirmitteln, weldhe §. 339, anges

jeigt
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geigt worden , voul fie indgemcin febr (hwer
$u bewegen find.

Man Hat im Gebrand) denfelben die Fives
fien Purgive und Crbredymittel von Salappen.
$ary, Coloquinten , Hafelwurs, weife Niefis
wuvs , und dal. ju geben. Alein diefe Arten von
ausleerenden Avsnepen taugen fehr felten , infon.
Derbeit denfenigen , deren Nerven {hwady und
empfindlid) find,  Nur die Mittelfalse , Rhae
Bavber N0, 70. 41. §1, 25, 26, und bep Hartnds
digen Bevfopfungen No. 19, ober das Mittel §,
339. find diefen dienlich.

§. 364, Der Gebraud) von No, 85, fat
fdon viecle Bergeftelit.  Man giebt davon alle
Zage vie ganse Dofe mit Honig und Wafer aufs
gelodt, auf 2. 3. mal, odet fowie man fic beps
bringen fann, und wenn fie alzuffart angreift,
vermindert man fie entweder, oder hoct einige
Zage damit auf. ©6 fann aber Diefes MMirtel
nidhts nuten, wenn man nidt lange Seit das
mit fortfabet.  Cben devjenige groffe Acst, von
dem ich oben §. 239. AbLH. 2. die aufferordents
lidhe Heilung des Blutfpevens und Shwindfucht
angefibet habe , Gat dafelbe nicht nur mit dem
gladtlichfien Erfolg in den fdhwerfien Fallen anges

Nng wandt;
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§:70 Bon der Schroermuth,

toendt, fondern auch eben fo wanderiwivdige Kins
ven mit dem Ginpfropfen der Krabe bey den
Sdhwermithigen gemadht , wenn alle Hbrigen
Mittel frudtlod waven: Ein Berfudy, Der nies
mal$ feblfchlagen wird, wenn eine juridqgetvies
bene Krape die vorhergehende Urfache des Ues
bels iff.

§. 365. Das Teinacher Wafer in unferm
WVaterlande, bey dem Brunnen qetvunten, Hat
nidt nur viecle Schwermitige , fondern audh
wircllich RNafende sur BVernunft gebradt, sue
mal wenn mon ¢in paar Monate damit fortges
fapren, und daffelbe das folgende Jabhr wiedere
bolt Bat.

[u eben dicfem e dienen auch andere
mineratifthe Waffer, weldhe ein auflofendes Salj
und Eifentheilgen in fich Haiten, 3. €. das Py
moniter» Eger » Schwalbacier » Spaa » unfer
Rippolzauer » Petersthaler » Fmnauer » Waffer
§. 303. 343, .

§. 366. Bon den Lalten BVadern §. 354
Bat man eben fowol die Herrlichften WiEungen
fdhon erfabren. S erinnere mich felbft eines
Benfpiels von einem Weibsbild , weldhe in der

Navrbeit in cinen Brunnen gefprungen, dafelbf
s eine
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eine Jeitlang in dem falten Waffer geftanden,
und von da an wicder yur Bernuaft gefommen
iff : Und man findet noch viele devgleichen glids
lichen Erfolge aunfgeseichnet,

§. 367, Der anhaltende Gebraudy von
Glpfticren blofi von Slepen ohne Saly und Oel;
ift cbenfalls vortveflich befunden worden: Man
muf aber X I Fabrdamit fortfabren, ud dew
Erfolg wird erweifen , obfie dienlich find odew
picht 7 Man hot Deobachtungen , daf nady und
nadh die wunderbarffen Subliansen von allers
fep Yrten dabdurcdh audgeleert worden, gange
lange Stude {dwarsen feflen Gebluts wie Dluts
wiicfie, Stidfe, wie von aeflandenem  Fett,
Unfdlicht, Sped, fleifchigte; fieinigte Gewdche
fe, eine unglaubliche Menge Schletmes und
dergleichen.

§. 369, Ginige diefer Mittel Lonnen nue
angevoandt werden , wenn der frante noch su
Bebandeln iff, oder Deitere Pevioden Hat, Wenn
er aber entweder nichté unangenchmes einnehs
men wifll ;' oder ubsrhaupt] gar nichts , fo fonn
man ibm dody wenigfiens no. 87, bepbringen
ein vortrefiihes Mittel;  davor man fich gac
nidht g1 forchien Hat, wenn man ¢3 nur vore

fichtig
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fidtia qebraudt, nacdh und nady und nad beo
findenben Umftanden damir aufffeigt. S ba,
Be unter wenigfens zo. Kvanfen, denen iches
aegeben Gabe , fowol von mannlidhem als weibs
lidiem @efchlechie, dody mebr von leBiterm , alle
panit Hevgeffellt , nuv eiue eingige Weibsperfon
ansgenommen , welde nody in diefern unglids
lichen Ruftand iff.  E$ lindeet die vielerlen mit
perwidelten  Srampfe , das unondforedhliche
RKopfroeh , vooruber fie am Deftigfien tagen,
ftellt vie monatlicdhe Reinigung wieder her, und
ben Scblaf, eine von den nothwendigften Erfos
derniffen sur Genefung , weldie wenn man fie
einmal erreicht hat, man nicht mebr an derfels
Ben vefyweifeln darf,
¢ Qb will hier noch anmerfen , daf man fich
Bep der Sur derjenigen SKranfen , welde nod
Bey fich felbft find , und ibre Umftande flagen
Ponmen, gar nidht nach ibren Nusjagen su vichs
tew Bat: Dann niemals werden fie guaehen,
bag fie beffer fepen ; wenn fdhon ihre Gencfung
aus allen Umftanden Hervorleuchtet , 6is fie volle
fommen Bevgeftelt find.
§. 369. Die Melandyolifchen von dem ane
bern Gefdhledit, werden nicht andevs als auf
bie
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die Bisher Defchricbeme Avt, oder wie in dem
Kapitel von dem Mutterweh weitliufig geseigt
worden , behandelt: Dann Ddiefe bepden Krants
Beiten find einander nahe vermandt.

§. 370. Man Deredt fidh, Ddiefes Uebel,
und die Wuth, fepen allein durch die Haufigften
und wiederholten Aderlaffen ganglich ju Heben ,
der Grund davon fiede blof in dem Geblit, in
einer Didheit deffelben, w. f. vo. und venn man
daflelbe genugfam absapfe, fo fen der Sadhe ges
holfen: Man laft daber alle Tage oder andere
ZTage oder viele Tage nach cinander, treubiveis,
am Aem und Fuf , sugleich an der Stivne, uns
ter Der Junge u. {. w. juv Uder,  §dy will midh
mit der Wiederlegung diefer Mepnung nicht auf.
Balten, Dan fann aus §. 357. feben, webs
che die gemeinfien Urfachen deffelben fenen : Bep
einigen swav iff daffelbe wiietlich von den Eiters
geerBt : Alein alsdann ifi noch nicht die Folge,
dafi es gerade in dem (Bebliit, ober demfelben
allein ffede. . Sy Habe Blut von Sdwermiithis
gen im Hochifen Grad gefeben, weldhes nur alljue
Duny und aufgelost , nid)t fhwavg, fondern oy
voth war, €3 iff auch unlaugbar;” daf dig
Didheit und das Stogen defelben in dem tine

tevielb,
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§74 Bon der Schrvermutly
terleib, Dauptfichlidh) in dem Softem der Rforts
aber, cine gemeine Urfache diefes Uebels fen,
Mliein obne weiters etwas Hievon u fagen, iff
der Siuf qans falich, vaf man alfo unmafs
fig Wverlafen mifle.  §ch babe augenfdeinlich
gefeben , vaf alle Jufalle nur auf eine einsige
Averlafe verfdblimmert worden find. Man muf
alio audy Hier die SLorper und vorher geganges
nen Uefachen unterfcheiden. €3 find miv einis
ge Benfviele befannt, daf die Melancholie ger
rade von einem alljufiarlen Blntveriuft entfianden
iff. Diejeniaen , demen man an der bleidyen
Sarbe , aufqedunienen oder ausiebrenden Ges
ftalt auch duffertich anfeben Loun ; daf fie Tein
{ibriqes Geblit baben , die immer falte Hams
e und Fuffe baben, die fehr fbwachlidy und mit
gar ju emvfindlidien Nevven geplagt find, Ddie
niemals Blutfufe qebabt, welde nunmebhr ger
ftonft find, u. f. vo, tonnen die Aderliffen , befons
ders Die wiederhoiten nidt ertvagen.  Wenn
aber dag ®egentbetl aller Diefer Limifiande vors
Panden ift, ewe Bollblitigkeit, (L. S, 540.)
chemals der Goldaderfluf suseqen war, u. f
w. fo iff diefelbe wothia, und der Puls und
fibrige Wmfiande , o wic id) fie in Der Ubhands
lung
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[ung von den Hibigen Fichern und andever Ovs

ten §. 140, 342. angeseigt habe, muiffen Die

Menge dev Wiederholung derfelben beffimmen,

Ven der Wuth aber iff fie uberhaupt noths
wendiger alf ben der Schroermuth.

II. b-
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