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Swhlftes Sapitel
Gutartiger weiffer Flud.

§. 313 Der weife Fluf iff nichts anders
alg ¢in Katate Der’ Matrer unv ver auferlichen
. @eburtéGlicder. Der BVaw viefer Theile und

Verjenigen, iw weldyen der: Katave fidy auffert,
ift audh unaefebr auf die namliche: Art befchafen.
* &6 fchwibetaus den Drifen und leiten Entyilne
dunqen der gdvteften Gefafe vev Wertjeuge ves
@eruchs und der Sinne beffandia, auchinrnas
tivlicyen Quitande , cine {dyleimichte Feuchtigleit
feraus. | Gleiches gefdhieht auch bey diefon Theis
fen, und in widernatilichem Juftande werben
Bende -audh anf einerlen Art verdorben und gers
witter,  Die Heilungsart fowol als die Lebens.
Ordumng; iff valer Sepiabe audh einerley mit
vemn ‘Shnuppen oder Katarr. (T, 7tes Kae
pitel,)

§. 314, Selbft vie Urfnchen Bepberfen dlce
Bel find nicht fehr verfdieden. - Daber Lommis
daf man Didvgen , wievool felten , von dom
gavtefien %lllm', fdjon mit dem weifen Flup

‘geplage



®Gutartiger roeiffer Flud, 509
geplagt findet. - §dy Habe deraleichen aefehen,
die taum etliche Soge alt waven, und feldf un,
ter. den- Bauerbindern . ohne daf der gevingfe
Verdadt oder Angeige einer everbeen venerifden
Anfteduny Hatte fatt Gaben Tonuen. ' 'Unmanms
Bave werden  Davon angeqviffen, - infonderfeit
¢he das monatliche Geblut fich einfrellt, wié
wol aud) nod) felten : Dlannbave ofterd, meiftens
aber ‘die oon 3o, Falven ans; aber audh alte
Weiber ; und Befonvers Sdywangere, Sdugens
be, find nicht davon verfchont.

Yuffer denen mit dem Schnuppen gemeinen
Urfachen aber, dev allmoeidhlichen fibenden Lo
Bensart , dem Mifbraudh warmer und geifiqer
Getvante, andern Unordnungen in Der Lobends
ordunung, verdorbener gefdwddhten Berdaunung,
Uefadien,” welde mehr das Stadtaals Landooll
angehen , fiud hier wegen dee verfdyicdencn Be
flimmung oder Berrichtung diefer Thele nod
alg Befondere su betvachten: Der Mifibrand) ved
Benfchlafs , fhandbare Reibungen der Jengunasds
Theile, welche Herr Ziffot in feinem Werf von
ber Onanie befdhricben , {dwoeve Geburten, eben
bergleichen und alzubianfige Wochenbetten, Vevs
fonfung des monatlichen Gebliitd, oder nur ein

mins




§10 Gutartiger weiffer Fluf.
mindever Abgang defelben , Vorfall der Mutter
oder deren Odeide , allerlep Hamorrhoidale
Stvantheiten, wesegen oft wabrhafte Blinde
Goldader Gefdnonlffen und dergleichen Anfen
in der immterfct;etbe damit verbuuden find, mit
unertraglichen @d)mersen ¢ Und endlich eine Evie
tifche Abfesung einer vorhergegangenen bigigen
oder langwierigen Keantheit, u. . w.

Biswetlen Comint diefed Lebel von einer evs
erbten Unlage Her, Hefonders Dep jenen garten
und jungen Kindern.

§. 315, Der Fluf felbf iff, wie bep dem
Schnuppen ; entweder mild, ohne Gerud , weif,
aelblidyt , unfchmerghaft , blof Eatarrbalifdy oder
fdhacf, Deiffend, eptevig, geld, grin mit Bluts
fiviemen vermengt , ftinfend, fo daf er Befous
ders bep Nacht oder wach einer Erhifung , Gefe
tigen Bewegung u, f. w. unertvigliche Schmers
sen vevurfadht , und ofters von Unwiffenden vor
venerifd gebalten witd. &3 qeben bisweilen
gange lange an einander Hamgende Fafern dies
fer fchleimidyten Materie ab ; bisweilen gefdhehen
guntal bep einer Bewegung fehr farbe Ergiefs
fungen davon, ja ev iff oft mit den Beftigften
Svampfen verbunden , weldhe um die monatlide

Beit



®utavtiger weiffer Flug. §1X
Feit die Mutter vov den Ausgang der Sdyeide
fioflen, fo daf Unerfabhrne bisweilen diefen wune
derbaren Fufall vor einen BVorfall devfelben ane
gefefien hoben: Er iff bidweilen periodifdh, fo
vaf ev entweder alle Tage w beflimmter Jeit
Befonders bey Nacht fich auffert, oder hauptfachs
lich vor ober nach dem Monatliden, infondets
Beit wenn Diefes feine gefunde matirliche Bes
fhaffenbeit nicdht Hat , odev Bey demjenigen ,
welden 8 qang verfiopft ifi, alle 4, Wodhen,
in der fonft qewobnlichen Feit, oder er iff une
ovdentlidy, jo bisweilen iff er ununterbrodien
juacgen,

Bep ShHwangern geigt ev fich meifiens von
dem Gten 7ten Dlonat an, entroeder jn der fonf
aewdbhnlichen monatlichen Jeit, oder bepnabe
beffandig.

Bey Wodynevinnen evfcheint ev meiffensd nach
der Reinigung , wedhfelt oft damit ab, fommt
fobann wieder, ja ich babe ibn audy jugleih
mit ver Gald ffarf, Bald fchwach vorfich aehene
den Reiniqung obne einige Anjeige einer Bevs
derbnif von der Licbesfenche beobachtet. Eben
fo bab idy ibn mit dem monatlichen Fluf sugleich
wabrgenommen , und e iff daber ein grofier

und




§12 Gutavtigey vociffer Fluf.
und gefabrlicher Srethum , wwenn man iy in
diefem Fall vor vemerifch anfehen will,

Siugende plagt ex oft lange Jeit, und {o
lange big eine newe Schwangerjdhaft darswifden
fommt.

§. 316, Ge langer ex gewabrt bat, defto
feblimmer iff ex, und er jieht endlich ein Schleich:
fieber over andere langwierige Krantheiten mit
Bleichiucht, Waferfudt und vevgleidhen nach
fich.

Ein anbaltender iff {dbwer su beilen fehr
fchlimm it devienige , womit jwar ned) ein o
wol febr fchwader Abgang bes Dionatlichen vers
Bunbden iff, ver aber in Der Fwifchenseit une
audgefent fortwabrt; ebew fo auch derjenige,
weldher vor der Manubarieit jugegen war , und
nad) derfelben nicht aufhort,

Bep Shwaongern Hoet er gemeiniglich nach
dem Wochenbett auf.

&s Commt uberbaunt auf die Dauer , Guls
pder Bosartigleit deffelben, und die Bejdhaffeir
Peit der damit verfnupflen Kvantheiten, dad
Berhalten , vorbergehende Anlage und andere
devgleichen Umfande an.  Daber Fommig off,
vaf man fich fo lange mit diefem befchwerlichen

Fluffe



Gutavtigey weiffer Fluf. 5§13
Fluffe fhleppet, oder ibn gar unbeilbar macht,
weil man fich feiner alten fehlimmen Lieblingg,
gewobnbeiten , unordentlichen Lebensart, und
alien den verfchiedenen Urfachen , weldhe denfele
Ben evseugen, nidht entsiehen Cann.

Bep javten Kinbérn fesit er gemeiniglich eis
nen Aufogs sur Dorefucht, oder det englifchen
Srantheit vorans ; und nian muf daber in dies
fem Fall nicht fowol auf den voeifen Glnf felbd
ald auf jene Hauvttrantheiten feben, wodurd
ver gufallige Fluf sugleich gebeilt wird,  Nicis
ue Abficht aber iff twie durchadiiaig int diefeni
Werl, BHier nur das urfpringlidhe und einfache,
nicht aber das ‘verwidelte Uebel ; ‘abjubandeln.

§ 317, DBey der Sur Lommt ed auf jroey
Hauptumftande an ;

) Ob bdie Kranfe mannbar feye oded
nicht ?

2,) Wenn fie mannbar iff, namiich wend
fie nicht nur {chon dasjenige Alter erveicht Hat,
daf das Monatliche sugegen iff, oder wenigfensd
suaegen fepn follte, weilen fich witeCliche Triebe
Dagu cinfinden §. 306, fondern audh, wenn fie
¢d fdhon lange hat, ob fie fchwanger fen, ober
fangend, oder niht?

$1 K1




§14 Gutartiger weifjer Fluf.

S 2ten Fall fat man, wenn auch das Ges
blut nodd nicht da feyn folite , doch forafaltig
davauf Adht gu Haben, daf man die eigentlis
en Heilmittel , (Denn die lindernden davf man
olleseit anwenden , ) in der Iwifchenseit gebraus
e : Eine Bovficht, weldhe aus vielerley Griine
den nicht verabfammt werden darf,

§. 318. Den Anfang der Heilung madt
man aucd) Hiev, wie bey vielen andern langwies
vigen Hebeln mit einem Purgire oder Brechmite
fel. @8 ift Diefes in gegemvartigem Foll um
deffo nothwendiger, da, wenn nidt wirtlich
die vorbergebenden Urfachen von cinem Febhler
in den erfien Wegen Hervahren , wenighens i
fer alleseit wegen der genauen Sympathie dew
Mutter mit den Verdauungs. Eingerveiden, §. 10,
mit verbunden iff, und jederseit eine Nabrung
pue Krantheit abgiebe.  NMuche felten vidytet fich
Diefer Fluf nach dem jedesmaligen Juffande
der Berdauung , und wenn diefer fich (dlechter
verbalt, witd ev audy wirllich verfehlimmert.
Diefed varf einen eben fo wenig befremden, alf
wenn ich fage, dap der Schnuppen fich biswei
len auf eben diefe Avt verhalte , wie man aud
unwiderforedlicher Erfabrung wbersengt wird ,

une



Gutavtiger weiffer Fiug, §1§
und dejenigen , welde ofters damit Gehaftes
find, wenn fie nue genau auf fich Acht Haben
wollen o fidy felbf leicht werden siberjengen
fonnen.

Weldjed von Ddiefen bepden Mitteln su ev
wablen fep , miffen die befondern Umftinde
und Anjeigen erweifen (T, §. 48, 549.)

Die bavten fiavden Naturen, bey welhen
ver weiffe Fluf nidt alzueingerowrselt iff, mos
gen wol cin Crbredymittel leiden, die andern
aber Lapirmittel.

Der cinige Fall, da man weder Crbrechs
nod Purgirmittel amvenden darf, iff, wenn
dag Uebel blof vor einer Schlappigleit der Muts
tev und dev erflen Wege bervibre, §. 23, AbtH.
2. ) fowie von Heven Tiffot (5. 134. 135. ) von
den flifigen Perfonen angejeint worden.

Diefes geldhieht insgemein ben den Frauese
gimmern in den Stadten , weldhe eine alluweiche
liche, rubige , dabenp erhifende Qebensart Hae
Ben, Dofferifch oder Bopochondrifdh find. Doch
fchadet suweilen and) diefen cine Dofe RNbabars_
ber nidhts. ®ang anders verhalt es fich bep den
Baurinnen und denjenigen Weibshildern in dee

£t 2 Stavt,
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Stadt, weldye cine eben fo havte Lebensart fas
en , al$ diefe, bep welchen der Urforung diefer
Srantheit vow einer gang audern At iff ,und man
alfo die abfibrenden Mittel nicht verfawmen darf,

Wenn die Keante vielfdltig mit Berfiopfung
beaftet ift, giebt man alleseit mit gutem Gr.
folg ein Larivmittel auf etlidye Tage voraus, 3.
€. No. 25. ober 26, 37. oder 41, 51, {0 lan.
ge, bid ed Teine Oefnung mehr vevurfadit: Dann
alle fiarfe Purgivmittel find nicht nur ey dies
fem Uebel untauglich , fondern vermebren auc
noch daffelbe.

S, 319.  GSm Fall eines Crbrechmittels
qicbt man alleseit anflofende Mittel vorous, 3.
€. No, 37. 25, 26, ober 51.79. Nadts vor
Sdlafen, und Morgens davauf L oder Xtel vou
No, 7o, ¢in poar Zage Dintereinander , Ders
nad) erft das Bredymurre! No, 1. ober 2.

§. 320. Nadh diefem gebraudyt man mutters
veinigende und ftartende Mittel 3. Wodhen, lang
fort Big su €nde der monatlichen Veriode 3.&. No,
64.57. guerft 8+ 1o Tuge allein, Hernadh No, 53,
6%, 69, davyu,

Die Cifenfeile forol alg die Ficberrinde,
find qudy Bier entweder cingeln oder mit einans

er



Gutartiaer weigier Fuf, 17
perverbunbden, von den allerwivtfamfen Mitteln.
€s iff in dev Einleitung fdon gefagt wors
den, daf auch nach dem auferlichen Ausfehen
unterfchiedliche Gattungen Menfden su betrachs
ten vorfommen:  Den nicht empfindlich Hypos
chondrifchen , oder Soffevifchen , den Bleidhfiicdhs
tigen Cadyechtifchen §. 17, (T. 6. 351L.) iff die
Eifenfeile vortraglicher ; nebft den Molen oder
Stahlwafern §, 303. NO, 64. 65. 67, Waun
aber eine Dedtifche Anlage sugeqen mit einem
olijuffacten Abgang des Monatlicben , eine alle
sugroffe bppechondrifde oder hyferifche Empfinds
lichfeic der Nerven (T.§, s00.) §. 23, Nbe
theilung 3. fo gebraudht man No. 22, 23.
§8. nebft der Molbesn, ober Selter « Waffer
oer No, 71,

§. 321, $at dasd Uebel auf diefe Art nachs
gelaffen, fo davf man nur nach Berlanf der
monatlichen Jeit felbige mit odev ofne ein vorfher,
gegangenes ausleevendes Mittel §. 318, nadh Bes
fhaffenbeit der Umitande etwa nur auf ro oder
12 Tage wiederholen: Wo nicht , fo fahet
man damit ganglich fort , wie das erfemal , und
fo big ur volllommenen Genefung,

K3 §. 322,
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§. 322, @ iff auffer alem Fweifel; ed
gicbt nod cine groffe Menge andever, ebenfalls
Beroabrter Mittel wiver diefe Kranlheit ; aleinin
ben meiffen Fallen find diefe Hende , ja die Siforn
feile allein , mit over ofine Vie auslecrenden Mittel
§. 318. Binlanglich,

Die audgeprefiten Sifte No, 64, 65. 67,
fe nachdem eine Hyfterifche oder feorbutifcie Mm
lage oder eine Berfopfung dev Gefiffe in dent
Unterleib sugleich sugegen iff, ind von gtem Nits
en: Oefters hat der anbaltende Gebrauch dey
Nbabarber No, 51, oder 26, 37. in mefr odee
minderer Menge , fo dafi des Tags etliche Huslees
rungen daduvch evfolgen , dasg Uebel, wentt ed
nody nicht eingemwurselt ift, fogleich gehoben. no,
38. bat man fdhon in (ebr hartndadigen Fallen vors
treflicy Gefunden, Gidweilen Hoben die natirlich
warmen Bader vorgiighich gedient.

Gewinnt man aber auf diefe Art nidits, fo
ift ¢6 nothwendig, einen erfabrnen vt su Her
fragen, weil etwas von nidi gevinger Wichtige
Peit darbinterftecten muf,

§. 323.  @ntfebet dev weifie Fluf von eis
tier Berfopfung, Berminderung des Monatlichen,
ber Reinigung nadh der Geburt, wie dfters ges

aefchieht,



Gutavtiger weiffer Flus. $19
acfchicht , fo iff leicht su erachten, Dof man
fone Berguftelen bemuibt fepn mifle.  Die Heio
fungsart eber iff bepnabe einerlen , infonderheit
mit der Cifenfeile. .~ Nur Lommt e darauf an,
ob nidht eine Aderlafe auf dem Fuf einige Ta-
ge 3. €. 4. 5. vor dem sn evwartenden Geblit,
nothig fep, und diefe davf man niemals wege
faffen, wenn; ¢35 mag nun das Monatliche fchon
vorher jemald da gewefen feyn . oder nidyt , die
Perfon vollblitig, (T. §. 540.) der roeiffe
Fluf nicht vevaltet, und von den beftigen Trige
Ben auf dad Geblit farfe Wallungen , Ficber,
Srampfe, und andere mitleidende Jufalle jugegen
find. §, 306, 3710. 311,

V 324, Entfteht er von einem BVorfall der
Mutter, oder deven Sdheide, fo erbellet von
felbff , daf man uecft jene Beben muf.

§. 325, Diejenige Gattung ded weiffen
Fufies , ywelcdhe von den {dhandbaren Reibungen
der Selbfiveflefung entfieht, Lann nidt anders
als duvch Unterlafung diefes verabicheuenswirs
digen Qoffers, durch Fiblende Mittel No. 4.
43, den Habertvant wo. 71, wenn die Natur
noch nicht aligufebr gefdhwacht iff, und im Ges
gentheil duvch fiavfende No, 22, 23, §8. 68.

St 4 69.




§20 Outortiger weiffer Flug.
69. Bewegung und dienliche Lebensordnung ger
boben werden, (S. T. vou der Onanie.)
§.326, @ iff von groffer Wichtigleit,
daf man wiGrend Ver Heilung niemals Ceine
‘Bevffopfung Hiberband nehmen laft.  Sollte fich
alfo eine: einfielen, fo gebraucht mon gelinds
purgivende Mittel No. 25, 26,37, ~o. und
ifabret fodanm Wieder in dev Ordvung fort. Die
Rbabarber No. 51, 41, iff hiersu beynahe am
dienlichiien, und wenn fie nicht Binlanglich e
greift, fet man nody einen Reis von Salig,
3. €. die Helfte von no, 70, oder 25. 26,
fo w. daju. €8 ommt uberhaupt bep nicht fhroas
then Berfonen eben fo viel auf die dfters wicders
Dolte Lapivmittel als die brigen allc an.

§. 327, Bey Scywangern gebraudht man
ebenfalls obige §. 318. bi§ 326, angeseigte Heils
art , auffer das Brechmittel nicht.  Man Hat fich
aber ingbefondere bey diefen vor allen heroifchen
evhitenden Avinepen von Queckfilber, Spichs
glay, Obfructions . Pillen , allerlen andern higis
gen aloetifchen Mitteln unter dem Namen Mut.
tevefiensen , Elipiven u. f. v.in Acht su nehmen,
weil fie leicht entweder cin Fieber, oder unmits
felbav ein Mifigebabren verurfachen Connten.

§. 328.
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§. 328. Bey Saugenden Hat ¢ die nam,
liche Befhaffenbeit , wie bey den Sdhwangern.

§ 329, Gtopfende und uvidtreibende dufe
feeliche und inmertiche Mittel , thun Hier die evs
fdbvodiichffen Wirfungen. Man fat die fivchter
lidyften Sranfheiten per Nerven, Sinnen, Ges
Ienfe und andever Theile davon entflehen gefehen,
welde hicr angufilfiren viel jir weitldufig ware.

Der Gebrand) der Glutpfannen, welder eis
niger Ovten (o gewodlulich und beliebt iff, 1
Dokt fchadlich.

Alles Krapen muf forafaltigh vermieden
werden, Wenn die leidenden Theile fehr fehmerss
baft find, iff nichts dienliderd, ald der Dampf
von den erweidenden Krautern §. 31. in die
Muttevfiheide gelaffen, oder dal. Bren-Umidhlas
ge tiber die Schoamgegend. - In gevingen Falo
len ift frifher fifec RGom , Mundpomabde ;
Eperdl , reines Vaum-oder Leindl , Shfmans
Deldl , das Auswaiden mit Mandelmildy, Hald
Wafier hatd Mild, u, . w. hinlanglich,

§. 330, Ben Kindern und jungen unmaite
Baren Madgen Begniigt man fich mit Der Rhae
barber No. 79. 80, §1.

Man giebt taglich 1. oder etlidhe Dofen dae
von , nach Befchaffenbeit des Alters und der Wiiye

$t s fung
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Pung 6i8 fie Ceine Mudlectrung mebhr veruvfaden.
Man bedient fich darneben und nachher nocdh
lange Jeit der Mollen oder Birferrvafers, Theevs
voaffers, mit glihendem Eifen abgelofdyten Wafs
fers , und wenn ein Anfap sur Bleichiudt va iffy
nady Befchafenbeit: des Wlters , auch witlidh
der Cifenfeile.

Man wicderholt die RHobarber nach Be.
fdhafenbeit der BVeflerung und ver wbrigen An»
geigen vom Beit su Jeit, Hig man den Jwed
erveicht Bat. Solite fie eine hinlangliche Ause
Teevun verfdyaffen, fo giebt man jederseit nad
deren Gebraudy, No. 60,

§. 331. "'Gowol cinen Rud'fall ju vermeis
Dents al8 auch wirtlich sue KLur, find die von
Heven Tiffot fur fifige Perfonen gemadyte Bore
fdyiften, (5, 134. 135.) wegen der Uehulichfeit
becder Krantheiten vou vovtreflichen Nupen, wie
aiich No, 22, 23,58, 68. 69.

Blof die Calten Bader dovfen weqen ibrer
guridftreibenden Kraft, wenigfens anfangs der
‘Kranlhéit, ehe die nothige Ausleerunaen gemacht
wordert; midst angerwvandt werden. §. 26,

Die Bewegung it eben fo Geilfam alg noth
wendig , uad fann , wiein andern Fallen, alfo

/ atch



®utartiger weiffer Fluf. 5§23
andy in diefem , dem Frauensimmer, deflen Ger
wolnbeit aber den Foderitngen dev Natur qes
meiniglich gans entgegen gefest iff, und Ddiefer
forol alg ihrer Gefundheit alle mogliche Ge
walt anthut, nie genug angepriefen werden, S
winfde , daf das {hone Gefchlecht diefen beils
famen und aud yoahrer NMenfehenticve Tiefenden
Rath eben forplintelich befolgen modite, als 3
unftveitiq iff ,/ vaf ¢d badurdy cine Denge feiner
aewobnlidien Keantheiteh und immer mehe bevs
Fanduehmenden Sdwadlichfeitén’, | vermeiden
wiede, ‘dic Diinfle, Vleidyfucht, allerlen Unords
stniden Den Dem - Dlonatlichen und deten feuchts
Bave Folgen, Blahunqgen, die demfelben fo qemeis
ne BVerfopfung , viekerlep  Kramofe, 'ja felbf
guten Thes diefen befchroerlichen Fluf ) weldyer
allemal unvermeidlich die Schonbeit , an deren
Erbattung demfelben fo Wiel gelegen iff , gerfider.

Der Men(ch alfo auch das andeve Gefchlecht,
ift #nevadbtet feiner Ravtlichleit sur BVewegung
ee{diaffen, und niemals wird er dicfes und ane
dere unveranderiichen Gefee der Natur, wo*
burdy ihn der weife und gitige Schidvfer gleich
fam alg durch eine vdbermeidliche Nothroendige

; feit




524 Gutavtiger weiffer Fluf.

feit gefund und ghidlich Bat erbalten volle ,
ungeffvaft ubertretten, oder Ddiefelbe, wenn e
wur genugfame Aufmevffamleit anf fich felbf
amvenden will, mififennen,

G wiederbole es nochmals, e Fommt ubeve
Paupt davauf an, ob diefer Fluf nen entfanden
it , over fdyon veraltet, b ev einfad) oder mit ane
dern unbheilbaven tebeln verbunden, als er felbff
ifi? Bon lehtern vede ich, picht.  Ein frifdher wicd
Dep fravfen Dfaturen leicht gebeilt durdy No. 34,
26, 37. bey {hwachen darch wiederholte Rbabae
Der N0* 41, 37, nebft Den Miviken, Selterwaffer
1. dendNitteln §. 320, wenn-ev hievauf nidyt weidht,
fo gebraudit man nod) No, 64. 65, 67, nebft den
Molfen oder Stahlwaffer §: 303. u. nadh einiger
Beit wicderholte Purgiemittel, bauptfachlich von
Rbabarber pder suweilen ein Bredymittel. Fft ex
nody hartnaciger, u, hat durd) die Lange der Jeit
die®eburtstheile fchon fehr gefdwacht,oder iff das
Monatliche , wie insgemein, dabep vermindert,
nach No, §8. 68. 69, Gt er febr {harf, {dmerss
baft, um fich freflend , oft mit den Deftigfen
Gdmergen bepm Harnldfen, einem natirlichen
Drangen gleich den Gebyrtswehen u, f. 1. vets

Prnbden, No, 38, 30.
: Drely
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