DE DESTILLATIS AQVIS,
Dasift/

Lonalleviendefeillicrtensafjevn/

T3uchet allein der Geivdchs, Keauter/ Dlumien/
Samen ond Wurseln / .

Gondern auch der viel vnd mancherley Thier /
ond derfelbigen Sticfe/

Wie nemirch ond worauf ein jedes ju bereitens

onmd ju deft STtenfchen Leib niilich prd
bevlfam ju gebrauchen |

Crfitich i

Bott HIER O N Y M O Braunfehyiveia /cirteits exfabrrien
Lundearhte von Strafburg

Defchricben ond in Truck verfertiget :

Nunmeht aber

Uufistiesd vberfeben 2 an allen Ortert verbeffert / pud !
oerfidndtlicher an Tag gcbracht.
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Hrierony vt Dramfihiveng,

Qs Deriihmbren ESundtary-
tes von Strafiburg
Unders Duch/

Bon viel ondmancherlen deftillicrten MWaffern/

verfelbigen Krafft / Wirckungen vnd Heylfo-
men Sebrauch.

Borede,

%9( ch demsviv dag exfic Buch von der Kunft ju defeil:
lieren / durch HUlF oud Deyfrande def Wllmdcheigen vollendet / fols
get i der Ordnung das sivente / von allen deftillicrten Waffern / ond derfels
bigen heytfamen@Gebranch, Bamdgenvnd Krdfiten suddamit der gemers
teSiTann 7 algoclchen sugut ( disweitjoldhe das Vermdgen nicht baben/
Die Avite ju evfuchen / oderandere AvBnenen subcsablen ) ich foldhe Werck
gefchricben vnd publicieren laffen / fich defio beffer darein Edunenrichten, vud
eines oder def; andern Defchreibungdefiocher finden / bat mich fiir gut ane
gefeben / diealler gemeinfieond einfiltige Ordnungsu balten / die Wagjer
nach dem Atphabet ufesen / ond je quf cinem jeden Buchfiaben / deren
oenn drey bnd sivansig [imde/ einbefonder Gapiteel sumachen / die Geldbrs
tehaben folchesniche vonndheen  swerden mir devoivegen folche Einfalt defio
eniger sum Argen auffuctmen ond pbeldetten.

@aﬁ L gap r
Bon ven Andorn Wafer,

Ll

c

TN Ttvorn Waffer siven oder drey Tag Seongens vnd Abente aes
‘{.@‘ QQ truncken / jepes mial auff stven oderdieh Lobe L vertreibt den Huften. Nfiden

=
o : )
%\ | L{’f‘g Cugbritftigen foudertich bequen. Wiealeichsfals anchden Sdhwangeren
P I\ Fratwen | auff jven Sobtgetruncen | Frafftigetdic Framwen/ vnd fidreFt die
cheri) (Bieburt, Andorn Waffer achtoder sehen T ag Morgans vnd Abents | ez
Des mal auff swoen Lobt getrumcEen | vuddas Hany t damie befirichen / bringt gute Sinn ond
Bernunffe. Andorn AWaffer (arvlecht gumacht / vond indie Hhren gethan | odereint lefnen
Luch darinn gencae | vnddariiber geleat) vnddas offt iwiderBolet | legtdie IWehtagen der
DObren. Andorn Waffer Moracns vnd Abors L jedes mal auff stwen oder drey Lobt/ etwan
manchen Tag getrunclen | vertreibt das Blucfoeien. Andorn Wiaffer Dorgens ond
Abens / jedes mal auff sroey oder drey Lot getpuncten / wirde wider dic béfe Fantaferen febr
geribme. Andorn Waffer Heplet die frifche Wmden/ SRorgens vid Abenes latolecht das
mit gewafchen / swoider getriteknet | vndein @i dn Wunde Phlafier dariber gelegt, SHHevlet

aleichs

i\,_



Lo allerleydeftillicvten Waffert. yoy
aleichefals dic offie GSefchiver | foman fie SRordeis vnd Abents damit twdfche vrd leinene
T iicher Davinnen nege vnd daidiber (eae. Andorn Waffer ift gut getrumefen SNorgens
ond Abents | jedesmal auffoier Lobt | fiie die IWafferfuche | fo fer2fichver SRenfeh vor ik
thittcBen dnd feuchten fpeifen Hiiteejond fofthes ctwan manchen Tag inder erdnuing byauche:
Anvorn Waffer geertmcten SRorgens vnd Abens | jedes mal auff stoen oder Dich- £obe/
grcﬁ dent SRagen 30 fampe Der Druft | Lungen wnnd Leber | Deren | Milfen vind
Dlafen:

Bon Ampfier Waffer:

SNpffer Waffer offtvndviel gerrumeteon [ vrd DN tdgtichen Trattck dattitgemifehe
g[tfigut fiir Den Durft m den bikigen FrancEheiteh ond Ficbern, Amypffer Wafferges

truncken fechs ober acht Tag/ Worgens | Mitcags | vhd ju Nacht jedes mal auff
Drey oder wier Lohe /iff gut vor das gelbe oder Geclfurcht | vertreibe dic S voii der Leber /
wicvor gemeldt getruncien/ ynd mit cnem vierfachen feanen Tuch oder Hdnfien Werek
darinn geneit [ ciniwema aufigetrucke | auff diegegne der Leber aelege | vnd wann ¢6 tri
cben1pirDE | twidertimb genestond dariber gelegt | vndDas suM T aa swep oder dreymalwis
verbolet, AmypfFer Lafjer taglich drey oder vicy mal getruncken/ jedes mal auff swep obtl
bringte Lufi sucfien. AmpiFer Waffer (§chet S. Anthony Plag | ein vierfach femen Euch
oder IercE darinnen genesi/ vndvbergelegt | vdvas taatich drey oder vicrmal etwan n
oder drep Taqenach cinander widerholet.

Wy fFer Waffer drep oder vicrmial aeerunchen | jedes mal auff drey Lobit | ift gut fwider
@sifft das von HHige Fompt. Ampffer Waffer iff gue ju allen bigigen Dingen | denn ¢8
fitler vid (Sfchetalles [ washaf iffftiniendia oder aufwendig an pef DMenfehen Lob agz
braucht (orid Deff TRorams | achts ond su SNiftag jedes mal auff swep Lobt gerruncEen/
nd aufioadig vbéy grlcgt.‘l’impﬁtt%aﬁcr (Bfchet die 516 def Haupts | ond vertraibtdas
Hatpt T0eh vou Hige | getruncEen | vmdoas Hauptdamitbefivichen | vud von jhm felber
faffen crucken werden. Ampffer AWaffer iff gue wider den Rohtlauff | ein Tuch davinuen
genefst | obergeleae/dalich swey oder drepmal widerholer. Ampffer Waffer verereibedic Fits
termndhier | cinfoiien S uch oder Werck darinnen genest vnd dariiber gelegt SOlorgens vid
Abents | oder die Fitcermakbl dDanit gemafchen,  Ampffer Wafferindic Augen gethan 150
jedem Taq cinmal | ein Stunde-vor Nacht erldutertdas Eefich | 16fchet die HHigl vndoeys
treibt bie Xore von £ der Augen. Ampfrer Waffer lanw i dic Obren getropfft | vertrabe
derfelbigen @efchroer [ ynd mache fie boren. AmpfFer Waffer | jedes mal auff vier Lo ges
truncken /it faff qut filr die Pefhilens.

Arnpffer Waffer Norgens vnd Abenes | jedes mal aufF smwey oder dren Lobt getrumeken/
ift queda cin Menfeh TNafladig ift in Dem SRagen | von vberiger Hif def SNagens | denrd
¢s fiveifftab DieSchicimigteit def SRagens | vnnd bringt einen Luftsur Syafe/ vnd dafz
fetbige Carmda feines cin oud sufammicn sichens | durchiwelches ¢ aush den SMagen su
trcFen/ su befrdfftigen] ond das SHevs ond Gyemiit su erfrewen pflege.

Qon demiviloen Afoltermifiel Waffer:
aﬁiﬁ Waffer fol gebranie werdeh aufi denwaffen Kornlin dic auff dem DMifted

7o) Y wachien.

Arotecrmiftel Taffer SRoraeits SNittags vud su NRacht je auff ein Lot getruns
cen /il faff aue | Dannes fardedic Suna/dic coman blode oder vol Feuchtigfeiiff. Affoleer
miftel T affer invor gemeider maffen getruneben | iff gutfilr den SHuften | dervonder L

© gen ey entfpringts
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§06 Hieronymi Braunfchiveng
Bon Aetich Krause Wafer,

Asbefie Theilond Seie feiner Brennung iftdas Kraut vid Bldeeer gehackeond ge-
@bmnti annes anfalbice u blichen. Areicly Wafjer offe getruncEen / pigr oder fiinff

Lobtauff cinmal/ macht su Seul geben. Attich Wafferift gur filr die @iche / fo
nmum'r@Ifcbtrbamitmbnnnr:rbamitbeﬂrm{;tfibnesbicﬁ?o@terbetfd;z. Attich Wiaffer
eNorgens vind Abents | Jedes mal drey oder vier -50[1? getruncken | vnnd gleichsfals
auchdariber gelegt/ iff gue fidr die Sefchivulft/ .11:[}1:»::163_!5 andem &b | forderfich aber filr
ie Waflerfuche. Aetich Waffer ctwan offt getruncfen/ jedes mal auff stoep oder drep Lofy/
§f¥ guefuir das tdgtiche Fiber. Ateich Wafier getruncken w?orgnwbnnw{bmra; jedes
amaldrey odervier Lot ] Dienet wider Die Wehtagender Seiteen / toie gleichsfals vbergelegt
ioennan Menfeh das frechen vder ander Webtagen inden Seitten / von acblitoder Feuch+
migfeiten empfinde. Attich Waffer Abents vmd Morgens getruncken | Jedesmal auff orep
Rofe/ dffnet dieBerflopffung der Lcher.

Bon Atant Krane Wafjer.

As gemeinfle Theil ond et feiner Bren rung iff die Wurgel vnd Keaviemit einans
@Mgﬂjmﬁf o im Ende defi Meven gebranne, Aber viel beffer ift das Wafer als

eim re feitier Wupget, Def Waffersvon Alant Krautond Wurpeln Morgens
ond Abents | jedes malauffein Eperfebal vof / finff oder fechs LTaggetruncEen | verereibt
dasgrien. Alane Krautond Wurgeln LWaffer getruncken/ Morgens vid Abenes invors
gemeldter maffen / onmd feinen Tranck damie gemifehe [ Beplee die Briich in dem
Leib. Alane Kraut vnd Wurgel Waffer getruncben in vergemelder maffen das Haupe
amitbeflrichen / von 1B felber Laffen trucken mwerden | v ctwan offt widerhofet / fidrcEe
das Haupt. Alane Kraut ond Wurgel Walfer etwanimg nechen Tag getruncEen/SDorgens
oud Abents | jedes malanff doep oderdrep Lobe/ fidreFevnd Frdfftiget den Magen. Alane
Kvantond Wargel Waffer aetruncken Morgens / Mittags | ond su Nache | etiwvan mans
ehen Tag/ vnd dic Glicder damit geriebenond geftvichen) figrcke alle Blicder. Alant Kraug
ond Wursed Waffer getruncben/ Morgens michtern | vnd Abents fo man fehlaffen gehen
pundnimmer effennoch trmcken il | Jdes mal auff swey § obt / ift faft quefir den Steinin
din Sendeénondin derBlafen. Alant Kraue vnd Whurpel Waffer in vor gemeldeer maffen
gétrunclen renniact die Niern vrddie Baf, Hfantﬁnuwc!unbﬁmm@am'n’oﬁ‘tgnrun
#Fen/ jedes mal aufFoicy obt/machtwol Barnen,

Bon Alant Wursel Waffer.,

o Sant Wurgel Walferdasalleinvon der Whurseln aebranng ift] alfodas man diesours
&’[ gel fidft/ ond Whafjer darvon brennt/ fonderlich peralembicum, ere faft que, Alant
Wurgel Waffer getruncken Morgens vn Abents jedes mal auff smen Lobt/ vnd den
Wein bam:’fgcm:’frﬂrmmd}r dicengbriiftigen weit vud ioeichet diesBrufi, Alant Wurgel
Waffer geeruncken Morgens vnd Abents | 1edes mal auff deep Sobe / tivan manchen
Zag ! buletdie jnnwendige Briich/ ru pruras garaung, Mant Wargel wa flerallemal mep
oderdrey Lobt geceunclen / pnd ZLiicher darinnen genege vud dariber geleat | vertreibe die
Gefchroulfi der Mutter vud Ddrme. Alane Wurgel Waffer | Werck oder Tikcherdas
vinnen genest | vnd watlechtvber die@sefehroulf oz @cburtsgenlc aelegt | onddef Tags
Orepmal / Doraens| Mittags / oy Ttachts widerhofee Dilffe derfeibigen wider binweg.
Alant Wurget Waffer if faft gut getrunclen | Worgens vid Abents fitrden Stein /jedes
mmaldrey oder vier Lobt. Alant Wurse Waifer Abents cir
mal auff swep oder dren Lobt / bringeden Sramen ibre monatliche Blum, Alant Wurs
B¢l Waffer getrunchen Morgens v1d Abengs ises mal auff drey Lofe/ ift qut qut fiir das
Srilnin den Lenden | vid befordereden Harn, Afans Burpel Wafer aetrunclen | sey o
Oer drey mal {fedes mal auff vier Lobe treibedic todee { inder aufi Mutter Leib, Alant wurs

e Waffer ai0e) oder drepmal / jedes mal auff vier Lobe aetruncken ! weidhet den Bauch,
Alant



Bon allerle deftillierten Waflern, §07

Alant Turgel Waffer cowan manchmal jedes aufForen Lobt getrucken/iftdem Nafidarm
fefyr bequem.  Alane Wl Wafler flilleeden Hufien / jedes mal auffdiey Lobe/ offc vnd
vicl getrunden,

Bon Agrimonien oderOdermeng Waffer.

As befte Theilond Jaie ferner Drennung ift im endedeff Glengen. Agrimonion odet
@bbcrmmg Waffer Morgens vnd Abents | jedes mal auff drey Lobe lamwlecht aes

truncBen | 1ft gque filrden Huffen / tritcEnet vnd reimiget das Mils.  Agrimonien
Waffer die Slicder damit gerichen | 1ff que fikr die Gefchwulft der Wafferfucht. Agrimos
nien LW affer Morgens | Mittag vnd Abents/ jedes mal auffein Soer{chal vol derunchen/
oft que fitr dic gelb vnd Geclfuche. Agrimonien Wafler cin gut eitalle Tag getruncieny
oid feinen randE damit gemafeht | ramiget dasbofe Gebinie.  Agrimonien Waffer Abents
vndSNoraens)jedes mal aufforey Lobt gecrunclen/ iff guewider das bof verftovfit geblizeim
Saib | es fenyvon fallen/ fioffen oder fchlagen | odertwoes fonfien fenmag. grimonientvafe
fer it gut fitr dieFdule des SRunds/dann ¢s reinigec vnd heylee tiglich / offt danrie gemwafehen.
Aarimonien A affer todect allewoirme i def Menfehen Leib/ vud geddrmt/ vnd i dein Das
aen [ ondin andern @licdern | den jungen Kindern cin Loht/ cinem miteclindfigen INens
fehen swep Lobe/ pndeinem geffandenen Menfchendrey oder vier Lo nivchiern davon jus
trincEenverordnet.  Agrimonien Waffer ifF guit fitr die TWikem in den mounden | vnd andere
siffe wurmichte S chdden / diefelbige latvlechedamit gemwafchen/ anjdem Lag swtnmal.
Aarimonien wafferift gue fitr das viertdgiche Fiber dcf Diorgens vnd Abents jedes mal
auffvicr Lobt actrumcen [ vud reutee dicfelbige aller Dings auf. Agrimonicn waffer danue
law geguraelt | ond auch SRorgns vnd Abenes ond SNittags getrunchen / wem 1och in deg
Keclenift | vrey oder vier Tag widerholet  bilfft febr wol.

Lon Agleyen Wayjer.

= As befie theilond Seit feiner Brennung it /fo das Krautvnd Stengel mie cinander
%.}d}ﬂtwcmn. Aaley waffer getruncen ainmal | $toey oderdrey | jedes mal auff
dreyoder vier Lobe/ ift faft quefitr vergiffe. Aalenen waffer gecruncEen SNorgens
vid Abenes / jedes mal auff swen Lobe [ iff qut filr die golb defi Magens | vid def Magen
Mundes. Aglepen waffer iff gue getruncEendefs Morgens | IMittags vnd auch su Nache/
fedes mal auff srocy Lofit/ wider dic Gefchioer vnd Apoffemen imdem Lab, Aglepen waffer
ift qut geerunclen wic oben fFehet [ widerdicvbermdffige @alldef Magens. Aalepenwaf
fer ctsoan manich mal getruncben | sucinem jedenmal auff vier oder finff Lobtifi que/da
ein Menfch nicht ;u Seulgehen fann. Aglen wafferifi gue getruncken | jedes malaufforen
Lohtanjedem Zagetivan jiwey oder drey mal/fiirdas Srimmenim Lab. Aghepen Waffer
i gar qut gecruncien | vnd fonderfich fitr die Kvanctheie def Herfien / oder da cin Denfehy
obnmdchtigiff/ vnd fich verficchet hat | oder fchivach ift / vnd nicht waf wasim gebriff/ dex
erinet diefes Waffer Morgens.) ittags / vnd su Nacht / fedes mal auff 3roen oder drey
Lobt | ondmifeheden Wein damie/ fo Fompe cr widerumb su fanen Frdffien.

Bon Andivien Wafjer.

gon As befte Theil ond Jeit feinerBrennung finde dieDBldtter gefireifft von den Seens
@ aefn) gehacke/ ond imende defs mepen gebrant, Andiuen waffer ift qut getruncien quff
© ziwep Lobt ANorgens ond Abents jedes maldenen fo eng vmb die Druftift. Andivien
walfer manich malgetruncEen | jedes mal auff swep Lobt | fidrdfedic Schmangere Framwen.
Andivien wafferalfo getruncken | macht gute Sinn. Andiuien waffer aecruncen Woraens
ond Abents /jedes mal auff swep oder drey Lobe / focin SNenfehdie Peflilens bat / feb vier
oder fiinff Lobe getruncen / wirdt febr gertbme. Andiuen waffor aeeruncben SD¢orgens vnd
abents jedes mal ol auff drey LobenifE que filr dic Gelbfuche. Andivien iwaffer su alle mal ein
guten Trunck geerumeben/bey vicy oder finff Lobe/ ff que il Den Durfl/ daciuerm ¢in vnords
Ay i enlicher

=




508 Hieronymi Draunfchiveng

enlicher Dutff als inder Pefislens/ oder feharpffen beiffen Frbern anfompe. Andiuien ma ffo
Efchee auch die groffe $ik im Laib von der Leber | einPflafier gemache von Hinffen werc]
Dafciner Spannenbrent fen / in Andiuien waffer genese | e wenig aufgeerucke/ vnd das
alfo feucht auff die Weicheder rechren Seitten gelegt | (ofches allebu der Leber / cofey i Fis -
bern oder andern higigen Kranchcsten | alfodaf das Pilafer offt wider aenest vud darauff
gelegtwerde. Andiwien waffer offe geeruncben | jedes mal auff drep Lobe | 1 faff que wider
Das ftechen / vndinfonderhert mider das fechen andem Hergen | wenn s ven vbrigem geblie
oder von einer beiffen FeuchtigEart [ odervon einem Fall BerFornmen vnd entfanden iff.

Don Arvon Wafer.

: Asbefte Theil vid Jeit feiner Drenmumg findt Wurkelond Kraus vider cinandey
@g@ad’tmb gebrannt im endedef WMepen. Aron Wafferfi faft gut Morgens vnd
Abents jedes mal auff drey Lobt getruncfen [ den gebrocheren Nenfchen. Aren
AWBaffer ift que su den wiffen vnrenen LWunden | foman fic Morgens ond Abents damit
wifcht. Aron LWafferdef DMorgens drey Stunden | vor dem & ffen auff drep Lohtgetruns
cben/serfehmeide vnd sereheilt alle harte ond fehleimigeSNatery/diceincin i dem magen higen,

Bon Alrvaun Wafjer,

2As befte Theil vnd Jeit feiner Drennung it/ daf du floffefi Kraue vnd Wurken)
@nﬂb indem endedef Depen Laffeft brennen.

Alraun IWaffer cinwenig geerumcen/ oder dic Stirnond Schldffe bamit beflviz
chenr/nracht den SNenfeben feblaffen. AlraunWaffer das Baupt) flirn vud &S chleff damut bes
firichen SRorgens vnd Abents swen oder drey Tag | iff gutfitr das Haupt Tehy das von
Hige fompe. Aivaun Lafjer 16]chet atie SHuzimwamn fieder SVenfeh am Leib hat | Titcherdas
Finnen acnest | ond dardiber geleatsum Taa swen oder drepmal / vnd jiwven oder drey Tagwiz
Derbolee/ I6fchet die Sie. Atroun affer Licher Darinnen gencye siven oder drevfack / vnd
e wenig aufigeerucki / vud vber dou Wichtaaen acteat / hilfiedem Menfchen derfelbigen ab/
indem es nemiich die Vnempfindehigtei der Sheder bernimpt. Darumb auf fener Spacn
fechaffecinjedes LWehe ju fillen p flegt.

Lon Angelica Wailer,

As befte Theil vrd Jeit feiner Defitllicrung ifi dic Lurselan dem ende deff sroenten
@ Nabrsim Herbfi achackt | gefloffer ond rmit groffem Flef deflillickee. Angelica wafz

jeriftdas aller cdelfte AWaffer | daf man haben magfilr dic Pefhilens) alle Noraen
nechtern auffein Lobt getruncen: vad wenn cinen diedefhileng anfornpt | fonemedef wafs
fers swep Lobe/ Theriacein Quintlin/ der Wurgetn gepiluerecin hatd Duintlin/E ffig cin
Batb Lobe/ mufich cs wolonder einander /gtb imdas u trincken checr fehlafFe/ond laffe jhm an
Do Ort) da er die Peftilensz hat ) ein guee ldffe) 16 hm folgents dicfen Tranck su trincFen/
faf m ol davauff fehivigen. Angetica Waffer am Dorgen vnd Abent jedes mal auff jwey
Lot geeruncken | iff auf dermaffen que su der Bruff | ¢s fepvon Enge oder S chlcime | vnd
macht dic Druftweit. Angelica Waffer in vorgemeleer Dafen getrumcken 200 SUF oderviers
geben Tag ift faft qut fiw ein bofen vnddmwigen Mdgen. Angetica Wafer alle Dorgenmits
ehtam ey Lobt getvunclen ) fdveeden ganpen Lab/ondiff auch gut fity GSiff.

Bon Abis Wajjer.

- As befte theil ond it feiner Drennugift Kraue | DBlumen) Wurkel vnd Stenacl
:‘llf aller femer Subflang gebacktond geftoffen / vnd wenn ¢s Dlumen frdat ge-

ranmt.
Abis Wafer sujedem taa dreymal | jedes mal auff vier Lobe aetruncben | ifi guedenen die
geftoffen oder gefallen oder geivorffen find/ daf jn das Blut gerinnen will oder gerunnen iff.
Abis AWaffer alle TRorgen vnd Abents jedes mataufForen Lobt gecruncken/if faf qus fitr dic

. ‘f



Vot allerlen defrillicvten Wafjern §09

@cfchiverindem Loib. Abis Wafferift que filrdas flechen im L6 vnd Sceiten Jum Tag

vud Diacht vicrmal getrundlen | jedes malauff vicr Lobt. Abie Aaffer jum Tag sivep odet

Prepmal jedesmal auff ovey Lobe aeerunchan/iff que fiir die gefehtoer vmb dashers /omb diedes

Ber /ond omb dieSBruft. Abis Laffer alle Noraen auffswep Lobt nichtern getruncten | bes
wahreeden SNenfehyen fily der Peffilens.

Bon el Wafler. .

= Yabific Eheilvnd Reit jhrer Drennving it | dieweil fiefuing find ondjese anfangen

@w flicgen) gevoiirgt/geropffe | mitall jhrey Subfang gebacke / vid in reinen Glafern

gedeftillievet. Apeln Wafjer fEillckond (6fcht def Antortij Drunf vnd Hig/ Tiicher

darimmen genesse | 3udem Tag %rm}maf Daxdiber gelegt / ondfcdes mal von jbim felber laffen

trucken werden | jwen oder drep Lagnach einander bif ¢s die Drumf gelofche. Aseln waffe
pon den jungen iff vberdie WMafen gue filr Flechtevnd fellvnd andere Sycbrechen der Augen/
den Abene ein flundevor Tacht in Die Augé gechan / ifi von einem aleen Avistesu Strafiburg
anvvicl SNenfechen probiere | vud fonderlich suder réhte der Augen / fo manes offt darein thut.

Bow Antvechen biue Wafler.
2 As befte Theilond Reitiftdas Blutvon dem Ndnnlin deff wilden Antuogels i (¢
@mn Herbftmonat m cinerm Glaf vadin dem Balneo gebrannt, Anerechen Blue

Waffer drepffig oder viergig Tag allemovgen vnd Abene 1 jedes mal auff sweploht
aeeruncFen /ift que fiirden Stein. WWie gleichfals auch wider das Srieninden Lendenvnd
i derBlafen / sehenoder 3wolff Tagin vorgemelter maffen getrumcEon|devn es Hilffe folchen
Drtten deff Laibsalles LVurahis ab.

Das I Capitel.
Bon Augentrof Wafier.

Ne befteStiiek vnd Jeie feiner deflillicrung find die Bldtter) Stengelvnd Blumen)
@ mit aller feiner Subfiang in der Jeitwenn es Bliimlin trdge gebrant / das Krautift
O cin Sypannen hoch vnd nicht hoher. Es war auch ein Kdmgin in Enaclant | di¢
brannt alleindas Waffer aufi den Dlitmbm [ ond thet wunderbarfiche Ding darmit 3uden
Augenfale mir devfelbigen K dmigin Avie felbff ersehlet hat.

Aunaentroft Waffer in die Augen gethan vnd darumb geftrichen | macht cin hell Gdefichi/
vnd pilfft den Augen aller Sehmergen ab/ fidrcbet ond behele das Geficht vor allenvorerlit:
tenen KrancFheiten / nemiich iden alten vnd pblematifchen Complexionen, cin Stundg
vor Dlachtdarein gethan/vnd darauff gefirichen/vnd jedes mal auff orey Lobe getruncken:

Bon Dovretfch Wafjer.

DOrretfch Kraut Wafferift faft gut dacinmenfch vor cier Sypinnen oder Bresen
%ﬂfﬁﬂﬂ}ﬂﬂ 1t [ ein ytoép oder drifach leinen Luch darem genest ond dariiber geleqt/ es

flillet den Schmersen ond Wehtagen fe?r aefchioindt. Dorwtfch Kraut Walfer
SRergens ond abents | jedes mal yioey oder drey Lobt getruncPen / vertreibtdas Gsrimmen in
dem Bauch. Dorretfch Kraut TWaffer morgens vnd abents jedes mal bep sivén oder drip
Lobteswan manchen Tag gecrunchen | vertreibe die Schadeliche Gefchoulff defDauchs.
sHorutich Kraut Waffer morgens /mictags / vnd ju acht | jedes mal auf swey oderdrep
loBt getruncBen | iff faft gut filr dieyobite Kubr. Borreefch Kraut waffer morgens vad abenes
jedes mal auff swey lobt getrunclen/etivan manchen Lag ift gue den menfehendiebefehiehy
tich athemen oder Keichen. Dorzeefch Kraut Waffer iff gue welchen dic augendunckel find)
¢in Robt Seiten Tuchdarin genest | cin wenig aufigecrucke/ vber Jtacht auffoic augen ges
legt vnd etan widerholet / macht dic augen hell vnd Flar, Dorsetfeh Kraut WWaffer vertreibe
vas Saufender Obren/ cinlemen Tuch darinn genest / awlecht vber die Ohren viid Half
aeleat pud gebunden vnd ecwan offt widerholet. SHoreefch Kraue Waffer das mit aller feiney

Gubftang deflillicretsft / morgens vnd abents getrunchen fidrcFe vnd Frdffeiget das Herg

wunderbarfich. Dorictfch Kraut Waffer alfo geeruncen fdrcke das Hirn | gibt Fraffe dey
gedachtnufi/ vnd macht einen guten Ber flande. Dorretfch Kraut Walfer alfogetruniton i
gut firBufinnigfet i Relancholen. Dorzetfeh Kraue Waffer alfo getrunden/ift que fitg
die Hrek Fiber. Donetfch Kraut Waffe alfo gecruncen efretbet %ﬂs @5;:::&: vnddas Hers:

v i Vet




§10 Hieronymi Braunfehiveyg
Bon Vorretfch Diumen Waffer.

Ao befteT el feiner Brennung ift/ fodas Kraut Dlumen trigt [dent vordren B
@pﬂ’ti darar dic Dlumen hangen/mit cinander abacbrochen/gehacke/im Balneo Ma-

vice deftilifere/cs i ff aber nicht alfo fardk/ alsdas von dem Kraut | jedoch cdeter ond
sdvter Darumb ¢s fubticlen Lcuten su gehort. Dorvetfch Blumen wafler getruncbon preiffig
oder vicrgig Tag/ alle Tag Morgens ond Abents/ jedes mal auff srom Loht | macht cin gut
ondrein gebliit, Borretfch Blumen Waffer in folcher maffen drey oder vier Wochen gez
eruncken/ machedas SHerss Frotich vnd frifch/erfremweedas @ emuie/ond ereibtalic Traurigs
Eeit auf / darumb ¢s dev allerhochfien waffer eines ift/filr die melancholep. Doret(ch blumen
Waffer stwen oder drey Tag/ alle Tag Torgens | mittags vimd u Tacht jedes mal vier
oder fechs Lobt getruncien / tft qut filr das frechernomb das Hers | Dorzetfeh BDlumen LW af
feralle T ag ywen Lobt getrtmcen / bebieden Menfchen vor der SNalsey oder Auffesigfert.
sBorzetfch Dlumen Waffer jujeder Wochen drep oder viermal am Abent ey Lol getrun-
chen | iff guat filr Die @ichtbrueh oder Paralafis. Durzetfch Blumen Wafferift gut fivalle
SUivf/ dievondam Haupt fommen aetruncFen alle Abent auff drep Lobt. Dorretfch BDius
menIaffer aecruscben jum Tag drey mal /jedesmal ivey oder drep Lobt/ift gut ju alln §i-
bernoder heiffe Suche. Dorsetfch Dlumen Waffer alle Tag sehen oder 3wolff Tag
jeben Tag SMorgens | mittag/ vind ju Ttacht stoep oder drep Lolie geeruncen / if gut filr die
@elb Y crericiagenannt. Doretfch Dlumen Waffer stoen oderdrep Tag / alle Tag drey
snal drey oder vier lobt getruncEen / (6fcheedie Sig fovon der Leber Berentfpringe. Dorzetfeh
Blumen Waffer ift denen die niche Aderlaffen febr gue getrumcien | Dann es reinigee denletb
wor allem bofen verfauleen@chiie, Boretfeh Blumen LWaffer atfo getrumcten | Sffnet die
Adernond alle Glicder jun vud aufferhatd def Leibs.

Bon Vilfen Kraue Waer.

gy ¢ befte T Beil vnd Jeit feiner Drennung find das Kraut/ Lurfel ond Dlumen ge-
@chﬂ vnd mit cinander geftoffen / ond vmb Sant Jobans defi tauffars Lag ges
bravne. Dilfenfraue Waffer 1ft gutallen denen dicvunatirliche Rub vnd feinen
Geblaffhaben | jnn vnd aufiroendig jhres leibs vnd Haupts etwan dick darmt befrichen/
wnd titcher Darinn genest | ond auff das Sauptond vber die S cbldffe gelege. Dilfen Fraut
Waffer verereibe alle Wehtagendeft Haupts | dDasvon Nif entfpringt / das Haupt danie
gerichen ond aenest wicvor gomelde. Dilfen Fraut Waffermacht wol fehlaffen / dic Siirn
onnd Sehlaffadern def Abents damit befirichen. Bilfen Fraus Waffor vertreibe alle g/
Tdicher drep oder vierfach darinn genest ond dariiber geleat. Dilfen Eraut IWaffer leat
alle Schmersen der Glieder | Ticher darinm genest / vnd offt ond viclvbergelegt, Bilfen
Eraut Waffer verbiirgedie Geftateder Auffesigleis deff Anacfichts | ond macht daffelbige
fauter vud Flar / offr ond dick damit gewafchen. Bilfen fraut Waffor1ff gut twider dic hig
at @ichibruch | die Gslicder offt vnd dick damie gerichen | ¢s jeucht alle vanatirfiche Sig

berauf.
Bon Dlaiv Silgen Wayfer.

e befic eit dieblarwe@ilgen ju deflillicren] iff das Enbe defi Meyen / wetn fic volls
@anml&b scitig findt ) vnd jedoch noch nicht ab su fallen begehren / imBalneo Ma-
iz allein aufi benBlumen | ondnicht aufs dem Fraue deflilliert. Dlatw Gilaen wafs

fer SNRorgens vnd Abents getruncEen | jedesmal auff swep Lobe / ift gue fitr alle Fiber/ wels
cherlen fie finde, Blamw Gsilgen Waffer swen oder drey LWochen TNorgens vnd Abents/
jibes miaf aufforey oder vicr Lobt getrunclen | iff gue fitr die Wafferfucht. Blaw GSilgen
Waffer fechs oder acht tag alle morgen vnd Abents | jedesmalaufy orep Lobegeeruncien )
iftden Leberfiichtigen fehr bequem. Dlarw Gilgen Waffer defs morgens nichtern/ auff drey
Sobtetivan manchen tag getrunclen | Damit gerichen | vudleinen ticher darinn genest | vnb

aufi getrucke / vereheilee allerfey @efehoutft. Dlaw Gilgen waffer morgeme /mittags ond
U



Bon allerlen defeilliorten Waffer. f1r

$uNacht | jedes mal auff drepoder vicr Lot law getruncten | drey obervier Tagenach ans
anbder | falletdas Grimmren vnd Gyicht im Bauch vind Ddrmen, Blaw Gilgen Waffer
Benlet alie YWunden | dicfelbige damit gewafchen Morgens vnd Abents | vnd am Tiichlin
Darinn genest ond vbergeleat. Dlarw Gilgen Waffer Heplet den Krebs | auff vor ermelte
teifi gemafchen vnd vbergeleat. Blat Gilgen Waffer eplet das noli me rangere, das ifé
cin vmb fich freffender Schave | damit gewafchen SRorgens vnd Abenes | vnd Ticher a2
Finn gencstondvbergeleat. Dlaw Gilgen Wa(fer SRorgens vnd Abents / jedes mal auff
drep SobtactruncEen | fillet dicfigige Flif inden Gliedern / Die da grindig finde. Dlaw
Gsilgen. Waffer Beylee die aroffe vmb fich freffende Sehdden | fondertich an dent Frawen
Driften | alle Tag Norgensond Abenes damit gewafhen | vnd leinen TiichlinDarinn ae#
tiet ond vhergelegt.

Bon BVlasven Gilgen Wursel Waffers

e befie Jeiediefe Wrgeln sudeflilliorn / iftder SMerfy vmb Sant Gertrauten tagl
@Elcm gebacke ond deftilliere. Blamw Gilgen Warel LWaffor morgens ond Abents

Tiicher darinn denest vind vheraeleat | refoluiert vnd vertheilt alle Gefchmulft.
Blaw GHilgen Whrael ‘%Baﬂ'cr ift warm vrd trucken | wit ciney temperierung/ abfiergiert/
seitigee vnd iweicht die Drufi / morgms | mittags | ond suNacht | jedes mal auff anderbalb
Lobegetruncken. Blaw Silgen Wurpel TWaffer in vorgemeiter mafien geccuncen / peini
aeediclungen. Blaw Gsitgen Wurgel Waffer getrumcken jum Tag dreymal | ddmpffe
ond [chafft alle grobe humores ab. Blaw @ilgen Wursel Waffer reiniget Diconflatige
@Sefchioer | morgens vnd Abenes damit gervafchen. Blaw Silgen Wurge Waffermors
gens / mittags | ond ju Nackt/jedes mal auf 3wy loft acerunclen/ift faft gue filr das Grim-
men def Bauchs. Dlato Gilgen Wurset Laffer laviert denDauch jeauff vier oder fechs
tobt getruncEen. Dlaw Gilgen Wurkel wafferdeff Tags ey mal aetruneEen | jedesmal
aufforey oht/iff gut filr dicwafferfucht / ond treibe das gelbe waffer auf.SBlatw Silgen wurs
gel waffer iff que filr der gifftigen thier Diff3 / die wumden morgens vnd Abents danmit gewas
fehen ond getruncEan., Blaw Gilgen wugel waffer affogetrunclen | ift dem SRilgen febe
Bequent. Dlatw Gilaen wurgel waffer in vorgemeter maffen aeteuncen | thut den Fibern
widerftandt. Blamw GSilgenouriel waffer gerruncen jujedem tag drepial | jedes mal auff
dreploht / berwegt die Jeit der Framwen | Menftruum genennt. Dlaw Silgen wurgel waffer
getruncen wicvor fiche/ vnd vber dem Dampff darvon gebehet | flillet dic Schmerpen ber
smutter | ond reuteedic VerflopfFung Hrer mundtldcher aufi. Dlaw Silgenwurgelmaffer
vertreibt/Schmeren/impecigines dieFlecken ond vhircinigfeit der Haut/sumtag drepmal
damit gewafchen. Blaw Gilgen wurgel waffer indieAugen aethan/fchafftdieFleckenond
Tagetder Augen ab. Blatw Gilgenwurselwafler das Hauptdamit aeroafthen | machtdas
Haarwachfon.  Dlaw Gilaen wursel waffer lang in dem munde achalten / iff gut file
Qéntoche/hat dic befonderecigenfchaffe| daf e die serbrochene Dein/ vrb andere vrinatilys
liche Ding | def gleichen eeman imleibverborgen licgen Berauf seucht/ ticher Darinn genese
vnd darauff aclegt. Dlam Gilaen wurgel waffer alfo darauff aeleat [ iff gue filr die Schmer2
gen der Seiten ond Hiffe. Blaw Gilgen wursel waffer jumtag drepmal / jedes mal siey
foht aetruncien/macht der Harnminde / S cranguria genannt | cin erfoinfchtes Ende,

Qon den blasver Silgen bisimlin LWaffer,

As aelbe Jeffertin | foinden blawen Gilgen wachft/ wirde indemBalneo Mariz,
@ fondertichdefiillieret ond folches waffer etivan vick] ond jedes mal auff drey (obe ges
cruncken | widerbringtdicoeriohrne Sprach { vnd wirdedaru febr boch geriibmt.

To il Bon
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f12 _ Hieronymi Braunfchiveng
Bon Bivcken Land Waffer.

TN Sebefte Zeit feines laubsBrermung oder deftillicrung iff miteen itm SOpen) i aller
finfieond jdreeffen Bldtter gehacke / geffoffen vnd gebranne.,
Bircenlaub wafferiff que geeruncEen morgens vud Abents [fedes mal auff vice
Lolit fity Das @riten inden Lenden/(6fchet alle higiae Schaden der Rubten defi Gsemdchee/
Eiicher Darinm genest | dariiber geleat | vnd taglich sivep oder drey malwiderfolct,

Bon Wivcken Saffc Wafjer.

EuBirden Safft su vberformmen bobret man im SNeven | cin Lockyin ciien Bir2
@dﬂl&am! ond fiellet ein @laf darunder | fo fleufi cin waffer daraug | toelches man

peralembicum defhillieret. Dircken Saffewafferift aue su allen Wunben/ dicfel
bigedanue gewafchen | tiicher darein genese  ond vbergeleat morgens vnd Abents. Pircken
Saffttwaffer beptet vd eriseEnee dic offerne Sebiden an def menfehen Leib / dicfelbigedamit
gewafchen | ond tlcher darein genest vnd vbergelegt.

Bon Braunivurts Waffer,

; As befte theil vid Jeit feiner Deflillierung iff die mwurhel rein gemwafchen | onddie
@%Mﬂn‘ von denStengeln gefreifft/ond amendedef; mepen onder cimander gebrant.
Draunivurs waffer ift wider die Fepgmwarsen | dicfelbige finde auch febr bewwebrt/das
mitgewafchen | morgens vud Abents jedes mal auff siwep lobe getruncten, Bratinwurg
waffer ift gut filr cin graufam robt Anaefiche / als were einer auffegig / dann ¢s vertreibe
oenneiven anfangenden Auffag/ vuddie Kohtevnder dem Angcficht/ damit gemafehien.

Bon Durtelfraut Wafer.

a8 beffeeheil vnd Reit peit feiner fbtﬂiuiﬂu%iﬂ vas Kraut | Stenacl vnd Bldeter
@mﬁuimnbu gehackt | ond imaufgang vef Wteyen defhillierer.
Buriel raffer morgens vnd abents drey oder vier tag | fedesmal swey oderdrey [obe
ctrunclen [ it gut filr das Dlutvnden vnd oben/ fo ciner Dlutfpeiet / oder mit dem Blut
tufgang | dyflenceriagenannt [ iffbebafft. Burselwafferinvor gemelter maffen fiillee
ond fiopfftden Stulgang/ in meld;crlmwegc;e:‘ﬂ. Durselwafler ceman offt/ jedes mal auff
given oder drep (ot getrunclen/verereibe den beiffen vnd trucknen Huffen, Durselwaffer offe
od dick getruncken | onbd dic Sebldffe damit beflrichen | macht den menfechen wof fehlaffer.
BDurfel waffer lindertdie $Hif der leber | morgens | miteags vud su Nacht getruncken / vnd
i Hdnffen werek darinn genese | vnd aufivendia vber die [eber aclegt. Durgelwafferiff que
denjungen Kindern filrdie 4 ond wwiklrm | vndvertreibt die brepten wilrm Afcarices ges
nannt/ morgens ond Abents / jcdes mal auff swep lobe getrunclen. Bursel wafferam mors
gens | mittags ond Abents getruncen | jedes mal auffdren (ohe [ (6fchet den Durft. Durgel
waffer / jedes mal auff drey ober vier lohe getruncben | iff oider die Peftilens cin betochrt pra-
feruativum, Darumb auch Burkeln waffer auff 3wep Lobt / schen GerfienPormer fechrehi
Poillien Samen vber Nachtdarein gebepfiet/ ein Flein Badt Schwdmmlin darein gencse/
onb sumEag drep oder viermal auff dic Sungen geflrichen/ denfelbigen jhre Sebmicrsen in
denbigigen Schwachbeiten als Pefiilenss ond Fiebern febr fein benmpt. Durpel Waffer
erFitlet ond temperiert das hiige (ebliie/ das su viclengindetiff/ vnd allevimatiivliche g/
fomandas trinckt | ownd feinen Tranck damit vermifeht.  Burpel Waffer aetrimeen
etwan manich mal auff swey Lobit | [egtond vertreibe das Keichen von ikigen GScbrechen,
sDurfelwaffer getrunten (eichtert den fechmersender groffen Ddvm geniannt yliacum ober:
yliaca. Burgel Waffor Morgensvud Abents geerunckenjcdes mal aufForey oder vier lobi/
vid den Wein damitvermifcht/ mildertden Schmersen der Dlafen,

Bon dem BVibinellen Wafjer,

As befte Zheil vnd Yeit feiner defillicrung iff dic Elcine mit der feharpifen Wurgeln
@me Kraut ond TWurseln mit aller feiner Subffang vnder anander gehacke/ geftof-
fert/ ond imende deft Meven gebrannt | vnd fonderlich das auffden diirren Stdteen

oder @ebirgen wdchfE/denn wiedicalte fprechen foift ein jedes Fraut oder Wursel von dem
Durien Erdevich oder hoben Sebirgen der vberfliifligen phicamaifche Seuchtigeiten obny
onp



Lon allerlen defrilticrten Walfert, 513

prdpfleat bemuach auch frine Krdaffee niche balde suverlichren | melefyes dann it gansem
e ivaller Keduter ond Wurgeln Waffern sumerceniff. :

Bibinellen Waffer it gue gecruncten Norgens vnd Abents/ jedes mal auff drey oder vier
Lobt fitr denSeein. Bibincllen WWaffer geteuncEen/iwie vor gefehrichen| vertrebidas Griien
#1 den Lendent oder Blaferr ] vnd reimiget die Dlicren | i dem XiteFen vnd Lenden. Dibinellen
U3 afferdas Angefiche vnd beydeSHande dantit geiwafehen TRorgens vnd Abenesjondvon im
feiber laffen erucken voerden/ etwan manchen tag | macht diefelbige lauter vnd fehon. Bibinelz
Len Waffer alle SDRorgen vind Aberie geerunclen/jedes mal siven Lobi/ifi faft gue filr diePeftiz
feng. Dibmellen Wdaffer vonder dlent Babinclicn TWuriel gebrant [ vud das e su viezschen
Tagen cinmal gecruncEen auff fechs oder acht Loht/ond ob béfe Lufft weren/deflo dicker oder
dffter/betvabre vnd fompt derfelbigen vor. Bibincllen LWursel A afjer morgens vnd Abents
actruncfen/jedes mal auff sivep oder drep Lobe tff denen Frawen fehr bequerti / denen die mue~
torall su febr erfatectiff. Dabincllen Waffer mie Bibergedl gefotten | vandneun Lagalle
taa swen Lobe actruncen vertreibe das Gicheder Nenfehen. Bibinellen Waffer drey odex
vier tag | alle Dorgen vud Abent getrunclen bringe den Framwen jhre Jese. Dibinellen foafz
fer auffvier Lobtniichtern getruncten | Fompt denjelben tag allen vnnatidrlichen Kvanctheis
tennvor/Dantt s benimpt alle Defchmehrungen von dein Herben hintoeg. Bibinellen TWaffer
aetrnncken SNorgens vnd Abencs ciwan manchen tag | Hilffedem Leib aller bofen Feucheias
Eeiten ab [ ond treibt Dicfelbige durch den Harn Bintoeg, Dibinellen Laffer allein von dex
Lurgeln gecruncEen ift que fiir Giffe.

Lon Veinbiltin Laub Waffer.

= A beffe Theil vnd Jeit feiner Vrennung find die Dldteer abgeffrefffe von den auff?
S0 aefchoffen fchoftindeffelbigen Nabrs imt Meven gebrant, '

o Danholpin faub LEWaffer ift guefitr vic Gefchiouf der Riibten am Gemdchi/
warmacmacht/ lemene aicher darein genegt ond darumb gefchlagen | oder bif surendelis
cher Heitiung darein gefprige. Deinholpin laub WWaffer beilee auch die Locher inder Rikbeen
pnd dic Sratte/dic ort morgens vnd mittags vnd su nacht damir gewafchen/beilet gleichsfale
avch die Lcher ond Gvefihrver der W aiblichen Seham / diefelbiae offe vid vicl damie gewas
fehyen. Dembodlpin laub Waffor iff avuch dut fibrdie Gefchiverin dem munde/ offcond dick
Damuit gewafchen  ond alle Vyerferungen def mundes. Dembolgim laubiwaffer hevlet dieFi
{cti/mwenn dicfelbige suvor getddeet finde/suim T ag stoep oder dreymial Dantit gewafchen

Bon Deinhiltin Dlice Wafjer.,

: Nebefte Jeit jhrer Deflillicrung iff imanfang defi Brachmonats. Vnbdinfwarkeit

@ joift dicfes waffer viel sdreer i der wirdkung / denndas waffer vondemlaub.
wenthdtgin BDlrice waffer iff que geerunclen suder funaen vnd demt hefftigen Keiz
chen / Beilet allerley wunden ond béfe Schdden | bicfelbige morgens vnd Abents damit gewas
fchen. AR4e gleichofals audh den Kyvebs dantit gervafehen | ond tiicher darein genest vnd vbers
geleat / cintofie Alaun in einem hib. dicfes waffers foluicre) Beplet diewunden ( b6 Schdden
vid Deu Frebs Defio ehe/beilet ferner auch béfe Blattern/ond was faulen will ond iff von juns
Corhery Conrad Klogen offt bewebre | fillee die Verferungen def mundes vnd toeiblichen
& chadenjond reutet alle fdule def Fanfleifches auf diefelbige offt vnd viel damit geiwafhen.

Bon Drumfrefjen Waffer.

=y Ao befie theilond Jeit feiner Deffillierung findedie sberfie Dollen duff dem Seens
C‘y;'é\_‘ aclond Dldticr] ener Spannen lang abgebrochen | gebackevnd im endedef meyen
Cez acbranmt,

Brunfref Eraue wafer ift que ond berehre fil das G3rilen morgens vndAbents jedes mal
auffvier £oht getruncen. Drunfreffen wafjer getruncien fiinff oder fechs (oht def morgems
niichterniff que filr allewiemimieab, Brunfreffen waffer morgens vnd Abents fedesmal
auffoier fohe getruncien [ wirdtwider dicfungin Sucht geithme. Drunfreffen wafferdas
SHauptdamut genese | behelt das Haardaf es nicht aufifele. Drumfrefien waffer morgens
vid Abents jedes mal auff siven (ot getruncten / iff gut fiir die leberfilchtigen/ doch fol nrat
wiche suviclauffemal erinefen | dann¢s bringt dem SNRagen fehaden,

LDon




§14 Hicronymi Draunfchivg
Bon Vachmime Waler.

Asbefte Theil vnd Jeit feiner deffillierung findedie cherfre Stengel vnd Dldtcer
@ vnder eimander gehackt vnd in dem miteel defi meyen gebranne,

Dachmiing waffer gecruncfen morgens vnd Abents/jedes maldrep oder vicr ohe/
if aut filr die gelbfucht. Bachmiing getruncben erivdrmbe vnd bringt dic bofe Falten mdaem
widerumb surecht. Dachming vaffer iff gue denen dieda bif 2t haben/ vad dannen ber ¢i7
nen fincEenden Athem befommen | den mundt offt dan gemafchen. Bachmiing a ffor
reinigeedas Haupt von bofen Feuchtigfeiten / in bl’rﬂal‘tga{\am%arbmﬁnumaﬂ‘mf‘r qut
oenen bie gebrochen finde [ nach dem Bade wennder Laib junen vid auffenifferweiche ges
truncken.

Bon Branntlattich Waffer,

Rammilactich Waffer iff que filr den Brannt | leinen Ziicherdarinn genest] vbeys
%gﬂeﬁtmwgms ond Abenits | heplet gar wol. Dranntlactich Aafer bevlet die juner-

liche Verferungendef Leibs [ von His entfianden | morgens vnd Abents | jedes maf
auffvier lobt geruncen. Verereibs aleichsfals auch dic Fepgwarsen / Dicfelbige damit gez
wafchen | vnd in vor gemelter maffen getruncEen. Brannclattich Waffer fechs lobe getiuns
cken | befordert den Schweif. Branntlattich Wafervon Der Aurgel gebranne [ oud fechs
lobt nach versicheer Wperlaf gecruncken | ifi faft gut filr die Peftilens. Schaffealle WMafen
o1 FlecEen def Leibs ab : dann ¢s die Hautwwaf macht | offtond dick damitgewafehen / vnd
von jhm felber laffen trucenwerden.

Bon BDonenbliiet Waffer,

Nebefie Jeit Brer deftillierungiff dic eie/rwenn dic blitct volfomlich seieiq iftjond che
%ﬁ: anfangt fchivarg odex faul uwerdean / vid waden indem Balneo Marize deflils
fieret. -

Donenbliiee Waffor eriicPueedic Micfende rinnende Augen 1 am Abene ein Stundryor
Fachedarein gethan, Donenbliict Waffer vertreibedic Fecken inder Haut | dame gewas
fchen vud befirichen | vndmachtdie Hautfeinlind. Bonenbliee Wafler fechs oder fichen
Lot gecruncen / 1ff gut filr @3ifft fo in bem Wenfehen verborgen ligt. Bonenbliice Waffer
andie Augengethan | iff faft que fiirdieFrate vnd rohee A ugen &ider | fnnwendig drep oder
vier Tagdareingethan | amAbent cin Stundevor Nache. Bonendliiet Wa flerif bewehre
filidie Dlattern inden Augen / drey odervier Tag eint S tundt vor MNacht daraingethan.
Bonenbliiee Waffer seucht alle gefchof | Sprieffenond Dorn/ foindef Menfehen Leibin
dem §teifeh ffecFen berauf: | ein Euch darinn genest | vid etvan manchen Tag morgens
ond Abents vhergeleae. BDonenbliice Iafjor ift auch que auff dic bofe Blartern gefegt mor-
gensvndAbents. Ein befonder guevnd Fofttich waffer Bievon ju berevten/briche man dic bliiet
frid oder fpatindemtag ab/vnd lege fievberNache in flarcdfen Wein/vond balle ficfolgents cin
wenigaufi | leftfienachmals deffillicren/ fegt das wafferinem G3laf andic Sonn. Dicfes
waffer macht cinlauger Anaefiche vid cin febone Farb/ der fich damit beftreicht / vud bele
morgens vnd Abentsjcdes mal auff drey oder viey foht | fechs oder achttag an cinander ges
truncken / dicvberfliiffiae monathiche Dlum juritck. Bonenbliiee waffer [6fchet dasivil
de Fuewwer/ einleinen Luch oder Werek darinn genest | vud morgents vnd Abents vbers
geicat,

Bon Vonen Wafjer,
@i‘{r befte Jeitybrer Deflillicrung it dieweil fic ariin finde / incin Glafgetban | vid

mdemventreequino d¢ fhillicret.,
Donenwaffer die bofe Bein damit gemwaf chen [ onddie puluerifiert frcesvon
din



Dot allevley defiillicrten Waffern. f1

oen Donen dadas Waffer auf gebraneift anffoen Sehaden geflresvet | triicPret ond Beplee
Diefelbigesu. Jftgarein gute Reinigung vhd Heilting 31 den G5efchroern der Sehencef.

Bon Bonenbyilfen Wafer,

Jebefie Reit fhrer Brenmung ift wenn dbie Sonn im Ldiwen/ vnd der SRon i IBis
derflebe/ von dem ich arof runderbarlich Wirckung gefehen Hab. Donenbiilfen
Waflerifidas aller beffe Waffer filr das Grivenin den Senden ond Dlafen | Nore

gens ond Abents | jedes mal jwey oder drey Lot getrunelen | dennes treibe Daffelbige gang
wunderbarlich aup.

Bon Donen Kraut Paffer,

Sebefte Stiick vnd Joit feiner Deftillicrungiff guedas Kraueond Stengel gebrang
imendedef Mepen.

o Bonen Kraut Waffer getruncten Norgens vid Abents / jedes maf stoep Lo/
drepffig oder viergig Tagnach cinander | vertreibt den jungen Kindern den Stein. Sonen
Kraue Waffer vier oder filnff Lobt getruncken fechs ober acht Tag | ift gus filr allers
lev ®ifft. Bonen Kraue Waffer getruncken alle Lag Morgens ond Abents cinen gans
#en Ronat/ond jedes mal 3vep oder drey Lobtmacht ein gut ond rein GSeblie. BonenKraug
Waffer mache das Angefiche vnd gange Hantgelinde/ foman ficdamit resbt ond wdfcht,

Bon grofjen Vafilion Waffer,

Asbefie Theil vnd Jejt feiner Deftillicrung find dieBldtter ond Stengel| wenn¢s
@fﬁmnbr Blumen rige | acbrannt | vnddas Fraue iff index ldnge cines & lenbogens,
Girofi Vafilien Waffer ift aueNorgens vdAbents/filr die paralis oder @ichts

Bruchder Slieder Dicfeibige Norgens | Abents vnd sumittag damit gerieben.

Bon Keaufs Vafillen Waffer.

CN, Asbefte Theil ond Seit feiner Deftillicrung ift der Seengel ond Blister onder tinge
@dﬂbﬂ' gebactevndim Balnco Mariz im Drachmonat deflillieret. Krauf Bafilicn
Waffer getruncEen aufFvier oder fecto Lobe ift gut obcinBurm in cinen Menfchen
gefehloffen) oder injhm gemwachfen wer) es ereibe denfelbigen obne Schaden berauf.Krauf
BDafilien Wafferiftein principal Werek su fidrcBenonddas Hers ju erfrevoen | getruncfen
sum Lageinmal soe Lohtdeh Waffers | feinen Tranck dansie gemifche | vad Tikcher dare
e genegt/ond law vberdas Hevs geleat.

Bon Dlaw SHepblumen Waffer,

o, As KrautBat einen langen Stengel | ift miv aberniche befannt, Dicbefte e feis
% ner Deftillicrung iff im SReven/mwenn ¢s Blumen trdge.

Dlarw mepblumen LWaffer ift que filr dic laufFenee Sefiche/ die Ortofftond dick
damitgerichen,

Bon Vockzblue Wafer.

s befte Theil vud Qeit feiner Defii [licrung ift das Dlutvondem vy erfchnittenen
Dok eritpfanden inden Hundes Tagen vnd acbrant,
Docksblut Waffer ift faftein gut Waffer filr denn Seein moraens vad Abentss

fedes malauff sivep Lobeaerruncon/ond dienee gleichsfals auch wider das Corier i den Lone
Destondinder Dlafen.

LVon
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Bon Duttenlaud Wafler.

Nebefte Reit vef Laubs Deftillicrung ift/wenn es im aller fidrcbefien Gsefchmack ift]
alcicham endedef Mepen abgeffreiffe vndgebrant.
Buttentaub Waffer/ ift guewider die Pefiilens actruncben | Taicher Darein ges

nest ond vhergelegt.

Bon Bethorien TWaffer.

As befe T Heil vudJeie feicer Deftillicrung (ind die D tecr vud Secngelvon der mit
@bcr braunenSBlunien gebrantimende defMepen.Eoiff auch su mercEen inwaffan/
dafdie eit micht all ivegen evleiden mag deftillicren | Dicweil ein dandectivan Falter
oder wdvier ift/ oder das Nabr Filler oder isiger | Daruimb man citjedes Kraut etwan fpdes
ek oder friier nach dem das Jaby toctter/oderdas Sande aclegen ift | defbillicren muf.
Braun Beehonien Waffer 1ff gue denen | die cin Eale T ehrhumbim Haupe emypfinden f e
wictfach feinen Tuch darein geneht] ¢in wenig aufaetrudt | vnd affo feuchtvmbdas Haupe
geleat | alfoviel vnd offt widerholet/ bif dic Schicrsen vergehm. Dethonin Waffer ges
eraneber vier Lot | alle Tag hmadht das amen SRenfehen den ggm’d;t Dififiet, Derhonien
W afferift aue gecruncEen wider die Bigige Fiber/ cin alt Seilachen indem IBaffer géneptond
vber DieDrufi geleat/ wenn et Sienfehen dic Higanfompt | danncs fiifet alle hipigevier?
tagige Fiber. Bethonien Waffer sum Tag smwepmal | jedesmaldrey Lobt getruncben | vois
ereibi dre Gsefchier Deff SHaupts. Draun Dethonicn Waffer macht Elave Augen | cin funde
por Tacht in die Augen hincn geihan, Bethonien Wafferiff ein @ioinIBaffer su Sehiz
Dertdic du gern Heil haben wile | diefelbige morgens o1d Aberits dammit gewafchen fond Tiks
cheyDarein geneseonddaritber gelege. Bethonien Waffer defi Abents in Die Augen gechan/
fhilleeieZ hrenen vriddas trieffen vnd rinnen Der Augen. Bethonien Waffer awindic Oby
yengeeropfft [ legtond vererabe derfelbigen Schmerfien. Dethonien Waffer Morgens/
sRittags ond su Dtache getruncien / jdes smal auff oven Lob iff denen fei bequem [ Diemit
nobtond fchwebrlich harnen / Stranguria genannt [ dennics Bilfft permfeibigen fort, Bethos
nicnwaljer alfo gctrum:fmhﬁgutffu-am@tfimunb brichedenfeiben mder Dlafen ent3wey.
speihotiien Waffer in vor gemelter Aafen getruncben benimpedie Verfiopffung derdeber,
soethonion Waffer Morgms | cRittags vnd Naches/ jedes mal vicy Sobye gecruncken [ft
auitflirdie Wafferfucht. Bethonien WWaffer Betlet ie TWunbent [ aufjen vnd junen/jung vnd
ale ) ond flenf suder Wunden auf | Norgens niichtern vnd 58 Nacht fo mantwil fch faffen
@cBert] jeoes mal viey oder filnff Lofe geeruncEen. Deehonien A afferdreyoder vier Wochen/
allé Tag / Moraens ond Abens | jedes mal drey oder vier $oht getruncen | verbefjert ie
bleiche Sarb [ vnd bringt ¢in gute fehone Roflechte anderen Statt. Dethonien Wafferaes
eruncenin folcher afen | iff denen dicvol Feuchtigfeit finde] bequem /ond benmprman=
che Schmerien deff SDRadens | Dann s frrcEe den SN agen/vid hilfft der digeftion. Bethos
nien LWaffer Morgens vnd Abents jides mal vier Soht getrameben / vertrabe den Vnivillen
vud @ ybrechm eud Bureiniger in dem SRunde. rarm Behonien TWaffer getrumeen)
tocichet pnd reiniget dic Druffond funge. Dechorien IWaffer auch invor gemelter mafen
getruncten | ift aueden SNilGRicHtigendann esreittigeedas SRite. Dethonien Waffer mor
geneond Abents | jedes auff drey Lobe getruncEon [ wide wider das 3an Kirren faftacrith?
mct. Dethonien Wiafferin folcher mafen getruncken | toeichet Den alten Hufien | ond
fehafftdenfelbigen mit fampt ber Engigteitab. Dethonien Waffer alfo getrunicben/ Fomype
den Gselfiichtigen suhilff. Dethonien PWaffer morgens ond Abents actruncEen / jdes mat
ier Lobt | reiniget vnd befordare dic motatliche BDlum. Dethonien Taffer achtoder sehen
Fagallemorgen niichtern | v 3uU MNacht foman fehlaffen gefen il [ jedes mal drey odex
wier £ohtgeerumcben  machteinen guien DA Magen. Beehonien Waffer et oder
ored T ag alle morgen nitchtern su miffag vid 54 Tacht/ fedes mal vicr oD finfy Lohe

aecruncEen / iff guedenen Dicda fehdbetiche Aranen gebrauicht haben § ond Bilfftdenfelbigen
durch



Bon allerlendefiillicrten Waffern. 117
dugchein Sibrechen Derauf. Dethonion IBaffor vigusia Taq allcmoyaen vudAbene/jes
Ocs mal auffdren Lobt geeruncEen | it faff gut widardic feymwohre Rranck. Dethonicn waffer
in cbener mafen géBrauiche | soie bey den fehavdelithen Argncven 1ff vermelde | oiderfichet demn
SSiffe/ vad trebecs aufi. Deehonien Wafler Fompt der Giffeiaen Thier Diffy subalfFy
e Luchdarcingenesel alle Tag swepmall Morgens vnnd Abenes gecruncken | 1®cs mal
Dren dolit/ vnd Tiicher Davein genescvndvbergelegs. - Das Waffer Diorgens nitchtern ges
erundfen auffoier Lobe | eriveicht den Bauch. Dethonich Waffer aetrunclen morgens vnd
2Abents verereibedie Schmergender St | Nierenond Dlafen/ jedes mal aufforep Lobe.
Das Waffermorgens vnd Abents gecrunchen | jedes mal auff drep Lobe / iff quf (G Blut
oid Epter fpepen | vonder Druffond Sungen. Das AWaffer beitetdie Warden it Hanpe/
b seutcht die serbrochenen Bein inden Wunden Herattf/ Tiicherdaveingencseondvberges
Begt. . Das Laffer hulffe auch filr das Jan Aeh/ inderm SNunbde gebalien | fdrcFedic Ners
tient/ ond fhallee den Schmrpen def Wodagrams/ond Gsefiiche der Fifi/offedamit gericben/
ond Ticher darcingenest ) vud vbergelege. Das Bethonicn Aajfer seucht das Siffeder
witecnden Hunde Biffs | sums Tagswepinal auff drepoder vier Lobe getrunchen [ onv X
char Davein genest onddariber gelegt | herauf,

Bon Duchenland TWaffer, | :

As befte Theil ond Jeit feiner Defhillicrung finde die Bldeeer von den Aefien g
¢ fEreiffrond im Endedef SNenen gebrannt. :
Duchentaud Laffer iff guefin die Fulslaule | das Haar abacfchorenvnd die
?&t Damit gewafchen vadgerichen | vnd von jhim felber laffen truden werden  fie ferben ond .
allet ab. i

Bon Docksbare Wafler.

ebefte Sticke ond Reit feiner Deflillicrung finddas Kraue vnd Stengel ofin feine
Wurgel gehacktvnd gebrannt/wenn ¢s Dlumen tragi/das iff] im Drachmronar:
BocFobart Waffer Deorgens vnd IMittags / jsdes mal auff vicr Lobeges o
eruncken | [Eillet das flechen in den Seiten/ iff offt beroehre,

Bon Vrombeer Waffer.

findet/jedochnicht weich | daf man ficabbrech vnd wdfche / das Waffer davor ab?
feie vnd brenne,

Drombeer Waffer gecrunclen Noraens vnd Abents ift | gueden jungen Kindern
filr et St | jedes mal auff jwep Lobr. BDrombeer Waffer gecrunclen | iff auchgu file
as Griien inden Lenden oder Blafen. Das Waffer richtet das Blat vud dpffin wiz
Derumb auff/den SHalf damit gegurgele, Das Waffer iff gut fitr Gefchiver vnd andere Vers
ferungen im $Half | Squinantia genannt | fo man fich sumLag vier ober filnffimal damie
qurgels.

@ As beffe Theil ond Jeit dic Brombeer sudefiillicren ift/ wenn fiebolfombich seitig

Bon blagy Kornblumen Wafjer.

Blaw Kornblumen Waffer iff queden Augen dierolyt finde | ond faft fehcren/

dic¢ fol man damit wafchen | fic wearden fd\g!n. Blaw ﬁarn?nlmcn Walfer sere
Bricht die FehIl der Augen/ond macht fielauter | vud die rofite blutigen Augen gefunde | am
Abent ein Stunde vor Nacht darcin gethan, Das Waffer ijF gue aul?m Siftcin/ damit
X um

@:ﬁ befte Jeit feiner Deflillirung ifidas ESndedef Brachmonats.
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sum Tag sweymal gevafchen 1 ond ein Tiichlin darein genest vnd dariiber gelegt. Das
Waffor hateeden Kebs/Danit um Tag swoeomal gewafchen [ond tikcher darern genche ond
vberaeleat.

Bon Dlasv Vivlen Wafjer,

e befte Jeit feiner Deftillicrung ift der Nevss | die blawve Violen Blumen allcin
gedeftillzert ond niche das Kraut | peralembicum , das Kraut abey wirde im
Mepen per alembicum gebrane | ob duwile/ jedoch befonder.
Dlaw Biolen Waffer geerunclen/ vid fein Tranckdamit gemifche / ift qut fir Die
Bt dex Pefhilens. Blaw Violen Waffer ift guefiirdas Podagra / darein genest vnnd
omb die Fiif gefchlagen | vid wann fie truckenverden [ wider genestond dariiber aelegt [ bifs
Die Schmarien vergehen.  Blarw Biolen Waffer WMordens | Mittags vond ju Nache/ jez
vesmal aufforey Lot getrunclen) mache indim Leib/ vnd ermeicht den Dauch. Dastwaf
fev in folcher mafen gecruncEen Filee das Sers. Das Waffer benimpt den Schmerpender
Augen vud fidllet den Flup der Augen von Hige/ darcin gethan vad darumb aefirichen.
Blaw Viofen Waffer Filleedieeber/ Dorgens | Mittags vnd 31 Tacht | fedes mal 3ivep
ober drep Lobe getruncEen) tilcherdarein genesevnd dariber geleqt/es leat ihren Sebmerpen.
Dlato Biolen Aaffer invorgemeteer SNafen getruncEen/reinigee die Muteer] ond serbriche
Derfelbigen Gefchwer, Blamw Biolen Waffer ift gue denVufinnigen /vnddie hre Sinn
verlobren baben/ vondemvbrigem Geflanck vnd Beruch/gesrunctenjond das Hauptdamit
befivichen ondvonihm fetber lafjen trucken oerden/ viidas joey monat  vnd alle tag stweimal
gethan. Dlaw Wicten LWaffer beilet die Schyrunden im AfFeern ) alle tag swepmaldamie ge-
wajchen/ vnd tikchlindarein genegeonnd dariiber geleat. Dlaw Violen Waffer Moraens
wnd Abents | jedes malvier Lobe getruncEen | vertreibe den beiffenvnd diirren Huften. Blamw
WBiolen Waffer nimpt die Feigwarsen/ ein leinen Trichlin davein genestond auff die W ars
pen geleat | febr balde binweg. Blatw Wioten Waffer Norgens vnd Abenes getruneben/
jedes mal swey Lobe/ bitffe dem SNils/ ond lege denfelbigen Schmergen. Blaw Liolen
ABaffer in folcher Mafen gecruncent | (8feheden DurfE/ v if den busigen Rdgen febr bes
* quem. Dlat LBioken Waffervertreibe das Singen vnd Saufen inden Dbren / darein qes
tropfft /ond Ticher darein genehe ond vbergelege. Blaw Violen Waffer benimpt die fehus
pende Haupts | offt ond dick damit beffrichen / vnd von fhm fetber laffen trucken toerden.
sBlat Bioken Waffer morgens) mittag vnd ju Nacht geeruncken jedes mal aufFvier Sobe/
iff gut fikr das Serss flechen | dann es Fiblee vid Fraffeiact den Leib.  Blaw Wiofen Waffer
bringtdas verlofren Geficht/ indie Augen gethan, Blare Violen Waffer SMorgens |
SMictags ond 3u Tacht getruncben | jedes mal auff deey Lobt / iftfaft gue;uden Bigigen Fi-
bern jond alleranderer bofen Hig. Das Waffer Morgens nichtern gecruncEen vier Sohe)
todeeedie Wikrm i Leib.  Blamw Violen Waffer ift gut / welchemdas Sanfleifch oder dey
@aumen{chwiret | die. Ore damie getvafchen vnd fang im SRundt behalten | es vevtreibealle
Schmerender Jdnonddef; Fanfleiches, Blaw Vrolen Waffer Beilet dic Schivinde vnd
Lungenfucht/ swm Tagdeeymal jedes mal auff drey Lobeaetruncien. Blaw Vol waf
fer filleedie Verblutumgen dee Wunden | Tiicher darein genestond dartiber gelege.” Blaty
Riofenn Waffer Morgens ound Abents  geeruncken / jedes mal auff swep Lobt / iff
gut den Wenfchen | die den falleden Siech Tagen haben | fonderlich den Kmdern.
DBlaw Violen Wafer eempericre die groffe Ensindungen vnnd Hig | vor abdie fnins
wendigen G3lieder | die subeif onnd dilerfinde / getruncFen wievor fiehet | vnndvon auffen
Dariiber gelegt.  Dlaw Biolen Waffer Morgens vnnd Abents | fedes mal auff vier
Lobe getruncEen | befordert den fehiochren Atbem.  Blaw Violen Waffer in VoY
mclter SRafen getruncEen / e den Bauch vnd das Singewerde, Das Waffer alfoqes
trunclen/veimget dic Nieren. Das Waffer Morgens | mittags vnd ju Nacht | jedes mal
auffoier Lobegetrunclen) filleealle gr ehigond beFompeden jungen Lesten fonderfich wol.

Das




Lotrallerlen defiillicveen Waklern, £19
Das Wafer alfo geeruncben] legt die Sehmerssen def Dauchs | wie gleichfals auh die
Brgige & chmerfen defi Haupts | dafjelbigedamit beftrichen [ vud vou 1h fetber wider lofz
fen trucken werden/ciman manchen tag gethan/es verirelbe die fehil i indem haupt. Das waf
fer ifE que wem feine Hirnfehal jerfchlagen ift] Dabey e feitie Sprach verlclihre) vud der Suns
gen Femnen @ awale hat dey foldas IWaffer trineFenmeorgens vnd Abenes/jedes malauff svey
Lobt/ fowirdt erwideruinb reden. Das Walfer getrunchen in vorgemeleer mafen | erciche
allcharte Ding | dic hisig finde/ vnd gleichsfals vonau flendaranff geieat. Das Waflerift
auefilrdie Feigblattern | anrein iichlin davein genest | Das jivey oder orepfach darliber
aeleat] defi SRoraens vnd Abents widertmb goeke | vndivie suvor dartiber geleat. Vnd
Difi flrwar invier Tagenvessehyet die Blactern vud Wdarsen | daf fie fein fanffe Herabs
fallen ] ¢s feyen jhrer vicloder wenig [ ob fie anders niche su alefinde : find aber dic Wargen
fm AsFecent | fo ferz man niche darsu Fommen mag { fo mufi mandas Wafjer binein fpritreny
der SRenfch ol fich darsutlegen swen oder drey Lag / daf das Wlafjer bepydmbleibe / wann
Das 31wey oder drepmal gefchicht / fo fallen die AW arsen ab / wer fic i dem Leib bat [ der fol das
QBafler evincben /o gencit ficherlich { vud it einwarbafftige Kunft,

Lo Vucken Wafjer,

As befte Theil vid Jeit der Dracen find die Blatter vondetn Stenael aeftreiffe s
famptden Doldert | vder von der robten Bucken/ vnd im Endedeh Meyen acbranc]
dann swen Gefchlechtder Ducken find / nembich dicwerffe vnd robien,
DuckenWaffer TRorgens vnd Abents getruncEen / fedes malvier Lobe/ bringe den Jraten
ihr monathiche Dlum/al en ‘Daum fene Frucht obne blumen bringt/alfo wird feine Fraw
pinjhreDlumen cines Kindts fehwanger | devoweaen oelcher Frawen das verfiandanft/
fo trineke fie e in vorgemelter SRafen | 5 fompt von Stumden anwidarumb. s Bilife
auch ool wenn man den Leib danmt fehmiret ond reibf, Durcfen Waffer in vorgemeticr maz
fen getrumclen | remigee vud purgieret quch die Seit der Framwen mit der Nutter | toelehe
Tram cines Kindes in Arbeit geber/die acneft deffo ehe/ wennman ibr swep Lobedicfes waffers
sutrincEonqibe, Wdelehe Fraw em Kmdebey jhr trdat | das tobt ift | ductrined defpIWafz
fers auffdren odervier Lobt | fo wird fie fein sur Seunde ledig. Ducken Whaffer verereibe
w’:rngcbrrﬁ*m ver weiblichen @ci;.ma pon l{;ﬁt[-:fgir-u!f'f ut\rmnbernErcd;mgcu [ foman ﬁc '
it dem Ducken Waffer wdfche. “Ducken affer MMorgens vnd Abenes gearunchen jez
desmal aufforey Lobt/ vertrabe den Huftan, Bucken Waffer gecruncken infolcher SNaz
fen | befdrdert denverflopffeen Harn, Dueken Aaffer drevffig odervieriig Taa alle Tag
dreyital getruncBen | jodes malauff vicr Lobe/ it gut filr den Stein. Ductin Wafjer acht
oder schen Tag alfo getruncen /it gut fitr dic Ghecfucht. Bucken Waffer acht ober sehen
T aa actruncben morgens vud Abents | jedes maldrey oder vier Lobt ) evwdrictden Framwen
die Sueeer | foficorfaticcift. Ducken AV affer vier oder fechs Zag geeruncien jum tag drey
il [ ord fedes nral drey oderviey Lot | verereibe alies @hiffe. Ducken waffer andie Schlafys
adern gefivichen / wider bringt denverfohrnen Sichlaff. Ducken Waffer vierigtag INoys
amevud Abents | jedes mal drey odEr VIEK Lobt getrunchen / 1ff gue fite Dic Aafjerfuchr.
Bucden0affer iff que fitr tde Slben inderm Haar offt damit gerwafchen. Wucken Wafz
fer macht su Beiten den Dart wachfen / fomandas Angefiche damit wafcht. Ducdammal
fer S0Poraens vnd Abents vnd su mittag getrunchen | jedes mial drep odervier Lol ke
bic @ru(t vnd den Eateen Nagen. Bucken Waffer fechs oderacht tag | alle tagdrey mal ges
sruncEen | goep oderdren Lobe / iff gue filr Bexftopffung der Leber vud def Milses | rousce
alie Midigkeit der @fieder aufi / fonderlich foam SRenfeh faft gangenift/ v (Slicder sum
fag 3iey oder dDreymal damitgerichen /ond von jhm (affen felber trucken werden. Dudken
ABaffer getrunclon sum tag saymal [jedes auffoier Lobt/ ond den Leib virder Halb defi ity
teloDaniif gerichen reinigeedieMenftrua mie fampeder SRuteer,

Xy 4 Loy
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§20 Hieronymi Draunfchiveyg
Bon breit Wegrich Waffer.

Ae befle TheilvndJeit feinerBrennung ift oie Wurselonddas Kravee mi aller feiz
@mr Subfans gebackt/ond im ende def Denen acbrant,

Dreit Wegrich waffer viersig Taglalle Taa Worgens vndAbents jedes mal
auff 3iwep Lobe geeruncien / wirdewider die %nﬁerf:acl;t geriihmet. Dreie Wearich waffer
getruneen su dlachevier {offelvol/vertreibt den biigen Huften. Breie Wearich faffor bes
nimptdic Sefchroulff von Higen| 'Izirlggzr darcingenest vnd vbergelegt, Brei IR rich
waffer gearunclen morgens ond Abents | betletdieDlattern am Leib dicvon Hig fnmﬂhm
Dreit Wegrich waffer beilet den Brannt andem Meenfchen | denr Ore damie gewafchen [
wnd Liicher davein genegt vnd vberaeleat. Breit Wegrich mwaffer getruncken Morgens
ond Abents jedes mal auff vier Lobe | ift quefitr dierohte Rubr | vnd ver fopffe auch dic ans
der Ruby | fondertich aber die Dlut Xubr/ mit Dolarmen vdberept Dlutfiein | jedes ein
Anntlin | miede waffers siwep Lobt vnder einander vermifeht vind getrunclen | wicwor
fiebee. Dreit Wearich waffer alfo getruncEen filfet avech dieswerffe Rubr/ Lienteriagenane/
ond andere groffe vber flisffige Feuchtiafeiten def Leibs. Breit Wegrich waffer beilet alle ge-
fchiver/ fie feven gefchlagen oder geftochen/oder viecs fich begebenbete | von arunde auf| digs
felbigedamit gewafehen | darein gefpriget ) vnd Zikcher darein gencpe vnd vhergelegt. Dreit
Wegrich waffer langin dem SNunde gebalten | beilet alle wunden vrd Schdden deff mundes
Dicdarinmen findt | 3u fampt dems verlesten Sanfleifeh. Breie IWegrich waffer getruncben
fechsehenoder ficbenschen Tagalle Tag drepmal auffvier Lobt/mwirde suder Sclywindeond
Lungenfucht gertibmet. Bt egrich waffer alle I ag ey malindic Fiftet acgoffonond
Darmiegemafehen / Beileedicfelbige su. Breit wegrich wafjer law indie Obren aethan / fillce
Oerfelbigen Sclymergen. *Dreitwegrichwaffer (Sfchet auch das wilde Fewer | Tticher darein

geneit ond obevaeleat. Dreit wegrich waffer offe in dig Augen geehart/ vid dami gewafchen/
bilffe venfetbigen jhrer @efchivulften ab. Breit wegrich waffer vertreibtvon dem sanfleifch
Oie Gefchoulft/ vnd das Angtficht das vol Blye 1t/ foman fich dick dame ivdfchtond lang
im SRunbde bt{wlt.%mtm:gricl;maﬁ‘cr_[m’[rtm'ﬂ}trrl*nmgm defiHalffes/offevnd dick pas
mit gegurgele vud darinn ge@altm.%m'ti’l?rgn'cﬁ waffer iff gut wann nSpinn oder ander
wurm ¢inen flicht oder beFriechet/der tafche den Stich mit den wa fler sum Lag smwep maly
wnd tilchlim darein gencstvnd dariibergeleat/fo heilet cs vnd mag fbmder fHich niche fehaden.
Dariimb Brei wegrich waffer getruncEen auff einmal drep oder vier (oBt/ wirde wider Vs
aifftigung geritbmes. Yuff e it erseblte mir ein warbafftiger frommer Priefier/ da i
geffen Bat in cinem Sommerbaufi mit siwepen durchgehenden thiiren | vorderen jedenein
Sarten gewefensauf der Sarten cinem | fagter/ Famein Krote gefrochen in das Sommer
Bauf | begicrlich Brot sucfien) dem @efchmac nachfolgent / als fic aber auff die S chief
oder Einfebrat der thiren Formmen/fey von der fidbe ein Sypinn oben bevab gelauffen ihreinen
Siich gegeben / davon die Krott cin Stimme von fich gel affen  durch wetchedicjentae / fo
bejme gemefen beieqr worden/durch dicoffine Fenfrerdef Soritabauf su fifienwas cs fen)
vnd Babentwargenosiicn/daf die frotevon dem genancen Kraue gefreffen/folgents widerimp

auvor/ sudemt Kraweaeenlee : alf fie aber den oritten Stich empfangen | fev cinter nder dery
Gdftenudem Senfier hinaug aefprungen/ das Kraue binweg gechan | affs die Krote iis
Der fommen | wiesuvor/ vnd das Ryaus n immer gefunden; Hab fie fich gebldbet / vnd von
Sitund an geftorben. Breit rregrich waffer vertreibt den falienden Siechtagen febr ges
febivinde/ morgerts omd Abents s3I oder fechsehen caq actrunckenjedes mal aufFoicr fobe.
Dreewegrich wafferift gut | focin WMenfech etrwas Sauberey geffen/ oderlich tranef getrun-
eFen/ der (ol defi waffers oreyoder vier tag) alletag orepmal/ jedes maldren Loht trinden/ond
e flarckepurgation damit gebrauchen. Lmd iff auch filr alleverfidrliche Speifen. Breie
wegrich waffer filnff oder fechs Lobe getrunchen | befordere den Schweif. Breie wegrich
waffer Beilet auch dic Slechtenvnd naffeounden/damie aewafchen morgens vnd Abents
vnd leinene tdchlin darein geneit vnd vbergelear. Breit wegrich waffer vier odey fitnf¥ tag
alletagmorgens | mittags vud 3u ‘Rar!gtl-bcs malauff soep Lobe geeruncien)vertreibe den

Sehmers
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Schmergendef Dillsens. Breit Wegrich ma fler fiallcedas Biutder Wundenr/ein Bawm+
wolldarcingenest /vad in die IBunden getegt. Breit Wegrich waffor wirde wider Oie Dl
der Bnfinuigen Hundgeriihimet [ damit gewafchen / ond T ichlindavein gencse [ vrid dare
vber gelegemorgens vnd Abents. BreitWearich wafer a dht oder jehen Tag moraens vid
ond Abenis | jedes mal jivcy oder dren Lok graruncken | 1ff queoider die bigen (3 brechn
dar Blafenvud Lenden. Droie Wegrich waffer vier Lo hedef morgens mitchterngesrinchon/
odtctond treibe bie Spul Wiirmaub. Breie Wegrich wafferif que/ wer mitemen Sibe
beBaffece ift / gecruncen am morgen nilchiern ehe tndas Ealcanfompt | vier Lobe | estrutee
alle febres aufs/befonder foman es drey morgen/jedenmorgen nichtern trincke, Byeis Wea-
tichwaffer sty LoDf mit SOofarmen vad bereit Blugfiein | jedes ain Ouinelin vrrsifeht/
vud getrunclen morgens / mittags vnd su Dlache/ file den vhermdffigen Fuf der Framen)
Mentruum genamit. Dieit Wegrichwaffer aeruncEen/ Fomptder QRutsersu DIlTT. Dreits
wegrich waffer siwep oderdrepisal/jedesimal vier ober finff lofye getriicen/ereibe avtely {ecun-
dinam, bas i /die Haut damitdas Kmdt qcboren wirde Deraufi. Dreit Wegrech waffor ift
gut fitromatililiche Hig/ alf den Rohelauff vnd andere flicffende $316 / wo die atch were/
oder fonftheiffe Befehmocre vie fesecsmder 7 ein Tiachlin darcin geneit / vnd offtmals vhers
Gelegt. Brat AW earich wwafor wirdeoider die Peffilens aetrunclen / ein Thichlin darein ez
et [ ober Dic Leber acleat anfF die rechton Seitéen | vnd dafjelbiae offe widerbolet, Dreit
Wegrich waffer ifF guidaj Fein Gsefeloer oder Sefchron({ oder Apoftemen/oder dre oumdes
fuche su der L unden fehi 193¢ / eitt gtvep oder drevfach Tuch darcin Aencie [ onnd vherdas
Phafter auffoie Wunden gelege ) Orey odervier quer Fintaer eiter darmdas Plafier veiches
vud das Jeden Lag ey oder drepmal / Aven oderdrey Lag. BDreie IBcarichma fier wehz
veedenomb fich frefjen meinem jden Sehaden | Diefeibigedantit geiwafchen fvid morGeng
rd Abents damitvbergeleat. BreitTegrich waffer Beiteeden IWolfFin den dicken der Berny
vnd fislleedefelbigen nagen vridvimb fich freffen | damit gewafehen vnd ticher darein qenese
vud vbergelegt. Als da fpriche@swido/ Sandifrancus/Auiecma/Satenus) Hencricus/ Aviofz
dus de villanoua, Withetmus Placentinus/sc. Wie gleichfals twenn man baulauftiorum,
nucis cuprefl, pfidiz, xylabalfami, carpo ballami, aluminis faccarini, fedes citi {ohif
mumiz cin balb Loberoud amlegten cin quinelin Compher in cinem phundedefi Waffers fies
Den left. Dratwegrichwaffer neiget fich suetliche Truckenbeit | vndift njhm cinabfireifen.
DeRrafftivarumbes faft gueift suallen vinbfich freflenden Schaden ) vnd evfillee die Fiffcln
vid andere vmb fich freffende Gefchwer mie Fleifeh / dicroeil es nemtich abfteraiereond trits
ciaet / ritorgens vud Abents damyit gewafihen. Breit Wegrich maffir hetletauch die Sifteln
vefi SHindeen damit gewafchen/wie gleichfals auch alle aefchiver ond Dlatterlin defNunds)
offtindem Runde aehalten / jedes mal e quie fange '-L:?a‘it. Das Waffer getrumclen moys
aeris ond Abenies | jedes mal drey pder vier Lobt | v1td dureh ¢in Sprigen oder Shifticr vndens
inden Leib gefprige/ oder Clifliert drep oderviermal | Bellee die verfereen Darm. Brei Wieg-
richwaleriff que file den Fluf der@siilden Adern/ein Pawmmwol darcin aenicst/ond defi fages
stvep oder drepmal Dariber gefegt. Bret Wearich waffer alletag swepmaldaritber geleges
berletdic bofen Dlattern ] suSamptden Gefchwaren) morgens vid Abents damit gesoafchen/
ond tlcher darcin gencit vnd vbergelegt.

L

Lot Brett Wegrich Samen,

.

Breit Wearich Samen soaffer fiillee das Dlu der Wunden ond Nafen | jeauf
vieroder fechs Sofi geevunden / (lichiin darein genege ) vnd auff die IWunden aclege/ond
Daummwollen Jdpfilin i dem waffer genese onnd mdie Nafegefioffen auch ticherdars
eingenest/ v vbe bie Stirn gelegt.

v Dlchen Samen pficat man in fones Seitigung mié fampt feittem Stengel su brens
G:’ g

e
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Bon brent Wegrichbhiree Waffer:

OlchesHiiet iwird als dann gebranne/ sann ein Fleine Bliet/ wie dic Weinblictdars
an Banget | Stengel ond Blidee mit cinander.

% Breit Wegrichblitet Waffer iff gutden Auaen/fic feyen aefunbe ober fiech.
Brept Wearichbliiet waffer / Rorgends vimd Abends jedes mal auff vier Loeh g¢s

eeuncEen iff gue fiir dic Gefehivdrond alles @iffe.

Bon DenedictenKraut Wayer.

Ser cinander achacke/ond im Endedef SRerpen defilliert,
coenedictenKrant vnd Wursel Waffer actrunchen | TRorgens vind Abenbs/
jedes mal drey oder vier Lobt ] vier oder fiinff Tag ! hilffe dem Leib aller bofon fchleimigen
feuchtigfeiten abe | befordert die Tdwung [ wird 5uden faleen SRagen faft gerithmt/ vndwis
Der den hisgigen Schlcim der Leber gebraudht,
Penedicten Kraut IBurkelwalfer g[ggiﬁ die IBunden moraens vnd abends gerruns
cFen/jedes mat drey oder vier Lobt/ond die Wunden dammit gewafchen.
BendictenKraut ond Wurselwaffer bepletdie Apoftemenjein Tiichlindarin genesit
onb dariiber geleget
BendicterGraut vud Wurpelwaffer heplee dic Fiffeln morgends vnd abends getruns
cFennjedes mal drepLofit/damit gerafchen) vud F ichlin Darinn gencist vnd dariber gelegt.
Bendicten Krautond LRursclwafier vevraibidie Muttermal | dicfelbige cin lange
seit morgends ond abmdsdamit acwafchen.

Bon Defienaid Wafjer.

o\ s befte Theilvnd Seitder Sefenaw Deftillicrung ifi die L3urkel) vnd nichtdas
O ) Kraut/gehackee/ondin dem Ende deff Merpen gebrannt.
Beftenaw Waffer getrunchen | morgends vid Abends  jedes mal auffdrep Lob/
o11d ic G licder damit befirichen/ iff gue fiir alle crlabmee Gliedar. 2
Beftenaio Waffer alle Nacht fo man twil {chlaffen geben / fechs Lobe agerruncben)
repist sumSDepfehlaffan/ vnd vermehrt aleichsfalls auchden Samen.

Bon DVappeln Wajer.

UAs befte heil vnd Jeitihrer Brennung iftdie Wuriel | vid Stengel/wann fiejes
i;uno Keflin ond Dlumen tregt | gewafchen | onudvnder einander gebackeond ge-
yanut. :
soappetn Waffer iff ciner Faltenond feuchten Natur/ dochmebr Faledatn Feuehe.
Pleatdero wegenallc hartevnd higige @efchwulften suerveichen) dann s feuchiet gay wol|
morgens niichtermvnd sunacht jedes mal / vff drep oder vier Lobt gecruncEen.
Bappein Waffer brinawden Sehlaff andie fehlaffe gefirichen.

I' bszsapp:{n Whafferift gue fiirviehisige Ficoerond juder Dorrung| dic Deindamit aes
rwafchen. .
Bappeln Waffer su TagOrdnachtvier mal jedes mal vff vier Lobe gecruncken /ift
gut fiir das Septen fiechen, plearicis genant.

Bappein Waffer getruncen morgensvind abens repnigeedic Wunden.
Bappeln Waffer verereibe die Gefchroutfiendes Obrenwo fic finde/ law darirn gethan
ond vber gelege.

Bappeln Waffer verereibe auch andere@cfchoulfien/ die Faltvon Tatur find/ damit bes
g&pm [dariiber geleat [ ond ein wenig geeruncken [ vnd fonderlich dic an den Jrmenvnd

cinen, &

@%Bcﬁe X fyeitond Reit feiner Drennung ift die Wurfiel vnd Kraut gewafchen/ vns
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Bavpein Waffer legt dent Schmersen deff Affterdarms | Tenelino geranne | pa
cintens [Tdes bedunckee ) ermuiffe su Stul geben / vnd doch nichts verchiet | aetvinden / pnd
Thicher davein gencke/ vnd auffdeh Bauch gelegt.

Bappeln Waffer fechs oder ache Lohtgeeruncben / eriveiche vnd lindertden Leib) dafi
ciner defio bafi su Seul gebenmag.

sHappelnn Waffer heilec vie gifftige Thier Diffs/ damit gewafechen [ vnd Tocherdars
cit genest/sum Eag dreyimal vhergelegt.

Bappeln Waffer gecruncten sum Tag drepmal | jedes malauff drey Lobe/ filletden
& chmerhien der SRutter.

Bappeimn WWaffer vertreibtauchdas Krasen | die Hautdamit gewafechen / vnd Tiis
cher darein genesst/ sum T ag swepmal vbergelegt.

Bappein LBaffer Halet dic jnnwnedige Apoffemen / sum Lag swepmal | jedes mal
aufforep Lobe aceruneken/ vud briche dicfelbiae auff.

Bappeln Lafferinvorgemeleer SRafen gecrunclen / fFilles dierohee Rufr.

G%mppci Whaffer gecruncten SRorgens vnd Abents | jedes mal drep Lobt | vertreibe
ven Stem.

Bappeln Wafer alfo acbraucht | benimptden Schmergen der Blafen.

Bappeln Walfer vevtrabe die Flecken defs Leibs | offt damit gewafchen / vnd von jhim
flber laffentrucken toerden. »

Pappein Waffer widerfichet dem GSifie der Pefialens alle WMorgen nichtern / jedes
malauff drep Lobe imder et/ fodic Pefislens regieree/ genrunclen | iff eingut preferua-
tiuum den SRenfehen vor der KrancEhere der Peffilenss subebiiten.

Dappeln Waffer filllee die hole Lunden swiderumb mut Fleifeh/ darmit lamwlecht gl
wafchen | sum Tag swepmal SRovgens vnd Abents [ vud Tichlindarein genesevnd dar?
vher gelegt.

Bappeln Waffer SMNoracns vnd Abents | jedes mal aufyorey Lofie acerunclon /Heiles
v bricht dicjunwendige Apoficmen.

Bappeln Waffer verereibe die Serofulen /an allen Dreeen def Leibs | Tricherdareint
genei i/ vnd eiwan offtmals vbergelege.

BVon Vappeinblice Waljer

z Ao Befte Theit iftdie Bt von den FlemenBappeln/ in der Jeit fo fie volfombich jeiz
O Jug fmdgebrant,
Bappeinbliiet Waffer Norgens | mittags vnnd Abents / jedés malauffoicy
Lobtgetrunicben | iff gut fite das Grimmien in dem Dauch | diciverl es nemiich ertdrme
vid limdert,

Bou BDraunellen Wafjer,

: As befte Theil vnd Jeit feimer Defiillicrung ift das Kraut/ Stengelmit fampe derd
G\ Blumen im ende def SOepen geback vnd gebrant.

CBel)  oyauncllen Iaffer morgens / mittags vnd su Dacht/ jedes mal auff vier Lobe
geeruncken ] i qufite das ffechen inden Seiten. Draumellen Whafjer getruncken inworges
melter mafen | heileedie @efehiverim Leib, Brauncllen Waffer wic acfage geerunchen/ (g2
fihet alle bofc vmatieliche i Drauncllen Waffer iff gue ;u den LWunden | sum fag jiveys
mat Damit gewafchen | morgens ond Abents | vnd Titcher Darein genestiond darauff geleat.
Srautellen Waffer heilcedic BVerferungen def SRundes vnd Half damit gewafchen vnd
geauraclt/dann ¢s benimpt alle FrancEBeit in dem mund/ fonderlich aber die faulebrennung in
pemmund nd Half/die blatterfinimdens mund.Braunellen waffor iff guewiderdie Fiber| fo
citicmvinb di¢ bruff ond bers ligen/ond reinigee vnd Mlffederbruft aller gebrechen ab. Draus
neéllen wafferiff gue fiir alle flechté andem&ab/vic von vimatirlicher £ige Forfien) offt vit i
damitbefirichen vnd getafchen [ ondven im laffen felber trucken werden, Drausiclion maffee
sum Zag sweymal gecrumeken; jedesmal siwep obesff gut fir Obnmadchtigheitdef Harpen.
Xy SBrau
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Dravmellen waffer invoraemeltcr mafen geeruncPen [ vertreibe alle @efchmulflen def Leibs/
damitgerwafchenvnd iicher darein gencseond vbergelegrt. Brauncllen Waffer getruns
chentsum ag drepmal/ jedes mal filnff Lobe/ift que fitrdas vtigefeaniet/ vud fiiy das freifam
alter ond junger Leute. Braunellen Waffer getruncten alle Doraen nichtern inder it
der Weflilens | wann ficregiere / behitee vund befchirmet den SRenfehen vor der Peflitens |
vafi fie jhnnicht anfompe / vnd iff auch que wenn Dicfelbige allberepe am Leib qefiniret wirde.
sOvauncllen Waffer auff siwep Lobt [ vnd sehen Gerflenforner fchioehr 1 filien Samen
wber Jachedarein gebepfice / ond darnach ein Flein Bad Schivdmmlin darcin Genest vnd
auff die Jungengefivichen | sum Tag drey oder vier mal / beFomptdenen Jungen/ fovon
St fehwarg worden [ fondertich wol. Braunelien Waffer getruncken | alfemal auffvicr
Lobt/ reinigeedic Drufi | vudwaf jhrgebriff. Braunellen Wa frer getruncten sum Tag
drepntal/jedesmal auffdrey Lobe | verereib die Harnmimde. Braunellen Wa ffer ift gut/
soclchemin den Schloffen hinden Wehe off )/ cin leinen Tuch indem Wa fler gencgt/ond jum
Zag swoey oder drevmal | bifier genefi/ dariiber gelegt. Drauncllen Waffer geerunclen
gwep oder drevimal | jedes mal drep oder vier E0e/ ift que filrdie all tdgigevnd dreptdgige iz
ber. Draunellen Iaffer iff den Fraswen fonderiich bequem [ svelchyen jnnwendigdic SRuts
eer faulet oder fehwiteet/oder ol Cyter iff dictrincte def Whaffers fedes T aas 3men oder drey
mal/ jedesynalaufdrep Lobt/ fo wirde fie gefunde | ond Fompt Defp Epterfiab / fonderlichen
foman ¢ an dem SRorgen niicheern erineke ein guten I runck,

B BDingelfrout Wafjer.

Subftans | imanfang defi Brachmonats acbrant.

Bungeltraut Wafler cewan offt mdie Nafe gezoaen if faff que das Hauptda:
Wit su purgicran) fitr dieFif fofich 31 den Augen | Nafen vud Ohren beaeben / davon dic
Augen [ Nafeond Obrentricffen. VingelFraut Wafferam morgen niichtern getruncken)
auff fechs Lob | treibt dic vberige 516 vnd groby Jeuchtigfeiten / coleram groflam vrnd
Aegmaauf. Dingelfraue WWaffer heilet den offnen Brannt vondem Jetoer [ mit Tiicher
morgens vnd Abents dardber gelegt. Bingelfraue Waffer mit Wein vermifehewhd fiicher
darein genest | betlet alle alteoffne Schaden morgens vid Abenis darauffaclege,

@)?{5 Beffe heil ond Jeit feiner Wrennungifivas Keautond Wnssel mit aller feiner

Oas III. Cap.

Bon Shamillen Wapjer.

As befietheil vnd Seieder Deftilliorumg iff das du teiticft Kraue vnd Dlumen mie
%ﬁ wander gebackeond im Brachmonar gebrant.

Chamillen waffer amntorgen miichtern getruncken vnd am Abens foman fehlafs
fen achen wil ] jedes matsiwen oder drey Lobie/ legt den Sechmiersen de DBauchs, Charmllen
Wafjerinalier vorgemeltenmafon getrumcben | fechs oder achttag 1ff gue fitr das Darms
gichtond Grimmen. Chamillm Waffer fdarcke das HHirn viid Erafftigee Das Haupe/ die
Ot 511 fampt den Seblaffen offt damit befirichen [ vidvon ibmlaffen felber trucken wers
oen. Chamnllen Wafferiff gue demalten Haupt | daffetbige damit gerichen / eservdrmes
Das Haupt gav nanirlich | 1ff Wenfeblicher Complexion fehr bequem/ond milter sum tag
auff swep Lobt geeruncien den Schmeren def Dauypts. Chamillen Waffer swolF oder
viersehen tag alle tag auff 3wep mal | jedes mal aufy drep Lofie geerumcken / it gut fitrdie
@eelfuche | yctericia genant. Chamilln Wa fTer 1ft que sur aller SRADIaFeIE der GSlicdei/
vicfetbige damit gerichen sumtag jrvey oder drepmalivnd von jug faffen felbestructen soerden.

Chas
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Chamillen Waffer sum Fag sweymal | jedes mal auff vier Lobt getrunchen) bilffedern vers
febioffenen Harnberanf. ¢ bamutlen Waffer orepffia odervierig Tagalle Tag SNor=
gaens vnd Abents jedes mal auff drey Lobt getruncken / briche den Stem g den Nicren vnd
“Blafen. Chamillen Waffer sum Lag swenmal gerrunclen jedes mal qu fif ovey Lobt | ift que
fiirbas Kachen Afoina genanne, ¢ bamillen Waffer invergemeleer Mafen getruncken/
bringtden Srawen jhre Jeit. Chamllen Wafier bilf ven AWeibern jhrer abgefativenen
Rinderab | dafjetbige acht Tagjedes mal aufy dren Lobt getruncben.  $hamillen Wafjor
sum Tag swepmal getruncten) fjedes malauff drep Lobe) mildevedie Febres bud remiget ¢s/
fomanden Rucken damit fchmiret. €hanullien Waffer sum Tag swepmal |/ jedes mat auff
stoep Lobt getrunchen | offet dic Verflopffung defi Diles vrid der Sebey, © bamillen wafz
ferin obgemeteer SMafen getrunchen | vertreibe vid versehret die Sehleimiabeit der Sutter.
Chamillen Wafferin folcher Dafen getruncken / legtden Schrerszen der WRucer. Chas
millen ABafex beiletdie Berferungen der Weiblichen Sicham/ sum Tag sibehmial dantie
gewafchen. Chamillen Waffer sum tag jmwepmal | icdes mal auff siwey Lobe gerrtincen/ache
ober sehentaglang | mifdert die Gefchmulftdef MNa aens | vnd hilffe Demmfeldgen su feiney
fidree. Chamillen Waffer it auchgutden Frawenvnd SNdnern fo vider den Armenynd
bey den SBepnen finde verferet / ein tiichiim darein gencie ond vbergelege/ es [Sfchee die g/
mildertden Schmergen vnd triicnee ond Beilee/ ift von iclen offt betwehret. Chamillen wafs
fer getrunclen jumtag drepmal ! jedes mal auff swep e/ Belt den serffen Fluf Lienteria

[=

genannesurict | daf er niche alfo faftfauffee. € harmillen IBaffer invor gemelter Mafens
aceruncEen / if qut fir der Lungen Sefchmwer. Ehamillen Waffer i vor gemelter afen ge-
truncken | fompt den Leberfiichtiqen ju Sulff. Chamillen Waffer heilee Die gifftigen Biffy
der Sehlangen in vor gemelter Mafen getruncEen | damit aewalchen / vnd tiicher Darcin ges
neievnd dariiber gelege / sum tag swepmal, € hamllen WWaffer reiniget die Auffesiae) alle
morgen auff swep Lobe getrunchen. Ehamillen IWafjer reinigee die ftincEende Wunden | offe
Danuit gervafchen / vnd vertrelbeden bofen Geruch/viip bat endelichent auch die Kraffe) daf
esocttmagen fldrcte. Chamillen Wafer geerunicken sum tagorey mal | jedes malauff siwen
Lobt/ ertwdrmbe ben magen) vind bringt ihn wider b von femer Fate. Ehamillen Waffer ife
gut] Da cinem die Dein vnd das marck erfaitet ift/offt onddick damit gewafchen vnd gerichen/
oud vou jhm felber laffen frucken werden.

Bon Sardui Venedicten Waffer.

o\ X6 befte Bl vud Jeit feiner Oeftillicvung find dic Bldtter achacke | ond am enpe
%bcfz mepen gebrannt, >
Cardui Benedicten Waffer 3ehen oder 3oty tag morgens vnd Abents actruns
ken /jedes malauff swen lobe | crledigetvon den Y ehtagen def Haupts, Cardui Benedi-
cten Waffer invor cemeleer mafen getrunctin | 1ff forderfichen fidr das Wehe/ dasda Eompe
vbetdieAugen | emigrania, odervon ctlichen teu tjchen dar Magel aenannt | daf einen bes
punbeman {chlage jhm cinen Dlagel durch fein Haupt. Cards Benediceen Wafferalle
morgen nitchtern | ond def Abenes jedes mal orep lofie getruncEen stoen ober drep monat/
bringt ¢in gutmemoriam vnd fFdrcft die @eddchenus. Cardui Denediceen Wafier invor
gemelter mafen getruncken | vertreibedas Schvimdeln im Haupt, Cardui BDenediceen wafz
fer actruncEen invor gemeléer mafen | fidecPe vid Frdffeiget das Hirn. Cardui Benediceen
Wafjer iff queden Auaen) diefelbige dait gewafchen | alle tageinmal morgens vnd abenes/
jedesmal auff swelobe getruncien [ verereibe auch die Rofite nden Augen / ju famptders
feibigen Dedffen vnd SucPen. Cardui Benediceen Whaffermorgens vud Abenes | jedes maf
getruncEen auif swen Lot | verebret alle bofe Seuchigeicen im Leib) vnd behele Dicgure
Seuchtigfeiten darinnen. Cardui Benedicten waffer fidrce Die Rrancken GSlicder sumtag
stoepmatdarie gericben | vnd vonjhm (affen fetber erucken foerden. Cardui Denedicen afz
ferift aut | ter das abnemen bat  3wo oderdrey ivochen alle tag awvevmal | fedes mal auff
atocy oder dren [ohe getrunclen. Cardui Benedicten affer drenfiig 0Der vicrBigtag alle tag
morgens vid Abents / jedes malaud dreyloht geerumcten bricht den Stein. Cardyi ng;mf
icten
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picten Waffer Heilet allen Schadendef Drandes ] cin R fichfin darein genest | vnddar iber

acleat sum T ag swepmal | das iff] Rorgens vnd 2Abente. Cardui Denediceen Wafferauff
vier ic-l';tge:runffsn.rl':ﬁ; in ¢in SDett gelegt ond WM suacdecke] bringt cinert gutcn fchiverfs.

©a-du Denedicten Taffer iff auch gut e eiier von ¢iner Sehlangen oder Seorpien

pder Spitmen gelest odir geftochen it | deflen Drey oder vier Lot acerumelen / ond fich Damit

gewafchenvnd an Ehichiin Darem genedt) oD dariiber qelegt SRorgens vud Abents | alle

T agawepmal pifergencft. Cardwt Penevictin TWaffer drey oder viey SohtgetrumcEen [1ff

beivehre fir die Deflilens. & ardui Dencdicten Waffer seben oder 3ol Tagalle SRorgen

nifichtern drep oder vicy Sobt geerunchen | oDt siver Das vicrtdgige Fiber gerdfhmet. Ears

oui Benedicten Waffer iff gue fiirden Krebs damut getafchen | das Kraut gepiluere [ vnd

dareigeftrevoct | it beroehrtvon einem SHevzen Prediger Ordens | welcher Den Kiebs 301

fihen Der Diafen vud den Augen gehabt | nolime rangere genannt.  Cardiy Denedicres
QBaffer if bewoehitsu Pauiaan eiem Fleinen Décheeritn/ welches @51t auff cinmApfyct
aeffen | ond dermafen arof acfchywollen /das jhm fein X heriae mocht Helffer demKat mar
vef TWaffers ponCardui Denedicten vICr oder fechs Swuintlin gegeben/ond ¢s von bem €1 fe
ervetéce. TG0 M Leichsfals cines reichen SUiannes Sobnimeicher als eronder cinem Daum a¢s
febtaffon / cin©chlang von auderfald Elen lang n feinen Half gefrochn/ Die man ot
filnff oder fechs trovffen dicfes TWaffors pon jhm gebrachtond aetodeee | mein Rabe aber 1ft/
man trincte dep TWaffers siwen ode drey SNorgen / jedes mal am MDiorgen nichternauff
finff oder fechequ intlin:obes fich aberversiac/folaf i ond faffer auffswentag/ ond aib
jhmdanndep IR affers auff swep Lobe ¢in. G arou Benediceen Waffer it auch gut fitrden
@rebs/ wani ¢s anciner rechen Sramwen 3u Augafibura probicrt | dichatamnen Krebs anemer
Bruft | den niemande feilen funt | soeder Schierer noch Avpte | ond frab jbr auch Dic Bruft
abbif auffoas Eebein | Dashivet dev B ifehoff von Augfbnrg | gungude Sratven ynd
aabiby de agbrannten W afjers | Damit toufche fie die Statt) frewetdas Puluer von dems
Kyautindie Y0unde/ legtein waf Fuch dariiber | daf dasPuluerm cht heraufi fiel. Da
fieng DieIBumbe an 3u eritcEnen/das faheder Bifchoffivnd Hieh das fili baf thun/ big fic gank
wnd gar beilee [ ynd vicDrufe aller Dings ehnlich ward,

Lon Gliben oder Raobhte Waffer,
As befte Theil ond Seit feiner Deftillicrung iff das Kraue obne Srengelond S [dts
@trr mit cinander aehackt/ vid im Ende el Sienen defhatliert.

S tiben oder Rohte Waffor geeruncen sum Lag sivey oder dreymal | jedes mal
aufforey Sobt | fopffet den Stulgang. @ tiben Laffer in vorgemelter mafen getrun cEen
Abenes vnd Dioraens/ ifi faft gue fiirdie Gyectfucht [ vnd die f}ﬁtl;ﬁe?tmmumrfﬁrr Dicman
finden mag / die SNbwdfcht gambey den Tanben Teffeln [ odermbdem Slachs.

Bon Ghrifiancien Wk Wafjer,

(@ Asbefe theilvnd Jeit fesner Deftilticrung ifi allemdie Wurkel geauetfchtond jivis
fehenden joeyen Srawen fagen gebrannt.

ChnftancamWuriel waffer gecrunclen morgens [ mittads vnd suNtache/ jedes
shial auffdrey odervice Lobt] i aup der mafen gue st allen Kranbeiten der Brufi/ond pfleat
Diefelbige su criveichin su ermeiieenond su fidrcEon, Dicfes Taffer Norgens vnd Abents
geteuncEen [ jeoes malauff drey $obt | 1ft gut fitrden Hufien | Fraffeigee ond fidrcedie uns
aen / bilffe derfelbigen aller Kranchiitenab. Dicfes Waffer in vorgemelicr mafengeeruns
cben | erFldvet ond machtei helle Stimn ondwird wider D¢ Syciferfeit gernbmets

Bon Ereudotivs Waffers

> s beffe theil ond Jeit feimer Drennung ift Das Kraut vud Stengel mit den Blus
men gehackt vnd im ‘Drachmonat gebrant,

Creusours IBaffer gerunebon SHorgens vnd Abents [edes matdrey Lobt/

1|t



Do allerley defiillierten Wafern, 527

ift guefir die Geclfucht. Creuswurs Waffor iff que welchem die Leber enkitndet ifFvon
vnnatirlicher Hige) Ticher oder Hdnffen Werck darein genest vnd dariiber acleat [ vnd
SRorgensvnd Abents jedes mal auffvier £obt geeruncken. Eraigrourg Waffer Morgens
vnd Abents jedes mal jrvey oderdrep Lobe gemmeben | fidreedas Herg vnd den Lo, Creups
wurs Wafer am Norgen michtern geeruneken auff vier Lobe /it que filr die Spul Wiirm
in dem Leib.

Bon Flein brennenden Nefjel Wafjer.
@3: befte Reit feiner Deftillicrung ift das Kraut obn feine Wursel gehacke 18¢ftoffen

ond i mutse deff Drachmonats gebrant,

Kieinbrennend Neffel Laffer iff gut filrdie Fepamwarsen/SRorgens vid Abents
Damic gervafchen/Bat ficaber e Eienfch jivendig im Leib/fo trinckeer def Waffers Mors
gens ond Abents / jedes mal auff swep Lobe / ift warmer-Tlatur vnd bewebre, Kicinbrens
nende Neffel Waffervmb Sant Johans Daptifiz Tag gebranne | vud viersehen I aa an
die Sonngeficle | treibtalle fdlteab | die SHdnde Fiaf ond angansien Leib damue gerichen | fo
Darffeft du fein Sorg baben) daf du am felben Sxd evfriiveft | alledieiwet{ du ¢s niche mie ane
derm affer ab wdfcheft.

Lon Gappis Kraut Wayjer.

We befte I heil vnd Reit feiner Deflallicrung finddie Bldtter vonden Dorfent abges
@broc&ml vndjbmaufgehen def Brachmonats gebrant.

Cappistraut Waffer getruncten TRorgens vrd Abents | jedes malvier Sofie | ift
gut filrden Stein/ alstwelchen ¢s serfchmekst vnd versebret. Cappisfraut Waffer in Orges
melter mafen morgens vnd Abents getvuncen/iff gut fiirdas @niien inden Lenden. Cappis:
Fraut Waffer invorgemelter Nafen geerunclen / reiniget die Yicrn in den Lenden, Cappis:
Fraut Waffer ift qut filr alles Gefitcht | Ticher darein genestond dariber aeleat) ond wann
fie trucken worben find | fo werden fic dann widerumb gencst ond dariber geleat | bifdem
SRenfchen die Schmersen vergeben,

Qag TII1. Gap.
Bon Taufent Guildenfraus Wafier.,

Asbefie Theil vnd Seit feiner Deflillicrungiftder Steengel/ Bldteer ond Blument
@nnmﬂmum gehackt] vndim Endedef Drachimonats gebrant.

Zaufent Guiloenfraut Waffer SRorgems vud Abents geeruncken | jedes mal
oreyodervic Lobe /iff guedenen / dicciven bofen vuddmwigen MMagenBaben | als welchen es
erivdrmbt| ondalles bofe darinnen versehret. ‘Laufent Gildenfraue LWaffer eittem Kinde
swep Lobe) cinemateen Menfehenvier Lofe Roraens nichtern sutrincFen geben ) verercibe
Die Wiirnin dem deib,  Taufent Giildenfraue Waffer gecruncEen am Norgenmicheern
vnd am Abent [ jedes mal auffvier Lohe | wird wider dic Feber faft geviibmee. Taufent Gils
oenfraut TWaffer heileediefrifchen LAumden IMorgens vnd Abents damieaewafechen | vid
Tiicher darcin gencstvnd dariiber gelege. Taufent Gsiidenfraut Waffer pertreibe die iz
chen vnd Nafender alten Wunden/ offt damite gewafchen. FTaufent Giildenfraue Waffer
citmal oder drep auff vier oder fechs Lobe geeruncten treibe die fodee Kinder auf Mutter
{eib. Taufent Gibdenfraut Waffer i gue da cinent ein Bein indem Lt erbrochen ift/
law-getruncten SRorgens vnd Abents | jedes mal auff vier Lobt ) es Beileediefelbigemider ary
cinander. Taufene Guildenfraut Wafjer if gutdem bofen aufFFofienden Doagen niichtern
lato getruncEen / vnd Nacbts fo man feblafFen gehen mil/jedes mal aufFier bt Jondmache
Luft sueffon. Taufene@idenfrautwwaffer ift warmond erucken mit einer fipeicicer, $ffenee
vieBerffopfung vnd machtdiegrobe humeres fubsil vand diinn / filbree Dicfelbige auf.

Whird
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Wird deromeaen widerdas Hiffe Webe vnd Podagra ju tittern Cliftier gcbraucht | vnud
fibreedic arobe colcetfche phlegimatifche humores, SNorgems vnd Abents / jedes mal aliff
drch Lol serimeen/aug, Taufene Gadentraut Waffer geerunchen jum Tag swapmal
fedes mal 3ty oder drey Sobe/verbeflert dic Hartighest def Ritseno vndder Lebern. Tau
fent Gsindentraut Waffer geerunchen HRorgens vud Abenes | jedes mataufforen Lobt 1
aut firr das Darmgiche. Taufeut Goidentrane Waffer geerumeben sum' Tag ey odix
orepmal | jedes mal jwep oder drey $obi ] vertreibtdas Erimmen im Dauch, "

J443 1t
Bon Taubenfropfi Wafjer,. o

Asbefte Theil ond Seit feiner Deffillicrting ift im Enbe defi Dienent /das Mt
3 ond Sténgel mit aller faner Subftant vider cinander gehackt vrid gebrannt. v
O 1 Taubentr oyt Wffer drep odervier Tag IMoraens vnd Abents | jedes hal
Drey oder vicr Sobt acrrimciar  Egutvber bie @atl. Taubentropfy Waffer vicr oder fiknfy
Wocher alle ioracn vid Abent gerruncbett 1 jedes mal auff vier Lol if qut fiir DIt 8N~
qeftale defi sigefiches 1 alfi wer einter auffesia [ Dantes machtdas Angefiche bleich vnd {eibs
farb, Taubenfropfi Y3aifer in vorgenselect mafen genilise 1 1ff gue denent Leuten | viefich
Forcheen vor dem Auffas | dann feine Tugende vnd Kraffe if / daf ee remiges. Taubents
fropff Aafforiff avch gut filralle @efrep vnd Reudiglert ay dem Larb | dorzevnd hesiet Dies
felbige/ cinvmwensg Sheriacmiitermem guten Ttk dep ABaffers acnontmecn vnd gefchwise
¢s ereibe alle bofe gifeige Feuchtigheiten; auf | fo erbadee | foleor fichauch midhi aicffen
noch wdfchen /erhabdann suvorwol qefehivift | danmes vertreidt alion G0 drid Rdnde
am £eib [ damit qerichen ond gewafchen. Taubenfropfi Laffer Rorgens vnd 2Abmis
jedesmatdrey odervier Sobeaetruncken ) iff gue fitr G5efchmer aufiwendig sndjuendig Defr
$aibe. Tauberifropff Waffer alle Morgen michtern geeruniPen viey Lohe / fonderlichanfo
¢o peralembicum deflillicret ift/ bewabree den Menfehen fitr der Pefhileng. Taubentrop
Waffer gecrunchen acht Lot /def Dorgens nichtern vmb Bhr) vier mackt su Stulgched.
Zaubenfropff Waffer Beilet dic Verferumaen def Nundes | damie offt gewafehen or:
gens ond Abents.  Taubenfropff Waffer 1ff que fitrden Fhufi indem Angefich/ damit ges
wafchen jeden Tag sweomal. Taubenfropif Waffer 1 gueiiirallorien Sefehionific
damit SDorgens vnd Abents gericben. Taubentropffwaffer ju m.Eag sivepmal gearunclen/
jedes malauff vier Lobit / sereheilet das erftorbene onddernnnen Dlut / vid Betlet die B3¢
Pehmoulfien fo cemwan auff einen ffof / fall oder fehlagen afolget iff. T aubenfropff Iafler
sum T agswepmal | jedes mal aufforep Lobegetruncben ) ramnigecden Framen jhren Sicchs
gagen / wenn fic s indemdas Men fruum noch wefret | gebrauchin. Taubenfropfy Wafs
fermache fehon alle die fich offt vrdvict damit wafchen | vnd von hm felber lafjen frucknen,
Taubenfropff Waffer neiaet fich 30 ciner Eleinen wavmbde vud {tipricicee, firdtderome
genden SNagen / sum Taa swepmal gecrunchen/ jedes mal siwep oderdreplobt / ondpfleae
vor Natursurcinigen. Taubmeropf WWaffer atfo gerunclen/ Bevegtden Harn | ondft
gutalfo aetvuncEen | iwider den @srindevnd Krdspighert/ dann ¢ laieret | purgicres coleram
3 fampt dem bojen @ebliie 1 vnd Bilffe demfelbigen alles verbrennten ab.

Bon Dennmaret oder Valorian Wafier,
@Q{s Befte T heil vud it feiner Deflitlicrung iff dieLBuspel ) Krautvnd Stengel
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mit aller feiner Subftans aehackt) vnd im Ende def; Wepen gebrant.

DennmarcE Wurel vnd Krant Waffer getrunchen Norgensond Abents / -
des mal vier foherond Tiicherdarein genehtond daritber aclege/ beileealle GSefchwerond mit
Schmergen behaffte Gsefchmwulfion. DennmarcE B affer swifchenden stvepen Fraiven Taz
gen@chrant | ift faft gue denjungen Sinbern filr die ABirm indemDauch / jehein lorfel voll
defi Dorgens niicheern geruncen. Dermmarck Waffer jum Tag swepmal ljedes mal
vier fob getrunckon | vnd Tikcher Davein genese | vnd auff die Fengwargen geleat/ fchaffe
dicfelbige ab. DenmarctWafferft aue/ fo ein Denfch nach dem Dabdt cin Tiichlindarinnen

neatvndwber dic augen legt/macht dic augen Flarvnd Lisch von derHig pndRauch def bads.
Dnns
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Dennmarck Wafer iff auch gue fily dic Feiablattern [ dieda flicfen bas thran iicher baring
nenest | ond daraufFleat ! fo geligent dieFUif vud figennider/ ift von cineam Prieficr bas ich
felber aefehenBab/ offeond viclprobivet. Derimarc waffor morgens ondmittags getruncion|
jedes malvicr oder fechs Lofit ] Bilffe cinem demem sDain serbrochen iff. Dennmardt TWaffer
alfo gendige/wirde wider dic Rupturas oda Driche aertihmet. Dennmard Waffer vicr fobe
nitchterngetruncten | eheman aufi dems Hauf gehec / 1ff gt fir die bée Dinftond GSeruch
der Peflilensen. Dennmarct Waffer finffover fechs Lot getrumeen / it gutiider alles
@siffe. Dentimarct Waffer getruncEen mergens vid Abents | jedes mal auff drep Lot/ vnd
die @ticder damit gevieben | i faf erfalefind / IitfFeDenfelbigen wideruing ju recht. Denn#
marcE Waffer nitcheern qecruncken vier Lobie/ herlee Dienciwevndalte Wdunden ju/ ond flenfd
suder Wunden auf. Denmmarc® AWa ffer drey sver wier Lobe micheern geerunchen / heiles
ond treibealle G3efchiwere vund Apofiemen aufder Lab. Demnmarck affer gecruncten
moraens vnd abents/jedesmal diey Lobe/verireibi das Senden foehe.Deimarct waffer iff gue
wenn fich & helouten nicht Fonnen vertragen | die trinclen bepde Darvon aufi cinens Diapff/ fie
werden eing, SemmarcE Waffer int fritben Wein aeaoffen | machtdenfelbigen lavtter vnnd
fehon. Dennmarct Waffer mie Wein gemfeht ond getruncEen / vererabt ol Weheage dew
Auqen | dennesifi em prinapal Seiek ju den Augen | foman ¢s auch i die Augen thut,
DennmarcEwaffer acruncien sum Lag sweymial | jedes mal vier Lobt/ vertreibe vnd befor
dert den Sehivarf. Denmmarck waffer ift gue filr dic Wchtagender Glicder / von Falten| dies
fetbiaeINorgens ond Abenes damit gerichen ond jedes mal von jhm felber laffen erucken wers
dent. Ocnmmare waffer ift aue fiir die Feigwarizen] fomancin Thchlindarcin nesrond dars
auff lege. Dennmaret waffer defi morgens auff jiwey Lobt getruneken [ e man aup dem
Haufegehee | ift gut filr dicbofen Suffeder Pefirlens.

Bon Dermimarct oder Waldrian Weszel Waffer.

Febefte Seie der Wurseln Deftillierng ift svifchen den sweyen Fratwen Tagen,

DennmarcEuriel waffer gecruncien vier Lobe | iff gut fitr alles G3ifit. Denys
marcEursel Waffer iff atie fir die Diffs der bofen gifftrgen Thieren | das Herss
qriiblin oder SRagen SRunbde damit befirichen. DennmarcdE Wursel waffer vertreibe dag
alledaiae Fiber [fedes mal auff fechs Lot/ aleich jhrm aufang deff Paroxyimi gecrunclen.
Dennmarct Wurselwaffer ift gui filr die Wehagen der Seiten | damit gevichen | Fitcher
Darcit gencst vid vhergelege:

Cz

Bon Dillen Wafjer,
@2{& befte Theil vud Reit feiner Deflillicrung ift das Kraut [ im Sndedef WMeperd

o asbrant.

Dillenwvaffer aetrrincen [ die Schidff vnd Nafedamitbefirichen / machtden

SNenfchen ribwig fchlaffen, Dillen Waffer getruncien morgens viid Abenits | jedes mal
auffvicr fohe/ gibeden Frawoen vielmilch. Dilleniwaljer drep Lag voreiem Franden miens
fehen geeruncken / jeden Lag siveymal | 3iwey oder drey (ofs/ bilfft Dem SRagen aller béfe win
deab |l vad gibe sum Neupgen Vrfach. Oillenafferlang in dem Munde gebateen | i gue
fitric bife Feuchtigbeiten der Jdn. Dillentvaffer vertreibe den Krampff | morgens vind
Abeneajedesmal auff siven lobt getrumeben [ vnd dic Gsticder amit gericben. Dillenwafjer
fillee das Vnwillen ond ESrbrechen / alle T ag sveymal [ vnd jedes mal auff swep lohe davors
getruncEen. nllenwaffer moraens ond Abents / jedes mal auff dreylohe / hilffedem vers
fchioffenen $Harn herauf.  Dillenwwaffer 1ff ] auch qut wider def Dauchs Vngemach/
ot macht wolddmwen | getruncer in vorgemelter mafen. Dillenwaffer accruncEen | Hindere
Sen Stulgang. Dillensvafferift gut wider alle Gefchivere vud GefechmulfFan ficfeibenimo
ficwollen / iichir darein geneigtond vhergeleat. Dillenwaffer mit Effig achenft / gebrane
wudniicheern getruncken | jumm Tag stwey mal morgens ond Abents [ jeoes malatiff e
(ohye | (6fchyet ond flillet alicvnsiichtige Begirden. Dillentvafferiff auch queviderdef bauchs

Brgermiach | vnd macht woldawen | gecrumcien/ morgens ond Abents gebraueht,
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LonDachfenbiut Wafjer.

- Er Dachsoder Nleis iffeinvier fiffig Thicr | einem Fuchs niche faff vgleich [ jes
%Detfg grofjer [ ben Sattlernwolbefannt [ vonwegen der Pleilfocher / diejicdarvon
machen. Bud dicbeffe Jeit feiner Deflillicrung iff inden Hundes Tagen.
Dachfenblut Waffer getruncEen vier oder fiinff Lobe / ift gue filr die Peffstenss [ wie
aleichsfals auch Tiicherdarcin genest [ vnnd vber die Lrilfe gelegt.

Bon Neffelbiiier Wafer.

Febefte it feiner Deftillicrung iff im mitecln des Drachmonats,
Eaub Neffemmbliice Waffer iff qut vnd aerwif filr den fliegenden Turm)
Moraens vnd Abents damit gewafchen vnd gericben / vnd leinent Tiichlindarcin
genese | em wonig aufactrucke/ ond dariber aclegt. T aub Neffelnblitet Waffer iff cin gar
Beitfam Waffer su allen Verferungen | SNorgens vrind Abents damie gewafchen /
man nennet ficauch Gricchifch Neffetn / esift aberfalfch, Dann die Fleine brennende DNef
feinn/ Besffee man bey den Lateimifehen Vrtica Graca, vonden ich suvor indem Duchfiaben
Q. gefehricbenbab. Taub Neffelnblice Waffer SMorgens vnud Abents / jedes mal auff
stwep oder drep Lobe geceunclen | if faft gue fiir die weife S der Frawen /| Menftruumal-
bum genannt,

Lon Diptam Wafjer.
@ As befte Theil ver Deftallicrung vonder Weiffen Diptamift feine W urhelachacke

ond jivifchen den soepen Frawen Lagen defhallicret.
Diptam Waffer getruncben Rorgensvnd Abents/jedes mal auff drep Lobe/
iftgut fiir biePeftiteng.  Diptam Waffer DMorgens mitchtern / SNietags vnd ju Nache/ jer
ves mal auffdrey Lobt getrunclen / iff gue filrden Seein.

Bon Dudiftel Wafjer / Lateinifch Scariola genannt.

As befte T Heil vnd Jeit feiner Deftillierung findt die Bldccer vnd Seenael v
@bmimnb;rmfm cft/ vndim Endedeff Deven gebrant.

Dubdificl Waffer iff gue wideralle febres warm vud Falt/ ctman manchen
FagaceruncEen/jeden Tag aufforen oder vier Lot Dudiftel waffer alfo geeruncEen) ffdrce
Die Leber | ond hulffe den Dulgfivchtigen. Dudiftel Waffervertraibt diealledgiael drentdgige
pndvicredgiae febres, alle Tag swep oder drepmal geerunclen | jedesmal auff drey Lobi/
feinen Lranck damit gemifecht [ vnd aufwendig rt cinem leinen Tuch auffacleat. Dubiz
fielLWaffer alfo getruncten | benimpedie i def Eeblivts. Dudiftet Laffer alle Tag siwey
oder drepmal gefruncEen | jedes mal auff drey Lobe 1 vnd feinen Tranck damnit gemifehe / ift
autfirdasvicttdgige Fiber. Dubiftel Waffer geeruncben sum Tag swey oderdrepmal/ jes
oes mal quff drey Lobe/ vnd fesnen Sranck damie genmfehe/ benimpt die Dipedes Gblints,

Dag v. Gap.

Bon Erdtbeer IWaffer.

Ne befte SeitcFeond Seiejhrer Branmung find dic Becr] ienn ficvollfomlich jeitigf
%ﬁcﬁnd} niche weich find | die von den hoben LRdden bele man fiir diebefien.

Erdtbeer Taffer geeruncken Moraens vud Abenes | verereibeden bfen vus
reinen Sehieifi im eib. Erdebect Waffer actruncken Norgens vnd Abents | vnd feinen
ranck damit gemifchet / (6fchet die bofe $Hig sufampt dem Durfi. Erdebeer Waffer ges

aruneken orgens vnd Abents [ jedes mal vier Lobt/iff gue filr den Aufjas/ dannes reimiget
Das
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das Dlue] mit Wein detruncken ) oder fonft mit Drot genoffen. Exdibeer Waffer ift aut ges
truncten SRorgensonnd Abene/ jedes maf drep Lobe | denen dic einvureine Reuide baben |
oder it Anfen oder Blatternbebaffiee find. Erdebeer Waffer iff gue file die WVerforungen
v Fduledei SDtumdts oder Keelen | ven Halfdamitgegurgele.  Sivtboer Wafer ifF aue
fiir Den finePenden Athem /densRundeofftdamit gewafchen/Beilet diesefchiwereder Keelen/
um Lagdrey oder vier mal damit geguraclt. Erdtbeer Waffer getruincFen morgens pnd
Abents/fedes maldiey Lobt)omd femen Tvanckdamit vermifehe /i Qut suder Seberond fil
Die Sl fucht, Erdebeer waffer wicjeie gemelde aeerumcben/macht weit vmb dic SBruftihitfFe
Derfeibigen ailes “Bnvalits ab.Erdebecr Aaffer 1ff gue sudem Haupe | offedamit befrichen.
Eidtbeer Waffer geeruricken Dorgens) Mittags vnd 3u Nache:( jedes mal auff swey Lokt
Fraffeigecond Edyekt das Her. Erdtbeer waffer getrunclen Rorgens vnd Abents/jedes mal
vicr Lobi/remiget der frawen Erandbeit. Erdtbeer waffer if que wider das abnemen moraens
wid bents/jedes mal swep Lobt aetrunclen, Erdebeer waffer iff guedemeinBein serbrochen
ififmorgens nichran/ jedes mal auff vier Lobi gecruncken / alle bofe Dein folman mit Eides
beer Udaffer morgens ond Abentswdfchen | vnnd fanen Tiicher darein tebenond dariiber
fegen | o Deiteedicfelbige febr fein. Crdebeer Waffer ift gue suden Wunbden / dicfelbige damie
geweafchen/ondobeiner ctwan wunde wer/dem fol manes ju trincken geben. ErdtbearTa fer
1ft gut/dacintRenfeh cinvnveinond mieDlattern behaffeee Anaeficht hete/damit gemwafchen
esvcrgelet.Probatumelt per generofum dominum ; Dominum Iacobum Comitem
de Siechtenberg.

Erdebeer Iaffer sti machen mit Fewer oder ohne Fewer ! nimb Erdtbeey | menge Salg
Daruiidey [ vud brenn es incinem Rofenbue/ wie Kofen Waffer. Das Waffer erldutert ond
Fidlet die Augen | dummagftes wol alfo machen / nimb cin &Maf / thu das vot Erdtbeer/machs
woisu | vadvergrabs acht Tagineinen AmeifBauffen | fo toerden fie su Waffer/oder nimb
Das (laf mitden Erdtbeeren vnd thu Sals darunder | vnd fegecs in einen feuchten Kellery
bifi cs 50 AWaffer wird / vnd fontan das inein fchon Beken thyut ) forwirdees su cimen fches
tien @srdinen Augen L affer / 3ehen oder solff Tag indem Reler. :

Erdebeer waffer mit wein gemifcht vud gecruncen/oder fonfi genoffent etsvan matichentaa)
renmigeedag Gebline. Crdebeer Waffer getruncien morgens vnd Abents / fedes mal auff swep
Lobt/ ond feinen Tranck darmit vermmifeht | if gue fitr dic Rdude ond @rinde. Erdebeer waf?
fer getvuncion SRorgens vnd Abents | jedes mal auff drev (ohe | it aque fitr den Scien:

Lon Erdebeerfraut Wafer,
e e befte Jeit feiner Defillierung iff mitten im Nepert. _
@ Ervebeerframe Waffer getruncken Morgens vud Abetes [ jedes mial auff vieg
fofye/iff gut fibr dic Seclfucht. Erdebeerfraut LWaffor in vorgemelter Nafen getruns
efen/macheweit omb die Bruff / vnd veimiget die Lungen. Exdtbecrfraue Waifer if que e
vobre Augen hat/alle Norgen vnd Abentdarcin gechan. Erdebeerbraue Waffer Morgens
nichicrnwad sunacht foman fehlaffen geben wil getiunclen/wire wider den auffaggenihme.
Bon Enchenlaud LWaffer.
Febefie Jeit vnd Stilke dey Defillicrung deff Sochbasims / it i Dewen) die
o) jungen Dldctcr/ fo fichetwas su cinerrébencigen | diedanider wackfen an jungen
Daumlin nahiebey der Eroen.

Enchentaudb L affer iff gut wer viel robte Dldeterlinvnder den Augenbat | offt vrdvict
pamit gewafchen. Cychenlaud waffer machesoeiffe Hande | damit gewafchen /vnd von by
felber faffen truckenwerden. Epchenlaub waffer getruncien Norgens vnd Abens | fedes
mtal aufy vicr folt | iff gue fir gerunnen Dlut / fo ciner geftochenift / vnddas Bluein fhm aez
vinnenwill/dastreibeesauf, Cochenlaubwafferift que 1 dacin SNenfeh den Durchgang
Dat/ e fey weif oder eptereche/ oder fonflen anders gethan/SMorgens vnd Abents getrunclen/
jebes mial auff feche (obt/oder wicmian es dem Menfehen cinbringen FarmiverfiopiFe faft mof,
Das iwaffer von juugan epchentaub/ifl gar gue su dervnreinen leber getruncEen) vii ein tich-
Tindarein genegtond vbergelege | esgeheeindem Crfilblen allen andern mittlen vor / vdif
audygue filr Fdutungder (eber. Enchenfaub waffer gesruncben morgens ond Abents / jedes
malvier [ofie / 1ff gueden tungenfiichtigen/vnd fitr alle Fdulung der tungen, Epchenlaub
twafferin genanncer mafen getrumeben | iff gue filr das flechen in der Seiten,

Iy i Eochens
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Epelsentaud Waffer wird suden it Lochernond Befehivern behaffeetenGsemacht Rulye
ten vber Dicmalen feh gerihmet/ond pflege diefelbige fein ju erEablen SRorgens vnd Abents
pamitgemafcheri | ond Ticher darcingencse/ vnd vberaclegt, Eyehenlaub Y3affer 21 vors
genanter SRafen gebraucht ond vbergeleat | harletalle altc Sehiiden anden Demen/ vnmd
daffelbige durch feine befondere Kraffe su trivctnen. Epchenfaub Waffersum Fag sreeymal
jedes mat aufffechs Lobt getruncen | iff gutobein Framw jhrve Dhuntsu viclhae / s helt diez
felbige suricE. Eochenlaub WWaffer getrumckenauffanmal fechs oderacht Lobe SRoraens/
Sittags vnd su Nacht ) filleedic Verblutungen der Wunden. Epchentaub A afjer mors
aens | Nittage vnd ju Nache getruncEen/ jedes maldrey oder vier Lobt [ wirdwider das blut
Barnen gevithmet. Epchenlaud W affer iff gut filr die His ond Robhte derBein / von den
fchwargenBlattern | Tircher oder HdnfFen Werdk darem genest | vnd sum Tag siwep oder
drevmal/ bifies gelsfehetvbergelege. Epchenlaub Waffer ift auch gue filr denvicfenden fEein
it Den Senden vnd fity das Gdriten | TNorgens niicheern / vnd Abents foman feblaffen aehen/
vndticht mehr darauff effen noch trincFen will / jedes mal vier Lobe getrumcEen /denn in dem
Harn fo nach diefermn trincken gefangen wird) findet man gleichfam einen Santmitwelchem
der Secinvondem SRenfechen weicht. Enchenlaud Waffersum Tagdrepmal | jedesmal
auff zwwey Lobtgetruncken | beiletden verferten Darmnach dem Stulgang.

Bon Engelfin Waller.

e befte Jeit vnd Sidcke feiner Deflilliceung ift die Wurselobndas Krautvonden
@Q’pr@hﬁ:mm; gehackeond swifchen den swepen Frawen Fagen gebrant.

Enaelfig Wafler aetruncten SNorgensond Abents | jedes malvier Lobtift
Faft gue filr den Hufien. Engetfi Waffer invorgemelter Dafen geeruncken) iff que fitr die
porechie Sivm ) Relancholey vud allerley Fancafeyen [ ond benimpt die Trauriget hins
wea. Snaelfit Waffer getrunciensum Tagawep oder dreymal [ jedes maldyey oder vier
Lobt/macht weitvmb dic Brufi | vndmache indt im Lab. Engelfith Waffor geeruncten
alle Tag/ amAbent foman fehlaffen gebenwill | vier Lobesff gut filr fehiwehre Traum. Ene
aelfiif Wafler Morgens | SNittags | ond 3u Nache/ jedes mal sivep Lobe getruncien | iff gue
filr bofe Farb/ wann esreiniget das Giebliie.

Bon Engerlin Schivdmmen Wayfer.

jhrer volfommenen Satigung acfamice J onnd cin wenid lafjn welck werden /

an dem Luffe ond nicht ander Somenfaladenn Flei achacke/ ond peralembicum
indemBalneo Marizdeffillieret ) Das YWaffer | Das davvon fompt vermag wol / daf; die
Spixitus verziechen / bifi du es gebrauchen wilt,

Enarling Schiwdmme LWaffer ifi gue fie dieFalee Gefiiche/ alfi daf mandas G3licd
bep einem Feoer oder Ofen ermdrme/ ond mitdem WWafferveibe ) ond folches offt nach eins
ander | SRorgens vnd Abents bif du gencfeft / widerholet.

@ Nebefte Schwamm su deftillicren finddic weife/ jeb weiffer | jehbeffor | inder Jeit

Bow Efchloauch Waer,

Asbefie Theilond et feirter Deflillicrng find die Wurgeln / im SRepen gebrant.
@ & feblauchWaffer ift gue ] wenn cirn SRenfeh gerunnen Dlutinjhin bat | fo
nee eren3 uch darein/vnd lege cs auffdenSchaden/fo wirdt es alfo paldeverheilet.
Efehlauch Waffer iff gar cin hisig Waffer wic von Jmiben [ dann s Hat ein fcharpife
Seuchtiafeit bey jhmidarumbiff fich darvor subiitten / daf es einem nichtindie Augen Forit.

Efchys
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& fehlateh Waffer geeruncen SNorgens vrd Abettts | jedes mal sivey Lobe/if quie flrdas
Gyrimmen im Dauch, Efehlauch Waffer it vorgemelter SNafen aetrancken / fonderlich
niichters | eodtee vnd vertreibe dic Witrkn.  Efehlauch Waffer getruncken vier oder fiinfy
T ag /alle Tag soeymal Dorgens ond Abents/ jedes thal srwey Lobe /1t qut filr das Griien
in den Lenbden | Tieren vud Dlafen. Efchlauch Waffer Morgens vnd Abents|jedes mal auff
stvey Lobe geerumcEen | verseBreeond Bilffrdem SRagen aller fchadelichen Feuchtigfeiten aby

@

Dot Eprenpreif Waler,

brant/ mutaller feiner Subfang/aber fafi gut/mis vnd viel beffer were es/fo ¢ suvof
citt Nacht ond cin Tag m Wen witede geberft / vnud jhn demBalneo Mariz pes
fhillicret. -
Enrenpreif waffer SNorgens riehtern gesruncien auff stoen Lobe / vid eiirunde Hilgern
Biichiimgedrebet | nuit viclen Lochlindurchidchore | cinBadt Schwdmmiinindem Waf
fer genese | in das DivchBlin gethan | inder SHande aetragen/ vnd offt daran gerochen | iff ein
gut preferuatio | Defehirmung vind Wabrung vorder Pefhlerss | indev Jeitioenn diefels
bige regicret /vnd atch die Hdnde [ das Haupt) Schlaffond alle Ortdeh Laibs damie beffriz
chen. Ehrenpreif Waffer alfo in cinem Biichfilin getragen / vnd damit befirichen tie suvor/
ifE faft que filr allen béfen @eruch ond Achem | als inder Kirchen vnd andernenden | wud fily
Dic Schwangere Framwen | dicnicht einen jeden Aehem Fonnen erlesden 7 dennes gibt einen
guten Geruch | dashm fein bofer Gefanck teichtlich fchadet | vnd dafdas Kindeniche anf
feig ober fonft mit anderen grofjen Krandkheiten von bifem Gseffanct beladen rirde. Ehrens
preifs Iaffer ift auch que fir die Peftilenss [ denn ¢s befordert den Sehiveif | roem fiecin
Menfeh angefoffen bat/daf man phm sum erfien emAder crdffne/ivie fichs gebiirt/ond dann
dicfes Taffers drep Lot (mue anderhalb Quntlin defi puluerificreen Kraues jutrincFen ges
B/ ond darauff laffe fchivigen. Ehrenpreifs Waffer iff aufi der Dafen gue su Heilen die
frifche ABunden/fic feen gehauroen oder geftochen | alfodah man jhmdas gibe su trincken)
sum tag swepmal/jedes mal auff vier [obt/fo fehivifset ¢o ju Der wunden gleich als cin Baum:
& heraufi | die Wunden SRorgens oud Abents damit gemwafchen | vud leinen Tikchlindars
cin genert ond dariiber gelegt. Ehrenpreifi Waffer beletauch alle bofe Schidenjan welchem
Ortdefi Leibs fiefinde / vorgenanter TMafen gewafchen [ vnd mic Tiichlindariiber geleqt.
EinDicerit davauf man Dinten macht/in einem Pfunde diefes Waffers foluiert/Heletond
vertreibt alle uetermal | ond alle bofe Raudeond SehebigFeit | foaufi béfen Feucheigfeiten
Ber entfpringen | oudjchdler das Wafferwirde ] jep beffer esift. Shrenpreif Wafferifi que
toenn ein SRenfch oder éBiﬂf:]li von ¢ines Spinnen were geffochen mitTicher dartiber geleat/
darein getropfft | gevichen ornd danui gewafehen | danncs it guefiir aller gifftigen Thiey
Biffz/ond verbittece derfelbigen Gefchwulft. EbrenpreifWaffergetruncEen vnd gequraele
SNargensond Abents / jedes mal auff ey Lobt | das jerchich widerholee ) vertreibe dieGies
febsoult | cin Lobe Alaun incinen Pfunde dicfes IWaffers refoluiert [ emwenigmwarm ges
macht | vertreibe alle Schabenin Tiichern vnd in Filgen | dicdaveinoder davimit werden ges
negt. Ehrenprei Walfeor DRorgens vnd Abents getrunchen | jedes mal auffsiven Lobye | i
gutdenen | dicviel bof B5ebliie odervberfliiffig Gebhicin dem et baben | dieweiles daffels
bigercingetond verschret. Ehrenpreif Waffer in vorgemeleer Wafen geerunclen | ift gué
fiirdie flicgende Hig | dieweil ¢s nemlich die Schweifidcher su erdffnen pfleat. Ehrenpreifi
ABaffer getrunclen Dioraens vud Abents / jedes malauff drey oder vicr Lot/ reimigetdas
@sebhit dermafen | daf esauch su dem Auffas felbfentoirdet gerdbmet ) Norgens invorges
mclter mafen nichtern gecruncen/nachwelchem Feinarpec im geblive erfennen Eani/ob eajes
mals bof gemefen, Ehrenpreii Waffor defp Morgens michtern getruncben / jedesmat auff
vier ot/ vicr oder fechs Wochen macheden MNenfehenmager andem Fleifely/ fircke deros
iveacn den SRagen | vud bilfftdemfetbigen feiner vbrigen Feuchuigkeicab/ davondas Fleifch
sumachfen pflege.

@ﬁt befte Qeit fesner Drennung iff im anfang deff Drachmonats [ gehacke vnd 4és

Dy 1ij Ehrens
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Chrenpyeify Waffer getruncben orgens vud Abents / jedes mal auff siwey Lobe /iff que den
SRenifechen /demeim Havpefaft fehromdelt. Ehrenpreif Waffer invorgemelecr ma fen ges
eruntcken/ fiarcEe dic Geddchtnuf vnddas Haupt | mehrdenn jrgent cinander Waffer [ von
auffen dammie befirichen) ond von jhim laffen felber trucken werden | dannes fldrcke as Haupe
id Syien | teichtert die Jungen | vnd ldutere das G3ebliie | dann wenndas Gebliie gerermiget
ond die Jungen gefund ift / fo find der mchrer Theil G5lieder gefumd.  Darumb wer cin qut
@eddchinuf su haben begehret | derneme diefes Waffers in vorgemeleer SRafen 3u fich.
Ehrenpreif Wafer Norgens nitchtern getrunchen auff drep Lobe | mit einem Ouinelin
e Puluers auf der muttel RindendefStamms vnd @ewdchs) e ldnger e licher/von den
imu’mffcfgen aberamaradulcis genannt/ vermfche ) macht weitomb dieDruft | befordere
basaufiwerffen vnd Koder | ond thut folches alles durch Krafft feiner cigenen Natur. Ehs
venpreifi Waffer Nevgens ond Abents getruncEen | heplet faf die Lumgen) fo im Menfchen
faulet ) pud mdie Keele fleige. Ehrenpreif Waffer Morgens ond Abents getruncen | jes
Desmal auff swen Lobe/ iff gue wer Lungenfiichiig 1) ond dem die Lungen auffiEoffet! dann
fic fiofTec oem Renfehen gern das Hers ab | von bfen Dldfen / vnd welcher SRenfeh sum
Sornaencigetift | wic dicbofen Wetber /der fol das Waffer in vorgemelter Mafen swepmal
trineben / jedes mal mit einem halben Duinelindef puluerificréen Krauts vermifcht/dannes
fompt offtonddick aufi der Natur) daf ein SDenfeh faft ond michr geneiget iff 3u sitrnen ond
uSBldfien/ danndas ander. Sintemal alle Bofihese von dem Milige Aer entfpringt/ oder
Das sundchfi bey der Lumgenift. Dicweil fichdie Lungenvon Dofibeit defi Dilies bliabet/
Derotvegen wieman einem ficdentenSafenmie cinem£ffel vol Falten waffer weven Fann/daf
ernichtvberlauffe. Ufo mag man auch den Blaffender Lumgen weren mit dem Puluer/
von derm Kraue € hrenpreiff geddrvee/jeh ein Duinelinmie sme Lot Ehrenpreif Yaffor aes
truricken { af fic fich foider mder feht | vuddie Dofheitvergehiet | dannes fomptvon Feinem
Slhiedalfoviel Schmergen)alsvonder lungen | die fich bidhet | wenn alle Gficder flill figen
ondrumen | vnddem SNenfehen nachgeben | denmoch fo blihet fich die lungen / vudiff mim:
mex vulig / der Menficly feblaff oder wach / foarbeit fie alle Jeitin Bldftung vnd in Vnreiz
migfeiten | als fepfien ond fargen. Dicfe Winde Fommen alle vom Vrfprung der umgen/
Darumb werdic fungen vnd Jungen sdmen Fann / der ift filrwar cin weifer Nanm. Ehras
preify Waffer siwey folye mitdem Ehrenpraf Kraut Dufuer anderhald Ouinelin geeruncten/
allemorgen ond Abent | vevtreibe die Sectfuchtin demmenfehen. Ehrenpreif Waffer oud
fein Putuer alfo gesruncEen / macht fanffe Baruen. Ehrenprei Waffer mit dem Pulucy
alfovermengtond geerunclen / iff que den fepfien Frarwen/ die gern mager weren/daf fic Kins
ocrempfabenmdgen/dann es macht fic suder empfingnug der Kinder gefehicke/ond aleich
wiedas Fewer GSolde (dutert | atfo Liuter dicfes WWaffer dic Grawen su empfaben. Yian
lift auch vondem (wen | wenn ervon einem Feinen Witembin/ fo Eleiner if danncin Seors
pion/ond dem [Swen cewan feine junden ju eodten pfleat/ werde geftochen ord vergiffeet | fo
lege crdiefes Sraue geFdwet auffdic Gefefywulft | vid werde def Ghiffts alfobaldelofvnd ges
fundt. WRan liff auch von dem Biren [ wann er 3u feoft werde / fo effe er dicfes Krauts /
wannves babertfann / vnnd werdemager | beherseond mubtig | Dannen Beroman nach:
mals probicrethat/ daf das waffer geerumcken in dem SNenfeben chen folehes su vervichten
phieg. Defglerchen fo der Dadr groffeOcbfen fichet/fo soill er alle Seic den fepflen Habenvid
iftverzage/ fo baldter aberdicfes Krautiffer/moerdas find / fo beformpt ex cinen ?mu@rj o1d
araffe femen Feindt orerfchrddentichar,

Sernerfiff man auchvondem Ddven / wann er fiech fey / fo effe e Amciffen) vnbdiverd ace
funde/'aber darnach effeer {bralfo viel | Dafi er ficnicht verddwen még | dafi jhmvon groﬁ' o
SDi offt gefchivindevnd obnmdchtia wede effe deromwegen das Kraue @@rmi:m‘f;;bgfemm
varauffemen Stulgang/ vudwerde Gsefunde.

SRantiftauch / daf die groffe grawe Waffer Schlangen mitdem Aalenrdgen [ vnd
ivann der Aale empfangen bab | fowerde er von der gifftiaen Natuy der Schlangen alfo
falt/ Dap er bas Waffer nicht langlepden mag | ache derobalben offt auff dem Waffer Her
fuche vid effediefes Krauts / fo balde miifJen die jungen auf jhmweichen / vnd flerben ehe fie
geborentiverden. (it cs aber daf; fiedas Kraut nicht finden) fo bringen jhn diejungen i fie ges
borentoerdenomb.  Das batman vou cinem Sivten erfabren/ der in jiwangig Sabren viel

Krauter
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Krduter ond Naturen celicher Thier erfennen fermen. Ehrenpreif Waffer vier Lobe aufy
cinmal aetruncien /mache fchmigen / fo ein Menfech defi Schiveif noteurffeig iff. Das
Kraut Ehrenpreif gebrant | in vorgemeleer mafen mit dern TWein mag man schen Nabr be-
Balten [ wiewolan anderer der “abr nichtnur jchen/fonder jwangig vnd drepfiiggedenicte/
das Puluervon dem Eraut wirde alfo gemacht: Das Kraut wirde in dem anfang def Vracks
monate gefamiet [ an den Lufftgeheneke/gedoriet vnd suPulucr gemacht.

Lon Anis Walfer,

=, Aebefie T heil vd Seit feiner Drennung find dic Sber fie dolden oder Sipfflin/mwenn
@ erjesundeaufigeblieehat | ond der Samc fich juder Jeitigungneigee/ dafi man di¢

Kron abbreche/Backe vrddeflilliere,

(t1is Y affer getrumchen WNoraens | Abents vnd SNittags | jedes mal auff sivey odex
drep Lobie benimpt diefehroehren reubgen auft dem SRagen/ hilffe densfelbigen su feiner natdirs
Hichenwdrme, Anis Waffer getruncken sum Lag drepmal / jedes mal drey oder viey Lohitf
iff gue fiir die T0moein dem Laib,

BonEpfi Wajer,

As befte Theifond Jeit feiner Defrillicrung ift Turkel ond Krautwmis aller feines
@E{nbﬁq ns gebacke/ ondim Ende defi Nepen gebrant.

Cpff Waffer iff que filr allerlen S | Liicherdarein genege ond vbergelegt.
Epff LWaffer | das Haupt ond dic Schlaff offtdamitbefirichen fond von jhm felber laffen
exucken twerden | macht fchlafien ondruben, Cpff Waller Norgens | Mittags vnd su
Facht / etwan acht oder sehen Tag / jedes mal aufy drey LobtgeruncEen/ macht Barnen/vnd
vertreibt Das Griten in den Lendenvndinder Blafon. Epff Waffer ift guesu den LWuns
b;)n | Morgens vnd Abents damit gewafchen / pndesin Leimen Tuchdarein genchtond dars
vber gelegt.

Bon Epheiv TWafjer.

= Ao befte Theil vnd eieder Deflillicrung der Ehpemw Dldteer find dican Ehchbdus
@mm wachfen/ mit den Deeren vadSBidcccrn/mucten im April gebrannt,

Ephew Waffer 1 que fiir Haupe Leh/ offt vnd dickdamit befirichen | vnd von
jbm felber laffen trucken werden | vertreibe fechs oder acht Tag/ alle Tag michtern/onnd fo
tnan fehlaffen aehen | jedesmal auff stvey oder dren Lobe geeruncen | die @seelfucht/ vers
treibemoraens ond Abents | jedes mal auif drey Lobe/cewan manchen Tag getrunden/ den
Stan i der Dlafer ond Sendenang | befdrdert su gleich auchden Harn, Ehpery Waffer
Moraensond Abents getruncion | jedesmal aufy sroeny Lot/ vid onder andere LTrdnck ges
mifehe | reiniget die Dedrmond dieDlafe | ift aber denFrawen niche gue / Dannes verfihree
den Samen / vud ehut den Fratwen Sebaden/ darumb follen fich dic mit Kindern gehen/ vop
Dem LWafferfieeen  inden Lo su erincEen/ oder fonflen ju gebrauchen.

Bon Efelsble Wayfer.

e, s & felsblu mag vid Fanm man su jeder Seit defillicren] wentt matt fein bedarfy.

@ @& feloblut Wafferdrenffig oder viergig Tag/ alle Tag andem SNorgen niichs

tertt aufforep Lobe getruncben / iff gu filr den Seeim. & felsbiue Waffer sehen odep

swilF Tag alle Novgen vnd Abent / jedes mal auff sivey Lobe gearunchen | iff guefilrdog
Gyrien in den Lenden

Ny il Don
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Bon Egel Kraue Waffer.

¢ befie Seit feiner Drennung iff fm Endedef Mepen. ;
: Eactbraut Waffer ifF gue filr gerumnen Blue | fo ein Renfeh gefloffen | ae

fallen oder aefchlagenift / sum Tag swemal | jedes maldrey Lobe getruticken. &

acterauc Waffer alfo gendist / 1ft gue filr dicrote Rubr.Egelfraut” affer beileevie Wun
oen / Dicfelbige damit gewafchen.

Bon Ameiffen vnd auch jhrer Ener Wajler.
@je befte Reitdie Ameiffen sudefillicren | iff wenn fic Eper Baben | suivelcher Qeit
o/

man den cinen Bafen vergrabé/ das Feit grund daven falle/mif lanb von den baumen
werdecken | fo tragen fiefbre Eer indie Holedeff HNafens Hincin ) vud wenn dick bes
duncke | du habfi deren genug | fo chu fiein einen Sack / alff wolteft bu Nectbeittein | fo rerz

den fie geddubtond geitbet / alf weren fic tode  deromwegen thu fie als denn in einen Kolben vnd -

taffe fic per alembicum defhillieren.

Ameiffen ond jhrer Eper Waffer in die Augen gethan | fo duwilt fchlaffen geben /
brey Tropffen [ verereibe dic Feblond Fleckeninden Augen. Es werdendic Ameiffen auch
alfo sumdickern mal gefangen/ man fiofi cinen Seecken in dic Hauffen der groffen Amcifjen
Binein [ fehret diefetbige | wenn fieden Stecken binauff fricchen / widerab in cin Gefchir
ond left ficroievor fichet/deflillicren/es vertreibt alle febl vnd Flecken dey augen dareim geehan.

Bon Ameiffen Ener Wafer.

- Nebefieweif die Syer su famben iftdaf man nimpt einen breiten Hdlpertien Napff
@e‘m Schitfielnl aefiele indrey oder vier Ameif bauffen/nach deinem gefallen gefest/
in der ¢t wenn man jhrer Eper Baben Fann | mit Laub bedeckt / fo tragen fie jhre
Eperindic SchiyffelnBineint | als dennnimptman das Laub hintveg [vnd legt ¢s neben die
Gochiiffein | fo Ericchen vnd entieichen die Ameiffen von der Sclytiffein oderYapffen/ dem
Sauboder duncEein su / ob ficaber nicht dannen weichen wolten / oder die Eper mit jhn fras
gen | fo feblag mit einem Eleiners Ribelin auff die Scehiffein oder Napff | von frundenan
werden fie fliichtig ondlaffendic Eperligen | dic mandenn per alembicum in einem Bal-
rico Mariz deffillicret. Ameiffen Eoer waffer indic obren gechan/Drep oder vier tropffen/vnd
darinn gelaffent/ mache die tauben bren wider Boven / vnd iff auch gut filr das Saufen!

alfo gentige.
: Bon Eneriveiff Wafjer.

c Nebefte it ihrer Deflillicrung iftdas du Hiner Ener hare laffeft braten | den Dot
cer intoeg thucft | onddas Weif wiejhm drevsehenden Capitel def erflen Buchs

D bey dem Balneo Mariz iff vermeldt/ defislliereft/das AW affor nimmer heiffer machfi/
alfidafman einen Finger darininen Fénne leiden [ in dem deflillieren iperde der Helm odex Das
Slafi wolverfopffe / fonfk beformpt das Waffer cinen bofen Geruchoder Seftanck. Obes
aber fHincEendt wird von fehulde feiner langen Oefisllicrung / fo muf man s in cinem friz
fehen @3lafenoch cinmal deftillieren/ in cinem gemeinen bebm wic man RNofensbaffer brenmet.
Eperoeif Waffer etwanmanchen Abent i dic Augen gechan ) iff que denen dieda Feh
vber die Auden aben [ ond dicanden Augen lang Franck gewefen. Everweiff Waffermache
cint fchon lauter Angeficht / damit gewafchen. Eoerocip Aaffer mache gleichsfals weiffe
$Hand vnid vertreibe dic Feichen der Wunden | ctsvan dick damie gerafehen / vnd ponhm fels

ber laffen trucken warden.
Bon Enadotter Waffer.

s befie Theil feiner Defillierumafinde Hitner Ener hare gebrasenpnd niche gefors
@fm | dent Dotter aufidemiveiffen berauf genommen | vnd acbrant inemem jredenen
Helm gangmitnichtsverfiopffe/ auff daf der vbele Gseruch vermideen bliche /vnd
gleichsfals auch niche ju faft aup gebrant | daven etsvan cin Ofe crfolget / Davor man fich
denn

(=
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denn fordertich hieten foll / denn als ich felbff ndchff verfehienen Nabr cin/ nachber lehreMe-
fuz vid Auicenna sudeffillicren beaeret | ward ¢s fovbel fiincken | dagman es folches grofs
fen GeftancEs halben junichis gebrauchen Fonne / wicwol fang vircutes ond Krafft gang
Frdfftia waren.

Eper Dotter Waffer vertreibe dic Flechten vnd Nafen deff Anaefichis | daffelbige
ntach dem Badedamit gewafchen | vnd voujhm felbfla ffen erucken werden.

Bon Enfian Waffer.

Nebefte Stiick ond Reit feiner Diftillicrungifidic Whursel mie fampedem Kraut
@ acbackt | ondim Endedef; Deyen gebrant | noch beffer alleitidic Wurgel Flein ges
backe jond im Endeder Hundts Tagen gebrant.

Ensian Waffer ctman manchen Tag DRorgens nidchiernt | jides mal auff drey
Lobt geeruncen/ erldngertdem C.D?m)[‘cbm fen Leben/ond bat die/ als verbenapnnd bibi-
nel, refoluicrtondversehret Wiedas Epfenfraut vnd Dibenell) alle fehlenmige DRaterpen
in dem SRagen. Engian Waffer geeruncien SNorgens vud Abents / jedes mal auff drey
odervier Loht in der cit | wenn dieFraumwen jhreBlum baben follen / DulfFe cs derfelbigen
fort. Engian Waffer getruncien 3ey oder dreymal [ jedes mal auff vicr Lobe/ vertreibt das
Bofc GSifft ) fo auf der verfiopiften monatlichen Dlumen her entfpringt. Engian WWaffer

ift que geerumeen SNorgens | SNictags vnd Abents | jedes mal sroey oder drey Lobt/dacin
Senfeh vnldfigift sucffen / vnd anen wilficn Falten ynd vuranen Nagenbat | fonderlich
fo man def Waffers auff swen Lobe/ mit cinem Balben Quinclin wolfchmadenden Calimus
der fubtil gepdlucre it/ vnd e Duintlin Jucker vermifch/ Das drey odervierSRorgenniichy
tern trineke | vnd jedes mal auft drey odevvier Stunde darvauff faft / fo beFornpejhmdic Des
qirde su ¢ffen widarumb.

Bon Efchernnbaum Blitter Whafjer.

Yebefie Reit dicfes Laubs Deflillicrrng if mittern indem Meyett | genommendie
@ Dolden | mit & (ig gefiofien/finffoder fechs Tagvnder cinander gebenft 1 vnd denn
C2 qobrant ond defirliicret.

Efchernbaum Dldtter Waffer vertrabedicvnrane Maferrond Flechten/ Morphea
aenermt | Tiicher darcin geneqe | vrd auffaclegt Moraens ond Abents | drey oder viey Wos
chen continuive ) darnach man csnottiifieig iff.

E(chernbarm Bldeeer Laffer beileedic Jiteermal | Torgens od Abenes | etivan
bick Damit geffrichenond gewafchen. Efechernbaum Blaccer Waffer Heilee dic bfeDan/
SMorgens vnd Abents damit gerwafchen | ond Tiicher davein genest | ond dariiber geleat fehe
acfchrinde. & fchernbaum Dlatter AWafjer Ticher Davein genesit | vnd auff dic Dlattern
geleat | Dicaufigangen find | Heiletvnd wimpe Dicfelbige alle fampt hinmweg.

Bon Epfentraut affer.
) ftang aehackt] ond pmb Sant Yobannis deff Tauffers Abent gebrant.

Epfenraut Yaffer (i das befie Wafer filr Schmersen vad Schiffedef
aupis/ offtdanmit beffrichen vud eint Tichlindarcin genese [ vnd vber die Sehiifje gelege.

@Hsbcﬁc Theil vnd Reie feiner Drennung iff das Idnnlin mit aller feiner Subs
g

Etliche fagen | man foll Ticher darinnen negen | vnbuber dieStirnbinden [ fo offtes fruz
cEennwoird drey odervier T aa ) dafi Fein beffer Y affer darsufep | ale cben dicfes. Eofenfraut
Waffer gecruncienTNorgens vnd Abents / iedes mafaufy drey Loht | fechs oder ache Eag/
vertreibt die @eclfuche | yereritia genannt. Epfenfrau AWaffer if aut fiir alleneblechie ond
fehwocrenden Augen | fidreedas blode Gefiche/ond bringt den Schyeim ond glang miderumb)

alle
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alle Eag cintmal oder Srvey darein gethan | vnd darumb aefivichen vnd geeruncken. Epfen
Fraut Waffer iff qus geeruncen fitr Giffe / ob ein WMenfeh daffelbige aeffen oder getrunclen
£/ fogenefec ey an Statt eines SNithridats aebraucht/ yeoes mal auff fidnff oder fechs Lobt.
Efenfraut Waffer beilee die Fevgmwarsen | Damit gewafchen INorgens vud Abents | bif fie
veargehen. Epfentraus Waffer wird Rorgens vid Abents jedes mal drep oder vier Lol
poier Dic Drittevnd viertdgige Fiber aetruncben. Eofenfraut Waffer i folches mafen ges
eruncten [ if gut suder engen Druft/ ond wer chrwehrfich Keicht. Evfenfraus Waffer ges
erunclen DRorgens vnd Abents | jedes mal auff drey Lobt/ ond feinen Wein dantit qemifcht/
Beilet bie @cfchmerder Lungen | vnd favebemit Ticher aufiwendig auff dic Seitci gelege!
oie fungen. Epfenfraus Wafjer i vorgemelter mafen getruncFen [ machtder S chivindez
fuchtoder Lungenfucht cin end. Eofenfraus Waffer getruncken QNorgens vmd Abenes / vid
auffacleatwievor fichee | [arcee die Lcbern. Epfenfraue Waffer gecruneken | macht bem
Seenfeben ein gueeFarb/der fich damit befireicht/ vrid von 1bm felber teft eruckenwérden. Sy
Fenfraut WafferSRorgens vnd Abents jedes mal auff vier Lobt gecrunclen/ filletdie fehmer s
gendefi Magens | vrd den Magen aufiwendig damic beftrichen. Enfenfraut Iafferindem
unde aehaleen fillet die Sechmersen der Sdn.Eyfenfraue Wafjer Morgens vndAbencs
getruncben / jedes mat vier Lot/ vertreibtdas Lemden vid Blafen Wehe. EpfentraueWaf
Fer alfogeeruncben/ erdffnet dieBerflopffungder Seber vnd Milpens. Enfenfraue Waffer
einem Kindt alle Norgen nitchrern 3iwep Lobt/ finffoder fechs Tag nach emander gegeben |
aft gue fikr die Wikrm im Leib. Epfenfraue Wafer getruncken Sorgens vnd Adenes/jedes
nal auffoier Lobt | Bilfft dem Eingerweide vnd Magen alley Lerflopffungab. Epfenfraue
maffer gesrunclen invorgemelter mafen/reiniget ateh dicnieren von dem griicn/ond sertheilet”
Den Staninder Dla l'm.@"pfmfmurrmﬂh‘éﬂmm't,?iﬁrmfm'rﬁ'fﬁlgm morgens ond abents
Dammit gewafehen/ vnd cin Trichlin darcin gencit vnd dariber geleat. Epfentraut Waffer
getrumeken Worgens vnd Abents | jedes mat auff orey Loyt | Hewlet die Gefchmer der Bruff.
CEpfenfraut Waffer invorgemelter SRafen getruncken | vertretbe alle Dlatters im &ab. Eys
Fenfraut Waffer actrumcken sudem Tag drep oder vier Lobt | machtdem Dlutbarnen cin
Endt. Eofentraut LWafferdas Haupe offe vud viel damit befirichen | vud vonBbm felber
Vaffen trucken werden ) auch ein Zichlin darcin genest / vd auffdas SHaupt geleat wird i
er allelangrochrente KrancEfeiten qerdbmee/ da manniche weifwo vonesiff. Eyfenfraut
Waffer geerunceen Norgens vid Abents | jedes mal auff Oren oder vier Lobt / iff quefilr ges
Fchwer nnenond auffen. Enfentraue Waffer getruncken sum Taasivep oder drepmal | jes
Desmal auff 3eep oder drep Lobt / nimpe DieBegirde sur Vnbeufehheit hineg, Epfenfraure
Waffer actrumcken Norgens | mistags vind Abents | jedes mat auff siwepoderdren Lohy/
eroffnecdic Verflopffung der Leber. Enfenfraue Waffer getruncben morgens vid Abents
fedes malauff drep odervier Lobt | fillet das GSrimmien i Dauch. Evfenbraue I affer
Beilet bie BVerferungenvnd Locher in der Weiblichen Scham / damit gerafchen morgens
wud Abents | vamd ein Tiichlindarein geneseond bardber gefeat.  Enfenfraut Waffer gc
eruncben morgens vid Abents | jedes mal auff drey Lobe | ift quefilr den Stein,

Dag VI Eap.

Bon Jenchelfraune Wayfer,

Er Fenclyel felbfi wird im Sride def Repenn/ die Wil abes aw Endeder Hundes
@m&m veftillicret.

Senchel Waffer machtdicdunclele Augen Heicer vid Blar | vidBilfft denfelbigen
aller @cbrechen ab | es feyvon £ig oder £dlt/das IBa fler in vic Augen gecropfft | vad andie
Schlaff Avern gefirichen | seucht die $ik onnd failéen avfden Augen Berauf. Fenchelwaf-
fer indie Augen gethan/ fchdrpffe das efiche 1 vnd mach verfelbigen Gefchmweren/ Fhiifh
vid RebteeinEnde | ackt oder jeben Tagalle Abent cin Stumde vor Nacht indie Augen
gethan.  Fenchet Wafler nidchtern geeruncken e aufF dren Lobe | reinigetdas Hers. Fens
chel Waffer getruncEen jeb auff swep Lobe | vnddas aupt damiebefirichen / vnd von jHm
felber lofTen trucken werden | fdrcktdas Hirn, Senche! Waffer geerunclen morgens vid

Abents/
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Abents | jedes mal sivey oderdrey Lot | machtweit omb die Bruff. Fenchel Iafjer alfo
genadst | macht dem SMenfehen em guee Stmm. Fenchet L3 affer morgens vud Abents
getruncten | jedesmaldrey odev vier Lobt / fechs oder acht Tag nacheinander/ reimiges die
Lungen vud heiletderfeibigen Gefchiver. Fenchel waffer alfo gemige framgetdenmagen vnd
I6[cht defluibigen His. Fenchelwaffer atfo getrunclen/iff gue suder Leber/ dieweles diefelbige
veger, Fenchel waffor WNorgens vndAbents gewvuicken /jedes mal jwep oder drey Lobt/ache
oder sehen tag/ift gue fity Das Griten in der Blajen) ond denen diein dex blafen ficch find. Fens
chel Wafer ctwan manchen Tag getruncken | jedes mal auff swep Lohe / vnd vrider den
Tranck gemmifcht | benimpt ond verereibe die Lnreufchheie. Fenchel Waffer geervmeben
onddamit befirichen | machteingute Farb | fautere Dacken ondein fchon Gefiche. Fens
chel Waffer geerunchen etvanmanich mal / jedes mal ey oder drey Lobe/ ift quefiirvers
gifft. Fenchel LWaffer mdieOhren geeropffe / esdeet die Wikem fodavinnen finde. Serichel
Waffermanich mal getrunchen | filleedas Dauch Webe Fenchel Taffer miie WWein ge-
mifeche ond aeerunchen / jedes mal quff jiwen oder drep Lobt /verereibt die Wafferfucht. Fens
chel Wafer heilet die Apoffermnender heimlichen Ore | Tiicher darein genestond vberdeleat.
Fenchyel WWaffer acht oder seben Tag geeruncken | Wiorgens vnd Abents/jedes mal atifFdren
oder vicr Lobt/ vertreibt dic Geelfucht/ yctericiagenannt | vnd benimpt den S chneren der
Seitten,  Fenchet Waffor fechs oder acht Tagl alle Fag WMorgens vnd Abents / jedes mal
stwey Lobe getruncEen | offnet die Verfiopffung dep *mu;;fs. senchel Waffer cin Tuchdar
eingencist | ond auff die Leber geleat | bitffe denfetbigen jhrer $Hisond Enpiindungab, Fen-
chel Waffer getruncten jedes mal auff swep Lobe | befordert den Ham ) vemnigeedieBlafe/
vnd wird wider alle gebrefien der Diern geriibmet.  Fenchel Waffer auff vergiffte Schlans
aen Diff; aelegt | Sgiur_qma ond Abents damit gewafchen / Beilee diefelbige su ) vnd vertrabe
Das @ifft hinweg. Fenchet Waffer iff qutsu allen Kranckheiten/ getruncen / vund das
Haupt damit befirichen | ord von Jhim felber laffen trusken warden. Fenchel Wafferorep
oder vier ag geeruncon) STorqens nivchiern ond Abents | treibt den Framwen ibre Jeit. Fens
chel AWaffer sehen oder swdlif Eag getruncken SNorgens vnd Abents |édes mal aufforep
Lobe/ widerbringeden Saugainmen dicveriobrie Dvuleh, Fettchel Wafer geerunchen siven
oder drey Tag Morgens vid Abents / jedes mal drey oder vier obe / vind den Wein damit
gemifcht | vertreibedas Vnwillen oder Aufffioffen/ da fich der Menfeh fvmer erbrechen il
Fenchel W affer wird indie Augen getban | dicda Starblindeswollen werdert | vnd darsu e
wan manich it geeruncken. Fenchel Waffer geervmeben Morgens vnd Abents | jedes
mal aufforey Lobt/ macht die groben DRaterien indem Leb fubtil. Fenchel IWafferalfo a¢z
erunclen / vermebree den Samen. Fenchel Aaffer alfo genivge/ iff gut fiir die Sehlafffucht/
Lethargus genannt.

Lon Filipendel Wafjer,

As befte Theilond Jeit feiner Defiillicrung iff das Krauevnd Wurgel vnder ¢t
@mmﬂgr@ad’ﬂ ond im Endedef SNepen gebrant.

Filperidel Waffer TRorgens vnd Abents / jedes mal aufforey Lobe getruns
cken | it faft que fiir die Peflilenss. Filipendel A affer vicr oder fechs Lobe getruncken/ifE gue
fo cin SRenfehetwas vergiffes geffen oder getruncken hat,

Bon Jreiffamfraut Way)er,

Sebefie Jeitond Stitcke feiner Deftillicrung / ift dasgepflansee Krautond Stens
@gcl [ tenn es jepund SDlumen tragt | mit cinander gebrant.

Sreiffameraut Waffer iff queden jungen Kindern / twann fie dievrnatir:
che i vberlauffe/ ond SKrdnckedenen gibtmanes suirineen | jedes malanderbatb Lohes
vndmifcht jhren taglichen Tranck darme. Freiffambroue Wafer SNorgens vnd Abents
getruncen / jedes malauff swey oder drcy Lobe / if denen foddmpfia finde vmb dieBruf
vnd vmbdas Hers fonderlich bequenm. FreiffamFraut Waffer getvuncEen Dorgens ond
Abents ckwan manchen Tag | jedes mal 3108y Lobt /iff gue denen Leutent /jungoder alt ) die

@3¢/

-




§40 Hicronymi Draunfehiveys

@ efchiwere oder Gsefchivulftvmb bas Hers oder omb DieBruft haben. FreiffamFrautivaffer
snvoraemanter mafen geeruncen lg‘lﬁbic @efchmerder Sungen.  Freiffambrant Wafjer
fhillet afle bofe $His | TNorgems | SNiteags YD 5u Ttacht getruncen | pnd aufoendig nie
Tiicherndarein genestond dariiber gelegt.

BonFimffingerfraut Wajjor,

Nebefie Stk ond Jest feincr Deftillicrung ifi das Kraut | Stengel pnd Wl
@ mit aller feiner Subfans achackt [ im Endedeff SRenen gebrant.

Finffingerraut Waffer gecruncen SRorgens vid Abents | sivdlff odex
fechzehen Tag/ jedes mal auff drep £obt / ift gut filrden Stein [ onddas Griienin den Lens

den ) ond Hilffeden Niern alles Brrahts ab,  Finffingerfraut IBaffer dic Stirn damit
beftrichen | ond cinvierfach Luch davein genest [ vnd vbergelegt | fhllet das blugeninder Mas
fen. Sﬁnﬁ'ingfr&autfmaﬁ‘crurrtrtibwasgitttmﬁrr @Slicder vnd der Handt | allemaldaz |

amit beftrichen | ond von jhim felber laffen erucken werden. Eoift faft qutond an cinem Eoldes
fchmidt su Strafburg Avam Teufel genannt | probieret. Finffingerfraut Waffer beilee
alt vnd newe Wunden | Morgens vnd Abents damit gervafchen/ond T iicher Darein genest
vrdvbergeleat. Finffingerfraut Waffer gecruncien/ vnd T ticher davein gencht | vnd vbex
Apofiemen vid Gefchwer gelegt | fehafft diefelbige famptlich ab. FinffingerfrautWaf
fer laxisvet auf der mafen fvol [ vnd jivinget alle Argnen daf fie foluierenmuf / getruncten
vidwonauffenapplicieret. Funfingerfraue Waffer [ofchet alleriey $ig | vnd allenVn:
falldaf s veracheevnd bestes / femene Zticher darem geneie / Moraens vnd Abents vbevz
gelegt,

Bon Fedfch Wafer.

Ae Befe Theil ond Reit feiner Deftillierung ift auff Sanct Nobannis Taddef

T auffers | gefangen auff den Aeckern vnd gebrant | wic von dem Eperivaif iff vers

meldt ]/ vnd ob das TWaffer nicht lauter genug wird vondem exflen Drant/ mug man
gsDarnach per alembicum diffsllieren.

Grofch Waffer iff vas befie Waffer fidrdas @efiicht | es fep am Leib/ o ¢s jmmes

=

1y

— v

swoll) den rtdamit gerichen [ vndvon jhm felber laffen trucken werden [ vndleinene Tiiches

Darein genet | ond vbergeleat.
Bon Srdfchrogen Waffer.

R é[chrogen/von den Lateinifchen Sperma Ranarum, vonden Teutfchen Frofchros
gen | oder gefehmeif genant [ wirdmehresZheils imettichen fll fichendenWaffern/

Omwicein @alrey mitviel fehwaren Augen | i dem anfang def SNersen gefunden/ -

arumb ¢5 in derfelbigen Seit mit cinem Sepbecken gefangen werden foll [ vnd cinen Tag

~

tafientrucken erden / daf vas Wafer oder fein vberflitflige Beuchtigteit fichdavon fcheide/ /

vnd denn aebrant oder gediftillicret.

Frofchroaen Waffer ift cingut Waffer su allen bigigen Schdden /¢in S uchiin ober -

SdnfFen Terek davein genest / vnd sum Tag drepmalvbergeleat.
Dow Jeigiwartenfraut Waffer.

Yo befte T heilvttd Deit feimer Drermung find BDldeccr vnd Turiel mit aller fein
Subftans | mitien im SNeyen gebrant.

Feigmwarhenfraut Wafferift ein principal | filr die Seiawarken SNorgens vnd -

Abents | jedes mal aufF vier Eobe getruniben | Lidcher davein gencst | vimd jumTag siwey
od¢r drepmal vbergeleat.

Das



Lonalleviey defiillicrten Wagfern,

: Qag VIL Gap.
Bon Gottesgnad Wafjers

@ Nebefte Stiackond et fermer Deftillicrung find die Steengelond B4 feet | mit als
o)) ter femer Subffans gebacte/ vivim Endedef DMepen oder Anfang D¢ Brashiios
CRednats gebrant. .
GSotteagriad Waffer iff que fils dit Daferungder Weiblichen S chamy damit sum
T ag swenmal gewafchen | ond ferriene 3 tehlindarein geneht/ ond vbergelear. G OftesaHad
WaffersfE que (da citnes éin blatw SN gefallen oder gefchlagen wer | ein T uchdarmnen aes
nese ond sudem Tag dren oder viermal Daritbergeleat / fo verereibe cadas gerunnen Diue
vider der Hauthiniveg [ bud madhe den Ort fein weif. Goteesqnad Wafer it aue fitr vie
Sciawarsen fdamit gewafehen morgens oud Abents | vrd ein Trichlin darinnen genecst vnd
varauff geleat. Goteesanad TWa [fexifE gue fiirdas @Sefiiche im Riicken oder Denen Jond
allenandern Ovrtten def Leibo IDamtit beftrichen ond Tiicher darein geneit / vnd vhergeleat.
G otresanad I affer 1t queda aner Fraen dic Buiifl el thun vud robe gefehmollen finp)
Lucher darinen genest') vind sum ag sioen ober dreomal dariber geleae. Sotteaanad
LWafferiff qut wenn fich ein SNen el Elermict oder Fuidefchyet | Thicher Darinnen &eck[oud
tdglich swep eder dreymal vhergelegt.

Bon Gieifitnilch Waffer.
@ As befte Thel vnd Jeit feiner Deftillicrung ift vie Nifch vonden @eiffert | dic auff

& Joen boben Bergen werden gavedet | darnach die auff guten Wifen oder Sattert
fFebien | da vicl DB lumen/ miteen im Wepen/ dic am morgen gemolcbenift | acbrant,
Getfmileh Walfer getruncFen morgens vnd Abents [1edesmal aufForer lobe / i qut
fiirdie Peflilens. GeipmilchyWaffer das An geficht morgens vnd Abents damue beffrichen)
ond wo ¢s dicnob erbeifcht | vonjhm felber faffen trucken roerden [ vud folches sum dfftern
malwiderholee /1 qut filr die Ritnffeln vnder dem A aeficht. Geifmilch Waffer qeeruns
ien morgens | mittaas vnd Abents | fedes malauff fechs loht 1 vier pder flnfF-aa/ iff que
filr das Grimmen indem Dauch. Seifmilch Wafferdefiilliere ) vud morgens vnd Abenes /
jedes maldren oder vier [obe getruncFen / verereibt der Stawen weiffen Suf | vidift offcond
vici probicrt.

Bon Serfientraue Waffer,

 Vebefle Qeithrer Deftillicrung if/ im Endedef Mepenr,
CO) @erfienfraue Waffer if que in die Augen gethan/ fiir alleeley derfelbigen (e
ebrechen/ Denmes machtdie Augen lauter viid Flar) vrd Bilffe 1Bren aller Slifjeab,

LBon Gauchbeil Wafjer,

It der it | wenn es Dlumen tragt/ follman Seengel / Kraue vnd Blumen mit cing
o i

&Rl DerdefEillicren.
X Gauchbeil Waffer aetruncien auff fechs (ot / fich als datm tider aeleat / warm
sugebectt omdacfehwist | iftque firdie Pefilens : Das ORdnnlin vnder dicfem Kraut/ges
horeden Wiiinnern/das Weiblin aber den Srawen. Sauchbei Waffer alle T ag cinmaloder
atvep gecruncten fedes mal auffoier ohe  ynd die Inden moraeis yid Abents danmit ges
wafehen / Derleedie frifehe Wunden 3u.
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§42 Hieronymi %munfd)wﬂ}g

Bon Gildengunfel Waffer.

, Asbefte Theil vrd Jeit fermer Defiilticvungift das Kraut | Diumenvnd Stenacl
@mﬂ aller feiney Subftans | immitten dep Mepen gebrant,

Giidengunfel Waffer 1ff gu filr die Schmerpen vnd brennende S charpffe
defi @5eddrms | gecrumcfen ENorgens | SNittags vud TNachts | foman fehlaffen geben wil]
jedesmal aufforen Sobe. Giibengunfel Waffer ift gueden miden @licdernond Bedder [ ci-
fan offt damit gerichen | vid vor jbm felber laffen trucken werden. Gsiidengunfet Waffes
acht oder3chen Tag alle Tag getrunchen ] SDRorgens niehtern | ond foman fchlaffeachen
il fedes gtoey Sobe | 1fF que fitr das Grimmen vud alle Werferungen indem Leib. Gitldens
aunfl Waffer Heilee alle Wunden | alle Tag Morgens vnd Abentsdamit gewafchen [ vnd
feinen ZhichiinDavein genese ] ond auff gelegt. Gudmaunfel LWaffer verhelt das gerunnen
B fug in Dern £¢ib [¢s fey von fehlagen oder fioffen [ jcdes mafauff vier oder fiinff Lobt. Gtz
vengunfel Waffer haleedic Berfaunden indan SRunde/ Moracns | Dittags ond sunacht
faubcr ondreindamit gnm[dgm.@jﬁlbmgunfcI‘IBnmr su SRoraens | mittags vrd nachts!
jebes mal auff vicr foft getruncken / vubd feinen Tranck damit genifches | falletdas fechen
im Leib. @aoengumiel Wafer wird in vorgemclicy SMafen getruncen/ ond von aufjen
auffaceat/ wider alle Gefchroulft. Gilbdengunfel Wafferifigue | wen der Scblag gerith
sethat | alfo daf crnicht reden Fann / dem aibdas Waffer su trincken / fo befompe er feine
Sprach alfo badt widerumb. @ildengunfe Waffor auff srwep Lobe/ vnd prefilien Sanuen
seben Gserfienfrmer fchivebr / vber Nachtdarcin acbepf [ vid damach einflein Schodms
(i darein genege / ond auff die Junaen aeftrichen | 3um Lagdvey oder vicrmal | Bilfje derfels
Biaen jBrer vumatiivlichin Schwdrge! fo oo vber aroffen Higentftanden | ab,

Vo Grofigumfel Wafjer.

Asbefte Theil ond Jeit feiner Deflillicrung iff vas ganke Kraut | im Brack
monat deflillicree.
@rofigunfel Waffer feilee alle Gefehiwer | getruncken vidvon auffen appliz

cieret. Wie gleichsfale auchalle Verferungen ander Weblichm Scham | dicfelbige offt
wrdviel damit gewafchen:

Bon Samander Wayer.
s As befte Theilond Seit feiner Deflillicrung iftim mitecindef SReven | micaller feis
ner Subfans gehacktvnd gebrant.

Gamanbder Waffer wuff vier Lobtgetruncken | treibe die todte Cseburtaup
shtutier b, Gamander Waffer offevnd dick getrunckon | jedes malvier Lobe/ Brlfftdes
nen | Dicindem £eib gebrochen find. Gamander Waffer ctwan manchen Tagalle Morz
genond Abent |1¢des mal aufforep Lobegeerunchen/ reinigetnd mache gue @eblfit [ vond erz
froweedas Hers. Samander IWaffer getrunden Dorgens / Mitcags ond juNtacht/ jes
des mal auff stwe Lofit | exfrifelict bic Leber / hilffe derfelbigen jhrer vrmatiivlichen Higcab/
fvann comiedensdlumen gcbrantif, Gamander Waffer ctwammanchen TaaDorgens/
SNittags ond Abents gervumcken | jdes mal siven oder drey Lot | vevereibe dieFantafepen.
@samander Beiter die Ve forungen imSTRunde | sum Lagdrepmal darmie gewafchen.

Bon Senferich TWafjer.

Nebefte Stick vnd St feiner Deftillicrung iff Wurgel viud Kraut stwifchen den
swepen Frawen Tagen gebacke vrd gebrant.

@enferich Wafferin dieAugen gethan | filleederfelbigen Fhif ond Sebifi
vertreibtDic vinatirliche Robte/ vnd nimpt alleNebel | Verfinflerung) Sellond Flecken /
vic cinem SRenfchen incinam Sar gewachfen find | Hinweg, Eenferich Waffer 1ft gue filr die
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Bon allerley defillicrten Wagfern. §43
Dlattcrnder Augen | eewan manich mal darein aecban. @enferich Waffer Beife alle Waeys
ven/ sum Lag swepmal damit gewafehen. Genferich Waffer alfo gebraucht/ vnd Tikcher
varcin gencptonddariiber geleat] heatet den Wl . @enferich Waffervertreibtdic Schmgers
fendefs RadeFgrathe | denfelbigen offt ond vict Samit gerichen. Gen ferich Waffer actruincEen
fechs oderadht Tag | TRorgens vnd Abents ancinander alle Tag/ fedes mal Auff 3¢ odek
orep Lobe/ fllecden weiffen FUif der Sranen,

Bon Genferichblumen Waffer.
Sebefte Qeie feister Deflilliorung ifE ) oetm dic Blumen volfommen(ich 5tirfgﬁubj

@ peralenibicum defiillicret.

9} Gsenferichblumen Waffer aeeritncEen DNorgens niicheern [auffdren oder viey
Lobt | 3064f7 oder fochschen Tag | ftdrcbétden Menfchen in allen feinen Gsfiedern, Gdenfes
vichblumen Wafferindie Na f¢ aes0a¢n oder gegoffen | vnd aetrtincten | it queden ez
feben / diedent Sehnupfon Babenvon SHaupe ) ¢s et Die FlafTe suder Nafen auf. e
ferichblumen Waffer 1ff faff autden Augen | eit Seunde vor Na chtdarcin gethan, Glenfes
riehblumen Wafferif das allerbefie SRuttel | fily den Schmindel indem Haupiond Hirn/
mergens vud abents/jedes mal sroey foht actruncBen/ond das Baupt etwan manchi tag damie
beftiichen. Genferichbiumen Waffer iff gui fiir alle faule Syirnond Auaen tricfien/ vuad
Rarcec alle @licder | SNoraens vid Aberits / fedes mal stvey Lobe getruncken | ond die @i
Der Dame dexichen / vud von fhmi fetber laffeht trucken socrden, Genferichblumen Wafferifi
cinedel Waffer | dacih DMenfeh cinen fechiten Schaden bat / denin és lfftden Feuchrige:
ten bureh die Schmwaidchiinbinaug | ein Thehlindarem genest | vud sum Lag swepmaf
dariibergeleat | ond beilet folche Schdden nach Abfchaffung gemelter Feuchtigbeiten ju.

Bon Gundelreben Wafer,

As befle Theil vd Reie feiner Defilli crungifidas Kraneond S tenael gchacke/ond
@é‘\ im Anfang defi Bradhymenats acbrant.

=) Bundelrcben Waffer getrunicen SRovgens vnd Abents | jedes mal sivep Lohe/
ctivan manchen ‘Lag /if aut fir alle Herefiber. Gundelreben Wiaffer fechs ober acht Tag
alle Tag Mlorgens niichécrn ) vnd Abenes foman fchlaffen gehenioil | jedes maf vier Sobi
getruncten /vertreibe dic Geelfucht | Y &eritie genanne, GSundelreben Waffer in vorges
mltermafen / ift que cinem bofen Magen. Gundetreben Waffer in cinem Bad auffvies
Lobt getrunden | febaffe alle phleama 1 in der Blafen | Magen | £eber|i oder Lungen ab,
@undetreben Wafer auff siep oder orep Lobe geeruncPen | vertreibt alles Giffe per Deftiz
leng. Sumdelveben Waffer filnff oder fechs Lag/ alle Tag s1oen oder drey Lobe getrunckeny
tord gu den Haupt Gefehweren gerithmee. Gundelveben Walfermorgens / mitéags vnund
Abents getruncen | jedes mal auff vier Lofit [ ormd etwan drey oder vicr Lag widerholet ]
imadstioolbarmen. @undelreben Waffer finff oder fechs Tag DMorgens | mittags vnd ju
Dlacht/jedes mal smwep £ orjrgcfrumfm.fcrﬁfﬂ:rtMrQ}rrfi'ﬂpfﬁmg Defi miliond Lcber, By,
delveben wafferacerunclon jiven oderdrep SLag/ morgens vnd Abents | iéves mal auff drep
lohe/ bringtden Frarwen jhre Jeit. @undefreben waffer getruncEen | vid die Slieder dami
gerteben | reutet das Pavalif oder Gichtbruch auf. Gundelreben waffer morgens/ mittage
D 311 Ddacht / jedes mal auff vier lohit getrineben/ iff faft guieden Framwen die fi chivebre @lies
aer oder cinen groffen Leib Baben | Dic Blicder jum Lag vicrmatdamit gerichen.

Bon Selb Vioten Wapfer.

As befte Theilvnd Jeie dte aelben Nealinblidmlinoder aelbe Biofen 30 deflillireny
fmddie Oolben ober Gipfel / wenn fic eine volformmene Qeaicigung erlongt / qar
nabeatm cnde def menen deflillives. Gelbuio’eniva ffer getrunck? meraens ot aberies)
jedesmal auff svep fobe / wider bringtdicverlobrne Sinn/ fidrckee u_rih Frafftigecdas Hanpe,

EER) @cth
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F44 Hicronymi Braunfihivens

@elb Vriolen waffer geertrackon | mrorgens vnd Abents/ jedes mal anff drep Lohe | fidreEc vrid
Erdfftigcedic Lcber vad Mieren. Gelb Violen waffer drey oder vier Wochen getruncken/
morgens | mittags vnd su Nache/ fedes mal auff drep Lofit [ macht die Frawen fruchtbar.
@elb Violenivaffer fechs oderacht Tag alfo getruncEen | remiget die Frarwen nach der Ges
burt. GelbViclen waffer 3wolff oder viersehen Tag alfemorgenvnd Abent getruncken/
jedes malaufforep Lobt / iff gue deren die ju febr Vnkeufehheit aetrichen Bapen / die faveFe
esvnd Frdffeiaet fie/ dann es exfrevoet die Seclim Lab. Gelb Violenwaffer invorgemelter
mafen gecrunchen [ vertrabe alls Fatee @cbrechendefp Herien [ ond ermdeme dafleibige v
Derumb.  @elb Liolen waffer in vorgemelter mafen gecruncken / febdrpffetdic S mn vnnd
Lernunfft. el Violen waffer gecrunclen morgens vid Abenes | jedes mal drep fobt /
swdlffodervicrsehen Tag | erfrerocedas GBemie. Gelb Violen wwaffer mvorgemelter mas
fengetruncBen] laugert ond Frafftiqeedas verdorben Gdebit/wdrmecdas SNarcE mden Vv
nent [ ond ereibe die Ealee Fhiffeauf. Gelb Wiolen waffer vertreibedic Paralif /vud fonder
fichdic Ldameder Jungen/da der menfch dic Sprach verlichrer/oder da der Sehlageine Seis
ten gertihret / dastoaffer drep odervicr IWochen aetruncien/ morgens vnd Abents J jedes mal
atoep Lobt/ feinen Trandk danut gemifcht / vnd dic Blhieder damit gericben. el Violen
maffer iff gue dem Die SHande gittern | dicfeibige morgens vnd Abents damit gerichen | von
jbm fetber laffen erucEen erden/ vnd jedes matauft swep lohe getruncEen / mimpe das jittern
er Hdndtond Glicder febyr fein hintweg. Gelb Violen waffer moraens vnd Abents / jedes
mal auff sroeo lobt getruncken/ Fitlee das Oers eintoenig / ond daffelbige durch feine Krdffeis
qung ond Stdrciung / vid obcs sut viel Kilten wolt / fo temperier cs | vnd ob ¢s suviel His
Betee/ widerumb (dartmb co das £eri; erfretvet. Gelb Violen waffer erfrewet das G3ebliie /
arfborgemeteer mafen geeruncEen. G5etb Wiolen waffer ift que fitr alle Fiecken vader den
Augen [ fie feyenvon Hig oder Kale [ vnd macht cin wa ond flar Anaefiche. @b Violen
waffereinfemen Tuch darein gencit | vnd vmbdas Naupt acbunden / eat alle webtagen defi
Haupts] vnddie Schivh/ vnd swiderbringt denvestobrnen Schiaff. x

Bon Sdhaffgarben Wafjer.

: Jebefte Stiick ond Jeit feiner Deflillicrung iff das Kraueond Stengelmit cinane
@mgr@ad‘f [ vndjhm Endedef mepen gebrant.

Garbenfraut waffer Wiorgens michiern vier Lobtactruncien/ vnd das Herg vud
@ritblin/da def Dagenmundes State) damit befirichen | iff faft aut da cin SNenfehein
Fatten WRagen hat / forwird jhmder Magen widerumb ermdrmet. Garben Iafferdren oder
vier Tagam Norgen nichtern / einem Kinde siwey Sobt / cinem smttelmeffigen fitnff oder
fechs £obe su trincken geacben | vertraibedic Spul Wik im Bauckh | Lumbrici aecnannt.
Sarben Waffer getrunchen swo odex drey Wochen TNorgens vud Abents / fedes malaunff
swen <obe /ond den Tranck damit gemifcht | ift gutda cin Stenfeh von vbrigem Bluten for-
neFarbveriofirert bar. @arbert Waffer beile alic frifche Wunden / DNorgens ond Abents
damitgeaichen. Garben I0affer Norgens omd Abents / jedes mal auff 3wep oder drey
Lobt gerruneben [ remmiget das Gsebliis.

Bon Giildenflee Wagjer.
@2{5 befte Theilvnd Jeitfeiner Deflillicrung find dieDldeter | im En Dedefi Mepen

gebrant.
_ @3iildenfiee ‘IBalT_ er getvunclen SRorgens vud Abenes / jedes mal ey oder
orey Lobt [ ift que filr das Gsriten it den Lenden [ reittiget die Nieren/ ond befdrdertden SHarn.

@adenflee Waffer fiarce dic Leber | WMorgens vnd Abents jedes mal 3ivep oder drey Lohe
getrunchen. . ,

| Lo



Lo allerlen defiilliceeen Waffert: T,
Bon Gelb Gilgen Wafer.

- Nebefte Jeit folehe Dlumen deftilieren | Ewenn ficam volFsmlichifen seitig find)
SFO ) doch bt abfalleni niche abe | vnd dereri GSefl ehieche tf wiet | als wdem swepech
Lapitel dicfes Drichs gefehrichen fickiet | vonden Blawen G3ifgen,
Belb Sutgen Whaler getrunclen Diorgens vid Abents / jedes mal aufovey Lob/
cevan manchen Lag | fifllet ond hinderhele var Warber vbermad|fige BDlum,

Bou Gartentref; Wafer.

o, o befte Theil vnd Jeit feiner Deftillicrung iff im Sude def Meven/ Krave vt
L Y Seengel mit cinander gebrant. _
Sartenfrefi Wafler Beilee alle Ran Gsefchiwer / diefelbige offc vrd viet Datmig
acwafchen vid gericben. Sartenfref ift gue 13 ffer getruncken morgens vad abents fir die
@efchmulft) vnd diefelbigedamit gericben, Sartenfref Waffer defiMorgensuitcheern auff
vicr Lobégetryticten [oertrabt die Wiirmim Lab. Sartenfref Waffer iF que filrdic Purs
peln oder ‘Brfchlechten [ it Honigvermifcht | cinvierfach weich Tuch darem Aenept [ ond
Davauff geleat | fo das trucken wirde widérumb gencht/ vad darauff gelegt/ fo seuchees die
robe Flecken Beraufi/ wo du és ani dem Leibehaft | ond auff der Seiten /dadie Stecken findj
ein Adererdffriet [ iff es aber an bepden Seiten defi Seths | fo laf im auff benden. (i cs diran
Dertt Detnt | fo lafi auff dett Kunoden /vnd trinck SNorgens vud Abents diefes Walers | mie
gebrant Crdebeer Waffer vermufeht/ biiee dichvor alley bissiger Spesfi 1 vnd fonderlich vo¥
Linftnond vor Schweinen Jleifch / ond Lebervitrfien.

Oas VIIIL Eap.

Bon Harnfraue Wayjer:

== A befte Theilond Jeit feiner Deflillicrung iftdas Krautond Stengel it cmary
@)Mngd}:rft | ondim Ende deff Neven gebrant.

Harnfraue Waffer 1ff das allerbefie) wem die Augen rob find/ Moraene
vud Abents darem acthan [ cs iff offtbetwehre.  Harnfraue Waffer cinem Wafferfiichargen
SRenfehen auff fechs oder acht Lobt gegebent [ onnd dann diemuteel Rindevon Actich wurs
fel | emer Dafehudffen grof acgeffen / ereibe def Harns / fiinff oder fechs SSRag vou b | des
rowegen man denn damit anbaleen folf/ bif er geneft.

Bondem Waffer der mittelffen Rinden von Holerfrengelir.

e Yefes TWaffer su berepten | nimpt man dicmittelfe aritne vid jarte Sehel von det
g’ a_g gﬁ-l’[ﬂgé’n Holder @eecten | ond left ficim anfang def Nepent in cinem Balneope
fEillicren.
Diefes Waffer befonder gebrant vnd getrunclen | sum TLag ey oder drepmial / je-
O¢s m_nlauﬁbrnkinf;gr Fift gue filr dic Wafferfucht | ond hulffe nichiern anff fechs $obi q¢/
drunclen | dermStulgang fein fanffe vnd obine Befs chivehrung fort.

Bon Holerbldeter Waffer
@ s befee Theilvnd Jeit feiner Deflillicrung/ find dic fordern @iipfiel ] Doldenvnd
C

Dlacter micecinander gebackt / vnd miccen im Mepen gebrant.

Folverblaceey Waffer ift fafk gue ;1 bisigen vud faulenden Beiren vid By iz
chen { offt vud dick dantie gewwafechen / vid vou fhm fitber laffen trucken werden. Diefes Ge:
wadheift cinrer L8idevivdrtigen Nacur | higig vud fouch | pflcatderotwegen surefolmicyen /
vnd dic Schmmersen sumitigicren.
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§ 46 Hicronymi %rmmfd}nmpg
Bou Holderbitiet Waffer.

Ne befte Theil vnd Jeit feiner Deflillicrung it dic Dliet venden Drappen | toenn
%{ 1c amalicrvolfdmiichfien seitig it | abgeftrerfft vnd gcbrant,

Sotderbliet JWaffer DRorgens vud Abents gecrunclen | fedeamal auff dren
Sobt | erweicht dieDruft. Hoerbittet LBajfer in vorgemclter mafen getruncken | Norgens
o1d Abents dammt gerichen/hilffe bepdes dem menfehen vnd Vieh von aller Gefchivulff. £Hols
perblitet Waffer mivelcher Jeit manibas mdie Augen thut | (ofchtvnd refoliertderfelbigen
i, Hobabliet Wa(for SRorgensond Abents/fedes malvier Lobt getruncken/sft gue fitr
diewafferfuche. SHolderblivee Taffer bisiges vnd tritcEnee | iff Deromwegen gut su alin Schd-
Den die Faft find | Diefeldige damit gewafchen. Hotderblies Waffer gervuncken / mebreeden
Auffap. Hodearbinet Laffer iff gut filr das Juecernder Hdnde/ Worgens vnd Abents das
mitbefrichen s vnd von jhm felber (affen eructen werden. Hobderblites Waffer acht oder ¢+
ben Tag | alle Tag Morgens vnd Abents | jedes maldrep Lot getruncben/ frarccden WMa-
gen. SHolderbliteroafferiff gutdenen/fo vuder dem an geficht aufacfabren find/mordens vud
Abents damit gewafechen /vid von jhym felber [affen trucken werden. Hoderbliiet Waffer
feacdas Haupt Wehe / ein Tuch dareim genesse [ auff den Iacken gelegt/ ond angefirichen,
Holoerbhiet IWaffor Doraens vnd Abents! jedes mal auff swep oder dren Lobt/etiwvan mans
chen Taq getruncten | erdffuct die Berfopffungder Leber / SOl vund Dicren. SHolderblitet
Waffer invorgemetter mafen getruncfen / vertrededas dreptdgige Fiber / vidreiniget alle
i [ vievon der Melancholep entffehen. Holderbliice Wafer vier oder fechs Lo getruns
cFen/ purgierct vndenatfi/ obn alle pein / vnd erleichtert den £ab.  HoDdearbliiee LW afier mors
gens ond Abenes /fedes mal ey Lobe getrunclon [ vnd am Abent indic Augen gethan jers
thailet derfelbigen Febl.

Bon Hundtssungen Kraut Waffer.

=, s befie Theilond Seit feiner Deflillicrung ifi das Kraue/Dldtter | SeengelDlus
@mm ond Wurgel | mue aller foner Subffans gehackt | vndim Sudedef Drachmo’
nats gebrant, . '

SHundessungen Waffer Beilet alle Feiamwargen |/ we fie find / Bat fic der Renfed jon-
foendig / fo foll erdas Waffer Rorgens trincken / jedes mal auff drep Lobe/ bif fic vergehen/
Bat er fic aber aufmwendig / dafi mandarsu Fommen Fann / forwdfeche man fiedamit/ ond vber
leat fremit teinen Tichiin | Davein genest | vndvbergelegt.  Huudtssungen Wafler iff gue
suallzn Wunden | Dorgens vind Abenes dannit gewvafchen. Hundeszungen Waffer vers
beffere alle alte Schdden | dicfelbige damit gewafchen/ vnd leinene hichlin Davinnen gencst/
vud vbergelegt.

Bon Hanffivaut Waffer.

- As befte Theil vud Jeie feiner Defiillicrung find die Dolden [ dicwweil¢r jung vid
@ ariin ift | achackeoud gebrant.

SHanfftraut Waffer 1ff auff der mafen que firdas Haupt Tehe/ das von
$iseFompt | das Haupt| SchidFond Stirn darmit beftrichen/ oud ctwan manich mal iz
derbolet. $Hanffrauc Waffer (6fchet vud verercibet alle Hig | woficrft | Titcher darimmen
aenegtond vberaclegt / viddas im Winter sudemt Tag stocmmal | iim Sommer vber tdg:
lichdrepmal gechan,

Bon Hirsimacn Waffer.

£\, Ao befle Theil vnd Seit feiner Deflillicrung finddic Bldteer | im DMepen gebrane.
Hussungen Laffer TMorgens vnd Abenes geerumcen | jedes mal auff 3rwey

oder birey Lobt | iff gue fir Verftopffung defp Hersien | dennes fldrefet Das Hers.
Hirgs
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Hirssungen Waffer geeruncben SRorgens vid Abents | jedes mal givcy Lobie/ 1ft vherdie
mafen gut sudem Milp, Es toird anch das Diils bif weilen [chr hart! alsdarfiir fol ¢s viers
#1g Tag geerunckenwaden/ wis vor fichet/ s bl fft gerviflich) vudift auch auefirdef Dtz
fes BVerfopffuna. Hirssungen LWajjer Morgens ond Abents gecrnmeken ] jedes mal auff
drey Lot /iffauch gut fitr VerfopFungder Lebern. Hirpsungen AWaffer alfo actrunclen/
machtdefafluctfens cin End. Hirgzungen Waffor DNorgens vnd Abents geeruneden / jes
des malauffoier Lobt/ vertraibt dic viertdaige Fiber. Hirpsungen Waffer SNoraems vnd
Abentsgecruncken | jedes mal auffdrey Lobt/serbricheden Seeintinden Lendenvnd Blafen!
1fi offtverfucht ond bewehret. Hirssungen Waffer falleedie 6 aller Glicder | Licherdavs
cin genet | ond defs Tags stoey oder drepimal daraber acleat | vnd getkun cfen. Hirgsunaen
QRaffer ift auch gar gut suder higigen Lebern | mit Rofentvaffer vovmifche/ SHanffen Werek
Darein gettesit ond vbergeleat / vnd das sum Fag siwep oder drepmal widerholet I bifs freqelds
fehetwird. Syirgsungen Laffer heile den Krebs ) damit gerwafehen 7 oudeince Flichlin
darinnen geneist ond vberaclegt. Hirgsungen Waffer Noraens vnd Abents / fedes mal
auffvicr Lobt geeruncen / ift gut filr dic Sefchvnlff. Hupsungen Walfer ift auch gue
da cinermenfehen das blat oder das JdpfFiin inder Feclen swdchfi/ oder da cinem dit feclwund
oder ratch iff / vid Tche thut | ¢s gehet jhme von ffundenanab | foman ¢s offt ord dick im
Halfegurael. Hivgzungen Wafler offt ond vid getrunclen | jedes mal drep Lobe/ ifigue
fiir allerley SNelanchoten vid Forchtfame Trdum | die offt von Dofibeitdef DNiles Foms
nicn. $yiréungen TWaffer 1ft que fitr Schrochrmiiig s ond Traurigkeit/ dicauch von dem
OV vid Deeclancholey entfpringt / fo man def Wafjers Morgmsvnd Abcues | jedes mal
drep Sobe trincEeimit wildern Stehenbaum Waffer vermifchet ) das Kraut von den Latcini
fehen Tamarilcus, vad von den Lcutfchen Burtfchen ) Derefchen oder Dark genant] dens
fic finde beyde su allenden Gebrefiendeft TRilges principal. Hirgsungen Wafjer Morgens
oid defs Nachts getruncEen/jedes matdrey Lot | vertrabedas garunnen'Dlut vondam Snrz
genn | Das etivan von fallen oder foffen 1ff perflopfft | vimd den gangen SNonat i dem
Mievenalle Nachedrep Lobt geerimefen/ reinigee das bofi vondem gutenerfieledas gefundee
it dem £eif [ versehret aber vnd ereibe das bofeauf. Dirsungen Waffer getruncken sum
T aq drep oder viermal | jedes auff drey $obit/ift gue miderdas tropffeln des Barns. Hirk
sunaen LRaffer vertreibt dic {chioehre graufame vnd forchefame Traum/dic offt von Dofis
Beit befs SNilkes Eommen | offt vrd dick getruncien |jedes mal aufforep Loht. SHiriungen
Iaffer actruncken Rorgens vnd Abents | jedes mal aufy drey Lobe | iff quefiir Dic Gdecls
fucht/yctericia genant.

Bon Honig Wafjer.

3 Er Honig wird in Arabifcher Sprach Hel, ond in Lateinifcher Jungen Mel g

% nannt. S nicht an | fondern mancherlen @efehlecht [ als $Honigvon den Hirnifs

fefin | Dremen vnd Yrumen. Der befie Honig iftvonden Jmmen | der fei toeifift]

{ird foeit von derm SReer vnd andern Stdtten gesiclet | ond wannman jhudefhillicrenwil/

soird et prider reimemmweiffen gemafchenen Sandt) der wiber gedoretift / wic e Drey vers

mifcht | darmit e nicht auffiicig vand rib | fondarn lauter wead / vid siindeén von erficin
milde Fewerdindarunder an.

HonigWafferdas Haupt offe damit gewafchen vnd aericben | mache faff langeond
fchdne Haar londift offtprobicret. SHonig Waffer indie Augen gethan) tft fafi gur. Honig
ARaffer veviveibe auch die Fehl nden Augen ) darcin aethan,  SHomig waffer remiges die it
fie viireine ounden vrd alec Schidden | damitgemafchen | alle Tag cainmaloder jiwep. $Hoz

nig waffer machtauchdas anflefch darinnen wachfen | offt damit getvafehen [ cin iy

findarcin acncstondvberaclegt. Honig waffer herlee allen Drande | iicher darein qeneitf
ond dariiber geleat.

Aithic aber wil ichdir nochein anderelchr aeben / Honig 3u deflillicren. TNimb Honig
afsviel du ole / thu denin einen gldfernen Kolben / fes wolverffopffe vicrsehen Taqoder
(dngerin ciien Rofimift | doch dafider muf alle wochen einmal ernerert werde | dana fell den
Kolben inein Acfchen iman mde Oeflin/ vnd laf ¢8 per ﬂif-‘T‘*ic“ m deffallicren | ond
35 i fpan
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mant Das tropffent iill | fo siche das Fewer ein Theil darauf / vnd [of es faufft angchen/ das
erfiLaffer iff laucer [ Das thu hintweg | ond empFabe | ond behalt das gelbe. Vndwann i
Menfeh die Peftilens anfompe/fo nimb diefes Waffers swep Loht/ Olaepatic, yohte Wrs
gt’n.’bncntalil‘cbm Saffran [ jedes swangig Gsevfientorner fchroehr / vnd ¢inBlat rein
oidtvon cinems @oldefchlager / reib es durch emander/thu s indas Laffer/ vnd qibs dem
Senfehen su trincken / Das iff gue fir dic Peffilenss | vnd fiir viel andere G3cbicfonmehr,

Bon Haufivurss Wajfer.

@%Bﬁk eilond Jeie feiner Deflillicrung iff allein das Kravit gehacte / vnd im

Ende def Repen acbrant.
Haufours Waffer (6fchet alle ik | ant allen Enden vnd Giticdern deff gans

Ben Seibs | dern es Fidlet fehr/ em uch Darein gencht vnd vbergeleat / vnd iff in folchem aleich
vem SRaverpfeffer | jedoch viel Ealter an jhim felber | Darumb jhrer Feines gue indem Laib suncs
menift | obnandere suvermifchung.  Haufours Waffer 1ff gus den biigen Lebern / ein
Syanfyen WerdEdarein genese vnd vbergeleat | vud ctwan mit Rofenivaffer vermifeht/ als
ein Dflafier, Haufiours Waffer in vorgemelter mafen vhergeleat | iff gue fily dic Hifs der
Pefiilenss [ dic Slicder damie gervichen. Haufiwurs Waffor mit Daumdl gefosten [ in di¢
Obren gethan | macht diefelbige horen. Haufrours Waffer oft qui filr Gsefisehe | fonderles
chenden SMdnnern | swep oder drenfach lemen Titcher Darein aencie/ein wenig aufiactrucke
vnd vbergeleat. Haufirours Waffer ift etlichen DRenfchen que / denjbre Auagen SNorgens
Frivvon Epeer sufammen backen / daf fie diefelbige nicht ol Fdnnen auffehun /mie demwaf?
ferbenege, - Havfwurs Waffer vererebe alle Figige SefehiwonlfFen / con Thchlindaven ges
nest/ niche gang aufigetructe/ vrnd INorgens vud Abents davauff acleat. Haufiours waf?
fer [6fchee dent Drane (vnd allen Vngemach von i | dDavliber aeleat | vud ob fich eingehe
i erbuib/ ond cin Gefchroulft seugtes diefelbigeberauf | cin Tuch darein genefst/ond dars
vbergeleat. Haufrouris WWafjer iff fafi Falt vud cinsoenig trucken/widerfichet dem tiach allen
@ebrechen ond fondertich dem RobelaufFond Beiffen Apoficnen dicomb fich freffen/ vud
o einerm Endt sum andern wandern | mit Werd oder Titcher dariiber gelegt. Haufwurs
Waffer leat den Sehmersen defi fiifjen Podagrams | dariiber aclegt. Haufvurs IBaffer
Beilet den Drantdef; Fewers | mit Rofendlvermifcht / vnd Dariiber aeleat. Syaufmwurs waf?
fer fialleedie Schmersen def Haupts | von Hig fomandas Haupt damit befireiche/ viid von
Jbm felber ldffet erucken werden,  Haufrours LWaffar Ticher darein genest | vud offtaniff
das Haupt gelegt oder gebunden / 1ff gut wider die Hirnwwiitigfat/ Phrenifis genant.

Bon Hartrigelfrant Wayer.

As befie Theu vnd Jeit feiner Deftillicrung if das jlngfie Laub/im Anfang def
Mepen gebrant. ;
Hartricgel Waffer ift vber auf der mafen que fily 6B erferungendef Sumdes;
amRorgen/ Mittag vid 3u Tacht damit gewalchen. Hartrigetlanb LWaffer iff qut s
Der verwundeten SRanns Rubeen/Damit gewafchen) INorgens vid Abents Bihein aefprint/
Beilet febr | oadsff offe probicrer.

Bon Himmmelfebliffet Wafer.

As befte Theilond Jeitfeiner Defillicrung | find dieBldeter vnd Dlumen mitals
fer feimer Subftang achacktomdim Anfanadef; alenpen gebrant.

. Syirmmetfetyaiffel Yaffecifi gu fiiv alfewr S chmerien def Haupts | von File
cin Luchdarein genest/ vndvmb das Haupt gcbunden/ vid fillee deffelbigen Seluif. Hims
mnclfchlitffel Wiaffer gesruncken sum Tagswepmal/jedes matauF swep Lobi/iff gut/ond cr-
wdrmetden falten Nagen vnd Leber. Hrmmelfehisiffel Waffer in vorgemelter mafen ges
trunicken | befompt den Schwangeren Frawen forderlich wol. Himmelfehliffel Waffer

Morgens vid Adents | jedes mal auff siwey Lot getruncken  vein iget die Framwen in jhror
Srancks
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Kranctheit, Fimmelfehiiffet Waffer hales auch aller gifftigen hicr Biffs / damit qewas
feben SR orgens vnd Abents [ ond lemnen Titchimdarcin genet | vnd vbergeleat. Dinimels
hchisefiel LRajfer in vorgemelter mafen geniise | eilee der wieenden SHunde Diffs. Himunels
feblitifet ABaffer drey Fag/jeden Tag siwey Lobt getrunclen / heilet die Haupe Gefehtoer,
Syimmelfehlivfet TRaffer verereibe dic DNafenond Slecken def Angefichts | damitofft acivas
fchen [ond macht ein lautere glate Haut. Syimmetfebliffet TWafjer gecrunctien Norgens
ond Abents | jedes mal anff drep oder vicr Lot | Milffe dem Blafenfiein heraup. Himmels
febliiffet IRaffer getruncten sum Tag drepmal {jedes mal jivey oder drey Lobt/ acht odey 3¢
hen Tagalle Tag | ift gut filr das Grieninden Lenden

Bon Hiafelnif Waffer.

e befie Jeit jhrar Deftillicrung ift | alldietwel fie Rardt vnd ieiche Schalen haz
@bm 1omb Nohannis defi Tauffers Tag gefioffen/ gequetfeht ond aebramt.
D Pafeniif Wafferdre SHdndtvnd Armdamit beffrichen / lorgens ond Abents/
vaid von jhm felber laffen trucken maden [ Bilffe denfelbigen alles siecern ab/ vidifk offt bes
twebrt.

Bon Hiafelvouets Waffer.

Aa befle Theilvnd Jeit feiner Oeflillierung ift Wurgelond Krautmit aller feiner
@ Subftang nut eimander gehacke [ vnd soifchen den swepen Frauwen Lagen ges
Brannt.
$afelours Waffer (6fchet alle Hig arvallen Glicdtmafen des Leibs | Tiicherdarein
aencet | ond vbergeleat. Hafelmurs Aaffer ift forderlich que juder higigen Leber | Hanffen
IWercEdarcin genest vnd vbergetege. Hafeirours Waffer em Lichlin daren gencie | wird
Morgens/Muttags ond su Nache mit groffemanis vber et Rohila uff gelegt. Hafelours
Waffer treibtdas Kinde | ¢s fen todt oder [ebendia / aufi Sutter Leib / ond obein Sram mit
cinem Kinde gieng | ond dicfes LW affer jeb trincken toolt / fo fiirbé nicht allein das Kinde/fon-
det fic felbfivon Stunden anauch. Hajdourk Waffer moraerts vnd Abents actruncken /
jedes mal anffdrey Lobt / reuteedie Fiber aug. Hafelwiigs Waffer fordereden Sramenjhre
Seit] invorgemelter mafen getrun cken. Nafetwurs Waffer morgens | mittags vid Nachts
actruncben / jedes mal auff vier £obe/ macht twol harnen. Ha felours ABaffer drep oder vier
Wochenmoraens vnd ju Tacht / jedes malvicr Lobt getrunclen [ wird wider dic Waffers
fuche gerihmet,

Bon Himermagen Iafier.

Yefes Waffer suberenten | frciffc man das jnntoendige $Hdutlin auff den Hiners

MY mdgen ab / vndlefts per alembicum indem Balneo Mariz defillieren. Dicfes

C¥EL Wafier vertretbt die vnn atiirtiche Réhte der Augen / SRNorgens vnd Abents| bif
dicfelbigevergehet | darein gethan/ vnd darauff gelege.

Bon Hdmen oder Himer Waffer.

O 3 dicfern TWaffer nimpt man ein que [chrars Hnnen von stoenen oder dreyen Jabren]
O left dicfelbige LWitrgen | vnd vngebritht beropffen | thucale Seiftrafeit davon [ Hawetfie
agu  Lcinen Seiteklin/ left folche StiteerfitichausF einem SHelm/ vnd folgents das Wafz
fer incinem @lag per Balneum Marizdeffillieren.

$innen Wafler gib cinermn Nenfohen su tyincken/ der fich felbfe verfie cht hat/ ond jumal
versehret / vnd fchiwach oder obumdchtig ift | Dem gibe ¢ aufder mafen groffe Kraffe /ond
fievcbee jbrialfo/ daf fichalle Arhtedariber verwundern;

Bon
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Bon Hirkhorn Whaffer,
%ﬁtbcﬁe it feinner DBrennungift wenn cin mittelmaffiger Hirg feirt G¢iviche ab-

geworffen | vnd andeffen Stattein anders | ciner balben Elentlang beformen at/
v D dicfelbige noch weich vrd lindt find / gleich einem barten Fteifeh oder Krofpet/
aebackeond gebrant,
Sirshorn Waffer geruncten sum Tag siwep oder drey <obt [ fillesden Srawen jhre
vbermaffige 3eit | aloich felber aefeien Bab.

_ Bon Hopfen Wagfer.
@;’{abcﬁc Lheilvnd Jeit feiner Deftillierung find die fordere @sinfFiin vnd Jincken/

vonden Latemifchen Cima Lupuli genanntlwenn er jesundeanfanat ju twachfen/
auff 3o Spannen lang abgebrochen / aebacke | onnd im Ende oef Aprillen g
branne,

Sopffen Waffer getruncken Norgens vud Abents | jedes malauff drep Lobe ) pd
feinen Zranck damit gemifcht | orey oder vier Wochen [ reitnigee das vhreie SRelanchofiz
fcbe @5ebliit davon der SRenfch fehebig | grindig | Erepid [ oder raudig /vnnd etiwan auch
Auffeig wirde/ vnd was von wil flem vnremem @cbliit Fommenmag /denn cs verbeffere die
Bofibeitdef; DMilies | davon alle Lurein igfeit ber entfpringt.  $Hopfien Waffer morgens
wnb Abents in dig Dbren gethan / seiniget vid versebrec/ treibt allen Epter vup Gefchywer
derfelbigen aug.

Bon Hedhelbrant Wafjer / Reftabouis.

. As Waffer von den Dlitmiin Def Krauts Hewbhechel | wird in Der Jeit | went es
: Dlumen trdat | gebrant,

Hechelfraut Blumen Waffer iftauf der mafenque/ filr die robte mafen /

Bon Heidnifeh FWumdeerans Wayfer,

o, e befte Theil vd Jeit feiner Deftillicrumg find dic Bliteer von et Stengeln ab-
@geﬁmﬂ’t 1 ond die Wursel vver cinander gebacke/ ondim Enpe Defi WNepen oder
srvifeen den swepen Framwen Tagen gebrant.

Heionifeh Wundefraue Wafferif gutzu den Wundenmorgens vid Abentsdamit
aewalchen | ond ¢in leinen Tiichlin darcin aencit | ond vbergelegt vnd getruncken, Hedfech
LWundebrantwaffer besteegleichsfals dic alten Schaden /damit geafchen vnd wider aes
eriicEriet [ iiovgens ovid Abents / pnp avdhsum Tag swepmal | Jedes malvicr Lobt getvin-
efen/fo beilet cs defia dhe. SHcionifeh LBundefrautwaffer heitee alle Aderferunaen def munde/
sum Eag sivep oder drepmatdamit gerwafchen. Heivnifeh Lumdefraus I3, fler iff das edets
fiemwaffer suden Wunden/ wanndas Krauein Wein aebenfiee Wi/ geerunchen vnd Tiiche
Darein geneise / vnd dardiber geleat. SHevnifeh Wundebrane waffer wird su den Verfernns
gonder Bemdche Rubter oder andere Fratven Scham/ als foere ca aefchunden oder §rat ges
riabmet | morgens vnd Abentsdamit gewafchen / vnd feiren Titcherdarein aenegt/ vnd vy~
gelegt! sum Lag swepmal jbm Winter | vnd b0 dem Sommer dreymaf £ jedes malauff
siven Lobe getrunchen | oder ¢s vnder feiten X ranck vermifclyet | es feilee fafl / ond fegtmdey
vie Sefchmulft Jond Daf manes etwan manchen Lagwiderholer / pud Defi Gliedts gebiiy s
licher e fe fehones.
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Bon Himbeer Wdffer,
@)ﬁs befte Eheil wiid it feiner Deflillicrung find bieDeer/fo fie iia fitd lin cince

volfommicnen Jeitigung gebrant.
Himbeer Waffer Moraens ond Abents getrineten/ jedes ial auffvier Lofe!
Bricht vridréimigeeden reifenden Stein.  Himbear Waffer getruncien su Moraens) Abend
pnd sOittag | jedes mal duff vier obt befordertden Harn:

Das 1x. Gap.
Bon Judenifirfchen Waffer:

As befle Theilond Keit feiner Deflillicrting finddieDeck [ intt anbern Herbfmonat
@grkr ant/wenn fic volfommentich jettig find.

> Sudentnfchen Wafler am SNRorgen | SNittag vnd Abent/ jedes mal vonde
Alten drey oder vier Sohit [ voudenjungen Kindern aber ein Lobe / iftder befien Waffer cines
fitr den Sicin | fo man babenmag. Sudentirfchen Lafier alfovor gefchricoen | getrumclen/
dictet filr das @3rifen in den Lendenond inder Dlafen [ dann és hatcin wuiddrbarliche fraffe
ond Engenfehaffe /in Dewegung vnd Reinigung der Itevent ond Blafen. Judenkiefcheny
Waffer sft faft qut da ein SNRenfch nichebarnen Farn / sum L ag stocpmal geeruncen | dann
¢s berveactond fordertden Harn,  Judenfir(chen Waffer alfo getruncEen / veimigee vnd heis
fetdie G3cfehiverder Nicrn ond Blafen, Fudenfirfehen Waffer Morgens / Mittags vnd
suNacht / jedes mal aufForey Lobe getruncEen)ift faft gutdenen | ieda Dlue Harhen.TRan
mag auch su Seiten i Drachmenat Wafer aufi dbem Krautbrennen | esiftabérnichtalfo
flarcEond aue i Aufercibungond Reinigung/ als dic<Deer. SNudenfirfchen Krautwafs
fer SRorgens vnd Abents geeruncken | jedesmal auff drey Lobe/ ift quewider vas Sefilelit

Bon Top Waljer:

23 e befle T heilvnd Jeit feiner Deflillicrung ift allcin dieSBldtter vent Den Stirdelid
@ gefiverffe/ ond in der Scitwennes blawe Dlumen trige/das ift i Augufto odet Aue
quftmonat/ deflillicret.

Nfop Wafferift gut geeruncien SRorgens vhd Abetes / jedes mal drey Loht/ oider
ben fchehren Feichenden Beiferen Aebern | dennesbenimptdie SHei erfeitdey Stimm | vnd
machtdicfelbigehell. fop Taffer Worgens ond Abenes gecrunclen | jedes mal auff viet
Lobe/vertreibt denautfi feuchtigfatentfandenen Buften/ befdrdert das aufwerffen/es Formme
der Mangelvon der Sundgenoder fonfien hev. Jfop Tafferift gue gecruncfen invorgemeliex
smafen/fiir allc gebreffen der Lungen | von fehleimiger ond phlegmatifcher materp/dann e his
gigetond eritcknee fic/ fondetlichen fiir Sefchioer dex Lungenondandere @cbrechen. Tjop
Waffer avvcichtden aelben dicFenvnd sdhen phlegmatifchen WVirabt | vud Bilffe der Diuff
Deffelbigen ab eun T ag wicvor erwehne /getrundéen. fop Waffer def DNoraens iichs
cern gecruncen | finffoder feche Lobe [ iff guefiir die Spill Wiitem wm Lab. jop Wafjer
geeruncen alle SRorgen | vnd 3t Dlache | jedes mal auff 3wepy Lobe/ erdfinetdieAdern / di¢
ctivaft indem Seibverferee find.  fop LWaffer gecrunchen twicvor [ rebtdenbofen giffacn
Siehroeif; aufdem Leib. Sfop Waffer mache ¢in fechon Angeficht / actrundenond damit
acwafchen.  Sfop Waffer invorgemelter mafen getruncen /eifeedie frintendigen Apofies
men. Sfop I afferiff quewem feine Jdn wehthun/ der fol das Waffer fang indem TRunde
Ralten [ ond dic Jdandamit bereibert | denires Bilffe febr wol, fop Waffer drey odex vier Woz
chen | alle T ag moracnsond Abents [jedes mal auff drep odér ik Lobe getrunclen iff gue
fitr DieWafferfucht / von Falten Raterien. Jfop AWaffer getruncEen in vorgermeltermafen /
Beilet die Magenacfchiver | oudwiderbringt derft SRagen feine verohrne Stadvc | i Syeiz
fernDeffo eber suvertdwen, SfopTWaffer verercibt das Saufin vid Elingert in den Obren rJ;

vavei
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Darein getropffe. fop WWaffer it que getruncten WMoraens vud Abens / jedes maldrey folie/
Demdas S%lk; fehwiiret | fallet Das Rdupsen vud fiechen in der Seiten. Sfop Wafjer ges
eruncben | wicxorgemeldt | reuteedic Geelfuche aug. “fop Baffer bele Alte Leut fein ges
funde. Sfop Waffer morgens vnd Abcues geeruncken / finffoder fechs Tag | alle Tagy
jedes imal aufforey oder vier Lobe | fillet dievbermaffige monatliche Dlum. - FfopWaffer
wvorgemelter mafen geeruncken | (vt das Herg | Wlagen vud M, Ffop Waffer aes
gruiticten morgans ond Abents, jedes mal auf drey Lot | maght weitombiic Brauf. Yoy
Waffer morgéna] mmittags vnd su Stacht/ jedesmal 3ivep odey brep (obe getrwmicken ¢ dffnce
DieVerfopffung der Seber,

ﬁo_nljbip'd}%urﬁd Waffer.

Asbefde Theil vnd Jei feimer Deftillieruna ift feine Wursel gefloffenrond siwifchen
@Dm steepen Frarven Tagen gebrane | wicvol anchetliche fein Kraut brenmen | ctliz

“wocheallemdic Wursel / etlichedas Krautond Wursel 3u glcich.

Noifchmwurnel Waffer 1ft qurfitr dic Gefchivulft | Tiicherdarein gencse/ond vberacleat.

bifchrwursel Waffer wird moraems vnd Abenes [ 1edes matauff vierlobt / widerdicvnnas
airliche S8 [ das Frefamodey Rohiclauffacnannt/qeeruncen. Nbifechwursel Waffer itz
TetDas Dlut inden wunden | cin Tuch oder ‘Bavwmivoll Darein géncet/vnd in diewemden e
legt) pnd geeruncBen.  Sbifchmurgel Waffermorgens vid Abenes qeerumcken | Jedes mal
quifvicr (he /it qut fiir den Sttt/ vid das Griten i den deniden. Fbifchoursel Waffer
verreibedie dduf/ das Hauptdamit gewa fefen | fofallen ficab. bifchmoursd Wa fler Beiz
Fet alle frafebemunden { morgens ond Abents damit aewafehen.  Wbifchmurse I8, fer be:
simpe dic Sefchroulft dey wunden | anTuchdavein gonegeond auff dicwunden geleqt, Nz
bifchroursel Waflerich swen oder drey lobe mit glcich Jo vicl iein vermifeht/ geeruncken/
filleedic Blutruhr | Dy flenteria genannt, Nbifechournel Waffertreibedic ander Bcbure/
{ecundina genannt/ morgens vrdAbents / jedes mal auff fechsoder ache Lobie getruncken)
auf dem Leab.  Ybifchwurpelwa ffer migroein vermifehe/ auff Drep oder vier loht getruncEen/
machtdef Dlutharnens cin Ende, Ibifechtourgel wafjer in vorgemciter mafen getruncten /
wesniget Die Dlafen.  Nbifchureel waffer getruncfen morgens ond Abents | jedes mal auff
gtoey Lobeverbefferealle falte SNdgen. bifchursel waffer geeruncken 3um Tagsmwep o5
der drepmal | fedes malauff e Sobt | verbeffere den fehivehren Athent / vad HfE bewehret.,
Nbifchoursel waffer macht alle haree Apofiemen weich | vnp bringt ein Vderenderuma der
warmen Ding.  Sbifchmoursel waffer fordert derFramen Jeit | def Tags svenmal/ jedes
malauff 3wey oderr drep lobt geeruncken. Das Fbifchwursct A4 fferaft Eale vmd Feucht)
machedero roegen weich indem Dauch | def Tags drepmal | jedes mal aufforey oder vice
Fobtgetruncken,

Bon Ingriin Waffer,

Asbefe Theil ond Seit feiner Deftillicrungift / das von 1B fetber mdchfee/ imens
@m def Mevenacbrant.

_ JIngrinwafier geetunclen morgens ond Abents! jedes mal drey Lobt/if den
Sramwen / Die ein erFalte DRuttehaben / fehr bequsem. Inarin waffer geeruncEen jeden Lag
awepmal | jedes malauff swep lobt | befompt den Fatten Magen fonderlich mwof / ein Luch

darcin ge;m;t | prnd offt Dartiber geleat / o erlangeder SRagen feine natirfiche marmbde
widerumb,

D
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Das x. Gap.

Bon Kavtendifiell Waffer.

As befte Theil vnd Jeie feiner Deflillicrung find dic ab dem Steengel gefireiffie
Dldteer gehacke/ vud mitten im SDReven gebrayt.

Kartendificll Waffer beslet Die Werferungen def Mundts/offe damit gerwas
feben. Kartendiffell Waffer verereibtden Robelauff / en swey oder drepfach Tuch darein
genest | ctvas aufgetrucke ond vbergelege. Kartendificl IBaffer 1ff qut wer das Befiiche
Bat/ den Renfchen offtdamit gevicben [ vnd von jhm felber laffen truckenwaden. Kartens
diftc Wafferift faft Fale/ neigee fich ju einer trucknen Stipticicet treibt juriek | vnd iftdes
romegen subeiffen Apoffemen vnd RobelaufF fchr bequem | nemiich indem Anfang Fiacher
darein genese / vnd daritber geleat. Kartendiftell Iaffer iff gut filr Die His vnd Brunft def
Magensvnd Lebey | Tiicher daram geneseond von auffen auffaeledt / vnd auch getruncken.
Kartendificld Waffer fallet auch den Dravnt | alfo genipe. Kartendiftel Waffer beilee die
G3efchimer vnd Apoffemen / sutvelchen viel humores onnd Feuchtiafeiten flicffen / dars
vber gelege. SKartendiftell Waffer beilee vnd firge sufammendicfrifche Wunden [ vond Hillee
die Verblutung. Kartendifiell Wafferift gue filr Schmergen der Ohren | davein gethan,
Kartendifiel waffer geeruncEen/jch auff swep Lobe/if gue filr die Gefchier der Ddrm | vud
flillet alfo getruncEen der Weiber vbermaffige Dlum | vud alle Verblustungen/ fiehaben
phren BVrfprung wober fiewdllen. Kartendificli Waffer auffdasvorder Thei def Haupts
mit Tiicheroder Were darein genest | ond auffaeleat | bebyrttet dafdie Hirnwiitiakeit oder
phrenifis nichtbefeftigee wirde. Kartendificll Waffer indie Dbren getropffe ) tricknecond
versehreedas vberig Sehmalg in den Obren. Kartendifecll IWaffer veiniges vimd helee
cinjede LWunde dic anfabet ju cytern / Diefelbige damit gerafchen.

Bon dern Kavtendifiell Wapjer 7 das davivmen fichet,

a Nebefie Seie/ das Waffer  foctwanindem Kartendificl fichen bleibe / su famlen ifp
@bﬂ Deye/wenn man das haben mag/in ein G5laf gethan/ vierig Tag andic Sons
ne gefese/ vnddarnach per filerum defhillicre.

Dyicfes Waffer iftbeffer firr die Verferungen def Nundes | danndas auf den Bldes
fern gebrannt | moraens ond Abents damit gewvalchen. Diefes waffer vertreibedie Warsen/
foman ficdamit befircicht | su famptden Reyelicfen an den Hdnden / anden Fiiffent / auffoen
§tiffen ond Jdben # diefelbigemiteiner Nadel suvor ¢in wenig erbaben { vnd gebrene SHiv:
hornju %murr geftoffen | darcin gefivemwet | ondmiedem wafferjeb widernmb auf gowas
fchen. Dicfes wafferift cin fonderliche Kunfi judem Angefichtdaffelbige fauber vnd (dhdn
sumachenond heilet alle@ebreflen vnder denAugen/damit beftrichen moraens vitd Abents
vmb roelcher Vrfachen willen cs die Fungfratwen fonderlich gern Haben. Diefes mwaffer 1fF
aut fiir die gelbe Flecken die ein SRenfeh von Sicchtagen vnder dem Angefiche befompe (
foman fich damitwafeht | jehoberdrey Lagindie Dadefuben gebet / ¢s aber wdfcht vud
damut befracht,

Bon Kdlberfernn Waffer.

2=\, s Kraut vonden Lateinifchen Palacum , vndvon den Teuefchen Kalberfern ges

@"ﬂﬂﬂf [ wdchft inden @drten mic einem weiffen Dolden auff enem Stengel anbders
Balb Elenbogen hock,

Haa Kls
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Kidiberfern IRafjer ift gue { fodie Nacur bey cinem SNenfchen verdorben pnd vererucknee
ift /0ef Waffers jedem tag sivep oder drepmal/jedes malaufforey ober vier ot geeruncten
fo Fompt ficimwider einvnd genefet/vii bett cr fora/dasimdieTatur swifchenFell vudFleifch
fchlag/oaf ex rdudig werd/fo trinc crdas Laffer wic vor/ fogefehichies niche.  Kadlberforn
Waffer in vorgemelter SRaffen gesrunclen bringtder Frawen Jeit. Kalberfern Waffer iff
auch qui/ der Srawen dic emKind trdge/ond cin anderKimd fauact | fodrince fic DasWaffer
sum Tagdren odervier Lo/ fo fchadt es dDem tragenden Kind nicht/ vond thut den fdugenten
nicht webe. Kalberfern Waffer sum Tag drenoder vier Lobe getrunckon | macket der Fras
wen ein frolich Gemug, .

Bon Kovbel Kraut Wafer.

As befte theil vndJeit feiner Deflillierung ifiKraut | SrengelondWurke mie aller
@fc iner Subftans gebacke/ vnd mittenim DNeyen gebrant.

Rorbel fraut Q%aﬂrrmurgma vid abents jedes mal auff vier Lobt getruncken ift
den aebrochenen/vnd dicvbel gefallen fiud/das in das blutniche gerimmet/fcbr bequem/ vnd ob
es gevunmenift| fo pfleat es daffelbige su sertheilen. Krbel Wafjer mit fehlechtemAWaffer ge-
snifchtond gecruncton/ jedes mal auffoier Lobtift qutfilrden Steininden Micren. Korbel
Wiaffer fechs oder fiben Lobt auff ein mal getruncEon befdrdert den Stulgang. Krbel Wa-
fer getrunclen morgens vnd abents jedes mal aufforepfobhit/macht einen gueen SNasen. Ko
bel Whaffer invor gemclter SRaffen getruncken/ flerckeond befrdfftiget das Herg. Korbel
waffer getrunclen morgens ond abents/fedes mal aufFoier fobewird su denFichern geriibmet.
Korbelwafferifidem Havptqut/ond fircbedic Sinm/ das Haupt damit befirichen/ond von
gbm felber laffen truicten merdent. Korbel waffer getvuncben) su morgen| mittag vid Abent jes
oes mal aufforen lofit vertreibtdas aroffe fechem vdSicchtagen indenSepten. K orbel waf
fer getruncEen invor gemelter mafen/ jedes malauff swey oder drey lobt/ befompt der Lungen
ond jhren Siechtagen fondertich wol.

Lon Kunobloch Waffer.

Asbefie Theil ond Jeitfeiner Deflillierung iff die Wunsel gefioffen 1 vrand inden
Hundts Lagen gebrant.

Knoblauch waffer iff gut denien der Half gefchivollen ifi/ jedes malauff swey loht
geeruncen /vnd cin Tuchdarin gerestond darumb gefchlagen/ vnd etwan offe widerholet /
bier genefl. Knoblauch waffer iff gut fiir das grien/auff vier oder finff tohie getruncken | ¢s
befordertauch den Barn. Knoblauch waffer getruncken morgis vii abents/jedes mal aufforey
Kobt/ift gue fitr devt buften fond werda fchiwehren athem bat. Knoblauch waffer getrumeEen in
vorgemelter maffen | hilfft dem werfckloffenen Stulgang berauf. Knoblauch waffer def
movgens nticheern su trincken einemEind siwep loherond cinem alten menfeh vicr Lobe gegeben
sertheilecond verareibs die Spuliwirmim Laib. Knoblauch waffer gerruncen morgens mits
£agevnd sunachr fedes malauff drey (obtift guefiir die SHavniwimde. Knoblauch wafjer g
;rﬁtmﬁ%n:n;smnm abents/jedes mal auff drey odex vier lobi/eewan manchen Tag)ift qut

¢in.

Bon Kiee Wayjer:

As befte eheil vnd Jeie feines Deftillierung find dic bldeeervnd Blumen mittenim
@ Meven gebrant.

o Rieewalfer getruncten| morgens vud abents/ fedes mal aufFvier (obe/iff gue
fiir cin bofen DRagen. Kicetwaffer geerancenin vorgemetecr SNaffen/verbeffer e fincEen
€en Athem. Kice Dlumen Waflerdie manfleifeh Dlummen nenne/ geerunciensum Tag
atwep oder drep mal/jedes mal auff stwey oder drey obe flillee derFrasven wesfen Fiuf.

Bon
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Bon Kitten Wafjer.

e befie Scit der Kidtten Defiallicrung ift | wenm fic volformmentdich jeitia find / che
@mﬁ ficanfafn weich suwerden | jeh herber jeh beffer/aehackt/ gefioffenondgebrant.
Kiieeen Waffer vier [ohemiedrey lobe robeem/ yoben cines fropffendenWeing
vermifeht/ morgens [ mittags vid Abents qeeruncen | ift auft dermafen gue vnd halfam
su cintem bofen vnd bldden TRagen / danmes ftdrcEe ond Eraffeiget [ ond verfuiceee Vdnmwillen/
Aufffioffen vnd Erbrechen | ond behele die Spafi i dem Maaen | vier oder fiinff lohennt
robtom ABein [ dDeydarol/ odir herb | oder drey Loyt Darunder aemi fche Jond das getruncen
morgens (mittags vud ju Nacht / jedes mal affovict 1 vnd auch fonft femen Wein darmit
gemifcht | fEilles Den Fluf def Dauchs |/ ¢s fey Lienteria, oder gemein Ruby [ eder Dyllen-
reriaSBlutruly ) oder Dyarrhza Weifrubr.

BVon Kiiceenbliiet Wafjer.

Kuttenbliies Waffer getruncben morgens vrd Abents | jedes mal auff jwen

(oht | mindertden Fratwen jhre Dlum | dicficsu vicl Baben. Kietenbliier IBafer

invorgemelter mafen getruncen/ frafftigec ond fidrcicdas Hees. Kiceenblies Waffer ges

eruncken morgens / mistags pud su Jache/ jedesmal auff draylobt |1 qut fils das Crbres
chenvnd Vnswillen.

@Sr Befie eit jhrer Deflillicrung iff | wenn fic polformmentlich seicig iff / acbrant,
()

Qo Kiebs Wajer.

achackt | mit Kernenvad allen Dingen gebrant.

Siirbs Taffer drenffig) vicrig oder mehr Tag/ alle Tag jwepmal getruns
oFenr/ jedes mal aufforey (obe] it gue filr den St Kitrbs mwafjer s¢hen oder siwdlff Tagm
vorgemeltey mafen geeruncEen [ macht auch Barnen | vynnd reimiget die SBlaf vrd Nicven,
Kiirbs I affer Tivcher davinnen geneie [ oud auff der Kinder Haupt aeleat | evbitlet diehiz
gigen Dlateernvnd Apoftemendafelbfi. Kiwbe Waffer Tiicher darinnen aenest | ond auff
vas higrac Podagram gelege |/ firllee paffcibige febrbalde. Kiirbs LBaffer mit Kofeno! ge
mengt / vnd die Lenden vid den Rivcbmeifel damit gefchmivet / 1 faft gutwder die i dex
Fiber, Kitrbs Waffer allein geniipeond getrun cEen / jedesmal auff stoep (ot | [Fallet aleiche
fals die Hipder Faber, Kirbs Waffer sum T aq 3wep oder drepmal getruncken | jedes mal
anff swoey oder drey fobt ift gue filr denn Durft. Kibwbs Waffer drey tobe mit cinem Halben fohe
Sucker vermifcht/ond sumE ag ywenmal geeruncen/iff gue fir denHuftenvon Hig. Kiivbs
Baffer fechs lobemit cinem (ot Fuckervermifcht | vud am morgennitchéern actruncben |
beféirdert den Stulgang.

Bon Kasenivadeloder Schaffehery Wafjer.

@Qm beffe Theil vnd Seijbrer Deflillicrung ift diewolfommene seitiac Fruche | abicin

branut.

RKanenmadel waffer iff gue fily dicrobte Rubr/ anleinen Zuchdarein genese |
ond in den Affeern acffoffen oder gelegt. Kagenwadel waffer iwarmgemacht in cinem Lafis
fechlin / cin leinen Tuch darein genesit | vnd pinb dic GefchmoulfF der Gcburts @Sephiges
fchlagen / forarmer s erlepden Faun / ondbifs sur Befferung widerhofet | hilffe derfelbigen
fehr foin Biniveg.Kagenwadel waffer ift infonderBeit gue | denen Die SHut fpeien / morgens
oD Abencs | jedes malauff zrwen lobe getruncben. Kasenwadel wafer Bewlet die frifefe wuns
dendamit gewafchen morgens vud Abents / Dannes ift Ealt imerflen Grat ) vudrucken im
anbernf mit csacr hefftigen Stipricitet, darumb ¢s denn die frifchen sounden vud offne Scher

Aaa 1y Beilet.

@Hsb:ﬁ: T heil vand eit feiner Deflillicrumg iff das Kraut muten im SNeven a2
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Beitet, Ragenmadel Waffer gecrunchen morgens vnd Abents / jeves mal auff brep Lobie/ Reiz
Ietdieverferteoder vicerierte Ddrm.  Kasenwadel Waffer i vorgemeiter mafen getrun:
cFen | flillet den Frawen jhre Jeit.  Kagenmwadel Waffer m vorgemelter mafen getrunchen/
Beileedicvicerierte/ Dasift/ dieverferte Blafen. Kagentvanel Wafferalfo getrun efen/ fRdrcke
denverfereen DMagen ond Leber / ZLiicher oder WercE darem enest [ vnd aufroendig days
vber getegt. Kagenwaded Waffer Tiicher darein gencnt ) vd auff die Sefchimulfioer waf
ferfuchtvonauffen auffgefeat 1 morgens vnd Abents | reuct dicfetbigeauf. Ragenmabel
affer morgens | mittags vid su Nacht getrunclen | jedes mal auff wierlofie) vup Liicher
odcr LWerdk darimmen aeneset | ond aleieh cinem Pflafier vherden :’ﬁvljtlauﬁgrtcgt | hulffe
oem SNenfchendeffelbigen ab.  Kagenseadel Waifer Tikcher oder Werek darcitigeness / einy
woentig aufigeeructe/ ond aufFoic Stirn vnd Whurseln der Nafen acleqt / vud avch i die Nz
fe geftoffen/ fullee ond fEopffe das blutender Nafen. Kapenwadel Wa fer geteincen moy-
gens pid Abengs [jedes mal auffdrep [obt/ ift que filr die Harnminde. Kaganvadel 3G, flex
#fi gut judem Ftuf der Nafen / fo man es indie. Nafe seucht, Xapenmwaded Wa fFer aetruin+
ebenmorgens | mittags vid su Abent ) Jdes malaufforey fohe W aue filr den Sitein,

Bon Kibfant Waffer.

Q) Yoie auff den Wicfen oder Dateen gangen find / da viel Blumen feeben) den Faat aes

famlet/ vud ein wwenig geder: an der Sonnen | oder fonftdaf man jhn handefy mag/

vnd das Wafferdavon gebrenne | focs gebrant iff veuch : Aerowegen man SRaudeln oder

Pferfichfern darein wirffe [ ond dasdarin higenfeft 1 fo aierecdas bOB Berauf oder manleftes
gumandernmal peralembicum defiillieren.

Kitbtreck Q%aﬁtr Wt gut fiirden Kobtlauff / damitbeffrichen ond ein Zuch dareinges
nest | onddariiber geleat / esift faft que. Rilberect Waffer MOrgens | mittags vud Abents
getruncken/ jedes mal auff drep (obt / ift faft guefiir Das @rimmen indem Dauch | ond ift
bewehre. Kuibtredt Wafler heilet allerley @efchioer / Likeler darein gencevnd dariber g
legt, Kuberect I affer verereibealle bofe Dlattern | leinen Lieher darein AeNCEE vid Dars
vber geleae/ im Winter um Tag swenmal / ond jbm Sommerdrehmal.  Riihereck iy flex
it gue fiir Gefchoulft der Wunden | Tiicher darein Aenest 1 ond daritber geleat morgens
ondAbents. Kuberect waffer iff gue fiir MNacht vnd Tag Schif / feinene Fticherdarein
gencktond dartiber geleat.  Kiiberect waffer fillet den Brane I Damit gewafchen vid s
cher darcin genest / vnd dariiber geleat sum Tag swepmal | fogertefi der Menfeh. Kihereck
waffersft gutfo an Nenfeh in DieDadtftub gebet / foman aufidem Baveift Fommen [ vond
ol trucken wirde | fo fol man fich mitdem KaiberecE Waffer mit cinem reinen Thchlin oder
anem Bade Sehivamm vider die Augen damit wdfchen | vnd wenn man Sehlaffen gebe/
¢8 aber thun vid morgens frit/ das mache gar ein weiffe fechdne Haut doch alfodaf man fich
vor der Sonnien butee. Ruibtrec Wafferift quefiir bofe dcher an den Detnen/ morgens vad
abents damitgewafchen/ovnd feinen Tiiehlin darein gencst ond daniiber gelegt / Beilet Dicbdfe
Locher vnd offe Schdden. Das QBa}Tcruonr.r'nrsbrmrmgm-’brﬁﬁ'nﬁmrgebmnﬂ iff gue
o gervif; filr die Pefilens geeruncken au fForertobt / vud damnie beffrichen das Wt war/ vid
efftverfuchtond bewebrt,

@1& befte Eheil ond Jeit feiner Deftillierung it im miceen defi Meven von Kiihen;

Bon Kubmilchraum Wajfer,

Ao befbe Theil vnd Jeit feiner Deftillierung it von derss Nilehranm | bicammor-
gen gemtoleEen ift / mitten in dem SRepen von Kithen / diean BDergen achen/ iwenn
man ¢s baben mag/ darnach aufF erycknen Wicfen oder Mateen /davicl BDlumen

Kitbmilchratm Waffer MOFgCNs / mictags ond su Nacht | jedis ntal auff vier Lolie
getrunsEen /iff que ond bewehre filr das Srimmenindem DBauch,

Bon
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Bon Kalbsblue Wafjer,

TN e befte Theil vud Reit feiner Deftillicrung ift vas Blut von einem fehmarien
@t‘aib I 1eb [chwwdriar jehbeffer 1 misten im SReven gebranne / o ferrmandas Baben
nag.

Kalbsbie Waffer ifF que filrdas fchrinden der Glicder [ iefelbigens morens vnd
Abenes daric gevieben | wavmbe ond fdrcke dic Glieder | fo mitder Sichebruch bebaffece
find | viel vid warmdarein gerichen / morgens vnd Abents/auch Tiicher darein aenepeoud
alfo warmdarumb gefehlagen. Kalbsbiue Waffer fFirckedic Glieder vnd das Gsedder /vnd
wider bringe die mikden Gslieder/ alle Tag einmal oder svey damit aericben / vd von IHmfels
ber faffen erucken werden.

Lo Kalbsblue vnd Kalbslumgen Waffer,

Ty ) AMbebluc vid Kalbeluugen Waffer von cinem fchmwarken Kalb vides ¢inandel ges
e§y_ backt/ ond per alembicum fecundum arcem gedeflilliere/ ift qu filr fehwindender
YOG ieder | Damitmorgens vnd Abents aevichen [ vud jedes von b felber laffen trucken
terden.  3fi aber der Leib gefehwunden | fowerde s auch actruneen /vrd yndesden fige
Lichen Eranck gemifcht/vnd damit gericben 1 ift offt bewehre,

Lon Kalbsteber Wafjer,
% Asbefte Theilder Leber su Deftillieren ) ift voncinem (chivariein Kalb / fomar ¢s Bas

# ) ) betimag.
Kalbsteber Waffer ift qut wem ein Gslicde febivindet | offe vnd dick dartait bes
fivichen /| ondivol darein gevichen,

Bon Krebs Wafer,
‘@Q{s befie Lheil vnd Jeit feiner Deffillicrung find dic lebendi a¢ Krebs/twemn dey Don

volifi/ acfoffen vud gebrant,

Krebs Walffer die fehwindence Glicder damit gevichen miorgens vud Aberits/
madhtdas Flafch widerumb wachfen. Krebs Waffer jeden Tag swepmal geniige | jedes
mal auff stwey Lot / wirde sudic Gichtbruch alfo faft gerithmet. Krebs Wa ffer Betfeeden
Drannt von Waffer oder von Fewer | ein Tuch darein genese | ond jeden Tag sweymal
auffacleat] bif der SRenfch geneff.

Bon Klappervofen Waffer,

As befte Theil vird Jeit feiner Defiillierung find dieBldceer im anfang def Brachs
%ﬂﬁnats aebrant.

Klapperrofen waffer iff gut fiirallejunmwendige Siechtagen | die von His Her enes
fprinacn) SNorgens | mittags vnd ju Nacht/ jedes mat auffovey lohe getruncken. Rlappers
rofen Waffer if forderlichgue suder Seber | wann fie volvnmatiirlicher Hige iff | in vor-
aemelter mafen getruncen  vnd mit cinem T uch oder Werek aufwendig auffoic Leber ges
fegt. Klapperrofen Waer iff auch gut gecruncben SNorgens / mittags ond ju Facht Jjes
ocs mal auff drep lofit / fiirdas wilde Freifam.  Klapperrofen Waffer ift anch fonders
lich bequem | fir Sance Anthonsj Plag | morgens vnd Abencs / fedes mal ausForen lofe ges
grunchen /vud feinen TrancEdamie gemifche | vud Werck oder leinen Tuch darein qenest |
viid Darauff gelat. Klapperrofen Waffer ift queden Framwen | dic ibre francEheitin viel has
ben/ jeb auffvier (ot aetrunclen / vad ein T uchdarein genese | vnd 3001fchen die D fiqes
feat. Klapperrofen Wafercin Luch darein geneie | ond swifchen die Drifif ond auFie
Leber geteat/ fiillee das butender Nafen. Klapperrofen Wafjer beilet affe fatle Verferuns
gen iudem SRunde vnd an den Seffgen | offe damit aewalchen.

Aaa Nj ﬁh}?g
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Ktapperrofen Waer ift gue | fo cinem SDenfchendie Jungen fehiwar wird von ficchtas
gen/ fichen oder acht Duiteenfern inem lohe defi IWaffers gechan | oder obne fern auff die
Sungen geftrichen | vnnd dann ein Boglin von cnem Rebholfs oder Peerfichbaum
Solp gemacht | bic Jungen damut gefehabe. Klapperrofen WWaffer iff gue fur allerlep Fles
cfen der Auffesigbest | darmit beffrachen vnd daritber geleat. Klapperrofen Waffervertrebt
denficchtagen | der da heif das robee Flesfch / leinene Fiichlin daréin genesit vadvberaclegt.
Klapperrofen waffer Belee alle Verferungen der AW eiblichen Seham [ moraens ondabenis
damit gemwafchen / vid an Tiichlin darein genest | vnd vbergeleat. Klapperrofen Iaffer
ift auch gue filr dic Gefchivulft der ESemachtrubien | Ticher oder Werdt darein genest/ ond
sum T ag swepoderdrepmatvbergelegt. Klapperrofen Waffer ift aue fiir dic Verferungen
ver Gemacherubten  ond da einer [dcher barinn bat [ damit offt gervafchen vnd Tiicher dars
ein genest/ ond vbergeleat. Kilapperrofen Taffer ift gut fiir allevnmatirliche Hig | als fons
derlichden Robelauff/ ein Lichlin darain gencse vuid darauffaclegt | mwenn ¢s von g ents
fandenift, Rlapperrofen Waffervertreibtdas Haupt wehvon g/ de Stirn | Schlaff
vd Nacken damit befrichen, Klapperrofen Waffer bemimpe dic Sehmcrien der Augen
Ttichlin darein genest vnd an dic Augen gehalten [ 6 5cucht dic g herauf. Klapperrofen
QWaffer ift gut getruncken [ ainem Francken obnimdchtigen Hersen.

Bon Kolfraue Wajjer.
@ Asbefte Theil vnnd Seit feinesr Defillicerrng finde dic Dliceer | im Anfang def
c

WBrachmonats gebraut.

KolFraut Waffer aecrumeben moracnsond Abomts jedesmal aufforen loht/
flitiee der Fratoen obermaffiad Dlum. KolEraut Waffer atfo getruncen | Hulfjtdem SNen-
fichen Dic it Nohtond Befchmanuf Harnen. Kolfraut Aafferife den Frawen die nit fin:
dern achen faft fehddtlick | denn wwenn fie das trincels | fo ferben dic findtfin darvon | vnnd
Fommien su baldt/ond mit cbens gefalir der muteer auff diewele/icwol mir diefes nit gebiiret
su fchreiben [ afs cini feder frorier wol betrachten mag/fo exfordert doch die nobeurfft folchen
Schaden fiir 3u fommien | der davor entfpringen mocht / ond bin ich der adnslichen Hoff:
niting ¢6 focrde federman fromni fein / vud folcles m Fill bebalten. Kolfraue waffer ift faft
gt/ vnd hulfft gar ol su der @eburt / fodicrechte Jeie Fompe/daf die Sramw genefen fol/ an
T uch darinnen gencat | vnbd davan gerochen | fo gencfi fic nochals batde als fonft/ iff war vnd
bewehrt. Kolfrautwaffer fiopffedon Stulgang [ morgens | miitags vnd ju Nache getruns
cken | jodesmal aufy drey lobt. . ;

Bon Kappen Waffer. 4

- As befte Theil vud Rt feimer Defllierungift | daf dunemeft cinen fchmargen Fap:
penvon vier oder finff Sabren / diefelbigeitraeft | ongepribetropffef /darnach m
Stk serleaeft / alle feifte vd Schmali oder Fettigbert darvon hinweg thucft [ vud
das nngemweidvoonalier feiner Vurermafercwafcheft /ond Kopff/ HatjicFeech | Ragen!
Fiifi/ ond den gangon Lab su Flemen Sticken serhackeff/ vnd endtlich peralembicum oder
aneimem Selm ) wicander waffes defiillicreft/ aber faft niis vnd gue ift | daf mandaswaffex
wider it ein @laf thu [ ond peralembicum deffillicre.
Kappen waffer aeeruncEen sumitcag ond su Dlacke | jedes malauffForey lofe/ ond feis
nren YWein damit gemifehe [ 1ff gue | da tin Menfehy fich verfiecht batandem Leb / alfodas o
davonin ¢in abremen gerdfi | darm ¢s Frafftigee | fdrcke / vnnd Bilffe dem SNenfchen wis
verumbzu Fieifch | vnd erfravee die Geiffer. Kappen waffer getruncen jum Tag v
mal / jedes matdrey [ofe )/ bringt Luf su effon | fdrcEe die Dlacur vnd den £eib | vertreibealle
Seuchenvondem Hersen/ond hilffe dem Nenfchen widerrmb ju feinem Leib [ fonderlich (o
man Goldt indas @laf thut / vnddas wafferdavon deflillicret. Kappenwaffer das Anges
fichtdamie gewafchen | morgensond Abents [ vund von jhm felber laffen trudenwerdeny
machy daffelbige lauterond [chon.

Das
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Dag X L Eap.

Bon Lattich Waffer.

@2{5 befte Theil vnud Jeiift der Kraufe | varnackdex Sehlecht/ allein das Kraut
mitten im SRepen gebrant.

Sattich Waffer getrunchen morgens/ mittags onnd su Nache | jedes mal
auff swe fobe | iff dev (cbern fehr brquem / Dann €8 fiitec ond Frdfftiget fienatirfich. Lactich
Wafferfilleedas Eeblitedas suvict higg ond enginde iff | invorgemelter mafen getruncEen|
morgesvnd Abenis, Lattich WBaffer offt geeruncken | jedes mal auff soey lobe  Filleedie
robte Rufyr / ond andere Dauchfliifie mehr. Lateich Wafferift avch gutfitr das (chivindeln
indem Hauptvon Hig | das Haupt offt damit befirichen | vndvon jhu felber laffantrucken
werden. Sattich Iaffertoerceder Paralifi, dap fie den@Renfchen nicht anfommenmag | dic
@3ieder damit gefirichen vud gevicbent | detint es Fompe dem Tropffen oder Schlag bevor,
Sattich Yaffer getrumeten | verteeibt dag RQiteernder Gticder | Morgens vind Abents
jedes mal auff swep Lohe acteunckon,  Lattich Waffer widerbringt den verfobrnen
Sehlaff | invorgemelter majen aetruncEen | vrddie Sehlaff ond Pulfadern andex Hande
damit beftrichen. Sateich B affer wird dericnt/ die von Sinnen fomumen finde i rincFens
verordmed /indermafi wicvor erwehiee/vnd das Hauptdanit befirichen. Lattich Waffer
vermehret den feugenden die Rtk geeruncEenond fhren Tranek damie vermifchet (Lattich
QBaffer morgens vd Abents geerunclen | jedes mal auff drep fohie / ift gut filr den Hufien)
fondertich fitrden hiffen ond piwsen. Sattich TRaffer getrunchen ond geaurgele | fdnffeiaee
dic Keel ond raumet dieDrufi. SattichYAaffer aetrumcEen morgens ond Abents | jedesmal
auff drep fohe raumee den TWeg der Sungen. Lattich Waffer getruncEen sum Eag swey odex
drepmial | fodes matauiTdvey Lobie/ (6fchet den Durfiond temperiertdie 5 der Leber. {ats
tich WWafjer aifo getrumeken temperiert die SHib def Ragens | Mierenond Dlafen | wievor?
aclchrichen fiehet, Lattich Waffer jeb auff feckhs (ot getruncien / vnd vber den Dauch
geleat [ faxierct denfelben.

Qon Lichfitictel Wafjer.

Asbeffe T heil vud Jeit feiner Deffillicrung find dic Dlatter ynd Sitengel ondee
@tinanbcr achack ) oud mateen im Repen gebrant.

Sicoftictd Wafler ift gut | damdas Hauptwehehut oder gefchioolion ift| ik
cher darein genchit ouddaritbergelege. Sicbftiicket LWaffer vertreibt das fechen indearSeiten|
11D b dic Bruft/ morgens vund Abents | jedes mal auff jtoey oder drey (obt gerunclen,
Sicbftitckel Wafferdas Angeficht damitaewafchen | machtes weif | faucer/ fehon [ vadvon
allervdftevnd fchivdrie veiit. SiebftitcBel Waffersft gut getrunchenden SRdnmern morgens)
mittags owd su Tacht/[o man fcbla ffen aehentvil / jedes mal auff vier loht / filr den Stein
ond das Gsrieninden (enden vidBlafen, Sichftiictel Waffer in vorgemeler mafen getruns
cken / machtder Hetfereit ein Ende. Sicbftickel Waffer getruncben vud den Half damirge:
guracle / heiletdeffelbigen Sefebrwer. Sicbfiickel Waffer i gut | da ciner Blatternanden
Hemen hat [ ond dicsDan robtfarbond bigig find / cin T uch darein genestond darumb ges
fhlagen | fo(échres vud hitfft. Liebfhvickel Waffer helee avchden RKrebs andem SRundE]
offt Damit gewafchen / onnd jedes mal Puluer dareint gerorffen | vonden Rinden der tours
aeln deff Saurachs oder Erbfal odir Werfich. Siebftrictet Waffer beilet alle Verferungen
ond wehtagen an der Framwen Pesmlichen Endt | pamit gewafchen sum Lag swey oy Drey?
mal| iicher darcingenchtond vhergeleat,

Aaa iy Bon
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Do Lindenbliiee Wafer.

As befte Theil od Jeit feiner Deflillicrung/ iftim DBrachtmonae/ alfein Die Dt |
@mﬂm fic volfommentlich seitig fid / vonden Lindenmme dey breiten Dldttern ge
brannt, _
Lindenbliice Waffer if gue aeeruncken Morgens vid Abents | fedesmal anff stoep (of/
dicmit demm fallenden Siechtage beladen finde, Lindenbiiice Iaffer ifkgue / fo ein Dann
oderFraw / Knab oder Kinde) die Decrmuteer oder das Darmgicht hat| denen fol imandas
Waffer cingeben | daf fienicht wiffen was es fen J aufforep lobe/ fo gencfenficatfo balde. Sins
denbliiet Wafer geerunclen morgens vnd Abenes IMedes mal auff stveploht iff que filrdas
pittarndef Hersen, Lindenblice Waffer ifE das aller edelfie IWaffer su den Augen / mache
emen Flaven Stam ond feharpff G5cfiche / am Abent darein aethan. Lindenbliice Y3affer
moraensvnd Abents / jedes mal auff drey lobe getruncben / aff gue filrden Sitei, Sindens
Bliice Waffer vertreibe alle Flecken vud Meafen inden Augen  am Abene darcin gethan. ine
Denbliiet waffer berter die von Falt vermundete fifs oud Hind/iicher darein aenest/ond defi tags
3ioep ober drepmaldaritber gelegt / ¢s seachtden Jroft Beraugiond Beifet e Lerferungen 3u.
Lindenbliset Wafferiff qut geevunclen invorgemeleey mafen/den Framwen/ welchen die Su e+
ke erfiltet iff / Dictodrmbe es widermp. Lindenbliee Waffer verereibe dje robte Fleckenon:
dcrdem Angeficht damit offt gewa fchen. Lindenbliiee Waffer Iff auch gut / fo eies von
ver Sonnen achrann i) Damit befirichen ond dariiber geleat. Simdenbiiier Waffer actrun:
cben morgens / mitags vnd su Nacht/ fedcs mal orep [ohe | mwiderbrinat den Sratwen dicver:
Bofirne SNIch, Lmdenbliier IWaffer ift auch autden WMenfehen | dic fichoerbrant Baben/ in
ivelchem weg das acfohehenift | e Tuch darcin geneist vid dariber geleat | ¢s seuchtden
RDramnt herauf ond beilet su. Lindenbliiet IR fler getruncten morgensond Abents |/ fedes
malaufy sweey lobt reutet die Geclfucht auf. Lindenblijes Waffer imveraemeleer mafen ges
eruncBenift qut fiir dic Oefchwulft. Lindenblger Whaflar aciruncten sum Tag sweymal |
jedes mal auff seven foht/ vartreibtallebofe Seuchtigfeiten indem Leib, Lindenbifier I, fer
¢ft gut foein enfehmiche reden mag Siechtaens balben | des Waffers auff fein Sunacn
genommien | fowirder reden. Lindenbliier I, fler getruncken morgens prip Abents [ yedes
mmal anff siwep lobe/ ermdrmbde den Falten Magen,

Boi Lauch Waffer.

As befte I Heit o it iff alleits feire Wurgel | im Brachironat gebrant.
@ Lauch Waffer iff que geceuncben moracns pnp Abenits [ jedes mal auff siep

Aobt/wer faft Falt blut von fich briiche. Lauch waffey aeeruncEen morgens wap bents/
Jedes mal auff siwey loht/ befomypeden onfrucyebaren Fraswen fonderlich 100!/ vrd mache fie
fruchtbar. $auch Waffer frilles auchdasblutender Ny fenn / ein Daumivoldarcin genese/
Oud i dre Nafen geehan.  Lauch Waffer it auch que geruncten g vorgemelter mafen /
fil denbarten Banchivnd fiir dasSenden iwel. Lauch taffer beilet die wunden febrbalde/djes
Felbigemoracns vid Aberes damit geafehen. auch Wafferift quedenen Srawen/ ivelehen

%cbemﬂigltﬁmr[cmommbmbm 1/ nachder Gebuirt / dic hieifee ik efe
an‘tr;‘morgmawb'l(btutﬁMmfrgavarxijm. P i

Bon Lisnenblumen over Ialdincificy Wayfer.

As befte heil vnd it {einer Deftillicrung find die afieDlumen ;
S Brachmonats gebrange. e Dhimarin Jofong b
Lienenblumen B affer getruncEen morgens vy Abents/ ache od, f
: ‘ _ r ; oL acheoder sehen T,

lang/ Jedes maldrep oder vicr o /ift faft gue fiir das Jersacfpann / vud alle @Hf]qu"ftf D:'%
bruft Sienenblumen rpaﬂfrmurgma vridabents geerum cFen/jedes mal auffore lo{a‘f.fﬁrcv ober
bierwochen lang / mwird widerdie Waferfucht Sevibuet. Lienenblumen iwaffer getruncken
mal auff VICE (0Bt / 3061

Worgens nichtern | vnd Abents foman fehlaffon gechen wil/ jedes
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odirvicrsehen ‘Tag/iff quidenen die febr feichey Lapachteinen fatigen Athem / vndrdumpt
DicsDruft. Lienenblumen Waffer gevrricken invorgomelter mafen | serbricht den Seeimui
Den lenden / vudremigeedie iern, Lienenblumen Waffer getruncten nergens / mittage
b su Dlache/jedes mal anff ey oht f machi der Anfenfeheit e Ende, Lienendlumen
W affervertreabt dicyolte Didttcrtin vnder den Augem | damnie gewafehen sum Tag swep
oderdrapitial. Lienenblumen Waffer morgens vnd Abents gecrumeFen / fedes mal a uff soey
oocr dieplobt / 1ft denca febr bequem dic fich fite dem Auffan beforgen. Lrenendlumen wals
fer macht cin Flar Angeficht / damit morgens ond Abcnies gewafehen / vud von jhin felber (af?
fentructenwerden.  Lienenblumen waffer morgensond Abents | jedesmal a uff oren fobe ges
eruncien / 1ff guedender Schlag getroffenbat | vie @licder damit acrichen. Lienenblumen
AWaffer hitffeden erfamten | verdorten vried gefel winden den Glhicdan / damie derichen
vind gewafelyen / alle Taacnmal oder 3iwep / vnd von jim felber laffen teucken werden.
Senenblumen Waifer heilet dicatte YWunden | danut gewafchen morgens vud Abenits /vnd
geruncton. Lienenblumen Laffer beilee gleichfals auch alte Sehdden [ andenaltenbofen
Schinbeinen / diefelbige damit gewafchen. Lienenblumen Waffer fE quit fitr GefchpoutfE
anallen Enden/ davmie beflrichen morgens vid Abenes / jedes mal auff oren [ohe getruncten.
dienenblumen Waffer drey odervier Wochen gerruncken morgens vud Abents / jedesmal
auff 3wey Lot ] vd feinen Tranck damit genmfecht | reiniget das Gebliir, Siencnblumen
AWaffer herlet alien Brant/er fop ven Fewver oder von W afferDamit geavafehen vid Titchey
Daremgenegt /vnddariiber geleat sum Tag zwep oderdrepmal.  Lienenblumen Ta flcr b
letden Krebs / Damut gewafehen morgens vnd Abents / vid lemen il cher darein genestond
Daribergelegt. Lienenblumen Waffer todeeedic Fifenond betlee fic/ damut gervvafehan mors
gensond Abents | ond Ticher darein geneie ond vbergeleat, Lienenblumen Waffer vers
treibedic TRutter oder Ymmal) Damit geveafchen vud Tiicher darein geneie ond vhergolear.
Sienenblumen Waffer verereibe die Sieriefen vnd erucknen Gyrinde J ond Flecken dami Qo2
fchen /ond Liicher darein genest vnd vbergelege. Lienenblumen IBaffer vertrabt die Sz
eien vnd mafen def Angefichts | morgens vnd Abents damie gewafechen. icnenblumen
Waffer Heilet den Krebs andem SRunde ) offt vd dick damit gewafchen | vnd T ficher dar s
e geneitoud vbergelegt. Lienenblumen LWaffer heilee alle Wunden | damit qeivafchen
ond mit ichernvberaclegt.  Lienenblumen Waffer reiniget ond beiletdas Janfleifch | offe
damit gewafthen.  Lienenblumen AW affer exlinteredie Augen | cin Seundt vor Nacht dars
eingechan.  Senenblumen Waffer beilet die Berferungen vef Sanfleifches/ fordertich wen
manesmistan wemg Alaun vermifeht / vnddie Augen morgens vud Abents damue s
fehet. Du folt auch mercEen in allen eufferfichen offnen Schaben (0afi man das Kraut mig
Den Dlumen moge brennen / fowird es defia fidrcFer/datn die Dlumen finde jdreer alsdas
Kraut | darumb wirde daffetd Waffer allern acbrauche in dens La1b | vind das ander von
auffen,

Don Leberfrane Waper.

Sebefle Stitck vud Jeit feiner Deftillierng find die Bldttey [chon crlefen vndim
%G‘ nvedef SMepert vnd Anfang def Brachmonats gebrant.

3 bafraut Waffer getrunchen morgens | mittags vnd 3u Dlach/ fedes mal
auffdre oder vier lobt | vertreibt alle Bigige Fiber. Leberfraut Waffer in folcher maffen
3iwolff oder viersehen ‘Tag gebraucht | ifF guefiir die beiffe Coectfuche/ Y ericia denanne.
Leberfraut Waffer morgens | mittags vud ju Nacht | jcdes mal auff drep oder vier (ohe gz
evuncten /ff faft gut ju der [eber dierwesl es nemflich dicfelbige fdrcfevnd Fraffeiget | die Vers
flopffung croffnet ) vud jhre vunatirfiche S benimnpe ) Tiicher oder WercE darein genese/
v aufoendig auffgelear. Leberfraue Waffer ift guewanneinem Mann weaen vbermifs
figer Vnfeufehbeiedie cber verdirbe vnd verdorret /mordens vud Abents | jeoce malauff
ey oder vier [obt getruncben | fechs oder acht Tag ancinanber,

Dot
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Bon Lauendel Waer.

As befre Theil vnd Jeit feiner Defiillicrungifi Krautond BDlumen vnder cinandes
@gtfyd’t | ondim Brachmonat aebrant.

Sauendel Tafferiff gue filrdas fehiwindeln indem Haupt | das Hauptda
it befrichen/ vndvon jim felber (affen trucken werden [ ond getruncten | alle Ddacht auff
awen lobe | vierschen oder fechzehen ‘Tag. Lauendel Waffer inaller mafengebravche / roie
jest acfage/ it gue fitr den Krampff, Sauendel Iaffer auch alfo gebravche | 1 que fitrdas
Ealt Gefirche. Lauendel A affer vertraibt den bojen ficchtagen | vuddie Paralifi, ond muns
dert die fehlaffente @3ticder widerumb auff/ drey oder vier Wochen alle T ag /ey oder Dreps
mal/ jedes mal anfy swep lobe getruncken/ vud die G3licder rechtwol alle Tag damitacrichen/

pudon jbm fetber laffen crucken warden. Lauendel AWaffer gleich alfo getrunchen vnd ges
braucht | fiillceDas sictern der G3tieder vid der HHdAndt. Lauendel Waffer iff auch gue ! wem
feine Sungen fehwebr iff [ vad or fie micht erheben mag | jeb 3iwep oder drey lohe getrumcEen.
Sauendel Wafjerverbefferedie lame der Glicder | diefetbige fFanges damit gerichen | befiriz
chenond gemafchen | vnd von jhm felber laffen trucken werden / fol dann ctivas die ®lieder
soider bringen/ fo aefchichs durch diefes Waffer am beften. Lauendet Wafferifi auchgut
il Sdntwehond Jan Esefchiver / offt in Dem NRundt gehaleen biffer geneft.  Lauendelwafs
for 1t qut fociner mit der Paralifi bebaffectiff. Diefes waffers jehauff drep lobe getruncken/
fo Fompt dic Sprach widerumb. Lauendel Iaffer betler die Verferunaen def Mundes |
offt ond dick damit aewafchen /bificr genefi.  Lauended Waffer auff cin Diifjchalenvolons
der denTapgvermifche/macht dafi bas Byot wicht frhimbig wird. LanendelABaffer if das bes
ficonderallen | Das Haupt weh von Filton su flillen offt Damit beftrichen | vud vonjhm el
ber lafjen tructenwerden| wic vondan EpfenfrantLaffer gefehricben fichee | dannich felbfe
von cinem Taft beriihmbeen Wnndeariste ju Wiirgburg | Hans Phar genannt / gefehen/
welcher wann er defi Weins eingenige getrunchen | defs morgens im fein Haupe mit weh bes
fchtoebret way | fEund crdefmorgens auff/ ondbefirich den IWirbel def Naupts mitdicfem
Wafler ! fofame feines Selymerizens alfo balde (of.

Qag XI11. Eap.
Bon STutterfraut oder SYeliffen Wayfer:

Endedef Nepen acbrant.

Metiffen Whaffer in tritben Wein oder auffaangenen Wein gethan/ nach
ardffevsh Fab / bilfe demfetbigen widerumb suvecht. SMutterfrant serfehnitiert [ cintocnig
acfioffen | gutenswein dardiber gegoffen / vndvber Dlacht laffen fieben/ i cinem ranen o
fehirr wol verdettl vud darnach gedeffilliert / dicfes waffers ein Loffel voll niichtern getruns
eken | machedem SRenithen febnelle Sinn/ vad cin Verfidntnuf; ond Vernunffe alles daf
s gedericEen ond jhn Ghevachinuf u bebaleen  was einem SNeufchen migtichif. Mefiffen
safferift auedem fein SRagenvon Froft oder von Viille befchrehrerf / deff waffers michs
gernanfforen foht geerumeben / esmacht jbn @efunde. INeliffen waffer nidchern auff drey
toht getruncben | machtdicvon Sormoder fonfien traurigvnd befchwchret finde/ swidcrumb
fudlich | cs bringt auch gute S inn vndbeffandige Farb. SReliffen wafler leff den WMenfechyen
nicht araw waden | sum Tag sroey odecdreymal geerunclen/ jedes mal auff swepfobe / vnd
das Haardamit aenest [ vndvon jhim felberlaffen trucPen werden. SNeliffen waffervertreibe
Die Paralifi,oberdacimem feinglieder sicteen/cs fep Daupt/ Hande oderFuf/ der neme alle tag
defi twafjers cinlobt [ vnd trind das mit fechs lobewein /er geneft | die @3licder auch Damit ge-

vichen / vndvon jhim felber faffen trucken werden. Retiffen wafferift faff que/ waun cinem
feinsungen vonSiechtagen gebalten wird/daf erniche reden Fann/vnd dochnicht vonHlatur

iftl

@ s befte Theil vad Jcie feiner Defiillicrung ift allein das Kraut gehackt | vndim
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ift /der ek cin blato willen Tichlinindem Waffer | ond frcichedas offevnd viclan i fein
Sungen | v geneft / ond befompt feirte Redewideruimb. Melifientraut Wafler swep lobt e
einem Ouintlin Theriac getruncken | vertretbe dic fehvehre Frank, Meliffentraut LWafz
fer verbeffert den bofen Achem vrmd flinckende Jdn | er wafche feirten SRumdt vand die
Qane offtdamic] er geneft. SRehiffentraut Wafferift gut/ fo ein Nenfely in feittem SNagen oz
oer Lungen Brefibafftigl odr pon aro flem Sitchtagen gefchyoollen iff / der milse oifi W af
fers offt/ jeh auff swen Lot mitweittjer wird [uftig 3u ¢ffog ond geneft. SIReliffenfraut waffer
sumTaa swoeymal getruncken/jedes mal auff ywep Lobt/ond daritber geleat/vertreibe alle e
fechroutft / ond ift auch que fir vicl andere Siechtagen in den Ddrmen. Deliffenfraut
Waffer ift que filr dic Riiudevnd Sduren vnd andere Gefchiver am &b | damit gerieben
vnd gemafchen | eshilffeederfelbigen herauff | Ticher Darein genest vid vheracleat. PORe
fiffenfraut Iafferverereibt die Vnfimugkeit vnd Daubheitdeff Haupts | morgens vnd 5u
Nacht jedes mal auff ey (ohe getruncen / vnddas Haupt damit beffrichen | vndvon jbim
fetber Laffen trucken werden. oRefiffentraut Waffer iff gueden Framwen die gern Kinden hees
gen | mache dicfelbige sur Empfangnufi diichtig [ ond Bitffejhnen aller bofen Faltenmaterpen
ab [ fechs oderacht Wochen alie Lag am morgen attff ey (ot geerumefen. Neliffnfraut &
Waffer verereibt dic Filecken oder Quetermal ) oder Robeeim Angcficht / damit beftrichen|
ober cin yenig Speichel Darunder aemifch | ond damit acrichen | vnd sum Sag ey oder
dreymal widerholet | fovergehet fic [ vnd gemwinmes e qute Farb. Meliffenfraue Waffer
verereibt allen bofer @evirch vnd Vberflid ffigFeit defi Leibs/ vud HHaupts | den Leib danmmt g
soafchienond gericben. SNeliffenfraue ABaffer erhelt das Fleifchond andere deraleichon Sas
chett | damit beforengtvon den Flicgenvnd andern derafeichen @efchmeif onuerferet, Mes
GiffenEraut Waffer beileedie Gefehioer im e sum Tag socomal / jedes mal auff 3wey
foht getruncBen | o etivan offt im Sunde achatten. Meliffentraus Waffer vertreibe dic
YBafferfucht / von Filte yrd von feuchter @sefchoulfi/ sum Taa sweymal aufy drey loht ges
erumcEen. SNeliffenfraue Waffer Millee Das Grimmen vnd Schmergen der Blafen [ ond
gangen Leibs/invorgemelier mafen geerumcte. efiffentraut taffer remiget alle bofe feucly
tigfcitenindem Lcib Fonboertreibt alle Apofiemen michtern aufforep lob fechs oder acht tas
aegetrunefen. SRucterfraue Wafjer in vorgemelter mafen getrumclent | reiniget vnd vers
schret affes vrrein @eblie | drey oder vier TWochen an einander acbrauche. Meliffenfraut
Y afier vertreibe glie Gefchoulft oder Deulen 5u famptdem Seiteen toehe | befmorgens
wiichiern geeruncEen anfforep lobt/ vno Fiicherdarein genche ond parauff geleat. SMeliffens
fraue waffer Bilfft cinem menfehen deff eingenommen Spinnen @iffts | oder bofor macery
pud Vnrcinigleit ab e waffers alfobalde aufF vier fohe geeruncben. Meliffenfrautwafz
fer ramiget vnd bemaliet alle TRunden vud Sehyaden/ damie getvafchen sum Tag sivey oder
drepmial ( oud ¢in T iiehlin Daveim genept vnd daraufFacleat | vor faulem Fleifch. teliffens
Frautwaffer dienct fouderlichdert Ealten vnd Feuchten magen [ ond Bifffeder Tduivung/ gez
eruricEan sum S ad sweymal | jdes malauff drey foht. SRetifjentraut waffer macht frds
fich die S cel [ ond fidrd's das Hevsond Hin | orid nimbt alle Sorgfeltigfat vnd Forcht/
di¢ ba vott perbrasnter SNelancholey vud Pdlegma fer entficht | moracns vud Abents jedes
wial aufy Drep foht gecrumcFen / pudfemen Tranct damit gemifcht. INeliffentrautioaffer
iff qutftwben Bl defi rifenden SHundts | damit gewafchenond Tiicher davein genese/
wid datiiber acleat. Dictifenfraue Waffor herleedie Siicheder Scorpion / dariiber geleat
moracns vid Abents | mit Tiichern dicdaren genet findt. SRetiffenfraut waffer fillecdie
Sehmtergen der Sdn | offt un SRundeachalten, e eliffeneraut waffer benimpe die bofe
Dirpff | foein SNenfeh bofe Schwamme geffen hat | wann fintemal Die Schwdmme
nimmermchr fowolbereitee werden/ daf fie dem SRenfehen jur Speific genoffen nicht fchas
et / Darsoider tird dicfes Waffer jroen oder drepmal | jedes mal auff vierfoft gefrunclen,
Meliffenfrautsaffer alfo getruncten/ iff gue wider das flechen der Dédrm. Cnd serlaffenen
Scrophulas , dariiber gelegt. Meliffenifraut waffer qeeruncEen sum Tag jiven oderdreps
mal | jcdes mal auff swey (o /end feinen FrancE dami¢ gemifche [ iff gut wom feitr Hers
ficchifivon falt/es crvdrmet daffelbiac widevtmb. SMefiffenfraut wafjer getrundien sum
Faq stoey oder brepmal | jedesmal auff drey lohe/ iff guefitr den NRicten oder Fiber. TNelif

fenfraut waffer imvorgemelter mafen aetruncEen/mach der viertagigen Jiberain Efﬂi?téﬂ
on
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Bon Henblumen Wafjer.

=\, s befle Theil vnd Jeit feiner Deftillicrung find allcin die Dlimlin | mictenim
+ Deven gebrant.

Wepblurmen Waffer getruncEen filnff oder fecha lobt | ereibt allcs cigenom:
mene Gifft berauf. Depblumen Wafferift gue / wen ein Spinn oder aifftiger Aurm
verunral uget baty Ticher darein genest ond dariiber gelegt. TRetblumen waffer beifee gleichs
fals der Bremen/ Wefpen oder Spinnen Stich/ein Luchdarcingeriest | vnd Morgens vd
Abentsdartiber gelege,  Neyblumen IWaffer bilffe anch den Frawen dicin Kindronohten
find mwicr oder fitnff iohe getruncken. Menblumen Waffer wird auch 3u allen viveinen ficchs
tagen/vnd fondertichen ju den Augen geribmet / mackhe dicfelbige bell / nimpe alle Fell/am
Abentdarem gethan | hinweg. Repblumen Waffer getruncien morgens vid Abents | jes
des mal auff swen lohe/ ond das Haupt damit beftrichen | Frdffeiget Das Hirn ) vmd fdrcle
Die S, Mepbiumen Waffer gecruncEen in vorgemcleer mafen / fidicPtond Frafftiget
bas Her. Mepblumen Waffer vertreibe die fehwebre Krdnck / drepfig oder viergig Lag /
alle Tag morgens vnd Abents { jedes mal auff vier (obt getruncien. SNenblumen Whafjer
morgens niichtern gecruncken auffoier [ obe/ift den jemigen febr bequemydie fich vor dem Aufs
fas over Malep beforgen. SNepblumen Waffer drey odervier Tag/ alle Tagmorgens/
miteags vid su Nacht / jedesmal aufforey oder vierlobt getrunclen/ fillet der Whepbervbers
meffig Dlum.  Mepblumen Waffer widerbringt die verlobrie Sprack | die Fungenets
tvan offt damit befirichen, SRepblusmen Wafferif gueimelche Fraw Jhre milch velobren hat/
Due trinck das waffer fechs oder ache-Lag/alle tag drey oder vicy Lobt/fo Eompt jhr malchmides

rumb. SMepblumen Waffer vevtreibt das jitcern devr Handt | 01§ Binderden Elenbogen das
mit gerichen [ vnd von jhym felber lafjen trucken werdens vnd alle T agorep lohe geeruncken
Orep oder viey wochen an einander, TRepblumen wafierift auch gut/ dem fein Hauptoder ans
Deve Bider jittern) die HdAnd/ wanner fchlaffen achen will | mie fehlechtem mwaffer fauber
gervafchen/folgents mit Mepblume waffer wol benese i vy getriicPnet gela ffen/defs aleichen
ehu auch ammorden / ondft ¢s dafi das Dauptauch sittere | fo beftreichedie Sebldff damie
morgens ond Abeuts | fogehet s jhm ohue Srweifel hintweg 1 deres anders beo eitten thur,
ORepbluinen Waffor getrunchen sum T ag 3tocy oder dren mal [ jedes malauff Sm; oder vicy
Lobe/ ift que fiir die Harnwinde.  Mevblumen Waffer getiuncken morgens / mittags
ond Abents | jedes mal auff 3vep oder dren Lol / vertrabedas fiechen ombdas Herg. SRens
blumen Waffer getruncFen jum Tag swep oder drepmal ficdes malauff stwep oder dreySohe/
Lindert dic His der Leber. Mepblumen Waffor it que / welchem Nannt an feinem Gemacht
toch ift | es fen gefchroollen oder sum faulen genepge / der nese cin Luch daresn | vud (e lages
barumb. Meyblumen Waffer geeruncken;um Tag wepmal / Jedesmalauff sten Loy
(lulleeder Ieiber vhermaffige Dium, SReyblumen waffer iff que/da cin Menfeh alfo file/
dager feane Sprach verlobrenbatvon dem Fall ) dertrincbedef; waffers jum Tagsmwepoder
Drevmal | jedes mal geoep oder drey Lobe/ fo Fompt jhm die Sprach widerum. Mepbiu:

menwafler vertreibe den Roffelauff / ein Tikehlin darein gencie ond jum Tag 3mwey odey
Drepmal daviber gelegt.

Bon Selonen Waffer,

Ae befie Thelond eie feinee Deftillicrung ift allein die Fruch / ini rervolfoms
menen Bmggnggr%:rﬂf ord omb den HerbfE gebrant. Orsilo i
MMelonenblumen waffer getruncken alle morgen / céivan drey oder vier swos
chen [ jedes mal auff dren odervier Lobt / ift que fitr den Seein, Melonenblumen wafor
imorgens | mittags vnd Abents [ jedes mal auff vier Lobegetrumclent / befordertden Harn,
SRetonenblumen waffer in folher mafen getruncken fdubert vnd reimiget die Niern.

Vo



Dot allevley deffilliereen Waffern: - e

QMIS“:?altcrpfcmr Wafer:

Reven acbrannt.

IR aucrpfeffer Waffer Filet vied fde ke alle hissige Apoftemen vnd efchmer]
fiefeen fnvendig ober auftoendig def Leibs | wird aber micht getruncken fonder Liicher
darcin geneiz ¢/ vnd jum Fag drepinal dariiber gelegt.  Mauerpfeffer Waffer todtet den
Wurmanven Finger/ odermwo er fonflienifi ) e Luchdarein genche / vid jum ZTagdra
oderviermal daritber gelegt/ es odtet den Wurm / vnd legt den Sehymergen von Seyps
dean.  auerpfeffer Waffer ift einr repercuflivum , ond treibt alle higige Ding rmie
Berck dariiber gefeat su rivcF,

@ Xs Bcr& Theil vud it feiner Deftillierung iff alleindas @ﬁv&cfgsh'm Ende b;ﬁ

Bon Waioran Waffor;

oder Staudet abacfereifft / vndim Endevefi Wepen gebrannt,

_Maioran Waffer ift faft que judem Haupt/ das von Filte befehrochie ift)
morgens ond Abents / jedes malaufforey Lobt aceruncEen/ vid das J';)auptb.rm:fleh:fr!;mf
vudvenjhmfelber laffen truckenwerden.  — SRaioran mwaffer it gueden Krancken @fie-
vern / Damit gerichen vnd befivichen morgens vnd Abents | jedes malauff dreywochen v
voujbm felber laffent erucken werden.  Mavoran 1wa fler fEillet die von Kale entfiandene
Sehymertsender Augen / ami Abent ein Seunde vor Deacht darcin gethan | vibd dara uff ges
ftrichen { acht oder seben ‘Lagl alle Tageinmal,  SNaioran wa ffer morgens / mittags onp
su Nacht/ jedes mal aufforey Lobt getrunclen / treibe den Harn. SNaioran wa fler invors
ganciter maffen geeruncken) drep oder vier wochen | vertreibeden reifenden Sicin. RNaios
rantoaffer sum Tag siwvepmal geerineben jedes mataufforey Lobe/ It guit fitrdas Paralify,
vnddie Gilicder damit gericben / vnd von jhim felber laffen truckenwerden.  SNajoran wafz
ferbringtdie vevichime Sprach widerumb / offt getruncken / Jedes mal auff swen Lolie in
Dem Nunde gebalten.  Diaioran affer bringt cin gut Gedidchinug !, morgens onud
Abents | jedes mial auff swep odey orep Lobegcerunclen/vnd das J‘jdupri:'.lmmtbcih'irbr:r.
Maiorantafferin vorgemelter maflen gecruncten vnd gendge / ffarcEtdas $Hirnond gange
Saupt.  Maiovan waffer getrunchen morgens vnd Abents [ fedes mal auff s oder drep
Lobt | trafftigee| fidrcEeond erwdrmbe dic Falte WMutter.  Maioran waffer-in vorgemel
bermiaffen genilfse | bringt den Fratven jhre Seit / ond Bilffe jhnen ihres weiffen Ftuffee ab,
WMatoran waffer getruncken moraens vnnd Abents / jedes mal auff jiwen oder drey Lo/
febteuft alle bofe SDRaterien in dem Leib / ond ma eht weie vmbdie Druft | vrd farebeauch
Das SHerp. Datoran waffer fi et dic Fhiffe in demm Haupe | vnd Schnupiion dey Naz
fert / sum Zagich einwenig in die Nafe gisogen.. Naioran waffer getrunclen morgeng
vid Abents | jedes wal auff swey oder Orey Lobe | frdfftiget ond fidrekt dic SDurteer,

@ As befle Theil vnd Jit feiner Deflillierring find dic Bldtcer | voy dem Stamm

Bon imsen Wafer,

ey Ao befie Theil vird Seit feiner Deflillicrung iff das Kravit mit dem Stengel ges
backe / vrdmiteen iy SRepen gebranne, :
BHE Miin-
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einken Taffer iff warm vnd trucken jum diffoluicren [ vnd versehren genenat/
fdrcEeden SRagen durch feinen guten @cruch | morgens vid Abents actruncken / jdes mal
aufforey Lobt/ond macht wol damwe. iingen Wafler aetruncben invorgemeltermaffen/
behele die Sypeife mdem Magen [ denfelbigen von auffen ein fenig damit gefchrmret / vnd
von jbm fetber (affen trucken oerden. sunsken Waffer benimpedic Verfopung der L2
ber prid SNilBens ) vudder wegen def Harns [ als oben gefchrichen fichee getruncken. T
gen YWaffer fdrcEedem SRagen ond macht cin Luft sucfien | 3um Tag soeoder drepmial
jebes mal auffdren Loyt getruncken [ Danes widerfiehesdemn Kosen vnd Erbrechen. Niinz
gen Waffer geerunclen ond den SRunde offt danutgewafchen | iff gut widerden @eftanck
defi SRumdts/von Fauledep Qanflafches.  Fningen ABaffer wird wider dicohumachten
fchr geritbmet [ Denn man numpt cin Gderfienbrot | neget das in folchem Waffer vud E(lia
oder Wein | Helt ¢o cimem por Dic Nafilocher [ fo bilffe der Gseruch dem DRenfeheniwider
umb suvecht.  Dingen AWaffer remmiget dic Mutter! tdglich drepmal geerumeken | jes
desjmal auff ey odérdrey Lofe/ vudein T uchdarcin genett ond auff geleae. SNingen
Waffer tdglich drepmal | jedeo mal auff orey Lot getruncken | vrnd oin FTuch darein
aenest pnnd auff der Frawen Dritft gelegt | serlefi dicgerunnene SNilchin denDritfen.
SRinken Aaffer bitffe dem SDenfehenalics @3iffts vrind andern dergleichen Kranckhei
¢enab.  SOtimpen Wafler gecrunchen morgens vnd Abents [ jedes mal auff sivep oder
orey Lobe | iff gut fur die Sypulwiirm in dem Lab.  Dingen Waffer geeruncben mors
aens [ mittags ond Abents /jedes mal auff dreylobie / heilet die Drikch jungen vnd alten Pers
fonen.  SNingen Waffer getruncEen morgens/ mittags vnd Abents/ jedes maldrey Lobt/
mit fechs Lobequtenweiffen Wein permifeht [ FdrcEe vnd Frdfftiges den falten Magei [
ond eripdrmbrjin widerumb.

Bon Sasfamentrant Wafjer.

q As befre Theil vnd Jeitjbrer Deftillicring iftbas Krant von demeiffen | darnach
@wn pem weifgramwen gehacke / vudim Anfang pefi Brachmonats gebrant.

Ragfamenfraut Waffer verfreibt die robie Flecken vider dem Angeficht!
sum X ad siwey oder drepmal dant gewafchen | macht dic Handewaf; / offt damit gewas
fchen £ ond voi him felber laffen erucken iverden/befdrdert an dic feblaff vnd Pulf gefirichen/
ond auffvier Lobt getruncEen/ foman fehlaffen gebensoilljpen Schla fF/ond gibt gute Rube.
Sanfftiget den Sechmergen def Haupts | fovon $igren Fompt | jum Tagsoepmal damit
befirichen /vuid von jim felber laffen erucknicit  (6fchet alle Hig | em Tichlmdarein aeneke /
ond dartiber gelegt sum Tagdrepmal | 1t quedacin Doenfch vonder Sonnenverbrantifi/

cin Tuch darein genelst | vnd daviber gelege 3u Tagond DNacht dreymal | ond seucht den
Drantherauf,

Bon SHecrlinfon Wafjer.

auch eintenig 3u tritcEnen| vnd dann im Brachmonatdeflillicren.
Meertinfon Wafjermorgens | mittage vnd 31 Abent getruncken/ jedesmal
auffawey Lobe / fhillce alle junsoendige $i vnd Engiindung/ vnd da dic Higeauffobald/

[j)&nffmmercf oder richer dareint geneht [ vidjeden Lag drey oder vicrmal parauff aes
caf.

@3{ SNeertinfen su defiillicren [ pflegtntan erfitich dicfeibige fauber sumafchen/ vrd

Bon
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Lo alferley defiillierten Wafern. §67
| Lo SHepentan Waffer.

En SRepentatd 31 famiben | foredtet man mictenim Repent ) an cinemBellen liecheen

@ morgen/ chedic Sonn auffachee | ond venn der SNon i 2unemen ond demvollen
OSdhein faftnab iff / ondes die Nacht s vor nichyt hat gereariet /et f ehon etk Lo

fachyen aufi/seucht/ fehleffedaffetbiae Seilach vber ein reine LWicfen oder SRacters 104 el cdes
(e B lumen fichen jond jeh toeiterdie SNatt vonwafferechten Enden / vnbd den Deracn ndhey
lieat /jebbeffer es ift ) Darnach truck das Tueh auf in ein Glaf / vnd da ffetbige fo offe vid
wicl/bifi dus fein ein gemidgen Bafl/ dann feibeeodutreh ein Tuch | thu s inein Glaf vud laff
l(-:f.:pcr alembicum j dem Balneo Marix deftillicren ) fese s folgene drepflia Tage andié

e,

Mepencars Wafferift que | wenn cin SNenfeh cin vaein Haupt oder Flecken oder Riude
auffdemfelbigen hat/ diewdfche man morgens vnd Abents damie/ viid laf es vot b felbep
teucken woceden | [Soerereibe e fie febr fein. Reventarw Waffer vertreibe auchdic Gurram
Rofaceam, fovongroffer is oder Bigtgem aebliic vnd von der Lebern/ond oeren $Higber enez &
fringe/ond onder dieAugen feigedaf man davot rofiee Flecken gervinnet als wer manuf }
feii1g/ Gurea Rofaceagenann) morgens vud Abenis darmit gewafchen / vnd von jhm fels
berlaffen truckenwerden.  SMepentaro Walerverereibe die Runbeln vider derti Anacfiches
vidmacht das Angeficht fehon | ein gute lange Sait movgens vnnd Abenes damit gerbas
fchen,

Lot SFodelger oder Seiffentrant Waffer / ju Latcin
Saponaria genannt,
N, Asbefte Theil vnd Jeit feiner Defillicrung i das Rrauee vid Wursel mit cinans
% ver gebacke / ondim Anfang def Brachmonats aebrant.
MWModelger Waffer auff fechs Lobe aeeruncken | ik aue fir die Peftilens.
Modelger Waffer actrimcken morgens vnd Abents / jedes mal auff vier $obe / Heilee alle
Apoftemen vnd Gefchwer | vnd verereibe die Eugrafest der Druff.

Von SHienfchenbiue Wafjer,

- As befte Theilond et feiner Deflillicrung ift das Blut von einem siwansia Ny
& @ Y aen SDRann / eimer warmen vnd Dluercichen feuchten Natur / frélichen Gemiies
O fauber ramvmd aller Kran ceiten ofinn / derda twegen vberfluffes def Gsebliies ges
laffen / ond daffetbige mitten im Denen ober vmb den TN pengebrant. _
Menfehenblue Wafferift que fo einem SNenfehen cin Gslicde fehivindet | bafmar ¢s
faftreibe | sum Zagdrey oder viermal / fo Fompti hinne das @5liede wider | viid beHale die fa-
ces; dadas Waffer auf gedefhillieree ift/ dasifidas FPuluier vondem Blut. SNenfchenblut -
Waffer wird wider die Sehroinde vud Lunaenfirche vrud Abnemen defi Leibs | morgens
vid Abients / jedes mal auff swey Loft getvuncberr, Wenfehenblut Wafferauff vas Haupe
gefirichen /machedas Haar wachfen /it wunderbarlicher Wireky mg at viclen probivet vud
vou Jobannein dem Buch de quinra effentia confirmiret.  SNenfchenblue L3afferifl

gut fir dieFifteln / daf man fic dammit wdfche / vnd ctivas davondarein Eommen laf | ¢s by

let Dicfeibige su. . _
Bout Nenfehenfaat Wayer.
@ v <Denfebenfaat wird in cinom Alembic alfo gebrane | dafidureh auf fein Iaffix

bingu Fompt / nach demdicfelbige suvoretwas trucken worden / in folchem brennen
e der @eruch mitallem Fleiff verrmden | vnd jum andernmalin éitem newen alafers
fien Kotben in dein Balneo deffiMicre foerde.
enfehenfaat Wafferift edeler dann Gole / 3 maticherfey Siechtagen / fonderlis
ehen udem Brant | wofich der Wenfch verbrennet hat/mogens ond Abents damitbeffriz
chen. SNenfehenfaat Waffer toehree den Fisijfen der Augen darein gethan /| brichtauchdas
Seblin denAugen /mwird sumancherlen @3cbrefien def Leibs gerithmet | vud von ctlichen
Aquavict® gemanne.  Nenfechenfaat Wafler mache das Haar wackfen/ alle Tag ey
oder drepual die Eale St damit gevichen | bif aufforepffia Taa.

b if SRen
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Menfehentaat TWafer Heilet alle Sefchmer anden Deinen | pnddic Kranckheit ma-
lum morcuum genannt; find witfteonrane SRafen oud Sdcher | dicombfich freffen/ alsjent
dicbofe Dlattern/dieDeindami gewafchen/ ondnach per wafchung SRen fchenblut gedod
pnd puluerificre darauff gefiravet. SRenfehenfaat Waffer su verfuchen obes yecht ez
Brant fey | fEof cingliende Epfen darein { fowirdees su 6&;?4[ | ondsvenn folches aefchicht/
foift canicherecht. SRenfehenfaat Waffer andic Schlaff gefirichm | wendee forchfame
Traum. Menfehenfaat Waffer macht die rofite Angefichter waif. SimbSNenfchenfaatl
fess denfelbigen in cinem Gefchirzandie Sonne | dag Wiirm darinnen wachfen | vnd wann
Die Witrmgrofi werden ! fefe fic aufidem Kaat heraufiiond laf ficin e lein glafern Folbs
fin peralembicum deffillicren) wdfehdas Angefichtvor hinmit Waffer [ vnd befiveich ¢
pmedicfemdefiiltierten Waffer 1 eomacht ein [autere SHautond ¢in fehon Angeficht ( ond faft
ficbliche Fard oud ff offtverfucht.  SDenfehenblut Waffer vnd SNenfehentaat Waffer |
thu fic beyde sufammen gleich vicl vber dicFeces von def MNenfehenblut | vnddefllicr das
sum andernmal. Das waffer verereibedie Paralifi, pudwider bringt dieverlobrne Sprach |
¢in wenig auff die Sungen geehan [ ond anden Schlaff geftrichen [ aviclywann du cnen alits
eniden Kofen indas IBaffer leaeft) vd dem Glafi cin Lufrtloch left / als weit als ¢int Halm|
b dicrweil das YBaffer ndern @afiff | alfo lang aliiet der Kol | ud fvann duDaummol
indas Iaffer fiofeft/ vnd fiewider crucknen leff / vrd das drepmal gethan | darnachhale fie
gegender Sonnen | bifi fie evivdrmet | fo brennet die Daumivol / ynd stinbet fich von dex
Sonnenant | oud wanndu diefe drep obgefchrichene WBafferdeflillseren wile / fo hitee dich
vor derm Geftanct pnd Kavch / fintemal s groffen Echaden bringt.

Bon FHamfivery Waffer.

im Enoedef SNepent/ vrd nicht fpater gebrannt.
SRannfivew Waffer gecrundien morgens ot 2Abent/jedes mal auff swep oder
dren(obe/iff gut wider die Harmwinde/ Stranguria genant/ift ateichsfats dem wegder@ebds
yung fehr beqeum/vid macht def Samens vicl.

@2{5 befte her vnd Jeit feiner Deftittierunaift allein die Waurgel Flein achacke/vnd

Lon Staurzanten Wafjer.

As befie T heil vnd it feiner Defiillicrung ifidas ganke Kraut [ mit aller feiner

Subftans | miteen im SRepen oder stifchenden ywepen Frawm Lagen oeftilliere.

Maurzauten Waffer fiilleedic Enpinding der Lcber | dann s (Vfchet vnd

$iilet fic/ morgens vnd Abents getruncken | jedes mal auff dren Lobt | begegnet derfelbigen

Saute/vnd biffFedenen) welche fich im Depfchlaff vbereplee/ vnd pannenbero verdorbene £es
bernbetommen / widerumb surecht/ wicob ersehlet gebraneht.

Bow Sofblnnen oder Dotterblumen Aajier.
@2{5 befte T heil onmd Jeit feiner Deftillicrung finde die jeitige Dlumen allein e/

branmt..
Mofbumen Wafferiff guedenditrzen Augen Gyefehivern | am Abentcin
Stundtvor Nacht darcin gethan| vud darumb geftrichen | ackt oder sehen Tag/alle Tag
cinmal ] v ird fonfien auch su allerley KrancEheiten der Augen gerihmet.,

Bon



Lon allevley defiillicrten Wagferss. 60

Bon SHengefroursel Waffer.

As befte T Heil vnd Seit faner Deftillieruna ifdie Wuréel vud Krauconder ¢ins
o)) ander qebacke/ ond i bem ‘Brachmonat gebrant/ aber das Kraus fol gebrane feinim
C%)Meven | vid die Wursel swifchen den zwenen Srawen Tagen.  Aber Krausond
LUurEel wivd vuder cinander gebacle [ ondim Cadedef Brachmenats acbrant,
Renaetwuriel Waffer ifi Gue fir die Rdudiafeit | 3wo oder oren I ochen/ alle Tag
sioen oder brepmal geerunclen / jedes mal auff s1wey oder drey Lobe/ vad von auffen sum Tag
stvehimal damie gemwafchen / vradvon jhm felber laffen trucken woerden, Mengelwursed
AWaffer Beilet auch Dicguetricfon/alle Tagdamit beftrichen/ vnd von i felber faffen erucben
werden : fonderfichen fo man Seeinfals oder gemcin Sals vnud ein wenig Effig damit
vermufohe!

BonSaufobrlin Waffer,

oy, Ao beffe Theil whd Jeit feiner Deflillicvung find dieBldteervd S Eengel mit alles
‘@ [einer Subftang gebacke) vnd im Snde ocf Neven acbrant.

Mdufiobelin Waffer actruncken mergens /mitags vnd su Nacht | jedesmal
auff stoey oder drey Lobe/ ift que fiir Das abremen. Diefes Waffer drey oder vier Tagl
alle Tag drey oder vicrmal/jedes malaufforey Lot lamw aetruncfen/webret der Decrmuceer|
LD wirdwiderdas Darmgicht geriihmet,  Diefes Waffer morgens vnd Abents qetruns
eFen/ jedes mtal aufforen $obt | vertreibe den S chivindel Vel SHaupts | damnic befrichen / ynd
vou b felber laffen trucken ierden, Mdufiohrlin Waffer moracris | mittads vund ;i
Nacht | jedes mal auff drep Lobt gecruncten / ift quedenen dre Blut fpeven; fehaffe alle Fles
tenonder den Augen abf sum L ag stoey oder dreymal damis acivafchen / ond von jhm felz
berlaffen trucken werden | ond nicht getruncen. Maufobriin Iq ffer sum Tag drey
ober viermal law getrunclen/jedes mal aufFoicr Lobt/iffauedenienFramwen welchen die Mut:
tev vberfich feciac/fich gernerbrechen/ond das@Srimmien haben vmb nmﬁ?abr!.QD?Liur}d@mn
LBaffer defrmmorgens miicheern aetruncken vier Lot/ toen oder drey Tag / todtet bie Spuls
witrmindem b, SRaufobriin Waffer geerunclenmorgens vnd Abents!fedes mal auff
oren Lobit / 3o oder drey Wochen | verereibe alle GefechwulfE/ iff auch quefilr das Gcfiiche/
anleien Zuch darein gencse / vnd vber das @efitche vid Ore def Sehmerens gelege/
bifi es tructen wird / vad fo offt es trucken wird widerholet | das legt die Schitf vnd iwehe/ vnd
it auch gue fir dic bofe s / dariber gelege.  Diefes Wafer aceruncken sum Zag ey
tial | jedes mal auff dren Lobt / iff que fiir diebofehirige ditrze SSebrechers jndem Leib D¢z
weil es nemiich denfelbigen indert ond weicht,

Bon gemeinen SKiicken Wagfir.

Asvonden Niickenn oder Fliegen deffillierte Waffer beFormpe citi blaspe Farb,

@ WMucken Waffer vertrebe alle Fell vad Flecken der Augen / am Abentcin

@ Stundtvor Nacht indie Augen gethan | drep odei vier Wochen alle Abent wiver
bofee.  idken Waffer mache auf der moffen [chone ond lange Haar /das Haar alle
Fag stoep oder drepmal damit genelse | oreh oder vier TBochen lang. Das Wy fTer brenn
alfo: fpreptcin Tuch vber ein Kachel / leg die SRicken in ein Sacklin auffoas Tuch/ fog
cin Becken mit Koblen auff das Sdcklin / fo laufft das Waffer durch das Sacklin | ond
ourch das Tuch indie Kachel binab / denm ivenn s deftillicree wird meinem Helm [ vndpbey
fich fubfimiere / fo befompt der Helm einen Finclenden @eruch / dafi man 1bn su michts
sk bratichen fann = Die Kacke! abier Darff man michemebr Boch achten ) fonbder wirf fie
fiachyverricheor deffillation Bineg,

Db 1 Dot
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Non SHanlbeer Waifer.

Aabefte THeilond Jeit feiner Deftilticrung iff dic Frarche ober ey | wenn fic)hre
@\ volfomniene ritigung alangt | vnd pochnicht absufalien begehren.

) SNantbeer Waffer sum Tag drey ober vicrntal geerunclen | swep eder Drey
foht | vnd jedes imal atfo Dick qeguraelt | vertreibe pie Gsefchiver im Halfe/ Squinantia ge?
wanat. SRaulbeer Waffer fiinf oder fechs Tagallemorgen/ mittag vnd Abent | jedes mal
auff vice lohe getruckon | Hesleedic @efcher in der Druffondim £e1b [ warchet den Koder /
ond Bl fft demfelbigen jrnen heraufi, DNautbeer AWaffer getrunclenm voraentelter mafen /
ifF aut focines gefation ift/ vnd gerunnci ewfut bey fhm/ als welches es sertheilct vndvevireibt.
cRaulbeer YB affer awch invorgemelter mafen actruncken [1fE gue fiir den Huften vid macht
wertomb dic Druft.  Maulbecr Waffer macht das Esedder fanfft 1 offt Damit gerichen [
ond darintvon jhm felber faffen trucken swerbein. SRautbeer Waffer 1 dienoch nicht gar ity
find | ift gue su den Augen | darain gethan vid darumb gefirichen. SRaulbeer LWaffer ven
wncitigen SRaulbecrn [1ff it prin cipal T affer file das Fdpfflin ond Blat jhm Halfe [ dens
fetbigen fonderlich law dariit geguracle | jum Lag Hvep oder drepmial | fedes mal auff vier
kobt | Dann ¢s benmpt alle raube Verferungen vid i def Halfes | wicich offtmalts felbfi

gefeben.
Bon SHangoltfraut Wafjar,
@ﬁﬁ Befte X fieil vud Peit fener Deftillicruna ifidas Kraut ond Wil vnder cin

ander achacke | ond im Ende 0ej SMepen gebrant.

Sangolt TWaffer vertrabt die hikige Schmergen def Haupts ) morgens
ond Abents geeruncien | jedes mal auff 3w oder diey (OhE / vrdein lemen 1ichlin Darein
genegt | nd vmb die Stivn vid das Haupt gebunden, INangolt Waffer in vorgemelec
mafen getruncben [ vexeraibedie Heiferfeit in ey Qecten. Nangole Waffer indicDiafen ge-
sogeny ettvan offtondwich s morgens nilchecrn | soucht die Reumavndden Fluf vondem

SHaupt berab.

Bon Seersettich Jafjer.

g As befte Theil vnd Jeit feimer Deftillicrungift fein Wurfel allein achacke [ pndim
SHeromonat gebrant / wenn die Sonnim Lowen/ vudder PRonimuideif/ foif
feine IWircFung sum aufiveben jehy bequen.
Meerzeecich Iafferift gut fiir dicbraunc Bfattern] diefelbige damit gewafchen viid
R icher davein aenest/ vnd dariber geleat morgens vnd Wbents. SReer:ceeich Wafferift que
sudem Krebs [damit geiva fehen in vorgemelter mafen. Meerzettich Waffer in vorgernciter
ymafen genfise ond adorauche / wird su den Sificln aerfibmet. SMeerrectich wafler Heiletalle
S chaden die dajucken/ vid aans fin/als Ructricfen/sum Tag 3ivey odex dreymaldamit ges
poafcher. SNeerzectichwafferif auchaue suden Schdden / die datricffenondjucken | das it/
foviclals dic dgere | damit sum Tag swepmal gewafehen | iftfaft gut | warvnd gereehe.
SNeerrettich waffor Fompt den Darmaichten gang wunderbarlich su Bislff | morgens vnd
Abertts | jedes mal auff 3we oder dreyloht ctruncken. SDeerzcicich waffer 1ff auch guefiy
alles Gifft | oder onreine Sypeiffen mdemMNagen | pef waffers auff fechs fobt geeruncien /
von Stunden an geneft der enfel | e ab vas bofe aeffen oder getruncben. SDReersettich
swaffer drey ober vier wochenmorgens ondabents getrunclen [ von cinern alten MMenfchen
jedes malvier loht/ ven ¢inemjungen Kind/jedesmal ein fobt/ vertreibt den Sitcinpann ¢ in
vorgenanten Yeichen iff gebrant. Meeretich waffer in vorgemelter mafen getrunclen/
machtvielond faft harnenondreinigeedic MNiernond Blafen. Meerzectichwafler morgens
oid Abents [ jedes mal auffdren lobt actruncen | remigetdie Druft / vnd fehafftden Huficn
ab. SNeerscetich waffer atfo gecrunclen [ Heileedie Apoftemender Leber [vnd fidrckeDicfelbige
e



Qo allerley deftilliovten Waffern. g7t

suafeich. SReereetich Wa ffcr indie Ofrengethan rpertreibtond heilee derfelbigen gejehier.
SRcerrettich Waffer getruncben morgens ond Ybents | jedes mal quff drey fofit | erdffie Die
Berfropffungder Leber. sReeracetich LWaffer gefalsen/ cinsoenia gowdrmet | auffoier fohe
nitchtern geeruncen | €in halb Stundt behalten [ vubd dannt ¢in Feder i Oel genest [ vnd 1t
den SHalf gefioffen vud acwitrgee | fibret die vertegene Falte FeuchtigFeiten ju fampe der
wafferichen @all | dadic drittond viertagige Fiber her entforingen aufl. SNeerrettichmalz
fer morgms ond ju Tacht getrunclen jedes mal auff drey (ot | vertreibe die SHarnwmde.
sneercetich Taffer auffvier loft nikchtern qetrunickern [ reiniges piewermoifie Didgen ) vnd
treibtalles bofe aufs denfelbigen vnd pem gangen Lab heraup. SReerzeceich Waffor Heilet
auchden Aolff anden Beinen/ o man jhrimorgens vid Abents damitiwdfcht/ ond Ticher
Dareimuest ond daritber eget.

Ton Freplanderiviiem Waffer.

S fmdvon Farben fchwars | ti¢ ain Fieines fehmwarges Kafferlm [ vnd geben | wenn
man fie truckt [ an fchiwarg Schmals von fich. Das befic Theil ond Qeit jhrey
Deftitlierung iftim TRepan gefamictam morgen ik vor dey Sonnen auffaang / vimd g¢#

brannt.
Meplander Waffer vertreibe die Ridjfelu vnder den Augen | tdglich jwep oder dreys

maldamit gervafehen.

@Stfcmﬁrm{m werden im SRepen acfunden | vid parumb SReplander qenannc/

Don Hieerhivhtvant Waffer,

G\ Asbefte Theil vrmd Jeit feiner Deftillicrung find die Dldter geftreifft von dun
A\ Stengel | im Endedeh Nepen gebrannt.

) sRecrhirptraut Waffer ift qut filr Den Steinvnd das Griten | achtoder je2
fen Lag andinander | jebes mal auff drey oder vICK (oft getrunclen.

Das X111 Sap.

Bon Naterivurss Wajfer.

Ao befte Theilond Jeie feiner Dieftiflierung ifEdie Wurkel gehackt | gefeoffertond
@mi[ chyen den srocyen TFrawen Lagen gebrannt.

Naterours W affer MOracns wiichtern getrunclen auff siocp [ofe/ ift gue
filr Die Deflilens. Saterivurs [Waffer Daumsool davent geneise | vrd indiefrifehe LWunz
denaclegt | wird wider derfelbign Berbiutung aeriibmet. Mtatermur TWaffer die Lun-
ben moraens ond Abents damic gemafchen | vud lenen Tiichlin darein genese | vud indie
cicFfe LB umbden gelegt ( pnd morgens otid Abents geruncken | jedes mal avdF swen lohe /Bedlee
dicleibige su. Saterours Waffer morgens vud Abents geruncten | jedes mal auff 3roey
foht | fechs oder acht T ag/ift qut filrden FHufen. Naterwuri WRaffer m folchermafen ge-
trunebeit | vertraibe alle béfe humotes ynd Feuchtrgfaiten aufi der Brufl. MNaterwuirg
waffer autff vier (ohe getruncken | beforbert dat perftopfiten Harn, laterours maflerife
auch gut welchemdie Fiif efroren finde/ Dicfelbige morgens ynd Abents damit gealchen
¢s seuch den Jroft herau i Matermuriwaffer holet dergifftigen Natern Stich ond Biffal,
bic ipuiide morgens damie gewafchen / ond {einen Tiichlindareim genese/ vnd vhergelegt.
Satcriours waffer cnDaumvol darein genest | pid indic Nafe geftoffert / wird widerden
Sitchtagen Polipum; das ift / einfiincFent Fleifehinder Nafen wachien| aeriibmet, Jiaz
cormourg iff aue filr den ®rebs | dermichtvlceriere/ dasift cinbop Sefchroer auff dem Xiicfen
qemeinialich crmwafchen/mit viel $icham) aufimeddben allndocham egecniems wird / darmie
gemafchen] vrd cin Such darein ﬂmmﬂmﬂi@ ¢r acleat! sum Fag swep oder drepmalivibers

obb 1 bolet/
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Dolet [¢sbeilet i [ danner fonft ongern beilee, Nateriwurs Wafler ift faft que ( wenm jer
enande gefalien | gefchlagen | geworffen odey aeffochen wer |/ derowegen hinemmoerg blucee /
odergerunnen Dlut vder der Hautbat) defy Waffers aufFein Pfundtmie aeffoffen Hanffs
famen auff vier Lobe geeruncken | Korbelbraue Waffer vier Lobt darunder vermifehi/ vnd
Durch cin Luch gefichen / vind geerucke wie ein SRulch | oud Worgen / TNittag vnnd
Abent sutrimekengegeban / jedes mal auff drep £obe / mit cinem Balben Lofir ucFerpenie
vermifehe,

BonNebeeFrane Wafer,

Jebefte Stick ond Jeie feiner Defiillicrung find dic Dldccer abgefireiffe/ ond im
@@nb: Def Drachmonats gebrant.

Nebeen Waffer gecrunchen aufFoier Lot/ befordertden Schweif. Nebeen
Whaffer getruncken morgens / mittags onnd su Nacht | jedes mal aufforey Lobt bringtpen
grawenjbremonattiche Jeie.  Nebeen Waffer mit Weinvermifeht | ond muttagsond i
Nacht gerunchen ) ift que filr Diebfe Lift/ dasift / fiii die Wetancholen. Tebten Waffer
morgens | mittags vnd su nacht geeruncken 7 jedes mal auff e oderdrep Lot/ flillet das
“uitter e/ fo von $316 oder Kdlee ber enefpringe. Nebeen LWaffer vertrebe dic Fiber fo
man fichin AnFunffe deffelbigen dammit resbet / che jbn der Sicchtage anformmet. Mebeen
waffer iff gue/da cinen ein LWurm aeftochen Rat/getruncten jeoen Tag eimal auffein Lob/
od Tiicherdarein aenegtond vbergelegt. icbeen IWa ffer vertreibe alles B3ifft | ob s {chon
Zag vidnache bep eirem e fchen gewefen [ neun morgenniichtern | jedes mal auff drep
LobegetruncEen. Nebeen Waffer in vorgemeticr mafien getvunclen 1ft que fitr die @ecl:
fuche.  Nebten Waffer in voraemelter maffen getruncken v genitft / Beilet vnd verreibe
Das viertdgiae Fiber fovonder Diclancholen her entfpringt. ebeen Waffer alle morgen
ondAbent/jedes mal auff sen Lobe getruncEen/wirde sudemAuffas febr geniibmes.Debeens
Eraut Waffer verereibedic Flecken welche bie Fratven vondemKinde eragen beBalten | damie
sum Lag swey oder dreymal beflrichen | vnd von ihm felber Laffen erucken werden, Nebeers
Waffer sum Tag swepimatin dicObven gethan/ todreederfelbiaen Wirm. Sieben waffer
eovtet auch die LWikem i allen Schaden [ damit geafchenvnd Tiicher darein genest/ vnd
vbergelegt sum Tag swepmal.  Nebeen Waffer nichtern auff dren oder vier Lobe getrun:
cken / reimigee die bofe Feuchtigfeiten in DerDrufi] ift avich que suder engen Bruft. Fiebeen
Wafferalle Tag miorgens vnd Abents getrunclen / jedes malauff drey Lobf [ erivdrmet die
Dlierendicerfaleee find.  Nebeen iwaffer indie Augen gechan / cin Stundt vor nacht/frdrcke
Das @eficht. Nebeen waffer morgens vnd Abents getruncken | jedes malauff drey Lofit [
fidrcEeden Magenvndalle Glicder.  Nebeen waffer in folcher maffen gecruncken vadges
nige! ift que fiir das dreitagige Fiber ond alle @cbrechen der Leber pnd dungen/ wiegleichs
fals auch Tiicherdarein gencgtond auff dic Scitte aeleat. Nebeen waffer macht dem e«
fehencinfchone Farb / damie befirichen sum Tag swenmal/ vnd von Jhm felber laffen trucken
iverden | onddamit gewafechen. Nebeen wa ffer geceuncen ;um Tag swepmal/jedes mal auff
orep Lobt ] ift gutiveichem die Leber webe thut

Bon. Nachefehatten Wagfer.

_' Ao befie Theil vind Jeit feinerDefiillieraning find DiesBIdctervon den Stengeln abges
@mﬂﬁ‘wnbmmmbie griinedecr trage/gebrant.
Rachefehatien waffer if gutfiirdas wwehe in dem Nacken; Ziicher darein ges
NeRE/ vrdmorgens | mittags vud ju ﬂad;th’arﬁbergelegt | ond etwan manchen Tagmwiders
Bolet / bifiou genefeff.  Nachefchateen waffer fllet das Hauptivehevon Hig | offtdaran
gqh-itﬁen' | ond von jhm felber laffent erucken werden. MNachefechateen taffer fiilles das
Bisige @sefilche/ Tiicher darein GENCEE/ prd moraens | mitcags pid Abents / ten oder drey
Eagedanibergeleat,
Naches



Bon allevlen defiillicrten Wafferth £73
Sachefchatten Waffer pertreibt auchden Nohelanff! in vorgemicleer maffen gebraucht.
RNachtfchatten Wa fler Eralet ond ($fcheedicbofe g | ond treibtauch alle ik auf vdjns
wendig deff eibs/in vorgemelees mafen getruncken Jond iicher 0er Sanffen Werckdars
cin genege/jeden FTagond Dlachedrey odervier maldariber gelege. Nachtichatien Laffer
iff gut filrdas Ohren wehe/darein aetropfft/;um fag siwey oder drep imal/ond Tiicher darein
genege/ vnd dariber aeleat. Dtachefchattenva ffex idtee fonDerlich Bei(fe Apofiemenvnd Ges
fchmwer | Eicher Daran genest vind vherackege. Nachtfehatten iaffer [Fillee e higige
Sehmerfen der Drufi/ Tiicher darein genefst | ond taw vber dieDruft gelegt. Machifchats
cenmwaffer fillee das Wehel Licher Darein genctt | ND MOrgeNs [ mmittagoond abeints vbers
gelegt. Dtachefchateen waffervertreibe Das $Halfiwehe | morgensvnd abents geaiivgele ) vnd
tiicher Davein geneii/vnd dariiber gelegt/bifi du gem[-:t.‘.‘r?a:{gtftl)_attmbtm’mptbiﬁ Bisige@3es
fehioulfien def movais/mittags vilabents gecruncEen/jedes mal aufforen lot/vit titcher dareil
aencst/oi darauffacleat.Dlachtfchatten waffer filleevi (0fchtdic feber| aufwendigmis cicher
oder hanffenwerd morgens| mittage ond su Nacht dartiber gefeat. Nachtfchatten waffer ift
gut gebrochenen Seuten) iicher darein genese | iid jcdett fag 3tvep oder prepmalvbergeleat:
Nachtfchatten Waffer 1fE gutden SSRenfchen | die bep Tacht erfchrocBen find | degent {chadet
der fehrectennichil sum T ag drepmal/jedes mal auff swey lohi getruncEen/ond ob b civas
aufroendig auffacfaren ift | ticher oder wereE Darcin geneht ond daratiff geleat/bifi e genefets
Nachtfchatten Waffer iff auch aut fitr den Stein [ morgens vnd Abents getruncEen swOHF
Taglang/ jedes mal aufF drep Sobt. Machtfchatien PWafer befordert dent Schwéifi | de
QBaffers drey Lobemit gleich foviel MWrermue Waffer geerumeben.  MNachtfchaten 1Baf?
ferift qu focimer Srawen dic Drift gefchrvollen find / Fiicher geneptond marmdaviiber aes
feat ] vudDas sum T aadrey oder vicral widerholet. Nachefchatten Walfer treibralle his
gige Materpen oder Sl /die suden Eﬁciﬂ:,mcrmvnb'ﬂpvﬂsmr:n Bin su flieffen/ 30 ritcE) i
cher darcin genege/ o 5um‘_?";.ag'gnwnmntvbergcl-:gt.l;-i: s hat auchein verborgene Krafft bep
jhm | als Die Philofophi daven fchreiben | Daf ¢8 repercufficrt | Hindev fich troibt | vefols
wiert! vud Dampffweif; duvchdie Schwaflochlin berauf seuchts

Do gemein grin 10 Wafler.

T auffers | affo griin geftoffen ond aebrant.

Niif Waffer cinem vesipundien Menfehen su trincken gegeben ) sum Tag
avepoder dreymal / iff gue dem Die T umben engiindet if/wie aleichsfals auchein Fuchdars
cin genest ond davauf gelegt. MNitf IR ffer sum Zag sien.oder dreynial geertincen /jes
des mal auff sivey oderdrey Lot [ 1t que fitr alle $3i6 | ond titchyerDarein deneBtvRd vberaes
fegt [ Betlee aleichsfals auch dicfchmarie Blatternoder Peflilengif the Kobin | feinen tichlin
ober W erel darein genesit | ynd vbergeleat sum tag stoecy oder drepmal. N Vaffer/jes
vestal auffvier oder fitnff Lobt getruncEen | ift gut fiir D¢ Peftifens. i Wedffer cine
tuchdarcin genet ond auffore fchivarge oder Peftilerigifche Koblngeleat/ fic fepenam Loibe
o fic willm | fillet Dic daven entffandenen. Schmerien | ovad Balee den Selyas
Den s,

@:‘m befte Theil pud Jvit feiner Deftillicrumg iff vmb Sanct Yohannis Tag bcfi

Bon Niflaufi Laffer.

& fehmarger die Nitfilauffen find/ jeh ticher matt fie sudem defiillicren gebratiche/ vitd

%lrﬂ ficim Anfangdef Hirbfimonats deftillieren.
Y Siiklauffwaffer cnicinmen fehent cin trunet aeberimit einem O etheil effiavermifeht/
toeirn jhn die Higanfornpt [ond foer aclaffen Bat / ond vrdey pierond sroansig Stunden it/
wwird fiiir Die Peffilent filr ein ge imiffe Avriney geriihmet. Nuktauff Wafferifgutfitrdas
Saufen: vnd Donderninden Obrent fotid dernicht Bore/ die Obren suvormit cinem Flefnen
DObrldfflin gereiniget | ynd0as Wafler allemal davein gesban. DWFlauff Wafier iff auch
aue




$74 Hicronymi Braunfhiveyg

aut geguraelt filr Gsefchiver in der Reclen | Squinantia genannt, )y magft fi¢ auchpel
brenmen wenn fieseitia find/ Daf fich bie griine Rinden von dey Schalen abfondern left.

Bon Nufilaub Wafer,

vonden gemeinen Mifen | dieman nenne QWelfeh oder Davmniif. Diebe ¢ Seie
feinier Dreanung [ ift im Endedefi Mepen. Das Lauh von oen fordern Aeften deff
Nupbaums abgcfireife gebackeond gebranne,

Stufilaubmafer if ein principal Seick su triienen dic aleen offnen Sehdoen ondcher )
fie fepen wo fiewslien) vbersicher diefelbigen mitemer frifchen $Haue/ diesoert cs it mache
fipticicrer/den Schaden morgens vnd Abents damit gewafchen Jond sin ichlindarem ges
neseondvbergelegt.

%q}gﬁ[ﬁmﬁ{ﬁqff&nm den Lateinifehen Folia nucis gemanne. Das findbie B ey

X Bon Neffeiwurel Wafer,
@ Febefte Jeit j[;rtr,@eﬁiﬂierung iftimEn deder Dumdts X ag die Wirpel aearaben/

remgemwafchen | gebackt/ pnd gebrannt.

Neffelwursel 3a fer morgens vnd Abens geteuncEen / jedes mal jivey odey
orey Lobe | ift qut fiir das altefalte Girsmmen im detb / reutee den aften Hufenay B ond
briche due Apofdensen der dungenauff.  Neffelnurie Waffer vietodifien vaveine Iun
Dmbnmﬂgmﬁjmf{!ﬂ‘fﬁbmfﬂ&igm aller Buwreinigheit ond vhelom Sefanck ab, MNef
felwurad Waffer morgens vind Abents getrunclen/ jedes nral auffdrey Lobt/ ond die Glies
derDamitbefiricen | benimpt den Zropffen der Paralifi ppey Gichebruch; Teffelvursel
Waffer heilet vie gifftige @ebrefien vef Krchs / sum Fag swepmaf Damit gesvafchen | ynd
Eircher darein genest vud Dariiber gelegt.  Neffetiwurse Waffer Beilet auch die Sifeeln/
offt damit gemafchen ) ondein Zuchdarein gencae vrdvbergelegt.  Neffetvy rigel LW affes
§ft guedern Podagra mit den Apoftemen | Tticher darein denese ] vnd morgens vnd Abents
appliciert.  DNeffelmwursel Waffer Beitet vnd vertreib das vninativliche §icifeh in der Nas
Fenmorgenavnd Abents Damitgewafchen.  Neffelrourgel Waffer fHillet das Blugder das
fen! Tiicherdarein genest | vid pbey die Stirtt gelegt. Méffetongel Waffer morgens
wid Abens geruncken / jedes mal aufrdren Lobi /it der SRucter febrbequent.  Neffelours
%gﬁhﬂ‘cr morgens micheern getrncen vier Lot / bewege den Dauch.  Neffehwurpel

gent/ond Fompt der Bruft 31 balff. Neffetrourgel Wa ffer Left die todee Kinder g tht fang i
mutter lﬂwﬁntfmatjmbt‘rnsrtﬂh‘rlpe mdrm[snmuﬁgmdrzetmirmnnrgma ond abents/jedes
malauffsiven oder drey !o@fgfﬂuncﬁn‘ﬂr[}'ﬂmursﬂ Waffer verereibe denSchmerpen defi

agen | morgens vid Abpenes | jedesmal auff en $obt aetrumcEan. MNeffewurpel Waf

far o Bene ond Abents / jedes nraf auff drey Lobt aetrunclen / ferdese det Frauwoen
fbre 3eif.

Bon Neffelfomen Wafjer

e Brggzgfit feitier Defhllicrungift im Augufmonac.
@ effelfamen Waffer macht die Hande weiff/ orgens vnd Abents offtdas
mitgeivafchen / pnd yon 15m fetber faffen erucken werden.

Lon
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Don Neffelbldceer Waffer.

Sondem Stengeln | vnd vmb Sanct SRargareten Tag gebrant.
Neffein ARaffer morgetis | mMiftags vond s Yacht getruncken [ jedesmalauff
drep Lobe/ perereibe das Grimmen per Darm.  Neffetn Wafferm vorgemelter maffen ges
erunchen/ift qut firdas Grimmen indam Bauch | vnd hilfft der aufffieigenden Decamurs

gor ipiverumb gureche.  Dleffeln Waffer morgens niichtern vnd Abents aetruncEen | jdes
malaufforey Lobt/vertreibtden Steinond Sicchiagender Nieren | dicvon faltenefpringt.
Seeffeln Waffer Defi morgens niichtern auff swey Lol getrumcken [ (6dtetvid vertreibe die
IRirmim Seib.  Deflen Waffer morgens | mittags vud su Tacht geeruncon /jedes mal
aufforey Lobt | ift gut fir den Kalten Huffar.  Iieffein Waffer in vorgemeltcr maffen aes
eruncken | Bilffedem febroeren Athem ond DObnimacht von Kalt. Nefiein LBaffer i vorz
aemeleer maffen getruncEen [ift gut [ der bic Sunaen erfaleee iff / ond vertreibt alle Auffbid-
Bungen def Leibs. Neffeln Waffer ift guesu siifien vireinen 3unden YD Sefchiver!
damit morgens vund Abents getafchyen | vud Tiicher darein aenest vnd dariber geleat.
Neffeln Wafferift auch faft gut wo cint @3efchwer ift | das da faft yinnet oder fleuft [ Danvie
gewafchenmorgens oo Abents | vud ¢in Tuchdarein genest ] ciwas wider aufgeiruckeond
pariiber geleat. Feffein Waffer hetlet D 5_':.unbtr~“bm'5 | damit getwafchem vnd Tucher
parein genent/ vnd jhn vorgemel ter maffeniDariibér gelegt. Teffetn Waffer von den robren
Voeffein ift faft beilfam ) woein Deenfchverferce | Damit aewajchen wm vorgemelter mafien/
Beilet diefelbige aufi der maffenwols

@'y&cﬁc StieE vnd Qeitjhrer Deflillicrung find dic HIdteer ond blitee abgeft reiffe

Dag X 1111 Cayp.

Bon Ofterliscey Wafer:

O Yt den Stengein vnder eimandey achacke | vadim Cude vefs SRepens aebrant.

0 Oftertucey Waffer erleedie oerionndete Gemachtrufien | morgens ond Abents
pamitgewafchen.  Offerlucey Waffer vertrabt den Dampff ond Podagram | Die lies
der offe damit gericben ( ond felber Lafjen cucken werden.  Dfterivcey Waffer triicknct die
bofc Deir | damit gewafehen ontd ¢in Tiichlin darcin @encse | vHD dariiber geleat. Offerlucey
Waffer filletden Schmerhen in Bauch | morgens ond Abents | jedes mal auff swep Lobt
actvuncen. Oftertucey Walfer invorgemelter maffen geerunceen | ifF guefitrden fallens
pen Sicchtagen. Hfperiucey Waffer invorgemelter mafen geceuncben | ond ein Luchdars
¢in gencise ond auffoie Seitten acleat vertrebt das flechen perSeiten. Ofterluccpwaffer ges
crrrtcEen morgens vnd Abents | jedes mal auff drep Lobt | beumpt alle G3¢fchivulfivndonz
natiirfiche aroffe defi Lcibs vonder Muiteer. Oftcrtueey TWaffer beilee ale flicfTenbe W4
e | morgens vnd Abents danmt geiva fefyen [ oD ¢in Ldichlin Darein genieist v Darber ges
feat.  Dferiucey LWaffer hilffedem herauf; tringenden Dafivarm oiderumb su vecht/ cine
oHadtfchoammdarcin genetond warmdaray Facteat,  Dfferiucey T3a fTex berfeedie §is
fiefndamit gemafchen | Fiicher dareint genese vnnd daratiff acteat, Ofierliicey Laffer
moraensond 2Abents | jedes mal aitff drey Lofel vol getruncten / hilfft den Haup feitier
Fliiffe ab. Diftertucen wafjerin jolclyer Form genligtond getryncten /sfiden Dampiiigen
febrbequem. Offerfucey wafferdren oder vier Lag | alle morgen pud Abent | jedesmalauff
sioep oder drey Lot getrumeben | veimgeenic Fratwen nachder Gscbure.  Dfierlucey waffo
morgens ond Abents getruneken /1edes il avife ey £obe / (hut den Silefiic btigen groffe
hitff.  Offeriucey maffer sehen oder stodtff Tag invorgenidicr maffen aetvunelen /e?
treibedas Siber.  Offerlucey va fler heletDie Sochhmond el Bldtterlin | Jratfe vrnd
Qexferungen an dex weiblichen Scham | offt darnt geivafchen/ond T icher Darem genese
pnbdariber gelege.

WVon
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BonOrechtoder Eoel Salbey Wafjer.

Nebefte Stk ond Seit feiner Deftillicrung find dic Bldtter von den Stenaeln abs
@)@fffmﬁwmb toenn ficjesunde bliien gebrannt,

Orechifalber Wafer ift bissiger Natuir / ond dero iegenorgens ond Abents)
jedes mal auffnirréo@tgmuﬁd‘mrunbDmme:‘n damit aemifcht/iff filr alle Dicein Falte $eber
baben febrbequem. Drechtfalbey Waffer offe actrtincken vier Lot/ ift gue fiirdje Paralifi,
vie @lirbrrbamitgm‘cbm [ ond voujbm felber faffen trucken werden. brrcfgtfalﬁcpmanrr
wertreibe den Krampff /movaens vnd Abenes actrunclen | jenes maldrey oder vigr Loht/ vnd
Oie GSlieder damit gerichen. Drechtfalbey Wafer in vorgemelter maffen geniige/verercibe
alleFalte Gefilchyt vnd Gsicht. Drechefalbey Waffer Betiimpt das feblaffen der @Sticder;
offtdamit acrichen | morgens ond Abents getrimcten | jedes mal auffbrep Lobe. Dreches

Wafferviersig Tag | alle Zagmorgenis vnd Abenes | jedes mal drey oder vicr £obif
getruncEen | Bilfft fungen Lenten def fallenden Siechtagen ab, Drechefalbey Waffermor -
gensond Abents | jedes mal auff orep Lobt getrunclen / verereibe das febwindeinim Havipe/
dasDauptond Schliff damiebefirichen / vid von bt fetber laffen trucken mesden,

Bon Ocbfenungen Waer.

Chfensuirgen Waffer geeruncken morgens vid Abents / jedes al auff dren oder

vier £obé /ift qut fiir den Schnupffen Def Haupts. Ochfnzungen Ia fler imvprs
gemelter maffen geeruncen | fidrcEe Das Hirn | dasmis verbrannter WMelancholis

[cher Feucheighert befehochretift Die Vnfinnigen ond Thoren | dieman binden muf; [ vnd
fiirdie Vnfinnigfeit | inania genannt | Danint es fireiffe dic mfrmnﬂguup_ab [ morgens pnd
Abents | jedes mal auff oren Lobit getruncken /ond femen Tranck damit gemifeht | als ich
Retber gefebien Bab/ im a brnach der Gyeburt Chrifli. M. cece. . Sabr / 3u Kobleng
cinen Schulmeifier affo faft fudieren / ond fein Haupt gefraneken Dafer von finnen fam/
Dafman jbnbinden muft/ da 8ab jbm ein vngelchrter em piricus das Waiffer su trinden;
wuddas Kraut gehackesueffen / das Kraut gefoffen | vnd legt jhmedas Phafier weifi auff
das Haupt | vnnd hilffe jHme fnerBatb dren Wochen mit figeer Brauchung aller Dings
@iderumb su rech | Daf; er darnacly vief mebr fudicrt dann vor nie. _ Dibfensungen
affer 1ft gue filrden Sramwen Sicchtagen/ Menftruum aenanunt/ su Lag sivep oder drens
mal/ fedes mal auff drey oder viey Lobt getruncten. Ochfensungen Waffer detrunclen
Foraens | mittags vnd Abents / fedes mal aufforey Lofit / vid den Wein '

e frolich / vnd ift auch aut firdas HersFlopffen/ ond stttern el vnd e&;mmrdjﬂgfm
- Def Sdevken. Dean fpricht | wannin einer Wirdefehaffe die G efelfchaffe Damit befprenace
Wirdt | fosocrden fic alle frofich, Dir bat auch dcfagtin der Warbeit Hans Henvich dey
Konigm Avstevon Erigelandes daf der Konigin Sely wefler Tocheer von fechichen Nalren
Dk Sersogenvonorck/in groffir Sehwachbese oid Obnmechtigfest aelcgen| Daf allejhire
doétores an by Dersagien oud das feben abgefunet. Atfodaf crdaryy beruffen worden/das
Bcben su ldngern / ab crin fuvser Seunde ¢ fieheln Krebs innendig bafiereq laffen/ die
allerbefie [auterfien Decrlindarein sureiben/das angesoaen @ifft 30 meiden / ob s ncinem

derbalb Quintlin/ def aller feinfen vud reinfien g¢ fepleen @Soldf dary '
vondemPuluer cindrieeyeil cines Quintlin/ vader 3iwep Lohe der groffen Dchfeniungen

affer vermifche ond gebraviche [ Darauff fie denn § nnerthhalb cner Seunden ( pie Augen
it einem groffen feuffaen auffgehoben vmb fich gef ehen / Dievor in jwepen Tagennic Fein
Wort gefprochen / noch engiges & chsen gethan bat / dann pey Pulf war dabinn / vud Feiny
andere Soffiung denindas hin ichen 31 gegen. i Seundt hernach marde fbr abermal
fovielgeacben 1 ond jhim Ende ey andern Stunden gefrage wo fie wese [ alfo fiirbas qez

fehach!



Vo allerlen defeillievten Wafjern, 777

fehach 6if fic gencfet. Yo ward beruffen 3u cinem jungen T eheerlint cittes BDairaers 3u
Strafibusg von acht Sahrery | das jeit nimme reden/ ond an dan hingichen war/ ich hicf
jhim geben ciner Balben “Bonen arofoep Puluers gemacht | von cinem Batben Lol Sucter/
anern Sumdin feine Deevlin/ fechsehen Bldteer fein Golt/miesiien Lobedegrofjm 2Dl
fenzunaen IWaffers vermifeht / vnd das jehvber jivo Stunden am Angang widecholilet/ ond
darnach vher vier Stunden bifics genefet.  Liderumb waidich beruffen / vononferan
SHerzeneinemder (6blichen Stat Strafiburg/ su anem Kudblinvon fechs oder fichm Takys
yen/gans Bin gezale sum Todt ) demman in Feimerle weife Avsney cimbringen Fone / devlale
Ben fugnn ¢6 geftorben were/ mir Fanverweif bette gefcheben Eonnen. el ordinseree thm
vigob aenannte Arpnepin aller maffen / bas Kindt batte indrepenwochen ond ldnger nic fein
anderSpaifebraucheDann allew feléen e foenigileh /ond tool drey oder vicr IWochen obn
redent | (e hm derowegen folches su allen Seicen felbff machen | auffdaf fic fahen / was man
i gebe/ aljo genefeedas Kinde fen ond fehon.  Ochfensungen LWafler siwolff oder vievs
sehen Fag/ alle Tag morgens | nmittagsvnd Abents | jedes mal auff vier Lobt geerunchen)
ift gquit filr Die Geclfucht. Sehfenzungen Waffer invoraemeleer maffen gecruncken / oreibe
dic bofe FeuchtigFeiten vouder Lungeii. Ochfensungen Waffersft que fiirdas Weheond
Stecheninden Scitten | getrunchen/ond ouder feinen Tranek gemifeht.  Ochfengunaen
Waffer moracnsond Abents aetrunclen | jedesmal auff orep Lohe | veutct die Hevk Fucber
auf.  Debfenzunaen Waifer fiavce alie Glidernichtern auffvier Lobe getrunclen / mie
dem beften Aeinden man habenmag.  Ochfensumgen Wafer in vorgemclter mafjen ges
truncken / ondden SRundeder vbel reuchevon Luflatdeff Gemnf oderder Jungen | Darmie
aewafchen.  Ochfensungen Waffer getruncken um Lag swepmal | jedes mal auff drey
Sobt]ift sualler Gdefialedef Srinds | vud Auffesigfeiefebr bequem / dann ¢8 ramiget Dag
Ehebint,

Bon swilders Oepfiel Wafjer.

e befte Jeit fhrer Defiillicrung iff im Enbe defi andern HixbfEmonats gequetfeht
o) vnd gebranmt, -

o Sepffetnder wilden Waffer ift das coclff Waffer [ dafimanBaben Fatt/ il
vas Gsrimmenim Leib ) ond iff von cinem genannt Stabel | vnd Hevr Niclaus | vef Konigs
von Sicilienvud Hergogen ;u Lotringen Capellanbewwebre | morgens nikchtern | jumittag
vid su Yoacht/ jedes mal auff drep Lol gerunclen. Depffeln derwilden Waffer dienoch
nicht Seitig find / vmb Sance Johanmsdefi Lauffers Abent gebrannt | reinigee dicmit
B lattern bebafftete Angeficheer / dicfelbige damit beftrichen vnd von jHm felber laffen trus
Fenwerden.  ABide Depffel waffer morgens / mittags vud su Nacht geerunchen | jebes
mal auffvier Lobe/ falleedierofte Rubr ond daffelbige von mwegen fener fupriciter, Oepf#
felnder witden waffer getrunclen sum -Lag drepmal / jedes mal drey odey vier Lobe / drep oder
vier foochen lang | serbrichtden Stein,  Oepffeinder wilden waffer in vorgemelter mafin
aetruneben/ 1ft gue filrdas Griten | reimigee dicDlafeonvnd Wieren,

Bondem Iaffer dex faulen vnd jamen Oepffel.

-

8 Faul ;am Oepffetwaffer | ift guefil den Ealten Drannt [ der omb fich firiff onb ficks
Cﬁ.ﬂ:[}: Diniweg felt | ober e exft | mitdem mwa fler geroafchen [ vnd cin LTuchdaren e
neie [ vnd dariiberacleat morgens vud Abents / bif er genefet. Faul sam Oepffel twaffor vers
¢reibe die fehwargeBlaceern vynd den Ancrax inderDeftilens/aicher ober werck darcin genest)
$ehlin darcin geftochen vnd darauff gelegt | ¢s (dfchet oder fiifet | ond twehret dem vmbfich
freffen/ fllecdas woehe vnd geffanck/ond remiget s dargu/ jum tag Dret ober vicr mal gethart.
D mdafi auchwolwaffer brennertvon jamen epffetn die nicht faul fordern volfontmens
bich jeitig/ D jedoch nochnichtweich find | nochab sufallen begebren/das waffer firdrond
fraffuiget / vnd Fillesden £eib onddas Herss gank nativlich

Wﬂffg Fautervie Oepffel find/ jeb icher man fie su folchem Sndt veftillicres.

Y clon
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Bon Oepffelbitict Wayjer.

¢ befte Dlict iftvon den aeimpffeen/in der et wwenn die KudpfFoon der Blifet jest

anfaben su gebenond fich an eimander therlen | Ticher viader den Baum gefpreitd

mit Eleinen Berelin daran gefchlagen [ vnddannin dem Balueo Mariz deflillicret.

DOepffelblites Waffer iff gut fitr die vnnatirtiche Rohee ond Vrgefiale def Anges

fichts | morgens vnd Abenes damit gewafchen [ vnd voru jhm felber laffen trucken werden)
0w drep oder vier Wochen gechan | biff dic Lngefale vergehet.

Lon Ochfenblue Wagjer.

=\ Ao befte Iheil vind et def Ochfenbluts / iff von cinem fehwarien Oebfen / im
@@mﬂt Defi Meenn gebrannt | der auff guer Weide ) SNatten oder Wiefen gangen
ift / Da viel fehone Blumenwachfen.

Dchfenblut Wafferift guefisr Gefiicht ond Wehehumb der G3ticder | ¢s fop von His
ober von Kale ) darauff acfivichen | ond fanffebinein gevicben / morgens | mictags vrnd s
Nacht meun Tagenach einander | vd fo baldedas Waffer dem Menfehentoeh thut | foiff
es¢in gewifi Jeichen/ daf esdem Menfchen begeree subelffen/ vndiff offevnd viclprobiret.
Ochfenblut Waffer das Wodagramdamie geswachfen vond darauff acleat/ fEilles Derfelbigen

Sehmergen,
Dasx V., Cap.
Don Phifferting Wafjer,

==, Asbefle Theilvon Pfifferling sudeftillicren | find dican fauberet ond reinen Ores
@tm wachfen | nachjbrer volfommenen Seitigung gebrannt. - .

Pfifferting Waffer ift gut filrdas Gefilche / morgens | mittaqs vid Abcnts
Damitgefchmivee/vndvon jhm felber (affen eruckenwerden. Pfifferting Wafferim Meyen
gebrant | 1t das befee Waffer filr die yobee Dldtoerlin vnd Pfideen vnder dem Angefiche /
Damtbeflvichen/ondvon jhm felber (affen truckensoerden.  Pfifferling Waffer iff Fale
terDlatur bif an den dritten @rade | vnd derowegen nicht wol jutrincben/ vertreibtaber
aufiioerdigvbesgelegt atle i / wo ficandem Menfehenift.  Piferting Waffer ift gue/
fiir dasPodagra vud Gefiicht derFiif | Tiichiin darcin genest ond daritber geleat / vnnd
wirde ferner audh su allen @liedern geriibmee.  Pfifferling Waffer reutct den Robelauff
auf/ Liicher davein genegt / vud um Tag soen oder dreymal daritber aclegt,

Bon Peterfilgen Wafler.

oy, Asbefie Tiwil vd Sei feiner Deftillicrung find die Wurtel pnd Keaue mit alle
g g::;m Subflansy swder esnander gebacke [ vndim Anfang def exfien Herbfimonat
rannt.
cterfilgen Waffer brenffigoder viersiaTag actruncEen morgens vid Abents/jcdes
mal auffdren odervier Lobe iff qutflrden reifenden Seein, Peterfilgen Waffer 3o oder
dreywochen alfo getruncEen / verereibtdas Gtiien / vnd reinigeedicBlafen vnd Ftieren. Pes
terfilgenwaffer drey oder viey mal geevuncken def Tags | fedes mal brep oder vier Lobt /
machtwol harnen.  Peterfilgen waffer infolcher maffen geeruncen / veimigee die Lebervnd
mache wol effen vnd tduwen.  Peterfilgen waffer vertreibe alle Haar 1 wo man es Bin
firciche/ | mie groffer verwunderung. Veterfilgen waffer geeruncben morgens vnd Abents |
Jedes il auff oier Lobt / wird ;udem Harnmwinden geribimet,
Bon
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Bout Paffenrobriin Wafjer # Dens Leomis,

Saffmi’mutﬂiﬁfjrlmQﬁﬁzﬁer.&w RKraut fovon den SateinifchmDens leonis eder

R oftrum porcinum genannt wird. Bnd vonden Teutfehen Phaffentraut / obee

SRerpenblitmen [ darumb das feine Dliwmen im SNerpen wachfen.  Won diefuine
Kraut waderallemdic Xébrlin gebranut [ ond darneben ioeder Wurgel | Blumen | Kraut
tioch Stengel | vnddaffelbige mitten im WMepen. Das ander mag man auch wol bremwend
jedoch nichtonder dicfes mifchen | dennes hat feinen befondern Ftug.

g)fachm'éi;rlm’l[}nﬁkr11‘5 aufs der maffen gut juden fchivarien Dlactern / Fhichlin
darein genensst | vd daxiiber gelege/ vnd atich damit gewafchen | ond geeruncken sum Tag
swepmal | jedes mal auffsiwen fobt..  Pfaffawchriin UWaffer veiniget vud Heilet allevnfiils
tige Schdden anden’Daitict | damit gervafchen ond Tichim darein genese. Pfaffenrobys
finTBa(fer in die Augen gethan | ift denfelbigen felr bequient. Praffenrdhrim Waffer if
gutalle morgen niichtern getruncben | auffoier Lol SRatnen vrd Framen | fitr die Duceer
ond Grimmen im £eib. Praffenrdbrimma fjer Belt die Fhif von den @3tiedern ond GSleiz
chinab; sumLagsivey odr drepmal getruncben/ jedes mal auff drep Lobe [ ond Liichee
darcif denegt/ ond darauff gelege. Praffenrdbrim Whaffer alfogeniine /| vertreibtdas fie?
chen inden Seitien,

Bon Plaffentraus Diumen Whafjer # Capur Monachi.

brannt.

Wiaffentraut Dluien Wafferift das beffe Waffer 11 dent Augen / foman
dasbardinthut. PlaffonfrantDiumen Waffer macht ein reinvnd lauter Angefiche / offt
ond dick damit gewafchen ] vud von fhm felber lafien trucken werden, Dfaffenfraut Dl
men waffer (6fchee alle bofe i | morgens / mittags vnd Abents | jides mal aufforey Lobt

aetruneben, :
Bon Plerfichlanb Waffet!
@i‘(a Beffe I heil vnd Jeit def Pierfichlaubs | ift das Laubim suriemen def Motis

@}:Efﬂf Seitfirer Deftillicrungift im Anfang def Repen allein die Dlumen ges

soenner feiner vollen Seheinnun faft cracicht/abgeftraiffeond im SReyen acbrannt.
Pherfichlaub waffer morgens nitchiern auff dren oder vier Lot getrunchen/
iftque fiir bas Sriven. Plerfichlaub waffer sum Tag drepimal getrunclen | jedes mal 3toey
oder drey Lobe / befordert den Hart vud remiget die Dlafen. Prerfichlaub waffer iff gue
nicheern getruncen jungen Kindern auff swep Lobe | fir die Spulwiirm im Daud.
Pferfichlaubivafferdrey ffig oder vieriig Tag | alle Tag morgms vnd Abents [ jedesmal
vier oder filnf Lobt gerunclen /| verfrabeden veifeniven Stein,  Pferfichlaud waffer in die
Obren gethan | t6dtee die witrm in den DOfen. Perfichlaub waffer iff faft gut filr das
Hauptmwehe das Haupt offt damitbefrichen / vidvon jhim fetber laflen srucken werden.

Bon Pferfichoitiet Waffer:
@3&:&: Qeitifrer Defiillicrung ift wanm fich bic Dlietauffthu | (oll gefamlet vnd

acbranntmerden | 1ic bey der Aepffetdliiee vermeldet ift.
Pferfichblnecwafier ife auf; dex maffen gue filr dicalltagige vnd drittdgigeSiber]
sioey p0er drey £obe getrunciendeh morgens| vid parauff acfafict.

Bon Pheimmenbliiee LWaffer,
NebefieReitfhrer Oeflillicrung ift | swenn fiejbre volfommene Seitigung eriangt/
%wm jeoschnochnicht absufatlon begehren | wud gefarmlet wie icfyvon dev dyffelblice
gefebrethab.
Pfrimmenblitee Waffer morgens vid Abents / fedes mal annff drey Lot aetrumcen/
renfiigoder vicrgig Laghift gut filrden Sitcin, Pfririrenbhiee Y affer swolff oder vigrseher
S iy Fag
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Tag | alle Tag dreymal | jedes mal auffdren odervier Lobe geeruncken | ifE que it dic Seels
fucht. Dfrimmenbiite Waffer if auch que su dem Haupe | damitbeftrichen | vrdvon jhm
[tlberfui?mtrud‘m werden. Plrimmenbliiee Waffer verereibe dic SOAIdIGFere inden Glics
Dcrtt [ Dare geracben/ ond von jhim felber faffen erucken werden. Pfrirmmenbliiee YWaffer
sum T ag drepmal getruncken )/ jedes mat auff feche Lobe/ befdrvertoen Harn. Pfrimmens
bliict m;ffcrgmumfmsum Zagsweymal/ jedes mal auff sivey Lobe/ reiniget die Nieren
oud Dlafen.

Bon Phohenfraue Wayfet.

Asbefte Theil vnd Jait feiner Deflillicrimg ift Kraut | Steengel vnd Furpel mie
@a&a femer Subfians | cin jedes Kraue fiir fich felbff / vd fonderfichenim Eudedef
DBrachmenats gebrannt.

Phebenfraut Wafferdas orFmicden Flecken | ift que fiir die Feigmarsen | ein Tuch
dareingencqt/ ond sum Tag swepmaldarauft geleat | wic gleichfals auchdas Waffer von
Des andernt ofne Flecken [ damit gewafchen sum Tag siwevmal/ ond leinen Tiichlin darein
genestond dariber geleat / dieswerl es nemtich Bigig vnd beiffent iff.

Bon Pafiementraue Wajler.

As befie Lheil vrd Seit feiner Defillierung find die Blattcgpnd IBurielmit cins
@ ander gehackt / vnd im Endedefi SMepen gebranne.

) Pafiemen Waffer jum Lag drey oder vier mal getruncken [ jedes mal auff
vicr Lofie [ wide ju dan Druft Sefchweren fowdestich geriibimet | viid machtweitombdie

SBrufi.
Lon Poley Wajer.

Jebefte Seit feiner Defeillierung iff das ganse Kraue gefamlet ond gehacke /wenn
@w jesunde Dlumen trdgt/gedeflillicret.

Poley Waffer morgens vnd Abents | jedes mal auff swey Lobt getruncEen/
ift gue den Frawen welchen die Nucter erbaltet ift / danncs bigigeefic. Poley Wafferaes
erunicFen smwen oder drey Tag swepmall jedes mafdrep Lobe ) bringe den Frawen jhre Blum/
woclche cin Jeitlmg su ritef geblichen 1. Es ifftaber 3 mercFen daf den ayramwen jhre Jeit
nimmermebr fann geférdere ond gebrachewerden  danninder Jeitdafic ¢s felber baben fols
gen [ Darumb dann alle LWaffer indicfenn gangen Duch | inder Jeitda man meinet | daficin
Frai Baben fol | oder es fich erseiat) darsu gebrauchenfind.  Das Waffer aetruncEen sum
Fag soeymal | jedes mal aufy drey Lohe / fiilles das Blue vnden vd oben / alf da ¢in
WMenfeh Blutfpepet oder Barnet  ond die Bluerubr bat | Dyflenteria gmannt. Dasmwaf
ferindieAugen gechan/ift gus su Ealten fliiffigen Anugen vnd allen toehtagen der Augen/vbers
acliat. %M‘H}aﬁn'nmd;:g!cirbsfalﬁ lautere Augen / vnd benimpt derfelbigen $Hiond
Schymergen| ond fdrcEedas @eficht / darcin Abents cin Stundevor Facht | Def moraens
drep Lol nikchtemaetrunclen / darumb gefirichen /ond Tiicher darcin genest vnd vberges
tege. Def Waffers auff fechs Lofie aetruncten /iff queden Framwen die durch die Hebame
miett iwerden verfaumpt/wenndicnach@ebure niche gang von ibr Eommen ift/als gang als fic
folt. Das waffer morgens vnd Abents gerruncEen vier Lobe | Heilet die jungen oder neive
DBriich / Ruprurz genannt., Poley waffer aetrunclen vieloder wenig / fehadet den Fras
foct Diemit Kindern gebien/ dann es tddtetdas Kinde/ daf es 51 vnjeiten aeborenwird. Dif
bab ich gefchrichen den frommen Srawen | Schaden su vorfommen | bin der Hoffnung es
werdejedermanrech hun. Poleywaffermorgens nichtern ond ju Ftacht | foman feblafs
fen geben toil/ jedes mal swep oder drey Lobt geerunchen/ wachedicdicke Sehleimigfeitinder
Drufdinn.  Poleywafferiff que/melchemgern Vrsvillee/ vid fich erbrechen will [ in vors

gemelter maffen getruncEen | vid iicher darein genesse | cin ivenig aufigetructt/ ond vber
o
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den SMRagen geleat. Das Whaffer invorgemeltar ma ffergecruncEn ! veetrebe die fehmarie
coleram;das iftdicsNRelancholey vndZvaurigfeit/ damannitiveifi wo vones i Dasval?
fermoraens | mittags ond ju Dtacht / jedes maldrep oder vicy Loht getruncen| vertrebe dagd
@rimmen im Labond Bauch.  DasWaffer in folcher mafjon geery nelen | vertreide atcly
das G3ifft. Das LWaffer ift que wenn ein Sehlang eder Fater einen gebiffenbat| de foll

.
[

veffen alle agvier oder fechs Lo trincFen/ die TWunbe damitw dfchen/ vnd dartibeylegen/
onid folebes alle Tag sweymal widerholen. Poley Waffer morgens vnd Abenia / jedesmal
orey o geeruncken | Beilet die TNl fiichigen. Poley Waffer morgens nitchtern | nie?
tagsond 3u Dlacht | jedes malauff vier Lobt geerumeEen | ift gue filrdie Harnivinde.  Dig
Waffer benimpedasjucken | die Haue sum Tagdrepriral Damie gewafehen. DasWaffie
ift qut den gebabrenden Framwen | aufy drey Lot su trmeben gegeben | fogenefen ficdeftoclie.
Das Waffer iff gue filr den Fatten Fluf vnd Feuchtigfertim Hauptond Schniupfien/ moy:
aens ond Adents gerumcken / jedes mal auff drep Lobe / ynddas Haupt jum Tag swepnal
Damit gewafchen.  Das Wafferin folcher mafjen gentise benimpt dicalte Kranckhese bl
Haupts,  Doley L3afferift que fild die Falte FeuchrigFeitinden Obren [paremaethan/bac
hulffe faft wol. Das Waffer fallee das Gefirche vind’ dodagramin den Fidffen | die Oredess
S chmersens offtdamit acricben  onddaritber geleat.  Polen Wafer ein Tuch daremac?
nefst [ ond auffdie Rafe acleat | flillcedas bucender Nafen.  Poley W3affer ot gue fiirvas
@3efircht | Das inden Gleichen ift | cinweich Tichlindarein genet | vnddas Tichombdas
3leich gebunbden  vnd vt die Gsefchroulfl / vud fo ¢s trucken worden ) wIder genes
scucheDie@efchutfE beraufi/vud legt das Tehe vnd Schiifi ohne Schaden. Poley Waf
fer mache ein fchén Angefiche |/ daffelbige offt damt geiwafchen: Das Walier vertveiwi
Dic Rflein dek Angaefiches  diefelbige damit gericben.

Oas X VI Cay
Bon Shuendel Wayjet:

As befte Theilond Seitfeiner Deflallicrung ift Kraut | Stengel ond Wurheimid
Y aller feiner Subftang gebacke / ondim Endedep Drachmonats gebrannt,

- Ouendel waffer ift warmvnd trucken | fidvebtnd Frdffugeedas Hanptvnd
$yirn /310 Tag sfvep oder drepmal / jedes mal auff drey Sobt getrunchen | pnddas Haupe
damiitbefirichen.  Duendelwaffer Tiicher davcin genest / ond auffore Thier Diffs qeleat/
morgens vnd Abents damit gewafchen beslet diefelbige febrfeinsu,  uenbdelvafier mior
gens vnd Abents geeruncken | jedes mal auff sivep Lobt / ond feinen Tyanck damit genmfeht/
reift Dic Degird 3u cffen | dann es fidrceond Fraffaiget den Magen.  Duendel foafferalio
qextipe  vertrcibt das Brodeln inDemDauch. Suendelwaffer sum Lag smep oder dreyz
mal getruncen [ jedes mal auff swey Lofe / vud feinen Tyanck damit gemifeht | eriveichi den
Bavten DNagen.  Duendel waffer in vorgemelecr mafjen gecruncEen/ Bilffederen | Diemie
nohtond Befchwdbrnnf barnen.  LQuendel wafler iff gue filr das tdgliche Fiber [ wann
man e it ermut Waffer vermifche [ ond iff ein Arkney fily Dicarme Leut Suendelwaf?
for ift quefir vicfalte Sicchtagen vnd andere bofe FeuchugFeitertim Haupt | vndversehree
den Fiufidef Haupts | Reuma genarine | morgens | mittags vud Abents gecrunclen jedes
malaufforep Sobe / vnddas Hauptdamit gericben. Ouendel waffer i vorgemelter mafjin
geniige | fidrcedas Geficht. Duendel waffer ift das befie waffer / wenn fich ¢in SRentfeh
flemypt oder ein G51iedt serfritfehee / Tricher darein aenese/ ond jum Faq sivey oder dreymal
vhergeleat,  Duendelwaffer drep oder vier Wochen / alle Tag swep oder drepmal | jedes
mal auff orey Sobtgetruncen [ ift quesuder Falten Sebey | ond erdffneederfelbigen onddef
Milses VerfiopFung.  Ouiendelwafferdrey oder vier wochen | alie Tag 3wy oder dreys
mal } jedes matanff sioey Lobe getrunchen | baletdas @eddrm [ fnnwendig nach dan mieri?
amStulgang | Lienteriagenannt,

See wj Ductidet
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uendel Wha fFor drey oder vier Wodhen | alle Taa jwep oder dreymal geerunclen | jes
Des mal auff yiwey oder diep Lobye | beffert das Ghehdr. Duendel Waffer fidvcke die Neruen/
offt vnd dick danut geviebenn.  Duendel Waffer getruncen jeden Tag swep oder drepm:t
auffoicy Lobt | ift deven die Tropffiecht Banen febr bequem.  Quendel IBaffer getruncten
morgens vnd Abents | jedes malauff drep Lobit [ vudyhn die Nafe aesogen  Sffneedie Nafe/
foficverflopffecift. Ouendel Waffer1ff gue geniisevnd gecruncben | morgens vnd Abents|
jeoes mal auffdvey Lobr/ vnddas SHaupt offt damit beftrichen/vnd einlemen Tiichlindarein
genest/ vnd vmbdas Haupe acbunden, Duendel Waffer geeruncken auff swep oder drey
<obt / ond em Likchlin darein geuent | vnd fiir die Mafeachalten | wirdt fouderlich 3u dem
Schwindengeribmet. Quendel Waffer geeruncken 3um Tag drepmal | jides mal auff
givep Lobt/legtond vertrabt das Vnwillen. Duendel Waffer getrumeben jeden Tag swens
mal/jedes malaufy yivey oder drey Lobe / fdrcke das Mils. Duendel Waffer getruncien
morgens vnd Abats / jedes mal aufy drep oder vier Lobe/ift qut fiirdas Grimmmond Reifs
fennindem Dauch vnd Lab.  Duendel Waffer getvuncen morgens vnd Abesits | jides mal
aufforey Lobe/ fiaret die Leber. Quendel Waffer gecruncEen jeden Tag 3wep oder dreymal]
J0ee maldrey oder vier Lob / treibe den Stein mut cinem wiirgen auff. Ouendel Waffer
gewvundlen sudem Lag drepmal /jedes mal auffvier Lobt | bervegt den Harn,

Bon Quelcensourel Way)er.

N\, s befte Zheilond Feit von dicfern Gervdchs/ift die Wurgel gequetfehyes ond in dem
@J)mﬁﬁ mettn fie Dlumen trege gebrane/ das Kraut it nicht qut.

DuelcEenmuriel Waffer jum Tag jwey oder dreymal damit gewafchen |
vertretbe die Filplaufe | vnd bringt dicfelbige vmb | ?ﬁ ferdas $Haar vor ab gefchoren ift.
Ruclckenmurigel Waffer ift auch gue fitr die Feigmwarpen | alle Tag damit gewafchen / vnd
cin‘Tuchdaveingenept ond vbergelegt. Ouctckenmwurgel Waffer vertreidt dic blawe SNal
vnnrgfg{}udm vder den Augen [ onnd vnder der SHaue swo fie find / offt vnd vicl damit 3o
wafchen.

Bon QuelcFenblunmen Wajfer.

Tebefte Jeit der Defhillicrung dicfer Blumen / iffim S$yarbft | denn juranderer Jcit
iIJIEDE fienichi gefunden | wenn fievolfomlich jeitig | jedochdem abfallennochnicht
nabeiff, )
Aucldenblumen Waffer iff dasaller edelfte Waffer su den Eochernder Gyemdcheruly
fen / morgens ond Abents damit gewafchen. Ouelefenblumen Wiaffer beitet die Feigwars
Ken/ morgens vnd Abents damit gewafchen | vnd Tischlindarem gencst vidvbergeleat.

dag XVIL Gap.

Bow gefamletenr Keben Waffer, '

As Reben Taffer wird vonden aller edelfien Reben im Anfang def Aprilen) wenn
@man die Reben [chneide | nein G3af aefamilet/ peralembicum defullicret [ vud
darnach viersig Lag an dic Sonnen gefest ond rectificieret.

Reben Wafjer iff guefiir alle Rude) damie gebadet / fio fein viel ift/oder damit gewas
feben sum Tag swep oder dreymal/ vrdvonjbim felberfaffen trucken werden. Reben Waf-
fer getruncEen vnd feinen Wein damie gemifeht | gibe gute Sitmond macht flarc. Reben
waffer macht einlauterond Flax Angeficht | offtond dick damit gemwafchen/ vndvonjhm felz
ber {affen trucken werden. Reben waffer ift guefiv die Dlateern vefi Angefiches/ damit ges
wafehen / pndvon jhm felber laffen trucken werden | vid das drep oder vicy Wodhenalle Tag

; aethan
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gethan | bifi fievergeBen. Neben Waffer offt vnd dick das Angefiche damit aemafchen  vnd
von jhm felber faffen trucken werden | fehaffe alle Fecken in dem Angefichtab. Reben waffer
dic Lrdpffin/ die man daroon famnlce/ fomanfican das Fewwer feat | vertrabtalle Krdenz
augen/ Wargen ! vnd Pozas, das find Augen | offcondvicl danmit gericben oder beftrichen
wnd Tikchlin oder Daumwoll darein genese [ vnd darauff gelege.  Reben maffer vérereibe
alle Flechten [ Danue gericben viud geiwafchon / jum Tag jivey oder drevmal / vnd jedes mal
von jbm felber laffen truckenwerden.  Reben waffer voud widerden SoBtlauff geribmet |
e Zuch oder erek darein genest / vd jeden Tag siwep oder drepmal vbergelegt,

Bon Reblaub LWafjer.
@i’(s befte Theilvnd Jcit feiner Deffillicrung find die Bldtter vonden SrancFifchen

) ober edlen twerffen Reben [ dicin der hidhe anement guten Sonnenfchein wachfen/
im Ende defi YNeven acbrannt.

Keblaub-waffer indie Obren geehan [vertriicknet derfelbigen vbermaffige Feuchee)
vud lduteredas Geficht.  Reblaub waffer vnd von Pampelen gebrant / jum Lag 3oy
oder drepmal geeruncen ! jedes mal auff stoey oder drey Lobt / mache def Dlutfpeyens em
Cude.  Reblaub waffer vud von den Pampel gebranne [ geerunclen sum Tag Jivep odex
drepmal | jedes mal auff 3tvep oder drep Lobe/ bewlet die@efehiverder Odrme.  Reblaub
waffer vnd von den Pamypeln gebrarme / vnd getrumcken | sum Tag ond in der MNacht jwep
oder drepmal / jedes maldrey oder vier Lobe / flallee den besffon Flufideh Bauchs. Reblaub
vrd der Pampelniwaffer geeruncEen / sum Tag drepmal / jedes mal auff orep Lobe | treibe
den Stanmit cinem wirgenauf.  Reblaud waffer sum Tag swen oder drepmal/ jedes
mal auff jivey Lobe getruncEen /1t que den Sehroangeren Fratwen | verercibt alle vrnatir:
Liche Gelsifi / daf folche G3eisi i den Kindern oder Frawen Eeinen Schaden erregen,

Qon Rindtsgallen Wafer.

2 Sebefte Ghall sudefillicren /1 von einem f :f;war{:ﬂ!&cﬁfm ober fchimargen Rind/
L Pwenn uan s habmmag | peralembicum indam Hewmonat oder inden JHundts
Tagen defhillaoret.

Rindesgallen waffer vertresbe die Febl vnd Flecken in den Augen / ein Seundevor
Nachedarcingethan.  Nindtsgallen waffer Beilecden Vugenane oder Whrman dem Finz
aer/ em SZikeblimdarein genese ond vbergelege vnd gebunden/ folches 3wen oder drevmal aufy
ananderwiderholet/ wannes rucken worden 1ff / widerumb genest vnd darauff geleat /s
todeeeden Wurmm furger et

LVon Ringelblumen LWafjer.

As befte Theil vnd FJeit feiner Deflillicrung find die dberfle Dolden mitden Blus
@mrm tn der Jeit fhrer volfommenen Jeitigung mit einander gebackt | vuditdem

eBalneo Marie deflillicret.

NRingctoumen waffer 1t gue su allen Gsebrefien der Auaen ) welcherlepdafi fen | von
S oder Kale | fomackt cs dicfelbige lauter vnd Flar / ein S eunde vor Jdachein dieAugen
gethan / ond dartmb gefivichen | vd folches fechs oder acht Tag iderhoiee. Ringelblus
menwaffer iffauch gue su allen Siechtagendefi Haupes | damit befirichen / vnd getruncEen
rorgens ond Abencs / sum Tag stoey oder dreymal | jedes malauff wen oder drey Sobt.

Lon écmﬂ‘n NRettich Waffer.

As befte Thail onnd et feiner Deflillicrung ift die Wursel | im Anfang defi

@j)frbﬁmmmts Eleingehackt vnd gebranné/wicwol ich auch feines Krauts Baffers
ehieonden gedencEenmill,

Cee 1iij Reetich
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Rettich Waffer drepffigoder viersig Tag | alle Tag morgens vrd Abents getrun
tEen | jedesmal drey odervier Lobe | iff gue fiir den Sean. Retaich) Waffer vier odey fiinfy
Faggeruncient morgens vnd Abenes /jedes mal filnff oder fechs Lobe getrumcken vers
trcibtalles @3iffel ob eoder SRenfeh geffen oder getruncken hat/fo treibe e daffelbige von dem
Menjchenaup. Reetich Waffer in folcher mafjen getruncEen | befdrdert den Harn | onnd
Feacevie Dlafen vnd Mieren / vnd die Sidtt davinn der Stein aelegen.  Reeeich YWaffer
ifi qut/ dennes bedeeder Wefpen oder Spinnen Stich | damit gewvafchen | vud Tiichiin
dareingencse vnd vbergelegr.  Reeeich Waffer beilee die G3efchroer / offt vnbd dick i dem
SRunde gebalten.  Reetich Waffer morgens mitchtern vnd Abents getrunchen jedes mal
auffvicr Lobe/drey oder vier Wochen | iff gue fir die Wafferfucht/ vnd treibtdas Laffer
durch den Harn hinweg | fo fer: fich cin Denfchy biecet vor viel erincen | dannjeh minder e
erineke fehmebr er Barnee | onmddefia chegenefer.  Rettich Wdaffer smwo oder drey W o
chen /allemoraen ond Abene | jedes mal auff swep oder dren Lobt geevuncten /] iff quefiir dic
Gectfucht/ von den Lateinifchen Y Gericia genant. Reteich LWafier drep odervier Taal alle
moraenniichiern | drey oder vier Lobt getruncen / e6deet die Spuliiivm in dem DBauch.
Reteich Waffer sum Taa soep oder drepmal | jedes mal drey oder vien Lol actruncken |
macht den Sagen wol ddwen.  Reteich Wafler Filet Die heiffe Gefehroutft 1 dicwal ¢s
nemlbich refoluieree ond versehree | ein leinen Tuch davein genese | vynd Laub dariiber geleat.
Reetich Waffer reinigee den SNagen von aller feblesmigen Feuchtigfeit / vnd was den SNar
qen fonften ander Ddwung hindern Fann / morgens vnd Abencs gecruncEen/fiinff oder fechs
Tag swepmal/ jedes mal aufforey oder vier Sobt.  Rettich Iaffer gecrunclen/ febivdachce
ven Magen / vnd mache fehwelcbern vud vuldférg sucffen / pflege aber andere bofe fpeifen in
vem SNagen suvergebren.  Reeeich Waffer gecruncken deff morgens nivchtern | aufforey
ober pier £obie/ iff guedenen | fodabofe fehddtliche Sehwdamme geffen haben | febr bequem
i1 Dertt ¢6 nembich versehretond verddwet.  Rettich Waffer gecrunclen jeden Tag siwep-
mal |jedes mal sroen oder drey Lot | macht dic grobe vid fehlesmige Feucheiafeiten in der
Lungen fubtilonddiinn,  Rettich Waffer getruncken sum Tag drepmal  jedes mal auff
orep Lobt/ Bilffedem ilgen feiner Sefchoulffenab. KReteich Waffer serlefi die Feuchtiar
feitdicin dem Hornformigen Hautlinder Augen berubee | davon dic SNenfchen farbline
werden.  Rettich Waffer bernimpt die Flecken defi Angcfichts / offe vnud dick damis
gewafchen | ond von jhm felber laffen truckenwerden.  Rettich Waffer verereibe airch die
gelbe Flecken def Angefichts | ond dic Geclfucht eines jeden B3liedes / offe damit beffrichen
ond vort jhm felber laffen trucken werden.  Reétich Waffer offe geguraelt / in dem Half
wersehree / ond refoluieret Das Gefchwer im Half / Squinanva genannt.  Keerich IBafr

er getruncBen jeden Lag sroepmal [ jedes mal auff dren Sobe / [uteredic Stimm. Rettich
affer gecruncEen jeden “Lag swepmal/ jedes mal auff drey Lobt/ remigeedic Bruf / ond
imacht diegrobe vnbd fehlcimige Feuchtigfeiten in derfelbigen vnd in der Lunaen fubticlvnd
oinn.  Reeerch Waffer iff warmer vad truckencr Tatur [ mache demmnach fubtiel/ erdffnee
wnd firciffecab / vnd iff dero wegen mider die Imperigines oder Flecheen febr bequem / alie
morgenond Abene damit gewafchen ond von jhm felber laffen trusfenwerdar.  Reetich
AWaffer widerfichetden eodelichen vnd gifftigen Arsneven [ sum Tag drey oder vier mal |
jedes maldreyoder vier Lobe/ vier oder filnff Tagan cinander / alle Tag geteuncon. Retfich
Waffer eilet die Suehder Seorpion/ vud bringt den Scorpion vmb | damit gewafchen
morgensond Abents | vnd Tiicher darein genest / ondjedes maldavaufFqelegt.  Rettich
Wafferdef Tags stwepmal | ides mal auff swey oder drey Lobe getvunclen/ rencct dicviers
edgige Fiberauf.  Reeeich Walffer getrunclen sudem Tag sivenmal / fedes mal smwepoder
drey Lobt/ vermebreedic Degird ond Luft sum Deyfeblaff. Reeeich Waffer getrunchen jum
Zagtwepmal/jedes mal aufforen Lobbefordert der Frawen Jeit.  Nettich Waffer mors
gens vnd Abenes/ jedes mal auff drey Lobt actrumcEen vertreibsdenreifenden Siein,

Lo
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Bon Rettichloud Wafet.

Yebefte Jeit feiner Oefillierung ift im Anfang def Brachmonats,
@m Rettichloudb Wafjer iff gut firdie Kentlicfern an den Hinden ond Siifjert/
ofiefinde | miteinwenig Satg vermifche 1 vnd die Gslicder darinn qebadet [ stoent
oderdrey Tag | alle Tag svo Stunden | cine vor mittag | ond ein darhach / fie bechen vnd
Bedensu.  Reetichlanb Waffer gecrunclen morgens vnd Abents / jedes mal auf¥ ey odég
oren Lobe | iff qut fiir das Grsten im den Lendenvnd Dlafen,

Bon Rofmarin Wafjer,

mien vondem Stamm / in der Jeit wenn s Dlumen trdge / abgefircifft vnd acs
branng | ond dasmag gefthehen siocpmalim Sabr / einesim Mepen / das ander i
Anfangdefs Hevbfimonats, Aberdas befieim Gefchmact vnd allen Dingen it im Neen.
Rofmarin Wafferhat wunderbartiche Coaenfehaffien dem SRenfchen Leib fafi heits
fam ond bequems /denn¢s dinee 3u allen Falten Kranctfeicen | vechefertiger vhd fidrcedie
@cifter/ vnd dicangeborne twdrme mit feinern guten Geruch | darinven die Seele fich crfres
woceond erluffiges / durch feine ftipticicet, durch wetehe die Subftans der Glicder fuck ver
famiet | morgens vnd Abents geerunclen/ jedes mal aufFandertBatb oder ey Lobié/ mit alfo
vicl Weinvermifehe. Rofmarin Waffer in vorgemeleer mafjen gerunclen / fareke pnp
Frafftigee das HHirn ond alle Adern vnd nertiche Slicder | sun fampe dem Angeficht/ond
gangen Leibdamit gewafchen / ond die eufferfiche @slicder damtit aerichent | farebeond erneus
sere den Leib | vnd mache den Menfchen jung gefechaffen.  Rofimrin Waffer morgens
vnd Abents gecrunclen | jedes mal auff stoey oder drep Lohe | vrd das Havipe Dartist von atifz
fertbefrichen [ vndvon jhi felber (affen erucken foarden/ crmdrmbe bas Hatipe | ftdrckt ond
Fraffaigeedic Sinm [ ond gibt cin gut Geddchenuf ond Verflanderuf / dieweil ¢e nemlich
vie Phlegmavnd Welancholey versehrer.  Rofmarin Waffer iff auewer 3t vict fehiviget/
vnd davon obrmechtig vnd fchrwach wirdt/der laf fein Haupe vnd Druft damiit ivdfehen /
morgens / mittags vud 3uD8acht / fo wirdter von dem farlen Schreif vnd Sechwachbeiters
crloft / vnd Fompe widerumb ju feinen frdfften.  Rofimarin Waffer wider bringe dert ver
fobruen Appetit | acht oder sehen Tag morgens nikchcrn / vnd su Nache fo man fchlaFen
gehen il [ fedes mal auff siwep oder drey Lobt getrunclen/ vnd den SRunde damit gewafcher,
Rofmarin Waffer mebree ond sodrmet auch das SRarek in den Beinen | drey oder vier I3o2
chen | alle Tag darein gerichen | vnd von jhm felber faffen trucken werden | welchem feine
Sehinbein oder Knicfcheiben oder Beint | von dem Tropff oder Gefchwer gefibivollen find/
ver neecin iwaf lemen ichlinindem Waffer | vd lege ¢s vber die @efchmulfE vudWVers
ferung /ond thu das jwo oder drey Yochen | fo twerden fic gefunde.  RofrmarinWaffee
swooder drey Wochen/ alle Tag stwey oder dreymal/ jedes mal auff dicy Lobe qetrunchen |
erquict atle fuffeadernoder Arrerias , ondBilffe den Geiftern der Ve fopffung su cincee
Croffnung.  Robmarin Waffer allemorgen nitcheern getruncken quff smep obe | iff gue
fitr Die Peflilens. Rofmarin LWa(fer swen oder drev SNonat | jehober denanden Fagein
Lobt oder svey geerunclen /veinigeedas @ebliie.  Rofmavin waffervieroder filnfFwochen
m vorgemelics maffen getruncien | verbeffereden fewehren Abtem / vnd fehaffeden Huften
ond Keichennab, Rofrmarin naffer am morgen auffvicr Lobie geteuncEert [ macht den SNens
fhen Bersbafftig | dannes fdrcke die Subffang defi Hersen | vnd BilfFe demfelbicen alley
Schmerpenab.  Rofmarin waffer morgens vnd Abmts geruncten | fedes mal auff sty
Lobie | iff quewerdasabnemien hat | fowird er twider gefundt.  Rofirmarint waffer it verge:
nelter maffen getrumsten | fchdrpffet die Sungen ondmacht wolreden | vid mag Niemande
fein £0b auf forechen| fintemal feine Sugenden fampelich su erzeblen/ faft r-nnu‘igﬁ[;td; ift.
ofimas

@Qfﬁ befte Theil vnd Jeie feiner Deftillicrrng find diesBldteer | Dolden it desn Bl
(©
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Rofitatin Taffer das Angefichedamit gewafchen morgens ond Aberita / macht daffelbia
lauterondflar.  Rofmarinwaffer das Haupt damit gesvafchen / vnd von jhm felber laffer
erucBenmarden | bebele | fEdrcEe ond vermebret dic Haar.  Rofimarin Waffer gerrunclen
ond damit gewvafehen | behiit den SRenfehen vor den Ancracen, das finddievmb fich freffens
deDlattern inder Veflilens. Rofmarinwaffer beileediebofe Fiffeln | morgens vnd Abents
damit aewafchen. Rofmarm Waffer helt das gefchroimdeAlter suvick/ fidsnglich gebrauchii
prber feinen Trandt an enig gemafcht [ vnnd von auffen damit gevichen.  Nofinarin
ABafferden SRundt offt Damit gewafchen | rechtfertigerdic Janvnd Sanfleifch Herbee ders
fetbigen Krebs ond Fiffeln.  Rofmarin Wafler vechtfarnget auch die bofeIBunden vud
Giefchmer durch fane TritcEnuna/ morgens vnd Abents damit gewafchen.  Rofmarin
Waffer getruncfen morgens vnd Abents | jedes mal auff drep Lobe / vertreibe das Bwvillen
ond Fhiffe def Dauchs.  Rofmarin waffer verereibe dic ESichtbruch vnd das Jittern der
Glieder/ pnd fidrcEedie Neruen | in oorgemelter maffen geeruncEen [ onddie G3lederdamit
aerieben ond beftrichen | vnd von jhm felber laffen trucken werden/ alle morgen vnd Abeme wis
derbolet.  Rofmarin Waffer vier Lobe getruncen treibeaufi alles GSifft wic der Thertac.
Rofmarin TWaffer sum Tag siwey oder drepmal / jedes mal auff ein Lobt oder swey getrun?
cfen | vechtfartiges dic SDtuster / vnd iff auch gue suder Empfangnuf der Frarwen | ¢in Bade
aufi feiner Kochung aemacht.  Dicfes Dadtiff auch ein Badedefi Lebens vud Auffenthals
eung defi alters / vnd erneuwert den SNen|chen als der Adler ferne jungen / dann ¢s hat echiche
Beimliche Zugenden [ e man cin Ampel oder Glaf mit Rofmarin SBlumen fillee/ vnd
Das halbe I Beiteinen SRonat oder mebr/bif dieDlumen su Waffer werden /ineinen Sand
vergrdbe | ond daffetbige Waffervierpig Tagean dic Sonne fept / foivird ¢s lauter vnd an
Kraffevem Dalfamaleich / in dem ¢s das Herg [ Hirn vnd gangen Leib acwaling fravcke.
udiff auch gue wider die SechrachBeiten dex Adern | veutet alle SRafen ond Flecken dey
Hautond Angefiches auf.  Debeitden TRenfehen jung »ond leidetdie Verfuchung def
Balfams | wimpt alle Flechen | SRackelond Lreher der Augen ) geivaliig hinweg / an dem
abent einZEropfflin oder siven in dasAngeficht gethan. Esrechfertiget auch dic vnentpfindlis
chevnbd fchlaffende @licder | morgens vnd Abenes damie/ vid jedes mal auff swen Lobt ges
truncken.  Ssheilet auchdie verfalsene Pblegma | Fifieln vond den Krcbs [ denman
anders nicht beilen fann / daffelbige thut auch das Aqua vitx,dasift | gcbrannter Wein
vber RofmarinBhumen gebepfice vnd gebranme  aber beffer gedeftillieret. RofmarinWaffer
gdglich soen oder dreymal | jedes mal auff siwey Lol geerunclen | femen “Tranck damit ge
mifche/ vnd ein Seaden tichlin darcin genest | vnd aufwendigauff das Hevs gelegt /1 gue!
welchem das Herg von Kalee Franck vnd gefehsvdcheiff.

Bon Reinfarn Waffer:
@3@4& theil pid Seie feiner Deftillierima find die Bldtter voin Kraut abgefreiffi/

oA DIEDIumren darmif inder Zeit wenn es Dlumen trage/ nemlich m den Hunds
Faam|aebacktond gebrannt.
KeinfarnWafier [6fchet alle H16/ ein tilchblin Darein genese [ 51m tag ey oder drey?
mal dariiber geleat.  Reifarn Waffer drepffig pder viersig tag | alle tag Morgens vid
Abents | jedes mal auff swey svedrey Lobe getrtimeben | iff faft gue fite ben Seein. Reinfarn
waffer if avch guewer den Seeinbat | vnd darvor nicht Harnen Eann | der vermifch das waf?
fer mit eitt foendg foein | vund neme df morgens vid Abents [ jedes mal auff vier Lot su
trincken.  Remfarnwafferiff faft que fidie LBdrm im Dauch defi morgens nitchtern 3¢
gruncken | auff 3mwep ober drep Lobe / soenoder drey tag nach cimanber,

Bon Romifdbentol Wafjer.

s Beffe theil ond Jeie feinet Deffillicrung find dic Bfdteer von den Dorfen abges
firaifft | gebacke/ vnd imDrachmenat gebranme,
Romifehs
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R omifchPof Wafferiff gueond Beilfam su frifchenLunden | mordens vid Abenes
damit getwafehen / ond Tiicher darein geneht ond vbergeleat. Romifchiol Waffer Heslee
auch den Krebs / stim Tag swen oder drepmal damit geroafchert | ond S ikcher darcin genest
vrdvbergelegt.  RNomifchfSI LWaffer wird auch ju alten Sehavenin vorgemelicr mafien
gebravche/gevafchen vud Zicher darein geneht/ ond vbergelegt.

Bon Rotemfl Wafjer,

As befte Theilond Reitfeiner Deftillieruny | {indbieTDldtcer von den Dorfen gz
@b rochen | gehackevud im Endedefs SRepen gebranme,

Rotfo| Wafler def morgens nichtern getruncken | fechs oder acht Lobt/ ex?
weicheeden Leib.  Rotbol Waffer morgens vnd Abents geertncken / jedes mal auff drep
Loht ] vertrcibeden Schivindelim Haupt/ 3iwen oder drey SNeottat gebraucht, Rotfdlwafz
Fer auf¥ 3tocp oder drey Lobe getruncken | macheder Paralifi ober @ichebruch cinEnd. Kotz
ES1 LB affer iff que fily den Krampff / die Glicder offtond dick darmit beferichen / vndvonihng
fetber faffen trucken werden.  Rotfol AWafjer vertreibe das jictarn der (@licher / biefelbige
offtdanit gerichent | vrd von jhm felber laffen trucken werden [ ¢s ftarcke die Adernvnd alle
Glicder.  NotesI Waffer ift aueh que anf alie higiae Orevnd Apoffemen/dariiber geleat.
Roefot Waffer beilee die LBuden jun vud auflerhald def $eibs/morgens ond Abenits | jedes
el aufffilnfFoder fechs Lobe gecruncEen / ondvon auffen damit gewafehen [ vud Tiucher
darcin geneit vnd tdglich swepmal dariber gelegt,

Bon Rauten Waler.

e befie Stiie vnd Jeitder Wanraueen Deflillicrutig/ find dieBldtect von der
@'&tmgdn aefireiffe / ond mittcu im SRepen gebrannc.

Q) Rauten Waffer morgens vnd Abents getrunchen | jedes mal atff 3tocp odes
drey Lobt | achtoder jehen Tag | verbeffovtdie bofe Leber Rauten Taffer dep WMoraens
frih vicr oder fiinff Lobt getrundien/machtder rumg(figen Wnfeufchbeitein Eudt. Rauten
Waffer ;um Tagwepmal/ jedes malauff orep Lobe gecruncken ) befompt ey bofen SRile/
Scbervad Dagen fonderlichwol.  Rauten waffer jum Lag drepmal gebraucht oder ges
eruncBen [ jedes mal auffoier Lot | vnd fenen TrancEdamie gemifeht / fillecdas erbrechen
wiid Aufffoffung def Magens.  Rauten waffer in vorgemeleer mafjen getruncben ond
geniiae/ Fompeder Sungen sABRIF.  Rauten waffer in vorgemelier aetrunclen | evtociche
vrd vereeeibe alle Ghefchiwul {f in der Drufivid vuder pen Rippen. Rauten waffer jum Lag
stoep oder drevmal / jedes mal auff swep oder drey Lobt aetruncEen | jertheiles vndvertreibe
Dictwind fm Leib.  Nautenwaffer heileedas Giefiichtdaf von Sifen Fompe/ morgens vnd
Abents damit gerichen /vnd Tiicher darein genefit vnd vberacleat.  NRautenwafjer getruns
efen jum T ag swep oder drenmal /jedes malauffdrey Lobt/Fompt demn Sungerade su HIIF.
Rautenaferiff queden bofen Augen / dannes verereibe derfelbiger &ebl vnd Jlecken/ vnd
Fldret vnd mackgein laucerond Bell Angefiche/ indic Augen gechan vid davumb geflrichen/
vhd ¢s alle Tagauff sooen Lobt aetrunchen / fein Gefichtwnd alfo (charpff vndgue / dafer
die Secrnen am hellen tage fowol als inder Nacht febenFann.  Rauten waffer in die An
acnn gethan / triicEnee vrd macht fic von aller Sehleimigtet veitt. Nauten waffer sum tag
stoepmial gecrtitichen [ jedes mal soep oder dren Lobe / ift gue fitrden Sefroindel im Haupt.
Rauten waffer deenflig oder vierhiq tad | alletag ‘morgens vid Abents [ fedes maflauff drep
Lol getrunchen/ wird su der foafferfucht f onderlich geribmet.  Rauten waffer iff que fiie
den Krampff / damit gerichen morgens vnd Abents | vnd von jfym felber laffen trncEen wers
der. Rauten maffer benimpedie Gefchiwulftdef Haupts / dicherdarein genest vhd vmb das
SHauptacbunden [ sumtag 3wy oder drepimal. Rauten wafferedalich 3wey oder drepmal
actruncken | jedes maf auff yivcy Lot/ vnd dic G3lieder darmit aerichen | vevereibe die Paralifi.

Rauten waffer sum Tag ey oder drepmal / jedesmal jiwey oder drey Lobt gecruncken |
Pers
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vertreibt die Xdude. Rauten Waffer verbeffere dicvnnatitiche Kdlee 1 die Ciiederdamit
gericben { vnd Eiicher darcin genct vnd vbergeleats  Rauten Aaffer heilet dasvberige
Sterfehy indey Tafen | morgens ond Abents damit gemwafehen 1 ond eiffeln darein genest /
padmdic Nafegefioffon.  RautenWaffer vertreibedas Jictern der Sficder | sum Tag
gtoepmal damit gerichen  vid von jhm felber laffen erucenwerden.  Rauren LWafferalle
morgen frih soep oder drep Lobt getruncben / iff guefilr dic Pefiilens.  Raveen Wafjer
brichedie Apoftemen def Haupts | indieNafe gesogen,  RNauten Waffer swen oder diey
morgen/ jedes nial jwen oder drey Lobe nidchtern getruncken | (odtes vnd vextreibedic Spuls
wirmim BDauch.  Rauten Waffer srvep Lobe gecruncEen | befompe den gebdrenden A ciz
bern fonderlich ol [ Denn es Dilffe der E3cburt beraufi 1 iff demnachden fehwangeren fehddez
lich/ ebedie ScicFompe | Dafific gebdren follen.  Rauten Waffer vier oder finff Taaf
alle:Zag morgens auff vier Lobe getruncken | befordertder Weiber Jeie.  Rauten I affer
drep oder vier -Lag / alle Lag swep oder drepmal | fedas mal swep oder drey Lobtactruncen/
iftgut fir den Duffen.  Rausen Waffer flillet den Schmerssen der Gleich | ver Finger !
feinene ichlim darein genetvnd daribergeleat /in fonderheit fojemande den Lurmdars
anbat.  Xauten Iajfer vier Lobtdef; morgens niichtern getruncken | iff gue fiir das Bros
Oeln im Dauch.  Rauten Walfer invorgemelter maffen getruncken | Fillee allerlepdurchs
(duffedeh Dauchs.  Rauten Waffer sehen oder ;wolff Tag / alle Taq morgens vrnd
Abents | jedes maldrey oder vier Lobe getruncEen / reutet die Fiber auf.  Rauten Waffor
auff fechs Lobt ju cinem mal gecruncten / 3wen oder drey Tag / alle Tag am morgenmichs
eern /it gue fir ocraifie.  Rauten Waffer fidrcEedic Deruen vad Adern | offt damit gevics
ben/fechs oderacht Lag.  Rauten Waffer verbeffere dic faule Jdn [ sum Tag ywepmal
damit gewafechen.  Rauten Waffer den Schmerien der Adern offt damit aerichen | vud
feinen Eiichlindarcin aenest | um Lag ywepmal vberacleat | mackt deflelbigen cin Eudt.
Rauten Waffer feilet DieDiffs der Dorechten oder Vnfinmigen Humde / morgens vud
2Abents | jedes mal auff drep Lobt getruncen | vnd Tiicher darem genest | dariber acleat
vnddamit gewafchen.  Rauten Waffer iffauch gur fiir allerlep giffeiger Thier Daff;/
alle Tag soepmal darauff geleat  derowegen man es auch an Seate def Thertacks gebraus
ehen Fann | welcher Menfclhy Rauten Waffer in feinem Haufe Bat / dem mag der Teuffel
nicht wol fehaden.  Rauten Waffer dreiffig oder viersia Tag / alle Tagvier Lobt getruns
«Fenn/1ft qut fiir die fallende Sicchtagen.  Rauten waffer vertreibt alle KrancEheiten oder
wehtagen der Glieder [ Tikcher darein genene | vnd morgens vnd Abents efwan manchen
Lagdariber gelegt. Rauten waffer gecrunclen morgens vid Abents / fedes mal auff L
oder drep Lobt / bringtden Frawenjbre Jeit.

Bon Regeniviirm Waffer.

Je Reaeniirm/ fo sudemdeftillicren ambefien | werden auff den Kirchhofenvnd

andert dergleichen feiften Ortten gefunden/ond alfo acfangen. Wan lefe rohte Siwis

betnober D2ache in waffer igen | vad das waffer auff das gemcldie Erdtrich aufs
gieffen/ fo Friechenficheraufi.  Als denn lege man fie in ein SRof von Ddavmen ) oder i
frifche Erde | Damitfie fick in dem offtc vudviel widerBolten durch Fricchen defla befferveiz
nigen | nach welcher Reimaung ficals dennwerden deftillerce.

Regeniwirm waffer warnmgenacht [ vnd alfo warm mit Baumwol in diciounden
gethan/ fhllet das Sliedtwaffer ) sum Eag{;met;ma[ rowerbolet.  Regenwiirm waffor
Eichlin darein gencst [ vnd morgms vnd Abents in dic wunbden aclegt | beilet dieverbans
wene Adern inden Wurden widerumb sufammen.  Regetiviirm wa[[lgr invorgemelece
maffen geniige | macht das Fleifch m deneunden wachfen. Regenttiem waffer mit cin
wemig Campher vermifeht | v am Abent cin Seunde vor Nacht in die Augen gethan |

bitgfe
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bilfft denfetbigen aller Sehmicroen b, Regenrirm Waffer sum Tag dren mial | jcdes
mal auff swep Lobegetruncben | ift que / wer durch ffochen oder dureh das Gheddrm an celiz
ehen Orteen veroundetift | ¢s bepletvon flundenan.  Regenioivm Wafferin folcher mafz
fengeorunden / vertrebt auchdas geruntien onnd gequeefche Gseblite / oder dacinem nach
Cmpfangenern Stich das Blut indems Lab Bincinwwoors lausye | dem bilffe es / vnd versehret /
ond freibfdas Blutvon jhm.  Regemwitrm Waffer alfo gendiie [ iff auch gut dom cin
Bemgabrochen ift | es beileediefeibige femmderumb sufammen:

Bon RNicterfporn Wafjer:

VYymutginander gebackt | ondim Anfana def Drachmonats gebrannt.

Ritecrfporn Waffer sum Tag swep oder dreymal gearunclen | jedes mal
frm obdervicr £oBt /ond fomen Tranck damic germifelse | (6fchet vid verercibe alle vunativs
iche g,

Nitterfporn Ldaffer in vorgemelter moffen genitol | filles den Huften.  Riteers
fporn WWaffer am morgen nichtern getruncen | duff vier Lobe / it qut file die Vefilens.
Ritterfporn Waffer sum Tag stoep oder drepmal aciruncken | jedes mal auffoier Lohie
treibealles Biffeaufdem Lab 7 ea fep O5cfehiver oder G3efehoulft.

Xitterfporn Waffer hilffeden Augen aller vanativhichen Rohecab/ v Beilet ders
felbiaen @efchiver /ein Luch darinnen geicke | vind auff dic Augen geleat | es yeuchtalle
Xoheedarauf/ond machtdie Augen hellwab flar. !

- Raeterfporn IBaffer it que fir allen Fwang in dem Lab | fo ein Nenfeh niche su
Srulgeben Fann | ammorgénmichtern auff fechs oder ackht Lobt getruncten. Riiterfporn
Wafjer gecrunctan allemorgen [muccag vndsu dlache/ jeoes malaufforey Lobr/ 1ft que file
Das Darmagicht.

Rueterfporn Waffer in voracineleer maffen decruncken | ift qutwer die Speifeniche
behaltenmag.  Kitterfporn Waffer stven oder dren Tag morgens vnd Abenis | fedes mal
auff fitnff oder fechs Lobt actruncfn | befordert den verflopfiten Harn.  Ritterforon
Waffer drenflig oder viersig Taa/ allemorgen michtern vud Abents getrunclen / jedes maf
oren odervier £obe / treibe den Secinaufi dem Loib.

 Rieeerfposn Waffer getruncben sum Taa drey mal / jedes hal auff drep Loki|
fitnff oder fechs Lagancinander | iff gue fit das Grilenin den Lendert/ oder mden Nieren
vhoSBlafett.

Ritecrfporn Waffer ift faft gue / da cin INenfch ein vrnatirliclie $ie anfommen i/
daf erdavon fchivach vud ohnmdchtig wird /der neme defi Waffers swep Lobt/ rofit Rofens
waffer vnd Ochfensungenwaffer [jedescin Lobe) Wegweifaffer e balb £obt/ vnder cinz
andervermifeht / am morgen ond Abent | jedes mal fo vicl ein / foFompterder Sit vind
Echwachhcit ab.

-
Qﬁ[ﬁ befte Theilond et feinner Defhillierung ift vas Kraut | Stenaelond Blumir
e

Bon Rattenfraue Wajer.
Zizania aenannt.

Mepen acbranmne,

Rattenfraue Waffer die Glicder | motgens vnd Abenes damit gevichen/
hilffedenfelbigen jBres Sehwindens ab.  Rateenfraue WafTer verereibe den Nagel inden
Augen/iwie forglich e auchfen/am Abent ein® tundevorNach drey oder vier o chen lamg
barangethan. Rattenfraut Waffer iff bervehret 30 den Fiffeln/Damitmoraens vidAbenes
geivafchen | vnd Ziicher darein genche | vid dariiber gelegt,

Dod BVow

@ e befte Jeitvnd Theilift das gange Keauemic aller friner Subfangin ‘:fnbr Defs
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Bon Rofers TWaffer.

ebefte Reafen su Frdftiga vnd su fdrcEen / find die rohtevnd Sarmen / diebefte
@unb (icblichfte an bem @Sefchmack | dieweiffe gefillte, Die befle jukilendic Hiidros
fenond dic amenigfien fitlen | die Dutten oder Wichhag Rofen / werden auch
wonctlichen Lateinifthen Rofavini genanne | dieweil fic am, @efchmack ¢in [chdrpffedep
Weins haben.  Dasbeffe Thal vnd Jeit jhrer Drenhng ift/ wenn ficvolfomlich seitig
find (vnd jest anfaben aufisufchlaben / die sBldteer abgebrochen vnd gebrannt.
Rofentvaffer vertretbe alle vanatirliche $Hig [ morgens ond Abents getrunchen [ jee
des mal auff siwey Lobe | vud Tiicher darein ganest vnd aufendia parauff geleat | woficin
demdabift.  Rofentwaffer fillee das Wilde vrnd Sance Anchonij Fewer | ondvertreibe
Die Hig | die su faff vber hande genommen | SdnffentverE darein genestvud darauff gelegt.
Rofensoaffer Frafftiget Das Haupt | Hiindt omd Firf damit befirichen/ vndnitdas Haupt/
fofiitct ea/ ond I6[chet febr fermvnd ofne Schaden.  Rofentwaffer moraens vnd Abents |
jeves mal auff jwen Lobt aecruncken | fillet die vhermdffige monatliche Blum von Hif.
Rofcrwaffer ift gut francken Letreen dieda ohnmechtia findt von vnnativlicher i/ von
auflen angefirichen | sivep oder drepmal im FTag. . Rofenmaffer morgens | mittags vnd
3u Nlacht getruncken | jedes mal auff ey Lobe  vud den SRunde damit gewafchen/ verfreibt
Den @cftanct defi Rundes.  Rofentvaffer iff fonderlichen gut / 5u den rofiten vnnd fchives
genden Augen ( an dem Abent darein gethan / ein Seunde vor Nacht / efwan manchen Tag
widerbolet,  Rofenmwafferauff acht Lobt geeruncEen [ Das frifch 1ff/ am morgennichtern
faxieree DenBauch [ der von Hike ift verhdvtet onnd verfopfit.  Rofentoaffer cines mittels
mafigen alters{ filiee auch den Fnfde “Dauchs dey von ik 5u vicl fleuft | morgens/ mite
tags vud su Nacht getrumeen | jedes mat auff swoep $ohit 7 ond leinen Litcher darein gencat
onddariiber aclegt.  Nofenwaffer fidreke vud Eilet die higige Leber / Ticher oder Hdnf
fenmercE darein genchtond vbergeleat | sum Lag ey oder dreymal. Rofenveaffer mors
geiis | mittags ond Abents | jcdes mal auff swep Lobe geerun cFen | fdvcEe ond verbefjere di¢
Higdef Magens. Rofentwaffer andie Sehlaff / Pl vnd imdic Nalen Locher gefirichen)
feactDic Schilfiin dem Haupe ) vnd machtn quee Rube su [chlaffen.  Rofenwaffer reis
nigeedie flincFende IWumden / morgens vud Abentsdarmit gewafchen.  Rofenmwaffer bat die
Art dafies Frafftigee | yeucht sufammen | labet vnd fallee die jnnertiche vnd cufferliche 5/
dicvon der Colerafompt [ morgens | mittags ond ju Nache | jedes malauff swep Lobe aes
gruncben/ vud Tiicher Darcin gencht | vud law aufivendig darauff geleat. Rofenivaljer
andem SRumdt achalten | benimpt den Schmerien der Jdnvon Hif. Rofentvaffer gecruns
eFen morgens vndAbents/jedes mal auff siwep oder drep fohe! ft:llet auch die voci{fe vulyr/Lien-
teragenannt,  Nofenvaffor iff gue/ wemda fchivindelt vnd ohnimdehiig wird | Defwafs
fessemgeqoffen / ond die Stirn damit befirichen.  Rofenwafjer an die Stirn | Sehlaffs
adevn | oudan den Pulfi der HHiandeond Fif / vimdin die Naplocher gefivichen / fiarcFedas
Syirnordaanse Haupe /ond (6fchet alle vherige Hig.  Rofeniwaffer alfogenest/ machtein
frotich G3emit, Rofenmaffor ift gut welcher Nenfchdic réhthat / dasift / das Jreifjam/
jeh a Ltljﬁ‘awfp Lot [ wit e Dunclin gefehabe Hyelffenbein vermifehe [ vand niichtern ges
fruncien.

Bonvohten Rofen Wafjer.

Q Dbt Rofenaffer fdrcFeondBiletdas SHivn [ Herss/ Naget vnddie principalifehen
IS Gsticder) ond befehirmpe fie | dafific micht serlaffen oder diffofuicre werden / ond obfic
O N\pon jlirer Krafft weren entbunden | fobringe ¢s fic mit feiner wolriechenden Kraffe
vt {tipticiter widerusi surecht. Robt Rofenwaffer geerunchen in vorgentelter maffen/ fTdrcEe
vic (Seifter vnd dic angeborne warmbde/vud befchirmpt vor ber Faule. Roht Rofenivafjer ge-
truncken morgens vnd Abente / jedes mal auff drey oder vier Lobe/ filleedicrohevnd weiffe
Kubr/



Bonalferien defiittictten Waffert, 5ot
NRubr  vou den breften ber bebaltenden RKrafft.  Rohe Rofenwaffer alfo getevtnPen [ iff que

mider gefchombden obrrabi_mmt‘:ch_tigi’rlthnmrrﬁ‘::-z;enmua inider gefchivindendenSchiveifi)
wenn daf cin Sienfch su viel fcheiges | dafijhmdavon gefchoindet.  Robt Slofenwafjer
Ore Sdn ond Daikr damit aewafchen [ vnd gevicben | morgens ond Abents | fiareke fie jond
miachtdem DRumde einen guten Geruch.  Kobt Rofenwalfer den SRundE damit geias
fehen | madht das Ranfleifch FarcE o feft  pud dan SRundtein guee Farb,  Rob Koz
fenwaffer/ mit ein wenig Wem vermifcht / vid iinein Aug gethan | remiget | ericEnetonud
fdvefedas Auga | nemtich [o i folchem Wein vnd AWaffer | jedes auffem Lobt/ ein Dmints
fin berept D0ichts aloepacic vnnd Sucer Candit ; jedes smangia derffenterner fehrchr |
sirderefolusert  defi aleichen thut auch Rofenwafjer alicim nuit weiffem Sucker cin Quings
fitr/auff sioey Lobevofenwaffer | fonderfichen it ucker Candicflveiffeab ond reiniget die
Subflans def Augs [ mit feinck {tipeicicer; alfo ftdrcte ed Das Gheficht.  Robr Rofens
wafferift faft gue/ondbejfer suallen Kranbeiten / von Opnmachtigfartond Schivachheit/
atsich voi gefehriehen hab / von den Hedrofen. Aber wontan Hig LBfchringmitder
KrafftigungbedarfF/ fobraucht mandas Hewrofen Waffer. NRobe Rofenwaffer iff que
welchem enfelyen die Augenivon i verfereefind / m die Augen hinein gethan [ ond iff
¢ Sachdafeinem Nenfehen Blut auf dem Haupt indie Augen Fompe [ daf ) hm dieAus
genlider daven defchivolien | ond dabep robefinde/ Der cse ¢in T uch darcin bnd ras auff die
Augen.  Robt Rofentaffer farcke auch das Haupt | nitcheern gearunden auffdrey
Sobt.  Robt Rofernwaffer if Falt ond erucken | Beltalle humores oder Feuchtigheiten von
oen Hugen ab /vnd macht cin bell Gieficht ) ein Seandevor Nachtdavein qethan [vnd vmb
it Augen geffrichen.  Robe Rofenmwaffer mit W3ein gemifcht | ond jedes mal auff fechs
Sobtgetruncton | benimptdas Sehivindeln [ vnd fdreEe dic Leber / wenn ficvon Hif viid
SHarteverfiopffetiff.  Nofhe Rofenwaffer moraens/nuitcads vud su Nacht geeruncken | jez
vesmal aufforep $obe ) flilleediereiffe vndvolteruhr. Kol Rofenwaffer ein Fuch oder
QWexckdarcin aenieie / vnd vber dic Wunden oder Dlafen geleat | fllet dasDlutder Wune
penond Nafen.  Robe Rofenwaffer geerumeEen invorgemelter mafjen | vertreibtden Hus
fien fovon higigen FeuchtigFeiten her entfpringt.  Robt Rofenwaffer off gue filr £Hi5 der
Giefchroere (dic Beiffer Dtatur find [ danm ¢s treibe ju ribeE / cin Tuchoder ereFdaveiniges
neatond dariber geleat | sum Xag stoey oderdrepmal / ond beilet aller Bandt Verferungen
dicvon i forymen.  Nobe RNofentwafjer mit Wein gemifcht vnd getruncten | jedes mal
auffvier $opt | fdrcbeden Deagen.  Robe Rofenwaffer in vorgemclter maffen angefiry
chen / fdrcEeond Fraffuigeedas e

BonWeifjen Rofensvaffer.

= e tocifie Rofen werden indem Balneo Mariz defiillicret,
@ Feif Rofenwafer jum Fag jtbey oder drepmal | jebes malauff ey Lokt
aetruncEen | fdrcEe ond Erdfftiget | vnd iff que far Obumdchtigeic def Herpen.
Bl Kofentvaffer fidrele dic Glicder vnddas Eedder/ damitgerichen.  Weifs rofenwaf
fer ift qutimelcher SRann oder Framw in Schivachbeit fornpt /andie Stirn) Scbldff / Aug-
(ider | aufFdenNacken [ vnd an dic flache Hiande geffrichen / bringe qute Krafftond fillecvas
qritent Gheblite,  AREE rofentwalferift faff gut wider denn vrribigen Schlaff | mie dem
3134[{:1- an den voraenanmeen Enden befivichen | oder die Seblaffadern alfein damit
eftvichen.

Do il Pen
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Bon Drtten Rofers Waffer.

Btenrofen Walfer iff gue er faleer Natur it vnd dem der Nagen exfaltetift /dem
%geb ain 8 5u tritcfen) mittags vnd su Dlacht/jedes mal auffswep Lobt / ctivan mans

chen Tag/ondwas Siechragender SNenfch von Kdlee hat | oder anfompe / vuddas
i fehivach wird / dem folmandas in vorgemelter raffen anftreichen [ vnd ju trincken ae¢
ben/ fofrafftigetesjbnividerumb,  Duttenrofen Waffer achtsehen oder ywansig Tag(
alle Zag cinmalindic Oliven geehan | wider bringedas verfobrne Sehos.

Bon Rofentndpff Wapfer.

~Sebefte Jeiedie NofenFndpfe sudefilicven / ift ats balde dieRofen auffachen  die
@%Iﬁmr abgebrochen vnd gedeffillicret, T

Rofentndpff '?{Baf? cr sum Tag ond suder Nachtvier mal gecruncben | jedes
mal auffdrey Lobt/ fopffetden Stulgang garivol | vnd obne Schadén/ fonderlichdicrohie
Rubr/ foven S Fompe/ vnd endelichen densvesffen Fuf | Licnceria genannt,

Bon Deonien Rofen Wafjer.

N, s befie Theil vnd Jeit feiner Defiillicrung find die Rofen / in jhrer volformmenen
Seitigungvondem Stamm abgebrochen/ vnd weymal o fefiochy feiner Wurgel
darguvernmfclyt | geftofien | vndmder Jeitvocnndie Dlumen volbSmilich seitigifi/

gebrannt.
Kofen Aaffer vonden Peonien | ift que fo ein Menfehder TropfF gefchlagen hat/
ondnichereden farn | Daf manjhmdas Waffer su trinclen gebe / jedes mal aufy swey Sobi.
Peonien Rofjen Waffer/ iff quedent fungen Kinderti fily den Sitein / morgens ond Abents
jedes mal auff drep Lobie getruncken. ﬁ’sa ffer von Peonden Rofen getrimeben) sum Tag
gioepmal/jedes malauff swey Lofie/ ift quefity das webeinden Lenden.  Waffer von Preos
wien Rofen drenffig oder vierig Tag actrumcen [ all¢ Lagmorgensond Abents | jedes mat
auff swep oder drep Lobt | verereibedie febtwehre Krdinct.

Vo Riiben Wajjer.

Asbefle Theil vrd Jeit feiner Deflilliceung von den gemeinen Ritben | ift die Wt
%sﬂ oder Ritben geBacke / vond im Cudedefi Brachmonats gebrannt,

Ritben AWaffer ift que suerfrornen Slicdern / damit gewafchen vpd gerics
bent/ ond ein Tuch davein genestond vbergefchlagen/ gum Tag swep oder drepntal. Riiben
Waffer it gue fitr den Branne | ¢s feyvon Walfer | von Fewer | von Enfen [ oder o vou ¢s
ift I damit aewafehen / fo wirdtein Ruff darauff | die foll man wicht abbrechen/ forndern nue
em Waferwafchen / bif es beitee. :

Bon Rot Saiverfirfihen Waffer.

J Scbrﬂqgﬁfiﬁm Deftillicrumaift / wenn ﬁeqngfommcnlich seitig f'r'nt} | abgebro-
chen | ebe fieder Jerfiorumanalye formmen/ auff ein I uch acfvreit/ond ein Tagoder
stoendafelbft gelaffen / aufivaf fich die L3dfferige phicgmati fche Feucheigheit ers
wasverlichr vud versehretwird / darnachgedeffillieres vnd gebrant.

Rotkirfehyen Waffersum FTag swepoder drepmal | jedes mal auffoier Lol getruns
«Ferbefdrvert diemonatliche Blum.  RotFirfchen I0a fler invoraemelier maffen getruns
eFen/ fEillet dierobte Rubrvnd andere Durchiduffe def Bauchs. Xotbirfchen Waffer alle
Tag morgens vud Abents jedes mal auffsiwen oder drey Lohe getruncken | off guefiirdic 5Hig

ver Leber ond def SNagens [ vnd Frdffeiges vnd flavcke das Herg.
DVon



Dot allerlen defiillierten Waffertt ol
Das X VIIL Cap.

Bon Schivarbenficichen Waffer:

sy Yealler fehrodrhfie Kirfchen | foman haben mag | werden gebrannt/ ivic obetiwor
@m robten Kirfcheniftvermeldet. e it ) & .

Schwargfirfchn Waffer geirunceen drey oder vier Wochen | alle Tag
aweymal | jedes mial aufforey Lobie | vnd fich achiietet vor viel irittebert | wird juder Waffer
flll‘f;tl‘iﬁﬂ‘ﬂbn‘lﬂ. Sieharsfirfeher Waffer geeruncken juim Tagswemal | jedes mal auff
orey Lobt / ift gut filr den Slagond Labrinung der @licoar [ damtit gewafchenond gerichen |
pridvott jhm felber laffen erucken werben/ ond diedarauff genciget find | follen¢s allemorgen
niicheern auff soep Lobe trinden. Schwarbeirfchen Waffer in objgemelter maffen aes
grunclen /ift gutférbie,@r[:&mum. Sdhwarstirfchen wafjer meorgens nitchtern [ vnd
Abents foman fehlaffan geben til jedes il auff orey 0Bt getruneben/flopfee dent obormd[*
fignStulgang.

Borijunaen Stavcken Waffer:

f{e;’ﬁﬁgt Stdeek tocrden / ebe fic auf dent Neft Forhmen | Flein serfohtictent vnd
achackt| jedoch suvor gemirget ond geropffe / vud nachdem alles Fettdavonhintveg

scihan | gebrannt.
Storden Walferift gutivo das Seffichytift | Daran gefirichen. WMWiemwol ¢s offt bes
wehret ifi / doch it mein rabtdafi man ¢s jum T ag sivey odey dreymalthu | ein Fuchdarin?

ten nche vnd dardber lege.
Gon Schiveirisbline Waffer:

W Aebefte Theilvid Jeit feinter Defillicrung ift das Blutven cinemn verfchnitienen
%‘2&1@ alfo frifch gébrannt [ wenn s entpfangen wadt.

Schivenisblue Waffes iff faft gue den Renfehen fiir die Peftilens | auff
fiinfj Lobe geeruncen:

Bon Sanct Johanistravie Waffer:

Asbefte Theil vad Seit feiner Deftillicrung find Bldrter vnd Dlumen gefireiffe
@mn den Stengeln | ondim Endedef DPrachmenats georainit.

Sanct Yoharnsfraue T0affer iff gut | mit der Whursel onnd Samen oder
Waffer vori Peonicri dermifehe | alle Tag soen oder dren SRonat | mordems vnd Abtnts/
jedesmal ywwen oder drep Lobt getruricken/ wider die fehtochre Krdnd.  Sance Jobainss
Fraut Waffer allesrt [ alle morgen vnd Abent auff siven Sobe geecrunclen | Wt gut filr Deny
Siehlag.  Sanct Johannstraut Waffer iff guie filr gittern 10 Biben der Gshieder /damie
gerichert / ondwon jhnt felber (affen trucken werden / sum T aa yoepntal. Sanct Fohanns-
Fraut YWaffermierohtem Wein gemifcht | ond soepmal sum Tag garuncEen [jedesmal
auffdoren Lot fﬁiﬂemﬂ:f&}urrb[ﬁuffeﬁnbsmﬁ defi Dauchs / oderain Luchdarein genekt
ond auff den Bauch aclegt | sum Tagond acht auff viermal.  Sanct Johannsfraut
Waffer heilet alie Wunden frnivendig vrd anfiivendig! gefochen oder gehauwen / morgens
wd Abents | jedesmal auff vier $obt getruncken | ond di¢ TWimden aufwendigdannitges
wafchen / ond cin tcilindarein geneit vnd vhergelegt.

Dov iff Boit
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Bon Sterngefchirs Wafer,
%Ecrngr[cbﬂg ift cin @ewdchs gleich einer geffandenen Balreyen ober Sulfen / liat

auff einem epchenem Holg das abgebavwen ift/ond faulen il Def gleichenander

Hols mebr aufyden verlegenen alten AecPern | da viel YWacholter fichen ! eimer qrits
nen garb | febweben cervan auff dem Erdevich / gleich einer Gafrep. Diebefleift/ dican
ober auffdem SHols; aefumden wird / im Ende def Meven oder im Brachmonat gebrannt.

Sterngefehivg Yaffer e Federfin in demfetbigen genest fond damit beftrichen / Beis
et die frifehe A3 urden / vnd alte Schaden ond GBebrefien | vndwas da offen fielee [ in Deinz
fehreeigen oder Gsleichen Wunden | morgens vnd Abents / vud Tiichtm darimen genest /

ift Dichefte vnd bewertefte Kunfidierman darsu finden Famn.
Bon Stendeliourfel S dnnlin Wafer,

As befte Theilvon dem Genvichs iff die Wurgelim Sndedef Meen acbratint.
@ Steendelwursel Waffervon dem MNdnnlin getruncken / morgens vnd Abents

jedes mal aufforen £olit [ bringt aroffe $ig | machedarumb den Luft suder Vnfeu-
feheit von Tlatur grofi | ondvermehret 3u gleich auchden Samen.  Stendelwnrpelwa 2
fer von dem dnntin getruncken /moraens vnd Abewts | jedes mal auff orep Lobe / vertreibe
e Eeclfuche ond befordert den Harm,

Vou Stendelvourizel Weiblin WAaffer.

lin ward vermielde,

_ Sendelwuriel LWaffervon dean Weiblin iffque filr alle Gefchioulfi jnns
foembig ond aufi wendig/ alle morgen michiern gecrunclen | jedes mal auff vier Lobt / vnd
feinene “Tiicher davan genegeond vbergelegt.  Stendelourgel Waffervondem Weaibhin/
imorgens ond Abcrts [ jedes mal auff drey oder vier Lobe gecruncEen | fdrckedic Natur [ ond
bringt ‘Begird sum Bevfeblaff / ond vermebretden Samen. Stendelwurgel WWaffervon
Derms W eiblin | niorgens ond Abents | jedes mal aufforep Lobe getruncen/ fiirekeond Frdfis
tigeeden Menfehen.  Seendeliourirel Waffer von dem IBeiblin / verereibe alee prid frifche
Wunden [ jummwendig vud aufwemdig | morgens vnd Abents / jedes mal auff dren Lohtges
eruncien | ond Taicher davein gencst | vnd daribergelegt.

Bon Steinflee Wafjor.
%ﬁﬁ befte Zheilond Jeit feiner Deflillicrungfind dic Bidteer ond Bluamen it cins

@%bc[ﬁ Theilond Jeit feiner Defillicrung iff in aller maffen wic von dem SN

andey [vou den Stengeln abgeffreiffe / ond i Sude defi Drachmonats aebrant.
 Sumblee Wayfer 1fF gue den Denfechendicirrige Sinn baben | e leinen
Zuchdarcingenest | vdvmb das Haupe gebunien. & mogens Firfion ond Hern ges

brauchen/ ond weife verfidudiae Scue/ dievio sudencen Baben| dermes gebet in Erbaleung

Deffen allen andern Waffern vox,

Bon Sanet Shriftoffelsfraut Waffer  Os munda,
@ﬁs befte Theil vnd Seit feimer Deflillicrung Heim Endedef; DMeven aebacke ond ge-

brannt,

Sanct Ehriftoffelsfraut Wafferbeileeden Krchs otid Fifteln | damit gemwafchen
ond ein Tichln darein genestond vbergelegt Sanct Chriftoffelsfraut Waffer vertreibt die
SRuttermal [ damit gerafchen jum Lag sweyoder drepriaal | vid von b felber laffen erus
denwerden. Sanct Chrifioffelsfraut Whaffer | Beilet avich dic Briich / aufFeun morgers
iedesmal auff siven Lobt geerumcken,

BVon
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Bon Secblumen Wafjer.

Asbefte Theilvnd Reie feiner Defiillicrimg von den Secblumen finid die toeiffers |
@nmn fie jhre volformene Jeitigung erlanget | vud noch nicke fehroars oder faul
mwerden / gebranne - danttdas Kraut taug wichts. _

Seeblumen Waffer tofches alle ik newaltig andef SMenfehen Leib | morgensyvnd
Abenics [ jedes tmal auff drey Lobe geerincken 1 vnd Tiicher darein genéise | vid aufioendig
darauff aeleat.  Secblumch IWaffer i fondeitich gut dem Higigen Haupt [ daszu Filen/
offt Damic beffvichent'/ vnd von jhim [elber faffn trucken werden. Secblurnen Whaffer ers
Fitlecond erfrafebe das hisige Herfs | viderandere Trdueke vermifchtond aetrimefen | ond
Zticher daran gencet/ vnd aufferbatb lamwvberdas Herp gefegt. Secblurthen Waffer i vors
gemcleer ntaffen gebratcht / veuecedic Schivmdifucht auf.  Seebluiificn Waffer jehen
oderwdlff Tag/ alle Tagmorgens vndAbents | jedes mal auff jwen Lobt geerunclen | vers
treibedic @eclfucht. Secblumenwaffer fillee die Leber | tércF oder [einen titcher darein getiese
vndvberaeleat/ sun Zag sty oder drepmat. - Seebluntien Waffer getrimeken gum Fag
orepmal ) jedes mal stvey oderdrey Lolit | vertreibeden Biigen vnbd diirzen Huften. Seebluz
men Waffer getrunchen morgens ond Abents)jedes malauffdrey Lobt/ Beileede cnge Bruft
vnd die Gefechiwer inder Sciteen/darbe eifi fiéchen ju dean. Secblumian T4 fier gecrunctent
morgens vnd Abents / jedes mal aufFswey Eobe ] Herlet DG cfchmdim den Dirmen. Seer
blumen Waffererrocichrden Dauch von 5Hig 1 vnd iff qiie fiir den alecn fiffiacn Dauch | fo
imandas offt trinckt | jedes mal auff stoey Lobe,  Seeblitmen Waffer von den eiffen | bes
nimpt alle SNaferrond Fleckender Haut | dic von His encfaniden ) offt danmt gertchen vtd
gewafchen/ ond von jhim felber Laffrn trucken werden. Secblumen Waffer witd wider alle
vnd fonderlich die Pejirlens | jeauff swey Lo ¢ getruncken pauch fanen Franck damic acs
mifcht ondal o getruncten. Secblumen Waffor getruncFen morgens vnd Abents / jedes mal
3ien oder biep Loht/ ond feinen Tranck damt germifcht | (6fcheeden Durfl. - Sceblymen
Wafer ift que filr d1¢ rocife Stechten/jedock beffer fitr dic robee/dic von His Fotiien/thovaens

“ond Abents darit gerafchen ond jedes al vorifim felber [affers truckett merden. Seablus

mien Waffer verschretden Samen | fehrwdche dic Blicder dex @ebdrung / wrid benintpe die
groffeDegird sur Vnfeufcheit / moraens Bnd Abents / jedes Mal aliff drch Lobi getrincen,
Seebiumen Waffer getrunclen sum Tagsivey oder drepmaljjedes maf 3¢y v Drey £obe)
ift gut filr dic ApofFemendef Mikies.

Bont Siteinbrech Waijer.

- s befte Theilvnd Seit feiner Defillicrung | voudem Fiinen grinen Kraug | iftim
@ Anfangdef; Drachmonats. Aber das groffe mit dem Samen fiider Erden / foll
miteenim SDepen gebrannt werden [ mit aller feitier Subftang.

Steinbrech Wafffer drep(fig oderviersig Tag/ alle Tag miordcetis viid Abents/ jedes
maldrey Loyt aeeeuncien / ift que fiir den Sean. . Secinbrech Wafler 3ivo oder drey A o.
chen in vorgemelter waffen getrunclen / iff gue filrdas Griien in den Lenden vind Dlafen.
Stembrech Waffer sen oderdre tag | alle tag morgens vud Abents / jedes mal auff vice
Lobé gecruncen/befordertden Harn wond reiniget die BDlafen vid Dieren,

Bon. Seabiofen Wafer,

; Ao befte sur Deflillicrung ift dasmitden Fleinen Bldteern wic S¢llertin/ gebade/
@mm mit aller faner Subftans im Ende def DMeven gebranne

Scabiofen Waffer ift que ;u allen Gebrechen wider welche vas Rittarfporn

Waffr twird geriibimet | vidfonderlich su den Augen | am Abert cin Stunde vor D lacht

indie Augengethan. Scabiofen Waffer tdglich dreymal | jedes maldren Lobt getruncten /

vertreibedas fiechen in den Seitten. Scabiofen wa ffer in folcher mg ffen gecrunclen acht odes

D il s¢hey
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sehen Tag) beileedie @efchier im Leib. Seabiofen Waffer alic morgen micheern getruns
cEen aufforen Lobt/ ift gue filr die Pefiilens. Seabivfen Waffer gecrunchen alle Tag sweps
mal/jedes mal auff vier oder filnff Lobe/iff gutioider alics Gifft. Scabivfen W afferheis
Iet dic £ cher Der Bemdcherubten | das Waffer Baren gefprige / vnd damitgewafcfen mors
gensond Abenes / fo beilee s obne jweifel.  Seabiofen Waffer sehen oder jroolff Lag !
alle Tag swepmal | jedes mal auff vier Lobegetruncien | reutetden Hufienauf: Seabios
fen W3affer in vorgemelter SNafjen geerunceen / ift gutfiir alle Vureinigeit indem Leib.
Scabivfen Waffermwird auch fise den GSrinde | bof Eebliie/ vnd daf fich etwan GSefchiver
indem Leib wollen arbeben | sum E.t%avommau jedes mal auff drep £obet/ ehe dann das Bes
fchiver entffanden | geeruncBen. cabiofen Lafferin vorgemelter mafjen getruncen /
balet alle enjnnen vnd auffen | vnd lauffe su der Wunden auff 1 ond Tiicher darein
genese/ ond aufroendigdarauff gefeat,  Seabiofen Waffer beilet auch alle Apoftemenins
wenbig oder aufwendigdef Leibs [ wie gleichfals auchalle Raude | neun morgen nichterm/
jedes mal auffvier Lobt geerunclen  fowirdes aufifchlaben. Seabiofen Laffer in folcher
maffen actrunclen( reiniget die Druft) behdle dic Lungen | vnd vertrabtdic Gefchwer inde
Satten.  Sabiofen Waffer verereibe dieFeigblaceern | ein Tichlin darein genest vnd
dariiber gelegt / vnd getruncien.  Seabiofen ABaffer vertreibe alle Fiechten | morgens vud
Abents darmit gewafchen fond von jhm felber faffen trucken warden | vad jedes mal auff swep
LobtgetruncEen | dannes iff warms ond trucken imandern Erad / vnd pflege demnach 47
trivcEnen vid suvergehren. Seabiofen Wayfer gerancEen alle Tag morgens viud Abenis|
fedes mal aufforen £obe/ wird den Auffa faft geritbmer.  Scabiofen Wafferift faf
gut filr dic Peffilens Blattern { Ancraces genanut [ 6in lin Darcin geneitond vbevges
Keat /s geucht das Gifft herauf.

Bon Salbey Wafjer.

Asbefte Theil vnd Jcit feirier Deflillierung ift vas Kraut | fen e Dlumentrdge
@g&ram& DD ift von der groffen Salbey | mit den breiten Didttern ju vers
Salben Waffer iff guttoer einbofe Lcber Bt ) vnd dem fie beginne jufaden/ brcp[[}g
obervictizig T ag  alle Tag ywepmal getrunclen | jedes mal auff yiep oder drey Lofit. Sals
bep Waffer fechs oder acht Tag in vorgemiter maffen getruncken [ vertreibe den Huffen.
Satbey Waffer ey oder drepmal sum Tag | jedes mal auff vier Lobe getrunchen / treibt
Dic tobte Kinder auf Nutter Laib.  Salbey Waffer widerbringt die verlohrme Sprach!
fnder Paralifi der ungen [ oder swenn dic G3licder Frumm oderexlamt {ind | getvuncken jum
T ag swep oder drepmal | jedes mal auff siey Lo /drep oder vier Wocken | vnd die Glicder
offtord dief dantit gericben.  Salbey Waffer jum Tag swepmal getrunclen | jedes mal
orep Lobt! vertreibe die S chmerssen der Sceitten. Salben Wafjer benimptdas Jittern ber
$ydndt | vamitsum Tag sweyoder drevmat derichen [ vnd von jhm felber Liffen trucken wer
den), Satbeo Talier mit der Dlides gebranne | iff fonderlich gue ju allewt GSlicdern | deven
dér SRenfeh Fein Gewalt it/ morgens vnd Abents / jedes matauffioey Lol geruncien |
vnddic @licder dantit gericbenond gewafihen / fic werden wider Gerad.  Salbey Waffer
Beilet dic WBunben | morgensvudAberses damit gewafchen | ord Ticher Darcin gencht vid
variiber gelegt | vnbd atich morgens ond Abents geeruncken | jedes mal auff swey oderdrep
Lobt. Salbey W3 affererdffnce dieBerffopfFungen der Adern| jum Lag jiwen oder drey
mal damit gerichen. Salbey Waffer andemm nyorgen niichtern | vier oder fechs Lag/ alle
Fagaufforey Lobe | befordertber Weiber Feit. Salbey Waffer beilet alle giffeige Diffs
viid Stich | moraetis vnd Abents damit gewafchen | vnd Tiicher darcin genese vnd dariber
aclegt/ es seucht das @iffe heranf. Salbey Waffer fillee das Blut in denWunden/dieda
faft bluten | Phobenfift oder SROfe / das an v Ddumen todchff / von den Lateinifchen
Vinea genarmt [ oder cin Daumivol darein gerelst vnbd dariiber gelegt | vndwol verbunden.
Salbey TWaffer fechs oder acht Tag | alle Tagniorgens ond Abents / jedes mal 3vel oder

wier Lot geerncBen) brichi vnd Sffnee dicjnnsvendige Apo fiemen, ok
Salbep
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Salben Waffer in vorgemelter maffen getrunclen | frarcEedas Hirnond die Aderr
bef ivns Jond wirde suden Haupefliiffenfaf gerithmet.  Salbey Waffersiwvangig oder
orepfiig Tag/morgens vud Abenes [ alle Tag ( jedes mal auff swep Lobe getruncben 11 dez
nen feby bequem | fo dey Sachen im Deyfehlaff suvicl gethan / vnddannen her cinverdor
bene LcbanbeFormmen | desten Bilffe es widerumb surechr. Salbey Waffer jehen odex 3w vIfF
Tag (mvorgemeltcr maffengeeruncen/ fdrctden DNagen, Salbey Wafjer iff qutwides
Das Jucken der Geburts Gepln | offtdamit gerwafchen | vnd von jhm felber laffen erucen
waden.  Salbey Waffer swansig oder drepflig Tag / sum Tag swemal [ jer
desmal auff siwey Lobe geerunelen | vererabedas Hirn wiltten | auchdas Haupe offedamit
gericben.  Salbey Laffer dicrohten oder graiwe Haar damit geriehben vnd genst | macht
dicfelbige Schwarg. Salbep Waffer ift gue in allen KrancEheiten des Palten G3licder | als
inver Paralify, sittan / Krampffifchivehren Krdnck vnd der gleichen | moraens vnd Aberies/
jedes mal aufforey Lobe gecruncien | feinen LWemn ein twoenig damie gernifche [ vid dic Blicder
damsit gevieben / vnd voti fhim felber laffen truckenwerden.  Salbey Waffer iff atich gutin
der Sdulung oder Wieichung def; Janleifehes/ ond fiir dic Sehmerien vhd Dervegiing odet
Wanckhumg der dn | daffelbigesum Tag offe ond fang im Nunbdt debaleen.  Salbey
Wafer getruncen jum ag soey oder drepmal | jedes mal auff ey Lobe / i duit 3u den
Gebrechen deff SRagens | vud Gebdvmutter fehr bequemi / dieweil folches dderiche Slicdes
findt/manmag ¢s auch aufwendig mit WerdE aufflegen | ond ein leinen FTuch darcinnesen
vud vherlegen / wic cim feucht Pflafier.  Salbep waffer getruncEen morgens vd Abents/
jedes mal aufForep Lobe [ift faf gut suden KrancEheitent defi SHirns vnd feiner Nertien | wie
gleichsfals auch suder fallenden Sucht | Paralifi, vud sietern der @lieder getruncken | wié
vor fiebet | offt ond dick Damit gevichen | ond von jhim (elber laffen ruckenwerden.  Salbep
Aaffer iff warmer vud truckner Dlatur | vnd hat dannach vie Keaffe | dafi es anfich seuche
vud Diffolusere oder sertheifee | fEircfedero wegen den MMagen | derdamitbofon Feuchtiabeis
tererfillet / vnd erivecke den Luff su ¢ffen /das Waffer mie ein wenig Effig vad ¢in wenig
Luendeldef Krauts | suciner Salfert gemacht | vnd mit der Speife genoffen.  Salbep
Waffer die Slicder damit gericben miorgensvnd Abenes | fidrde ond Frdffuigecdic Slider

Bon Sanickel Wafjer.

As befte Theil vnd Jeie der Deftrllicrung def Sanickels | 1f Kraue vnd Whurkek
@:ﬁ mitaller femer Subffans gehackt ) vnd mittenindem Mepen gebrannt.

Ce) Sanickel Waffer getrunchen morgens vnd Abents / jedes mal auff vicr lobe/
beilet alle Wunden vonjunen herauff.  Sanickel Waffer ift gue file alle Gefchivulft def
SRenfehen ond dem Dheche | Tiicher dareint geneptond vbergeleat] sum Tag stvep oder dreys
mal. - Sanickel Waffer heriet alle Wunden | ond offue Schaden vnd Briiche an dend
Renfehen | damie gewafciyen | vnd Ticher davein geneit vad darauff gelegt.

Lon Sinnaiw Wafjer/Alchimilla.

As befte Theilond Jeit feiner Deftillicrung i Wurhelvud Kraue mie aller feines
o s Subfians aehackt ] vnd im Sudedef SRepen / oder siwifehen den siwepen Frawen
T agen gebrannt. ;

Sinnato Iafferift qut su alledt Iunbdent [ vnd (6fcheediebofe Hisin den Wunbden/
ober o fic fonflatiff / sum Tag stoey oder drepmal Damit gewafchen | vnd Tiicherdarein
aenet vnd vbergeleat.  Sinnaw Wafferen ichlimdares genese | welche Fraro weiche
Driift hat /oudindic Davtftub gebet [ vud widerinnb berauf gehee vud trucken wird /das
nap Tuch darauff acdegt | machedicfelbigefein hartvnd ffarck | jedockift es Eeiner Framwen
gu erlauben [ ofin allein wocin ju beforaen.  Sinitarw LWaffer getrunclenmorgears vnd

Abents | jedes mal aufy viey Lobt | wird wider die Rupruras oder Biiche fedr garibmet.

Vot
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Bon Spitflecten Waljer.

Aabefic Theil vud Feit feiner Defitllicrung iftdieFrucht vonden feharpffon Kieez
%‘:CH [ wenn ficjhee votfommene Fetigungferlangt / ond nicht fafi fehrochr find | ges
Backt ond gebrannt.
Seharpif over fpiss Kletten TWaffer getrumcen cin guee lange Seit | sum Tag swep?
fal | jedes mal aufForey £obe/ off fafk gut filr denvaifenden Steintnden Semdenf Dicrenond
Dlafen.

Bon Schofivurs Wajjer.

@ Ao befic Theilvnd Seit feiner Deftillicrung find dieBldtter von den Stengeln g
freciffe | ond in Anfangdef Brachinonats gebrakint.

CBel)  Gchofonrs Waffer morgens | mittags vnd ju Nache getruncken | jedesmal
auff 3woep oder drep Lobit / etwan manchen Lag / 1ft gut fiir das Keichen. Schofiours waf”
fer i obgemelter miaffen gecruncken | veintiget die Druff. Schoprours Wajjer sum Tag
prepmal / jedes mal aufFdren £obe getruncten | vertvetbt den Huffen. Schofimurs Waflee
i obgemeiter mafien getrumclen/ 3o oder drey AWochen / wird judem Sendenivehe gerih
mct. Schofivurs waffer ift suden Sebrechen dertoeiblichen Seham fondertich bequemirel
stiget vnd faubertjhre Gsefircht / bamit gewafchen, Schofurs Waffer sum Tagdrepo?
servicr mal | jedes mal auffoier Sobe geruncken / befedert den Hart, Schofimurs af?
fer vertveibe dic @efchulft / offe damit gevicbent / vud von hum felber faffen crucken focrden.
Sehofiwurg Waffer def morgens michten aetruncEen auff drey Lobt [ Hilffivem Wens
fikgn allcs G3iffts ab.  Schofours AWaffer it gut fie das Kalt | dev fich Damitveibt | che
¢6 fn anfomypt. Schofrours Tafjer deff morgens nichiern getruncEen auff vier Lot/ vicl
T aa ) vndtoiderholet | todeet ond vertreidedie IWitrm in dem Banich.  Scehofivursmaf
fer ift queda cnenein Spmn aeftochen hat/den Stich Damit gervafehen/ond cinLuch darein
geiiest/ oud vheradlegt sum Tag stoepmal bif ot genicfer.  Sehofirours Waffer defmors
gene nitchiern getruncien auff socy Lobt /mirdt bey ungenKindarn judem Herpgelpann ges
brauchi. Schofwurs Walfer morgens ond Abents gecrumeBen | jedes mal auffvier Lobt |
pertreibe Das Grimmenin demDauch.  Schofwurs LWaffer in vorgemelter maffen qes
Braucht | 1f guefiir bieDeermutter. Schoftoury Yaffer vertreibt das Hauptivehe/ jum
Fagaufforep $ofit getruncEen | vnd das Hauptdamit befivichen. Schofiwure Waffer
suin T ad stwey oder drepmal [ fedes mal auff drey SobtgetruncEen | fille der TWeiber vbers
e Dlum. Schofiwtrg Waffer alle T ag mivchtern qetrunclen auff ey Lobt/ left
penfetbigen Tag Eeinonnatiirtiche Kranckheit einfallen. Schofiours Waffer mvorgemels
scrmafien actruncben [ offneedic Nuteer.  Schofiiirs Wajferin obaemettermafien ges
truncken / heilee die Apofiemen. Schofrours Waffer dreiffig ober vicrig Tagl ammors
qcnniichtern getruincen | vud su MNacht [ fedes mal auff drey Lobt | vertrabeden Sieim.
Sehofours waffersmen oder drep tagin voraemelter maffen acerunclen/verereibt denFalten
feich. Schoftouss waffer getrunchen jtven oder brey tag/morgens vnd abents/jedes mal auff
e Lobe/ frlletdas Tropffein def Harns | dic Harnwinde genantit. Sichofimurs waf
Jer miorgens ond Adents | jedes mal auff vier Lobt getruncken | iff denen Die den Salten Seich
Baber | oder trdpfflechibownen | febrbequen.

Bon Gdt Schnecken Waffer.

> As befie Theil ond Seit der Dieftillicrung derrofyten Erde Schnecton | find dicauff
@bm wafechter megen gefundenwerden/ wennes veguce/ ibemandern Herbfimonas!
ober i Endedef TRepen gebrannt.

& checkenmalfer ift que filr Krden Atgen | dicfelBige suvor befchnicten/ond dann
Dicfin ivafler eeman offt ond viel arcin gethan.SehnecCenmaffer verreibe dic warfien anden
Syimden | bant offt gewafcher, & chnectenwafier ein Epfen darinngebart [ toirdemen
Stablan ver Darte gleich.

on
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Bon Spisig Wegridivafer.

As befte Theil vnd Feie feiner Defiillicrung it IBursel vnd Kraue mitaller foinee
Subftang aehackt] vndisetent im SRepen gebranne.

* SpisaWearichivaffer Beilet bie Sefchtoer inder Nafett [ oder bey denAuz
gen | Damtgemwafchin /vnpen Ztichlin indem Waffer genieize [ ord darauff aclegt sumtag
3twey odardreymal. GpigigWegrichivaffer ammorgen niichtern geerundien auff vier Lot/
vertreibt dic Spuliwitrm aufidan Leib. Sisig Weatichivaffer wird widerDicvierdgiae
Sibergerihmet vier £obt/ swo Stunden ehe s cinen anfomypt | alfo daf der SRagemich?
ternfen | actruncben.  Spigig Wearichiwaffer fechs oder acht Taggetruncfen | treibidie
Secundinam , das ift / dic ander @Scbure [ oder SHdutlindadas Kindtgelegeniff /vonder
Srawen auf.  Spisig WegrichivaJer jeden Tagswenmal georuncker | andémmorgen
viid ju Tacht /fedes mal aufforen Lobe | ift aut filr vergifye | bofe £ ondonveme Wikrmt
wnd X ier Diffs/ Tidcher darein genelt vridvon auffen taglich soeymal vberacleat. Spiz
gig Wegrichmafer ift aueu allen Wunden [ foman fie damit odfcht / ond ichlindarein
nicket  ond def Tags swepmal | nemlich imordens vnd Abents dariber geleae / dann esheilee
pnid reiniget auch dic alte Sehdden.  Eo heilet auch die frifehe TWunden faff wolvndbes
hende | Fafeln von altem leinen T uch barcingencht | ond mitech indic LBunden geleat /daf

i¢ Die & nde oder Seffpen nicht anmibrert [ vnd ﬁn@ﬂaﬁﬂ ober Eein Pilafier darauff gelegt/
¢s Beilet gewalig 30 | ynd von viclen probiret. pigia Tegrichivaffer iff auch gue fiir die
Gefchoulft Ticherdaremgéncit ond darauff gelegr. - Spigig Weanichivafier getruns
Benmorgensond Abents [ jedes mal jrvey oder drey Lobit / reinsgeediesDlafen vnd Micrert:
SpigigWegrichmaffer heilet alle aiffrige T hier SDiff; | diefelbigemorgens viid Abents das
mit gewafchen | vnd Tiicher Darein gernest vnd darauff aeleat:

Bonfchivars Niefrours Waffer.

As befie Theil vnd Jeicder Deflillierung [ der Wurizen von fchmarger Nichrours
ift alleindic Wikl ohndas Kraue flein achacke/ ondim Endedef Augufimonats
aebrannt. i
Sebware Nickours Wafferein Qumtlitt vnder drey Soht Wein vermengt/ vind
getruncEen ammorden frih/ fodic GslocFoier fchldge / vnd darauff biff neune gefaft purgics
vetdicMelancholi , vid befordertden Stulgang.

Bon fehivars NicfrourEraut Wafjer.

- Asbefte Theilvnd Reit feiner Defhillicrng | iftdas Kraut alleingehacke/ ond mits
@ cen im SRepen acbrannt.

Diefes LWaffer hatein Wiverwartiae Natuy gegen der Wurgeln TWaffer/
das Waffer getruncEen | fopffeeden Stulgang] aleich ivie feiner wurfein waffer denfelbigen
Befordevt |oudift su vic KrancEheiten gut/den $eib in GSefundeheit u behalten] alle Tagdef
morgens michtern acteuncken / auff einBalb oder gang Soh¢ [ darm ich hab gefeben cinen
Mann Nicauk Holatie aenatne | su Strafburg von hundert ond drepffig abren ) dex
ficfi Das Krautohn allen sufak puluerifieren | onndlege von dem Puluer aner Hafelnif
arof aufiwendigauffdic Hande  fecketdarvon erab / oind blich alle Jeit bify auff e Jeit feis
nes natirbichen todts Gsefunde.

Bon Sehelsourts Whayler.

z As befte Theilvnd Jeit feiner Deflillierung ifidas Krautond FBursel mit aller feis
@nw Subftans achacke/ondim Sndedef Depent gebrannt.
Schetiours Waffer if wunderbarticher Wirckrng su allen @rbrr&fzm Dn;
ugen




6c0 Hicronymi Dratihifchivea

Augen 7 fonderfichéh fitr Feblond Fleckenin den Augen / dann eo reiniact vud erebuce fis
vou aller béfen FeuchtigFereen | fonderlichen fio mandas Waffer aufiven Dlumen Deftilhes
ret ) vud i die Augen ehut | macht ein que fcharp Gefi-he) Hilffe demfelbigen Febl obriallcs
Sehmersenab, Schetwurg Wafer1ft gue u alien robren Augen vd robeen Augeniys
oern/morgens ond Abentedaramgechan,  Schelwurs Waffer seben oder 51001 Tag alle
Lag swepmalljedesmal auffdrey oder vier Sobt geerunchen/ vertreib dic Geelfucht. Sehels
iurs Waffer morgens / mittags vnd 3u Nacht / jedes mal auff vier Lobt | aft guefir dic
socermutter.  Scheltours AWaffer in vorgemelter Naffen getrumcken | ifiqui dacin
Renifch wunde worden iff | vud dut beforgefl das @lidewaffor entgehe | fo wafch jhm die
ABundedamit/vnd daffelbigedren oder vicrmal.  Scheliwurs waffer hieiletdie Antraces
oder Pefhilensblatern | cin Tuch darcin genese/ vud 3um SLagdreyoder viermal dariiber ge*
legt.  Schetrours waffer fillee den Schmersen der Sdn / [ang mdem SRunde achalten.
Sehelwurs LAWaffer verereibe die Flocken defi Angefiches | offt vad dief damit gemafchen.
Sehelwurs waffer sehen oder swolff Tag/ alle Tag sweymal [ jedes mal aufFdrey oder vicy
Lobegctruncken / milecre die Fiber | Schelwrrs waffer triicBnetvnd beifee den Krchs vnd Fi-
ficin | Dicfelbige damit getwafchen | vnd ein Ziichlin davein aencst/ pnd sum Eag swepoder
orep maldariibergelegt. Scheltours wafJer iff guet fir die Redude die von K dfte Fornpe/ um
Zag swep mal getruncEen / jedes mal auff sivep Lobt [ onddic Rdude anfivendig damit acs
wafchen ) bifs er gencfer.  Schelivurs waffer eroffnet dic Aderfiopffungen der Lebern ond
Stlizens | def; Tags srwep oder drep mal getruncken | jedes mal s 3wep obt. Sl
wurgivaffer gecruneion am morgen nichtern soep Lobe/ verereibe dig vbermiffige Gsall,

Bon picitigen Schlehen Waffer.

) ybrannt.

Scblebenmaffer die noch nicht jeitig find /if que getrunclen sum T ag Dren:
mal/ jedes mal auff drey oder vicr Lobe/fiir dicrobeeruhr/vnd andere hikigeDur chbriiche def
Dauchs/  Vnzaitig Sehlchentvaffer maeht dieweiche Waiberbyiifi fen bare | e Tuch
Darein genest | ond offt dariber acleat.

%}: befte Jeit yhrer Defiillicrungiff im Eudedeff Septembris/ acquctfeher vnd ges

Bon Siblehenbliict Wafjer.
@fﬁbeﬂc Seit fhrer Deflillicrung ift wwic bey dem Aepffelbliice vnid Pferfichbliet

wafjer wardt vermeldet,
Sehlehenbliice waffer gecruncten ammoraenniichtern aufy drey Lobe [ 1ff que
Rir Apofemen / chefie fich erbeben.  Schlchenblitet waffer morgens niictern geetunden
auffovep Lobe/ iff gut fitrvberig Geblilt, ‘

Lon Savrachivaffer.

o Ao befle Theilowd Reit feiner find Defiillicring die Freer odey Seuchiin jhrervols

% Fommenen Satigunglals nermlich im Wernmonat gebrannt. ;
Saurachwaffer sumZag drepmal [ jedes mal drey Loht getruncten | iff quefiie
SehmwelcEern/ Aufffioffen/ ond BVuwillen viibdas Hers. Saura chivafferinvorgemelter
maffen geeruncFen/ bringt Luff ord Beaird su cffen. Saurachwaffer (6{chet aflebgfe Hi
in demmtenfchen ond fonderlich in der LberigetruncEen/vad i chyer oder iverck Davein gencit/
pndaukwendig auff dicweicheder rechien Sciten geleat. Saurachiaffer sum Tagswey
odcr drey mal | jedes mal auffdrey Lohe getrumeEen/ (6fchet den Durft. Nan inag auch den
Gaurachalfomachen [ daf man ibn nicht brenmeni darff, < bu die Frucht inanSdsiing
vie Stiel abacbrochen/| aief daritber fe 30 eitier Hanudevo! cin Plundtwaffer. Saurachs
waffer Rillet dievbermiflige motiathche Dlum [ def waffers auff anderbath Lot oder zivcy
: Sobt/
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Sofit  mit dern dricten theil eines Ouintling vermifche | vnd sum Tagcinmal oder 60ep [ jes
des gm[ alfovicgerruncen | dantit esdas Geblie niche su gehlingen fill | als foelches Schas
den bringt,

Bon Spicanardi Waffer.

o Picanardiwaffer it faff ein Foflich Waffer 3uallen Ealten @cbrechen defs Leibsjune
WEndig oder aufoendig / ¢s fepim Haupt oder Sirn / cin Tuch indem Waffer as
nefst | vnd fiirdie Nafe gebaleen | auck fillee es den Flupder Nafen | R euma genane.

Spucanardiraffer iff que filrdic Obumache /da cint Renfch ofine Sprach figt | auff cin
Lobt oder jtoey geerunclen vnd die Lulfadern damitbeftrichen. Sypicanardiwafferinvors
genteleer mafjen getruncben /it wider def Hevpen Kranckheit fehr bequem.  Spicanardie
wafferauchalfogerruncten / verfercedie Kalteim Magen.  Spicanardiwaffer iff que fiie
das Falte Darmgicht | am morgen nikchtern auff drep Lohe %;rumfm / ond ift su viel @¢s
brechengur. Aber man findet dicfes Laffer felten | aber su SRumpelicr in allen Apotecken
fein genug/ ond wird demnach cewan von der Spica romana gemacht | def gleichen wirde
auch gemachtvon Steechade arabicaobervon Lorbeer Bldtter.

BVon Seuenbaum Wafer.

% As befle Theil vnd Jeit feiner Deftillicrung ift das Sevdchf vondem Stantimabs
aefiraffe / ondindem Weinmonat gebranne.

e Seuenbarm Waffer ift qut | welchemdas Haupt gern fehmindele ) damie
beftrichen) ond em Luch darein gencit | ond vber dic Stimn gelegt.  Seuenbaum Waffer
cin Zuch daren gencie / vnd vber ein Finger gelegt stwep oder drepmal | t6dtetdie Wikrm,
Scuenbaum Wafferdie gelbe FleeFen damit befirichen / die einem von Siechtaaen Fommen
find | vnd fich vnder ben Augen erbeben | mimpt diefelbige hieeg / damit gemwafchen | ond
vber drep Fagm dicDadtfiub gegangen | abermal gewwafchen/vnd ¢s daran gefirichen / dody
felman nichemehr danndieFleckendamitwafchen | ficvargehenalfobalde. Seuenbaum
Waffer auff swep Lobt gervmelen | bringt den Frawen jhre eie | vud thutden Framendie
mit Kindern gehen Schaden,  Seuenbaum Wafferin folcher foleher maffen gecrunden/
mundereden Luft sum Depfehlaff auff.

Bon Senfifraut Wafjer:

Asbefte Theil vnd Jeit def gemeinen Senfffraut Defiilliering iftdas Kraut i
@m Seitwenn cs Diumen trdgt / als im Anfang def Brachmonacs gebranne. i
Senfferaut Waffer vertreibe die Jan Sefchiver | dre Jdn oder Fany iifch
offeond dicEDamit gericben.  Senffbraut Wafjer ift gue / welchem dic Glieder [chivinden/
offtdamit gerichen / bringt diefelbige widerumb | vud machtdas Janfleifch wider wachfen,
Senff blacter Waffer wdrmet das SDRarek inden Beinen / offt vnd dick damit gerichen [ vnd
von jim felber laffen erucken werden. . Senfffraue Dldecer Wafler varerabrdas Fale G-
fiiche / Die Glicder Damit gevichen | vnd von jhm felber faffen erncken oerden.

Bon Sanet Peterstrant Waffet / Sidericis Heraclea.

oy, s befie Theifond Jedt feiner Deflillierung find Bideres ond Stengel virder cintary
G ver gcl;aac'ft&f ond im Endedefi Mepen gebrannt, .
C)  Same Peterstraut Waffer ache oder seben Tag [ alle Tag soemmal actrunz
B fiedes mal auffdorey Lobet/ ffnet die Verffopffungen der Leber vud de SRilsens. Sance
Deterstraue L3 affor ift gut fir alle @efchmd fen/diemit LWehragen Foriten/ Tiehardarain
genestond sumr Tag swey ober drey maldariber geleac. .

Eee Sance




602 : Hicronymi Draunfchivena

Sanct Peterstraut Waffer sum Tagorepmal | jedes mal auff drey Loht getrtins
cBen/ reimigeedic Mieren vnd Blafen. Sanct Petersraut Wafler ift gue 31 der INutter/
vnd fiillee derfelbigen Schmerien | dréy odervier Lag invorgemclicr ma fjen getruncEen,
Sanct Petersfraut Waffer drey oder vier FTag | sum Tagdrepmal | jedes mal auff drey
Sobt aetruncEen | bringt auch den Frawen hre Jeie. Sance Peterstra ut Wafjer fechs oder
acht Tag | alle Tagmorgens vid Abens | jedes mal aufforen Lobt getruncten | egt das e
ond @rimmen in dem Dauch.  Sanct Petersfraut Waffer getrunclen morgens vnd
Abents [ jedes malauff drey oder vier Lobe/ it guefilr Wehtagender Deermuticr.

Bon Spargenivafjer.

N ebefie T heilvnd it feinter Deflillicvung ift dic Wurkel | Stengel onnd Kraue
vnder cinander gebacke [ vrd mdem Mepen oder in dem Harbfi 1 wennes dicvobee
Beerentragt wie Kirfoben / defliliveret.

Sparaenmwaffer ift hisig ond erucken | befSrdert / morgens ond Abenes getrunchen /
jedes mal auffvicy Lofie/ den $Harn dermafen /vap derfetbiae auch darnach reucht. Sparz
genivaffer in vorgemelter maffen geeruncen | perzehretond verereibedas Griten inden Lens
denondinder Blafn.  Spargentaffer geruncien sum Lag drey oder vier mal | jcdes
maldren Lobe/ ift qut fitrdas Darmgicht. Spargenivaffer mvorgehiclier mafjen getruns
cben/ offnce die VerfiopfFungder Lcbervnd defi Milizes/den Stein aber vertraiben / fol man
das Waffer morgens mehr vernfchen | fonft aber mag man ¢s it Wi tvol mifcicrn.
Spargenwaffer ifigut fiirdic Harnivinde [ 30im Tag swen oderdrey mal [ jedes maldrey
SobegetruncEen. Spargenivafier jeden Taadrey mal] morgens | mittage ohd ju MNackt |
foman [chlaffen aehen wil | jedes mal drey odervicy Lobtgetrnicken | vertreibt das Grim:
menindemsDauch.  Syparaeivafier sum Tag drey oder viermal | jedes malauff jwep
oberdrep Lobe getrunclen / fiilles den Sehmergien der Lenden vnd Fieren / die von Winden
wnd PShlegma | Berentfpringen. Spargenwaffer geevumelen jurm Tagswepmal / mors
gens ond Abents | jedes rinal drey odervier £ofit | ctwan manchen Tag | reimigeidic Dlafent
ond Nicren. Spargentvaffer sumEag stvep maljedes mat aufforen Lobegetruncen/mache
dem Hiifferochein errvitnfehtes Sude.  Spargenivaffer geeruncken jeden Tag drep mal/
jedes mal auff stven oder drey £obe / wirdeioidér bic Geetfuche gerihmet.

Lon Spindetbaum Waffer.

As befte Theil vnd Jeit feiner Deflillicrung finde die Blieser vnd Frucht onder
cinander gebranne [ venndic Frivchte et vnd rofiefinde.

Spindelbatm Waffer ifi higig vnd truckner Natur | eilet [ etruncten mor
gene ond Abents | jedes mal auff dvep Lobt | die Aifjen vud G3efchere mder Blafen. Syins
vetbaum Waffer in vorgemeleer ma(Ten gecrutiten | reitigeedic TNieven / dieda higige Ge-
febmerhabe.  Spindetbatim Waffer geerunen invorgemelier maffen  1ff que fiir G5
febeerttft oawn es ereibedse Gsefehivulfi durch den Harn auf / in cinem Wafferbade gz
badet [ vnddicfelbige Seiedas affer getruncen.

Bon Springfraut Waffer.,

As befte Theil vnd et feiner Brernuing | finde Sterigel vnd Bldtter / im Anfang
@fmm volfommenen wachfung acbranue.

Syringfraut Wafjerveigee | serleftond purgicrerdie Ghall | vnd dicivafs
ferige Phlegma oder vberfliffiae waffeige Feuchtigbeit / ond Beilet alle Flechten efrvan
dickdamitgetvafchen.  SpringFrautWaffer drep Lobtanffeinmal getruncken/ arregt ein
Erbrechenond Vnfuft.  Springfraut Waffer Beilee die Ferichte Rauden vnd Sefchiver
auffdem Havpt ) offt damit gewafchen. Ec"-prﬁigﬁaut Waffer nimpt alle vifaubere TN
feehinweg. D iff gue fiir die Witrm deff morgens niichcrn getrimcben auff andevbalb
&igt.ﬁpn'ngfrautrammgeﬂoﬂmmimagmclﬁggfbmﬁttrnnbbaungrbmnﬂnnbbir lis
der morgens vid Abents darmit gericben wwirde uder SLamigfeit der Slieder faff geriibmet.

Das
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Bon Toftenivaffer,

=y Jebefte Theil vid Reit feiner Deflillicrung find das Kraute bud Stengel | inder
@ Seitwenn ¢sblumen eragemit einander gehackt | vnd im Ende def Drachmonats
' qebranne.

Lofteniwaffer morgens vud Abcres geekuncEen | jedes mal auffdrey Lobt 1 iff gure file
das Rechernond engeder Drufl. Toftenwafer sum tag dren oder vier malim Halff gegurs
geltvereraibe vnd niderfepedas Blacim Half.  FToffenwaffer triicknet den gefchwollenen
©saumen vnd Rachen /das Wafffer offe ond vietim SNundeachaiten.  Toftenwaffer offe .
indem SRunde gehalten / vereretbt vnd Beileedie Jane Gefchiver. Toffenwaffer morgens |

anittags vud 3uMacht / jedes malaufForey Lot | hilffi dem gangen Leib fnmwendig bie Ge?
Tdelyere 30 bebalten,

Bon Tormentillioafier.

- ebefte Theilvnd et feirer Deffillierring / find das Kraut ond TWurkelmit alicy
g t§ !fcmcr Subfang gefiackt | gequetfehee vud jwifchen den jiwepen Frawen Tagen
acbranine. : :

Tormentilimaffer 1f gue toider alle vergiffe | def morgens nitchtern auff drey Lobe
getruncben. Tormentillwaffer alfo geeruncen | iff que flirdie Pefitenss [ ond cin befonder
pezferuativ/daf fiecinen mche anforiien mag/vond ob fieeinenMenfchen anfommen werelfo
werde im gelaffen an demfetbigen Gled [ wievecht ift / vnd nach dem laffen Tormentillwaf
forauffoier Lobf fnut cinem Duintlin Theriac / vnd anderbalb Lobe E ffig vermifche geges
ben/midergelegt | Hidndt ond Fif mie Sfiig / Rauden | Wermue | ond Salg gerichen /
ol Darauff gefehiviae / vnd andemandern Lag aber alfo gethan, Tormentillivaffer mors
gens ond Abents | jedes mal auff drey Lot getrunclen | iff gutfiir aller Bande Sefehiver an
SRenfehyenvmd Vieh.  Tormeritillivaffer geerumcEen moraens vnd Abents / jedes mal auff
prey eder vier Lobt/ ffopfft ven Stulgang / bejonderfich dierobee Rubr.  Tormentillwafs
fer Beiletalle Wunden / alle Tag swepmal damit gewafchen | alle morgen def Waffers swep
Lobtgetrumcten  onddaffelbige atfo lang gethan | bifidie Wunden geherlee/ du fole fic medex
fchmicrennochpflafforn. < urmmﬂmmﬁrr ift quet su allen Siechtagen Ver Augen | alle
Abentdarein gethan | cin Seunde vor Tache / o gencfet in jebentagen | dennes macht vog
altens andern it lauter ond flar Gefiche.  Tormgnallwaffer erfrifche den Leib von mans
cherBandt Siechtagen | dann ¢s fidrett das Hirn | Hievi | SRagen | Leber! SNl vnd die
gangeDrufi /morgens ond Abents getrunefen [ jedes mal auff swen Lobe/ vud den Wein
pamitqemifche,  Tormientillwaffor heileedic Fiftetn | offeond dick dantit gewafchen. Tore
mctitillivafyer Beilee avrch den Krebs / offeond dickdamit gewafchen / ond Tiicher dareinges
ticise ond dariiber aclegt. Tormentillwafer iff gut getruneten morgensond Abents / jedes
mafauffvier Lobt | fitv alle febres ; befonder dic tagfiche) vud drentdatiche ond viertdatiches
vas LWaffer lafo getruncten invorgenantem geniche. Tormientillwaffer arlediget den SNen-
fehennvon allen Gebrefien / alsdacin Renfeh verlaffen wirde von allen Wenfehen/ vnd man
jhman dem fesflen ju hit!ff Formmen 10ill/ morgens vnd Abents | jedes mal auff vicr Lobt ges

truncken. Lormentillwaffer getrumelen morgons ond Abents / fedes mial auff jivey Lobe)
fireke die Druft,

Lo Tefchetfratit Wajler,
@fﬁc beffe Theil vnd Peit feiner Deflillierung) [ind Wurgel/ Kravcond Stengel i

¢ Jaller feiner Sybftang onder cinander gebacke /ondim dem Sudedef Dieven oder im
Anfang def Drachmonats defiillioret,

Eee if Tefchyls
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Tefchetfraut waffer morgens vud Abents | jedes mal anff vier Lohegeeruncken/if
auf der maffen gui wider alle Dlutflinf def Dauchs | ¢s fep vonder Dyilenteria genanntf
oder demmwaffen Stulgang Lienteria , vad macht su gleich auch def Dlutharms ein Endt.
T efchetfraut woffer iff que su alien A unden | damit gewafchen morgensvnd Abents. Tes
fchetfraut waffer fiillctdas Dlafenbluten | ein Daummwolien Sdpfflin géinache / indemwaf:
fer genesst | i die T3afen gefioffon 1 vnd e Tichhn barein geneat vnd auff die Seumgelegt/
oud auff fechs oderacht Lobe getruncEen.  Tefchelfraut waffer getruncEenauff fechs Loht/
ond eint Luch oder Weret Darein gencie | vud auffoie MBunbden geleat / fillesdas blutender
Whunden,  Fefchelbraut waffer sumtag siwep oderdrey mal | 3iven oder drep Lot geeruns
oFen / firllee dex Waiber vbermiiffige Dlum.  Tefchelfraut waffer getruncken jumtag
drepmal | jedes mal auff drep lobe/ fiinffober fechs Wochen | ift gut fiirdem Stein.

LBon Jlachsdotter Waffer.

As befie Theil vnd Jeit feiner Deftillicrng iff / wenn dbie Fadem Kudpff oder Sa-

i mient tragen | dann das Kraut hatniche Didecer | wicander Kraut) Dicfelbige gehackt

Mnnn acbranut.

Slachsdotcer Waffer oder Flachefepden Waffer / ift que suallen Siechtagender Les
ber [ morgensond Abents ) jedes mal auff orep Lobe getruncEen. Ftachsdoteer waffer invors
gemelter maffen getrimefen /renget ond fdrckt die fumgen.  Flachsdotter wafjer getrune
efen Morgens | WMittags vind 3u Nacht | jedes mal auff vier Lobt | tribt die vbir:
nriffige humores vud Feuchtigfeten aufidem Lab. Flachsdotter waffer getruncben mors
gens [ mittagsond ju acht | jedes mal auffvier Lobt / reutet die Gectfuchtauf. Flachs:
ootter wafjer georuncEon i vorgemelter maffen  treibt den Harnflein gewaltig auf. Flacks:
Dotter waffer i vorganclter maffon germeben / i que filr 0.5 Srimmenin dem Dauch.
Slachedotter affer mdic Augen gethan / macht dicfeibige hell ond Elar, Slachsdotter waf?
fer getrumcEen morgens | mittags vad Abents | jedes mal auff drey Lofie/ iff gue filrdic Decrs
mutter Dic crfaltetift.  §lachsvotéer wafler iff gue getrumcken in vorgemelter maffen den
Srawen/Dic jhire Jeit oder KrancEheit nic jurechter jeit haben / ond vmb den Diabel aefchrools
Ienfindt.  §lachsdotier maffer morgens / mitags vid ;u Abent / jedes mal auffdrey oder
wier Lot getruncken | ift que dacin SRenfehy den Secin Hat / vnd vor demfelbigen nicit wol
?ammnmgf es hiffftdem SHarn obn allen Schmergen beranf.  Flachsdotter waffer iff

aftein gut Wafler/ da e enfeh fehebia | rdudia | arindia [ oder Erdgig ift | oder ein b
vnrein witft @cbliieBat | alswere cs juder Auffesighar geneist | der fol daswaffer trincken
tmorgens/ mittags ond su Nacht/ jedes mal avff drep Loht / oud feinen tdglichen Tyand das
it vermifelyon / etwan manche Wochen Mo wird das Byebliierein vnnd fauber. Flachsdots
tewaffer gecrunclen 3um Zag swepmal / jedes mal auff sroep oder drep $obe/ fidreft den
Magen.  Flachsdotter waffer das im Fachs oder Nefeln wdchff/ morgens / mittags ond
gu Abent[iedes malanffdre oder vicr Lobi getruncron / fldree den SMagen.  Flachsdots
eer waffer getevnden sum Tag drepmal/ jedes mal aufFoier ohie/ beweat den Harn. Flachss
Dotter rwaffer remigeedic Adern vou alicr Vberfliiffigfeit / dann feine Eogenfchafferft/daf
es di¢ alte Vber il fiafeitvon den Adern treibe/ vnd reiniget dic fubticlen vid aroffen Adern/
fintemalcs abfirafft / dffnetond rein macht.  Flachsdotter waffer i gut fiir dic febres
verjungen Kinbern/ die noch faugen | forman juen ein wenig 3u trincfen gibt auff ¢in Balb
fobt / vrd einwenig vnder jhren DBreyvermifche / dieweil ¢s nemlich dic coleram oderaall-
mdffigen ‘Vnraftevacuivet vnd oertreibt.  Flachodotter waffer fehafft alle Rdude/ Kres
wnd Flechtcn ab /vnd verbeffere das onreinond sum Auffas genepgee Seblie/ morgens| mits
tagsond Abents | jedes malaufForey fobtactruncEen / vnd feinen Lranck damitvermifcht/
etivanmanche Wochen.

Bon
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Bon Binenerdffern Wajfer.

2y, Jebefte Beiedic Trdfier 1 0a Honig vrd Wachs von gemache ift | sudeftillicren
L) Jiffoer Wainmonat,
: Dinentrdfier Waffer macht Haarwachfen / wo eines Feine Haarhat | alle
Laganmal daran gefivichen.

Bon Tamavifeer Waffer.

As befte Theilvnd Jeit feiner Deflillierung / iff die Rindevondem Holk acfchaben]
@ vrd das Laub darvon gefireifft / vud onder cinander gehackt [ vnd im mitten def
Meven acbranmn.
Lamarifcenivaffer morgens [ mittags vnd st Nache actruncken / jedes mal auff oren
Lobt | iffaft gut fitr das G3riien i den Lenden vud in der Blafen. Tamarifeenwafferinvors
gemeleer maffen gecruncken / benimpt die Hdrtigfeie vnd Ve fopffungen def Rulpensjond
gehetmAufreutung deffelbigen @ebrechen allen andern SNutcelnvor. Dictveil cs nemlich
das lg ond alles Gcbliegevaliig reimact. Tamarifchenwaffer vertreibe alle fehtochre
graufame Sedancken | Trdum | Fantafepen ond Melancholey.  Tamarifeenwaffer ges
truncien morgens vnd Abents / fedes mal auff vier Lobe f 1ff que fitr dic Ldme/ond alle ez
vige Bebrefen / alledic Ddricoder dbnemen der Lungen/ vnd VerflopfFungen der Leber vnd
Dutgens.  Tamarifeenwaffor actrunclen sum ag swepmal / jedes mal auff swep oder
Orey Lobt | fidrebetond ErdfFeraet die TNils.

@ﬂg XX+ gﬂp; ]
Bon Wermue Wager.»

@ Nébefte Theil vrd Seit vnfers TWermuts judeflillicren / find dic Bidtcer oder Dols
den oder Sipffel von den Stengeln gefireifie vnd 1in Sndedef Mepen gebrannt.
O% . Wermutwalfer bat wunderbarliche Spaenfechaffeen : Oeroweden denn feis
Saff oder Waffer von den Aberglaubifehen auch wider die Zauberey ward gebraucht/ mie
gleichsfals auch vonden Hauptleueen jur Eroberungdefi Siwegs.  Lermuiwaffer1ff aue
getruncbon morgens vud Abents [ jedes mal auffdrep Lobe | denen die ein bofen Falten Dias
aen haben / vnd e Tiichim darein geriest vnd dardber qeleat fidrcke den Magen febr/civdrs
mctden / vndmachtdie Sycife verddtoen vnd bebalten.  Wermutwaffer in vorgemelter
maffen actrunclen / ond das Hauptdamitbefirichen | fidrcFedas Hirm [ vadreutct das Falte
Hauptwehe aufi  die Scbldff damit befivichn.  Wermutwaffer eim Seunde vor Jlache
in dieAugen gethan/ die finficr find/macht diefelbige Bester/ ke vnd verFldree das @efiche.
Whermutmaffer cinem Kinde defi morgens michtern swepLobt | cnemalten Tenfchen vicr
Loht geacben / vertrabt die Spulivirmin dem SRagen ond Lab.  Wermutwafler mors
aens ond Abenes gerunchen / jedes mal auff drep Lobe  widerbringt den verfohrnen Apeti,
ond flillet das AuffFfFoffen ond Srbrechen. Wermutwafferalfo getruncken ) dffice dic Ver#
fropfrungender Lebernvnd Diilgens [ welche von Kdlte Formmen. Lermutivaffer drey oder
vier Wochen | alle Tag morgens ond Abents | jedes mal ey lobt gebraucht | reiniget das
®cblite.  Wermuttwaffer fitriff oder ache [oht def morgens nicheern getruncPen/crmeihed
penBavich. Der Werniue Bateinn widervertige Natuyr | darumb wanh et SRenfoh vers
fiopfftifE/ fo bringtcsden Seuilgang / gehet er aber suviel su Seul/ fo helt er den Seulgang
suriteE, AWermutwaffor finff oder fechs (obt getruncEen | befordertdic monathidhe Pluim.
Eed 1ij Wieis

——
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IWermusmwalfor sum Tag sweymal | fedes mal auff drey Lobe gecrimcPen | ift gt fils
bas Darmaichtond Srimmenim Dauch. Wermutwaffer alfo getrunctrn / macht i““_s
Barnen / ond verehret vnd treibe die bofe Feuchtigheiten auf dem Lab. Wermuwaffert
citt gerviffe Kunf fiirdie Fitoldufe / die Ore i cinem Sehweifibabdt damit befivichen /denm
senn man fehwigefo flarben fic.  IWermutwaffer ein Tuch davein genest | vnrid auffoen
Datsch vnd vber dic Diirmdelege  wird 3uden Briichen faft geriibmet.  Warmurvafies
fechs oder acht Sobt getruncEen | vertreibtalles @ifft.  Wermutivaffer iff auch gue firr den
& chivarmm/ fo den SRenfchen vmb den Himdern ond den Fraroen an jhrer Schamsu wach?
fenpfleat | cin Tiichtindarcin genese onddariber gelegt.  IWermutwalfer heseedic frifche
Wunden | damie gervafchen morgens ond Abents [ vnd Fiicher darcin genekstvnddariiber
aclegt.  Wermutwa(fer alfo geniipe/ todtet dic TRaden oder dirmin denalten Schaden/
vnid miiffen £ chern. Wermutmaffervnder Dinten gemifcht / behiiedas Dappir vor Ndu-
fert prd AWivement | damit gefehrichen. Wermutwaffor gecruncEen morgens vnd Abents /
jedes mal auffoier Lobe / iff gue rider das viertdgige Fiber | quartana genannt. LWeamuts
waffer getruncEen morgens vnd Abents | jedes mal auffdren Lobe/Heilee dic jrnmwendige Apos
fiemen.  Wermutwaffer iff que wider dierdude | tdglich gecruncien mergens vnd Abents/
jedes mal auff swey Lobe [ ond feinen Tranct dame gemifchr.  Wormunwaffer getrune
cFert/1ft gut filr dic Krancheiten/dicvon bofen Trdnekan ond raubenSpeifin ber encfpringe.
Wermutwaffer gerrurtcEen morgens vnd Abenes | jedes mal auff stwep Lobe/ bringt cin guee
Farb.  Wermutraffermachtem qute Sprach [ damnes jerthetle dic Feuchtigbaiten von
der sunacn/vit macht bequemlich reden. Wamurwaffir iff gue getruncfon morgens/mittage
v1d 3u Nacht / jedes malaufforey Eolie/fiir Fduluna dieverborgettift an himlichen Cuden/
daffelbiae verschret vil serfidree ¢ Jond RarcErdurch fameStipriciterdaffeibiac Ende. Wi
mutwaffer sum tag drenmal]jedes mal auff ey toke aetruncen/ fE vt den SRagen mit reis
nigungond Abiwdfchung ) vnd faner Stipticitet.  Wermutwaffer alfo gebrauche [ wird
wider dicdrentdgigeiber vnd dic febrochre Frand geritbmet. Warmutiwafjor alfo gebrauch/
ift gutwiderdie Oritfenond Peflatens.  Wermutmalfer vier oder fitnff Lobt auff emmal
getruncken | widerftchet dem @ifft) O pio hyolciamo, dasift | WNaafat WMilch geddrat oder
Bilfenfat | der fic geffen odg getrunicken bat.  LWarmutroaffer eim Dampff darvon ges
macht/ iff gut sudem Gehdr.  Wermutmwaffer den Nundedamit gewafchen / Fomptden
Fiftetn vnd Flitffen vor | vud left nichts bof darinn crvachfen.  Wermutivafjer benimps
vie@cfchoulft ond Schmergen der Glieder | wann man ein Wdfchung darvon macht |
pud versehreedic Paralifi inden Slicoern.  Wermutiwaffer iff auch gue filr Gefchroulft
oer Jungen Vuula, das iff / das Dlat/ ein Gurgchwaffer darvon gemacht,  IWermues
F}:{ﬁ:r é;-:it}runcfm sum Tag swepoder drepmal / jedes mal aufforey Lobe/ ift faft gue judes
aleen Lcber,

Bon Walivurs Wafjer.

Asbefe Theil ond Jeit feiner Defiillierung iff allein die Wursel gewafchen| acs
@[ﬂgabt | owd witten s Dlepen gebranne.

Watwurswafler iff que su frafchen Wundar/ Fdfeln davein aenest | vnddars
cingeleat | Beiletaufi der mafien febr.  IWalwurs waffer ifE gut fir Schrunden an den
Seffpen deff SRundts | offt vnd dickdamit gewafchen. Walurs waffor allam getruncfens
if Eeinernt DRenfelyen gue/ danrres it su farck / in der Heplung! er fey dann wundt. Aber den
gebrochenen SRenfehen fol man cs geben | vnd onder Weirt gemifeht / jedes mal auff swep
oder drey Lot Waliurs waffer vertreibt dicheiffe @iche / die Glicder offt damit gevies
Ben / vud [enene iicher darein genesze vd vhergeleat / vnd das jum Tag dreymal / mors
aens [ mittags ond su Nache widerholet.  Walwurs waffer in vorgemeleer maffen gez
brauche / (Sfchetdas wilde Fewer,  LWalwurs soaffer lege auch alle Gsefchmwulft | woficdex
Wenfch hat [ Tiicher darein geneie / vandsum Tag 3tvey ober drepmal dardber geleat.

Waltwvrs waffer im SReven gebranne [ vnd Daumiwol darein aencst | vand auff %}f‘cﬁc
e
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Wunden geleat | filleedas Dlue | vnddeh Waffers sum Tagsroey oder diepral vnder ans
oerm Tranck getruncken | jedes mal auff swey Lobt.  LWalwuis waffer morgens / mittags
vnd ju Nacht/ jedes mal auff drey Lobt getrun cbent | Bilfft auf dermaffen wol [ da cimem cin
Beint jerbrochen /ond wider gefechictictift/ su heilen. A alivurs twaffer in vorgimelicr mas
fen geeyunclar /if et principal Seick wider die Driich..

Bon Wilgen oder Weidenlaud Wafjer,

ey A5 Beffe Theilvnid Jeit feiner Deftillicrungifi das Laub | vonden weiffen Wilaen)
@Dif man Felbernenne | gefireifft mitten im Mepenvonden Schyoffen / dicerfidas
Nabr findaufigefchlagen | defirllieret. :
Witgenlaubivaffer ifi gut gecrunckenmorgens vnd Abents / jedes malauffvicr lobt!
fiirden Stem, Wilgenlaub waffer offe ond dick getruncben / jedes mal auff siwey odex drep
Lobe | 1ft gut filrdas Griken | traibedaffetbigemit dem Harn gewaltigauf.  Wilgenlaub
waffer die Augen damit beftrichen/benimpt Dicréheeder Augenkider/ond macht fic gar fchon,
Rohe Wilgenlaub wafferiff gue filr das wikde Fewer / Thicher darein genept.  Wilgens
faub waffer vondem SRauntin getvunclen / wiehtern auff 3iwep oder drey Lot / iff qut fily
Die A sirm indem Leibond Bauch.  LWilgenlaud waffervon SRdnnlinvnd Weblin/ als
etliche fprechen die i damit gewafchen | verfiopfftdenBauch. Aber das waffer von dei
rohten Weidcn/ das ift /das CRdnnlinvnd IWerblins | dicbepde geruncken sum Tag ey
oderdrepmal /fedes mal aufFdrey Lobt/ eriveiche/ macht fndt vrd befordertden Stulgang:
Wilaenlaub waffer gebramt vonden Schdfili/dic erfEcines Sars ale finde/vnd gecrundken
sum Tagdreymal | jedes mal aufy dvey Lobt | iff gue fie den reifenden Stem. Wilgens
taub wafjer getruncEen jum ag drepmal | jedes mal auff vise Lobt macht wol harnc.
Qilaenlaub wwaffervon dem ARdnnlin vnd Beiblin ) das findedicrohtcond mﬁi‘feﬁ‘tuam;
find fafi qut in der Halung der Fiftctn [ vnder e enig wem epmifee/ vnd die Jificin das
mit gewafchen.  Wilgenlanb waffer getruncEen auff drep oder vier Lobe / treibec atifi/ viid
versehret allebofe Feuchtighertonin def Menfehon Lab.  Wilgenlaub waffer benimpt die
robte Augen | offt Davein gethan. Witgentaub waffer treibe dic todte @eburt / auff vier ode
fitnfF tobe getruncken | auf/ das find dic vondenrohion AWeiden | als nembichdas Ndnns
bin.

LBon Wilgenbltice Waffer.

wardi vermeldet.

Wilgenbiiiet toaffer ift qut fiir das Gefircht | Thicher darein genestvnd dars
vher aefeat / sum Tag swey oderdreymal/ als morgens / mittaqs vnd ju Facht | ywen oder
drey T ag / bifi fich die Schmerfen ergeben. Whilgenbliict waffer belet den Grindt auff
dem Haupt | das Haupt offt vnd dick damit aerwafchen [ ond von jhm felber taflen frucken
twerden ond biff s gans vnd gar beil vird | woiderholct, Wilgenblitct waffer macht das SHaax
fchén | Das Hauptofft ond dick damit gewa fehen vud gejwagen j ond ain Streloder DitrfE
darein qenest | vnd jum T ag sivep oder Drepmal Dauit gebitrft odev gefrele/ vnd von jhm fels
ber wider laffen frudammwadan,

Bon Wuntfcherling Waljer / Cicura.
@ﬁsﬁeﬂt heil ond Jeie feiner Deftillicrung ffidas Krautvon den Stengeln | migs

%Seﬁcﬂtgdtibm Deftilticrung ift  wicbeyder Aepffelblilet vrid von %ftrﬁ:lgbl&:t’

tert im SReven gebrating | ¢ gewinmet auch anen bolen Stengel | auff vierdehalh
S lenbogenhoch | auf dem Stengel habich offt Schreibfedern gemacht / textur das

mitsu fchreiben. .
Wunefcherlingmwafer if der faltefien LWaffex cing | daf mian baben mag/vndderos
A {1 foeaen
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mwegen fikr bas Bellifche Sewer febr bequem / ¢in feinen Lichlin dareiit genest | vibaufFoen
@rbreﬁmgd:gt.’lﬁunrfriztrlingmaﬂer iff gutweleher Sungfram jbre Brivf su arof wols
lertawerden [ Diefelbige damit beflrichen / vnd cin (einten Zadblindarein genest | vud las vber:
gelege/ fo werden fienicht alfo grof als fonﬁﬂﬂuntftﬁerlingmaﬂer it gue filr Dic Dratch der
Kinder | Tiicher darein gencit/ vnd dardber gelegt morgens vhd Abents. Waunefeherlings
faffer ift gut fitr diehisiac Wa [ferfuchy | Liicher daren genest vnd morgens vnd Abenes/
im Winter siweymal/ nnbr’m@nmmfrbrmmalvba’rgtirgt. ‘i‘Bumfclzer[ingwaﬂrriﬁgut
fiky Den Bigigen TropfFobder Erchlag | den fhillet ¢a wunderbarlich / dreyoder vicrfache Lits
cherdarinnen gencst / vnd vber dicfelbige Glicder aefchlagen | vnd Bikee Dich [ dakidu ABunis
[cherlingmaffer niche emnemefl /dann csift von dem @efchlecht der Falten @iffe.  IWunes
fcherlingwafferift gut / dacin Wetifich ein SDRucken cngefchiuckehat/ defi morgens mitcheern
auffein fobelar getrundten ) s treibediefeibige auf,

Bon Wndenfraue Wafer » Volubilis,

Ao befte Theil vind et feiner Deflillierung 1t das Kraus mic deniveiffen Glocben
@[ﬂ fich auffoen Sdunen BinaufFwimdet | mitten im SReven gebranmme,
Wundenfraut Waffer da die ieiffe Glocken anbangen/ ift quet aetrunelcn

morgens vnd Abenes / jedes mal auff drep oder vier Lobe [ wirdesu den Harnwmden ges
rithmet,

Bon Weifiglocken oder Whndenblumen
Waffer,

N\ Jebefie Reitbrer Oeflillicrung ift | wenn fie fhrevolfemmene Seitigung alanae/
: allem gebranut.

Windenblumen oder Wieifiglocken waffer | iff que filrmancherfon G3ebres
frenond Kranckheiten in dem Leib | damit beftrichen [ ond Tiicher darein Seneke [ ond voiy
auffen dariiber gelege/ ¢s feo ein AWunden oder andere @cbreflenindem Seib ) o iak ein Arss
tin 3u Fricburg dic Fund Fein andere Kunfidam diefe | pnd ernehret viel Menfchen darmit,

Es1ft faft qut filr Die Harnwinde/ foman ¢s morgens vnd Abents | jedee mal auff ey odex
orep Lobt trinely,

Bon Wegiveif; Waffer,

TR\ e befte Seit feiner Brennung i das Kraus vmd Whursd vnder cinander achack/
@ vnd mittenim SRepen gebrannt,

Wegweifwaffer 3wen oder drey morgen | mitiag vnnd Abene aetruncken |/
fedes malauff smwep LoBt | vud feinen TrancEdamit gemifehi | verereibe dic g i dey a2
gen. Weamwerfwaffer in vorgemelter maffen getruncEen / pud Liticher darcin genese [ vnd
vber Das Sk gelegr / firee prd Fraffeiget daffelbige su famptdem Dagen. Weamweifi+
iaffer filletdie 96 der Lebern [ DanffenwercE darein gencue / vnd um fagdren mal vberges
fegt. wrgwfiﬁmaﬁwirﬁauﬂ‘gmwom orep Eobt getruncken | iff gue fiiy dig Peflileng) vnd
Fompt derfelbigen vor, © awcifwafferift que fiir die fehtwarse BDlattern aetrumeben | mie
#ch gelebret hab von der Pefiletss | feimen Lranck dami aemifeht | vud ein Hidnfien Tuei
oder WercEdarein genest / vnd vberdie fehtvarge Dlattern aeleat / vnd sum Tag vnd nache
viermaltviderbolet | jehober fechs Steunden ein mal. Weaweifaffer [6fchet auchdas
Bellifche Ferer / inmaffen genitge | alsvonden Blateern nach der Deifter WMeinun qiffveis
metdet. Wegmeifima fler ift que denenbie Lungen in die Keel wdchft oder geiwa chfcuift/ offe
vnd dick getruincken / jedes mal aufforey Lobt. Wegweifiwaffer gecrunclen morgens/ mies
tags vnd su Nacht / jedes mal auff 3twep oderdrep Lobt / fidrckedas Herivnd dengansien
Wenfeben. Wegtveifmaffer geruncken MOEges | mittags vnd su Nacht/ jedesmal auff
vier Lobe/ filles die rofiee Rubr,

Wiegs
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Whegtveifwaffer getruncon mdrgeis / mitcags vnd su S2acht | jedesmal aufforey

Lot 5ffnetdie Vet fopffungder Leber.  Wegrweifiwaffer iff gut fiirdas Schivindender

@5lieder / damit gerichen morgens vynd Abents / vnd jedesmalvon b fetber Laffen triscben

tverden /etwan Dren odervier wochen | oder fatiger.  Wegmafiro affer iff Falt ond crucken/

ond wider gifftige Thier Diff; getruncien / vndvdergelegt sum ‘Lag jwevmal | morgens

ond Abents fehibequem.  Iegrocifimaffer benimpt Die BerfiopiTmadel MMilkens! mor
gans | mittags vid Abents/ jeds mal auff drep Lokt getrunchen.

Bon LWeameifblimen Wafjer,

ebefte Jitjhrer Defillicrunaift fobalde fic auffganden find. ;
Regmeifiblumen waffer ein Seundt vor Nachtint die Augen geeBat / Heie
feederfelbigen @efchtver. Wegmeifblumen waifer alfo i die Augen gethan | macht
dicfetbige heiterond Flar | ift offt ond dick bewebre.  Iegwerfiblumen iaffer in dic Augen
acthan | vertrabe derfeibigen Fecken vnd Febl.  Weawaifblumen waffer it gut filr den
Staacl ond andere @ebrechon der Augen | am Abentein Stunde vor Nachtdarein gexfan |
darumb gefrichen vnd etvan manich mal widerholet. %rgﬁwn‘[;blumm waffér verereibt
auchdic $ig der Seber/ offt vnd vicl geeruncken | jedesmal auff swep Lobe/ vnd Tikcher dars
¢in genest vnd dantbergelegt.

Bou Witllfraue Waffer.

Ne befte Theilvnd Seit feiner Deflillierung fizd die Bldtter vnd Dlumen) von dem
@6::@1 defi SRdnnlms gefireFe/ vnd wertit fie volfornmentich seitig find gebrannt.
Crer Wilifraut waffer 1ff das aller edetfie waffer filr alle GefchrulfE/ aufiromdig
pndjnntoendia | morgens ond Abemts getrunchen | jedes mal auff drev oder vier {obt/ vnd
cint groeifach femen tuch darein gencst vnd davitbergelegt / [o dic gefchroulft aufwendig ift/bif
er genefet. LQRMErautwaffer off gut | fo cines onder bem Angefichtwid | als wer eines Aufz
fegig [ ond dochniche Nalgigaft / einweich lener Tiichlin darein getiest/ vnddariiber ge:
feat | ond wenn ¢s erucken oird | wider genet | [o1wirddas Angeficht fchon.  WilllFraut
waffer ift gue aetruncEen morgens vad Abents | jedes mal auff dren Lolit | demdic Lungen
indic Keel aefitgen ift oder wachft.  Wiilifraue wayfer aecruntfen morgens vnd Abints)
jedes malauffdren Lot / fitr das Beiffe icht/ ond gebee in folchem allen andern Witeéin
vor YBiUfrauc waffer ift cin bewehre wafferft fity den Branne | da fich ain WMenfeh gebrenint
Pat | als batdtdas gefchyicht/ ein sroeifach Tuch darein gencst/vnd darauff gefehlagen! arin
¢6 trucEen wil werden | widerumb geneie | ond fo offt ioiderbolet | bif es gar beil wirde. Y41+
Fraue waffer ift quefitr cinbeiffende Xiude fie fen gritn oder dikr2 | ‘Likcher darein genest ond
Dariiber gelegt morgens | mittagsond su Ttacht | ¢s saucht dic Beunft ofne Schaden hirs
aufi. Lilfraue maffer i gut wenn der Robtlauff darju gefchiagen i | ein weich lemén
Tuchdarcin ganegt / cin ietig aufgeerudt / ond auff den Schaden gelege / vnd watin ¢&
trucEen ivisdt | widerumb genese / e8 seucht dic Brunft obn allen Sehaden vid hinderfich
feblagenberauf.  LWiallfrauc waffer iff auch gue | wer einlange Seitrinnende Hugen ge:
Rabt | cin Tropffen oderdray indie Augen gethan | w0 oderdrep wochen | s wirdt gemifilich
bejier.  Willlfrauewaffer beilet auch alle @cbrefien | dievon Fiii(fen Fommpn / melcherfep
fic find / sum Tag drepmal | fedes malauffdrey Lobe getrumeben | vnd aufendia damieges
feiymivetond gerichen.  Lalfraut waffer ift aup Brmaffen gut fit das Grimmen/ juni
T agond Nachrorepmal | jedes rval auffdorey Lobt gebrtmeen.

BVon
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Lo Wegaraf Waffer.

B Aebejte Lheil ond Jeie feiner Deffillierung iftdas Kraus ond Whietel / mit allet
feiner Subftatig gebackt! vnd mitten im Wepen gebrannt.
ﬁ?eggraﬁwa%ermurgma [ ntitagevnd 30 DNache getrunrcken | jedesrival auff
wier Lot/ flopffedenvberflifligen Stulgang. Leagrafmaffer (6fchee das wilde Feiver!
Zucher oder Werckdarein gencitond vbergelegt. Weagrafimwaffer iff auch gue wenn fich
Das Kalt andem Leibmit S erbebe / getruncEen vnd vonauffen damit beftrichen. Wegs
grafitvaffer iff auch gue fitr allen Schmergen der Wunden | ju mwetchem der RobelaufFoder
pasvhgefegnere [ das ift | die Wnundfucht himzut fehleat [ oder fonft cin £Hig suden Wundert
Formpt / cin Tiichlindarein genege / vnd die Tundent Damit gewafchen vnd darfiber acleat |
es Beilet dicfelbige von grundt auf / vndift faff gut.  Weagrafivaffer Beile auchder vers
ferte Obrett | Das waffer laww daram geeban.  Weaarafwaffer reiniaet die Nicren vondem
wiien | bewoedt den Harnt | Sffnet die Lerftopffung verfetbigen S5 lieder | vnd reibt dic Was
terp 3u demived defi Harns / fintemal in fonderhett dic AWargel Diuretica it/ ond dero e
denionder vicl andere waffer der Krancheit wird vermifcht.  IWegarafmaffer morgens
titchtern von ciriem jungen Kinde swep Lobe / cinein mittcimdffigen SNenfchen drep Lobt/
endcinem geflandencn vier Lobe gecrunclen/ oft faft gue filr Die LW drmint Leib. Weaarafi-
wafferiftqut su allem fauten Sanfleifch / darmit gewafchen.  Weagrafimwaffer iff que fiir
viefebrearse Blattern | ein Tuchoder WercF darein gencpe /vnd daniiber gefegt/ sum Tag
stoep oder Drep mal jedes mal auff sivep oder drep Lobe geeruncfen.  Wegarafiafierift an
principal Stk alle Hig sulofchen | ein Tuch oder Terck Varcingencst | vwd sumTag
siven oderdrep mal dardber geleat ) ond alfo offt widarumb genest.

Bon Wikiours Wafjer.

As beffe Eheil ond Jeit feiner Defiillicrung | iff allein die Wersel gebacke  ondism
%@nbc def SRepen gebranne.

Weiftours waffer vertheilet das aernmnen Dlut swifchen Fell vnd Fieifch/
foauffdic & chidae ift exfolaet / ein Tuch darein genesit vrddaritber aeleat / vnd auch ges
eruncken. L eifwurs waferift auch guefitr das Gritenin den Leriden/morgens ond Abents/
pedes mal aufforep lobe getruiete/vfi vnder dert tdghichen tranek gemufeht. Waifiwuirs maffoe
macht cin fchon Angefiche 1 damit getvafchen vnd von jHhm felber faffen erucken twerden [ vnd
hilffedemfetbigen aller Vrnreinigfeit / Flecken vnd TNafen ab / fonderlich auch dem gangen
Saibin vorgemelter maffen darnit gewafchen/ etivan dren oder vier Wochen | alle Fag 31111
menfinauffsmepmal.  Weihwurs waffer vertraibt die Rifelin vnder dem Angeficht/ ot
ond dick damit gervafehen / vnd von jhn felber faffen truckenwerden.  LWeifionrs wafjor
wicl vnd dick Vamitdie Kl befrichenvnd gewafchen | vud fedes mal von jhm felber (2 (e
erudken werden | veutetdiefelbige auf. Ieifwurs maffer getruncken sum Tagdrey oder vics
mal/ jedes mal auff swey bt / 1f gueromder die frmmwendige Apofiomen vad Gefchwer.

Bon Wild Salbenivafjer,

Sebefte Theilvnd Jeit feiner Deffillierumg finddic Bldteer viund Stengel gebacke/
ond mitten im SRepen gebranng,. e ;

Wil Salbeptaffer geeruncen sume Fag drey mal | jedes maf auff vier
Sobt / iff gut filr das Stechenvmbdas Hers | vonbofemonreinem Gseblie.  Wild Sals
baywaffer iff queer da gefallen ober wunde iff /dafer in fich blutet / vnddas theiletesvon
einander / pndfreibt es won dem INenfchen auf | es ey von foffen / gefallen oder aefchlagen/

fiedor fiehee getruncen, o
i
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it Satbepivaffer jede Locken drey oder viermal [ jedesmal auff sioep ober drey
Lohtgetrunifen joertreibedic Paralifi; vudmacheden SRenfchyen vor derfeibigen fermerem
Bberfall ficher.

Bon Wintergurim Wapjer.

Yebefte Theil vnd Jeit der Winterariin Deflillicrung finde Kraut | Stengelond
3B urkel von dem SNdunlin / alsDierbaumen Wintergriin | muteen im SRepen
gebran.

WinterariinWaffer iff guesu allen frifchen LWunben [ morgens / mittags vnd j1
Tacht gecruncben ) jedes mal auff swey Lolie/ vnd jedes mal di¢ WWundendamit gewafchen/
ond Trichlin darein genest vnd vhergelege. Whintergriin Waffer iff auch guesu denalecn
Schaden/ damit mvorgenielter maffer gemafchen / ¢s Belet ol

Bon Weif Erbenf Waffer.

= Yebefte Jeit jhrer Deflillierung ift | bafidus auffbrechefi bic Schifen oder Schoes
@ ten | Diewweil ficnoch gritn find [ vonden geinen Schifen gequetfcht vnd gebranmt.
Wei Erbenfieriwaffer ift gerwif [ vnd offe bewehree iwidey dic Feigarsen!

morgens ond Abents | jedes mal aufy vier Lobt getruncBen.

Bon Wilde Dicrensvafjer.

e Yebefte Jeit jhrer Deffillicrumgiff im AnfangdefsBrachmonats/che fie weich weys
@ den/ gequetfcht oder geftoffen | ond acbranmt.

ABid Bicrenwaffer getruniken morgens vnd Abents | jcdes mal auff vier
oder fechs Lobt/ flopfftden Stulgang/ Welcher Dandeerafi/ iff geroif vnd offt bewebre. ARild
Bicrenwafferift aut | foein Sratw oder Jungfraw weiche Drift hat | vnd 3ubeforgenfidaf
der Sungframwendie Britfisugrof wardin/ folman Titcherimdem Laffor negen | auffore
Britfie legen ond das sum Lag jwwey oder orey mal / nenilich morgens | mittage vid ju
Nachtwiderholet | {o bietbenfic defia fleiner/ ond werden hart.

DonWitdem Scharlachivaffer  Gallierychum Silueftre.

@(&rmlm Seharlach Ib_mcbr;mvtlci;cm attchyein Samer gefundenioird/ aleder Befici
ven iman brennen fol mitten im SRepen fond niche ent wifden.

Scharlachwaffer fidrcedas Haupt/ damit befirichien.  Scharlachwaffee
flillerpen Schmergendel Dauchs | Magens vndder Seiten | getrumcEen [ ond aufivendig
mit Tilcher Darein genest | onnd dariibiraéteat.  Seharlachwaffer fullctdas Weh
der SNutter gemaltia | viidbereitfiesu entpfaben | gefruncten sum Fagwepmal | jedes
mal auffdoren Lobt. & charlachivaffer ffdvete auchdic SNutter | wann atrch diec Glicher ges
(esst findt vor Ealten Vrfachen | fo fidrekecs fi¢ /ond ift wunderbarficher Wikrkring / foman
¢s 3um ag srocy oder drepmal/ jedes wal auff drey Lobi ke | ondvonauffenvbericgt

Bon Wolffmilhratie Wase.

w e befte T heil vnd et su dicfer Kranckheic | Dadas Waffer su aebratcht ond vers

\ fuchtift | ift die groffe IWolffemilch dicvon deit dateinfehen E {ulamaior genannt/

Ce2 Kraut) Steingel vnd Wursgel | micaller feiner Subfians | im Anfang deh Lengen
gegraben vind gebrannt. :

I olfFemilchratit Waffer vevtreibe dic Krderiaugen / dicfelbige suvor befchiritren]
ptidfofacnta mitdiefem Waffer drey oder vicr mal sum FTag gewafchen [ vudein Lichiin
parein genesst ond darauffacbunden | aber mar fofdicfcs Waffer alleimmnichiirinifen | hoch
i Die Augen Fommen laffen. r
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Ton weiff Silgensvafler.,

e, Ao befteond gaminew‘t%:dl ond Seitder Deflillicrungift | tooun fie volfo mmmf:‘rg
@‘);cmy find/ allein dic weiffe Dldtter von Der Blumem gebrochen / vid im Endedef
Drachmonats gebranne, i i

Whaf Gulgenwaffer ift que fiir bie Webtagen der Augen | am Abchre éin Srumde vo¥
Plachitindie Augen gethan [ onddarumb gefirichen nach dem SDade | seucht die rofte $Hif
darauf| daf fielauter werden | vnd icht gefechmeren. Weif Gilgenwaffer sum T ag 3oy
maldie dndevnd Angefichtdamit gewafchen/ machtes Fla | weif/lavter ond fefyon. I Baf
Bilgermwaffer geeruncken morgens vnd Abents | jedes mal auff swen Sobt | iff gut fiir Ohn-
mdchtigheit ond SchiwachBeie Defi ERkenfehen.  IWeif Gulgenwaffer in vorgemelter mafjen
getrunclen | falleedic 5ig vmb das Herg. Wi @ilgenmwafferin vorgemeleerma flen aes
erunchen/vertreibt die Hig dey Lcbern. Weif Silgenwaffer if auch gutdenien/vicbofe§euch:
tigFeiten Baben / vnd eng vmb die Driftfind / vud iwatin cin WNenfeh gefpannct wer vmb die
Druftondvmbdas Herg | acht oder jehen Lag morgens vnd Abents / jedes mal auff brep
oder vier Lobt getruncien / hilffe auf dermaffenwol.  Wef Gilgenivafier fechs oderacht
Zag | alle Tag stoepmal | Jedes mal auff stven oder drey Lobtgetrumeten) iﬂgutaruﬁmiqu
denendie Muteer weh thut / ¢s Fomm Ber | wo vones woll/ obn vor den Blumen. Waf
@ilgenwaffer invorgemelter maffengetruncken | beilet dic Gsefehiver der duhgen. Waf
@ilgenwafler smen oderdrep Lag/ morgens | mittags vud ju Nacht / jedes mal auff svey
oder Drey Lobt geerunclen / wiper bringtdicverlofrne Sprach. Weif Gilgentvafier oreiffia
oder viergig Tag/ alle morgen vnd Abent | jedes mal auff drey oder vier Lobt aetrunden |
vud fach fonft vor anderms vielen trincken gebuistetals febrwan Fann | ift aue fiir die Waflers
fucht.  Waf Gilgenwaffer 1ft auf vermaffen gut denen Frawen 7 die Kindis in Arbait je

I'ak fiedefta che aebdren | dann ¢s thut auff die Schiof 1 vnd fordert vnd treibe dic @z
1voch fanfftiatich ofine Schadenauf) vnd einer arten Francken bloden Framwen gehore
auff drithalb oder drey Lobt | ciner mittclmaffigen auffoicrehath odervicr Lobt / vand efmck
farcten auff fitnfehalb oder fimff Lobe sutrindfen.  IWeif Gitgenwaffer finff oder fochs
Taa! morgens vnd Abents | jeoes mal aufforey Lobe gecrunclen [ vad das Hauptdamit be-
fivichen / iff guedem Menfechendercin farcken Stug invem Haupthat. Weif Gitgenmaf:
ferjeden Tag swey mal | jedes mal auff drep Lobe getruncken / betlet vad vertreibe alle G-
Febroer vnd Vureinigeidef Eerbs. Weif @ilgenmwaffer cin lange Seitalle Tagswepmal
getrunclen / jedes mal auff swey Lobe / ift gue fiir Sikfe der Auffesigteit / vndden Leibvon
auffert offt vad dicE damit gewafchen / es macht denfelbigen faft rein, Weif Gilaenwaffer
cinvierden Theil von einer Naf ineinFuder LWeingethan / der tr1b oder raniff | midehe
denfelbigen febyon / lauter vud Flar. Weik Gilgentvaffer vertreibe die Refeln vider dems
Angeficht | bamit gewafchen sum Tag 3iv¢p oderdrey mal | vimb jedes mal o jfim felber
laflen eriéfen werden) vas orep oder vicr Wochen gethan. Weif Silgenmaffer jum Tag
aweymal/jedes mal auff sivey Lobt getrunclen  dreyffig oder viergig ‘Taa/iff genifi vid que
filr Den Stcin/ vnd dar;u bewcebrt | wiewol ich funden bab / daf man mehr micht dani ¢in
Mifichalen vollsucinem mal rimeen folidag if aber iel 300 twensg/varumb nim Defi wafjors
jedesmalauffsioey Sobt, Iy Gilgenwaffer ein Tiichhin darcin genest | vnd den Fraz
wen andas heimlich Ende acleae / alle Tag swey mal [ vnd jedes mal a uff stoey (6ht actrun:
¢ben/ macht dicharte Mutterroich. Waf Gilgenwaffer ift qut welcher Frawen dic Rues
ter fehiret | Daf i der Eiter juder Scham berauf gebyee/ dic mifch vnder weif; Gsilgenmaf:
fer cinwenig Rofensvaffer [ vnd erineEdas demorgens nichtern | auff diep odervier Lobt ¢
fovertreibecs alle Vnremigfeit vortjbr | diefanmwendig inder SNatter . Weif Gsilgens
waffermit Rofenwaffer vermifcht vnd getruncFers [ vevtreibt den Weibern dic Schmargen
ombden Nabel. Weif Gilgenaffer stoenoderdrey Lag gecruncken/ morgens vib Abents |
Jedes mal anffoier Lobe  treibe dic todte Geburtvon der Dutéerauf.  Weif Ghilgentvafs
fer vertreibedie Flecken Defr Angefichts / offe vndvick Damiegemwafehen / vnd vonjhm rctr?rr_
laffen



Lo allerfen defiillicrten Waffertt, é13

faffen trucken werden. Waf Gilgentaffer ift warm | truden vub getempericret | fireiff
deroivegen ab / vndmachrein [ Darumb iff¢s gueivider die impetigings ober Flechten | e
Syonig vermifehet | ond moraens vnd Abents darmie befivichen. Weifi Ehilgentwaffer heilee
den Bratmtdefi Fewers [ morgensvnd Abents damit gervafehen [ ond T icher darein genefse
vnd dariiberacleat. I0¢if Glgenwafier baletaller gifftiger Thicr Diff3 | morgens vnd
Abents damit gewafchen [ vid Tiicher darein genese | vnd jedes maldarauff geleat, W
Ghilgenivaffer it guewennein Fraw suvic onfeufch it / derfol mandas Waffer sutring
cEen adbent b auff 3o Lofie/ fo veraeheres jhr. IWef Ghifgenwafjer actrunclen jedentag
spoepmal / jedes mal aufforen Lobe | bringeden Weibern jhre Blum. Aaf Gifgenmaffes
iff queelche Framwjhee Jeic juvre bat / Die vermifch darunder Rofentwafjer (nek ein [eimen
Frichfindareirt ) vnd fchich s an jhr heimlich Statt/fo Fompe die KrancEheie su recheer Jeit
Weifs Gilacniwafferdas Angeficht offe damit gewafchen / erfivectecdic Hautmie cinertems
pericrten Robte/ondverereibe die Runiseln def Angefichts.

Wiy Gilgensourtel Waffer.

mit geroafchen ) oud cin iichlin darein genckt vnd darauff gelegt | moraens pud

Abents | Das Fitletvud eilet fie fehon | ondift cocter dann Gode.  Aeif Silgats
toureel vertreibe die Runeln defs Angefichts | offtdamit gewafchen | vidvon jhim felbex lafz
fentrucken toerden, Ierfs Gilgenursd Waffer Beifet alle Dldcterln dep IMNundfs | offt
damit aereafchen. Wag Gilgenmurge Waffer mie Homa vermifeht/ond den SRundt baz
mit gevafchen'| Heilet derfelbigen Verferumaen. Waeiff @ilgenoursel Waffer Belet das
faule Janfleifch offtond dick Damit gewafehen | ond indem Rundt gebalten. Weifs Gils
gentrreel Waffor pertreibe die Raude ond jucken | efftdamit aeroafchen vnd von jh fetber
faffen tricEarwerden. Weif GhulgentourgelABaffer baletden Biffs ver Seblangen/getruns
et rmoracs ond Abents/ jedes mal auff sroeh Lobef vnd Fiicher darein genegt ond dariiber
geleat. TWerfi Gitgentourgel Waffer erfldrecond [dutert bie Augen [ ¢in Stundevor Jashe
i Dicfetbigehincin geehan.

@Giﬁ Bsilgensourfct Waffer iff gut wannein Wunde higig ift oder onaefehlacht/das
\ .

Bon toeiff Gilaen mit ibren Wurfzeln Wafjer

#0) Y ateichem Giervicht gleich vielvnder cinander gehacke/ond indey Qeitienn dasKraue
PBlumen oder Ghilgen trdgt | gebrannt.
YReifs G3ilaen vrdeif Gilaenmourse Waffor/reinigeedas Torpheifch Anacfiche/
morgcnsond Abemts damit geiwafehen / vndvon i fetber (affen trucken werden. Aaf
@ ilaen ond hror Wursclaffer | heleeden Dranc bamit gewafchen jeden T ag stwoepmal/
ond jedes mal citt feinen Thichlindarein genege / vnd biff es bl voird parauffaeteqat. I0cif
Gilgenondjbrer Whursclwaffer fommet den Ghichebriichtiaen Hlredern su bilff | Damitges
vichawond vor jhm felber taffen trucken werden, Wiy G5 ilgen vnd fhrer LWurkeliwaffes/
feitet die frifehe Wunden damie gewafchenvnd Tileher barein genege/ ond parauff aeleat/
sum Tagweymal.  ABeif Gelgenvndjhrer Wurselwaffer | heileedie Diff5 der Seblans
gen / damit@erafchenvnd cinleinen T uch darcingenege | vnd dariiber geleat. Weif; Btz
genond e T urgelivaffer / fillet as bluten der TWunden/ em Daummoldaren qenest)
piid Dre Bawtwol vber die Wumden gelegt.  Weiff Shilgeanvrd ibrer Lurgelimaffer ! veis
tiget ond fdubertder Framwen bemliche Ende [ offt vnd dick damit gewafchen.. Weif Gl
aenond fhrer Wurgelwaffer / riicknee vndheilee die Rumden | vud toehredem vberflaffigen
Eoter [ 3um Lag jwepnal Damit gewa fefen / vnd gin feinen Zuch Darimmen geneitond dars
pbor geleyts ;

@ ¥e R tter von den weiffen Gifaen su fampe derfelbigen Wurfeln | werden it

T ff Vot
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Bon Wibdertode Kraut Wafjer/ Capillus veneris.

s befte Theil vnd Jeit feiner Deftillierung ift dic gange Subflang mitien im
Meven gebranne.

Widertode Kraut Waffer nabet fich der Temperierung ] vud eirter Fleitnen
tritcEne/ mache fubticl vnd diffolisieree / vnd vertreibe dic Raudigfeiedef Haupes / diccinem
die SHaar aufifiaft/vnd dic Beulen def Haupts | ondin bfr%:?aimng e Haars / alle tag
givey oder drep mal/ jedes mal auff 3wep oder drey Lobe geerun . Widertodt Kraur waf
fer véimigee die Drufi vnd Lungen) von allen groben fchleimigen Seuchtigfeiten/alfo getruns
eben. Widertodt Kravit Waffer dreyffig oder viersig Tag/ alle Tag swepmal aeeruncken/
Jedes malaufforen Lobt / brichtden Stem.  IWidertods Kraus Waffer jeden Tag sroens
mal [ fedesinal aufy swey Lobe getrunden / ift gue fily Die@Seelfucht ond Dilgentoche; hilffe
dem SRagenond Ddrmen alles Colerifchen Lberfluffes ab / mache der Harnfvinde i cnd)
ondjertheileedie Scrophulas oder Krdpff/sum Tag swepmaldariiber gelegt.

Bon Wadbbolterbeer Wafjer.

: Jebefte Qeieder WachBolter Deflillicrung / iff im Anfangdef Hierbffmonats | die
"Deer die da fehwarse Farb ond wol seitig finde / aequetfcht vnd gebrannt.
Wachboleerbeer Waffer actruncken morgens / mittags ond 4 Nacht | jes
vesmal auff sivep lolyt / iff qut fiir das @Sriven imden Eendent vid inder Dlafen [ remigeedie
nicren vii blafen/vii befdrdert atrch dén Barn, Wachholterbeer wafjer it gut su alie ver Francks
Beiten @lidervon Kiilte / damit @erichen morgens| mittags oud su nacht Jondjedes mal von
ibme felber laffen rucken erden.  Wachbolterbeer Waffer mackt fubticl) dffriet vnd res
niget die vnfaubere Gefchioer [ damit geswafechen. WachBoleerbeer Waffer bemege den
Sarn| oudbringt dicmonatliche Blum / jeden Fag stwep mal getruncEen [ jedes mat auff
orey Loft. WachBoleerbeer Waffer treibe die todec vnd Lebendige Geburt aufi SNutter Seib
auff stvey LoBe getruncien 1 darumb follen ¢s dic Sratoct diemit Kindern geben / niche trins
eben/es vertrabe alles G3ifft ) alfo geeruncEen vnd Beiletdie Biff; der giftigen Thicr,

Bon Walemeifier Wafjer.

P\, s befte Theilvnd Jeit feiner Deftillierung ift Kraut / Stengelvd Wuriel / it
aller feiner Subftans der in den Wdilden wachft/ vudniche gepflangeeif achackes
ond im Endedef; Nepen gebrannt.

Waldenteificr Waffer cin gute lange it getruncken | morgens vnd Abents [ jedes
wmalaufforey Lobe/ ift queder Seber dic verdorben ift | oderverderben wil von vberiger Pins
Feufchixit. Waldimeifter Wafer ift auchgut in vorgemelter mafen getruncEen/ dacinerm
SRenfehendic Leber fauler oder faulenwil | dem Bilffe es widerimb | man mag auchdas
Waffer brauchenan Staeedef Seber Krauts Waffer / fomandasniche baben Eanyy

Bon wilders Saffeonivaffer.

Asbefte Theil vnd Jeitder Deflillierung def wilven Saffrons | find dieBldsecs
@)mn vem Stammen gebrochen | ondim Anfang def Meyen gebranne,

Wil Saffromvaffer iftcin el Waffer das Sanct Anehonij / oderdas
woild oder bellifch Fewer /in Lateinfcher Jungen. Ignis perficus genannt | sutsfchen/ feinen
Fikehlindarein genesst drey oder vierfach | pnddariiber geleat/ jeden Tag drep oder vier maf.

Das
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Das XX1. Gap.
Bon Teldnger elicber Wafjer.,
@Bcbcﬁemt oid Reit feinrer Deftillierung find die Schof | im Endedeh Brach?

monats abaefchmitten / die ober grawe Xinden abgefchabt | dic ander darnachf von

den Lateinifchen Corticum medium, Amara dulcis , pon den Leutfchen diemits
#el Rindt von Biteeerfisf oder Fe langer e licber | auch abgefechabe / davumbwenn man die
Rinde focht/ fowirdt jhroannenberoauch der Name Jeldnger fe fibffer / Ditter (U ( oder
e ldnge jelieber, “Yeldngerjelicher wird imEnde deff Mepen gebrann.
: e langer je licber Taffer getruncben morgens vud Abents ) icdes mal auffdorey (ohe/f
§ft auf der maffen qut fiirden Seein,  eldngerjelicher LWaffer invorgemeleer maffen ges
erunchen /iff gue file den ditren trucknen Huffen | macht weit vmb die Druf/ vnd farcFevnd
St die {umgen. Neldnaer je ticber Waffer jeden Tag swey oder drey mal getrunchen /iff

faft guefiirdas Keichen/ fovon Hige Fompt.

Dag XXIL Gap.
Bon gemeinen Sivibeln Wafjer.,

> e befte Jeitder gemeinen Siwibein Deflillicrung (iff der Herbfimonac/ dieLWurs
el gebackeond gebrannt.
Swibelnwaffer getruncFen vieroder fiinffmal | je auff sep Lobt | hilffe der

von ciners Thier oder von Geawiirms Biffs feine Sprachverfobiren bat. Jwibelniaffer su
der Nafen cin gezoqen oder darcin gegoffen /vertreibtdem Haupedas fchweren.  Fwibeins
waffer it gut die Jdn allc morgen damit gewafcher vnd gevichen [ dem thiun fic nimmer mebe
toche. Rwibemwaffermachtdas Haar wachfen | das Falte Hauptdamit alle Tag gericben/
es tird widerumb mit Haar gesicree. Swibelnwaffermorgens nitchtorn anff 3ivep oder drey

Lobe getruncEen  vertrabtdie Spulwitrm indem Laib.

Bon Beitlofenfraut Waffer,

As befte Theil vnd Jeit feiner Deftillicrung ift Kraut ond TWurel mivaller feince
o) Subfiang achackt / ond mutten im SNepen gebrannt.

Seitlofenfraut Wafer ift gut getrunclen mittaas vid ju Nacht | jedes mal
aufforep oder vier Lolie | wannder Renfely vnliftig it su Effen. Seitlofenfraut Waffer iff
ift que getruncien morgens vnd Abents | jedes mal auff vicr Lobe/ dacinem die¢ Rippeoder
Bemsesbrochen find.  Jaitlofenfraut Wafjer hetleedic Wunden gar wol 7 morgeus vid
Abents | jodesmalauffdrey Lobt getrunchen/ vnddamit gewafchen. Jeiclofenfraut Waffer
fedes mal fechs Lot getruncten / eroeiche den Bauch. JeiclofenFraut Waffer vexereibedie
Ldmigfeitdar @licder | damit gewafchen vnd gerichen morgens vud 2Abents. Seitlofenfraue
E&*ﬂ fTer getruncEen jeden Tag sweeymal | fedes mal auft orep Lobe / Beilsidas verferte Ses

rim.

Bon svilde Intiwanivrhel Wafer.

e befte Theil vnd Jeit feiner Deflillicrung ! find die Wurieln gebacke | ond im
%@nbr defi Mepen gebrannt.

Qotwantourged Waffer ift gue/ die Fiif damit gerichen/filr das Jipperlin oder

Podaara. otwanwuriel Waffer oder SHundeskirbs Aaffer verbeffere ond reimiget die

bofe SRdaen / def morgens nichtern auff drey Lobe geeruncen. Sntwaniwurgel Liaffer

SIF 0 anm
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ammoracniichtern wanndie @locPen vier fchlige auffacht Lobt aecrunclen / ond bif vmb
die neune gefafiee | befordertden Stulgang. Intivantourstl Wafer (6fchee as Heilige oder
wildeFemer | Lgnis perficus genannt | drey oder vierfach leinen Fiichyer darein genieit [ vnd
dariiber gelegt | vnd twann fictrucken weaden/ mwiderumb aenegtond dariiber geleat/ bifi es ges
téfcheeift. Syewanwurpel Waffer vereresbedic maffen vnd rofte Flecken indemAngefiche/
forian ¢6 offe damit iwdfchet. Iptwanwursel Waffer veutet alle Ritfeln vriderdenAuden
pnd allenthalben anfl | offt damie gewafchenvnd von jhm felberla ffen truckenwerden, Jeues
sansursel Waffersft gue su den vobten auffaigigen Angefichtern | damit gewafchen ond
von jhm felber laffen truicken werden. Boewanwurgel TWaffer getrunchen cin mal oder viey!/
jedes mal auff vier £ofit] machtwol tdroen [ vnd benimpedic Pblegma in der Keclen |
Die Reelen von atiffen danut gericben.  Iptwanmwursel LWaffer verereibs
Das lauffende Gdcficht | Gefchroulfiond Siche | “Ticher darein
gemeiet [ vnd vbergelegt.

Ende difes andern vnd lesten Buche.

Liod: 7.



	[Seite]
	Seite 504
	Seite 505
	Seite 506
	Seite 507
	Seite 508
	Seite 509
	Seite 510
	Seite 511
	Seite 512
	Seite 513
	Seite 514
	Seite 515
	Seite 516
	Seite 517
	Seite 518
	Seite 519
	Seite 520
	Seite 521
	Seite 522
	Seite 523
	Seite 524
	Seite 525
	Seite 526
	Seite 527
	Seite 528
	Seite 529
	Seite 530
	Seite 531
	Seite 532
	Seite 533
	Seite 534
	Seite 535
	Seite 536
	Seite 537
	Seite 538
	Seite 539
	Seite 540
	Seite 541
	Seite 542
	Seite 543
	Seite 544
	Seite 545
	Seite 546
	Seite 547
	Seite 548
	Seite 549
	Seite 550
	Seite 551
	Seite 552
	Seite 553
	Seite 554
	Seite 555
	Seite 556
	Seite 557
	Seite 558
	Seite 559
	Seite 560
	Seite 561
	Seite 562
	Seite 563
	Seite 564
	Seite 565
	Seite 566
	Seite 567
	Seite 568
	Seite 569
	Seite 570
	Seite 571
	Seite 572
	Seite 573
	Seite 574
	Seite 575
	Seite 576
	Seite 577
	Seite 578
	Seite 579
	Seite 580
	Seite 581
	Seite 582
	Seite 583
	Seite 584
	Seite 585
	Seite 586
	Seite 587
	Seite 588
	Seite 589
	Seite 590
	Seite 591
	Seite 592
	Seite 593
	Seite 594
	Seite 595
	Seite 596
	Seite 597
	Seite 598
	Seite 599
	Seite 600
	Seite 601
	Seite 602
	Seite 603
	Seite 604
	Seite 605
	Seite 606
	Seite 607
	Seite 608
	Seite 609
	Seite 610
	Seite 611
	Seite 612
	Seite 613
	Seite 614
	Seite 615
	Seite 616

