. 3ur Geldichte der Brhulavitfrage.

Die Beriidfidtigung der Gefundheitspflege in dber Schule ift befanntlid) durdjous nidhts Jeues, und
6 hat thr jeit Jahrbhunbderten nidht an Anbangern gefehlt, die jid) allerdingd voverft nod) in jehr bejdhei-
benen Anjorderungen bewegten. Sdhon vor mehr al8 vierhunbert Jahren exfannten bedeutendbe Schulminncr
verjchiebener envopdifhen Sinber bdie geiftige 11berbiixbung bder Schitler, insbefonbere berjenigen ber Hiheven
Lehranftalten, an unb vevlangten ecine grofeve Ridjidtinahme aud) in Begug auf bdie forpecliche Seite
ber Graiehung?).

Die hygienijden Fovberungen bdiefer Beiten waven, wie evwibhnt, nod)y fehr gering und ftiefen im
allgemeinen auj wenig Berftandnid bei bden Beitgenofjen. Grft mit bem Aujjhoung der Hygiene und
jpejiell ber Schulfhygiene gur Wiffenjdaft beginnen fid) weitere Kreife fiiv fie zu infevejfieren und bie
Dahneufe von Hygienifern vertlingen nidht mehr ungehort.

Jm 19. Jabhrhundbert und gany befonders in ben [ehten Jabhraehnten ift man owoBl drgtlicdecieits
als aud) in Yehrerfreifen jdulhygienijden Fragen jebhr nabe gefveten und ging jogar joweit, jur Lojung
berjelben, unbejdyabet ber Thitigleit ber beamteten Jirzte, bejondere Sduldrgte u forbern; und Heute, wo
bejonbers in ben Stidbten bie Sdulen vielfod) iberfiillt find, und wo fdhon aud biefem Grunde bie
janitire Seite im Schulwejen eine duferjt gewifjenhajte Beviidfichtigung evheifdyt, ift bie Edyularztfrage
ein Faftor getworden, mit bem unbebingt gevedhnet werben muf.

Wieberholt haben dratliche Kongrefie, joldie bon Edulminnern und ferner jolde, ouf benen fotoohl
Bertveter ber Vedizin ald aud) ber Pabagogif jugegen waren, die Grdrterung ber SAularztfrage anf ifre
Lagesordnung gefebt, und troh mannigfacher Anfeindungen, insbejonbere aus Lehrerfreifen, war man Fur
Anjicht gefommen, dafy die Mitwivfung der ﬂratc gur Lojung jdulbhygienijder Frogen geforbert und bie
Beftellung offizieller Schuldryte anempfohlen werben miifle.

Wenn id) im folgendben auf die biftorijdhe Entwidelung der Sdulhygiene und insbejonbdere auf
bie ber fduldvatlichen Beftvebungen eingehe, jo gejhieht e5 nur im Intevefje der Wollftandigleit bdicjer
Arbeit.  Jeh beabfiditige nidt ehwa, eine ausfiihelide Gejdidte ded fraglidien Gegenftanbdes vorjujiihren,
jondern bejdpranfe mid) an ber Hand ciniger Mamen auf einen Furgen Wbrif bder BVerhilinifie bis ur
Giegentvart und verieije im ifibrigen auf bie Wusfiihrungen von Herman Sdyiller in feinem Budje:
Die ©dularztjrage, Berlin 1899 (Sammlung von Abhanbdlungen ausd bem Gebiete der TPabagogijdhen
Piydyologie und Phyjiologie, herausgeg. von O. Schiller und TH. Jiehen, ITT. Band, 1. Heft), fowie auf
biejenigen von Hevmann Cohn im 11, Vanbe der Jeitidrift fiir Shulgejunbheitspilege, pag.
57911., bie id) meinen UAngaben zu Grunbe geleat Habe.

1) Bol, Derman Sdiller: Die Shularitivage, pag. 8.




Hatten jdon Quther, dbie Jejuiten, Wolfgang Ratiding, Amos Eomenius, W H. Frande
und bie Philantropiften der Sdhulgefunbheitspilege eine verbiente Beadhtung gewidbmet, jo wurbe biejelbe
bod) exjt am udgange ded 18. und im Laufe bed 19. Jahrhundberts fyftematijcher betvieben [vgl. bie Dei
Hevman Sdiller in bem oben genannten TWerfe angefithrte Scyrift bded TWiener Avzteds Joh. Peter
Franf (1745—1821): Syjtem einer vollftanbigen medbizinijden Polizei, IL. Band; ferner ein
Bud) aus dbem Jabhre 1836 von Dr. Kaxl Jgnaz Sovinfer gu Oppeln: ,Bum Schube der Ge-
junbheit in den Schulen” (bei Schiller auch) furge JInbaltSangabe unb Kritit ber beiben Bildyer)].

Die Frrage nady befondbever drztlidher ﬁbcrmad}mlg ber Edyulen gehort inbeffen dem 19. Nahrhunbert
an. m erjter Qinde find s Slrzte, bie Hievin jum Teil die reitgehenditen Forberungen jtellen. Bunddit
ertodbne id) bas8 Handbud) der medizinijden Polizei von Sdhitrmeyer (Erlangen 1848, pag. 153),
ber jidh bahin ausiprad), ,baR bie Plane von Schulen, wie von anberen Hifentlicdien Gebiuden, welde Fum
Uufenthalte vieler Menjden Beftimmt find, vor ihrer Nusfitheung Fur Pritfung in gejunbdheitlidher Be-
siehung ben Bffentliden Gejunbdheitsbeamten jugeftellt und bdeven Gutadhten eingeholt werben”®). Sdjon
am 11, Dejember 1843 hatte bdie Konigl. bayerijde Regierung dber Dberpfaly in Bezugnahme
auf bad ovganijde Gdift iiber bad Mebdizinalwefen vom Jahre 1802 und im Unjdlup an bad Ans=
jdhreiben vom 25. Oftober 1838, bie Werbreitung ber Kurgfidtigleit unter ber Jugend betreffend, und
pom 19, Sanuar, Beridht fiber den Neuban von Schulhdufern betrejfend, injolge Ioniglicher Anorbmung
an famtlide Diftvittspolizeibehicben bdie Nufforberung ergehen Lafjen, ,gleidh bei ber Jnjtruttion bon
Sdulhausbauten die GErinnerungen ber Gevidisivzte eingubolen und jelbe bden mit ber Anfertigung bes
Bauentwurfs betvauten Sadyverfiindigen ju geeigneter Beaditung mitguteilen™ ?).

Sn ben lebten Syahraehnten des 19. Jahrhunbertd ging man dvatlicherieits gang BGefonbers energijd
in fdulhyaienijdhen Forberungen vor. Jn den Jahren 1868—70 exjdhien in 2. Aujlage (Bexlin, Berlag
pon. Wugujt Hirjdwald) dad Hanbbud) der Sanitdtspolizei von Dr. 8. Pappenheim, DBon bdem
Sake audgehend, daf bie Scule jowoh( dem Lermenden ald auch dem Lebhrenben jdaben [dune: a) als
ufenthaltdort fiiv Dienjdhen iberhaupt, b) ald8 Bevjommlungdort fir Dienjchen, welde untervicyet
erben, ¢) ald Untervichtsanftalt im nidgtlofalen Sinne, Tommt ev nady (angeven Grivtevungen unb BVor-
jilagen au folgenben Thefen: ,1) Die Centvaluntervidisverwaltung bes Stoates mup bdie Grunbdiibe
jujammenitellen, nady welchen Scdhulviume angelegt ober gewihlt, eingevidhtet und Dbemubt werben jollen.
TMan fann hievbei die Elementar(Primdr)jchulen von ben Hoheven gejombert Halten. 2) Tan mup bie
Benupung eined Sculraumes ohne vorberige polizeiliche Genehmigung untexfagen, und wenn bdiefe nady
gejudht wird, priifen, ob berfelbe ben amilid) audgejprodjenen Grundiiaben entjpredie. 3) Ddan mup bdburd
unpermutete Hevijionen fejtjtellen, ob bie Qotale in jadygemier Weife benubt werben, und fiix Ve
jeitiqung vorgefunbener Mingel Sorge tvagen. Ales dies muf jid) auf Privatidulen jo gut wie auf
bifentliche Degichen.” Alle Bierau notwoendigen Borfehrungen fonnen nad) Pappenheim nidt ohne Mit
wiviung bed Wvated getroffen werben.

Dr. Friebridy Falt forbert in feinem DPude: Die janitdatspolijeiliche fiberwadyung
hoherer und niebever Schulen (Leipgig, Lerlag von Teit & Gomp. 1868) unter anbevem ftvenge
TMafnahmen und drztlihe Konteolle bei Bau und Einvidtungen von Schulen und eine Priifung bes

5 Wal, hierauw Dr. Friebrid Fall: Die fanitdats-polijeilide {ibermwadiung hHiherer unb nicbever Edulen unb
ihre Mufgaben. Keipgiq 1868, pag. 84, 5

) Wgl, Dr. Friedbrid Fall: Die janitits=polijeilide Ubermwadung hoherer und nicberer Scdulen und ihre
Nufgaben. Leippig 1868. pag. 8.
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Bauentourfs, bder Peijngd= und Liftungsvorvidtungen, auperdbem verlangt er Bifitationen, aber nidht
odhrend bev {Fevien, denn man wolle ja nicht wiffen, jagt er, ob fidy Lehrer und Lernende in den Raumen
wohl fiihlen fonnen, jonbern ob fie ficdh wictlich bebaglich fithlen. Um dies it fonftatieven, fei e8 not=
wendig, baf ber vzt wihrend ber Untervidtsjtunbde in ber Klajje tveile. Andy der Sygiene ber Sdul=
tinber unb bed Untervic)td wibmet Fall eingehendbe Worte. Widitiq fitr bie gange Entwidelung jduls
hygienijdjer Mafnahmen ijt folgender Sak ausd Fall: Wm gu verhiiten, dafy vorhanbene ilbel perqrofert,
womdglid) auch wm 3u verhinbern, daR jdhlummernde getvedt werben, evidheint es notwendiq, bap ein
jeber @dyiiler bei feiner Aujnabhme aufer einem genitgenden Jmpfidein, welder jdon
gejeblich vorgefdvieben ift, ein von einem Arzte ausgeftelltes unbd unterjiegeltes Gefunbheits-
aftejt borzeige. Wenn bad Kind feine bishervige Sdhule mit einer anbderen vertaujdt,
jo jollte es ein gu dicjem Behuje ausdgejtellted Gejunbdbheitszengnis mitbringen.”

Das finb Forbevungen, die tvof ihrer Wichtigleit leidber audy Heute wodhy faum zur Ausfithrung
gelangt find, und fiir bie nuv da ein Griah gejdaffen ijt, wo befondberen Sdyuldrgten bie Unterfudyung
ber new eintretenben Rinber obliegt,

Jm Jabre 1869 verlangt fein gevingever al8 Bivdhow in feiner Vrofdyiive: ,iber gewiffe die
Gejundheit benadyteiligenden Ginflitfje der Sdule’ bygienijhe lberwadyung bder Sculent).
Jhm jdyliegt fich im Jahre 1877 Dr. Gllinger in Stuttgart, bev Erfinber des Wortea Sdularyt, an®).

g dbnlider Weije wie Falf dupert fid Dr. Abolf Baginsfy in feinem Hanbbudy ber
Sdulbygiene (2. Aujlage, Stuttgart, Berlag von Fexd. Gnte, 1883). Wud) er forbert eine genaue
forperlidhe Unterjudung fimtlicdhier aufjunehmenden RKinber bdbuvch ben Sdjulargt, bdem er iiberhaupt bie
weitaehenbiten Befuanifje einraumt.

Jm Jahre 1877 ftellt die Jahredverfammiung des Deutjden Veveins fitr Bffentlide
Gejundheitspflege ju MNitrnberg bdie Thefe auj: ,Jn allen Sculbehirden milfien audh zte Sik
wib Stimme haben“?).

Audy bas Hejjijde Mediginallollegium in Davmitadt fprict fidg 1881 fiir einen Sdyulavzt
mit ausreidjenben Sompetengen aus?),

Ginen ibvev eifrigiten Verfediter gewann bdie Schularstivage in Prof. Dr. Hermann Gohn 3u
Breslau, ber jdon in den 60er Jahren, geftitht auf Augenunterjuchen, die er an nicht weniger afs
10060 Breslauey Schullindern vorgenommen hatte, fiir die Kaffierung der finfteren Schullofale und fiiv
bie UAnjdafjung ridtiger Subfellien eingetveten war. Jm Jahre 1880 perlangte @obn auj ber Natuz-
forjderverjamminng gu Danjig Shulirgte mit ,biftatorijder Gewalt”, denen in exfter Linie
bie Befeitigung der vorhanbenen lbelftande als Aufgabe jufallen follte. Die Forberung einer bdiftatorijden
Gewalt filr ben Schulargt vevurfadjte einen Sturm dev Entritftung bejonders in Qehrertreifen und Hat
ben jduldrgtliden Beftvebungen ungehener gejchadet, und nody heute beruht bas Miftvaven ber Lehrex-
jdjaft gegen bie Ginfiljrung befonberer Sduldrgte im wefentlidien auf bden fibexmafigen Forberungen
Hevmann Eohns.

Gilv den vierten internationalen hygienijden Kongreh in Genf Hatte Cohn 18 Leitfibe
ausgearbeitet, bie ohne Distujfion angenommen yurden, und bdie jum grofen Teil aud) Heute nody grund-
legend fitv viele Aufgaben bdes Schulovytes find. Wichevum erteilte Gohn aber dem [elteren allzumeits
gebende Befugnifie und rief von nemem den entjchicdenften Wiberfprud) ber Lehrevichait Hervor. I

Y) Bol. Dermann Eohn: Ftide, . Sd.-S.Pf., Bb. 11 (1898), pag. 580. — %) ibid, pag. 581, — %) ibid.
pag. 881. — %) ibid, pag. 581.
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erwithne an biefer Stelle die Thefe 13. Nady ihr hat ber Sdulargt bas Heht, jeber Unterrichtsjtunbe
beiguwobnen, er muf minbeftens monatlid) einmal alle flajfengimmer wihvend bes IUnterrichts bejuchen
und Dejonbers auf bie Beleuchtung, Ventilation unbd Heigung ber Jimmer, jowic auf bie Haltung ber
finber achten. Der Wortlaut von Theje 14 ijt folgender: Dev Sechulargt mufy bei dex Aufjtellung bes
Qelrplanes Fugeogen terben, bamit lberbiirbung vevmicben werbe.

Allmihlic) fanden die jduldratliden Beftvebungen befonbers in Aratetreifen mehr und mehr Antlang,
wilrend bie Lehreridaft eine entjhicben ablehnenbe Haltung gegen bie Ginfilhrung befondever Edulivite
annahm, cinmal weil man beven Ginmijdung in pidagogijde Fragen nidt Haben und gar von giner
biftatorijdien Gewalt berjelben, wie fie Gohn verlangt hatte, durdjaus nichts wifjen twollte, bagu jceiterte
Befonbers aud) in maBgebenden Verwaltungstreifen bdie gange Sache am Geldbpunite.

9uj bem internmatiomalen Bygienmijdhen HKongrejfe in Wien 1887 vebete wicberum
Hermann Gohn der Einfithrung von Schuldrgten bas Wort und bHrachie unter anbevem folgende Thefen
jum Boridlag: Bor allem ijt cine ftaatlide hygienijde Revifion aller offentlichen und privaten Sdulen
notwendig (aud) 1. Thefe Cohnd auj dem Genfer Kongrep); und: Jn jeber Schulfommifjion mup ein
vzt Sify und Stimme Haben. Allgemein twuvde auf dem Kongrefje bdie Forberung gejtellt, baf jad)-
verjtinbige Mezte in der Organijation der Edyulverwaltung als integrievender Teil cingefitgt werben jollten®).

Biemlic) bejcheibene, aber in pefunidver DHinjicht verhiltnismifig leicht duvchjithrbare Bovidylige
in Bejug auj bie dvgtlice ilberwadiung der Schulen find in bem Gutadjten der wifjenjdjaftlichen Depu=
tation in Preufen vom 21, November 1888 enthalten (vgl. Hievitber bei H. Schiller: Die Sdularativage).

Ym September 1897 wurde anliflicy bes 25. Avatetages ju Eijenad) ebenfalls die Schularsts
frage auf bie Tagesordbnung gefeht, undb jwar wurbe fie in eingehenben Jeferaten von Dr. Zhievjid:
Qeipgia und dem damaligen Diveftor bes Bensheimer Gymnajiums und jpiteren Oberjdulvat Prof. Dr
Dettweiler exbriert. Jn ben von beiden Heferenten gemeinjdhojtlidh aufgeftellten Thejen) wurde die Not=
wendigleit ber Mitwivtung der Avzte jur Lojung jdulbygienijher Fragen erfannt und bie Einvidtung
officieller Schuliavgte in Anlehnung an die Funitionen bed beamteten Wrzted anempiohlen; die drgtliche
Fiivjovqe jolite fidh aufer auj bie zu iibertvadjenben Sinber aud) auj bdie Hygiene per Scyulgebiube
exftreden.  Ym Sedjluffe der Berhandlungen wurde folgende NRejolution einjtimmig angenommen: ,Die

8 Bol. GAillex: Die Shularjtfrage, pag. 11,

% Die von ben beiden Meferenten Dr. Thierjd undb Direftor Dr. Dettweiler aufgeftellten Zhefen lauteten
jolgenbermafen:

I. Die Sﬂlttmirhmql ber Ylrjte qur Lofung jdulbygienijder Fragen ijt notwenbig.
II. Den heamteten Sraten ift Qberall die Bequiaditung von Sdulbauplinen, jowie bie Hygienijde Aujiidt
fiber bie Sdulgebiube ju fibertragen.
[T1. Ttad ben bisherigen Erfahrungen ift bie Einridiung offisieler Sduldrgte in Unlehnung an bie
Sunttionen bes beamteten Mrates fiir Boltsjidulen groker Stdbte ju empiehlen. Die Lhatigleit

folder Yryte Got fidh, unbejdadet ber Befugnifie der beamteten Urate, gu exftreden anf bdie Hygiene
ber Edulgebdube unb ber Schulfinber.

IV. Die Regelung ber Hygiene bes Untervidits, einfdliehlid der Frage ber Wberbiirbung, erfolgt burd
bie obere Schulbehrbe, ber ein Wit als fiinbiges Mitglied angehirt.

V. Die bisherigen Forjdungen fber Ermbung von Sdultindern haben nod) nidht au eimem abge-
jdlofjenen Urteil hinfidilid ihrexr prafiijfen BVerwertung fiir bie Sdhule gefiet. Bur weiteren
Forberung biefer Frage empfehlen fid) fortgejehte, gemeinfam von dlrgten unb Edulminnern audsufiihrenbe
Terfude, benen fiberall bie thatjadlicen Verhilinifje bes Unterridies ju Grunbe au Iegen finb.

VI. G5 ift bringend winidenswert, bak bie Rehrer aller Schulgatiungen, indbejonbere bie Leiter, fidy bie
Brundiike ber Sdullygiene aneignen, unt beren pralijde Durdifihrung ju fidern.




bishevigen Grfahrungen Llafjen bdie Einjebung ‘von Sdyuldarzten allgemein ald dringend
exfocrbeclid) exjdjeinen. Die Thatigleit diefer Argte hat fidh ebenjowohl auf bdie Dygiene
ber Sdyulvaume und Sdulfinder, wie auf eine jadverjtinbige Mitwickung Hinfidtlid
ber Hygiene dbesd Untervidhts zu exjtreden.”

Ju dhnlicder Weife jprad) fid) bie 24, Verjammlung dbed dbeutfden Vereina jitv dffentlide
Gefunbheitspflege im Herbit 1899 ju Mitvnberg aus, woritber im 10, Hefjt der Beitjchrift fiiv
edulgejundheitdpilege (Jabhrg. 1899) bevidhtet wird. Wudy hier fland im Borbergrunde bes Ynterefjes
bie frage iiber bie Bebeutung unbd bie Aufgaben des Sdjulacstes. G5 veferierten bie Herren Geh, Obers
julvat Prof. Dr. Sdyiller=8eipzig und Dr. med. Paul Sdubert-Miienberq, und man gelangte
aur Aufjtellung folgender Leitjibe:

1) Bur TWahrung unb Forberung ber Gefundheit dber Sculjugend ift bie Unftellung Hygieniidh vorgebilbeter
Sduliryte fiiv alle vom Staat, von ber Gemeinde ober bon Privaten geleifeten nieberen unb HdGeren Unterridiss
anftalten erforberlid.

2) Bie Aufpabe ber Sdulirgte umfakt:

I. Die fiberwadiung ber gefundbheitlidhen Berhalinife, bes Sdulgebiubes und ber Sduleinriditungen.

IL. Die Beanjjiditigung ded Bolljuges dber dber Hyaiene bdes Mnterridtes und ber Wnterridtamittel er-
laffenen Borfdriften.
III, ®ie Objorge fiir bie Gejunbdheit ber Shultinber und jwar:
a) bie Unterfiiibung bes Wmtsargte bei Verbiitung und Vefampiung anftedenber Krantheiten:
b) bie Fejtjtellung forperlider Thingel ber fKinber jum Jwed fortgefelter Beobadiung ober
befonberer Verfidfidtigung beim Shulbetrich;
c) bie liberwadung ber torperlidien Gryiehung, foweit biefe von ber Sdule geleitet wicb.

3) Grofere Gemeinben follen fiir ihre Volls- unb Mitteljdulen aud eigenen Milteln Sduldrste anftelen,
beren Dienjtorbnung ben befiehenben gefellidien Beftimmungen fiber die bom NAmtsarzt augguitbenbe jdulhygienijde
Auffidt ongupafien ift. Jn qebperen Stdbdten empfiehlt fid bie Deftellung eines Sduloberarites jum Bwed ber
Begqutadtung und Worbereitung aller widtigen unb allgemeinen jdulfygienijiden Unordnungen unb gur Vermittelung
bed bienftlidgen Verfehrs mit ber SHulbehiorbe. Tenn mioglid, ift hierfiir ein Umtsaryt ju wihlen. J[n feineren
unb unbemittelten Gemeinden Hat ber Staat fiir Anftellung einer genfigenben ngahl von Sdulirsten ju forgen.
Desgleiden falt ibm die PHidt ju, fir die ftantliden HiGeren Untervidisanftalten Eduliirgte anjuftellen, Privats
jdulen find ben am Ort thitigen ftabtifden ober ftantliden Eduldrgten juzumeifen,

AWenn bei ftaatliden ober jtabdtijden Unterridiisanftalten ober Sdularuppen bejonbere Mufficitarite, Ruratorien,
Sdulfommiffionen ober hérg[cilﬁm befteben, jo mup ber jujtinbige Sdularyt ober Shuloberarst barin Bify
unb Stimme Haben,

4) Drer centralen Sdulbehorde bes Stanted oder ber Provingen find tidtig vorgebilbete drjtlidge Dhgieniter
ald vortragenbe Miite filr Schulaejundheitspilege in genfigenber Jahl beizugeben. Shnen Falt bie Borbereitung unb
ii‘ﬁulnqd;u:lg aller BVerfilgungen fiber bie Hygiene ber Sdulgebiube, ber SHuleincidtungen, bes Unterridites unb ber
©diler, befonbers aber ber weitere Augbau bes torperliden Erjiehungdmefend ju. Sie haben ferner in beftimmtem,
nidt gu langem Turnus jamtlide Hoferen Schulen, Bolts: und Privatidulen ihres Bejirfes einer eingehenben Bygies
nijden Revifion ju unterziehen. Endlid follen fe jir bie Qeiter aller Edulen Foctbilbungsturie veranftalten unbd
fiber bie Wirfung der Sdule auf bie Gejundheit von Lehrern und Sdifilern gwedbienlides Waterial jammeln,

3) Die Gehrer und Sehrevinnen an allen Shulen find Hygieniid vorzubilben; Hierfir find die Lefrerfeminarien
unb bie Hodidulen in Unfprud ju nehmen. Sdulbygiene wird fir alle Sehrevfategorien ein allgemein ver-
binblides Prifungsfad.

Auj dem 11, Hefjijhen Stiidtetag am 15. und 16, Juni 1900 betonte ber mittlermweile berftorbene
Geh. Medig.-Rat Prof. Dr. von Heujinger=Marburg, dap fich bie Thatigleit ber Sculirzte nidt
nur auf die Vollaidulen, jondern aud auj die Privat= und namentli) aud) auf bie hoheren Sculen er-
jteeden folle, da gevabe in ben lebteven bdie Schultvantheiten am jticctjtenr undb biufigften aujtveten (Schul-

tvantheiten find jolgenbe SKrantheiten nad) Deufinger: ein allgemeines frantheitsgefithl new eintretender
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Sdpitler und Schiilexinuen, weldyes, wenn ef nidht binnen drei Wonaten verjdpvinbet, drgtlide Hiilfe er-
jorbelid) madpt; die oft duvc) unvidhtiges Siken herbeigefiihrie LVerfriimmung der MWivbelfaule, Grivan-
tungen bev Utmungsorgane, Blutftodungen, Najenbluten, Ernabhrungsftdrungen und bie ilbertragung an-
jtedenber Srantheiten). And) Schulbiveftor Dr. Seehaujen=Warburg, ber Mitberidyteritatier auf
berfelben Verjammbung, hielt die Anjtellung von Schulivgten filr wiinjdensivert ).

Wuf Vevanlafjung der Grohh. Hejf. Oberfdulbehbrde war im Frithjahr 1901 in den Kon-
fevengen jamilicdher hobheven Sehranjtalten Hefjens bie Frage evortert worben: BVefteht ein Pebiicinis
nad) bejonderen Sduliryten fir bie hHoheven Lehranfialten, und — bejnbenben Fallesg —
welde Obliegenheiten waren diefen Schuldavgten ju fdbertragen? Fiw bdie Obevvealfdule
ju Dacmitadt war miv von feiten ber Grofh. Divettion bdiefer Anjtalt dasd Meferat ftber ben fragliden
Gegenjtand iibertragen worben. Ehe i) meiner Aujgabe naber tvat, habe id) midy in biefer Anqelegenbeit
an ben Vevein hejjifdher Nrzte (ugleich arztlider Sreisverein Darmitadt) geroandt. Auj mein Er-
fuchen hin wurbe durd) giitige Vevanlajjung bdes Vorjtanded bdie Frage auj bdie TageSordbmung etner et
Bereinsfibungen gejelt, und der Berein fam au folgenber Bejdhlupiafjung: Dev dvjtlide Berein halt
bie Sdaffung von Sdulirjten and fir hoheve Lehranjtalien fiix burdaus wiinjdensdmwert.
Da an biefen Anjtalten aber bie allgemein hygienijdjen Aujgaben bes Sdularztes in den
Bordevgrund treten, jo fommen in erjter Rinie bie beamteten frate Hiecfilr in Frage,
wobei jebody eine perjdnlide {iberwadung, b. h. Unterfudjung ber eingelnen Sdyitler, alsd
nidt notwenbig exjdeint.

%n ber Bevjammlung hejjijdher Diveftoren am 22, Juni 1901 tucbe mit Fugrunbes
fequng ber in ben Gingelfonfevemgen der hobheren SLehranftalien Hefjend gefafiten Bejdlitije dibexr bie
Beditrnisfrage nad) Sdulivgten fitv hihere Yehranitalten bder Gegenjtand unter Juzichung ber Bertreter
ber Obermediginalbehdrde ebenfalld jur Bevatung gebradyt, und es wurben nadyjtehende Veitjibe aufoeftellt:

1. Der Staat ift verpflidytet, dafitr ju joraen, baf bas [eiblide Wohl ber Schuljugend auf ben

hioheren Anftalten durd) die Schule und ihre Ginvidytungen nidyt gejibhrdet wird.

2, Er hat dbad bisher gethan:

a) dburd) bie ben Leitern auferlegte Pilicht, die Hygiene des Scjulhaujes, bder Sduleinviditungen
unb bes Untercidhts in Gemeinjdajt mit ben Lehrern gu iiberwaden ;

b) durd) vegelmdpige BVefidhtigungen duvch die obeven Behirben;

¢) burdy eine Jeife von Berfiigungen, insbejondere burd) bie vom 18. ity 1884 an bie
freisgejunbheitsimter,

3. Die Hygiene des Schulgebaudesd evforbert feine andeven MaBregeln.

Die Hygiene des Untevvidytes und dev Cehrmittel ijt Sache der Schule und ihrer Dberbehorde.

Aud) fitr die hygienijdhe ilberwachung der eingelnen Schiiler bebarf 8 an den hoheven Lelr

anjtalten ber Sdjulivzie nidt.

6. @8 ijt wiinjdenswert, daf bdic Lehrer eine Untertweijung in ben widhtigften Grunbjiken ber
Sdulhygiene erhalten und war mindeftens in dem Umfange, in bem fie jeither jdon in ben
pitbagogijdien Seminavien evteilt wurbe.

. G5 empfiehlt fidh, dap beim Gintritt ber Sinder in bie Schule etwaige Tranfhajte Jujtdnde ber
Sdhitler von den Elfern angegeben werben.

8. Nus biefen Griinben Dbefteht ein Bebditefnis nad)y bejondeven Schulivzien nidht.

1) Bal. Btjidr. . ©H-G.-Bfl., Bb. 13 (1900), pag. 474,
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Goweit beutjde BVerhalinifje in VBetvad)t fommen, find wir Hiermit nunmehr am Ende unjerer
pijtovijhen ilberficht angelangt. TWenn wic bie furge Beit in Grwdgung sichen, feit ber die Schulavyi-
frage beviihrt wurbe, wenn man fermer bebenft, welde Jdwievigen pringipiellen Gefichtapuntte erdriect
werben muften Dei ber Mitwirtung eines Urates in ber Sdule, und wenn man endlidy bdie Schularst-
frage vom pefunidven Standpunfte betvachtet, jo muB man mit den bid jebt ergielten Refultaten
aufrieben jein. Jn einer gangen Ungabl grdBever und mittlever beuticdier Stidle find bie jdulavatlichen
Bejtrebungen auf feudtbaven Boben qefallen. Die erfte Stadt Dentjdlandd mit anfangd nody fehr
bejdjeidenen jduldratlichen Einricdhtungen war Frantfurt am Main, dad im Jabhre 1883 einen Stabtaryt
anjtellte, dem 8 bie lbevwadyung dex Frantfurter Schulen iibertrug (vgl. {iber bdie Funttionen bes Stabt-
argtes einen Aujjay von Dr. U, Spied: Stadtargt und Sdhularst. Dentide Vierteljahrsidrift fiix dijent
lide Gejundheitspilege 1899, Bb, XXXT, Hejt II, pag. 387f.). Jm April 1899 befanden fidhy bereits
11 &duldvgte in Frontfurt in Thitigleit. An jweiter Stelle folgte Breslau mit einem Scularyt
im Jabre 1887, Jm Laufe ber Jahre jdhlojjen jih anbdeve Stidte wie Dresben, Leipzia, Bittau,
Mitrnberg, Wiesbaben, Konigébery, Darmitabt, Djfenbad) uw. | w. an, {lberall fommt
inbefjen einftweilen nuv ben nieberen Sdjulen die Thitigleit ber Sdhuldrate ju qute (bgl. BVerhanblungen
ber gweiten Direttorenverfammbmg, Dormitadbt 1901, pag. 12). Die GroBherzogl Hefjijde Re-
gierung bhat newerdbings aud) allgemeine jhuldarztlide Ginvidtungen, toie jie eben in Darms
jtabt, Offenbad) unb Giepen bejtehen, fiiv dbie Volisjdulen jamtlider griferen Gemeinben
pes GroBherjogtums ind Nuge gefaft, und aud einer BVerfiigung Grofherzogl. Minijteriums bdes
gnnern, Abteilung fiix Bffentlide Gefunbheitdpflege, vom 6. Januar 1902, an bdie Grof-
hergogl Rreisamter (betveffend: Die Bejtellung von Sduldrgten fiiv bdie Bollsjhulen groferer
Gemeinben) citiere id) folgenbes: ,Die beiben Kommern ber Landftinde haben den Vejdluf gefaft, bie
Grofiherjogliche Regievung gu erjudjen, eine griinblidye Ausbilbung bes Lehrerperjonals in ber Schulhygiene
anguorbnen und fiiv grojere Stiadte undb Gemeinden die Unjtellung von Schuldryten in Unvegung
au bringen . ..... Ofne fiir jebt bavan zu benfen, bie Unjtellung von Sduldrzten fjitr jamtlice
Boltsjdulen in Vorjdlag ju bringen, halten wiv dafilr, baf e8 eine dantbare Wufgabe bder difentlichen
wilvjovge fei, wenigftens in den griofeven Stabten und in ben grifeven Sanbgemeinden mit bex
NMitwirtung von Sdulirzten bei ber Beaufjidtigung der Schulen einen Verjudh) ju maden. Die beamteten
rate allein wecden ber Aujgabe nidt gewadhfen fein, wobhl aber werben fie fidh, foweit ihre Wobhnijike
i Betvacht fommen, an der jduldrztlidhen Aujficht beteiligen, wie dies jur Jeit jhon in Offenbad) und
Gieen ber Fall ift. Sn den iibrigen grdBeven Gemeinden, in welden praftijde rate domiciliert find,
wird fid) bie Schularativage mit deven Hiilfe und Mitwickung wohl unjdwer regeln [afjen.

Wir empiehlen Jhnen, im Einvernehmen mit den Grofhergogl. Kreisjdulfommijjionen und Grof-
hergogl. Rreidgejunbheitsimtern ber angerveaten Angelegenbeit ndher ju treten und Evmittelungen bariiber
angujtellen, ob fich nidyt bie Bejtellung von Sdjuliivgten in ben grdperen Gemeinden Jhres Besiries
burd) Hevangichung praftijher Wvgte ermdglidyen [GRt ... . .. Eintretenben Falls find wic Dbereit, Del
ber Begrengung der Aufgabe ber Schuldvzte und bei ber Ausarbeitung von Dienftanweifungen unijere
Mitwirkung eintveten gu lafjen. Giner eingehenden Bevidjterftattung iiber den Erjoly Jhrev Bemiihungen
feben wir bis 1. April [ J. entgegen.” (Vgl. Rorrejpondeniblatt der dratlihen Vereine bes Grofih.
Hejjen, Jahrgang XII, Ne. 1, 1902.)

Jd) modyte meine hijtorijhen Bemertungen nidht fchlicen, ohne vorher wenigjtens extwihnt gu haben,
bap Deutjhland nidyt bas eingige Sand ift, wo man bder Schulavitjvage niber getveten ift. Seit Jahe

Reller, Dad Beblienis nad) Sdulivyten file die hdheren Rehranfalicn. g
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sebnten ijt fie intevnational, @8 qiedt Sduldvgte feute in Sdyweben, Morwegen, Dinemart,
Eunglanb, &dyottlanb, Rupland, Ofterreid = Ungarn, Jtalien, Sdweiz, Franfreid,
Belgien, Amerita, JFapan und Mapptew. (Ausfitheliches hievitber finbet fidh bei H. Shiller: Die
Sdulaxztirage, pag. 12—15; vyl ferner bievju Dr. Alexander Edel: Dev Sdularzt. Beitjchrift Tiiv
Sduigejundheitspilege, B/d. X, Nr. 4, 1897, pag. 197; femer Dr. H. Cohn: Die Schularjtfrage in
Breslon. Jeitidyift jilv Sdhulgejundbeitspilege, Bb. XI, M. 11, 1808, pag. 535.)

. Der Bejivhsaryt und die Sdmle,

Man Hat in Lehrectreifen der Ginfithrung von Schulivgten bvielfad) entgegengehalten, dap fiir bie
{lbevioadiung der gefunbdheitlichen Vevhaltnifie in dev Sdule dev Begivisarzt ober, wie ex in Heffen
heift, ber freidaryt ba jei. Nud) die BVerfammlung hejfijder Diveftoven im Jahre 1901
92, Juni 1901 3u Davmitadbt) hat bie Ablehnung fdulivatlicher Einvidhtungen fiiv dbie hobheren
Qehranftalten jum Teil mit dem Borhandenjein von entjprechenden Dienjtaniveijungen an die hejftjchen
freisgejunbheitdamter begriindet. Nacy der Dienjtinjtrultion i bie Grofherzoqliden Rreis-
drate vom 14. Suli 1884 (vgl. Grogh. Defj. Regievrungsblatt Nr. 28, Darmitadt, den 16. Sep-
tember 1884) befteben filv bie [ebteven folgenbe Bejtimmungen in Begug auf bie gefunbheitliche Mber=
wachung der Sdule (MRegierungsblatt Nv. 28, pag. 2367.):

&8 28, 6. Dygiene ber Sdule.

Nad) bejtehender Anordbmung follen bie Sechulen — hidhere Sdjulen jowohl als BVoltajdulen —
giner fortlaufenben, bis ingé eingelne gehenden jtantsdrzilichen Stontrolle unterogen werden. Demqemaif
find bie Sreigirate angewiefen, ben gefundheitlichen BVechiltnifjen der Schulen nacy allen Ridtungen
fortwahrend ihre eingehende Aufmertjamfeit gu widmen, teine pajjendbe Gelegenheit vor-
iibergehen 3u Lafjen, ofme jid) mit jenen BVerhaltniffen befannt u maden, wnd aud nhne
Requijition ber juftindbigen BVehorben bie Schulen aus eigener Jnitiative fo oft gu bejudien,
als ¢6 jur Grfitlhmg ihrev Aufgaben evjorderlidy ift. Jnsbefonbdere wird bie nwefenbeit ber freigiryte
in ben Gemeinden bei ben JYmpiterminen hievan awecdmdfig benubt werben fonnen. Sie werben jid) gu
biefen Bebuje begilglich der Hoheren Lehranjtalten mit beven Direttoven, ritdjidilicy der Boltsidulen mit
ben Grofiberjoglidhen Sreisjulfommiffionen ins Einvernchmen fjeben, unb 6 wirb bejonberer Tert
bavauf geleat, dafy jie mit den lehteren gemeinjdhaftlich die Schulen befudhen.  1lber die von ihnen ges
funbenen Anftanbe Haben fie jelbjtverftandlidy jenen Behorben Mitteilung ju madjen.

Gine iTberficht itber bie Grqebnijje ihrer Thatigleit in ben Schulen Haben bie Kreisdrte, unbejdhabdet
ber Verpjlidytung, in gecigneten Fillen Spegialbericht u erjtatten, jehesmal tm Yabrvesberidit in um-
jafiender T8eije vorzulegen.

N8 hauptjachlide Geaenjtinbde, weldye jie ihrer Beobadytung gu untergiehen haben, erqeben fid) folgenbe:

a) Die banliden Verhialtnijje ber Sdyullotale

Die SKreidiargte jollen bavauj acten, ob den fiber bem Bau und bie Einvidtung ber Sdyuledaume
geacbenen Borjdyriften nadgefommen wird, und fid) daritber Anfjtellungen machen, intoieroeit die eingelnen

e+ ol e e R 0

o T -




__._._|..,|.1_"-.Ll_

LA P e

Edullofale in Bepug auf vawmliche Dimenfionen, Belendytung, Detqung unb BVentilation, Abtrittsanlagen,
Trinfwajjerverforgung, Turn= unb Spiclplike ben hygienijden Anjorberungen entiprecdhen. Bei den An=
tedgen auj Berbefjerung vorgefundener Mingel ijt iibrigens jelbjtverjtandlidy mit jachgemahem Zafte unbd
mit Beadtung der finangiellen Gage der betreffenben Gemeinben vovgugehen.

b) Die Sdulbinte.

Der freidarat foll dahin wirten, daf gejunbbheitdgemihe Subjellien in verfdyicdenen Grofenftujen
angejdhafit undb rvidhtig vevteilt twerben.

¢) Die Gejunbheitdverhialiniife ber Sdiiler.

Die Sreigirgte jollen auf alle diejenigen Sdyidlidyfeifen fortgejeht ihr Wugenmert gevidjet Halten,
weldhe in und bei dbem Sdulunterricht, insbejonbere aud) duvd) ben Berfehr ber Kinber in ben Schulen,
bic Gefunbheit derjelben ju qefdhrden geeignet jindb. &ie werben deshalb bei ihren jeitweiligen
Bejuchen bder Sdulen ihres Bezirtd aud) bem allgemeinen Gejunbdheitdzujtand bder
Sditler, namentlih in Bezug auj Grniahrungsftbrungen, Abjpannung, Nervojitdat ihre
ernfte Aufmertfamteit juwenbdben und allen denjenigen Berhilinijjen ber Scjule und bes Unter-
vidhtes, bei welden die Gejundheit in Frage fommi, BVeaditung jehenten.

Dabin gehoren: bie {iberfilllung ber Sdulviume, der Betvieh von Heigung, Ventilation und Be-
feudjtung, insbejonbere bie jorgfiltige Jnjtanbdhaltung und aufmertfame Duvdhfithrung bder Hierfiie
getroffenen Ginvidjtungen und Mafnahmen, Sif und Haltung der Sdyitler, der Gebraud geeiqneter Relr-
mittel beim Wntervicht iibexhoupt und beim Sdyreib= unb Jeidenuntervidht insbejonbere.

Bei fidh ergebenben Mifftanden werden die Mreisirste mit bden Iompetenten Behirben, bei bden
Boltajdhulen mit dben freisjdhulfommijfionen, bei anderen Lehranjtalten wmit ben Diveftionen, in weiteres
Benehmen treten begto. ber Miniftevialabteilung fiir bifentliche Gejundheitspflege Borlage madjen.

Nicht ausjchliefilich, aber bod) vorzugsiveife nehmen bie hiheven Lehranjtalten bdie Aufmertjomieit
ber Gefunbheitdbeamten nod) in einer bGejondeven Ridhtung in Unjprud), namlidy mit Ridijicht anf Seh-
jtorungen ber Schitler und auf die Verhiitung der Kurpfidtigleit, der Stovungen bdbed ULL-
gemeinbefinbens, jowie ber piydyijden Erfvanfungen, welde infolge fortgejebter ibermiBiger
unb einjeitiger qeiftiper Anjtrengungen eintreten fonnen.

Aud) in den Privat=Untervidtsanitalten ift in Hygienijhen Angelegenfeiten bad Fujammenwicten
ber Rreidivzte mit den freisjdulfommijjionen nidt ausgejdlofjen.

Die liberwacdung der RKleinfinderjdulen und Vewahranjtalten hinfidilid ihrer Hygienijdhen Be-
jhaffenbeit und dex Pilege und Bejdhiftigung dbex Kinder in benfelben wirb ben Kreisdvzien empjohlen.

Bei dem NAuftveten der bdem Kinbesalter gefibhrlichen Jnfeftionsfrantheiten ijt bder Berbreitung
berjelben burd) ben Verfehr in ben Sculen entgegenguivivfen und vorbehaltlic) weiter evgehender all-
gemeiner JYnftruttion iibex das Verfahren in biefem fFalle, jofern nidt nad) Lage bder Wmijtdnbde bas
Sdylieien ber Qebranjtalten den Borgug verdient, mindeftens anj bdie Fernbaltung bder Kinber ausd infi
aterten Framilien von ber Sdjule zu wirfen. —

Soweit die Dienjtinjteuttion fir dbie Grofherzoglid) Hejfijden Kreiddvaie.

Aus ben Mitteilungen bev Grofherzogqlid) Hejjijden Gentraljtelle fitv die Banbesd-
jtatijtif, Bb. XXX, Davmitadt 1900, entnehme i) nun itber bie Scdul= und Sehiilerbejtande Hefjens
ungefihe jolgendes: G5 beftanben 3. . im Sduljehr 1898/99, 3. T, in bem 1599/1900 und 3. Z.
an Oftern 1900
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Gymnafien, Realgymuafien, Obervealidhulen,

Fealfdyulen unbd eine hihere Biivgerjdule 9612 Abglingen.

5 Hihere Mabdenjdhulen 2954

Edyullehrer=Eeminarien : i 321

Pripavanben=2Unitalten 173

2 Taubftummen=Anftalten 3 123

984 Ginfadie Boltsjdulen 162 596

28 Grimeitere Volisidulen s 1712

6 Mittelfdulen . 3811
22 Trivatanitalten p 3971

1113 Anjtalten mit 183873 Boglingen.

Auj die 18 Kreidgejundheitdamter tamen bemmnad) burd)jhnitilid) je 62 Schulen und je 10215 Jbglinge.
Pidt mitgevedynet Habe id) 746 Fortbildbungdidulen mit im gangen 28 287 Fbglingen, ba bie Lotaljrage
bei biefen im allgemeinen mit berjenigen ber Boltsidulen ibentijd) ift, mithin bie baulidien Berhilinije
unb bie Subjellien (Dienftinftruttion fir bie Grofhergoplidien Hreidirte, § 28, 6 a unb b) benen bex
Woltsjdhulen entjpraden. Auferdbem bHhabe id) nidht in Vetvad)t gejogen bie Hanbwerters, Kunit-
gewerbes und Fadidulen, dbie Bandbmwirtidaftliden Sdulen und bie Kleintinberidulen.

fann man tivflich verlangen, baf bie 18 hefjifden HreiBirjte, benen man in eingelnen
freifen allerbingd nod) eiven Kreisdaffiftengargt beigegeben Bat, bie Schulen einer fortlaufenben,
big ing eingelne gehenben ftoatdargtliden Rontrolle untexziehen, wie ¢8 bie Juftvuttion verlangt?
fomm man von ihnen forbern, baf fie bie famtlidhen Vnforberungen, bie in BVejug auf bie Hygiene ber
Sdjule in ber Dienflinfteultion an fie geftellt finb, exfiillen, umal bie eingelnen Gemeinben in ben bers
jchiebenen freifen gum Teil nur jehr umftandlidy erveihbar find und teilweije in Gegenben fidy befinben,
wo iiberhoupt foum Babhnen verfehren? Unb wenn wivilid) mwibhrend bed Tages ber freiSarzt eine
@djule befidytigte, wie fteht e abenbs, wenn bie Fortbilbungsichitler tm Tinter bei Lyt arbeiten miifjen ?

Snbeffen ift bie 1lberwadung bder bygienijchen Verhaltnifje in der Schule ja nur ein gang geringer
Bruchteil ber freiddarjtlichen Thitigleit. § 7 ibrer Dienjtinftvuftion loutet jolgenbevmafen: Die Hreis-
idrgte haben als Sanititébeamte bei ber Fiirjorge fiiv bie gejunbbeitlichen Jnierefjen ifres
Begirled mitguivicten und gemeinjdoftlid)y mit ben Polizeibehirben dbes Kreijes bie Bejolgung bejiehungs-
weife Wusfithrung ber fanitatspolizeilidhen Bevorbnungen undb Vorjdriften ju iiberwaden. Auferbem
fungieren bie freidirate al8 erfte Gericht8arzte und haben fermer bie ifmen burch Vevorbmung, Jnjteuttion
ober fonjtige hobhere Berfiigung aufgetvagenen Dienjtaejchifte ju exlebigen.

Den RKreigirgten obliegt die An= und Abmelbung ju- undb wegaiehender Arzte, Tievarzte
unb Fabhndrate, bdie Mitteilung iiber audbrecdhenbe Epibemien, bdie Unfertiqung von Liften iiber
Privatimpfungen, ber Verfehr mit den praftifdhen NArzten, bdie Verhinberung ber Kux-
pfufderet, bie Aufjidit {iber dbie Apotheten, bdbie Dberaufjicht itber bad niebere Sanitits-
perjonal, Hebommen, Heilgehiilien, gepriifte Yeidhenbeidauer, Fleijdhbejdauer, fehr oft
bie dratlide Behanblung erfranfter Gefangenen und Lanbedwaijen. IWeiter gehort u ben
Gejdyiaften bed freidarztes bdie Forberung ber Kenninis feines Begirfes in mediginijd=topographifder
unb bemographifdher Beziehung und in Hinfidyt auf feine allgemeinen Hygienijden Derhiltnifje;
bie Mitwirtung bei ber fomatologifdhen Statiftit; Statiftit ber Gebredjen, ber JFrren unb
Sieden; bie llbermadung be8 Gejunbdbheit8zujtandes im allgemeinen und Beobadtung bes
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Nerhaltensd der Stexblidleit ber Vevolferung, Mitwicfung bei ben ftatijtijden Ecrhebungen iiber
Moxtalitat undb Pochidbitat: bdie BVerhittung und Vefampfung der epidbemijden und anftedenben
Stranfheiten; Hygiene der Wohnpliahe und Wohnungen; Mitwictung beyiiglich ber Armen= und
Eiedjenverjorqung; bie Mitwictung begitglich ber angemefjenen Vehandlung ber JFrren und Epilep-
titer, ber BIodfinnigen und Taubjtummen; Mitwivfung bei der ilberivadhung der in Pilege
gegebenen fKinber diberhaupt undb bie Firjorge ber dratlihen Vehandlung bei ben armen Waijen
ingbefonbere ; bie fanitdtlidie 1bermadung ber im Rreife vorhanbenen Gemeinde und Privat-
hofpitaler, TPrivat=Entbinbungdanjtalten, der Hrmen= und BVerjovqungdhaujer, jowie bder
gevidytlichen und poligeiliden Haftlotale und der Gefangnifie; fanitdve Auffidit fiber Herbergen
unb Qogierwirtfdaiten; bdie Hygiene ber Gewerbe; bdie Hygiene der Mahrungs= wnd Genufmittel
unb BVerbraudysgeqenitanbe; bie Anfficht iiber bie Beobadhtung ber hinjichtlid) ber Abgabe und bes
Berfaufs von Arineiwaren, Geheimmitteln und Giffen in und aufer Apothetfen beftehenden
gejelilichen Borjdyriften unb Lecovbnungen; dbod Proftitutiondwejen; bdie Leitung bes bHffentliden
Smpfroefens; bie Qeidenjdan, die Seidyenbeqrdbniffe und der Leidientransport; veterindr-
polizeiliche Angelegenbheiten, insbejonbere injotveit bie Gejunbheit bex Penjdien in Frage fommt;
bie usftellung amtlider drgtlider Jeugnifie fiv BVehorben, Dienftftellen und Private; bie
Pritfung und RNetaration der Gebithren-Rednungen nidt beamteter Hrzte, jomie der Kreis-
petevindrdarite aud ber Privatproris, fermer ber Apothefer=Mednungen und ber Rednungen bon
Hebammen und Heilaehitlfen, jofern entroeder joldhe Nedynungen file Hfjentliche Fonds beftimmt find ober
von Privaten um Revifion gebeten wird; die Erftattung jahrlider Beridte an bie vorgejehte Behdrbe
fiberbie Dienft= und Gejdaftsverhalinijje, bod Sanititsperjonal, jowie itber ben Gejunbheits-
auftand und den Stand bexr dffentliden Gejunbdheitspileae 1hres Beziris; bie Unterfudungen
und BVegqutadtung des Gejundheitsjuftandes veridiedener Beamtentategorien u. . w. u. i w.

Sy habe hier nod) nidht alle Funttionen ber RKreidivzte aufgeyablt, indbejonbere habe id) ed unter-
[afjen, auf Gingelheiten eingugehen; im iibrigen verweife i) auf bie Gejamtinftrultion fiiv bdie
freisdrite in ber oben evwihnten Nummer 28 bes Grofherzogl. Regierungsblattes vom 14. Juli
1884, Seite 207—263, undb ferner ouf ben Anbang biejer JInfjtrubtionen, ben Termindtalenbex
iiber biejenigen Dienftaeidiafte, weldhe von ben .'{Erfiﬁtirgh'm in voraud bejtimmten Perioben
in jebem einjelnen Monat bed Jalhred gu erlebigen finb.

Sy glaube faum, unb aud) dvgtlicher= und fogar behirblidierieits!) giebt man bied ju, baf felbft
ber qewijfenfaftejte beamtete Wrat nach Grledigung aller oben angefithrien Dienjtgeicdafte nod joviel Anf-
merfjamteit bex Schulbhygiene widbmen fann, als e8 filr eine gedeibliche Enbwidehing unjerer Sdhulverhilinifje
in gefunbheitlicher Bejiehung geboten wive, unbd id) Habe die Wbergeugung, dbap er eine Entlajtung, bie
ihm burd) bie Wnjtellung bejonbderer Sdhuldvzte au teil wiicbe, mur mit Freube begriifen dilxfte.

1) Wal, bie Berfiigung Brofhery. Minifteriums bes Fnnern (Abteilung fir dffenilidge Gefunbheitspilege)
pom 6. Sanuar 1902 an bie Grofh Hreigamier, betr, Die Teflelung von Sdularaten jiix die Voltgjdulen qriferer
Gemeinben, &g Heifit barin: ,Die beamteten "3'[':5!2 allein mwerben ber WAnfgabe nidt gewadjen fein, ba e ihnen Hierzu
an Jeit fehlen witvbe®, Byl. hierju Korrefponbenyblatt ber frgtl, Vereine b. Grofh. Hefjen, Jahrg: XIT, 1902, Nr. 1, pag. 3.




. Die hypgienifdre Ausbilnmg des Tehrevfandes,

Eined ber widtigjten Erfordernifje juv Wufrehtevhaltung guier gejunbdheitlicher Berhiltnijje in ben
Sdulen liegt in einer tiiditigen hygienijden Ausbildbung der Lehreridajt, und bie Borfehrungen,
wie fie gur Jeit jowobl fiix bas Boltsjidulwefen als aud) fiiv die hoheren Lehranjtalten in biefer
Dinjicht getroffen find, entjprecdien nad)y Anjicgt ber bevufenjten Sdyulbygieniter noch lange nidt ben
PBebiirinijien.

G5 gejdyieht immerhin hie und ba mandies gur Befjerung; fo werben in ben wiirttember gijden
Lehrevjeminavien nidt mur hygienijde Uutevviditsfurie burd VArzte abgehalten, jonbern bie
Sdulgejundheitspilege ift audy bei dev Schlufppriifung Pritjungsgegenitand ®). Aud) an den hefjijden
Sehrevjeminavien gu Friedberg und Bensheim find feitens bes freidarztes jolde Kurje jeit furger
Jeit eingevidytet; aufjexdem weifen bdie mit Oftern [ . in Preufen new in Kvajt tretendben Lehrplane
fiic die Devanbilbung ber Boltsjdullehrer dev Sdyulbygiene cine gebithrende Stellung an %),

Die hoheven Lehranjtalten jtehen den Volfajdulen feinedwegs nady, indejjen fallt bei dem afabemijd
gebilbeten Lehrer bie gange vbligatovijche Ausbilbung in der Schulgejundbeitspflege im gitnftigften Falle
in bas erjfte Probejahr nad) dbem Staatderamen, wo er einem ber pibagogijden Seminarien jus
gewiefen wird. Dort maden ihn Referate iiber bdie widtigften jdhulhygieniihen Werte und Unteriveijung
burd) ben jeweiligen Seminarleiter einigermafen mit dben Grundlogen bex Edyulgejundheitdpfleae befannt.
Nun gejdyieht e8 fehr oft bei eintretendem Cehrermangel, daf bie Acceffiften Tdion wibrend ihrer Seminavgeit
au Bertvetungen obder provijorijden Beviwendungen an andern Anitalten herangegogen werben miifien, was
gewdbnlid) ihrer theovetifdhen Wusbilbung mit einem Male ein ploblides Gnde bereitet. Sie treten
ben praftijden Fragen bes Untevvidhtes niher, haben mit Bovbereitungen fite denjelben hinlinglich an
fangs ihve frele Beit audjufilllen, und wer fid) nicht bejondbers fitr fhulhygienijdhe Fragen interejjiert,
witd fid) faum jemals wieder mit ihnen befafjen.

Wo joll nun jiie den afabemijdh gebilbeten Lehrer die Hygienijche Borbilbung ihren Anfang nehmen?
Qweifellos ift die Univerfitit die geeignette Stitte hierfiic**). Dort mufy bygienijder Untervicht bon
einem erfahrenen Fadmanne evteilt und gum Priifungdgegenitand echoben werden. Mur dann
itd ber Lehramtslandibat fich die Diibe nehmen, in ihr Stubium einmjudringen: mur wenn bie Uni-
verfitdt eine gehdrige Unferlage gefdhaffen, wenn jie bas Jnterefje fiir jdhulhyaienijche Fragen gewedt bat,
fann bie Belehrung im pidagogifdyen Seminar, wie jie heute ftattfindet, den beabfichtigten Griolg haben.
Jebt et darf man hoffen, dap mehr Jeit fiiv bas Selbjtjtudbium ber Hygiene vevwandt wird, als bies
bisher gejchah. Dev junge Lehrev wirh alles mit gang anberen Augen anjehen: ev wicd leichier felbit

) Bl . ©dyiller: Die Shularytfrage. Berlin 1899, pag. 15,

%) Nod in einer gangen Angahl von Jédnbern, toie Sadfen-Meiningen, Ofterveid, Ungarn, Franfts
reid) o, 2c, wivd fiiv bie hygienifde Borbilbung ber Behrer gejorgt (vgl. Sdiller, Die Sdhularstirage, pag. 53). Aud
bie betben Rammern ber Sandftinde bes GroBherjogtums Hefien Haben ben Vefdluf gefafit, die Grokh. Megierung
au exfuden, eine griinblide Ausbilbung bes Lehrerverfonals in ber Shulbygiene anjuorbmen. (Bgl. Kovrefponbenys
blatt ber drptl. Vereine b. GroBh, Hefjen, Jahrg, XII, 1902, pag. 3.)

1) Bal, H, Sdiller: Die Sdulargtfrage, pag, 54
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Beobadhtungen madjen unbd wicd unter bem Drude ber Vorbereitungen fity feinen Unterricht viel tweniger
" bas Gejundheitlide der Sdjule vernadfdjjigen, audy wenn ex jofort in bie Prarid hineingerijjen iwiivde.
Dag auf ber lUniverjitit geroonnene, im pibagogijhen Seminar und in der Praxid eviveiterte unbd

perticfte 20ijjen in ber Dygiene Dbebaxrf allerbingd von Feit ju Jeit eines neuen Wnjlohes burd) Fort-
bilbungéfurie, in benen ber Rehrer mit ben Berbefjerungen und praftijden TMewerungen der unmittel=
baven Gegenwart befannt gemadit werden muf.  Daneben jollte in jeber Anftalt eine Jeitjdhrift fiv
Sdulfhygiene gehalten twerben, bamit man fidy ither jchulgejundheitlidie Fragen oauf bem Laufenben
halten fonnte.

Wir Hatten aljo gleichjom bdrei Stufen ber BVorbilbung filr den afadbemifd) qebilbeten Lelrer:

1) ©ie porberveitenbe, einfithrenbe anf beyr Univerjitat.

2) Die vertiefenbe unb ermweiternde im pibagogifden Seminax?).

3) &patere Fortbilbungsiurje.

Die [ehteren Lonnten von bem mit ber Sdjulfngiene bed Begivied betvauten Sdularte vber bem
beamteten Arite geleitet werben unb brauchten nur furge Beit ju beanjprudhen.

Fite bie feminavijtijd gebilbeten Lehrer wire bie vorbereitende, einfithrende und die evtweiternde
und vertiefende Stufe bed hygienijden Unterridts auf baé Seminar ju verlegen.

Die Forberung einer griinbliden hygienijdien Nusbilbung ber Zehrevjchaft ift in ben Tebien
Jahren djters gejtellt wovden, und id) verweife in biefer Hinfidit auf die Schrijt von Herman Scdyiller:
Die ©dyularztirage, bie idh gum ZTeil meinen Uusfiihrungen ju Grunbe gelegt habe; ferner evwibhne
idy einen in ber Biirvidier Gejellidhaft Fiir wijfenjdajtiide Gejundheitdpilege von Stabiarst
Dr. Qend) gehaltenen Bortvag (ber Abdrud befindet fidhy im Sdyweizerijden BL fiir Gejunbheits-
pilege, M. 1 w. 2, Sabrgang 1898), in bem er folgendbe Thefen aufftellt: 1. Jn den Hehrevbilbungs-
anftalten muf bie Hygiene ju einem jelbjtanbigen, obligatorijden Lebhrfad), am bejten bes lebten Jahr=
furjus, echoben werben. 2. Die Gejunbbeitslehre ift nicht blop jum obligatorijchen Lehr=, jonbern aud
qum Priifungéjac) gu maden. 8. Der Unfervidt in biefem Fad, jowie berjenige {iber ben Bau unbd
bie Verrvichtungen bed menjdhlicdhen Korpers ift nur Gygienijd) durdgebildeten Ylrzten Fu itbertragen
(pgl. hievzu Beitjdyrift fite Schulgejunbheitépilege, Vb, 11 [1898], pag. 238). Ferner ertodhne i) einen Anjjak
im Piabd, Wochenblatt, Re. 10 (1898) mit bem Titel: Die Sdularjtivage und bie neue Priijungs-
orbnung, ber bie weitgehendften Anjpriidhe an die Wusbilbung ber LVehreridajt in bder Gejunbheitslehre
jtellt unb eine iiberfichtliche Kenntnis von bem Bau bded Korpers und den Funftionen ber eingelnen Lrgane
feitens ded Qefrers verlangt. Danad) mitfjen biefem bie haufiaften Krantheiten, jofern jie bie Edyiiler
Betreffen, in Begug auj ihre Gridheinungen befamnt jein; auferdem joll er bei ploglichen Unjallen
im jtanbe fein, Bevor ein Arzt gur Hand ijt, Delfend eingugreijen. Dad {ind Forberunaen, benen
i) mid) in jeber Weaichung anjdhliegen mide. (BVal. oudy bievitber Bb. 12 bex Jeitjdyuift fiie
Sdulgefundheitspfiege 1899.) Selbjtoerjtindlidy mipte in jeber Scyule bas nitige Material (Berbands-
faften 2¢.) gur exften Hitlfeleijtung vorhanden fein. (Unfalle entftehen betanntlid) fehr oft in Tuenjtunbden,
wifhrend ber Paujen, bei Spagiergingen 2¢. G5 famen Hievbei u. a. in Betvadt: Berbrenmungen,
Blutungen, Gritifungs:, Ohnmadts=, Krampjanfille epileptijher Schiiler w. j. w., aud) miifte der Lelrer
bie Fiihigleit bejiben, bei Snodenbriidhen und Bevvenfungen ben Betvoffenen trandportjihia gu maden,
ofie ihm Sdymerzen au beveiten w. §. w. w. . w.)

15) 9 biefe founten fith gelegentlich Bejude von Wiujteranfialten anjdlicken.
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RNenerbingd Hot man in bdiefer Begiehung buvd) Einvidtung von Kranfentragerfurien fiir ben
Strieqsfall, an benen bie Sdyiiler ber vbeven Klafjen fid) beteiligen, Gelegenheit qur Gelangung jolder Kennt= *
niffe qeqeben, und o8 bebilrjte mur ber eitweiligen Teilnahme einiger jimgeren Vehrer, um hier bad
alleendtigite 2Wifjen au erwerben,

SdilieRlidy jollte bev Lehrer einen 1berblid iiber die Symptome der am haufigjten bei Sciilern
auftvetenden anjtedenden Srantheiten Hhaben, um vielleidht rajdy dem Umijidhgreifen einer jolchen
baburd) ein @nbe gu beveiten, baf ber in Betradt fommendbe Sdjitler mit Hiilfe bes Sdularztes (vgl.
fiber befjen Funftionen im folgenben) aus bex Sdyule jo lange ferngehalten wird, bis er wicber nad)
Yusfage bes [ehteren ober bes Daudarytes gefund und den Mitidyitlern nicht mehr gefihrlicy ift. Gine
widjtige Mufgabe des Sehrers biirfte es jelbitverjtandlid) dabei vor allem jein, dem Sthularjte bie in Be-
tradt fommenden Sdiiler nambajt zu maden.

IV. Das Derhilinis des Behulavztes jum LelrRivper
umd pun Hansaviie,

Die fritheren weitgehenden, an fich vecht gut gemeinten Forberungen, bie man in gejundhertlider
Begichung geftellt Hatte, insbejondere biejenige eimer biftatorijchen Gewalt, wie jie Prof. Dr. Hermann
Gohn fiix dbie Shultrgte beanjpruchte, haben Defonbers in Lehrerfreifen eine Antipathie gegen jegliche
Ginmijdhung eined Arjted in Scdulangelegenheiten erzeugt, die nod) heute FeineSwegs iiberwunbden it
Dagu fommt nod), daf e8 im wefentlichen Fuevit Yrate waren, von benen eine folde Mitwirkung in
jhulgefunbheitlichen Frogen angevegt wurbe; aber bied gejdjah aud gang natitelichen Griinben.  Die
Dygiene im allgemeinen, der vor nod) widt alljulanger Jeit foum ein gebithrenber Plag angewiejen
wutbe, ift duvd) ihrve groBen Fortjdritte heute Lehrgegenftand jeber Univerfitdt wnd filv den Wxat um
Pritfungsgegenjtand erfhoben worben '®). Diefe Wijfenidajt vergweigt i) nun twieber in mehreve
©pegialgebiete, und e8 ift gang natiiclid), b, gejtiibt auf die Grgebnifje ber neueren Beit, eine Mienge
pon  Medizinern jich mehr und wmehr mit dem bejondbers widtigen Rapitel der Schulhpgiene
bejdhaftigten, wobei fie MiRftande antvajen, bdie eimer WDhiilfe bedurften. Anjtatt mun langjam
und mit Magigung vorzugehen und bad tweniger Dringende einftweilen nod) Hintangufehen, verlangten
einige ber Beifblittigften Hygienifer gnmbeg,u- umwilgendbe MNewevungen, bie, wie Jdon evwibhnt, bei der
Qehreridait heftige Gebitterung exgengten wnbd in Berwaltungslreijen, wo diefe Borid)ldge aud) auf ihren Kojten=
puntt hin einer Priijung unterjogen wurben, wegen ihrer Unburdpfithroacteit wenig Entgegenfommen fanden.

Der Qehrer betradtet ben Scularzt aber nidht allein ald ben Einbringling in Jeinen
Wirtungsfreis, fonbern ecblidft in ihm einen BVorgefehten. Die Proxid bhat nun gelehrt, dap

1) udy fiber Sdulfygiene werben an verjdiecbenen Hodjdulen Vorlejungen gehalten.
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bei bem alfevgeringften Gntgegenfommen von jeiten des Qehrexd8 und bei einem faftoollen Verhalien bed
Sdjulargtes in feiner Weife Unjutvaglichfeiten ftattfinden foumen. (€8 wurbe miv dies wicberholt von
Leitern und Lehrevn jolder Anijtalten, wo jdulivitlidhe Einvidtungen beftehen, beftatigt. Die Berfilgung
bed Grofh. Deff. Minifteriums bes Funern, Abteilung fiir Hifentliche Gejunbheitspileqe, bom 6. Januar 1902
an bie Groph. Kreisamier, betr. , Die Vejtellung von Schuliryten fiir die Boltsjdulen qriferer Gemeinben”
betont cbenjalls bie guten Begiehungen ber Sdjuldrzte zu ben Qehrern, ju bem Eltexnhaufe und 3u den
Dausdraten.) Wir mitfen nuv jtetd im Auge behalten, dafy ber Sdhularst ausjdliehlid) tedmijher Berater
fein foll und nidht Kovveltor der Sehreridaft undb nody viel weniger Bovgefehter felbft, und daf bie
Ausjihrung hogienijder BVorfdlige dem Lehrer ald Anufgabe gu bleiben hat.

Nod) viel geringer wird bas Vorurteil des Lehrers gegen den Schularst werben, wenn er exjt felit
burd) eine tichtige entjpredjende Borbilbung Dden Wert einer rationellen Schulgefunbdheitspilege erfannt
bat, und er wird ben vzt gern auf vorhandeme Mingel aujmerfiom madjen, wenn ex in ihm eine
Hiilfe exblidt.

@ine anbere widtige Frage bei bem Bejtehen jldulivatlider Ginvidtungen ift das BWerhiltnis von
©dulargt ju Hausarzt. Sehr haufig wird von dratlicher Seite der Vorwurf erfoben, baf ber
©dularat i) in Angelegenbeiten mijdjen Lonne, bie nidt die jeinigen jeien. Gegen joldie Eventualitiiten
jind duvdhweg in allen Dienjtinjtruftionen Vorfehrungen getrofen. (In der Dienjtanweijung fitr bie
Sdjuldrgte an bden Mittel- und Voltsidulen su Darmitadt lautet ber bhievauj begitalihe Paragraph:
Da bie artliche Behandlung evfrantter Schulfinber nidt Sadje bes Sdyulorgtes ijt, jo finb RKinber,
+« o toeldye . . . Joldher bebiixfen, an ihren Hausarst . . . ju verweifen [§ 6].) Aud) ein anberer Borwurf,
bap ber Sdulargt leiht jum SKonfurventen bes Daudargied werben fomme, ift hinfallig, wenn familiche
Benadridtigungen an Eltern Sadie bes Sdyulleiters bleiben und ber Sdjulargt mit den [ebteren fibers
haupt in feime unmittelbare Begichung tritt. (Aud) iiber dbos Verhiilinis vom Hausargt gum Schularzt
bgl. ben Pajjus in ber vorhin evwihnten Berjiigung Grofh. Hefi. Minifteriums des Jnnevn, bteilung
fiix dffentlide Gejundheitspilege.)

V. Der Brlulavt und die Sdmlhpaiene.

A. Die Bpgiene des Unfervidits.
Die gejamte Scyulgefundheitdpilege wnjaBt drei Hauptaebicte, vonm bdenen jeded eine bejoitbere Bes
banblung erheijdyt:
A. Die Hpgiene bes Unterridts.
B. ®ie Hygiene des Sdhulgebaudes und feiner Ginvidtungen.
C. @ie Hygiene ded Sdulfinbes.
Die Dyaiene des Untervidhta ™), mit der wiv und in bdiejem Abjdmitte au bejdaftigen haben,
gevfdllt in awei Untevabteilungen: 1. in biejenige der Sehrmethobe und 2. in bdie der Sehrmittel.

”’}- E!Tgl Dr, Baul ©dubert: Vorjdlage gum weiteren Husbayu bes Sdularjiwejens. Btjdr. §. Sd.-6.-Pil.,
B, 12 (1899), pag. 446 fi.

Roller, Dag Bebhiefnis nod) Shulicyten fic bie HiGeren fehranftalien.
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Ohne Frage miljfen beibe Gebiete fiir das gange Land einheitlich geovbnet und tonnen nidyt bem
Grmefjen von Sreisjdhultommifjionen, Ovtsidhulvoritanden, Shulleitern i anheimgengeben rerben; bamit
tame aud) bdie Mitwivfung eines Schulargtes der Gingelanjtalten in wrragen allgemeiner Natur fiiv bie
Dygiene des8 Unterridyts in Wegfall.

Gehen wiv mun junddit etwad naber auj bdie Lehrmethobe ein, foweit fie vom gefunbdheitlichen
Standpunite aus betvadytet wevden muf, insbejondere auj bie fibevbitvbungsfrage, auj bie Anzahl
ber tiglih ben ©dyiilern gufallenbdben Unterviditd= umd hiausliden Wcbeitsjtunben filr bie
Sdjule . Jd) glaube nidyt guviel gu behaupten, wenn idh gevade biefe Frage einjtweilen in Heffen,
wenigjtend fiiv bie hoheven Lehranijtalten, fo glemlic) firv geldft betvadite. Sdjon aus den Jahren
1877 (22, Februar) und 1881 (27, Mai) eriftieven miniftevielle Ausidyreiben Fur Berhittung bdex
itbrrbitrblll|g ber Sdyitler an ben hefjijden Gymnajien und Healidulen®),

Jm Jahre 1882 war auf Vevanlajfung des faifexlidien Statthalters von Eljof=Rothringen,
Genevaljelbmarfdall von Danteufiel, eine dvgtlide Sadyverftindigen=Rommifiion berufen worben,
bie bdie Frvage su beantworten Batte: ,wieviel Anftrengung bes Geiftes man ber Jugend
jumuten bitrfe, ohne dbap ber Korper darunter leidet” ). Das Grgebnis der Bevatung bdiefer
fommijfion (,Gutaditen iber bas hihere Sdulwejen Eljag=Rothringens”) war folgenbes:
Die Mayimalarbeitdgeit der Schiiler in ber ©dule und fiiv biefelbe folle taglid) betragen:

im 7. unb 8. Qebendjahre 4  Stunben
- 9, z 4e —5
w 10, uub 11, g H
v 12:—14, 8 7 2
. 15.—18, 3 8—81 P

Auf diejed Strafburger Gutadten hin war auf Unordnung Grofherjogl. Heff. Minifteviums
bes Jumnern und der Jujtiz am 27. November 1883 gine fommiffion gufammengeteeten ,jur
Pritffung ber Frage bex i'lhnbiitbnug ber ©dyiiler hbhever Qehranjtalten mit hauslicdyen
Arbeiten, mit Sernjtoff :.”2°), haite die in den beiben vorhin evwihnten Uudjdyreiben vom 22, Februar
1877 und 27. Mai 1881 getroffenen Anordbnungen ald durdjaus dwedentipredyend®!) amerfannt und fidy
ingbejondere babin ausgefprodien, bap bdie Fahl ber Untervichts= und Wrbeitsftunden an ben Bymnafien
und Healjdjulen des Qanbdes, wie fid) joldhe nad) den bejtehenden Behrplanen und nac) den evwibhnten
Ausjdjreiben ftelle — vorbehdltlidy einer Ileinen, bie Bahl ber Arbeitdftunden fitr die Altersllajfen von
9—11 Jabren betveffenden Mobdififation —, gu einer Beanjtandung feinen Anlof gebe®). ,Die genamnte
Rommijjion”, o beifit es im Ausjdjreiben vom 28, gebruar 1888 an bie Grofh. Hefj. Diceltionen bder
Gymnafien unb Realjhulen, ,Gat e8 in ihrem an das Grogh. Minijterium bes Jnnern und bex an‘iia
erftatteten gutachtlichen Bevidht fiiv erjorbeclidy evadytet, daf Fur Berhiitung einer i‘lbnrid]rcitung ber fejt=

%) Bgl. Ausjdreiben vom 28 Februar 1883 an bie Grogh, Direllionen ber Gymuafien und Realidulen itber
bie MWevteilung ber Arbeitézeit,

1) Bgl, Dr. Poul Sdubert: Borfdldge sun weiteren Nusbau bes Sdularjtejens. Jtjdr | Sd.6.Pi,
Wb, 12 (1809), pag. 451,

*9) Bgl. ibid. pag. 452; aubBerbem Ausjdireiben vom 23. Februar 1883 an bie Grofih. Direltionen ber Gym-
nafien und Realjdulen fiber Verteilung bex Urbeitseit.

“1) Bgl. Ausfdreiben vom 23, Februar 1883 an bie Grofh Direltionen ber Gymnafien urbd MRealjdulen 2.

) ibid.
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gefetiten Beit fiir hiiusliche Wrbeiten und gue Gewicfung einer thunlichit qleiymifpigen Berteilung der
fiauslichen Wrbeiten auj bie eingelnen Sdyultage nodymalige beftimmte und fpeielle TWeifungert an bie
Digettoren und Behrer der Hheren Lehranjtalten erlafjen werben*?).”

Sn Unlehnung an bie BVejdjliifie bder Sommiffion hat bie Sdyulabteilung bes Grofh. Hefl
Dinijteriums ber Jnnern und bder Suftiz in eimem Ausjdhreiben vom 23, Februav 1883
an bic Grofh Diveftionen bder Gymuajien und Mealjdhulen iber die BVerteilung bder
hauslichen Axbeitszeit jolgended perfiiat:

Die Fertigung der Hiuslichen Avbeiten barf hichitens in Anjprudy nehmen pro Tag:

purchidinittlicdes Altev Urbeitszeit
a) bei ben Sdyiilern der Borfdhnle 6—9 Sabre 30—40 Minuten
by matinl A .. NI unb 'V g—11 1 Stunbe
e eg L . INomb IHIb 11—18", 2 Stunben
P 1o Y ’ , IIIa und IIb 13—15 22 ’
) T i . Ila, Ib unb Ia 15—18 , 3 SR

Bei Feftjtellung bdiefes Feitmahes ijt ein Sdiiler pon mittlerer Begabung vorausgefeht™).

Dicfelbe Verfitgung enthilt auperdem u. a. entiprediende Dapregeln und Ratjdlage gur Per:
hitkung einer ilberjchreitung bed filx bie hauslhicpen Urbeiten feftaejehten Diafes, auf die id) im eingelnen
an Ort und Stelle veviweife.

{lber ben giinjtigen Grfolg Diefer Verorduung Berichtet Der Giefener Profeifor ber Angen-
peiltunbe Dr. v, Hippel in jeinee Edrijt: Jlber den Einjlu§ hygienijder Mapregeln auf bie
Sdulmyopie’ (Giegen, Rider, 1889)%), Danad) wat der Progentjaf der Kurzfidhtigen am Giehenex
Gomnafinm vom Jahre 1881—1889 ganj Bebeutend vevcingert worbden und gwar durdyweg in allen
flajien von Quinta bis Oberprima (o 3. B. in Quinta von 12,5°%0 auf 9,1°%0; in Unierjetunda
port 57,6 %o auf 86 %0 und in Oberprima gar von 78,6 °Jo auf 28,5 %/0)*°).

9n fehr anerfennenswerter Weife dufert fidy iibev die Qojung ber ilberbiirbungsirage in Hefjen der
burd) becjdicdene Berdfjentlichungen iiber jdulhygienifhe Fragen befannt gemwotbene MNitrnberger
ugen= und Ohrewarzt Dr. Paul Sdubexrt im 12. Banbd bev Beitfdriit fir Sdulgefundheits-
pilege. Dot heipt e8 pag. 252: JIiv wiffen jeht, bdant dev nunmmebr 15jdhrigen Ecjahrungen (jest
find ¢8 bereits 18 Jahre), die auf ben  Beffifen Gymnafien mit ben geforberten Marimal=
arbeitsgeiten gemadht worben find, bdap biejelben feineswegd ein Sinfen ded geiftigen Miveaus
unjerer hdheren Lehranjtalten gur Folge foben, baf bielmehr mit pexbejferten Wnterviditdmethoben
aud) bei geringer Sibs und Sdreibarbeit (aud) bavon Banbelt die minifterielle Werfiigung) biejelben
Qebrgicle evveiht wevden fdnnen und andy wirklidh) erveidht werben”.

Die Verfiiqung des Grogh. Heff. Dinifteriums, bie biefe eform bed gefamten DHeffifden
foheren Sdulwefens ausgejproden fatte, ift i auj ben heutigen Tag nod) vecht8tciftig, und bie
Divettoren und bie Lehreridaft hoben bafitr au forgen, bap alljabelidy in bejonbever SKonfeveny fitv jdmt-
liche Slafien und filv jebes cingelne Fad) cines jeben Wodhentages bas Protofoll iiber bie haudlidye

3 jbid. *) ibid.

@) Wal, Dr. Paul Sdubert: Borjdlage gum weiteren Ausbau bes Sdularztivefens. Btidr. §. Sd.-B.ADL,
Wb, 12 (1899), pag. 453 unb 454,

1) ibid. pag. 453,
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Arbeitszeit aufgeftellt wivd, das in den ftlajfenbilhern ber jebergeitigen Einfidht bes Diveftors und ber
Sdulinjpigienten ugdnglich ift.

Die Manahmen, wie fie Heute in Hefjen gur Berhiitung ber {berbitcbung der Schiifer bder hisheren
Sehranftalten  Bejtehen, [afjen bemnad) vorerft einen aratlidien Beiftand entbehrlich exfdjeinen,
Jmmerhin ift bemerfenswert — und das modyte iy hievmit nodymals feftftellen —, baf bag Jujtanbes
tommen folder Bejtimmu ngen wejentli) ber Mitwirfung von rgten gugujdyreiben ijt,

Wiv famen Fu einem weiteren Punfte ber Hygiene bHes Untervidits, bem Etunbenplane. Was
jeine Anfjtellung anlangt, jo muf fie in den Hinden des Diveltors bleiben. Selbftverjtinblidy wird
biefer bemitht fein mitffen, Hier nad) einem gewifjen, burd) bie Praris gewonnenen allgemeinen Pringipe
du verfahren unb bie Untervichtsfacher, die ben Geijt mehr in Anfprud) nehmen, auf die Stunben ju vers
tetlen, wo bie Sdyitler am leiftungsfabigften jind. Befonbers an grofien Anftalten mit Pavallels
tlafjen ober audy an gang tleinen Sdulen, o fombinierung der Klafjen ftattfindben muf, weil
febr haufig nicdt geniigende Sehrfrifte vorhanden find, auBerbem an Plaken, wo mande Lehrer ver-
jdbiebenen Anftalten jugewicien jinb unbd an ber einen Unftalt ihren Untevridht in ben erjtenr, in
etner anberen bie namlidien Fadjer in den lebten Bormittagsitunben erteilen fonmen, fommt ber Stunben=
plan meiftens nidit ofhne bie griften Sdiwievigleiten au jlanbe.  ud) fann man an groBen Doppel-
anjtalten nidt nad) Belichen mehr exholenbe Stunbden wie Seidnen, Gefang, Raturwijjen-
faften und Spielftunden jwijden den mehr an jtrengenben Unterridyt einjdyieben, ba man meijtens
teils nicht iiber mehreve Jeidyen=, Sing= oder noturwiffenjdaftlide Sile und Spielplige verfiigt.

Bum  erjtenmal bat Herman Sdiller einen TRovmalftunbenplan fiir bie hoheren ©dulen nady
phyfiologijdi=piydologifdyen Grunbdiiben aufgeftellt in jeinem Bude: Der Stundenplan (1897)27). (3
vereife in Bejug auf die Stunbenplanjrage auferbem anj Guijtad Hede: Die neuere Biydjologie in
ibren Begiehungen Fur Pibagogit [Gotha 1901], pag, 48.)

€3 feblt alfo gewif nicdht an Gejicgtspuntten gur Aufjtellung bed Stundenplanes, Jebenfalls jtehe
iy auj bem Standbpuntte, daf er Sadie bes Diveftors bleiben mup.  Gine Mitarbeit eines Anitalt-
jdulargtes wiithe Bierbei nur dem Xeiter in feiner freien Bewegung hinderlid) fein, unbd eine Begutadhtung
eines Etundenplanes als Lbliegenbeit diefes Arjtes wiirde in getvifjem Grabe ein Abhangigteitsverhilinia
bes Leiters von ihm evgeugen. Vas wollte ber Divettor beifpielsweife thun, wenn ibm ber Scularst
exflivte, fein Stunbenplan fonne aug dem und bem Grunde nicht gut. Durdyfithrung fommen?

Die Gntjdjeibung iiber ben ©tunbenplan hat ja bie borgefete Oberidulbehbrde in DHinben, muf
dod) jeber Plan eingejehidt werben,  Sollten jidh aus bemjelben Thatjadjen ergeben, bie aus Gejunds
beutsvitctjiditen nidyt aufredyterhalten werben biixften, bamn wdre ber Augenblid gefommen, o die Wes
horoe, wenn fie fid) qux Gntjdyeidung felbit nicht berujen fithlte, bas Gutadten eines Arjtes einholen
Eonnte, der iphr gu diejem Behufe als Veivat gegeben wave und ber Sif und Stimme in
allen Berfammlungen bder Centraljdulbehirbe, jomweit hygienijde Fragen in Betradt
tdmen, haben miifte. Sn Randern, wo bie 1berbiitbungsfrage nody feine Regelung gefunben, mithte
audy Dierfitv das Gutachten biejes arytlichen Beiftandes eingeforbert mwerben.

Die Thitigteit bes Sdularztes der Gingelanftalt fime in ber Stunbenplanfrage mir in-
joweit in Vetvadit, als es fih um Gutadyten handelte, bie ber Diveltor haben mithte, um viels

) Wal. Buftad Hede: Die nenere Piydologie in thren Begiehungen jur Pdbagogif. Gotha 1901. Mgl
fermer bas Meferat bes Gymunafial-Diretors Dr. Dettweiler auf bem 25, Hrytetag ju Eifenad im Sept, 1897,
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[eidyt ©dwievigleiten in bev Unfjtellung eines den Regeln der Scdulhygiene entipredenben
Planes yu bejeitigen.

Berjdiebene Dygienifer Haben ben Schulivzten bec Gingelanjtalten bad Redt eingeriumi, jedevs
jeit ber Wntervidtajtunbe Heijuwohnen wnd barauf au adten, ob bie Edyitler vidhtig jiben 2
(udh die Ynjtruttion fiie bie hefijchen Kreidrzte weijt diefen die Bejugnis ju, auf i und Haltung ber
Sdiiler ju adten, s natiielih nur wihrend bes Untevridhts mbglid) ware; vgl. pag. 11%°).) Jd
glaube, wiv witvben ung ein Armutdzengnis ausftellen, twemn wir nidt jugeben wollten, bak felbjt bei bem
gevingften Grabe hygienijher Bilbung toiv: bies jelbit viel bejjer bejorgen tounen, bhoben ivir bod) bie
Sdiiler unter unjerer ftinbigen Kontrolle. Jh bin feft iberzenqt, dah ein dvatlicher Bericht iiber &ily
und Haltung der Kinber immer gu Gunjten ber Anjtalt ober bev flaffe, fiiv bie et abgegeben werben
miifte, ausfallen wiicbe, benn fiderlich witeben fidy Bei Untoejenbeit des vifitierenden Arzted die Schiiler,
und audy biejenigen mit bev jdylechteften Haltung jonit, einmal aufraffen und bie Ghre bes Haujed Fu
vetten fuchent; und ein folcher drpilicher Bevicht entfpritche banm gar nidyt ben wictlichen Thatjochen.
Hier Tann allein ber ehrer, ber unermiidlic) ben Schitler auj bad Ridhtiqe teift, bauernd Heiljames
ftiften. Wber die Schuliivste der Prarid beanjprudyen iberhaupt gar nidht ein jolched Medht, ba fie gov nidt
wilften, wad fiir eine Rolle fie bem SQehrer gegeniiber gu fpiclen hatten. % Darmitabt tritt in ben
Woltajdulen mit ber Anwejenheit ded Schularztes im Klafjengimmer auj furze Beit eine Unfevbredhung
bes Alnterridyts ein, und jo wird e8 aud) jonjt faft bei allen jdhulivstlichen Ginvicdytungen gehanbhabt.

) fomme nad) affem ju bem Facit, baf bdie hygienijde ftberwadhung bes Unfervidts
in Fragen alfgemeiner Natur nidt Sade des Sdularjies einer Gingelanijtalt ift, jonbern baf
jie pon ber Gentralfdulbehbrbe unter Jugiehung gined firytliden Beirated yu vegeln ift.

Mas bie Froge nad) ber Hygiene ber Sehrmittel anfangt, fo ift jelbjtverftinblich bavauf zu
aditen, baf bieje filr ben Sdhitler nicht jchiblich rwerden Tonmen. Sdyreibs und Jeicdyenmaterinlien jebev
At find bedhalb bementiprechend ju twihlen. Gifthaltige Chemifalien find aus dem Bereiche der Schiiler
ferngubalten; bei ber Behandlung von Gijtpilangen muf ber Sdyiiler vorber entipredjend belehrt werden,
Mes bies fann ber Sehrer felbjt beffer beforgen tvie ber Sdulavst, unb yenn Migbraud) getrieben
werben follte, jo tomnte ihm bev Sehrer injolge feined ftanbigen Unfenthaltes in ber Sdule eher ents
aeqentreten al8 ber Axat.

Die Grundfife fiiv die Herjtellung von RKavten, Feidjenvorlagen, Bilbern, Biicdhern (Drud), Heften
(Qiniievung), Tafeln 2c. 2. milfjen behordlid) firiert fein, wenn man evivarten will, bap jich die Lieferanten
fitgen folfen.  Borjdyliige dev Eingelanjtalten witrben bierbei jiemlidy wenig frudten. Fmmerhin fann
qevabe Dierbei ein gelegent(iches, burd) den Seiter vom Urjte exbetenes Gutadten (bod ber Vehbrde mit=
juteilen wire) iiber bie Bewibhrtheit bes einen obex anbern bie Behorde auf mandhes Verbefjerungs=
bebiixftige aujmerfjom madpen.

B. Div Byniene des Boulhanles und Jeiner Eincidfungen,

PRei der Hygiene des Schulhaufes haben wir gu beviidfichtigen: 1. Ttews und Wmbauten von
Sdyulgebituden und 2, beftehende Schulhanjer und ihre Ginvidhtungen,

Die Mitwictung des Nrztes dei ber Vequtadytung von Bauplinen neu u etbauenber ober wmgiis
Bauenber vefp. gu vergrifernber Schulhinfer ijt bei dem Jiwede, dem bieje Gebiiube entiprechen jollen,

=) Bgl, Dienftinftruttion fitv bie Gr. Heff. Kreisdryte.
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und Bei den enovmen Swmmen, die dafity verwandt werben mifjen, gang unccldflih und ift audy allev
orts burd) entjprediende amiliche Terfitgungen veguliert; jo find Beijpieldweife in Hefjen die Grofh.
freisidultommiffion durdy eine miniftevielle BVerfiigung vom 81. Juli 1876 beauftvagt,
iiber projeftievte Meubauten obder wefentliche Ubdanberungen und Erweitevungen von Sdul-
haujern basd Gutadyten der freidgejundheitsamier eingubolen, die [ehteven find angeiviefen, ben
vorgenannten BVehorben die von ihnen wahrgenomnienen Mingel beftehender Schulfiujer mitzuteilen’).
Audy find allenthalben Normativbeftimmungen itber Bau und Einvidtung dbev Sdhulviume eclafjen
{in Hejfen unterm 29, Juli 1876), bdie, wie Dr. Paul Sdubert™) vidhtig bemertt, allerdbingd einen
Standpuntt dber Sdulgejundheitspilege firieven, ber vielleicht vor jwangig Jahren ald bervedtigt gelten
fonnte, jeht aber in mandjen Teilen diberholt ijt.

G5 fragt fidh mum, fann ber Sreidavyt bei jeiner ilberbitvbung heutzutage jo viel Beit evitbrigen,
um den hygienijhen Fortjdritten der Meugeit in Bejug auj Schulbauten eine berartig eingehenbe Auj
merfjamfeit 3u jdenten, ald e8 im Jnterefje des ju verwendenden Gelbed jowic ber in biejen Schulen
unterjubringendben Joglinge erforberlid) wive, Jd) gloube dasd foum.

Aud) hier fonnte ein deztlicher Beivat (Dr. Paul Schubert nennt ihn Lanbdesfdularst) der oberften
Sdulbehdrde thitig eingreifen. v, der fidh dienftlich mit weiter nidhts 3u bejchajtigen haben biicjte ald
mit fdulbyaienijchen Fragen, wive wohl die geeignetite PerjinlichTeit gur Pritfung von Schulbauplinen 2.,
wobei ihm ber Kreisarst, bei Bevidfidtigung der drilicdhen Vevhiiltnifje bes Kreifes, jur Hand gehen milfte ™).

Fiir Umbauten von Scdulhdujeric fame unter Umftdnden aud) ein im Ginberftindnid wmit bem
Sdyulleiter ausgeftelltes Gutadten bdes Sdularates ber Eingelanjtalt bdiejem drgtlichen Beivate bev oberjien
Sdyulbehorde infofexn gu ftatten, als daburd) Wiinfde geltend gemadyt werben Lonnten, bdie jid) im Laufe
ber Zeit in ber Sdule ergeben hitten.

Derjelbe dratlicde Beivat ber Behbdrbe Dhitte bamn aud) einmal eine RHevijion
bejtebenden Sdulgebdaubde vorjunehmen und bdie Befeitigung der grobjten Mingel, wo fidh joldye
vorjianben, einftweilen einguleiten,

Wi gehen iber jur Hygiene ber beftehenden Sdulgebaube und ibrer Einvidtungen
und jomit auj bas Hrbeitdgebiet bes Sdularates ber Ginzelanjtalt.

Bunidijt witd es eine widhtige Aujgabe bdes [ehteren jein, bie jeiner ilberwadnng itberwiejenen
Scul=Jten= wnd Umbauten bdavaufhin zu priifen, ob alle bei der Herftellung derjelben getroffenen Gin-
tiditungen  (9eigung, Litftung, Weleuchtung bei Tage und abends, Subjellien, Borbiange, Reinigung
[genilgenbe Rodfte], Aborte, Turnhallen, Hofe 2c. 2¢.) bevaxt junftionieven, bop baburd) feine Gejundheitss
aefdbrbung fiix bie Schitler entjtanbe. G5 Lliefe fidh died bdurd) fHitufiger ftattfinbende Jnjpeftionen
tonjtatieren, bie natiivlidh bem Sdjulleiter vorher angeseigt werben mithten,

Mo feine Thatigleit fidh auj dltere Schulgebdude exftredt, bditrjte er im Bevein mit bdem Leiter nach
oben hinwivfen, baf bie Verbilinifje nad) und nady jo eingevichtet wiicben, daf fie den hygienijdhen An-

jamtlidier

:0) Mgl. Sroph. Hefi. Meaievungsblatt 1834, Nr. 28, pag. 286, Anm. 88,

0) Mal. Btidr. . S.-G.-Pfl.. /b, 12 (1899), pag. 466.

i) FTrohbem fefir wviele ber newerbings entftanbenen Sdulpaldfte gerabeyu ibeale Werhiltnifie fiir  bie
Selyrevfdaft bieten, fommen dennody viele Fehlgriffe bei SHulbauten vo (ogl. hiergu Dr. Baul Sdubert: Jtjdr, .
Ed).-@.-Pil., Bb. 12 [1899], pag. 469). Deridiedene SHulbygienifer wollen bie Audflbrung von SHulbauplinen
jogenannten Edulbaumeiftern fibertragen haben, was Felbftverftinblidh nur beffivivortet twerben founte, ohne bk
bamit naifielid bie Gvatlidhe Begutadtung entbefrlid exfdiene,
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jorberungen bex Meugeit entipridjen. Ev milfite vov affem filx cine Grjeung dev ganj alten Subjelfien, wo joldpe
nody eriftieven, durch neue forgen, toenn bied Dem Sdyulleiter nod)y nidht gelungen ift. Uudy wo ed fid
parum Banbelt, daf bei flberfiillung von Sdulen gingelne Rlajien aus bem Hauptgebiude in anbere jur
Sdule gar nidt gehorige Qofalititen qelegt wexben follten, bhatte er pavauf Bhinguwicten, bap den
betreffenben Sdhitlern Raume angemiejen werben, bie nidt bie Gefundheit gefahuben, Gerade fity ben
(eteven Puntt ift mic ein Tall befanut, o ein bon pem betr, ©dulleiter eingereidhtes Gejud) on Die
Sommunalbehprde abjdhliigig befdicden wurbe, wnd wo ifm erjt bas Gutachten bes jeimer nftalt
sugewicfenen Schularstes gu dem verhalf, wad er allein nidt fatte exveidjen Ionnen.

Yebenjalls wive damit noch lange nidt bie Mitwivhmg bded Schularates bei ber Hygiene der Ges
baulichteiten und ihrex Ginvicdiungen erjdyopft. @v toiirde gegeniiber bem Qehrer, geftiibt auj feine gripere
Grfahrung in hygienijden Fragen, bie ihm duvch bas pbligatovijhe Stubium ber Bejamihygiene auj bex
Univerfitit und durdh jeine fpegielle fygienifhe Thatigleit an peridjiedenen Lehranitalten juiommen biirfte,
ben Sdjulleiter anj biefles anfmerfjom madjen fonnen, was bem Yuge ded lefteven noh enigangen fixe,
und ¢ ihm ohne Frage exleichtern, twie bie Praxis jo fdhon bewiefen hat, hoheren Dris vorjtellig gu werden
qum Bwede hygienijder Mafgnahmen. Ein drstlides Guinditen tuiirde in ben Gemeinbeverimaliungen mehr
audtidhten afs ein Dubend ber wohlbegritnbetjten Gejude eines Sdulleiters, Pan hat mix ieberholt
verfidjert an Sdjulen mit fdulargtlidhen Einvidtungen, baf bie 9rate in Dbicjer Vegichung jdhon in vieler
Hinficht feqensreidy gewivft Haben.

it Wegug auf die Hygiene der Qefrgebaube uud ihrer Einvidtungen jind famtlidie Anjtalten,
Boltajdulen wie Hohere gleidmafia au behandeln. Hat man jiir bie erjteven ein Bebiirinis
nad) Scduldryten ugegeben, bann Yann man fidh audy ber Thatjache nidt vecjdyliepen, baf 8 filv bie
hoheren Lebranifialten beftehe, im Gegenteil, man wicd bie Wahrnehmung machen tonnen, bof bie Ge=
baulidhteiten fiix die nicdeven Schulen burdmweg Hygienijd viel bejjer eingeridjtet finb, weil hier yum
grofen Teil Menbauten in Fragqe fommen, wihrend ¢inie gange Angahl hoherer Sdulbetriche ihr Dajein
in dlteren BVoltajdulgebiuben frijtet.

Dad Berhilinis des Schularted Jur Qehreridaft habe id) im 4. Abjdmitt, pag. 16, Beviihrt und modte hiex
nur nod) Hingujiigen, bap, da bev Sdularyt lediglid) tedynijder Bevater ber Scjule jein foll, ihm ein Redyt
qu jelbftanbigen Anmeijungen an Sdulleiter, Sehrer und Sduldiencr nidht guftehen barj*).

. Pie Byoiene drs Hpulkindes.

iir famen nun jum legten Puntte der Schulbygiene, jur Frage nad) ber dratlidyen lberwadung
ber Scjultinder. Jn der Dienftinjtruttion jitv bie Groph. Dejj. Kreisivzte vom 14. Suli 1884 (vgl.
bieje Axbeit, pag. 11) feift e8 Bieviiber u. a.: Bie (bie Streidirgie) yoerben Bei ifren geitweiligen Be=
fudjen ber Schulen ihres PBegivles aud) dem allgemeinen Gejundheiigguftand ber Sdyitler, namentlid) in
Begug auf Ernihrungsjtdrungen, Abjpaunung, Nervofitat, ihre eenjte Unfmertjamteit guwenden.
Ridt ausidlieflich aber bod) poryugbeije nebhmen bie fofheren Lehranjtalten die Yufmertiamieit ber Ges
junbheitébeamten nod) in einex bejonberen Richtung in Anjprud), ndmlid) mit Ridjidt ouf Sehjtdrungen
der ©chiifer und auf bdie BVerbittung der furziidiigleit, ber Sidrungen bed Allgemeins
Befindens, jowie ber pipdyifden Erfranfungen, welde infolge fortaejebter itbermaigev und einjeitiges
geiftiger njlvengungen eintreten.”

a2y Mgl, § 12, bie Dienftamweijungen fiir bie Shuldrite an ben Wiittel= wunb Boltajdulen in Darmitabt.
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Dieje Berovdnungen, die fiiv jamtlide Schulen giltig wd das NRejulfat vieler Griahrungen find
weldye auf bem Gebiete ber Schulhygiene gejammelt wurden, fdreiben aljo fojujagen cinen Sdu lavat
bot; bemn wer fonnte all bie in ber Jnjtvultion enthaltenen Forberungen befjer ausfithren als ein Anjt,
bev jeberzeit bex Sdyule jur Berfiigungfteht? Der Kreidavst ijt infolge fniuerl"lhcr[miirhung nidyt imjtanbe
bagu (vgl, fiber jeine Dienjigejifte bieje Urbeit, Kap. 1I); auch bie Abteilung fitr Bifentliche Gejunbde
heitspflege des Grogh. Viinifteriums bed Jnnern hot bied vor furgem in einem Ausjdhreiben an die
Grofh. RKreeiddmter andgejprodien (vgl. bieje rbeit, pag. 9).

Die in der Jnjtruttion enthaltenen oben erwvibnten Borjdhriften jollen m;bcfmtbm bagu bienen, um
gejundheitlide Fadyteile, bie bie ©dule und der Unterridt nad jid ziehen (aljo fogenannte
Sdpultrantheiten), ju exgriinden und Verhittungdmafregeln gegen jie einguleiten im Jntoveije
ber Ullgemeinheit, nicht des Gingelnen. Dagu gehibven nativelicherweife eittoeilige Allgemeinunter-
judpungen ber Sehiiler nady beftimmten Gefichtspuntten hin, die in Bwifdhenviumen von mehreren Jahren
an ben ndmlicden Sdyiilern ju wieberholen 1wiven.

Dier aljo bitte die Wirtjamleit des Schulargtes bei bder Ilberwadiung der Dygiene bed Rindes
ihren Unfang Fu nehmen.  Jn fajt allen Volfs= und Mitteljdulen, wo jdulivatliche Ginvidhtungen be=
Jtehem, hat man aber aufierbem ben Sdjuldraten die ftetige individbuelle berwadung ber Sdultinder an=
heimgegeben und hat ihnen hievbei jum Teil die weitgehendjten Bejugnifje eingeviumt, ohne indefjen aus
bem Auge au verlieren, dafy die Behandblung exfraniter Kinber Sade bes Hansdarztes bleiben
muf. Diefes BVerfahren hat man aud dev Grwigung abgeleitet, dap bdie Gltern der Bolfsjchulfinder
pefunidr nidt imjtande feien, den Dausarzt jo oft gu fonjultieren, al8 e8 im Jnterefje ihrer Sinber
erforberlid) ecdjeine, und bafy auperdem meiftenteils die gefamten hiauslichen BVerhiltnifie (Wohnung, Gr=
nihrung, Reinlidleit 2c.) eine dvatliche ilberwadiung in ber Schule notiwendig maden,

Pan wird gugeben miifjen, dap bie Berbiltnifje fiir die hHdheven Lehranjtalten gany anbere
find, unb darf annehmen, baf bie Eltern ber Gymnajiafien und ber Sditlevinnen Hioherer E!]liibr!;nt-
fdulen, jotvie faft burdigiingig audy die Gltern ber Realidyiiler an benjenigen Oxten, wo ald eingige
hohere Behranjtalt nur eine Realjdule bejteht, im allgemeinen in bex Zage find, ibhre Kinber unter eine
eingehenbe llf:erwaﬂ;unq bes  Daudargtes Fu  jtellen.  Fiix  die Schiiler bdex Realgymnaiien,
Dbervealjdulen und Realjdulen jolder Stidte, wo mehreve Hihere Zehranjtalien exiftieven, mbdte
id) eine bejonbers grofe ©orgfalt in diefev Bejichung in weifel ziehen, dba fehr hiufig die Gltern bder
Sdiiler ber aulelt gemonnten Wnftalten pefuniite unfibig  find, ben DHausarst oft zu Mate u
aichen *%).  Bergleidit man beifpielsweife die ftatiftijden Sujammenitellungen ber lepten Jahre
iiber ben eltexlichen Bevuf fite die hoheven Lehranjtalien Darmftadts, jo witd man (foweit fid)
etivnd aus dem nidt gang eimwandfreien Schema exfehen (aft) die Wabhrnehmung maden tonnen, baf mande
jogenannten Hoheren Berujdavten in den beiden Realanjtalten Fawm vevtveten finb, nter bev Mubrit d
(Axgte, Abvotaten, Kiinjtler) exgeben fidh: fiiv bie beiben Gymmafien 7,17 %, fiiv Realghmnafium und
Obervealjdule mur 1,7 % ; Rubrit i (Lehrer an Voltsidulen) fiiv bie Gymnajien 6,26 "%, fiix Reals
gymuafium und Obervealjdhule 2,89 %; Rubrit k (Geiftliche): bie Gymnafien 4,45 %, Realgymnafium
und Oberrealjdule 0,39 o; bem entgegen fteht Rubrit b (Handwerter) beide Gymnafien 2,04 %, bagegen
Realgymnajium 9,99 %o unb Obervealjhule 19,08 %o, a5 die Mubriten e (BVeamte bes Staates und
bes Hofes) und 1 (Militdr) anlangt, fo Hegen bie BVerhiltnifie bdevart, daf fiix € an bden Gymnafien
mmﬂenteus nur  atabemijd) gebilbete und BHobere Subalternbeamte, fite 1 faft ausjchlieRlicy Hiohere

L8 ﬂ]g! ben Abbrud meines Referales fiber bie Edularstivage in b. 3tfd, f, Sh.-B.-Pil., Vb, 14 (1901), pag. 515,
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Cifigiere und an Realgymnafium und Obervealfdule burdweg Subalternbeamie unb Subalternoffizicre
in Petvadyt fommen u, §. w.

9n ber Davmjtidter fnabenmitteljdhule jind bie Elternvexhiltniffe foum anberd twie in ben unfeven
flafjen ber Realanjtalten,

Trobbem modite id) fitv bie hoheren Lehranjtalten aud) in grdBeven Stibten bem Sdyulorate nidht
bie Funitionen iibertragen wifjen, wie ev jie in den Boltsjdulen befikt, ba im grofen undb gangen aud
bort bie hiiuslichen Verhiltnifje viel beffer find. Jnsbejondeve bebarfesd hievfeiner ftetigen inbividbuellen
fiberwadung der Schulfinder. Dagegen jliefe i) mid) bem Boridylag des Beridyterftatters Dr. Mo hr
iiber bie Sdularytfrage fitv bie hoheren Lehranjtalten auj ber 2. Mevjammliung hejjijder Divettoren
pom 22, Juni 1901 an, ber verlangt, bap bdie Schiiler peim Gintritt in bie Sdule einen Gefunb-
feitsidein vorlegen. Diefe Forberung ift jdon iwiedexholt auf Dirvettorenverjammiungen und von
Slvzten geftellt worben. Aud) Dr. Friedbrid) Fall (Fr. F.: Die janitits-polizeiliche berachung Hoperer
und  niederer Schulem und ihre Anfgaben. Leippig 1868. pag. 101) verlangt gin  Gejunbheits-
atteft ber nenaufzumehmenden Schitler (pgl. dieje Arbeit, pag. 5) und fiigt hingu: ,Dtan mag nidt biejem
Borjdlage die Frage entgegenfalten: wer foll bdie Arjte besahlen, da dieje dod) nidyt verpilichiet werben
tonnen, jene Beugnifje ohne Gntgelt angufertigen? Jjdj febe nidyt ein, warum bied nidt firr Unbemitielte
it ber Verpjlichtung ber Wvmen= ober anderer forporvationsirate hingutveten joll, bei ben Wohlhabenben
wicd 6 entweber fich ben Leijtungen der Haudirjte anveifen, ober bdie Yngehbrigen werben bad bagu
notwendige Honorar als eine feine Julage gum erften Scdulgelde anjehen mitfjen.”  Man toirh bei
einer joldjen Neuerung allerdings in Elterntreijfen auj viele Scwicrigleiten jtoBen, Dbesbalb wive & uns
vatiam, auj eimmal von jamtlidhen Sdjiilern ein joldyes Attejt einjufordern, man mitfte von unten hevauf
mit bdiefer Ginvidhtung Dbeginnen; nad) ein paor Jahren diivfte aud) ein Boructeil ber Eltern bejeitint
fein., Diefe Uttefte, die nad) einem bejtimmien Formulor ausjuftellen wdven, wiiBten insbefonbere
bem Sdulleiter audhy Austunft qeben in Bejug auj Gehdy, Gejidt und bie Fahigleit, am Turn-
untervidyt teifaunehmen. Bweifelhajt exidjeint 8 mic nux, ob ein eingiges Jeugnid, bnd in ben hiheren
fnabenjdulen mit dbem Gintritt in Serta ausdgeftellt wiivde, genilgend toire ; allexbings fomnten jo fiiv
weitere Gejundheitsicheine in jpateren Jahren die Gefamtunterjudungen purd bden Sdulaxzt,
wie fie gu Anfong biejes Abjdnittes vorgejchlagen wurben™), einigermagen einen Exjof bieten, al8 ba-
durd) nadygerwiefen werben fonnte, vb ein beim Eintritt in die Scule vorhanbdenes Leiben fidy etwa ber=
idlimmert hiitte, Won bdiejen allgemeinen, wie iibexhaupt von allen Unterjudjungen mitffen natiivlidy bie
ftinber Befreit werben, wenn die Gltern fie durd) bdem Hausarzt vornehmen lafjen.

T8ir timen nunmehy au den Ynfeftionsdtvantheiten. Jhre Fernhaltung von bev Schule bilbet cines ber
widitigften fapitel bex Sdulgejunbheitspjlege und hot aueh ber BWehorde Anla ju entipredjenden
Bevordbrungen gegeben.  Jn der Dienftinftruttion an die Grofh. Hejj. freisiargte Deipt e3 biers
iiber: ,Bei bem uftveten bder dem Hindesalter gefabhrlidyen Yufettionslvantheiten ift der Verbreitung ber-
jelben buvdh ben DVerfehr in dben Sculen entgegenguivirfen und porbehaltlich) weiter exgehender allgemeiner
Jnijteuttion itber das Werfahren in biefem Falle, jofern nidt nad Qage ber Wmitdnde bad Scylicen der
Qehranftalten den Borgug verdient, minbejtens auj bie Fernhaltung ber Kinber aus infizierten Familien
pont ber Sdule ju wicken”.

Tvoh der befjeven ilbertwadyung nun, bdev die Sdjiiler hdherer ¥ehranjtalten in gejunbheitlider Be=
atchung im affgemeinen unterjtehen, und obgleid) bei RKrantheitserjheinungen meijtens balbige irgtlide

33y MWal, biefe rbeit, pag. 24
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Hillfe eingeholt wird, giebt ¢& einen giemlid) hoben Progentfa von Eltern, bie es mit ber BU]:{liEﬁi[‘hll'Hﬂ
bed Haudarzted burdjaus nidt eilig Haben, und beren Kinber oft wodenlang mit anftedenben Krani-
heiten, wie Kendpbhujten, Dautousidligen, Augenleiben w. i, w. behaftet, bdie Sdule weiter befudyen
und ben Gejunbheitdzuftand ihrer Mitjchiiler gefabrben.

Pieine nfidht qeht nun bahin, baf, fofern ber SKlafjenfibrer gewijje Symptome an einem Sdhiilex
bemerft hat, bie auf eine anftedenbe Krantheit hinbeuten™), er mit bem Leiter der njtalt Hieriiber Miid-
jprache mehmen foll ; biejer unterbreitet bdem mit ber {lberwadumg der Schulbygiene feiner Nnuftalt be-
tranten Avgte ben Fall, und wenn Unjtedungdgefabe vorhanben ift, with ben Eltern jofortige Mitteilung
bavon gemadyt und ber Sdyiiler bem Hausarzt diberiwiejen., Eine bivefte Nujforberung jeitens bes Sdyul:
[eiterd an bie Gliern jur Jnanjprudmahme des Dausarztes, ohne vorherige Mitdjprade mit bem
Sdjularyte, diivite leicht su Ungutviglichfeiten fithrem, ba fotwohl Lehrer al8 Sdjulleiter immerhin fid)
iiber bns Beftehen einer anfledendben Krantheit tdujden fomnten und bie Eltern unndtigeviweije den Haus:
arat 3u Rate ziehen wiichen, was bei dftevem Vorfommen Ungujriedenbeit in Eltern= und Hratefreifen und
unficbjome Rritit Hervorufen modte®®),

Weigern fidh in Begug auf anjtedende Krantheiten bie Eltern, ihre Kinber einer Hausicitlichen Be-
handlung zu unterftellen, und jdiden jie diefelben weiter jur Schule, jo mup den Sdulleitern bas Redit
eimgeriiumt erben, die betvejjenden Sdyiiler jo lange guviidzumeijfen, bis nady Anfidt des Schularztes feine
®efabr ber Unftedung mehr vorhanben ijt.

An biejer Stelle wieberhole id) nod) einmal, was id) mit Begua auj bdie hygienijche Ausbilbung
bes Lefrerjtanbes oben djon angebewtet habe, baf jelbjtverftandlid) bev Qehrer einen 1Ubexblid iiber bie
Symptome der am bhaujigiten bei Sdyiilern aujtvetenden anjtedenben Srvanfheiten haben miifte, unb baj
¢8 eine widtige Aufgabe fiiv ihn ju jein Hitte, dem Sdularzte die Franfheitdverdbichtigen Schiiler ju Bes
aeidmen (bgl. Dieje rbeit, pag. 16),

ivir ben Sdulleiter ware die Mitwivtung eined Sdjulovates bei anjtedenben Kranfheiten und GEpi-
pemien bedhalb von qrofem DBorteil, ald fie ihn jeqlider Berantwortung enthibe, wenn bie
Sdliegung von Klajjen ober gar ber gangen Sdule jid) notwenbig exweijen witzbe.

Mm ber usbreitung anjtedendber Sranfheiten entgegenguwirfen, ift jelbjtverjtindlich unumginglid
notiwendig, daf beim Eintreten einer jolden in einer Familie mit Kinbern, die dbie Sdule bejudien, fo-
fortige entjprediyenbe Mitteilung bder Edule jugehen muf, jdon im Juterefje anberer Sdyiiler, bie vielleidt
in ber Detreffenben framilie vecfehren. Der Weg, ber beijpieldtveife heute in Darmijtabt in jolden Fallen
eingeichlagen wird, ijt viel ju umitandlidh. Die Mitteilungen, die von ben xzten war immer jofort aus:
gejtellt werben, gehen undd)jt buvd) bas freidgefunbdheitsamt bem ‘Poligeiamt u und gelongen auf bdiefe
TWeije viel ju jpat in bie Schule. Diel votjomer wive e8, wenn ber Houdargt bdirett ecine WMitteilung
an bie Schule evaehen Lieke.

s bleiben mir bei ber Frage bev ilberwadjung ber Sdjultinder nody einige Punfte Fu exdrtern,
und idy mibdte in erjter Linie hier ben LVorjdlag maden, and) in Fillen, wo ein Schiiler fidh auj
[ingeve Beit obligatorijden Stunben (Zurnen, Jeidnen, Singen), ferner bem WUufenthalt im
Dofe wabrend bev Pauje, Spazievgingen v, enfzieht, dem Sdulavte bas Redt eingurdumen, jofern
fein Jeugnis bed Houdavates erbradyt wird, ouj Erjnden des Sdyulleiters hin Unterjudungen an den in
Srage fommenben Kinbern borzunehmen.

i) Mgl. piefe Arbeit Kap. I, pag. 16,
) Pal, ben Abbrud meines Referatd fiber bie Shularytirage in Jtjd. . &d).-B.-Bil,, Bb. 14 (1901}, pag. 517; ibid.
pag. ol8.
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Aber nod) fitx anbere Fille wive bie Mitwirfung eined Schulavztes von Widitigleit. Aie wollte
fidy Deifpieldweife ber Qebhrer verhalten, wenn Schiiler von fleimen fibeln behaftet waren, wie fibel-
tiedenbem Atem, Ohrenjlup, Sdweihfifen, citerigen, efelervegenben, babei aber dod) nidt
anftedenben Ausjdlagen u. . w.? Was wollte ex thun, wenn ihm in diejer Begiehung Klogen jeitens
ber Mitjchiiler oder GEltern vorgebradit wiicben ?

G tounte hodgjtens dem in Betvadt fommenben Edhitler Ratidlage exteilen; wer gavantiert
ihm aber, bafy fie bejolgt werben? Dagegen fann bex Shulavyt mit Leidptigleit bdefjen Fern-
haltung von ber Sdyule bis jur Beifeitigung obder Linberung bes betreffenbden 11Bels veranlafjen, obne
daf baburd) jemal8 bem Reiter und Lehrer der Anijtalt eine Unannehmlidfeit eviwadyjen Tomnte.

MWenn  idy meine Yusfithrungen in diefem Kapitel in wenigen Worten ujommenfafjen wollte, jo
fime i) aljo davauf hinaus, fir jamtlicdhe hoheren Anjtalten bdie Mitwirfung ded Arzies 3u
beanjprudien, denn obgleidh man mit Reht bervorhedt, baf in guiferen Stabten bie Grivagung ber
©dularztivage bringenber jei, jo ift dbod) auf bdem Lanbe und in fleinen Stidten eine hygienijdie Ein=
wirhing nidt minber exforberlich®®). Wie Herman Sdyiller gany ridtig bemertt, jpielen hier das Be-
harrungdvermbgen unb der Wegfall dev Offentlichteit eine gamy anbere JHolle wie in mittleren unb gar
in qebfeven Stadten. Selten wird Kritit geitbt, da die Macyt des Perionlichen ju bebeutend ift, und fo
Becridien hier oft Dygienifdhe Bujtinde, bie ein veiner Hobhn auf unfere Feit find™).

Dod) bei allen hygienijchen BVorfefhrungen muf jelbjiverjtindlid) bas pelunidr momentan Erreidbate
erjtrebt werben. FWollte man mit Iritijdgem Auge alle Mangel tn ber Schule perfolgen, fo fdame wobl
fiir jebe njtalt ein Meubau mit den mobernjten Ginvidtungen in Frage. G5 fann fid aljo bei allem
vorldufig nur um bad bringend Motwendige und erft bann um bdas Wiinjdendwerte handeln.

Menn man bedhalb die Anftellung bejonderer Edhuliczte ind Auge faht, fo milkte man Funddijt einmal
mit einem BVerfude beginnen und von befjen Erfoly nad unbd nad) die Weitevausbehnung jdularatlider Ein-
vidtungen abhiangia maden. Fiir oldhe Verjuche famen bann natiixlidjerioeife Fur Erbringung eined
reidjeren Materials an Exfohrungen die Stibte mit mehreven hoheven Lehranjtalien in Frage.

MWer foll nun Scdularzt jein? Der beamtete Arzt fann fitr die hHoheven Sdhulen in feiner Weife
hierfiie in BVetvadit fommen, jelbjt wenn man ihn ber hpgienijden berwadung an famtlicen Boltss
jdulen enthobe. Schularyt mup ein Arzt fein, der jederzeit ber Sdule ur Berfigung
ftehen fann, ber aljo ortdanjafjig ift und nidyt ecjt telegraphijdh ober briejlid) ober durd) ein bejonberes
@efuch requiriert ju werden braudt. Aud) ein KreiSajfiftengarst, dem als alleinige Aujgabe bie Hber- -
wadung ber Schulen itbertragen witcbe, biirfte in bringenben Fillen nidit immer geniigen.

Meiner Meinung nady jollte jich jede Gemeinde, an bev eine hoheve Lehranjtalt Gejteht, mit einem
ortdanjiafjigen praftijdhen Arjte ins Ginvernehmen jeben und hn verpflidhten, jederzeit gegen eine Ber-
qiitung, bie nady ber Angahl und Grofe der in BVetradit fommenden Sculen gu Demefjen wire, in der
betveffenben njtalt bie jhuldvatlichen Funftiomen zu volliehen. Fir Gymnafien, wo der Staat ber
alleinig mafgebenbe Faftor bei allen Ginvihtungen ift, bitefte biefer Umftand fein Hindernis fein juv
@rjielung eined Ginverftindbnifjes mit der betrveffenden Gemeinde. An tleineven Pliken, wo jdyularztliche
@invidtungen fitv bie Bolfsjdyulen exiftieren, tonnte ber betreffende Sdularat and) die Mititberwadhung einer
etiva Beftehenden Hidheren Hehranjtalt dibernelmen.

) Wal, Herman Sdiller: Die Sdularytitage, pag.

= jbid. pag. 55,
* *
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Diermit bin idy mit meinen Yusjithrungen iber bie Vebiirfnisjvage nad) Sduldrgten fiic die hobheven
Qehranftalten gu Gnbe. N habe meinen AusSeinandevjebungen refentlid) hejjijde Perhaltnifje gu
Grunde geleqt, da mir gerabe hiexfiir bas notwendine Material am leichteften gugiinglid) war burdy bie
giitige Vermittelung ber Hevven Diveftoren der Darmitadtex hoheven Lehranftalten, des Rettors
her Darmitadter Snabenmitteljhule undb insdbejondbere burdy die auferorbentliche Liebenswirdigteit
bes Vorfikenden bes Darmitider Shularvztiolleginms ber Mittel= und BVolfsidulen, Heren
Dr. ©ito Budhold, der mir in einjdlagigen medizinijden Fragen jederzeit bereifwillig feine jreie Jeit
aur BVerfiiqung ftelite. Jhnen allen, jowie den iibrigen Hevven Sduldrgten, demen idy marigfacge WUnter=
weifungen verbanfe, fpvede i) an diefer Stelle meinen vevbindlidyjten Dant aus.
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SHiermit bin id) mit my ne nad) Sduldvyten fitv bie Hiheven
Sehranftalten gu Gnbe.  Jd ntlich hejjifdhe BVevhaltnifje ju
Grunde geleqt, ba mir ger Leidpteften gugdnalid) war burdy bie
giitige Bevmittelung bder Hev ven Sehranjtalten, bes Reltors
ber Darmitabter Enabi i aupevorbentliche Liebenswitcdigkeit
bes Vorfihenben bes Da itittel= unb Bolldjdulen, Herrn
Dr. Stto Budhold, ber jebergeit bereitwillip jeine freie Jeit
sy Verfilqung jtellte. Jhne vaten, benen id) mannigfacde Unters
weijungen verbanle, fprede El Danf aus.
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