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[OANNIS MANARDI EPISTO

LARVM MEDICINALIVM LIBER
DECIMYS,

EPIST, I adilluftrifs. Mirandulanos Principes, D. loans
nem Erancifcum literis, & D, loannam pudicitia & ues
¢ tate nemini fecundis,de fructy Azas
rolouocato,

5SS . 1 Vamiliftis pom a,grata mihiadmodi multis nominib, fiere:
L5 | & quod peregrina, necin noftro hoc climate hacenus (quod
| feiamus) inuera:8 quod @ uobis miffa: quos ita obferuo & co
 lo,ut mortalium neminem, Acceflit his & ueluti nata eft, ter=
A= | tia quadam gratia,quod uidelicet occafionem praftitere uefti
_ il gandi,atqp (ni failor) inueniendi, quo nomineab antiquis uo=
N i _'F(*-‘Q}J cata,& quas eis uiresilli adfcribant, qui medicinalem materiz
nobis reliquere;obiterdp (quod alioqui libens femper facio) aliquot explodendier
roresin his Arabum libris repertos,quos noftrifeculi mediciinftar oraculi habent,
Veritus autem ne (quod plerungg accidit) dum alienam infecor infcitia m, meam
prodam; mea haec meditata examini ueftro fubmitto,ut qui arboremi pfam,ame
nunquam uifam,optime noftis,& acriueftro in genio non exilia haec modo, fed his
longe abltrufiora iudicare eftis idonei,

Pomumad me milfum,uulgo Azarolum uocatii,antiquos uocafe Mefpilum,
ex his colligo qua de primo Mefpiligenere fcribit Dr’ufcc-n’des‘E; enim (quantum
ad fruGtumipfum attiner) ita Azarolo nofiro quadrant,ut habuiffe eum in manu
uideatur,quum fcriberer : Pomum, inquit,paruo malo fi mile,guftu iqcﬁdum,te::s
nisintus officulis,unde nomen apudaliquos Tricocco: fera ei maturitas, Ex qui-
bus uerbis 2que colligitur,& Azarolum effe hoc primum Mefpili genus,& pomis
id quod nunc Mefpilum uulgo uocamus, fub eod €M genere non utics contineri,
quod Anthedon nominant Theophrafius & Plinius, Diofcorides Aronion, (nifi
forte codicum uitio uel in Diofcoride Anthedon, uel in illis Aronion legédum) fed
fub feciido,Setanion & Epimelis uocato, De eofig uidem feribit idem Diofc, quod
inltalia nafcitur, & latioris eft umbilici: qui ufqueaded latus noftro Mefpiloeft,ut
nulli pomo magis,Et quamuis uel ex hoc folo ualeat unum ab ahp genusinterno=
fci,addam tamen & nonnulla exTheophrafto accepta,quibus euidentiora qua di-
ximusreddentur, Fert, ait Theophraftus,Setania frutum grandiorem,candidio=
rem,(olutiorem, lignumgsintus mullnis hablenrem s reliqua minorem, fed odore
przltantiorem,magis gultuadfiringGrem,ita ut feruari diutius poffi. Me] pilum
enim noftrum magnitudine ita fuperat F:zaru;um,ut ad iuftimali crafficuding ali=
quando accedat:colored eft,{inon plene candido,ad candorem tamen plus quam

zarolum,quod uere rubens eft,deuergente. Tanto uero pracillo, dum utrungg
maturii eft, facilius foluitur,ut fuctu deglutirieriamab edentulis fuccuseius poffir:
quum Azarolum bene dentibus attritit, uix (u ccum emiteat, Lr%n um E['-If:"d intus,
mollius effe noftro Mefpilo quam Azarolo,clarius '}’ﬁﬂ quiutricg gl._lﬁgrlr,quat:n
utprobaria nobis debeat. Illud potius in d‘uhlﬁ uenire poflit, Marcelli comentaria
in Diofcoridem legéti,anrecte damnetura Marcello Hf;:r mola us,qui wuplwes use-
Aewsfas,acinos molliore ligno couerterit: quum —ﬁ:ruf{_w nucledi,nonacinum figni
ficer. Mihi cerre uiderur,Marcellum tam hic,quam alibi F_requcnter,ncc_aﬁunem po
tius qufiffe qudm inueniffe,Hermolaum calumniandi. Nam ut omittam, quod
Hermolaus taxariin hoc no potelt, nift pariter & Plinius accufetur,quilib, 15. €ap,
iuxta yulgatam capitum Plinij feGtionem, 20, eifdem omnino ucrhr:I I-:Jr:'_um illum

3

e —

233

Annotationes
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fue cum annor
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Theophrafti infuam tranfcripfit hiftoriam, Nonne ipfemet Marcellus, capite de
malo Punico,contra comunem(utair) z{timationem, wvplw acinum maluit,quam
nucleum conuertere,quibufdam coniecturis motus, quas nihil habere momenti,
in quadam ad ipfum epiftola demonitrauimus. Sed quocung nomine intraneum
illud lignum nuncupetur, conftatid mollius efie noliro Mefpilo,quam Azarolo;
nectria tantum,fed quingg uelutioffulain noftro contineri, Conftat & iilud, Aza-
rolum dintius feruari: quando & adhuc apud me unus eius frucius hoctempore
{upcreft ncolumis,per totmiliaria ad nos aduecius,per quot a nobisdiftat Neapo
lis : quum uix ex mea uilla,minus qudm unius diei itnere hinc diftante,circaCalen
das Nouembris nofiratia Mefpila ferri poflint incolumia : & pro miraculo haberi
potlit,{i nunc unumreperiatur, Gracorum gitur teftimonio,quibus fubfcribit &
Plinius,aperte [atis,utarbitror,oftenfum eft, Azarolum effe fructum primi Melpi
lorum generis d Diofcoride defcripti. V e tame hoc etiam reddatur credibile his qui
folum barbaris credunt,aliqua ex Arabumlibris funt {ubijcienda, ex quibus & id
cognofcatur quod uolumus,& praterca intelligatur,unde fic Azaroli nomen deri
uatum, Serapion capite centefimonono,cuiustitulus eft,de Sorbo, (ubZarer no=
mineagitde Mefpilo: quod fiquis non credir,conferat qua ibiex uerbis Diofcoris
dis leguntur,his quz abipfo Diofcoride fcribuntur, {tatimd cognofcet fallere in=
(criptionem,necde Sorboibiagi, fed de Mefpilo: {imulg; quam parum his fiden=
dum libris,qui ex Punicalingua ad nos uenere. Auicenna etiamlibro fecundo,ca-
pite 153. nomine pard mutato,Zarur enim & Alzarur appellat, de eadem reagit.
Mutatio autem ea uel uitio librariorum contigit,uel ob confuetudinem hominum
illiuslinguz,qui Hebrzorum more plerunque fine uocalibus {cribunt, unde faciz
lislapfus interpretiex unainaliam uocalem, Sed quicquid dehoc ftatuatur, nuls
lius momenti res eft : ficuti & quod primum genusappellat Triangulum Latinoz
rum, quum ad fecundum potius genus pertineat,ut Latinum dicatur,ceuin lralia
nafcens,ut dicit Diofcor. nec Triangulum dici aliquo pacto, fed 1rigranium polz
fic. Eiu{dem cenfus errores funt, quod fecundum genus uocarid Gracis dicit Te=
felimon & Sentalium,pro Seranio & Epimelide. Hia uero maioris ponderis,quod

{ecundum genus facere capitis dolorem ait,& effe malum ftomacho: quz ratione 39

carent, bonisautoribus aduerfantur, nec experimento comprobantur, Ea enim
qux adftringunt, quum uapores deprimant,caputpotius iuuantquam ledant,&
uiilla adftringente uentriculum roborant. Sed & primum genus, quod non ualde
i fecundo uiribus differt,bonum effe fiomacho fcribit Diofcorides, & eum fequus
tus Serapion. Galenus etiam in lib. derebusbonimaliue fucci,Mefpila uentricuz
lum & uentrem dicit roborare, Caufa uero erroris huius Auicenna fuit,quod Co
mariuel Arbuti,quod idem eft,fructum,rem quidem a Melpili utroque generedi
uerfam,nomine uero & effigie fimilem, (nam & ipla Epimelisd Galeno & Paulo
dictaeft) cum Meéfpilo confundit: cuius frucius ita capiti & uentriculo nocet, ut

Vnedoni ei fitnomen: ex argumento, ut ait Plinius, unum tantum edendi. Sed 49

A uicenna errata, feorfuma nobis dicato ad id opere, fi operprecium uidebitur,
aperienda,miffa nunc facientes,id potius profequamur,quod fuprd fumus pollicis
ti.unde {cilicet Azaroli nomen deriuatum:quod certe facile eft {cientibushancar=
borem Neapolim ex Hilpania tranfportatam, in qualongo iempore Punico idio=
mate Philofophiz & Medicina uigueriit ftudia,exrareq adhuc ibidem multarum
rerum,prcipue earum qua ad medicinam {pectant,punica uocabula. Tulifleigiz
cur werfimile eft hanc arborem fecum Punicum in [taliam nomg, addito, ut lingua
illa confueuit,articulo, Dia igitur primo Alzaror, deinde mutaro r ultimo ele=
mentoin 1, ob affinitatem quae in utrocy eft,additap lralica pronunciatione, Gu
in uocalem definit, Lazarola uel Azarola fuiffedenominata, Hacluntquame

mouent
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3
mouent ad putandum, Azarola effe uera primi generis Mefpila : quibus fi arbor
ipla confentit,pedibus manibusd in hanc abibo fencentia: fi uidelicec ot inter ama
phﬂllmas & longzxuas, aculeata, tolio Pyxaca nthze, antequam decidat rub efcente,
floribus amygdala, non tamen rubenubus,lignods denfo & folido. Cupioautem

hacauo b_ls dtﬁ:en_':, imulzan meam hancopinionem approbetis, intell igere, Vas
lete Principes optimi,Manardi ueftri memores,

Ex Ferraria, [dbusDecemb, . p. XXIIIL.

EPIST, II proSacerdoteuertiginofo.

ez A[Us tuus, utex narratis abs te corcio,eft uertigo,a crafla bile ad yen=
5 triculum ex iocinore tranfmiffa. Pro cuius curatione ac praferuatio=
i 0e, praeter ecaqua iam facta funt,hac obferuanda uidentur: Viatur
BN {gmﬂ_ in hehdumadz{duahlus ue[trlbus ex pilulis quee habent,hierae
if..ﬁ:f.._:ﬂ‘&l} implicis,rheubarbarielei, agaricitrochilcatiana drachmi femis.ma
ftiches, Ipica,fandalorum citrinorum, rofarum rubearum ana grana feptem,cum
fyrupo rofato fiant pilula nouem,& fumantur per horam antecibum, Diebus
quibusnon fumis pilulas,{umas duas placentulas confe@ionis fequentis: Specie-
rum aromaticirofati, ([pecierum triafandali ana drachmam femis, zuchari ditfoluti
curm aqua rofata quantum fufficit, fiat confectio in placentulas,

Viaturinterdum clyftere tali:Mellis rofati unciam unam, zuchari rubri 3, s,dia=
phiniconis drachmas duas,olei uiolati uncias duas,olei anethini unciam unam, Ex
his cum {ure carnis,uel decocto ex malua,beta, & uiolas communis folijs facta, fale,
& uitello oui fiar clyfier.

Fugito acrem nebulofum,uentos,maxime auftrum, aérem nocturnum,radios
folis & lunz, breues deambulationes,afpe@um rerum velociter morard, utaqua
currentis,rot, & fimilium,magnos firepitus, & fonos, fumum,multam intentio-
nemin unam rem, & maxime luminofam,artem fcribendi, afcenfum loci eminen
tis,alpectum rerum profundarum, fubitam reuolutionem de latere ad latus, incliz
nationem capitis ad inferiora,

Cibus & potus fitmodicus, ita ut fames uitetur acfatietas.  Panis fit ex farina
nonin totuma furfuraceis partibusmundata.  Vinumdebile,album, uel cafio=
lum,itadilutum,ut omnis fumus reprimatur.  Vitentur euaporantia, qualia ce=
pe,allium,porra, atque idgenusalia, [tem fabz, phafeoli, & fimilia, La&ucis
non continue uefcarur, Magis enim conueniunt endiuia uocata,cicorium ,portu=
laca. Braffica nullo modo comedatur,ius uero eius eft noninutile.

Fercula conueniunt ex milio, panico,oryza,farre,ciceribus fractis. Bonum ta-
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men elt,ut uelperea cibarijs liquidis abftinear, Carnesfint puIlnrl'rgailinarum,;ﬂrr ant G tleria bow
perdicum,phalianorum,hcedorum caltratorum, uitulorum. Vitetur UacCina, por [um i+

cna&c. Condimenta fiantexagrefta,uino granatori,{ucco limonum,uel aran

tiorum, Vitetur {inapifm us,qui moftarda dicitur. < m‘,j{,,}’mm

Fru@ushumidiuitentur, [tem ex ficcis, caltanex & nuces. Conceduntur
amygdala,piltacia,palfule, Pirafeu cotoneain fine omnis cibi ac potus funtlau
dabilia. Eo uero tempore quibus non reperiuncur,utatur uel citoniato, uel corian=
dris preparatisin fine abi.

Somnus fit capite bene eleuato per duas horas poft ccenam, non fupino cor-
pore, fed fuper latus primo dextrum, poft finiftrum, & adufque horarum oo
{patium protendatur, Vitet fomnum diurnum, neque caput multum calidum
teneatin fomno.

Summopere nitaris ut {ingulo quoque die uentris onus deponas,in quo {i nas
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¢uram auaram uideris,uel clyftere,uel balano eam incites,

Frictionibus mane crebro priufquam furgas, utaris;qua a fupernis partibus, col
louidelicetincipientes,ininfimas defindt, V efperi uerocumtein lectam collocas,
pedum plantas donecte fomnus occupet, fricari facias, Operam des ut capitis u
perflya per nares & os expurgentur : quod fiper fe non refpondent, mafticatione
maftiches, & adhibitione in nares unius gutt fucci radicum betz, recrementum
prouocetur,Qua tamen remedia non nift rardadmodum, & poft pilularum (ums
ptionem faciendafunt. Frictiones magnz capitis uitentur,leues tamen pectinas
tiones coueniunt. Caputbened fordibus mundum teneatur. Effufioaquzca

lidze fuper manus & pedes multd laudandaeft, Venereorum ufus, nonminus te

inhoc cafis,a medicori canonibus interdicitur,quam a facris canonibus eft femper
facerdotibus occidentalibus interdictus.  Pifces omnes,prater paruos Huuiatiles,

_ dimiccantur, Cafeus,& quaex eo cibaria conficititur, {imiliter dimittendus: pau

co tamen interdum pro figillo(utita dicanj}ﬁﬂmachi,in fine menfa utipotes.
Oua recentia,forbilia,uel inaqua poft fractionem decocia,& cum modico oms
phactj condita conueniunt: dura uel frixa & non recentia relinquancur.

* Exercitio utatur temperato,& in quo quatum pofiibile eft caput quielcat ; ideo
;ui tanda equitatio, equi tortoris,uel multum caput comouentis, uies tamcor=

f1290 (4
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poris quam animi fumme proficuaeft,ideo ira,clamor,contentio,cantus,cum [imi

libus fugienda. Haecfunt uenerande Sacerdos, qu mihi in prafentia multum 2¢

occupato,fcribenda fe obtulerdit,cum quibus fpero te prifiinam ualetudin@ recupe
raturii,annuente cod quo eft uera falus,& omnismedela, cu fithonor & gloria,

gpisT., 11l Confiliumproinfantecoxendicislas
xatione laborante.

= Exatut nobilis hic infans,ut ex his que non minuselegater quameru
74 dite {cripfit Excellentia tua, cognofcere potui,morbo in copofitione,
X% atqp illo eiufdem morbi genere,quimorbusin pofitu dicitur,Superius

I
e _\uucat,in quo naturaiiter confjcitur,diductum eft, ita ut laxatusarticu
lus fit,non luxatus, Si enim luxatio adeffet,neceffario foemoris caput, ut Hippoc.
primo,& poft eum reliqui medici tradidere,uel ininteriorem partem,q uod maioz
ri ex parte contingit,uel in exteriorem promotum effet : quod minus quidem frez
quenter fit,frequétius tamen qu am uel in priorem aut polteriore,quod raro admo
dum contingit, Nullum autem borum in hoc ¢a fudici poteft:nam fiin exteriorem
uergeret,crus breuius fieret,& ininteriori parte foemenmagis concauum, & nates
aibbofa,& extremitas foemoris quaeiuxta genu eft,crusép pariter & pesintr orfum
uergerent: fi in priorem, ad calcem par alteri effet : iin pofterior?, ut in fecundo,

breuius. Reftat igitur folum primus modus,de quo ambigi poflit,quoniam in €0 4

crus longius{uo compatieft:quodinhocin fante, ut [cribis, factumelt. Atfihoc elz
fet, fcemoris caput manifeftein interioriparte uerfus perineon fentiretur, pescp in
exteriorem partem {pecaret,genu prominentius effet,necflectere crusadinguen
ualeret: quorum nullum Excellentia tua,qua infantem diligentius attrectauit,in=
ueniffe fignificac, Erit igicur morbus hi ¢,li Pauli Aeginetae modo loque ndumelt,
non exarthrema,fed pararthrema proprie uocandus: quanquam {i Paulo ipficrez
dendum eft,coxendix foli exarthremati,non pararthremati {ubiacet.Sed quomo?
docunque uocetur,morbus in pofitu eft,quem uelutifymptoma fequitur impedi
mentum ambulandi: prazcedit ut caufa,materia pituitofa,ligaméra,copulas ueres
laxans, ac molliens, Quare intentio curatiua qux a morbo {umitur, {iye e:::mt}rf:ﬂ

mafiue

&3 )l enim foeminis rocundum caput, 4 (inu coxa,quem cotylam Galenus 30
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ma fiue pararth rema fic, erit capitis oflis foemoris in fuum loci repolitio. Qua in=
tentiout facilis eflt cognitu,atcs factu non difficilis,ira annexam habet difficillimam
:augelam, qua uidelicet caueatur,ne idem cafusiteri & crebro cotingat, Qua res
adeo dtﬁicills elt,ut multi,atqy hi quidé infignes medici, eam omnino impofibilem
iudicarint, Contrariii tamen &dixit & fenfic Hippoc,cuius nos fentenua fequétes,
primo quid pro curaagédum uideatur annotabimus, fecundo quid pro cautione,

Ante omniaigitur enitédum, ut quito magis fieri potelt, corpulculum infantis
{uperfluis humorib. & pracipue pituita,qua morbi caula eft,uacui fit. Si enim ple
no exiftente corpore repofitio tentetur, pericylum eric ne maior copia materix ad
loct trahatur,quae refilire os plus quam niic cogat. Hac euacuatio comode fiet ex
crebraaflumptione uel medicaminis de Turbero, uel pilula de agarico,uel ex rotu
la elefcophi uocati. Couducent etii ad hoc clylmata ex decocto unius partis[uax &
cGrauri) minoris,& duari partiti maluza,in aqua uel uino, Vbimidum fatis corpus
uidebitur, aggredieda principalis intZtio,utloco fcilicet o os re ponatur, malusg
pofitusremoueatur, kiet hocapte, fi unus uir plantz pedis pueruli palmam manus
leniter premendoadmoueat,alius circundato utraqg manu feemore, uerfus coxen
dicem tandiu impellat,donec crus oblefum,& ob laxationé longius factum, alceri
zquale fiat. Quam chirurgiam fitenfio aliqua ex mora in copula acquifita impedi=
re uideatur, premolliendus locuserit cum althez radicibus,oleis,adipibus, atque
alnsid genus, Dehinc,utdiCtumeft,loco fuo feemur reducendum. [ta enim cura=
tio finem habebit,{olaremanente in medici confilio praferuatione, qua ut diffici
Jior,ita maiore ingenio & ftudio procuranda,

Reductoigitur feemore, & utrogp crure 2qualireddito,nerurfus recidat,ftatim
afficula,utricy planta ex @quo adnectenda,quz ita crus firmet, ut prolongariplus
{10 cOparinon ualeat:puerds erit diutius lectulo cotinendusiomniq; ingenio pro-
curandum,ut muciilli quiarticulum laxariit,refoluatur,& ne alij ad locum denud
fluant,cauendum, Secundum cGgruo uidiu,& ad ficcum uergente, euacualionie
buscp fuperius dictis procurddum, Vomitus tamen cateris praeftarer,urpote fimul
diftrahens & euacuans:fed dubito,ne ob xtatem imperari poffit, Primum medica
mentis locoadmotis aggrediendum,quz fatis exiccent & adftringir, nec nifi modi
ce calefaciantiquale eft fomentiiex aqua in qua bullierint granatorum cortices, ru-
bi cyma,myrti folia, & cortices radicum ulmi, Fiat autem cum fpongia noua.

slomento ter ad minus facto, madefaciendum linte in oleo myriino, cui quarz
tapars foliorum myrtiadiecia it, & fupra fatis arcte alligandum. Quod ubi per
tres dies factum fuerit,fomentum quod ex aqua paratum fuerat, ex uino nigro ad-
(tringente faciendum erit,additis gallis & alumine,ad reliquor@ pondus ; oleo ue=
ro pro myrti folijs : addendi caftanearum interiores cortices. Quibus per alios tres
dies peractis,per totidem alios hoc cataplafmate utendum: Rofarumalbarum, fa-
rinz lentium & oroborum ana partem 1. dactylorum acerborum, foliorum fali=
cisanapartem 1. s, cumoleo myrtino fiat cataplafma,  Hisperactis flummouen=
daafficulaapedibus eft,diligentiusd confiderandum,an crura indebita 2qualita=
te perfeuerent. Quod fiinuenti fuerit,poteriit illigata dimitti: (it non, rurfus colliga
ri; puero tamen in utrocp cafu adhucinlectulo detento.Mutandags auxiliorii for=
ma,d cataplafmate ad uocata nunc cerota, uocata nunc dico,quoniam antiquis ce-
rota ex fola ceraoleo adiecta componebantur, Qua uero nunc cerotadicuntur,
reflinaceaeffe oportet & glutinofa, Aptum autem mihi uidetur in cafu noftro hoc
futurum : Maftiches partem unam, myrtillorum, feminum rofz, maceris, corti=
cum thuris. uerorum balauftiorii,hoceft florum (ylueftrismali punica ana partis
unius quartam partem, refinz laricex purioris,quam lachrymam uocant,parum:
fiat cerotii,quod fuper corio extenfum loco applicetur,& per decem diesablg alia

Cerota.
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permutatione teneatur, Quibus tranfaciis,concedendum puero ut (urgat,nonta
men ambulare permittendus:: fed federe cogédus, pedibus @qualiter fupra (olium
firmatis. Atcg hoc agendum,donec in toti quadraginta dies tranfiering, polt quos
permittendum utambuler.Quod fi facere nequiuerit,ad fortiora ueniendum erit,
habita tamen ztatis ratione,quz necexuftionem,quam Hippoc.&alnin hoccalu
faciunt, fed nec medicamina tolerat uehemérer urentia, Egoin hacatate non tran=
{cenderem folia uel radices Lepidij,cum fuilloadipe antiquo. Licetautem mule
fint herba L epidion uocarz,Paulum Aeginetam fequutus, eam acciperem qua
uulgo nunc Raphanus dicicur, folijs lauro quidem fimilibus, fed longe maioribus,
Haec mihi uifa funt in cura huius difficillimimorbi opportuna: quibusfinon pe
nitus fanus fiet, Deo tamen optimo,& omnis bonilargitore,iuuante, {pero aliquan
ufpt:r conualiturum,coadiuuante etam excellentia tua, cuius iudicio quacunque
{cripta funt,permitto, ExFerraria, x v111. Febr, M. D. XXXI.

10, MANARDI

EPIST, IIIL pro uenerabili quodam Monacho.

Frpaasy ¥ 0 magis magisg circa cafus P.T.cogito,eo magis ab corum opinio-
F’;ﬁ%ﬁ& ne recedo,qui te eo morbo laborare arbitrat funt, quem recentiores
@'lﬁﬁ";.-i*f , ,b!ifhlel;mchcllmn mirachiam, uetuftiores hypochondriacam & inflatis
,h\&:\‘??{f uam uocarunt. Quanquam enim & Eﬁen'Jperamra,IEf corporis habitu
azi = do, & pracedens uictus,& profeffio,& literarum [tudium,ab atra bi:
le non abhorreant ; ea tamen abelle uideo,qua adetie necelle elt eiquihocmorbo
uexatur,& qua in eius definitione, ueluti ellentiam ipfius demonliratiuvam appo=
nunt. Sic enim eam affectioné Paulus A egineta definit ;: Melancholia elt delipiens
tia ablc; febre,a melancholico humore facta, cerebrum atgy intelligenua occupans
te. Nullam autemegoin P, T defipientiam,nullam in aliqua uirium cerebri,quas
animales uocant, oblzfionem animaduerto:{ed totum potius contrarium, pruden
ailimum concinunt, tenacem memoria,aty abfgs omni labe imaginationem, 1'ria
praterea genera huius morbi, Galenus,atque alyj qui eum fequui (unt,enumeras
runt, Primum, ubi cerebrum ab atra bile in feipfo contenta,malam recipit tempera
turam, Alterum,dum atra bilis in uniuerfo corpore redundans cerebi @ malis ua
poribus replet. Tertium,fanguine melancholico circa hypochondria, pracordia a
Celfo uocara, congregato,uapores ad cerebrum mittente, Primum & fecundum
necg hi qui te melancholia laborare medici dicunt,ubiad(cribunt. Tertia uero pries
terea,qua [uperius dicta funt indicia,d bonis autoribus tradica, procul a teabelle
demontftrant. Eafunt d Diodle feripta,& d Galeno nd reprobata, fumpro cibo, fpu
tum humidum mulcum,ru@us acdus,xftus & inundavo in pracordns, uentricus
li quandoc uchementes dolores,quiad dorfum ulg nonnullis extenduntur: uo
mitus uel cibi crudi, uel pituitae,uel humoris amari,uel adeo adfiringentis, urdens
tes ex contaciu obftupefcant. Addit his Galenus ex Hippoc.metum & mceltitiam
longo tempore tenentes: fub hisgs duobus contineridixit quacunque melanchoz
licis continguntmaeltitiamd; ad 1d eos ducere, ut odio omnes perfequantur: 4mo
rem uero,utmore puerorum in tenebris paueant.

Addit his Paulus inconcoctiones: pracordiorii adeo uehemens pondus,ut con
uelli uideantur, Auicenna naufeam infeparabilem, & plurimum in quibufdam ho
ris circa praccordia tremorem.

Hzec funt melancholiz hypochondriaca indicia. Quorum fi qua foree in te inue
niuntur,ea uel leuia funt,uel non conuertibilia, fed inalijs quoque morbis euenis
re ualentia, potiffimumdp ex uentriculi imbecillitate, renumque ac lienis aliqualf

obftrucione; facit enim uentriculi imbecillitas, ut cibus, pracipue ubi concoctu
difficils
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LIBER DECIMYVS, 239
difficilis fit,in eo diutius moram trahens, grauitaté & tenfionemin illis regionibus

pariat,& ut aptiorad id parsin flacuofum [piritum conuertat ; qui hucarque illuc
ablg ordine excurrens,& dolores & tenfionesin inferiori uentre eoulque gignat,
quoad exitum inueniar, Ad quod etiam ivuar & renum obftructio, qua alioqui
fola eafymptomara (olet efficere, Sed & lienis obftructio,uetans ne fanguis bene
a fucco melancholicoemunderur, Ex quo etidmeetiitiaaliqua & folitudinis amor,
arquealiaid genus ndnulla uel fiune uel augentur. Augentur dico,quoniam pro-
fellio ipfa monachica ad hac fua fponte inclinat,praefertim ubiei adnecticur litera=
rum amor, Notum enim eft illud Ariftorelis problema, cur bomines qui ingenio
daruerunt, uel in ftudijs philofophice,melancholici omnes fuilfe uideantyr, -
Tribus igitur,utad rem jam ueniam,nuper dictis morbis P, tuam affici iudico:
mala uentriculitemperatura,lienisq ac renum obftru@ione : ex quibus omniaea
fymptomata fequiputo,de quibus conqueritur, Primicp caufam effe, frigidorum
humorum copiam, pituitz {cilicet,ob ocium & cibatia monachis conlueta genirz,
&atrzebilisd monachali uita aucta, & 4 lienis obftructione adauciz, Secida,eiufz
dem {uccimelancholici craffitiem, T ertia,arenulas,quard partem inlotio refidens= £ wfrime di' w5 me o |
temalpeximus,a calore iecinoris plorumd renum genitas, uraliaindicia brewitaz /- o+ Liis i <0
tiscaufa omittam,quz in hanc fencentiam me impulere, Ad curationem enim fe= Jesdy £ plysoigy [0
{tinandum, cuius gratia hzc omnia inueltigata (unt,ut curatiuilcopifaciledicipofz = 7 ivirerr w2
fint, Mala enim uentriculi temperatura cum frigida fit, rebus calidis eft amouen="" /*/ 4 i e
da; led quia caufam habet fuccorum frigidorum abundantiam, continuo fit. [deo i A N -“ﬁf";f:;'J o
hi prius uacuandi,ui@ulque talis inftituendus,ex quo non amplius gignangur : & < /77 [77
uencriculus roborandus,ut munere fuomelius fungatur, Lienis uero & renum
obftructio, fuis quacg deobftruentibus curanda, & demum hac quo {imul cum
iccore roboranda,
Quod ad uictum ergo attinet, uitanda quacundg cralfimali fucci funt,& con-
coftudifficilia. Afcifcenda cSrraria, & quae aperiendi quandam uim habent, & des
obliruendi.Bonis ergo,quantum fieri poteft, uefcendum carnibus,quales funtin=
ter uolatilia ga]h'nafe::pulIl',perdfces,phaﬁani,arcp auicula, in(pinetis,non inaquo ) S
fis locis uictitantes., Inter quadrupedes, uituli,hcedi, uerueces, Oua gallinarum rez rreeron cars Jandsry
centia,forbilia,uel mollia ac tremula, omphacio & faccharo codita, adiecto cinamos Mppandye
mipuluere. Siquando ueroad pilcesaccedendum, {intquos petrazos uocit, exi Osmpfarin /o ag)tu
gui & littorales, pinguedine, lentore,& malo odore carentes. Omnia au rem, tam
carnes,quam pifces,fint potius elixa quam affa, & cum petrofelini radicibus,odora
tags menta condita, adietis aromaticis fpeciebus huiufcemodi: Cinamomi eleGi
partes duas,{eminis anifi partem unam,piperis longi & albi, zingiberis ana par. s,
croci partis unius quartam partem, {acchari puriffimiad omnium aromatum pon-
dus. Nullum olus cibi rationeaccipiendum, Condimenti autem & medicamenti A
caufa his herbis utendum, menta,betoni ca,petrolelino,faeniculo, anetho, buglof 5;3*:?--;,-., - .-;"i?é{:al
fo,ram domeftico quam fylueftri. Ex his,adiecis quibufdam betae.atriplicis, & {pi- <
nactj folijs, omnibus in bono iure decoctis, uelin aqua & optimo oleo, poflunt
fercula comuni modo parata miniftrari, Ad quem modum hordeo optime cocio,
foloanethoadieto,uefcipoterit:necnon & farre fimiliter,cum anetho condito. Po
telt & non inatiliter iufculum ex oui unico uitello parari, addito omnibus puluere
aromatico {uperiusdefcripto,  Ex fructibus hac tantum conceduntur, piftacia,
auellana,amygdale,paffulz. Ethaec decibis dictafint: qua enim non {ungcon .
cella,ea interdicia putandafunt.
Potus fit vinum clarum, tenue, odoratum,fuluumg; potius quam rubrum, uel
nigrum; X necdulce nec acidum,fed adftring@tis potius cuiufdam nd infuauiter fa

poris particeps,Quod etia fi effec abfinthio, fena,& boragine, uindemiari tempore

4




A= : i,
\'\_ Py .j”"‘{‘" rF i A
g =

srp Ay -

J f
. . -.'. ’
I'_-Ili-"rl.rﬂ f;l’-‘lr’fli _ll_!".'f |If
s i v
AL AL T M T I B

;:?"ﬁ': ¥ ;ﬂnﬂuw .

]
¥
jl"]f _"Irg',s: A

+ ,I;'if‘r';}?'!‘ﬂ"
|

\/ s caf 2
tll

L ;?ﬂ.f;rl‘

]
Y T TS e
e B

240 10. MANARDIT EPIST. MEDICINALIVM

conditum,non potus folum, fed magni medicamenti uim haberet.Modus codiens
dizalis eft: Vindemiarum temporeimpleatur uas ex mufto, quod per unicam tan
tum diem bullierit, facculusép rara textur herbis oppletus taliter tuniculo exte=
rius pendente alligatus,ut extrahi cum libuerit, ualeat,intra uas mittatur,atcs n eop
per decem dies maneat,deinde extrahatur, & abiectis prioribus herbis,nouz faccy
lo adfjciantur, perp alios decem diesinira uas {imul cum uino ebulliang, rurfusg
nouis appofitis,ueteres abfjciatur,qua randia in vafle dimittantur, donec muftum
deferbuerit,tuncd in uasaliud mundum,uinum abiectis herbis mittatur. Quod i
moleftum e(fer tali uino femper uti, primus faltem calix qui bibetur, fit uini eo pa-
¢to condii: reliqui,uini eas conditiones habentes quas fupra monftrauimus, Do-
nec ergo uinumi fic conditum non erit pararum, in primo calice bibendo, per uniz
cam horamante madeantezdem herbz, Ethzcquidem de porudictafine: nunc
ad reliquaaccedendum.,

Acér eligendus quanti poflibile et emperatus: {i ad alterum tamen extremum
uergit,ad tenuem potius quamad craffum incliner. Conclaue orientem zftiuum
fpectet,inter uernalem uidelicet& aquilonem. T'urbulentus & nebulofusatgs ob-
fcurus fugiatur. Solitudo,quantum religio permittit,tenebrae, folicicudo, & alfidua
nimis circa aliquam rem cogitatio,dimitcantur, 8 p aradyfi potius delitiz,quimin=
ferni cruciatus mente uoluantur. Afpectusfitrerum utridium, & Horentium her:

barum,res; odoratz per cubile & fternantur & fufpendantur, Sediam adalias 29

intentiones accedendum,

Euacuatio redundantium in uentriculo & toto corpore humorii,per hunc mo=
dum procuranda; Vbiper tres dies P.T. quieueric,hanc potionemin aurorabibac:
Paflularum, foliorii fena,polypodij,ana 3. s.in aqua fontis uel pluuiali tandiubul
liant,donec rertia pars confumpta fit : refiduo abreciis herbis addantur catholici 3,
¢. fyrup.de pomis 3. 1. Dehincper feptem diesalia potio bibatur, in hunc modum
parata; Agrimonium, ab{inthij & boraginis coma paribus portionibusinaguaco
quatur, herbisé abietisaque 3.3. fyr.bifanchini 3. 1. s, adijciatur. Sumpto fepties
hoc potu, fequentimane hac catapotia deglutiantur : Aloes,agarici, rheibarbarid
ana 3. s. pilularum agareg, 3.5 . cum faccharo s. conficiantur.  His peraciis uen:
triculi regio, hoc decocto ex alto cadente perfundenda: Abfinthr) manip, 2. roz
farum manip. 1. fccenianthos 3. 2. maftiches,gariophyllord, feminis aneli,careos,
& cuminianaz. 1, in tribus aqua parubus,unica uini,& mediaaceti,ad tertiam bul
liant, & lana in decocto madente,ex alto fupra ealoca adftricta, fiat ut liquor cadat.

Quo pera&o,uentriculus ad umbilicum ufque hac mixtura illinendus: Oleide
abfinthio,rofacei,rutaceiana . 1. pulueris garicﬁphylEnrum:maﬁlchﬂs,_ piperis lonz
gi,macisana . 1. cera alba,& aceu parum, fiacunguentum. Praecordiumuero
dextrum fub quo eftiecur, fequenti ungendum:Succi cicorrj 3. 2. olei de abfinthio
z, 1. pulueris fandalorum citrinorum,rofarum rubearum ana 3.1, cera & acetiros

fati parum, fiatlinimentum, Siniftrum, lienis regio,hoc: Olei ruracei 3. 1. s. pulue 40

ris radicum capparorum 3. 1. cerae & aceti{cillitici parum, fiat unguentum. Pro-
uidendum praterea ut bona fitaluus,uel iniecio clylmate tali: Succi betar,mercus
rialis,maluzana Z. <. oleirutacei Z. 3. falis 3. 6. Vel balano huiufcemodipulueris
Hierz,diacolocynthidos 3. 2. falis nitri 3. 1. mellis coctiquantum [ufficic; conficia

Viclrrie [r7 3 [ turbalanus. Vel fihac forte molefta fuerit, uices eorum fupplebit 3. pulueris fen,

=

i [wrthme o7 b7 qua communiter paratur,adiecta facchari parte. Vel iufculum ex uitello oui,addiz

I -‘F?f'.. Fadd |

| A vy

us fecis uini fubtililfime contritis drachmis duabus.  Supra omnia conducet Gale
ni picra,pondere 3. 2. uel 3. 4. obuoluta pane tenui, quo in myfierns uruntur, in
aqua abfinthij madefacto. Verum quia hicra uel picra,non bene apud communes
feplafiarios paratur,ideo non abre fore putaui uer Galem’pr:rpara:innm;nnﬁum

adlcriberc,
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adfcribere,quihabet,cinamomipartes 2. maltiches,xylobalfami, aflari,fpicz; cro- PicsGaleni;

cianapartem 1. alogs lotx partes c. ‘
Nemoautem miretur fi cinamomum duplicaui,quia quod uulgd cinamomuni | ,., . s s

dicunr,na_an uerum cinamomum eft, fed cafia, Tradiderunt autem nobis antiqui, s

etlam qui Galenum praecefferunt,cum uero caremus cinamom 0, efus locodupla :

oy
=, i ]

cafia elfe utedum. Vocaui igitur cafiam cinamomii,quia ita uulgo uocatur, Dupliz Qeurd s opmerur fitis

ik

cauteam,antiquorum obfequens praceptis,quiimbecilliorem fcientes,profimplo /4 « =y »~ = 4/fnipta-
cinamomo dupliciter efusaccipiiufferar. Hanc picram {i P. T, fxpe per horam?” " 77 #%~ ~ 71
ante exiguam caenam acceperit, mirum in modum ex ea iuuabitur,& eamnonim. ./ '
1o merito dicifacramagnofcet. Verum in magnis x{tibus eritab ea abftinendum,at-= /
queeius loco,mixtura ex ele@uarioIndo uocato, & diaprunon fumenda, ut {ing € lerr  si/n
uiriufque drachma duze, Diaprisrson-
Echzcquidem (ufficere uidenturad omnes fcopos fuperius dicos coplendos;
Vnustamenadhuc (upereft,quem (uprd omiferam, quoniam directe ad curatio=
nem pertinere non uidebarur ; fanguinis uidelicer per ora uenarum fed is,prouoca
tio: ex hocenim (anguis ater,quiad fuperiora uel repit uel repere poreft, & diftra=
hitur & uacuatur;experientiad ipfa docuit, ex eius Huxu, feré in totum cundia cefs
fare [ymptomata, Propterea hanc prouocation@ uelim & nunc, hoc eft,antequam
delinet uer,fieri; atque alijs annis citius,hocipfo fcilicet Vere inflante, necnon au=
20 tumno, Quibus ueroingenijs, licet eorum fint pleni medicorum libri, ego tamen
uelut expeditius & minus moleftdlaudo,ut per hirudines uenis illis admotas fiat,
ey Quoridopus duplici modoau gere pollumus, abfcindendo uidelicet earit caudas:
| neq enim ob hoc{ugere delinunt:uel {i poftquam oppleta cecideriit, uapor aqua
infederecipiatur : hoc enim modo tantum uacyatur {anguinis quitum optamus,
St Poteram hocloco finem facere,quoniam expletaiam {funt,qua abinitio iudica=
o S~ ui neceffaria, Addere tamen adhuc uolui nonnulla,utlocupletius & P. T, quam
fummopere diligere ccepi,necnon peritiffimo & eloquétiflimo lurifconfulto Fran
cilco Bellenzino,qui te mihi per literas commendauit, fatisfaciam,  Vfusdiacala=
minthes,modo Galeniin lib,de tuenda ualetudine parate,mire conducet ; uerum
30 uerenda eft eius nimia caliditas,& propterea erit cum rofaceo faccharo minuenda,
Proderit & mane betonicam herbam mandere, 8 bene attritam deglutite.Non e
ue quoque auxilium erit ex rheo barbarico eodem modomanfo & deglutito,& ex
rheo pontico uocato: fiillius femidrachma,huius integra fir,uccatodicorheo pon=
tico: quia radix eo nomine nunc dicta,centaurij maioris radix eft,non rhei,Prode-
rit & maftiches granum,& nux myriftica,quam mofchatam dicunt,& ore detenta
& deglutita, [tem zingiberis conditi fruftulum: cui ftatis tempore myrobalanus
chebula etiam condicaadijciatur. Citro quoque condito, hyeme quidem folo cor=
tice,z[tate {imul cum cortice pulpa,concoctio mire roborabitur, Vlire quoque iu=
uabunt flores rorifmatinifaccharo conditi,
4° Hacfuntquz in hocbiduo, publicisleGionibus & alijs negocijsimpedito,mis
hipro P. tuz fanitate occurrerunt. Quibus{pero, Deo optimo fauente, a quoeft
& falus & omne bonum,te optatam fanitatem confequuturum,
Valeat P. T meicp in fuisad Deum precationi=
bus fit memor,

ExFerraria, vi1, [dusMaijy »: D/ XXXII
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EPIsT. V. proiluftrifs.domina Alphonfa,tumoreuteri
cum multis fymptomatibus laborante,

s Afus huius praclariflima D, adeo difficilis cognitu mihiuidetur, ut
. ﬁh% non modoabfenti, fed etiam prafentibus,quoudiedg cunciaindicia
808 examinantibus,magnam ingerere debeat perplexionem, Quantum
55,44 ramen ex {chedulaoftenfa poffum conijcere,fatis uereor, ne rtumor
E7EAS2 5 preeter naturam utericeruicem infeftet, Moueor ad hoc fufpi{ﬁdum,
ex doloris quafi continua molefiia,imo utin fine fcribitur,Nunc continua,ex min-
gendi difficultate, capitis grauitate,pulfus frequétia,renum dolore, appetitus pro: 1o
ftratione, Locum autem huius tumoris puto effe partem anteriorem,qua uerlus
ueficam eft ; hincép {tranguriam & dyfuriam fieri,doloremp in peciine, pracipue
dum mingit, Quod ueroaliquando, praefertim noctu, magna uring copiam emits
tat,euenire puto,quonii iacendo (maxime fupino corpore) tumor 2 ueficaelonga
tus exire libere urinam permittit. Ex {imili etiam caufa fieri,id eft cumore,quod fan
guis aliquando exeat conglobatus: ex quo enim libere exire non ualet,aliquo tem

pore in uteri concauitate manens coagulatur ! ad quod facitfanguinis aquofifegre
gatio,qui non itaimpediri poteft ab exitu,fed uiam exeundi inuenit. Quod modo
in finiftra,modo in dextera parte doleat,accidere puto ex ipfa tumelcéte parte,mo-

doinunam,modo inaliam partem uergente:ad quod etiam addit fanguisille con- 20 ¥

globatus,qui & ipfe reuoluitur, Flatus quoque & inflatio in inteftinis coarctata, &
urina retenta,uterum utringg obfidentes,dolorem augent, & ad totum quandocg
imum uentrem extendunt, Quod a fexta hora ufgs ad duodecima plus fentitmos
leftiz, forte euenit,quiaiam peractafecunda concoctione,id elt,genito & diltribuz
to fanguine,facto ex cibo accepto in prandio,defcendentibus eriam excremétisal=
ui & ueficae,locus ubieft tumor & comprimitur & trahirur, (Quod nobene cubeg
fupra dextrum latus,eft argumento,tumorem confiftere uerfus finiftram,Caufam
huius tumoris arbitror effe materiam commixtam ex {anguine {atis pituitofo,cum
exigua bilis portione.QQuod enim dolor aliquando uel mitigetur, uel quafi totus au
feratur,praeter caufas fuperius tacias, accidere puto ex eo, quod biliofa pars in tus 30
more collecta,quandog ut tenuior {altemn aliqua ex parte exhalat:remanet tamen
femper obtufus quidam dolor,d fanguine illo pituitofo factus, in una uentris pars

te,id eft utericeruice congregato: quem qui fcripferunt,obtenebratii & obfcurum antlecadogn

{fen{um uocant, His cGiecturis, quas quambreuiflime potui,recitaui,mihi uidetur,
agritudinem huius excellentifs, D, effe tumorem przaeter naturd ceruicis feu colli,

ut uocant,uter;& fequi ex eo dolorem,uelut fymptroma:foueri tamen a fanguine b

_ LN

ad ipfum uterii longo ex morbo debilem fluente: & inflatione, id eft uento,ex im=
2

becillirate tum ipfius uteri,tum naturalium membrorum genito: & urinaretenta: b

quam retentiong etiam exiftimo efle fymptoma tumoris factiab eo, obftructione

in collo uelice per uiciniam coarctato, Cnniungi etiam aliam malam aftectionem, 48 pm!

hoceft malam temperatura humidam uteri,Jaxaremipfum & imbecillemredden=

tem ad cocoquendum proprium nutrimentd, & retinendum.  Ex quibuselicio biogy

int€tiones curatiuas: quari prima & dignitate & propofito, mihi uiderur efie euas
cuatio humorisin tumore collecti: & quia eum in augmento elfe credo,iudicoeua

cuationem fieridebere ex admixtione aliquori repellentium cum difcuffiuis, hoe Qo

eft refolutiuis, Sed quia fortaflis totum corpusrepletum eft, ideo pradominatium
in toto corpore humorum,priuseft facienda purgatio: uel fiadmixti cum fangui=
ne uiderentur,roburq; adeflet,fecanda uideretur uenainterior cubiti, quam hepa

ticam uocant ; fimul enim diftractio fieret & plenitudinisamotio: deinde adlocalia "_':;v:
pollet accedi, Ipfa quogy mala temperatura uteri,cum (utuidetur) fanguinempis | &, -

cuitofum
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tuitofum pro caufa habeat,purgationem defliderat, qua tamen non nouam fugge
ritintentionem, Siquidem ablata pituita copia,tam tumori quam ifti mala tempe
ratura prouidebitur, Verum quia hicmorbus non eft in torum facius, fed quotiz
die fi:non folum curationi fubditur,fed etiam praferuationi: quz fiet roboratis na
turalibus membris, & ad gignendum bonum fanguiné fa&isidoneis : { imul ipfo
utero utnutrimentum ualeat bene concoquere,bonumés fanguinem retinere, &
in propriam {ubftantiam conuertere,ac deteriorem ufque ad tempus euacuationi
debitum feruare, Eruntigitur intentiones curatiuz,phlebotomia,prudentiz pra=
fentium medicorum relicta : purgatio fuperabundantit humorum:diftraio:ua=
cuatio humorum tam in tumore quam in utero contentorum, R oboratio uteri &
naturalium membrorum,hocelt iecoris & uentriculi, Ita enim ea nunc uocant.
lf'urga tio, i a_hu nc!a re u!'deptur crafﬁ & tenaces 13._1Imcsres;n5 antea facienda eff,
quam attenuati fuerint & incili: fin minus,faltem uiz aperiendz funt:ad quz con
ferre uidentur fequentes potiones:  Decoctionis radicum affari facte fecundum
artem uncias 4. fyrup.deduabusra, unc, 1. s. fac potionem depuratam & claram,
Odoratam redde cam modicomaceris, Sumpta ter hac potione dentur catapo=
tia qua recipiuntrhei barbarici electi, fed non a cortice mundati, 3. s, agarici elecii
3. s, maceris gra, ¢, cum uino odorifero fiantpilule 5. Catapotia hacleuia defcri
pli,quonia,ut audio,lubrici fatis uentris eft, 5 tamen non plene purgafie uideren=
tur, poffent pluries repeti,aucto etiam, {iopus uideretur,rheo barbarico &agarico,

Facta congruaeuacuatione per uentrem,ad diftractionem ueniendum,qua ua
rijs ingentjs facienda eft, adeo utnon folum diftrahantur humores, fed etiam ua-
cuentur, Vomitus utrung expleret,& ideo finon difficulter uomit,laudarem ut
excitaretur cum facilibus,addendo tamenaliquid quod phlegma euacuaret,ut aga
rici decoctionem:quod tamen fieri nolo, nifi poft aliquot dies 4 uentris purgatione,

Vrinz quocg prouocatio,aliquo modo deriuat,& aquofitatem uacuat: nec ue-
renda elt,quum d Galeno & Paulo maxime in hoc cafu commendetur,& ab Auiz
cenna ip{o,quinec Erythrodanum quidem, id eft rubiam quam uocat tinGorum,
eft ueritus, Ego autem, Dei ope,nonnullas mulieres per huiufcemodi urinas mo=
uentia curaui, qua ex ufu adltringenti quotidie ad peius labebantur,  Diftrahit
quoque frictio, maxime fuperiorum partium,quz primo molli linteo,deinde afpe
ro facienda, Commendant etiam Galenus & Paulus poft frictionem, unctionem
ex melle cocto,qua & ego ufus fum,addendo oleum,modo chamamelinum,mos
do liliaceum, Proderit etiam diuerfionis gratia cucurbitulas apponere utrigs hypo=
chondrio,uel fub mammis,digitosc,qui minimo proximi funt,adeo alutis adftrin
gere,utrubor cuam dolore moueatur, Proderit & exercitit, quo fuperioribus par=
tibus corporis motis,cztera quiefcant, Sanguinem quoque ex naribus prouocare
ualde utile foret.

Vacuationibus his, & diuerfionibus factis, ad loca ipfa ueniendum eft uarijsin=
genfjs: balneo uidelicet uel feflionibus,fomentis,unctionibus,tam extrinfecus ad=
hibitis quam inieis : [uffumigijs, peflis,cataplafmatibus,emplaftris,facculis.

Balneum ex decoctione harum herbarum faciendum : R ofarum albarum, fe-
minum earum, rubi fummitatum uel florum fi inueniripoffunt : abfinchij florum
& foliorum,chamameli,althez, alcez,quam alij candelariam, alf herbam ungari-
cam uocant ; matricariz, plantaginis cum radicibus ana manip. 1. Coquantur haec
omniain tribus partibus aqua pluuialis, & quarta parte uini nigriftyprici,& herbis
in foliomanentibus fiat uel balneum uel feflio bis in die,

V n&io uentris poft balneum hoc modo paratur : Rofarum,matricaria, 8. lini
ana unciam unam,Bulliantin libra una uini nigri ftyptici,ad confumptionem me-

diz partis,& abiectis herbis addatur uino olei rofati 3. 1, olei liliorumalborum 3, 2,
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bulliantdp imulin uafe duplici,ad uini confum ptinncm,&'_ip fﬂ_olm uenterabum g
bilicoinfrd inungatur, lanad illota fuperponatur, fed aliquid etiam iplius oleimol= rL 7
lilana exceprum naturalibus fub pelliforma indatur. Ex c:fc;_cm rebus emplaz >
fira fieri potlung, & facculi plent,in uino & aqua calidis calefacti fuperponi, P1pk
Suffumigia poffunt fiert ex puluere rofaris,macere & maltiche eliquatoadcon-

gruam figuram compofua. : 1 : o

Hepar ¢ [los Ad robur hepatis & ftomachi multum conferre fcio,{i parum rhei barbaricimg 7

machum confor fticerur & degluriatur, : ;

tantid. Valebit & hzc cofedio: Piftaciorum electorum 3.3, pulueris maceris, rofarum
rubearum,cinamomi ana 3. 1. zucharialbiffimi ditfoluti inaqua rofaceaper bal- 19 |/ -k ¢ o3
neum Mariz uocatum,uel ad folem deftillata quarum {ufficit: fiat confeioiuxn i
modum confuetum, '

Proderit etiam aliquando myrobalanam chebulam conditam, puluere cinamo o

Nuxmiftics. miinfperfam,mane comedere.ltem nucem myrifticam,quam uocantmofchatam, iy
conditam, Tum hocaromatico puluere poteftin {uis efcis uti: Rofarumrub,ele Y.
Garum, fandalorum citrinorum ana 3. 1. cinamomi 3, s, piperis albi;macerisana 3, gt
Abfinthiteniz 1. zuchari optimiad pon dusomniit. Vtiuino ablinthite ualde utile puto, Quod S
wn. fiin parato forfan non inueniretur,ex temporein hunc modum parabitur ; Acci= s
piantur molliores cauliculi abfinthij recenus,{iinueniri poffunt: fi non,ficci: digiz 'E»"?: .
tis@p aliqualiter intorqueantur, firecentes funt, utuidelicet aptiores fintad uimtris 20 ¥ atpaEr
buendam,& per horamante cibum infundantur umno aromatite {ftomachico, fiya qum 8210
pleosépalicuius participe:poft horam,quado uidelicet bibendum erit, cumlinteo= WA 066

lo uinum coletur : & i nimis amarum uidebitur,cum alio fimili,fed non abfinthite, i eelatem,
tempetetur, o, 0w

R egio quoque naturalium membrorum (medium illud fpatium,quod eft inter i, Febon

umbilicum & os flomachi) fxpe foueatur uino & oleo,ita ut fint uini odorati fiypt (gt it

cipartes tres,olei cmphaci], id eft,facii ex oliuis immaturis partem 1, inquibus bul raloraL, Geer

lierint rof,ablinthium,& menta odorata,
Stomachicit un 'V ngiquogp poteft unguento ftomachico Galeni bene compofito:quod tamen iy

ouentic Galeni. Uix puto bene componi poffe,quia uera Spica caremus, Ethacquidemdememse "'
brorum naturalium roboratione dicta fint.
Vterus ex dictis rebus,quas ad tumorem laudanimus, fatismeo iudiciorobora
bitur, Sitamen amplior roboratio uidererur neceffaria, foueri poterit {ponggs uis e
no madefactis,in quo folia myrti,menta, & rofz bullierint,addita quinta parte ace EPIT, |
ti. Earundemd; rerum fumus per os uteri recipiendus eft, Et haec quidem (atis ex= U\ ontane
plere uidentur intentiones neceffarias, e
Verum liber praeterea amplius nonnulla fubtexere, (quoniam xgtitudo ipfa
multis ex caufis quas filentio pratereo,difficilis eft) pracdiciis intentionibus defers
Syvup.eletus. uientia:inter quae pracipuus uidetur hic fyrupus: Rhei pontici ueri, {ibaberipo#

teft,hocell,ex Ponto portati 3. 1. uel fihaberi non poteft,locoeius rhei communis 40 S
3. 8. turbit electi & mundi 3. s. myrob.cheb. 3. 1. rofarum,mentz ficcar ana manip. ;.;”‘j_, 1
1. Fiatdecoctio fecidum artem, & ex ea fyrupuslongus cum melle rofaceo,in quo Wi
dum coquetur,bulliantin linteolo raro cinamomi 3. s, fandalorum & maceris 3.2 1 s

Hincbibantur duz, tres,uel ad fummii quatuor unciz:leuiter enim purgabit,con
coquet,roborabit. [nterdum quogs utendum his pilulis : R hei barbarici electicum
cortice fuo 9. 1. turbirele@i & mundi 3. 2. maceris,rofarumana 2. s, cum electuas

rio de fucco rofarum fiant pilulze 15. fumantur s. uel 7. horaante abum.
Quoniam feflinat nuncius, finem faciam,fiunum addidero, quod uidelicet urs
gente dolore,& immoderato fluxu,adeo ut periculum uideatur, ne vires plusnis v,y
Narcotics. mio profterndtur,non eft uerendus ufus Narcoticorum, Egocnimillorum b}lnf!’ I XDy
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LIBER VNDECIMVYVS. iq‘.;’

ficio quandam mulierem, fimili morbo, fed longe grauius uexatam,multos annos
praleruaui, Inter reliquaautem eam com pofitionem ualde utilem inueni,qua Sa
zeneaa Iﬂanng Mefue nuncupatur,  Hac funt qua mihiin hoc breuitempore

alioqui & publicis leGionibus,& alijs negocijs occupato,occurrére : in quibus be:
nignum r!eﬁorem defidero: quoniam nec mihi reuidendi, nedum amanuenfi res
fcribendi tempus datumeeft, Si quid tamen offenderit excellentiflimos doctores

quihacuifurifunt,non dedignentur id mihi fignificare,ut ego uel recantem, el r;;

tionem oftendam qua me moueri t,quam breuitati ftudens, pratermifi,

T cum mihi firamplius nonnihil téporis condonatii,addam nonulla, Vium
A_ aniforum,albo faccharo coopertorum (ut fieri foler) commendo, additoipfi
f: acsfllaro modico maceris. Addolorem fedandum & refoluendum, mediocriz
terp roboradum, fumme ualebit cataplafma aluo appofitum,ex radicibus liliorum
alborum, uitellis ouorum,& oleo rofaceo omphacio. Adidem, alijsnon iuuan=
tibus: Adeps coturnicis, {i haberi poteft, mifceatur cum oleo chamamelino, & 3.
s, croci & opij addatur, Sihaberi adeps ille nd poreft,loco eius fumatur anferinus.
Oua nuperrime nata adhuc calida, i forbeantur, mire conferunt : nec delpicia=
tur remedium quia uulgatum,  Etfiquando Auxusu rgebit,puluis pulchrorum
corallorum rubrori fupponatur.  Ad dolorem fedandum & refoluedum : Oua,
adeps anferis,medulla cruris cerui,cumrofaceo foluantur,a ddaturép parum croci
& cum lanaillotabene molliinfjclantur, Hinceadem lana infufa in uino & oleo.
uelrofaceo,uel cotoneorum,uel myrtino,iuxta maiorem minorem ue ad ﬁr:‘ngen:
di neceflitatem, inferiora omnia umbilico membra,& anteriora, polteriorap te=
gantur, Inoleoex glandibus expreffo,magnam habeo fiduciam ad refiringen-
dum, DMeliloton uerum,quodeft fertula campana,in bona fapa coGum, additis
quinque uitellis ouorum, in aceto ufcg ad duritiem cois,rofaceo oleo diffolutum
confortat,dolorem fedat, & refoluit,

IOANNIS MANARDI EPISTO

LARVM MEDICINALIVM LIBER
VNDECIMYS,

EPIST, I loannes ManardusFerrarienfismedicus,loan,
B. Montano,eiufdemartis profeflorieminentifs. s. D,
Exponitur caput 21, libri primi Galeni de diffes
renti)s pulfuum,iuxta antiquam
translationem.

g;q-g:wmqﬁ\ﬂ Y VANQYVAM eainmeminimeagnofco,qua tunimio fors

cois2 ey | taflis amore du@us (malo enim hoc,quam adulandi ftudium
' in te fufpicari) mihiper tuas literasad(cribis: eam tamen men
&= 1 il tem Dei Opt.Max, munere in me comperio,ut omnes iuuas

WNea 7 /4 re,& amicis quidpiam inre pracipue literaria petentibus,fem
& & _3&1’ fﬁ}#’-"' per cupiam fatisfacere, atcg 1js prafertim,qui medicinalis fcien
AL __ff"é tiz ftudiofi,non barbarorum uerbis ueluti mancipia feruiunt,
fed rationi & experim&to nixi,;medicina decreta ex ipfispotius fontibus,quim ex
turbidis Iacunis haurire defiderant, In quorum numero cum te iampridem effe co-
gnofcam,quod petis,quantum per imbecillitaten meam licuerit,conabor abfolue

re. Petis autem, ut ijs quz 4 Galeno,uela barbaro potiusinterprete, lib. 1. de diffes
X 3
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