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orjigender, LBizeprdijident A ppeliug: Neine Herr-
fchaften, es ift Shnen allen befannt, daf die Lanbesverfiche-
rungdanijtalt jich in intenjiver Weife mit dem Kindberheilver-
fahren befchdftigt. Nadh bem Gefeh war die Moglichfeit, Heil-
verfahren einguleiten, nur fiix Verfidherte gegeben, und bdie

Lerjiherung beginnt erjt mit bem 16. QLebensjahre. Aber auf

“Grunbd einer bejonderen gejehlichen BVeftimmung Hhat der Vor-
ftand die Mioglichfeit gehabt, fich auch mit dem Heilverfahren
fiir Rinder, d. ). mit denjenigen, die jhdter einmal Verjicherte
werben, zu bejchdftigen, und zwar ift dad in dem Gedanfen
gejchehen: Je frither man eingreift, je frither man vorbeugt,
befto groferen Nupen Hat man fpiter. Wenn i die Kinder
faufen liefen, bid jie verjichert jind, ift nachher der Sdyaben
angerichtet, und wir haben dann eineRente 3u zahlen. Um diefe
JRente zu {paven, ift ed richtiger, jo jrith wie moglich eingugreifen
und die Kinder dem Heilverfahren zuzufithren. Diejer Gebanfe
ift auch vom Neich3verjicherungdamt gutgeheigen tworben, und
die Verficherungdanitalt Nheinproving ijt neben der Verfidhe-
rungdanjtalt der Hanjejtidte eine dev erjten gemwefen, die jid
dem Heilverfahren fiix RKindber zugetvendet hat. NUrjpriinglich
iwar dad Alter von 10 big 16 Jahren angefesst worben. Wir
haben ungd der PNotwendigieit nicht verjdhliefen tonnen, nod
weiter zuritczugehen und mit dem fechiten Lebensjahre anzu-
fangen. Jn diefem Jafre find 3,3 Millionen nux fiir basd Heil-
verfahren fiiv Rinder in den Gtat eingejest worden und ungefihr
fo viel ift aucd) bi3 jest audgegeben wordben, namlich 3,2 Wiil-
lionen. Jm Jahre 1920 betrug diefe Summe nur 2,4 Millio-
nen. Daraus ift 31 exfehen, baf eine erhebliche Steigering ein-
getreten ift, die nicht nur durdy die Ausddehnung ded Verfahrens,
fondern auch durch bie Gelbenttvertung hervorgerujen wirbde.
Aberdie Jahl der Antrage Hat jich erheblich gefteigert. JIn diefem
Sahre Haben twir {chon 1500 Antrdage mehr ald im Jahre vorher.
Nun Hat jich bei dber Bujammenarbeit 3wifdhen den Stellen, bie
pa3 Ausjudgen dber Kinber vorzunehmen, und denen, die das
Heilverfahren durdhzufithren Haben, manched ergeben, was ber
‘Befjprechung wert ift.  Wir Hhaben ed fiir dringend notwendig
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erachtet, baf man fich iiber die Grundiibe, Gedanfen und
Gejichtdpuntte, die hier mafgebend jind, einmal in weiterem
fireife verftandigt. Desdhalb jind Heute die Ausfendeftellen
foivie diejenigen, die dad Heilverfahren vorzunehmen Hhaben,
eingeladen worden. Sie jehen ja aud dber Tagedordnung, dap
wichtige Fragen bevorjtehen.

S darf Sie zundadit alle herzlichit begriifen und Jhnen fiix
Shr auferordentlich zahlveiched Gridjeinen danfen. IWiv jehen
barin den Beweisd, dafy unjere Jdee eiiter gegenjeitigen Aus-
fprache auf vecht fruchtbaren Boben gefallen ijft und Sie eberjo
pon Der Notmwenbdigteit fiberzeugt jind wie wir. Nun ijt das
T hema recht umfangreich, und ich habe die Herven, die BVortrdge
Palten, gebeten, jich mit Der Jeit etwasd zu bejdjranten. JFd
mbdhte audy in bezug auf die Ausdjpradye bitten, jede einzelne
Disfujfionsrede auj fiinf Minuten fejizujeben.

Die Evmittlung und Auswahl der in Heilverjahren zu ent=
jendenden Stinder. -

Jteferent: Qanbegmebdizinalrat Dr. Rinsber g, Diijjel-
borf: GSeitbem bdie Landedverjiderungsanitalt ihre joziale
Tatigfeit auf bem Gebiete ber Kinberfiirjorge weiter audgebaut
undeinHeilberfabhrenaudfiic Rinder dexr verjicherungs-
pilichtigen Bevolferung, die an Tuberfuloje (Qungen-, Dritjen-,
Chirurg.-FTubertulofe)exfrantt oder durch tiberfuldje Crivanfung
gefiabhrbet {ind, itbernimmt, ift auc) dad Arbeitdfeld fiir die
Suberfulojen-Fiirjorgefjtellen bedeutend eriveitert worden. €s
gehort mmmehr aud) 31 ihren Aufgaben, jich mit der Crmitt-
Tung und Ausdwahl d e v furbediirftigen Kinder zu befajjen, die.
bon ber Qanbdedverjicherungdanitalt in Heilfiirjorge genommen
werden follen. An diejer unentbehrlihen BVorbereitung der
Antrige durd) die bHrilichen Fiirjorgejtellen Hhat die Landes-
verfiderungdanitalt ein grofed Interejje, und ed liegt ihr jehr
viel dbarvan, auch nacd) diefer Richtung einen dauernd flaren
Einblict 31 tun und fid) auf dbem Laufenden Halten zu fdnnen.

Bu biejem- Bwede hat erft vor furzem der Vorjtand der
RQanbdedverfiderungdanitalt dber Rheinproving an 122 Fiirjorge-
ftellen eine Rundfrage gerichtet, auf die 105 Stellen, teild aus-
fithelich, teild auch FHirzer geantwortet Hhaben. Dad auf bdieje
2Weife geiwonnene Material hat meinem Heutigen Referat zur
Grundlage gedbient. Da3d Ergebnisd der Rundfrage wird durd
die jolgenben Ausfithrungen beleuchtet.

F  Won berw verjdhiedenen fiirjorgerijchen Cinvichtungen, bdie
ber Grmittlung furbebdiirftiger Kinber dienen, mufy an erjter
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Stelle jweifellnd die regelredhte Schulfinderunterjudjung ge-
nannt werden, durch die ed bei enger Fithlung mit der {ibrigen
Wohlfahrtdplege und bei gutem Ausbau in allen Teilen am
yiwedmapigiten und irfungdvolljten gelingt, bie tuberfulds
erfranften Qinder aud dbem Volfe Heraudzuholen.

Demgemdf haben dann aud von den 105 Sirjorgeftellen,
peren Beridht vorliegt, 80 eine regelmifige Schulfinderunter-
judhung eingerichtet. 2 diefer Stellen haben eine pierteljahr-
liche Unterfuchung, 26 eine Halbjahrliche gemeldet. Die iibrigen
geben eine einmalige Unterjuchung im Sabre an.

Die Unterjuchung erjtvedt jich, fo wird bevidhtet, auf jdmt-
fidhe Sinber, bei H0 Stellen unter bejonderer Beriidjichtigung
der Sdulneulinge. 2 Stellen melben ausdbdriiclich, dafy diefe
fetere Unterjudhung in Gegenwart dber Cltern ftattfindet.

3n Grgingung diefed, dburd) die vegelmdfige Sdyulfinder-
unterjuchung gewonnenen Materiald werden atijchenseitlich
Bei biefen Stellen die von KRehrevn, Geijtlichen, Gltern, prat-
tijehen Arzten, Fiirjorgerinien und von der Lanbedverjidhe-
tungdanitalt gemeldeten, ferner Dbie tuberfulod gefdabhrdeten
~ Rinder (fibermachungs- und Kontrollfinder) in der FTubertu-

Tojeberatungdjtelle oder in der regelmdafpigen Sduljpredhftunde
porgejtellt und unterjucht. Fiiv die drztlide T atig=
feit fommen in 54 Firjorgeftellen Schul- oder Fiirjorgedrzte
in Betradt, bei 26 Stellen wird jie bon Kreidarzten ober praf-
tifhen Nrzten audgeiibt.

98ir fehen aljo, Dafy in Den eingelnen Stadt- und Land-
freijen und Gemeinden Dbei den &dhulfinder-Unterjuchungen
pen drtlichen LVerhdltnifjen entjpredhend verjdhieden bor-
gegangen witd und ein einfeitlidhed Syjtem nodh nicht durch-
sufithren ift. )

Auf andere Wege zur Crmittlung dexr furbediiritigen RKinder
jind felbjtverjtdndlich nur bdiejenigen Fiirjorgeftellen an-
getviejen, bei Denen dieje regelmdpige Unterjudjung der Sdhul-
finder bidher — meift aud finanziellen Ridjichten — nicht ein-
gerichtet werben fonnte. Hier fallt in der Hauptjache ber Fiir-
forgerin bei Gelegenheit ber Hausbejucde bie Aufgabe 3,
franfe und verddachtige KRinder feftzujtellen und fie dem Fiir-
jorgearzt vorzufithren. .

Sn andern Fillen melden auc) Lehrer unbd Geiftliche ober
aud jonit beteiligte Rerjonen die Kinber der Siirjorgeftelle an.

Die Bahl der Antrdge, die jeitend der Cltern und der be-
pandelmbden Hrzte geftellt werden, ijt jo gering, daf fie gegen-
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itber ben anbern, fitrjorgerijdherfeitd gejtellten Antrdagen nicht
ind Gemwidht fallen fann.

€3 ijt ol jelbjtverjtdndlid), dDaf mit den joeben erivdhnten
Mafnahmen, namlich dburdh Hausdbejudje der Fiirjorgerin und
durch dad Meldejpitem nur ein Vruchteil ber tuberfulid er-
franften und bedrohten Kinber erfaft werden fann, und daf
ein erfolgreicher SLampf gegen die findertuberfuloje, bei bemt
e3 dodh in erfter Rinie auj die Crmitthing desd tuberfulds er-
frantten Menjden anfommen mufp, auf die genannte Weife
nicht durchzufithren ift. Wir miijjen deshalb die organijierte
Sdultinderunterjuchung bei jeder Fiirjorgejtelle forbern, weil
- foir nur durdh jie einer reftiojen Crfajjung ber franfen Kinder
am nddjten fommen.

Anjchliefend an diefe usfiihrungen {iber die Crmittlung
ber Sranfheitdfalle; mochte ich) Hinjidhtlich der Auswahl der in
Heilberfahren- zu entjendenden Rinder, joiveit die Lamdesd-
verficherungdanitalt in Frage fommt, Hervorheben, daf Ddieje
nady ihren Grundiisen zur [bernahme eined SKinderheil-
verfahrens natiirlich nicht in der Lage ijt, jamtlichen furbediirf-
tigen findern ohue tweitered die jegensreiche Wirfung biefer
Ginridhtung zuteil werden zu lajjen, dbie Lanbedverjidherungs-
anjtalt Tann jich vielmehr grundjdablich nur dbazu bereit erflaren,
wenn e jich um die Crfranfung an Tuberfulofe oder Tuber-
fulojegefdhrdbung Hanbdelt und eine jpjtematijde, unter davt-
lidger Qeitung durdhgefithrie Kur erforderlid) ijt und Heilungs-
ausjicht bejteht. Von vornherein ausgejchlojjen jind aljo von
den ermittelten, nur im allgemeinen furbediirftigen Rindern,
die nicht tuberfulds erfraniten und die nidht tuberbulds gefahr-
deten. LVon bden tuberfultd Crirvaniten jdjeiden alle unbeil-
baren Fdlle und ferner die ganz leidhten Formen der Siro-
fuloje aus, bie audy auf andere Weije, 3. B. dburd) drilidhe Heil-
verfahren der Fiirjorgejtellen, dburd) reidhliche Crnahrung, gute
Rilege, gruppeniveife Ausjendung in die Ferienfolonien ober
aufd Land in landlide Familien, Lidht-, Luft-, Sonnenturen
ujiv., zur Heilung gebrach)t werdben fonnen, oder, wenn die
Griranfung felbit nodh) nicht audgebrodjen ift, verhittet werden
founen. Die fibrigen Fdlle mitjfjen vor Ausfendung von dem
begutachtenden Arzt an der Hand der Ridtlinien der Landes-
verjidherungdanjtalt genau gepriijt, eingehend unterjucht und
suverldfjig bequtachtet werden, damit aud) der drsilide Be-
rater der Qandedverjiderungdanitalt hier an der Jentrale jich
ein Urteil bilben fann. Ju diefer Unterjudjung reiden in der
NRegel die phyfifalijhen Methoden allein nidht aus, diefe miijien
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vielmehr bdurch Tuberfulinprobe und Rontgendurdhlendyiung
ergdnat werden. JInsbejonbdere bei der Feftjtellung des Lungen-
befunded muf; der Rontgenaujnahme grofere Bebeutung bei-
gemejjen fwerden. 2

Wir wiffen, wie jhvierig ed Heute ift, jelbft bei jorgjamiter
phyjifalijher Unterjuchung frithzeitig bdie Qungentuberfuloje
au erfennen, unbd e3 ift aucd) betannt, wie Heimlid (eigentlich
unfeimlich) und unbemertt bdiefe Seudhe fich meift in den
findlichen Kbrper einjdhleicht, jo daf ein Anfangsdftadium der
Rindertubertuloje, wenn bdad Kind den Verdad)t irgendeiner
franfheit erregt oder auch zufillig wegen anderer Urfachen —
Unfuft zum Gjjen und Spielen —, mangelhaftem Appetit,
blajjem (Qluéieben, Verdrieflichteit uj., dem Arzt vorgeitellt
fnitd, Der burch die phyjifalijhe Unterjuchungdmethode er-
Hobene Befund oft unjicher ober gang negativ ausfdllt.

Das diagnojtijche Urteil ijt dann vielfad) dem Ermejjen dbes
Arztes, ich mochte jagen, jeinem Temperament {iberlajjen.

Sn jolchen Fallen-wird basd Rontgenbild nicht jelten imitande
jein, bie biagnoijtijthen Jmweifel zu bejeitigen, indem e3d purd
unanfechtbaren Nachweid von Sip und Ausdehnung bdes
tuberfuldjen Srantheitdherded auf Schivm und Platte bdie
Diagnoje jicher ftellt.

Sn biejer Grfenntnis wird denn auch bisd jest an 20 Fitrjorge-
jtellen, wie den Berichten zu entnehmen ijt, dasd Rontgen-
verfafren zur Siderung der Diagnoje angerwandt und aud
“den behandembden ryten Gelegenheit geboter, bon diejer
Ginrichtung der Fitrjorgeftelle Gebraud) zu madhen.

3 mire meined Crachtens jehr anzujtreben, bap jede Fiir-
jorgeftelle eine Moiglichteit zur Rontgenaujnahme befdme; o
dieje Sorberung wegen der heutigen teurven Jeit jdhwer durd-
fithrbar ift, mitfiten Wege gefucht werden, 3. B. dbuvd) Ber-
bindung mit einer RUinif oder einem Rranfenhaus, die eine
Rontgeneinrichtung bejiben, um ohne erheblihe RKoften bie
Durdhfithrung der Forberung mdglich zu maden.

S fomme zum Sdlujje.  Aud meinen Darlegungen
oollen Sie entrnehmen, weldhe Bebeutung die Lanbedverfiche-
tungdanjtalt bei der Durdjfithrung ded Kinderheilverfahrens
per Grmittlungund Ausdw abhl der tuberfuldsd exfrant-
ten oder tuberfulds gefahrdeten Kinbder beimefjen mup. Vel
der Grmittlung ift bie Lanbedverfiherungdanitalt ald
Tragerin der jozialen BVerficherung und ald BVortampferin gegen
die Tuberfulofe iiberhaupt felbjtredend allgemein interefjiert.
Bei der Audmwahl fallt fitr fie angefichtd der jahrlich fteigenden
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3abl ber Antrige — in diefem Jahre gingen bis 25. YNovember
6572 Antrdge ein, bavon iwurden 5923 genehmigt —, bejonders
aud ein dfonomijched Jnterefje dadurd) ind Getvichf, daf alle
nicht in Betradht Tommenden Fdlle dburch jorgfaltige Ausmwahl
audgejchaltet und bie zur Verfiigung jtehenden Mittel nidcht
iiberfliijjig, fonbern nur in 3wedmiBig rationeller Weife fiir
bie wirflich Kurbebiirftigen angelegt werben. Ferner muf der
LQandedverjicherungdanitalt auch an einer richtigen uswahl
der Fdlle infofern jehr viel gelegen fein, ald nur burd) biefe
fich die nach Lage desd eimgelnen RKrantheitdfalled gebotene
heilfitzforgerijche Mafnahe und richtige Art desd Heilverfahrens
beftimmen [Gft, wad bejonderd widhtig ift Hinjichtlich dér BVe-
reitftellung der Qungenbeiljtatten mit threr bejchrantten Hetten-
zahl, beven BVenubung nur den audgejprochen tuberfuldfen
RKindern zugute fommen foll. : '

Meinen Heutigen Audfithrungen jind die NRidtlinien ent-
fprungen, die fiir bie Ubernahme eined Heilverfahrensd durdy
die Qanbdedverjicherungsdanitalt in Frage fommen und bie Jhnen
bereit3 vorliegen.

Korreferent: Kreidfommunalarzt Dr. Fels, Lennep: Die
Dinge, iitber die idh Jhnen heute itber Crmittlung und Ausivahl
der Rinder fiir bie Heilverfahren vortragen mdchte, beruhen
auf einer Nadhprifjung von 1000 RKinderheilverfahren, bet
denen die Nadhpritfungszeit jich iiber ein Fahr nad) Abjhluk
pesd Heilverfahrensd erftrectt. Von diefen 1000 Heilverfahren
findb 338 burch bdie Lanbdedverficherungdanijtalt durchgefithrt
tworben, 11 in jolchen Anjtalten, die aucd) von ber Landesdver-
ficdgerungdanitalt mitbenut werden. Auperdem Habe ich 60
nachfontrolliert, bei benen die Cltern undadit ein Heilverfahren
ablehnten, o it aljo eine Kontrolle dariiber hatten, wasd ausd
Kinbern wird, flir die ein Heilverfahren fiir notig gehalten
wurde, dad Heilverjahren aber nidht einfehte. Dazu fommt eine
bejonbere Fejtftellung iiber 50 RKinder eined Hejtimmien Sdhul-
bezirtes, in dem ein Jahr lang einmal feine Fiirjorge eingejeht
Hat, um darausd zu erjehen, masd aus diefen Kindern wird, bamit
die Cinjtellung gegeniiber ber jpontanen Heilung der findlichen
Fubertulojefornen und threr Vorjtadien etnmal zahlenmaig
erfannt turde. J fitge hHinzu, daf unter diefen 1000 Heilver-
fahren fich nur 29, mit Wieberholungdturen befinden und 59,
bon joldjen Kinbern, die aufer dem eigentlichen Heilverjahren
noch im jelben ober nachfolgenden Jafhre einer fleinen Nadiur
an Ort und Stelle teilhaftig iverden. Die Jahlen {ind an einer
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auferordentlich) jefhaften Vevidlferung gewonnen, jo daf bdie
Nadhtontrolle jehr leicht war und jehr genaun ausfiel.

Wenn id) dad Ergebnid diejer Arbeit zujammengaije, jo
miodte i) zundadft einmal die Kritif fprechen lafien, wie jie uns
it allgenteinen in der Prarisd entgegentritt. Gegen die Kinder-
feilverfahren beftehen geiwijje Bebdenfen, die fich im wejent-
licgen in folgende Worte zujammeniajfen lajfen. Cin Teil der
Prattifer jagt: €3 Hhabe feinen Bived, die RKinber heraus-
zujdyicfen, denn jie fommen ja wieder in ihre alten Lerhaltniife
suriicf,. Dad fann aber nur da zutreffen, two feine organijierte
Familienflirjorge vorhanden ift und bdie Tuberfulofenfiirjorge
nidht {o arbeitet, wie jie muf; oder aber dba, wo jie den Haupt-
wert zu fehr auf die Behandlung tuberfuldjer Crivachiener legt.
€in ziweiter Cintwand lautet: Was nuBen denn dbie paar Wochen
itberhaupt? Diefer Eintwand ift injofern bervedhtigt, ald ziveifel-
103 ein geiniffer Shematidmus in der RKiivze ber Furen jich nicht
verfennen [aft, und daf toiv die Heiljtdatten dbedwegen planmdapig
immer ivieder bitten, bei etwaiger Kurberldngerung redhizeitig
dafitr zu jorgen, dap diefe evmbglicht wird. Wenn jie nicht durd
die Lanbedverjicherungdanitalt moglid) ift, verpjlichten wir uns,
Die 2 IMittel aufzubringen. Da3 bdritte Bebenfen betrifft die
Dauer der Beit Hi3 zur Cinberujung in die Heiljtatte. Diefe
Frage liegt zum grofen Feil nicdht an der verwaltungdmifigen
Ordpnung innerhalb der Lanbesdverjidherungdanjtalt, jondern an
Der geringen ‘Planmadafigieit ber Heilverfahrendermittlungen
und Ausdwahl in der Praxid. €3 ift bedauerlich, daf die gleidh-
mafige iBetdmbjung der Tuberfitloje und bdie Auswahl dex
geetgneten Rinder fitr Herbit-, Winter- und Friihjahrdturen’
surchaud im Ritditand ijt, wahrend fie {ich bei den Criwachjenen
sum Teil dburdhgejeht hat. Hier fommt ed namentlich auf die
Tdtigleit der BVerveine an, die hren Winterjdhlaf piintilich Halten
und dann im Sommer einen auperordbentlichen Sufjtrom von
Heilverfahrendantrdgen bewirfen. Bei gleidhmiafiger Durd)-
atbeitung ber finblichen Bevolferung laRt ed fich jehr mwohl
erm Oglidhen, die Kuren {o einzuteilen und 31 verlegen, daff der
Riefenandrang inm Somnier vermieden wird.

Wad nun die tatjadhlichen Cxjolge anlangt, jo fann ich nux
- Jagen, nidht allein auf Grund desd jubjettiven Cindrucs, jondern
der genauen Nachunterjudhung und Durcharbeitung bdiefex
Heilverfahrendvorgange, daf der eingejdhlagene Weg fich bei
richtiger Crmittlung und Audtoabhl der PHeiljtatten, alip bei
verniinftiger Handhabung bder Dinge, die zur Vejprechung
itehen, burdhausd betwdhrt. Dafite {pridht zundadit die Tatjade,
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baf in unjerm Vezirt, wo die organijierte Schulfinder- und
Tuberfulojenfiirforge nun in ihrem zehnten Jahre jtehen, die
jchmweren Formen der Tuberfulofe, wie ich jie bei Kindern int
Anfang meiner Tdtigeit noch zahlreid) fand, faum nod) vor-
fommen, teil ung praftijch feinesd der Rinder von der 14 000
umfajfenden Sdulfinberbevdlferung faft ausjdhlieflich ver-
ficherungdpflichtiger Cltern entgeht. Die Klagen, die aus der
SBrayid heraus laut werden, dafy 3. B. die Heilftdtte Aprath fehr
fhaufig fiie Kinder in Anjprudh genommen wird, die ed gar nidt
fo notig hatten, gerade dort hingufommen, Hhangen aud) wohl
bamit ujommen, dafy eben dort, wo nur ftellentveife Jporadijd)
wnd nur von der Fiivjorgeftelle ausgehend tuberfulbje Kinber
fiir Dag $Heilverfahren evmittelt und audgewdhlt werden, die
jhweren Formen jebt nod) iiberwiegen. Fh fann Jhnen aus
der Grfahrung jagen, daf diefe Formen jich dant ber Kinberheil-
verfahren ganz erheblich zuriicdbringen Ilajjen. €3 mwird
immer nod) eine Anzahl bleiben; ba3 jind aber Familien-
ftimme, dbie und in diefer BVeziehung jhon befannt jind.
a8 nun die Crmittfung anlangt, jo Hat aud) bei uns bie
Brarid ergeben, baf nur der organijierte Schularztdbienjt mit
regelmdfigen Unterfuchungen niht nur eingelner Jahrgdinge,
jonbern ber gejamten Schulfinderidhaft zu einem Ergebnisd
fithrt, unbd zwar ijt der zwedmapige BVerlauf der, dafy jedesd
Qind, das zweinmal wegen Brujterfranfung ober dad erijte
Mal wegen Heftiger Brujterfrantung aufgefallen ift, nachunter-
jucht und eine getvifje Sontrolle dariiber gefiihrt wird, ob das
. ®ind in Tuberfulofenfiirjorge su {ibernefhmen ijt ober nidht.
Daneben muf die Tuberfulofenfiivjorge natitclic) auch von dbem
Stanbpuntte ausdgehen — der doch alfmahlich Allgemeingut
jein fonnte —, daf aud) hier die BVefdmpfung an der Wurzel
exfolgen muf, vor allem bei ben frijhinfizierten Kinbern.
Das Hand-in-Hand-Arbeiten der Tuberfulojeniiirjorge und
pe3 Schularztdienites ift dort einfadh, wo biefe beiden Faftoren
in einer Hand liegen, wiez. B. in den Kreifen Mettmann und
Qennep. ©3 wirh etivas {dhivieriger, o bad nidht der Fall ift,
weil bann die berwadhungsddicdhte nicht getwdahrleiftet ift. Wir
verjtehen darunter bei uns die Cintetlung, wie oft die Nady-
unterfuchung erfolgt und Haben einen getwijfjen Schematidmus
dafiir, der {ich aud der Jeit der Shrechjtunden ervgibt. ¢
Wit Hhaben die Sedhswodyentontrolle, Adtwodenfontrolle,
bie VWierteljahrd-, Halbjahrd- und Jahresfonirolle. Wenn uns
in der Tuberfulojenfiirforge eine Familie durd) irgendein
WMitglied befannt gemworden ijt, wird bie ganze Familie einer
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jolchen Stontrvolle unterzogen, und zwar jeded eingelne Mitglied
je nad) Gejamtzuftand oder Erfrantungsdzujtand in verjchieden
Haufigen Nadunterjuchungen. Diefe RKRontroll- und Mber-
wadyungsarbeiten Halte id) fiir die maPBgebenden, weil fie allein
Gewdhr dafiir bieten, daf die fiiv-dbie Heilftdttenfuren geeig-
neten Frithformen mit Sicdherheit entdbedt werdben unbd bder
Fitrjorgeftelle damit eine Handhabe geben, die jie den Er-
Fahrungen gegeniiber getwachfen erfcheinen [(dRt, die der Prat-
tifer in feiner BVehanblung der Familie madt und die fo oft
gegeniiber der jporadijhen Tdatigfeit der Fiirjorgeftelle aus-
gefhielt wecrber.

Beim Schularztdienit find befonbers die Jahre ber zweiten
Strectung und vor allem auch die Jeit vom 12. bid zum 14, Le-
bensjahre widhtig, wo namlic) die gleichzeitige Anftrengung des
RKorperd durd) tuberfuldje JInfeftion und durd) Wad)stums-
ober Reifungdvorginge Dinge in die Cridheinung treten (dft, die
einer ganz Dbejonbderen -Uberw adyung bebdiirfen. Um jo mehr
al3 bie Jugend mit bem 14, Lebensjahre haufig duvch Orts-
wedyfel joohl der jchuldvztlichen Ubertvachung al3 der drt-
fichen Friirjorgejtelle aud ben Augen fommt; und gerade bie
Fuberfitloje .ber vor dem Eriverb3dleben jtefenden finbdlichen
Organidmen ijt es, die nachfer die jchlechteften Rijifen dbarjtellt.
Die Axbeit, die hier etnjest, ift alfo bejonders erfolgreich und
wictjdajtlic).

MWas nun die Grmittlung im iibrigen anlangt, jo mochte ich
bemerfen, daf; die Tuberfulofenfiivjorge ja die Mdglichteit Hat,
die Familien durd) nadhgehende Fiirjorge auf die Meldbung der
Qanbdesverjidherungdanftalt und der Kranfenfafjen fHin rvedht-
seitig a1t erfajfenn. Dann Hat jie audd dasd ganze Jahr itber u
tun und fennt nicht die jheupliche, Heiljtatten fiberfitllende und
Einberujungszeiten Hinausdjdiebende Saijonarbeit der Som-
merfitrjorge . :

Fiir die Mitarbeit der praftijchen Yrzte dbabei erjdheint esd
mit al8 eine wejentliche, den Lrattifern jich ergebende Sdhivie-
vigfeit, die Dectung ded lesten Dritteld von fid) aud zu itbers
jehen. Wenn bei und die praftijchen Avzte wijjen, daf die
Frage ded lepten Dritteld in jedem Falle [B8bar ift, Dann ift die
Mitarbeit jehon eine ettwad erjreulichere. ©3 ergibt jicd) aber
eine foeitere Schivierigteit in dDer Diagnofeftellung. Wie ber
Herr Berichterftatter bereitd gefagt hHat, ift dieje Schmwievigleit
ziemlich grofs, und zwar ausd jolgenden Griinden, Critlic) gibt
¢3 bei der Rindertuberfulofe aller Stadien eine Menge Spoti-
tanfeilungen, weil ja der findliche Korper Wachdtums- und
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Gntwidhingsrejerven fHat, iiber die ber Erwacd)jene in bem
Mafe nicht mehr verjiigt, und auferdem ift bie Crfennung dev
findlichen Fubertuloje mit den iiblichen flinifchen Verjahren
wictlich nicht jo einfach). Wuf einige im allgemeinen tweniger
beachtete Beichen modhte ich hierbei Hinweifen: Sdhonungs-
haltung ber Wirbeljaule fiir die erfranfte Seite, einjeitige Ver-
minderung der Atembreite, d’Espines-Zeichen und der Tuber-
fulojegeruch. Dad Nontgenbild Hat jich bei unsd ald das NRiickgrat
der Diagnoje eriviejer, aber nur dann — biefe Cinjdyranfung
mochte ich gleich machen —, wenn der Hinijde Unterjucher
derjelbe ijt inie Der Montgenunterjudher. €3 ift eine Jlhtjion,
su glauben, bafy Der flinijhe Befund, den ber Unterjucher A
ethoben, von dem Nontgendiagnoftifer B bejtitigt oder ab-
gelehnt werden fann. Sdon ausd einem jehr einfachen Grunbe:
el dann ndmlich ber Rdntgendiagnoftifer immer weniger die
flinijdgen Verhidlinijfe fennt und der flintjdhe Unterjudher am
Rintgenjchivm nichts dazu lexnt. Dad erjdheint mir aber als das
Wejentliche, die Miglicheit 31 Haben, jeinen Hinijhen Befund
und bie finijdhe Auffajjung, die man zwedmdaRig vorher feit-
legt, am Ndntgenbild bziv. am Sdhirm felbft zu fontrollieven.
S mochte aljo davor twarnen, die Sade audeinander zu
reiffent. Wenn eingelne Fiirjorgeftellen die Kinber zum Rontgen
anberdiwo Hinjchicdden und bdort eine Sdivejter eine Durd)-
leucdhtung vornimmt, fann dabei diagnoijtifch) nidhtd3 heraus-
formmen. Bei vichtigem BVorgehen fommt aber jehr viel heraus,
und idh darf jagen, daf wir auf Grund der Nontgenunter-
fuchungen mindeftens ebenfjoviele Kinder vom $Heilverfahren
suriictitellen wie wir hineinnehmen. Jm iibrigen bdiirfte fiir
diefen 3Bwed tatjachliy ber SHelioborapparat in Betrvadt
fommen. Das ift eine Anjchafjung, bie fich doch wenigitensd bei
der Hauptfiirjorgejtelle ermdglichen lajfen miifite.

Sdlieflich mochte ich nody furz bemerien, dafy der praftijdye
Azt im allgemeinen die Frage bed Gutachtenbogens nad) der
Rontgenunterjuchung ded Kinded in ber Negel nicdht beant-
iorten fann, tweil die Koftendecdung eine fehr - ziveifelhafte
Gejchichte ift. Die Platten fojten {iberaus viel Geld, und wenn
per Arzt die Aufnahme nicht felber madht, tappt er ziemlid)
arg im Dunfeln. Da muiifte vielleicht ber Weg bejdhritten wer-
den, fiiv den Fall, baf eine Rontgendurdlend)tung gemacht
witd, eine Crhohung ber Gutadhtergebiihren eintreten zu
lafjen; benn mit Den itblichen 10 M., die der Praftiter befommt,
ift doch nicht geholfen. Wir §ind unsd wohl alle dariiber flar,
bafy bie Cltern ein Sujduphonorar faum ober nur ungern
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zahfen und es im itbrigen bei den 10 Wi, jein Vemwenben hat.
Da miifite ein Ausdiveg gefunden wetben ober die Fiirjorge-
ftellen ald jolche die Mittel dafiir zur Verfiigung befomumen.

ag nun die Ausdwahl der Kinder fitr die Heiljtdtten an-
langt, jo ijt noch folgendes zu beachten. Bei dbem wedhjelnben
Bildbe, bei den grofen Sdhymwanfungen und bei dber Neigung zur
Sypontanpeilung — iweil twir e mit einem wachjenden und
iwerdenden Drganidmusd zu tun Haben — ift ed wichtig, den
Beitpunit 31 erfaffen, wo bdie Crfranfung auj einem geiv iffen
Hohepuntt ift. €3 ijt wichtig, den Jeitpuntt 3u exfajjen, wo bdie
Wiberftandsfraft, die nadh Lebensdjahren und nad) Jahres-
monaten jhiwantt, suritdgeht. Jd) darf Hier eriwdbhnen, daf
Herr Dr. Hagen an unferm itberaus reichhaltigen Material
neuerdings Unterjuchungen angeijtellt Hat iitber bag Verhalten
ber Hauttfapillaren, win einen gewijjen Anbhaltdhuntt dafiiv gu
finden, was fiir eine Grundlage die immunijatorijche Strajt und
die Bereitung von Abmwehr- und Befampjungsftoffen in ber
Hout Haben fonnte, unb e3 zeigte jich) doch ein Pavallelismus
smifchen dem Verhalten der Hauttapillaren und dem Abmehr-
sitftanbe ded Kirperd, joiveit er aud dem flintjdhen Zujtand und
dem Gefamtbild bed S’%inbeé erfennbar war. Dann it es wichtig,
bie Feit zu beftitnmen, filr die dad Kind befonbers geeignet ijt.
Der Unterjchied zivifdhen Winter-, Frithiahr- und Sommertur
ift nicht unerheblich). Volle Crfolge werben nur evzielt, wenn
man aud) Hier anfangt, zu individualifieven. Dann zeigt jich
aud) 3. B., dafy geivifje Heilftatten, die in befonderd giinjtigen
flimatijehen Verhdlinifjen legen, fiix Kinder, die aus einer
getniffen Hodhenlage fommien, ungeeignet jind, weil jie in den
Gpdtiommermonaten dann wieder in die bejonderd rauhe Luft
der Heimat zuriidfommen.

Nun zur Auswahl der Heilftditten! Die Mdglidhteiten, wie
jie jich aud ben Ridhtlinien evgeben, {ind ja verhdaltnidmaRig
grofie, und ich darf fagen, daf unter Mitwirfung der Drilichen
Magnahmen — vorbeugende und jonftige fleine Mittel — bie
jebt vorhandenen Cinridhtungen im iwefjentlichen tatjad)lich
geniigen und ztweifellod audh in der Belegung geniigen twiirden,
toenn die Ausdwahl iiberall gleich jharf gehandhabt wiirbe.

€38 tommt allexdings bei der Ausdtvahl der Heiljtatten — dbas
mibdte i) ben Berichten, die die Heilftitten und heute geben,
vorausdidhiden — aufer den tatjdchlidy amtlichen Jndifationen,
bie bie Heiljtdtte flinijch und therapeutijh hat, nun ein anberer
Faftor in Betradht, der iveber im @utad)tenborbmcf nod
fonftivie zum Ausddbruct fommt, und das ift ein gemijfer piba-
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gogijcher. €3 flingt ja merfiviirdig, wenn nian das vom davzt- .
lichen Standpunfite jo herausjagt, vielleicht flingt es milder,
wenn id) fage: ein fiivjorgerijcher. E3 ijt ficher, dafy den eingel-
nen $etljtitten in ihrer gangen Difsiplin, in ihrer ganzen Auf-
fajjung und BVehandlung der Kinbder, in ihrer Umivelt ujw. ein
bejtimmter Charatter anhaftet. Sei ed nun der Chefarzt, der
ihr ben Charvafter aufdriudt, oder die DOberjd)wejter: einen
 Eharatter haben jie alle. Und ein guter Fiirjorgearst fennt diefe
Heilftdtten, und gwar alle aus eigener Anjd)auung, er fennt audh
pie Perjonlichfeiten. €3 ijt dboch, wenn idh ein Kind mit jeiner
wefentlich empfindlicheren Seele auf einige Wodhen aud dem
Glternhanje entferne und ed unter die Ginflitjje einer neuen
Umivelt jebe, ein jeelijcher Cingriff, der bei ber Auswahl and
getvertet werben muf, und dedwegen jtehe ich auf bem Stand-
puntte, baf man 3. B. Heilftatten, die jich einer guten Dijziplin
erfreien und esd, wie die Nachforjdhungen ergeben, tatjadhlich
fertig befommen, den Rindern innerhalb einer adtwiddhigen
fur gemifje Qebensd- und Gejundheitdgevohnheiten dauernd
beizubringen, jelbftoerftindlich gegenitber denen bevorzugt, mwo
alle3 eben nur jhlecht und recht getan twird, und dbaf man die-
jenigen Rinber, Ddie aud etiwad weidlichen Verhaltnijjen
fommen und dazu neigen, nicht dbasd Jhrige fiiv ihre Gejundheit
3u tun, befjer in eine Heiljtdtte icf)tcft o fie mehr erziehlidhen
(Etanuf; mitnehmen. Dad ift ein Gefichtdpuntt, den ich Hier
nadydritlichit betonen mochte, und ich bin froh, daf died von
agztlicher und nicht von pabagogijdher Seite aus gejdhieht. :
Sm iibrigen jpielen aud) die jonjtigen Verhdaltnijje der An-

jtalt, die Der Crndhrung und der Entjerntheit vom Cliernhaije,
mit, bad Peift im lepteven Falle, daf die Mutter wombdglich
feine Bejudhdreije macht. Dann, offen gejagt, nodh eind: Jd
bin der Meinung, wenn in einer Familie der Neffe Kurt in
bem und dem franfenhauje jich bejonders gut ‘gemacht Hat
und dbiejem Qranfenhauje in der Familie ein bejonders giinjtiges
Urteil berjchafit-hat, jo Halte ich mich fitr dburchaus beredhtigt,
das gleiche Sranfenhaus vorzujchlagen, wenn e3 jich um Schwie-
rigfeiten Handelt, dad Kind jonft aud der Familie 31 entfernen
und verzichte lieber einmal auf eine beftimnte Form desd Heil-
verfahrens, weil ich weif, daf diefer Fattor mitipielt. :
Dabet modhte i) nun etiwad andered nicht aufer Adht
lajjen, was filr dad Kinderheilverfahren aucd) michtig ift, wenn
e3 auch nicht unbedingt zur Tagedordnung gehort, namlid) die
finangielle Veteiligung der Cltern.  Sie glauben gar nidt,
iweldhen Wert die paar Pfennige Haben, die die Eltern bet uns
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paraufzahlen miiffen, und zwar ausd Grundjab. Das, wasd
nichts fojtet, ift ndmlich nichtsd wext, und es ijt eine vollige Ver-
tennung der jozialen Aujgabe der Fiirjorge, wenn fid) in der
Bevidlferung Anjhauungen entwideln, die befagen: icd) gebe
mein Qind nidht her, wenn idh e3d nicht umjonit triege, oder mit
anbern Worten: ,Jhr miitft mic alled bezahlen und aucd) die
Audritjtung ftellen, jonjt befommt ihr mein Rind iiberhaupt
nidht zum Befiirjorgen.” Dagegen muf unbedbingt angegangen
twerben, und e3d zeigt jich auch in der Prayris, daf die Heil-
perfahren, bei Denen die Elternt ettwasd zubezahlt Haben, ihnen

- erftend an und fiir {ic) wertvoller erjdheinen, da jie einmal eine

Ahnung befommen, wad ed tatfachlich den Tag dort fojtet,
unb giveitend ift s3u jehen, daf der Kurerjoly, an dbem fjie jelbit

mit 50 oder 150 M. beteiligt {ind, {ie Dazu anjpornt, diefen

Sadwert zu erhalten, indbem fie dad Kind ganz anberd ver-

pflegen und bei etiwaigen Nitdfdllen viel jchneller wieder zur
viirjorgejtelle fommnien.

Bei diejer Gelegenheit auch noch ein Wort iiber die Aus-
twahl ber Kinder fiir die Solbdader. Vefanntlich erjreuen jie jich
neuerdingd einer fehr fritijthen Wiirdbigung. Die Hhunbdert-
jahrige Crjahrung von Kreuznad) exjdeint nir da mafgebender
ald poriitbergehende fritijche Wellen in der flinifchen Medizin;
iibrigens zeigen bie Unterjuchungen von Dr. Hagen in ber Haut
am Gejapipjtem ber Kinder, dafy aucd) bdbort bejonbere Cin-
fliiffe fpielen, bie e3 woY! verjtandlich machen, baf namentlid
geivijfe Formen, die allerdingd jtreng genommen tod) nict
unter bie Heilverfahrendindifationen jallen, dodh ganz bejonbers -
glinjtig beeinflufpt werben. €3 gibt in tuberfuldjen Familien
und in deren Umgebung Kinber mit exjudativer Diatheje, die
einen berart glanzenden MNihrboden fiir ben Tuberfelbazillus
darftellen, daf, wenn idh ein Bazillus wdre, i) genau mwiifte,
wad i zu tun Hhatte. Jnfolgedefjen tweif id) als Fiirjorgearzt
audh, wasd id) zu tun Habe: namlich diefe Kinber in threr all-
gemeinen Wiberftandsjahigteit 1t trdftigen; und bas haben mix
die auj 600 RKinder jich exjtrecdenden Crfahrungen mit eiter
irflidh verniinfjtigen Solbadiur gezeigt, ba die Crivlge —

_ id) denfe Dier an Krewznad)y — durdhous ghinjtige und be-

achtendiverte finb. ‘

3 gibt ferner eine Anzahl Kinder, und das ift fiir die Aus-
foahl and) wichtig, bei benen diefe leichteren Mittel nicht ziehen,
und e3 ift lediglidh) eine Frage der praftifchen Crfahrung, ved)t-
zeitig Das Gefiihl dafiir zu befommen: Bei bem Kinde fommen
tir mit diefen fleinen Mitteln nidht aus, da mitfjen wir zu
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qeogeren greifert. Erjreulichermweife haben ja im allgentetnen
bie Qurvorjdhlage, die von und ergangen jind; bei der Landes-
verficherungsanitalt ftetd Ddie mweiteftgehende Beritctfidhtigung
gejunben. Bei der Verteilung der Plibe ergeben jid) natiielich
audy Schwierigteiten, die bei der Fiirjorgejtelle aiud nicht zu
fiberfehen find. Aber wenn ed 3. B. vorfommt, daf id) einer
Familie dringend rate, jie jolle aus der ®ropitadt aufs Land
siehen, worauf diejelbe dad tut, und idh) fhlage nun ein Heil-
verfahren fiir dad Kind vor, die nun in dem Sranfenhauje der
®rofitadt vorgenomnien werden jolf, aus ber id) den Cltern
geraten fabe ivegyuziehen, jo ergibt das natiielich geivijje
Sdywierigfeiten. Aber Pier ift 3 Sadje der Fiirjorge, unter
Darlegung ber bejonbdern Verbiltnijje jich an die Landes-
verficherungdanijtalt 3u wenben. Jd) darf fiix und jagen, bap
in joldhen Fdllen der Vorftand durdhaus Entgegenfommen
gezeigt hat. Sobald wir die Bejonbderheiten bargelegt Haben,
ift unferm BVorjdhlage faft ftetd entjprochen worben.

9803 nun noch bejondersd die Stinder anlangt,die nod) nicht
flic die $eilftitte in Betracht fommen, fo erjdeint es mirc
wefentlich, daf der Ausdban des Kinberheilverfahrens noch nach
beiben Seiten Hin erjolat.

Sch mochte auf Grund meiner Eriahrungen dad eine jagern,
baf bei zwedmipiger Crmittlung, dauernder Jahresarbeit und
rechtzeitiger Verteilung der Rinder auf die eingelnen Sahres-
monate jotvie auf die vichtigen Heiljtatten der Criolg nicht ausd-
bleiben und Die Axbeit eine durchausd erjreuliche und gleid)-

- mdpige ift. Wir maden bereitd im Herbit unjeve Bline fite
die Jritbjahratur, im Frithjahr die fiir die Sommerfuren und
" im Gomumer die fiiv die Winterturen. Ungefidhr wird jhon der
Beitpuntt feftgelegt, an dem man vorausjichtlich ith eingreifen
ntitffen. Das exmbdglicht eine gleihmafige Vertetlung iiber Das
ganze Jahr, namentlich fitr dbie Wiederholungsturen und bdie
feichteren Suren, ja daf damit tatjddlic) ein Cxfolg evyielt icd,
Der burdhausd dem entjpricht, tvad die Lanbdesoerfidherungsanitalt
bei ihrent jozial weitfichtigen und tiefgreifenden Entjdylujje mit
ber Ginrichtung dber Rinderheilverfahren gewollt hat. Sie hat
ja audh den weiteven Schritt getan, die vorherliegenden Jeiten
ing uge 31 fafjen und bie Wrbeit bet diefen RKinbern durd)
Beihilfen unterjtitht. Jch mufp jagen: Wenn es nicht moglich
war, gleidhyéitig dlteve Gejchvijter untersubringen, Habe idy
mich faum je dazu entjchlicfen fonnen, Sed)3fdhrige fiir das
Heilverfahren in Betracht zu ziehen. Fiiv die erften drei Xahr-
ginge ded Schulalterd fommen tatjadhlic) itberiviegend nur bie
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(i) ded Ausbaues bedbitrfen. Jh erwdhne dieje Sadye, nicht
weil ¢3 Geld foftet, fondern weil dbamit Geld gefpart wird.
Und twenn man allein das Neijegeld und bdie jonjtige us-
titftungseriparung in Recdhuung zieht, jo lofhnt jich das tatjdch-
(ich, jorwohl fiix bie Gemeinben twie fiir die Krantentafjen,
namentlid) nach Cinflihrung der Familienverjiherung.

Der weitere Augbau nad) ben jiiv das Alter zivijchen 14 und
16 Jahren ift ein Problem fiir jid). Die Sdhwierigieiten der
geeigneten Uberiwachung jind hier recht grof3, jolange wir ben
Fortbilbungsidyuldrztedienit nicht haben. Aud) bie Flirjorge-
ftellen tommen in grofe Schivierigfeiten wegen des haufigen
Drtdiwedijeld bei dex beginnenden Criwerbstitigteit. Aber auch
hier twird jich nody ein Weg finden lajfen, und dann ift ber An-
jehluf ber gejamten Fuberfulojenfiivjorge gefunden, vom Rlein-
finderalter an Hid aum ermerbstitigen Alter und zum Anjpruch
auf dag Erivacgienen-Hetloerfahren.

Sy darf nod) einmal dabingehend zujammenfajjen, daf
bei jharfer Eifajjung der gefamten Jugend, foie jie allein ber
Sdularztbienft ermdglicht, und bei innigem Aujemnien=
arbeiten der Tubéitulofenfitrjorge, die ihrerfeits verpflichtet it,
in jedem Falle die: gejamte Familie zum mindeften einmal
purchzummiiftexn und bdie irgenbdwie gefdhrdet erjdheinenden
unter eine allmaflich diinner twerbende Kontrolle zu nehimen,
bie Grmittlung und Auswahl wefentlich erleichtert wird, daf
bie Nontgendiagnofe in der Hand besfelben, der bie flintfdhen
Unterfiidhungen votntmmt, dad Mittel ber jchdrfiten Kontrolle
barftellt, und daf im itbrigen die Cinvichtungen, die porhanben
jind, vollauf geniigen, twenn bei Grmittlung und Ausdwahi plan-
miaRig gearbeitet -foird. :

Referate iiber die Durdfiihrung ded Heilverfahrens
in den Peiljtdtten,

1. $eilveifafren in den Lungenbeiljtitten.

Ghefarst Dr. Sim o 1, Aprath: Dasd gejamte Heiljtatten-
mwejent berubt auf der Erjahrungstatiache, dbaf bdie Berjebung
in moglichit gitnftige Lebendverhiltniffe in bezug auf Klima,
Grnihrung, Bflege wiid drztliche Verjorgung die BVorbedingung
fiir eine Heilung tubertulbjer Leiden jchafft. Diefe Crfahrung
ift uralt und von Bremer neu entd>ct und in ein Shitem ge-
bracht tworden. Wan Hat diefe Criahrung natitelich bon den
Grivadhjenen anj bie Rinber {ibertragen miiffen, und bdas hHat

2
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man getan, bevor man audreidjende Kenntnifje von der Kinder-
tubertuloje iiberhaupt bejaf;. Die bereitd auf dHad Enbde des
18. Sabhrhunderts zuriidgehende Griindung vofi Seehoipizen,
die mehr ald ein halbed Jahrhunbdert alte Verwendung der
Solbdber ald Heilmittel der Kinberfirofulofe, die ECinridhtung
von Ferienfolonien, die neueren Bejtrebungen, die in Cr-
fHolungsheimen, Waldjchulen, Sonnenbddern, %tet[uft und
Strandbddern zum Ausdrut fommen, gefhen alle auf dieje alte
‘ESrjahrung juritd. Die Qtnbethedftatten fteﬂeu baé Iegte Glied
in der Sette diefer VUnijtalten dar.

Die dltefte Kinderheiljtitte ift bie zu s;’;oi;enﬂ;d)en bie im
 Sahre 1902 ervichtet murde. Burzeit jehen wir im deutjden
Reiche 8 Rinderheiljtitten, davon allein in der Rheinproving 3,
nimlich die im Jahre 1910 in Betrieb genommene Aprather,
die 1919 eingerichtete Heiljtatte in Diifjeldorf-Waldedheim und
die jiingfte in Gritnewald bei Wittlich. Auperdent Hhoben wir
an Abteilungen fliv Kinber, die an Lungenbeilftitien ange-
gliedert {ind, im gangen 6 und davon in det Rheinproving eine
in der Heilftitte Hehn bei M. Gladbach und eivie weitere in der
Deiljtitte Dojel. Ferner ift in diejem Jahie eine Ybteilung fiir
tuberfuldje Kinber in der fritheren Jrrenanftult Galthaujen
eingerichtet worden. Samtlidhe AUnijtalten {ind ervidhtet und
Gigentum von gemeinniigigen BVereinen bi3 auf eine einjige,
Die SHeiljtitte GroBhansddorf, die der ﬁanhegbetiid;erungéz
anjtalt der Hanjejtidie gehort.

Renn id) mid) nun der Rolle zuwende, bte bie Stinberheil-
jtatten in der Wefdmbjung der Kindertuberfulofe zu jbielen
berufen {ind, fo jind e3 vor allem zwei Puntte, auf die ein-
gegangen werden muf. Crftend auf dbie Heilmittel, die ihnen
zur Verfitgung jtehen, und 3weitensd auf die Auswahyl der Fdlle
von Rindertuberfuloje, fiir die die PHeiljtatten bejtimmt jind.
Da die Kinderbeilftatten jich bon den Qungenbeilfidtien her-
Teiten, ijt e3 natiixlich, daf jie ihre bewdhrien Behandlungs-
g‘cunhiage itbernehmen. Aber e3 jtellte {ich afsbald Heraus, dbaf
mandjed gedndert, nmandes abgejdwid)t und andeved ftirfer
Petont werden mufte. Jn bezug auf Qiegefuten muf man bei
Rindern mehr individualijieren ald” bei Grvadjjenen. AR
Novmalmaf geniigt im GegenjaB 3u den (Ermad)ienen bei
Denen man D Stunden rednet, 3/, Stunden.” An jidh ift,
das modyte i) betonen, die Qiegefur bei Kindern unentbehr-
lich, und ich modyte iagen bafy jedem RKind in‘einer Heiljtitte
aud) ein Qiegejtuhl gebithrt. Die Liegefuren wifhrend des BVor-
und Nadmittagsd jollen zu Untervidhis; merfen mxégeuugt wer-
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ben; bie QLiegefur des Mittags ift sum Schlajen bejtintut.
$Hierzu find bei gquier Beaufjichtigung wohl 909 jamilicher
RKinder zu bringen. - Wenn Temperatuven vorhanden jind, die
daiternd die Faht 38 iiberjteigen, jo fritt an Stelle ber Liegefur
bie Bettbehandlung ein, die, wenn irgend mbglich, im Freien
purdhzufithren ijt. Bilbet die Liegehalle dad Charafterijtifum
per Qungenheilftatte, . jo jollen bden Rinderheiljtatten bdie
Gonnenterrajjen -ifr bejondered Geprdge bverleihen. Sie
mitffen in enger BVerbindung mit ben Krantenjilen ftehen und
find fiix Rinber Deftinymt, deven Leiben eine Rubigitellung bes
fdrpers und Sonnenbeftrahlung erfordert. Dazu ift die Tuber-
fulofe der Snochen und Gelenfe in erfter Linie zu redhnen,
ferner die Crfranfungen ber Dritfen, der Haut- und ded Baudy-
felled; aber audh gemijje Lungenleiben, Fille von Tubertulofe,
bie mit Bilbung von Narbengewebe einhergehen. Fetnev
ziehe ich grundjiblich. jiir eine intenjive Befonnung famtliche
Tuberfulofen Heran, die’ gleichzeitig mit Rontgenftvahlen be-
hanbdelt werden, weil ich die Crfahrung gemadht Habe, daf die
Bereinigung det allgemeinen Wirtung der Sonne mit der dri-
[then Wirfung - der- Rontgenjtrahlen einen ganz befjonbers
gitnjtigen Ginf(uf- auf ben findblichen Organidmus barjtellt.
Die BVerwendung der Sonne bejdhrintt fich nun feinedivegs etiwa
auf bie Sonnentercaflé. Die Sonnenbiber miifjen vielmehr :
in audgiebiger Form- fitr die Wllgemeinheit jamtlicher finder
herangezogen ferbertiiiic Iir pflegen zmweimal taglich ein
Spnnenbad bon dHreiviertel Stunde Dauer nefhmen u lajjern
unbd ziehen dazu jamtlice Sinder heran, die das Normalmaf
der Qiegefuren durdhznmadhen Haben. Wir jchliefen nur ausd:
fiebernde und fortjchreitende Fdlle, ferner die offenen Tuber-
fulofenund bie Herziehler, und gehenbei bejonders jhwadlichen
und blutarmen Kinberir langjamer vor ald bei der Gejamtheit.

Die Sonnenbader jollen mit Freiitbungen, mit Tanz-
fpielen, Garten- vbes anderen forperlichen Arbeiten verbunden
werben. Die Freilibitngen werben jelbitverftdndlid) unab-
héngig von der BVejonnung dad ganze Jahr hindburd) gemadt.
Sie bejdrinten fich nidht ettva auj Atemiibungen, jonbern
folfen fyftentatifch jebesd -Glied unbd jebe Mustelgruppe Heran-
nefhmen: Goll ettwasd Ghited dabei heraudfommen, jo miijjen
fie unter jachveritindiger Aufiicht und Leitung gemacht werben.
Gin bejonderes Solavium ijt fiix diefe Sonnenbibder nidht not-
wenbig; jebe winbgejehiihte Stelle tut diefelben Dienjte.

uf die Augnusungder Heilfrifte ber Sonne muf jdhon bei
per Anlage bon Rinberheilftatten mehr Gewidt gelegt werben,

2!-
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al3 bas bigher gejhehen ijt. Ein Teil dev big jeht vorhanbenen
Anitalten ift fhon vor ber Jeit ervichtet wordbén, in ber man
Die Sonne jpjtematifch) audjunupBen begonunen Hatte; und ein
anberer Teil Hat in Gebaulidhteiten Plap gefunden, die eigent-
lich fitr andeve Zwede beftimmt twaven. Dlan muf nidt nur
auf jonnige Lage fehen — dbas Hat man bei Anlage jamtlicher
LQungenbeiljtitten getan —, jonbern e3 muf; mehr nod) auf
Windjchub geadhtet werden; denn Dbewegte Juft entzieht in
allzuhohermt Nafe den be]f)auhelten franfen bie Wdrme bes
Rbrperd. Wihrend der Wintermonate, von Anfang November
bid Unfang Mdrz, ift in unjerm Klima die Sonnenbehandhng
nicht durchzufithren. Sie mufy dburch tinftlide Beftrahlung im
Verein niit der Freiluftfur erfest werben.

Die Nadtbehandlung in gejchloffenen und heizbaren Rau-
men Hat jich bei mir wenigitensd nicht bemdhet. Jdh bin neuerlich)
mit Verjuchen bejdhiftigt, die Speftrofolianipe auf offener
FTervajje zu benupen, €3 jdheint vielleicht etivad babei heraus-
fommen zu toollen. Aber bdie (Si'cgebniife-mﬁﬁen nod a‘f)geﬁ
wartet werden.

A3 Hauptjadhlicher Crjab bder natu‘c[td;en Sonne hat fich
die fanftliche Hohenjonne eingebiivgert. Dad Urleil iiber ihre
Wirtung jchivantt 3wijden abjoluter Ablefiiung und frititlojer
iberjhasung. Der Einfluf ber Retflante ift bei Bilbung diefes
Urteils je nad) Veranlagung ded Eingelnert in bem einen oder
anderen Sinne wohl nicht ohne Bebeutung. Wber wenn id
nad) neunjahriger Axbeit mit diefen Wpparaten einntal guriid-
jthaue, jo muf ich doch jagen, daf id) jie nicht miffen modyte,
jonbern daf die fitnftliche Hohenjonne namentlich bei Haut-
1und Sdhleimhauterfranfungen, ferner bet Dritfenerfrantungen
jich wivklich nidht jhlecht bewdahrt Hat. Nod) unentbehrlidier
it ung der Rontgenapparat getvorden. Wenn man fjid) an ihn
gemdhnt hat, fann man fich ohne ihn eine befriedigende Be-
Hhandlung der Crfranfung ber fleineren fuoden, ber Gelente,
Der Dritfen und audg gewijjer Bauderfrantfungen nicht mehr
vorjtellen. Weniger audgejproden it bie Wirktung bei Qungen-
prozeffen; bei Kinbern jedenfalld hobe id) niditd Hervorragendesd
gefehen; audgenomnien jene Fovmen, die auf die Lungen-
mwurzelgegend bejcdhrantt jind und bei beven Jujtandefommien
Dad Getvebe der Hilusdritjen eine bejondere NRolle jpielt. Die
Qeijtungen ber Rontgenbejtrahlung laffen jidh nod jteigerm,
wenn man gleichzeitig andeve bewdhrte Methoben, wie Seifen-
einreibungen ujm., Heranzieht. Mit dent Ansdbai der Strafhlen-
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behandlung jind anbere, dltere Behandlungdnethoden mehr
in dben Hintergrund getreten. ;

Wit der Wafferbehandlung, abgejehen von Umijdligen, die
jich immer toieber betwdhren, bin idh ziemlich zuriicEhaltend
gelworden. RKalte Dujdhen lehne ich grundidslich ab; dagegen
jtehen laue, abfithlende fjonnenden Kindern immer zur Ver-
fitgung. LBon tinjtlichen Solbdabern Hhabe ich, im Gegenjah zu
Heren Kollegen ¥ e 13, nichts Giinjtiged gejehen und halte jie
nicht fiir ein Heilmittel bei tuberfuldjen Prozejjen, prede aber
Dierbei nidht von natiirlichen Solbadbern.

Dasd Tuberfulin Hat in ben lebten Jahren trob aller Arbeit,
die man bafilr aufgevandt hat, an Anwendungdbreite eher ein-
gebiigt als gewonnen. E3 ift fein immunijierended Mittel,
und desdhalb jollte man ed aucd) nicht in den Mittelpunit der
Fuberfulojetherapie ftellen.

Die Cinjpriungen von Tuberfulin jind bei Kindern ziemlich
unbeliebt. Die neueren BVehanbdlungsdnethoden jind entjchieden
vorzuziehen. Jh veriwenbde jebt in ber Hauptjade die Ponn-
borfjche Methode dber grofien Hautribung. Jd Halte bie Ver-
einigung diefer Methode mit der finjtlichen Hohenjonne fiir
bie zurzeit befte Behandlungdjorm bder {frofuldfen Augen-
entzliindungen. Die Welle, die dad Friedmannide Mittel
tnieber einmal hohgetragen Hatte, ebbt bereits twieder ab. E3
befteht nach jeinen Leiftungen feine Veranlafjung, dafy man
fich mit diefem ‘Prabarat naher bejdhdjtigen miifite.

Die fogenannte unjpezififhe Reiztherapie mad)t neuerlich
fehr viel von fich reben. Die zum Teil auferordentlich heftigen
ieberreaftionen und die jehr unangenehimen Stirungen, bdie
man nad) fortgejebtem Einverleiben tierijchen Serums finben
fann, embfehlen diefe Methoden bei Kindern nicht, zumal man
meined Crachtensd mit andern, harmloferen zu demfelben Fiele
gelangt. ‘

Tber die Pneumotorartherapie liegen umfangreidhe Cr-
fehrungen nidht vor. Giinftig haben {id) einige WArbeiten aus ber
Grernhichen Klinit audgejprodhen. Cine neuere Statiftit von
Harm3 hat {idh allerdings langft nicht in diefem, jo optimiftijchen
Sinne audgedriicft. Jmmerhin, e3 jteht fejt, baf dex Pneumo-
thoray in berjchiebenen Qinberheiljtitten eingebiivgert ift, und
baf ed fidherlich wiinjdhendwert wdve, wenn bdiefe Methobe
anch) unter Kindern grofere Verbreitung fande, zumal man
gerade bei Rindern jehr haujig jdhivere einjeitige Crivanfungen
fieht, die auch lange einjeitig bleiben und nicht auf die anbere
gejunbe Seite ibergehen. €3 empfiiehlt jich aljo, baf die Qan-
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pesverficherungdanitalt diejenigen G&ruridjabe, bie jie fiir Die
sBneumothorartherapie fiir Crivadjene aufgeftellt hat, auch auf
die Rinder iibertrdgt.

Die meditamentdie Behandlhung jpielt feine bejondere Rolle.
Der Qebertran ift bisher nod) nicht itbertroffen worben, und bie
anbern Mittel, wie jie neuerlich verwendet werben, jind duch
nicht von eindeutiger Wirkung und miifjen nodh jtubiert werben,
bevor man jie ritdhaltiod empfehlen fann. Bei ben sahlreichen
bronditijdhen Erfrantungen von Kindexn find Snhalationen
paufig angebracht; neuerdings hHat der Bretjchneidberjche At-
mungsapparat viel Untlang gefunden.

9us dem Gefjagten diirfte bereitd hervorgehen, Daf jich bie
Anzeige fitr Heilverfahren in Kinberheiljtatten nicht auf Gr-
franfungen der Qunge bejdhrinten bary Dieje Anzeige fjollte
pielmehr alle tuberfuldfen Leiden umiajjen, bie auf dbie Frei-
Tuftfur giinjtig anjpredyen und befjerungsfahig jind. Dazu gehort
aufier der Tuberfulofe ber Qunge die ber @nocdhen, ber Gelente,
per jerdjen Haute und ber Haut. .

Die untere Grenze fiir Rinderheilverfahren ift dadurd
gegeben, dbaf eine geiifje Schivere der Grivanfung vorliegen
joll, die eine Behanbdlung in fHinijcher Foum wiinjdensoert
ericheinen laft. Die Feftftellung diejer ®renze ift eine redht
jdhtoievige Aufgabe ded Vorunterjucherd und de2 BVerhauens-
arzted der Verficherungdanitalt. Ausjchlaggebend muf in erjter
Qinie bie Ausbehnung ded RKrantheitdprozeijes fein, exft in
jtoeite. Qinie jein &Sif. A3 allgemeine Voraudjehung modte
i bezeichnen, baf eine herdidrmige Crirantung und ein aftiver
PBrozefy nachgewiefen jein miijfen. €2 jollen aljo augjdeiden
bie tuberfuldjen Snfeftionen, bie lebialid) dburch die bojitive
Tuberfulinreattion fenntlich jind, ferner die leichteren ©fofu-
[ofen mit ben Allgemeinerjdjeinungen berfelben; danmn aud) die
fieberfieien, inaftiven Brondhialdriijentuberfulofen, peren Dia-
gnoje getw dhnlich nicht vollfommen ficherzujtellen ift; und ebenjo
bie geringfitgigen Spibenverinderungen bei Rinbern, bon denen
pag gleiche gilt. Dagegen jollen die notocijd) ungiinjtigen Falle
nicht mehr entfandt werden. Nuplofe Audgaben, jdhwere Ent-
taujchungen und phyjijche Deprefjionen jind bie Folge biefer
Gntjendungen. Ju den ungiinjtigen Fdllen gehiren famtliche
mit langerem und hoherem Fieber, mit Romplifationen jeitens
besd Rehifopfed und bed Darmes; von Ddert dhirurgijchen Tuber-
fulojen indbejondere die jdhmeren eiternden FTuberfulofen des
Bedensd, ber Hiiftgelente und ber Birbeljdule. Von bden
Baudtuberfulojen fommi die tnotig-gejdhiirige Baudfell-
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und Daomtuberfulofe hHingu. Die dibrigen tuberfuldjen Cr-
franfungen, die der Augen, der Ofren und der Nieven 3. B.,
gehren vorldufig nod in bad Gebiet der betreffenden Fad)-
drzte bz, Krantenhausabteilungen. .

Cine. bejondern Crivdhnung bediicjite bie offene Lungen-
tubérfuloje, beren SQmfiettiondgefafhr bviele Unijtalten bevart
fiirchten, daf jie fie ausjdhliefen oder zuriictjchicfen. Bei ber
Sdvierigieit dec Diagnofe der finblichen Tuberfuloje [aRt es
jich nicht vermeidben, daf aud) einmal nichtiuberfuldje Lungeit-
franfe in bie Heilftatt. Hincinfommen. Um diefe Jahl moglichit
hevabzudriicfenr, mochte ich Lexr Qanbedverficherungdanitalt bor-
jchlagen, bie futane Fuberfulinpriiffung ebenjo wie bie Urin-
unterjichung und bdie Temperaturmejjung obligatorijch zu
machen und bei negativem Ausfall bie Nnterfrage beantiworten
su lajjen, weshaldb troBdem an der Diagnofe der Tuberfulofe
feftgehalten toird. Wir haben nun aber in den Heiljtatten nidt
nur die Critinfeftion zu flivchten, jonbern aucd) bie Super-
infeftion ber leichteren Crfranfungen, deren Jmmunitat zur
Stunbe noch® nicht gefichert ift. Beide RKlajfen find durch
Anjtectungdmdglichteit jhwer gefahrbet.  Anbderjeitd ift es
unjozial, in manchen Fallen aber auch unmoglid), bei einent
tleinen Teil von offener Tuberfuloje aber aud) unbervechtigt, jie
audzujchliefen. Man mag alfo bad ganze Broblem drehen und
wenbden, wie man will, man wid dbarauf zuriidfommen miijjen,
baf e3 nottwendig ift, twenigftens einer Anftalt eine Ab-
teifung fitr offene Tuberfuloje anzugliedern, die raumlich bon
dem Hauptbau getrennt wdve, deren Jnjajjen mit den iibrigen
Stranfen nicht in BVerbindbung famen. Neinesd Crachtens wire
auch nichtd bdagegen eingutvendert, wenn man jdlieglid) eine
jolche Ubteilung einem landlichen Rranfenhauje anjd)lbije.
an Hohenlychen Hatte man einen bejonderen Pavillon filr
offene Fdlle, in Lanbdeshut Hhat man fie vollfommen abge-
trennt unbd in Sdheidbegq ijt man dabei, ein bejonbered Haus fiir
jie einjurichten.

a3 dbie Knzeit anbelangt, gelingt ed gewify in mandyen
- Fdllen, dburd) bdie fibliche Beit von 6—8 Wodjen eine Crholung
und Anfrijhung des Korperd gu erzielen, die ihn fiir eine ge-
mifje Beit jeinen Krantheitderregern itberlegen macht. Alle
einigermafen audgejprochenen Crivanfungen bendtigen aller-
bingsd 13 Wodhen, 3. B. jamtlidhe Lungenprozeffe, die einiger-
mafien diagnoftij) audgejprodhen find., - Ferner Ddie aftive
Hituglungentuberfuloje. Diejenigen Qungenerfranfungen, bie
mit Najfelgerdujchen einhergehen, haben nod) ldngere Surzeiten
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nottwenbdig; ebenjo aud) durdjchnittlich die jogenannten dirur-
gifen Grivanfungen der Driifen, Knodjen, Gelenfe unbd des
Baudhfelld, Bier redhnet mit einer durcdhjdhnittlichen Heilungs-
dauer ber dhirurgijhent Tuberfuloje von neun Monaten. Jd
mbdhte empfehlen, eine gemwijje Hichitgrenze bejtehen zu lajjen,
pamit die Yujwendungen fir den Eingelfall nicht allzu Hod
werdben, und mdchte dafiir fechd Nonate voridlagen. Nad
biefer Jeit tritt gewdhnlich eine Anpajjung besd SKranfen an
ba3 Qlima und die Vehandlung in bder Anftalt ein, die esd
wiinjhendwert macht, einen Wedhfel oder eine voritbergehende
Heimjendung borzunehmen.

Jun mbchte ich zum Sdhluf nod) auf einige prattifch nidht
untvichtige und zeitgemape Dinge eingehen. Man hort neuerlid
jo viel bavon, baf in Den eingelmen Lungenbeiljtitten viele
Sdywierigeiten von fjeiten ber Kranfen vorfdmen. Jn einer
findereiljtatte ift bad natiixlih) nidht jo jdhlimm; tmmerhin
jo glatt wie frither geht e3 aud) nicht mehr. €83 jind vor allem
bie Halbwiichalinge, die bielerlei Schivievigfeiten perurfachen,
ba fie fih dem teiblihen Perjonal nicht gern- unterordnen.
Da tun mande Anjtalten jich fehr leicht, inbem fie diefe Halb-
witchdlinge abmeifen. Dad it fehr bequent, aber ungeredt.
S Heilftatten fiiv Criwachiene gehoren diefe Jungen aud nidt
hinein. Jmmerhin muf man gugeben, dbaf jich mandymal eine
Abtirzung der Kurzeit nicht vernteiden laft, ba der Freifeits-
brang und bdie lUngebdrdigfeit jich mit bem Grade der Cr-
Holung und der Linge desd Anftaltdaufenthaltes jteigert. Dann
Habe ich die Wabhrnehmung madjen miifjent, daf die Neigung
zu Diebjtahlen und Vejdhadbigung desd Anjtaltseigentums ganz
bedentlich grdfer getvorden ift als jrither. Wir bediivfen jtrenger
Kontrollmafnahmen, um Beruntveuungen zu unterbinbden.
Der Bejdhadigung von Anftaltdeigentum fteht man jiemlid)
madhtiod gegeniiber. QJn einem fonfreten Falle einer gang
bejonders mutivilligen Serjtdrung habe ich verjucht, ben BVater
zum Sdjabenerjah Heranzuziehen, aber ohne Erfolg, da Dder
Later nur hajtet, iwenn ex e3 an der erjorderlichen Aufjicht Hat
feplen lajjen, wasd hier natiirlich nicht der Fall ift. Wenn man
fich aljo jchitben till, mitfte man jdhon vorher einen NRevers
unterjdyreiben lajjent, in dem bdie Gltern fiir eventuelle Be-
jehadigungen aufzufommen fid) verpflichten.

Differenzen mit dem Publifum find nad) meinen Eriah-
rungen glitdlichermeife jelten. Bejdhwerden in Anitalten betref-
fen getdhnlich 3rei Puntte: BVerpflequng und Pflege. Beider
BVerpflegung handelt e3 fjidh immer um RKleinigleiten; benn
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jelbjtoerftindlid) witd jich jede njtalt jhiwer Hiiten, gerade im
Runite Koft begriindeten Ausdftellungen Rawm zu geben. €3
war ba bei uns ein gewijjer Sport eingeriffen, nad) Naden in
ber Griie und Raupen im Gemiife 3u juchen. Diefed Sudjen,
peffen pojitived Crgebnisd mit grofem Hallo begriifpt wurde, hat
mit einmal einen Brief einer Behorbe eingetragen, und ausd
“biefem Grunbde mbdhte ich e3 hier zur Sprache bringen. Selbjt-
verftandlich find dad ja nur RKleinigfeitenr, und jede Hausdfrau
tweif, dafy jo etivasd in ben Sommermonaten wenigjtensd einntal
vorfomnen fann.

. Bejdwerden iiber die Pflege betreffen gewodhnlid) fadhlich
ungebildete Krdjte, 3. B. Neueintretende ober foldje, die nan
bei Bertretungen in Kranfheitdidllen in bie Anjtalt hinein-
pefommt. Schweftern, die jhon auf Kinberabteilungen titig
getvefen {ind, oder Rinbervgirtnerinmen, die ihr ftaatliches
Granten gemacht Haben, verjtehen aud) tro ded Berboted
torperlidher Siichtigung jelbft mit jdhwierigeren Clementen in
pidagogtiher Hinjicht fertig 3u werden. Ein redht jdwieriger
Buntt im BVerfehr mit den Ungehdrigen der Kinber jind bie
Befuddzeiten. Wir Haben zvei Bejud)stage im Monat, und
¢3 fdllt aufierordentlich jchwer, die Cltern daran zu gewohnen,
piefe BVejuhsdtage einzubalten. Um ihnen bie Angemwdhnung
sut etletchtern, ift bei und Braud), dbaf dber leitende Arzt wdahrend
der Befjudhdftunden fiir jebermann zu fhreden ift. Hodit un-
angenehm fiix den ungefjtorten Betrieb einer Kinderheiljtitte
jind bie immer ieberfehrenden eingefchleppten Jnjetftions-
frantheiten. ©8 gibt nur ein Mittel, der Ausbreitung vorzu-
beugen. Daj ift indbefonbere bei Diphtherit 3 und Sdharlad)
die jofortige Entlajjung auf den blogen BVerdacht hin. Bum
Sduf modte idh zur Frage ded Unterrichtd noch jagen, Dap
einte Qehriraft ober in fatholijhen Haujern ein Geijtlicher wohl
nur fiix gang befonberd leiftungsdfahige Anjtalten in Frage
fommt. Sonft empfiehlt ed jic) eher eine Jugenbdleiterin, die
ftaatlich gepriift ift, anuftellen, bie neben der padagogifchen
Qeitung aud) die Dberaufjicht {tber bie Letbesiibungen und die
Bejddftigung inne hat. Dasd Vorhandenjein einer guten An-
ftaltabibliothet ift heutzutage gans bejonberd tefentlid), da ed
fonft gany audfichtadlos ijt, gegen den Sdhund, ben man bei allen
Rinbern in gang unglaublihem Mafe findet, einigermafen
anzufomnien.

2. Heilverfahren in Solbitdern.

Medizinalrat Dr. Bo [Tmer, Krewgnad): Meine Dantern
unb Herren! Der Yuffordberung ded Vorftanded per Lanbes-
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verjidjerungdanitalt dber Rheinproving, hier iiber dad Heilver-
fahren bei Kindern in Solbdbern 3u jpredhen, fomme id) gerne
nad), da ich mich fiix diefe Fragen, angeregt durd eine lang-
jahrige Tdtigfeit in dbem Wiftoriaftift zu Kreuznad), immer
interejjiert habe und jiiv bie Kinberheiljtdatten in dben Solbddern
unbd fiir die Seehofpize an der Wafijertante, von denen ich mir
auf meinen Reifen immer moglicit biele anfehe, audh auf ver-
fchiebenen Kongrejjen, dbie der Vefdmpjung der Fuberfulpie
al3 Bolisfrantheit galten, eingetreten bin; zuerjt im
Sahre 1899. —

Wie jehr bad BVediirfnid nad) Kinderheilftatten gejtiegen ijt,
jeitbent da3d Elend bed Weltfrieged iiber dasd Deutjche Volf
gefommnien ift, be3d Rriegesd, der dbie Tuberfulofegefahr tvieder
jo enorm gejteigert Hat, braudhe ich nicdht weiter anzufithren.
Die Kinder find wie Blumen. Sie bediirfen der Sonne und
De3 Gliif3. Wo ift bied heute in deutjchen Landen? Schon vor
bem Kriege, tvo dbant der von ben Landesdverjidherungdanitalten
ing Leben gerufenen Lungenbeiljtdtten bdie Fuberfuloje der
Crwadjenen im f{tindigen Sinfen war, war bdie
finbertubertfulofe noh im Steigen begriffen,
wie Geheimrat Kivchner in jeiner berithmten AbHhandlung itber
yTuberfulofe unb Sdyule” nadweifen fonnte; toiepiel mehr
wird jie jebt geftiegen jein, wo alled jujammentant, was ihre Ent-
mwidlung forbern fonnte: Untererndahrung, gefteigerte
Anjtedungsdgefalhr durd diefovielzahlreichergeinordenen
tubertuldjen CEriwachienen; voreilig gejdlojjene Chen un-
vreifer, oft franfer Meniden; mangelhafte Fiir-
forge burcdh) dad Verjagen mandjer Fitrjorgeftellen, dbie nidht
arbeiten fonnten, tweil dad ndtige Geld fehite; BVertehrs-
hindbernifje aller Art; mangelhafte HY-
giene bet ben feuren Preijen der notwendigen RKleider,
Sdyuhe, Wijdhe und Seife und vor allem die ungeheure W o ) -
nungdnot, die ja die Eubeﬂuloiegefﬂf)r fteigert, tnie der
Sturm Ha3 %euer anfacht!

Do gottlod, Wwir Hhaben ja in den Kinderheiljtitten - Fiir-
forgeanjtalten Sampfedmittel, und wir Hryte jind in den An-
jtalten emfjig bemiiht, bie bedbrohten KRinder tviedber in gejunbde
umzuiwandeln. Die Gefdhidhte dDed Kinderheil-
‘Derfahrend {pricht fitr ihre CErjolge. DBenefe
fonnte tm Jahre 1882 140 Kinber in FNordernen verpflegen;
1883 fvaren e3 384, 1893: 2188, 1903: 4183, 1906: 8065 unbd
1911 fchon 12 300, und wie in den Seehojpizen jtiegen in dahn-
licher Weife dbie Bahlen ber Kinberheilftatten. So ift aud) bas
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Strewgnadjer BViftoriajtift aus fleinen Anfangen eriwad)jen und
beherbergt jett fait jeded Fabr, jeitbem auch bie Winterfur in
pem neuen Cecilienitift moglich) geworden ijt, zirta 3000 K in-
Der, die aud nafh und fern zu Solbdaderfuren gejandt werben.
Nehmen iir fiir die Kinberabteilung bon St. Marienivortl
und fiix basd St.-Clijabethen-Stift in Kreuznad auch jedesd Fahr -
ie 2000 Sinder an, jo jind e3 fajt 7000 Kinber, die jedes Jahr
bort 1 Solbabfuren in Kinderheilftatten aufjgenommen und
verpflegt werben, eine gewif ftattliche ahl, dbie grofe Mittel
erfordert, bon benen wohl faft die Hidljte von der Landedver-
fidherungdanitalt MRheinbroving aufgebracht twirdb!  Rednen
wir den Pfilegejab fiir jedesd Kind zu 450 M., o ergibt bas eine
Summe von 3 150 000 M., und wenn der Pflegejah jebt auf
600 M. gefteigert werden fjollte, jo ergibt dad 4 340 000 M.

Da hat fie gewif ein gutes Nedht, einmal von uns eine drzt-
liche Berichterftattung iiber dasd Heilverfahren zu Hirven, dasd
tir bei den ungd zugejchicten Kinbern verwenben. — -

Smallgemeinen fann man jagen, baf fiix die Kinber
jchon Die verinderte Lebensdiveife .von grofem Worteil ift.
Liele fommen aus fleinblirgerlichen Verhdaltnifjen, wo Dit
Stubenfuft und Hausliche Rilege micht die beften find, in ein
geordneted Anftaltdleben hinein, dad ganz auf Hygiene anf-
gebaut ift; in Haujer, in denen Sone und Lidht und geniigender
Luftraum fitr jedbes einzelne, faubere Sdhlajzimmer, jaubere
Spetfezimmer vorhanden {ind, und fvo ein in jeder Beziehung
geordnetes Leben, Wadjen, Schlafen, Baben, Speijeaufnahnie
in guter Folge regelt, Freundlichfeit und Giite von jeiten der
Pilegejthmeiter umgibt jie. Peinliche Pilege der Jihne und ded
Munded, haufiges Gurgeln mit Salziwajjer, an alle diefe Dinge
miiffen fie jich halten, wie bie Solbaten frither in ben Kajernen,
und fun ed gerne, wenn jie dbaran erjt getwofhnt jind, unb Haben
ben NuBen davomn,

St bejonberen fommt nun die drztliche Aujfjicht Hingi, und
id)-habe auf nreinen Salen in der Kinberheilanitalt die Gewohn-
heit, am ziveiten Tage, nachdem die Kinder eingetroffen find,-
jie alle zu unterfuchen und nachzujehen, ob bejonders zart-
gebaute darvunter jind; nach itberftandenen Krantheiten zu
forfechen und die befonderd eingehend zu unterjuchen, bie an
Herzfehlern ober Lungenfatarchen, an Driifen- ober Haut-
frantheiten leiben, und demgemif die notwendigen Heilmittel
und vor allem die Jahl der zuzumefjenden Solbader zu be-
ftimmen. Dazu werden tiglich Befudhe der Sile und Kontrolle
ber Rinder vorgenommen. I verlajfe mich nicht immer auf
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bie Angaben ber Hauddrzte, jonbern pritfe jelber, ob die tleinen
Rbrper ~aud) den Unftrengungen bder Solbabdfur gemwadyien
find. Wenn mir dasd nicdht jiher exjdheint, gehe ich mit dber Zaht
ber anzutvenbenden Solbdber taftend vor und beginne oft
mit 3iwei oder drei Bdbern in der erften Woche, um dann all-
- mahlich zu jteigern, wenn die fleinen Patienten dbad BVaben gut
vertragen, namentlidh bei bden untererndfhrten, ervethijdhen,
satten Kindern. €3 ift 3u bemerten, daf fich in den lepten Jahr-
zehnten dad Qranfenmaterial in unjern Kinberpeiljtatten mert-
lich gedndert hat. Frither wurden unsd nac) Kreugnad) viele
finber mit vereiterten Dritfen, mit diden Driljenpafeten am
Halfe, mit Knodpenfifteln gefjandt, wdhrend in Dden lepten
Sahren, bejonders jeit fiinf Jahren, mehr erholungsbediirjtige,
allgemein gejdwdchte Rinder zugejdictt iverdben, die an-
jcheinend melhr bie Dejfere foit und allgemeine Pflege, ald drzt-
liche $ilfe exheifchen. Aber gerade bei biefen Kinbern mufp
die Fitrjorge, daf jie n i ¢h t burdh zu ftarfe Solbdder eher ge-
fhivdcht al3 geftdrft werbem, eine dboppelt grofe jein. Der
Grund bdiefed Wechjensd im Material der und zugejandten
Rindex liegt wohl daxan, daf durd die Junahme ber Kranfen-
haufer auj dbem Lande und durch die beffere operative Ber-
jorgung, aucy in mittelgroflen Stidten operative Eingrifje
su Hauje frither erfolgen tinnen und die Kinber jeht dhirurgifd) .
bejfer verjorgt jind, ald das -frﬂr)er in Stadt und Land ber
all foax.

Eftatuthcf) ift ber Betrieb in ben Rinderheil-
ftatten im Sommer und Winte'r verjdieden. Jm
Sommer tird von der natiiclichen Sonne der ausgiebigjte
Gebraud) gemacht und neben ben Solbddern Sonnenbiber
genommen, die auf unjexrm Sonnenturm gemadht Werden
tonnen ober auj ben grofjen Galerien, dbie bor ben Sdlaj-
zimmern gelegen jind. 8 ijt eine Quit zu jehen, wie gern bie
Kinber ihre Haut der Sonne ausdjeben und bdie anvegende Hilfe
der Sonnenftrahlen zur Stdrfung der Abiwehrirdfte ded Kobr-
perd gegen anftedende Krantheiten aller Art annehmen. Be-
jonberd gejdhiit wird nur dber Kopf durch Auffeben der Hiite
oder Rappen. Sm Winter miiffen wir unsd vielfach mit der
Hohenjonne behelfen, die wir aber aucd) an fonnenarmen
Tagen im GSommer ausdgiebig vertvenden. Kinber, beren
Qungen jdwad) jind, werden burch Liege furen auf den
Galerien, dbie dad Hausd umgeben, gefriftigt; Rintgenbejtrah-
[ungen toerdben nur gelegentlich zu diagnoftijhen Biveden
gemadht bei Rontgenaufnabhmen, nidt aber zu furativen
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Bweden. Ebenjotvenig halte ich die Tuberfulineinjpribungen
fitr bie Aufgabe der Kinderheilanjtalten in Solbddern, jondern
fiir Mafnahmen, bie ben Lungenheilanftalten und Kinder-
franfenfhaufern vorbehalten terden miifjen, ebenjo ivie die
RBneumothorarbehanbdlung. Was die Liegefuven angeht,
{o ift e fchterer, Diefelben bei Sindern anzuwenden, wie bei
Griwadyjenen. €3 mitffen jchon jehr elende und jdhwade finber
jein, bie fid) jo fejtlegen laffen. Die einer Liegefur BVebiirftigen
bleiben morgens eine Stunde linger im Bett; vor und nady
Fijch mitffen fie nody 1—2 Stunbden. auf bem Liegeftubl liegen,
fo baf fie nicht den ganzen Tag darauf zubringen. Ghmnaitit
fuird von den beanjfichtigenden Schiwejtexn auf dbem Spielplah
getrieben in Reigen, Spielen aller Art. Keulenjdhiwingen wird
nidht geiibt. Sdhauleln, Turnvede jtehen ben RKinbern zur
Berfitgung. Jm fibrigen glauben iz vonbdenbejonderen
ahmnaitijcgen bingen abjehen zu jollen, aber wir madjen mit
pen Rindern an Nadymittagen bei gutem Wetter weite Spazier-
ginge itber bie unfexr Salinental umgebenden Berge, dben NRoten-
feld und den NRpeingrajenitein. Nur herzjchivade Kindber und
Fiebernbe twetben bavon audgejdlojfen. Diefe Spazierginge
aefallen ben finbern am bejten.
~ 9%a3 die R urbauner angeht, jo ift ja eine alte flage in
ben Rinderheiljtdtten, daf bdber Wufenthalt fiir bie fleinen
Ratienten deshalb nicht immer jo nitplic) ift, weil derfelbe in
_ vielen Fallen zu fury bemefjen ift und oft nur 4—6 Wodhen be-
trdgt. Auch jo fann. et ja jGon viel Gutes ftiften, aber es tonnte
in gejundfeitlicher Beziehung nod) viel mehr erveicht werben,
mwenn bejjere Ausdimafl getroffen tiirbe unter ben leicht- und
ichwererfranftent tuberfuldjen Rinbern einerfeitd und unter
ven tuberfuldien und erfholungsbeditrftigen Kinbern anderfeits.
Die erfteren milfiten teild in Kinderfranfenhiaujern, teils min-
peftend drei Monate zu Solbadefuren ober in die Seebdber
gejdhictt terden. Lon den [eiteren erfholen jic viele jdhon dburdy
Ferientwanderungen und die grofere Bewegungsireiheit durd)
Herumijpielen in Feld und Wald. Fiir die nur erholungs-
bebdiicftigen Rinber muf zu Hauje immer nod) bejjer gejorgt
werben, burd) Tourenfahrten, mafigen Sport, wie Radfahren,
Balljpielen;, FTurnen und Solittjhuhlaufen. Die frant
befunbenen Kinber aber miiffen auf M onate hinaud aus
ber Familie und ben Sdulverhiliniffen in drztliche Pilege und
Beaujfichtigung. Die von der Landedverjicherungsanitalt uns
sugefdhidten Kinber bleiben durdhjdhnittlich adht Wodpen, wasd
in gany bejorberen Fdllen bid quf ein Vierteljahr audgedehnt
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mwird. Nanche Patienten werdben aud) mehrere Jahre hinter-
einanber gejchictt, wenn ifhnen die Kur befanders gutgetan Hhat,
um auf die Daner mehrere Jahre den wohltitigen Cinflup dber
Babe- und Trinffur zu ge‘maf)ﬂelften, denn auch vbon bder
FTrintfur maden unjere Patienten im Sommer vegelmifpigen
 Gebraud) und jchliirfen, dba der Salzhunger bei Rindern ja oft
ein grofier ijt, gerne bie Salzquellen unjered Salinentales; fie
ipielen audh an den Gradierwerfen, wm bie @(datuft redht Icmge
einguatmen.

Die Bejdhdaftigung dex Rtn ber im Gecilienhaus
gejchieht durd) Spieljchiveftern, die teild .die.Kinder auf den
Spielpliten an den warmen und jonnigen Tagen iiberwachen,
teild an Negentagen in den Spielzimmer fie 3u Handarbeiten
anleiten. Qnaben und Midchen baven doxt niit ben Steinbau-
Tiften, teild flechten jie Frobeljachen; die Madchen. jpielen mit
‘Puppen und nihen an ihren Kleibungsjtiden. Regelvedhter
Shuluntervicht wird tm Cecilienitift twéhrend der SKurdauer
nidht evteilt. Gine bejonbere Bejprechung verbient bie BVejud)3-
frage. Rinder haben oft Heimivelh, wemnjie von Haufe entfernt
jfind, und ed erfcheint natiivlich, daf -audy.bie Gltern gerne
wifjen, fwo thre Kinder find und wie jie jidh fithlen. Die Kinder-
heilanjtalt fann aber die Befucdhe der Eltern nicht immer an-
nehmbar findben. Die Bejuche twirfen jtdrend in dbem Anjtalts-
betrieh, unbd e3 wird dabei auch gelegentlich; inie bet der Anfunjt
der Simher. felbit, auch durch ihre BVermandten Grippe, Majern
und Scharlac) in die Anftalt frijh eingefdleppt. Aber ab-
gejefen davon, jhabden bdie BVejuche oft, weil die Cltern fait
immer @i aren und Siifigteiten mitbringen, und da die Kinder
Dod in der Anjtalt normalerweife verpflegt werben, jo wird der
findliche Magen itberladen und die Folge bex Elternbejudhe jind
meijtens {lbelfeit, Grbrechen, Magenverftimmungen aller Art.
Aus allen diejen Gritnden wird, von befonderen Fallen ab-
gefehen, ber Bejuch der Cliern auf einen Sonntag in dex
Mitte Der Quazeit bejchrantt, den offiziellen Bejudhstag, ber
aber den Sdheftern immer unangenehm ift, weil jidh) bdie
30Igcn in ber oben béjchriebenen Qifetie troi; aller Warming
immer wieberholen.

&3 bleibt nun endlich im Rahmen bteieé EJ‘efetateé noch die
Srage 31 beantworten: ,Soll man jfrofuldfe und tuberfulofe-
verdbdchtige Sinbder lieber in Seehoijpize jdhictent ober in Sol-
‘bader?’ Wie wir befanntlich in jedem Klima Lungenbeiljtatien
brauchen tonnen, wenn nuy ein tidhtig gejchulter Azt da ijt, ber
alle Faftoren bet fur audzunupen verfteht, fo fann aud) in
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jeber Kinberheilanftalt eined &plbabded eine erfolgreiche Sfur
gegen Sfrofulofe: gemacht werden. Die Hauptjache ift, daf
bie Kinder den UAnreiz einesd Klimawed)jeld Haben und ausd
ungejunder. Umgebung in eine gejundheitlicd) einmanbdireie
gebradht twerben. ©o jdhreibt audh) Geheimrat von Leube (Dad
Note Kreny, 3L.Band Nx. 6 Seite 167): ,Aucd) die Solbaber
im Binnenlande geniefen mit Redht grofen NRuf bei der Be-
panblung ber Knodhen- und Gelenttuberfulofe, joivie ben
Driffentumoren bez Kinbedalters.” [Jn Deutjdhland, das im
LBerhdltnid jeiner Cinmwohneridhaft einen geringen Kitjtenjtreifen
hat und nux im. fdlteren Norden, darf jedenfalld nidyt bie
au ferne Ritfte’in e rfter Rinie in Vetradt gezogen werben,
jondern zuerft miijjen bie Solbdber Herangezogen iwerden, ivie
ja aud) bie Gejchichte ber Cntividliung in Deutjdhland bie
RKRinderheilftdtten in den Soplbddbern bor den Seelpjpizen ge-
bracht hat. Jch erinnere an Babd Hall bei Wien, an Jfdhl ujlv.
Gin Glid fiix bie jirofuldjen Kinber, dafy bie Kinberheilftdtten
jebt in jo zabiveicher Weife vorhanden jinbd, ba wir ungefdahr
100 folcher Anftafien in unjern Solbadern bejiben, was jebht,
jeitbem die weiten. NReifen durch dbie Cifenbahnen jo fojtjhielig
getvorden f{ind, Bejonberd ind Gewidht fallt. Fiir bie Grof-
ftibte, wie Bremen, Hamburg, BVerlin, Stettin und Konigdberg,
 die in ber Nahe ber See [iegen, mbgen vorjugsiveife die See-
hojbize zur Unterbringung der {frofuldfen Rinder im Sommer
- bienen. Fiir die im Jnnern ded Landed gelegenen Grofitddte
fommen bie Peiljtatten fiir Kinder im Gebirge in Vetradt,
jpeziell fiix bie Wohltdtigteitdverbanbe und Fitrjorgejtellen in
Ruhrort, Duigburg, LWiesbaden, Loln, Krefeld, Ditjjeldorf, dbad
rheinifch-wejtfdalifche Jndbujtriegebiet, Neunfivchen und Saar-
briiden, die und meift bie Kinber jdhicfen. Wber im Winter
fteIlen ftd) SHamburger und Berliner Kinber auch ahlreidh Bet
ung ein.

. 2Wa3 die Q[nmenbnng Der Solbdaber angeht, io
ift bon Widgtigteit, dafy in ben Kinderbheilftdtien jelb it bdie
Solbdader genommen twerden fonnen, dbamit bie Kinder nadh
pen warmen Badbern gleich ing Bett gebrad)t merben fonmnen.
Die Wirfung der Baber ftellen wiv uns e vbor, dbaf ber Salzreis,
ber die Haut trifjt, anreizend auf die Nervven iwirft und zu
gefteigertemt Stoffmedhiel fithrt. Die Lymphitrome duvch-
flieen rajdher den fdrper, und jo jchwellen die Lymphdriifen
ab. Aber auch die gange Haut wird gefraftigt und gejtahif, und
die Abtwefhririfte Desd Hautorganes gegen anfjtecdende Kranfheiten
aller Art find ja auf allfen Kongrefjen der lehten Fahre ald tymerx
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widhtiger betont worden. So muf die gitnftige Wirtung der
Solbadbeturen aufj tuberfultje Criranfungen aller Drgane,
Der Qunge, der Driifen, der Knoden und Gelente erflirt iverden.
Freilich W ajier allein tut ed nicht, jonbern unbedingt not-
wenbigifteinefrdaftige CrndahrungundBerpflegung,
die in dem leten fnappen Jahren aud) in unjerm Cecilienitift
durch die Qudiferipeifung aufs befjte unterjtitht wurbe unbd be-
Jonberd in gejteigerter Sufuhr von Weifbrot, Kudhen, Bohnen
und Crbjen fich zeigte. Cine fitnfmaltge Speijefolge ift
bet und gegeben, ein unumg dn glidesd Bedlirfnid einer
Rur im Solbade. Die Milchverjorgung der Kinder fann durd
eigene ®ithe erfolgen, deren wir zehn in unferer eigenen
Dtonomie haben, und jo erleben wir denn oft eine Gemwidts-
sunghme bon 4 Hid 6 Pjund in vier Woghen.

Gerabe die Grnidhrung der Kinder ift ja auf den lepten Kon-
grejjent in Cljter und Wiedbaben jo bejonders betont worden;
und gerade auf die Steigerung der Tuberfuloje infolge bet
Hungerblodade wird ja imuer wieder hingewiejen. Da mufp
mit allen Mitteln dafiir gejorgt werden, bafy bie Kinber, die zur
Solbabefur gejchictt fwerben, in der Dbeften Weife derpflegt
ferben; benn der Salzhunger ift nicht nur grof, jondern aud
ber natitrlidhe Hunger, namentlich bagd Bebditrfnid nad) WViild. .

©5 bleibt noch die Fitrjorge su bejprechen im Falle von an-
Jtecenben Srantheiten, die troh aller Vorjidht beijoviel indbern,
die aud ben verjchiedeniten Gegenden zujamimenitromen, vor-
fomuten fonnen. IBir Haben zmwar eine Jjolierabteilung im
Hauje fjelber, verlegen aber afufe, anftecfenbe Strantheiten,
twie Ntajern und Scharlach, fo fo v t ing Jjolierhaud ber nahen
Diatoniffenanijtalten.  Fur FDth)tf)emtiéffilfe ‘ijolieren wix
guch Bet und, demen bann natiicli) eine befonbere Pilege-
jchmweiter g,ugetedt wird. Die Dedinfeftion mwird durch einen
in der Desinfeftion audgebildeten Haudangeftellten jofort ge-
macht. Nach meiner Anjicdht beruht die giinjtige Wirtung der
Qinderheiljtattern th Solbddern auf bdiefen brei Sdulen:
1. Sauberfeit in erfter Form, 2. Hautpflege
purch Salzbdder, und 3. reichlidhe, regelmdpig sugefiihrie
£ o it , und mein Referat iiber die I)ter angeicf)mttenen Fragen
will ich mit folgenben Siben jchliefen: ]

1. Die Weiterentwicdlung bdex %m:im:ge fiir  jfrofuldje
und tuberfulojebedrohte Rinber muf energijd be-
trieben werden, bejonders jeit dem unfheimlichen Sinfluf,
den bie Hungerblodtade auf dbie gange beutﬁd)e Rindermwelt
audgeiibt hat.



2. Cine jyjtematijche © u ) ¢ nach jfrofuldjen und tuber-
fuldjen Kindern fann nur dbadurd) von (Etfnlg gefront
toerden, daf aud) auf dem Lande und in ben fleinen
\‘:atabten wie in ben Grofjtidten & &)ulargte an-
gejtellt merben

3. Die von dben Shuldrzten audfindig gemadhten jfrofuldjen
und tuberfuldjen Kinber miljjen den Fiirjorgeftellen fiix
FTuberfulojebetdmpfung befanntgegeben iverben, unmbd
D ieje miiffen bie Unterbringung der Kindber in die Fin-
derheilanitalten organifieven. Wenn das iiberall gejchieht,
ijt zu erhoffen, dbafy audh fernerhin bie Rinderheiljtatten
bie wichtigiten Kambfmittel im Kampfe gegen die Tuber-
fuloje ald Bolfsfrantheit bleiben.

3. Heilverfahren in [dudlidyen Rranfent)auiern, @rhn[ungéﬁumcu,
Sechbadern nfw, ;

Dr. Ha I) n, Stommeln: Meine Damen und Herren! Jd)
gebe Jhnen heute einen furzen Beridht itber die Art und Weije
ber Behandlung von tuberfuldjen Kinbern (erfted Stadium)
und tuberfuldd gefdhrdeten Kindern in bem landlichen Kranten-
Hauje zu Stommeln. Seit dem Jahre 1915 werden dort dex-
artige Q@inder aufgenommen. Das Alter der Kinber jehwantt
zinijchen 6 und 14 Jahren. Die Sauberfeit dber aufzunehmenden
Qinbder [dft vielfad) jehr zu wiinjchen {ibrig, bejonderd dber =,
jtand ber mitgebrachten Wifche. Dagegen hat bie Bahl der
mit Sopflaujen behafteten Kinder in den leten anderthald
Jahren gegen bDie borhergehenden Jahre bedeutend ab-
genommen. Gin {hmwerer Nbelftand ijt aud dad Vettndjjen, wasd
bet gut einem Fiinftel bi3 emcm Biertel der Kinder angetroffen
wird.

Aufer der tdglichen Vifite, die nottgen‘faﬂé’, mebhrere Wale
. am Tage ftattfindet, erfolgt die Unterjucdhung der neuauf-
genommenen b3w. der a1 entlajjenden Rinder in ber Negel
Samstagnadymittags ober Sonntagbormittagd. Die Kinber
verbleiben 8—12 Wodhen in der SHeilftdtte. FTemperatur-
meffungen werden tiglic) 3iveimal vorgenommen. Bei fieber-
Hajten Buftandben tritt Vettruhe ein.

Die eigentliche Kur bejteht in Liegefuren, Solbibern, Be-
ftrahlung mit fHinftlicher Hohenjonne und Fretiitbungen. Die
Qiegefuren werden zweimal am Tage vorgenommen, und ziwar
vormittagd und nadmittagsd je ztwei Stunbden, je nad) Sdivere
bed Salled auch linger. Die Liegefuren finben in einer an=
gebauten Qiegehalle ftatt, die gegen die Wetterfeite gejdhlofjen
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und an ben andern Seiten offen ift. K Die Liegefuren werben
jdmtlichen Kindern zuteil. Wad bdie BVehandlung mit Sol-
badern und Hinjtlicher Hohenjonne angeht, jo wird diefe jolgen-
dermafen gehandhabt. Reine Lungenjpibenfatarrhe ohne bHe-
jondere Dritjertanjchivellung, aber {dhlechter Exndhrungsdzujtand,
ecrhalten nur Hohenjonne. Soldhe, die in bejjerem Crndhrungs-
suftande find, erhalten beide Niethobden; fjoiche? Kinber,* die
Hauptiaclich nur mit Driifenidvellung zu tun Hhaben, nur Sol-
biber. Die Solbaderverden ziveimal wdchentlich verabreidht von
der Dauer einer BVievtelftunde Hid 20 Minuten bei 29° R. Die
Bejtrahlung nrit Hinjtlicher HoHenjonne erfolgt zivei- bid dreimaj
wodentlich, bon drei Minuten Darter anfteigend jededmal drei
Minuten ldnger bid 31 15 Stunbe. Vet jtirferen Brondjitiven
tnerben Abwajchungen mit Cijigivajjer im WVerhdlinid 1:4
und wdhrend bder Nacht Priednibjche Umidhlage gemadht.
Auferbem finben taglich auf dem Rinberipielblabe 14 bis 14
Stunde Frettibungen jtatt. Die Freiiibungen bejtehen Haupt-
jachlich in Drehiibungen ded Oberfdrperd mit feitwdrts, auf-
wartd ober riidivdrtd geftredten Armen, Jidivdridbengen,
Boriwartdbeugen ded Oberforpersd, teilweife mit tiefen Atem-
sligen bei gejchlojjenem Munbde verbunden. Jch lege bejonbdern
Wert auf den gejdhlofjenen Maund, weil daburdh bie reine
Najalatmung erzivungen wird, iwodurd) wieberxum die Lungen-
jpiten gendtigt {ind, tiefer burdhpuatmen, wad eine grofere
Widerjtandsfahigfeit geradbe dbiefer jo haufig befallenen Stellen
hervorrufen wird. Auferdent wird durd) biefe Turnitbungen
bie Vaudhatmung ebenfalld geradezu erzivingen und jo eine
immer tiefere Durdhatmung dber LQunge erreicht. Bejonbern -
Wert lege ich auch darauf, bafy die Kinder viel jingen. Selbit-
verftandlich gelten jolche Veafnahmen nur fiix die Kinber, die
jich im Bujtande des erjten Stabiums befinden oder tuberfults
gefiahrbet jinbd.

Die Behandlung der Vettndjjer befteht in haufigem Weden
De3 Nadhts, Entziehung der Fliiffigteiten von 4 Uhr nadymittags
ab, eventuell Behanblung w.it Farardijhem Strom. CErfranten
Rinder an anftectenden Frantheiten, jo werdben biejelben jelbit-
verftandlich ijoliert. Rontgendburdhlenchtungen finben nur in
vereinzelten {dallen ftatt. Rontgenbeftrahlungen exjolgen nicht.
Bon Tuberfulineinjpribungen, bietn berexrften Jeitztoarmehriach
erfolgten; habe i) in den lebten Jahren Abjtand genommen,
weil fie mir nicht den Erfolg brachten, ben ichmirbabon berjprach.

Wad bdie Vefdhdftigung angeht, jo miijifen die groferen
finder fleinere Ausbefferungen an ihren Lleidern und Stritmp-
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fen jelbjt vornehmen, Helfen aud) beim Ubtrodnen und Spiilen
ber von ben Rindern gebrauchten Teller unbd Tafjen. Ferner
finben Spiele im Freien und im gejdhlojjenen Raume je nad
ber Witterung ftatt. Die Verpflegung bejteht in dem erjten
Frihjtitd um 148, im zweiten FrithjHic, Mittagejjen und
RKaffee und Abendeffen. Dad Wedhjeln ber Bettmajdhe erfolgt
alle brei Wodhen, bet Bettndjjern jelbjtveritandlich je nad
Bebarf, bie Leibwdjdhe alle adht Tage. Woddhentlid) erhilt jedesd
Rind ein Reinigungdbad. Schulunterricht befteht biz jebt
feiner; ob er eingefithrt twerben fann, mup nod) abgemwartet
werden. Jn Frage tdme bei dem groffen Alterdunteridyied nur
ein allgemein bildbender Unterricht. Bejudy ift eigentlid) nux
einmal monatlic) geftattet, und zwar am erften Sonntag im
Monat. Leider wird gerade dieje BVorjdhrift von vielen Eltern
nicht eingehalten, jondbern jie fonumen, wann fie wollen, Wwad
haufig 3u unangenehmen Audeinanderfepungen zwijden Cliern
und Perfonal fithrt, AuBerbem befommen biele Kinder nad
den Bejuchen Heimived). it

IBa3 die Griolge Ded Aufenthalted in Stommeln angeht, jo
tann man damit vollauf zufrieden jein. Ein enbdgiiltiges Urteil
[aRt fich natitelich nicdht geben, dafiir bediirfte ed einer regel-
magigen, in gewifjen Jwifhenvdumen zu erfolgenden Nach-
unterjuchung. ‘

Die Sterblichfeit unter den Kinbern betrug bisher 1°/y,,
und jwar ftarb ein Kind an grippdjer Lungenentziindung, ein
Kind ging an afuter Miliavtuberfulofe zugrunde. WIS geheilt
wurben etwa 609 der finder entlajfen; ald gebefjert etiwva
309%,. Id bitte dabet bie Anzahl der Wodhen zu beriiciidytigen;
bei langeter Dauer ded Aufenthaltsd wiitde e vielleicht mdglich
jein, bie Bahl der Heilungen nodh zu vergrofern. 109 wiefent
feine Bejjerung auf. , '

- DieGndbunterjudhungzeigte, daf, abgejehenvon ber Geiidis-
sunahme, infolge der Atmungen die Ausdehnungsfibigteit des
Brujtiorbes durchichnittlich nm 2 cm zugenommen Hat.

Ausjprade.

Bizeprafident A p p e [tud: Jd exdfjfne hiermit die Aus-
iprache iiber famtliche Referate und mbdchte gleidhzeitig aud)
-die auf Shren Plisen Defindlichen Grundiibe zur Dis-
fuffion ftellen. Sie werden toohl geftatten, daff ich jie gu-
niachit nodh einmal verlefe. (Gefchieht.) Jh darf mwohl be-
mertert, daf aud jamtlichen NReferaten folgendesd heraudge-
tlmgen Hhat: Ginmal, dbaf eine forgfiltige Audwahl dey Kinder

i 3 L i
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 jiir bad Sinderheilverfahren oberfter Grundiab fein und daf

dafiir aud) dad Rontgenbild herangezogen twerden joll; ferner,
baf der Nontgendiagnojtifer und der flinijde Unterjudjer die
gleichen fein jollem, und endlich, dafy ein organijierter Sdul-
avztbienft, der mit der Fiirforgejtelle Hand in Hand arbeitet,
ald3 Forberung aufgeftellt werben joll.

Beigeordneter Profefjor Dr. frautwig, Kon: Jd
mbdhte nicht zu dem rein drztlichen Teil ber JInbdifationen fiir
bagd RKinberheilverfahren jprechen, jonbdern id) Habe nur bden
Wunjh, Herr Dr. BVollmer moge ung einige Worte iiber die
Gemdhrung von Solbdderfuren, nicht in Krewznad), jondern
per fiinftlichen Solbdaderfuren, wie man jie dbraufien ausiibt,
jagen. Wohl aber michte ich itber die jozialhygienijhen Jn-
ditationen einige Worte jagen, obwohl Herr Referent Dr. Fels
bie vorliegenden Grundjibe Dereitd in ztuedmaiger Weije er-
gingt hat. Wi Yrzte mitfjen betonen, daf eine Kinberfur nicht
ein Ding an jich ift. €3 geht nidht an, daff irgendein Arzt, ein
Rranfenhausg, ecine SKranfeniafje, eine Kinberfur beantragt,
bafy bie bann 3. B. in Diifjeldorf fiberpriift und an jid) ge-
nefhmigt twirdh. €3 wird vielmehr notiwendig jein, zu jagen,
daf eine Sinderfur immer nur Teil bed ganzen Kampipro-
gramm3 gegen bie Tuberfulofe ift; und darvum miifite in die
Qeitfibe aufgenommen twerben, daf bei Criranfungen eine
fur nur dann vorgenommen fverben fann, wenn bdie be-
treffenden Kinder und die Famiien bdiefer RKinber in einer
laufenbden, wohlgeordneten Fiirjorge ftehen. Dasd mufp, glaube
i), ber Btved unjerer ganzen Arbeit fuin, und fvir Hhaben der
Qanbdedverjicherungdanitalt, die diefe Grundidbe bercitd durd
eine gange Reihe von Arbeiten praftifch anerfannt Hat, dafiic
sit banfen, baf jie die Tuberfulofenfiiriorge auf dieje breiteve
Bafis hinjtellt. Die Notwendigleit ber Sdhuldrzte ift beveits
mehrfach betont worben. Wiel nottoendiger ift ed jedod, zu
betonen, bap tir eine wohlgeordnete Lungenfiirjorge Hhaben,
und i Jrzte jind und ja daritber flar, dbafy dariiber Hinaus
bie gejamte Familienfiirjorge al3 jolche iiberall ordnungs-
mdRig audgebildbet toerden muf. Dad laft fich Heute doch
seifellnd erveichen und ift in Kol in vedt guter Weife
fchon Daburch erreicht, daf tir nidht nur die Schuldrzte, die
sum Teil eben Stadtdrste fiiv bie gange Fiirjorge jind, in ben
 Dienft ber Sadye ftelien, jondern daf wir nunmehr mit den
Krantentajfen in grofziigiger Weife zujommenarbeiten, jo daf
jich Daritber ein Wort bed BVerichtd wohl lohnen midte. Jd
will Dad aber den fpdter folgenden Ausfiihrungen bed Hevrn
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Gejdydjtafiihrers Meurer diberlajjen. Jmmerhin modte id
mit Heren Dr. Feld jagen: Diefe Wiinjdhe find nidht etiva
bedhalb zu beanftanben, mweil jie biel Geld foften, jondern
wir miijjen jie trop der jdhweren Jeiten twiinjdhen, weil jie
auf bie Dauer eben Geld jparven. So Hhaben wirv 3. B. in Kbln
bie Ginvichtung getroffen, daf twir bie gange Familienfiivjorge
fyitematijch nach vorherigen Probeverjudhen durdhgejest haben
und von der Eingelfiicjorge u 45 Gejamtfiivjorgebesirien iiber-
gehen. Trop allem ,Dalled” jind unjere Stadtberordueten
einfichtig genug, dbiefe Dinge zu betvilligen. Haben wir nur
ben Mut, dieje Dinge zu fordern! Stellen Sie aud) in ge-
eigneter unbd gejdidter Weife die Parteien in den Dienft der
Sadje. Und nun noch die Criwdhnung ber einen Tatjacje,
pafy wirtlihy mandge Heilftitten fiix Kinder und aud) nur Cr-
holungdheime oft {ible Crfahrungen mit unverniinftigen Cltern
und Rinbern machen, wie dasd vorhin mitgeteilt worden ijt.
@enn dad jo weitergeht, mup man wirtlich bald an eine Liga
ber $eilftatten- und Kinbererholungsititten benfen, bdie fich
sujommenjdhlieen, um den unverniinftigen Unjpritchen der
Gltern entgegenzutreten. 3 find vielfad), und dedhalb rede
ich von der Liga ber Heimitdatten, gevabe d ie Eltexn, die Be-
jhwerde fithren, deren Rinber bereitd fajt alle Suren in
ben verjdiedenjten Heiljtitten audgefoitet haben. Jnfolge-
dbeffen haben jie einen Rennerblict und jind dervartig anjprud)s- -
voll, baf man mit ihnen nidht uredhtfommt. Herr Dr. Simon
pat durchausd redht, wenn er jagt, daf jedbe Heiljtdtte in erjter
Qinie. jelbft fitir eine ordentliche BVetditigung der Sinder jorgt.
Sy glaube, foit mitjjen da im allgemeinen etiwad Front maden.
Sch halte aucdh) dad anderve Pringip, bei den furen die Elfern
a1 einer gemwifjen eiftung mit heranzuziehen, fiix vidhtig, modte
aber nodymald betonen: Rinderfuren fonnen nicht von irgend
jemand, aud) nicht von farifativen Vereinen, deren Wirfen
- i) felbftverftandlic) hod) einjdhiabe, beantragt und durdygejebt
ferden: dad wdre ein Unfug und ein Unbing; jondern Kinber-
fnren tonnen nur ald ein Teil der gejamtien Fiirjorge aufge-
fafgt mwerben. : ‘
Chefarzt Dr. & v a u, Honnej: Jundad)jt eine rein drztliche
‘Srage: Wie joulen toir und bei ber Ausdiwafhl der tuberfuldjen
Qindber bden Kindern mit nur nadiveidbarem Primdr-
affett gegenitber verhalten? Dad Material der Fiirforge-
ftellen gibt ung da iiberrajhende Einblide. Jch preche hier
auf Grund ded reichhaltigen Materiald der Fiirjorgeftelle in
©Honnef. Wir finden da eine ganze Neihe von Kinbern, bei
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denen wir nur den Primdraffett nachweifen fonnen. Sind
bie nun behandblungsbeditrftig? Jd) weify, baf basd von anderer
Seite in den meiften Fdllen abgelehnt wird, mocdhte aber da-
gegen bemerfen, baf eine ganze Neihe derartiger Kinder nad
meiner Uberzeugung befhandhungsdbediicftig ift. - G2 fommt
darvauf an, wie dad gegenjeitige Krdfteverhaltnid ztvijchen
tuberfuldjer Jnfeftion und Korper {idh verhdlt. . Bweifellosd
liegt ein grofier Teil der primdrven Fdlle jo giinjtig, daf man
fie abwartend behandeln fann. Gin Feil der Rinber aber
zeigt gang deutlich, daf eine Nadhhilfe notiwendig ift. Jch fann
nur empfehlen, aud) den Primdraffett unter Umitandben —
wenn namlic) die Bilanz dbed Rbrperd eine negative ift — zum
Gegenftand einer BVehanbdlung, und jiwar geradbe da einer
iniederfholten Behandlung zu madgen. Wad badfefunddre
Stabdium angeht, {o trifft bavauf das eben Gejagte gleich-
falld zu. Gin Teil ber RKinder muf bereitd mit dem {dhveren
Gefchith einer audgejprochenen Heilftattentur behandelt werden.
Dad ridhtet {ich nun ganz danad), wie die Widerftandsjahigteit
bed Rindesd {ich gezeigt hat. Da finb aud) bie Erfahrungen
in ber Familie bed Betfreffenben, die man bei ben Gejchmijtern
gemacht Hat, heranzuziehen.

Dann modchte ich ganz fury an die Frage ded @edberfqbrené
in ben Erholungsdheinen und Genejungdheimen auf dem Lande
eingefen. Dad Bild, dad Herr Referent Dr. Hahn von ber
Wirfjamteit bded (Erfjnﬁmng)eim?, i Stommeln entworfen
hat, war ein fehr erfreuliches. Nad) meinen perjvnlichen Cr-
fahrungen ijt dad jeboch) nicht itbervall der Fall. Sn einem
grofien Teile ber Genejungsdheinme twerden die zur Verfiigung
jftehenden Mittel nicht in geniigender Weife audgenupt. I
mbchte dringend empfehlen, dafy die betreffenden Hevven, die
folche nijtalten leiten, einmal da3 Heilverfahren in ihrer
eigenien niftalt durchpriifen, ob nicht dbuvch Heveingiehung derv
vorher erwdhnten Faftoven, mit anderen Worten duvch eine
Organijation des Heilverfahrend ausd diefemt nodh ein groiferer
Nupen Herausgeholt werden fann.

Dann mbdhte i) noc) fury auf die ghymnajtijhe Durchbil-
pung dbed RKindes zu jprechen fommen. Die Lanbedverfiche-
rungdanftalt hat jehon in thren Ridtlinien von 1917 darauf
hingetviejen, daf die Ausfithrung von gymnaitifchen Wbungen,
auch) von Gejangediibungen, unter dem Gefichtdpuntte dev
Ausbiibung desd jchledht entivicelten Brujttirpersd in den Heil-
plan aufputehmen ift. Jch mochte biefem Pumfte eine aufer-
orbentlid) arofle Bedeutung beimejjen. E3 geniigt Hier nicht
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etne ®ymmnaitit von einer Halben Stunde einmal am Tage,
jonbern die Mbungen miijfen, jofern nicht Gegengriinde vor-
fiegen, Bid zu dreimal tdglidh) eine Halbe Stunde lang vorge-
mommen iverben.  Selbjtverftandlich barf man bdie Kinber
nicht fiberlaften. Jdh modyte aber dboch) dringend empfehlen,
bei Dem leichteren Material, um dasd es jidh) hier Hanbelt, die
Anfpriiche nicht zu niedrig zu ftellen. Man muf feldbit auf
eitte Gewichtdzunahme unter Umitinden verzichten und jich
bamit troften, dbafy die Kinber nach Beendigung einer jolden
fRur oft nadhtrdglich in fibervajchender Weife auj Grund bder
erioorbenen forperlidgen Grtitchtigung zunehmen. Wir Haben
gerade Daritber in Honnef ganz interefjante Crfahrungen ge-
macht. Durch ginftige Umitinde war ed mibglid), fiir die
Rinderfiirjorge eine grifiere Geldjumute zu erhalten. AWir
haben und da entjdhlojjen, die Kinber gundd)it — um bie Fiir-
- jorge fiiv einen grofen Teil ber Kinder jugdnglich 31 macdhen —
am Orte 31t behanbeln. Wir Haben babei drei Gruppen ge-
bilbet: eing Gruppe mit Solbibern, eine Gruppe mit Sonnen-
babern; eine dritte Gruppe, die tdglich dreimal nad) Hohen-
honnef Hhinauf wandert, 150 m Steigung, Hat Liegefurven ge-
madyt und gefpielt. Jch will auf bie eingelnen Unterjdhiede
nicht eingefhen, weil dbie Dinge auch nod) nicht jpruchreif jind,
jondern midhte nur dad eirte jagen: biefer ziweimalige Weg .
mit einer Steigung von 150 m ift fiiv den groften Teil bex
Rinber dburchaus feine Mberbelaftung gemwejen. Alfo jeien Sie
nidht allzu dngftlich im Punite der torperlichen Beanjprudyung,
wenn tm iibrigen fiir eine Hhygienijdhe und jdhonende Lebens-
weife jowie gute Grnihrung geforgt ift. Fum Schlujje michte
ith befonderd auf dbie Notiwendigteit ber Augbilbung desd Brujt-
tdrperd durch eine gany intenjive Pflege der Haltung jomie
Gymnajtit ded Rumpfed und der Obergliedmajjen hintveijen.
Gefddftafithrer Meurer, Kom: Die BVortrdige, die wix
heute hier gehort haben, zeigen den erfreulichen Fortidritt der
Rinder- und jpeziell der Heilverfahrensfiirjorge in den Heils
ftiatten und Genejungsheimen. Jdh darf aber wohl behaupten,
pafy wir ung beziiglich ded Kinberheilverfahrend erft in der
Entivicdlung befinden, AYuf die rein drztlichen Fragen hier
eingugehen, ift mir ald Qaie unmiglich). Wad mid) bei der
folofjalen Mot unter den Kinbern ganz befjonberd intereffiert,
ift bie Geldbejhaffung. Jd darf da wohl auj ein Syjtem
hinweijen, dasd ir in KoM eingefithrt Hoben. Wir jind von
bem Gedbanfen audgegangen, der aud) hier in ben verjdhiedenen
Bortrigen durchilang, dafy ed gilt, nicht allein fiiv die Lanbdes-
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verjicgerungdanitalt, jondern auch fiix die Kranfentajjen gute
Rijiten zu lefern, und wir Haben ed — ich darf bad wohl aus-
priicflich) betomen — fjehr leicht erveicht, daf in KdIn nunmehr
ald Sojtentrdger in erfter Linie bdie Kranfenfajjen aujtreten.
Sn bie Sapungen ift eine Veftimmung aufgenommien worden,
wonach) bdie Familienhilfe bei den Kranfenfaffen ausdgebout
witd, Wir beabjichtigen zunddijt diefe Fiirjorge, 1 der in Kodln
von den Rrantenfajjen 1 9% der BVetrdge ntehr erhoben wird,
a3 indgefamt ettva 13 000 000 M. pro Fahr augmacdyt, ein
oder zwei Jahre auf unjere RKofjten durchzufithren, bann aber
an dad NReid) herangutreten, um eine dhnlidhe Cinridhtung zu
fhaffen, wie wir jie hHeute bei ber Neichdwodjenhilfe finben.
MWir wollen hier eine Reichdtinderhilfe. Zu diefem
Bwed ift felbjtverftdndlich erforderlich, bdbaf alle beteiligten .
Faftoren miteinander und nicht gegeneinanber arbeiten. Jns-
beionbere mitjjen die behandemden Jfrzte bie Fiirjorgeftellen
in ihrer Arbeit unterjtitben.

Gejtatten  Sie mir nunmelr, einige Fragen aufzuilaren
bziv. einige Miangel Hhervorzuheben, die dbem heutigen Shitem
anhaften. Nach dbem BVorbild der Antrdge fiir die Crivadyjenen
hat bie Landesdverficherungdanijtalt aud) bie Antrdge fliv Kinber
eingerichtet, twoburd fie jich jelbjt ungiveifelhaft ftart mit Buveau=
arbeiten Dbelaftet, anbderfeitd aber aud) insbejonbere ben
grofieren BVerbdandben in den Grofjtadten Wrbeit zur Grledi-
gung zujchiebt, die meined Cradhtend eingejdhrantt werdben
tonnte und miifjte. Bei den Hohen Gehdltern, die wir heute
den Fiirjorgerinnen und Angeftellten zahlen nriijjen, jollte
der grifite Wert auf bie Bereinfadhyung bed Antragiyitems gelegt
iwerden. Wir behalten und vor, hierzu entjprechende Vor-
1cfﬂii_ge zu madjen. Wad wir in den grofen BVerbdnben ald
eine Dbefonbderd ungliictlihe Mafnahme bder Lanbdedverjidye-
rungdanitalt bezeichnen miijfen, ijt, daf bei einigen Heilftitten
unb bei allen Genefungsdheimen fitr Rinder die Cingelunter-
bringung, und zmwar nidht 3u einheitlich fejtgefehten Terminen,
angefebt ift. Fitr bie audgejprodenen Heiljtatten lajfe ich eine
jolche Mafrahme gelten, weil bie Dauer ded Heilverfahrens
bont dem RKraniheitdzujtande ded RKinded abhangt. Nehmen
Sie aber ein landliched fKranfenhaus, dasd heute ein Kind auf-
nimmt, morgen ein ziveited und iibermorgen ein bdbritted! SJn
folchen Amijtalten fonnte, twie Sie dad 3. B. bei Kreuznach
fehen, bie Kur an einem beftimmten Tage filx bie ganze Beleg-
{dhaft begonnen fwerben. Neben der exheblichen Arbeitsbelaftung
pirften ba dod) aud) die aufzuwendenden Kojten fiir Reife unb
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Tagegelber bed Begleitperjonald jo jhwer ing Gewidt jallen,
bafy bem Syjtem ber Gingelunterbringung recdht bald abge-
Holfen werben wird. Wir in der Grofjtadt finden Heute leider
feine Perfonen mehr, die jich ftindig fiir jolhe Transporte
sur Berfiigung ftellen; dad gejdhieht einmal, zweimal, and -
zefhnmal unentgeltlich, aber bann Hhaben die Herridaften feine
-Beit mehr odexr jie erfdjeinen iiberhaupt nicht mehr. Dabei
barf id) gleichzeitig die minimale Hohe ber Sibe ftreifen, die
bie Qanbedverfiherungdanijtalt fiix die Begleitung bezahli:
Fiix einen halben Tag zahlt fie 10 Ne., fiir einen ganzen 20 M.
unbd fitr bernadhtung nocdhmald 20 M. - Dag {ind Sibe, die
ber Vorfriegszeit wohl angepaft jind, heute aber niht mehr
ausdreichen. Wir mitfjen uns aljo darauf einvidhten, wenigjtens
pa3 Fahrgeld und bie Kojten fiir die BVerpflegung auf der
NReife su bezaplen, und baneben eine fleine Entjdhddigung fiir
ben entjtehenden Jeitverlujt zu geben. Jh darf in diefem Ju-
jammenbang wohl ald Beijpiel einen Transport anfithren,
per in ben lehten Wodhen nach dem Saargebiet gegangen ift:
zwei Tage find fitv Hin- und Riidreije notivendig; itbernadhtet
mwird am Biel;” und a3 die Reife innerhald bed Saar-
gebietd fojtet, fomnen Sie baraus erfehen, bafy infolge Des
hohen Franfenturied fitr einen Begleiter Auslagen in $Hohe
pon 200—300 M. notwendig find. NRedmen Sie fliv den
Ritcttransdport nod einmal diefe Swmme, dann haben Sie die
Gefamtfojten fiir einent Qandaufenthalt im Rpeinland. Fdh
nehme an, daf der Franfenfurd und die Hihe der Neijefojten
ber Qanbedverficherungdanitalt nicht befannt getwejen find,
mbchte aber aud) bor den BVerjuchen twarnen, bie Kinbder A1t
teit tweg 31 jhiden, wie id) ed auch nicht fiix vichtig finde, dbaf
bie Qinber in Dbemjelben Rreife ober Derfelben GSemeinde
untergebracht werben, wo fjie wohnhaft jind. Ferner jollte
bie Qanbesverjicherungdanitalt anorbnen, twie oft ein Kind
fodhrend einer Sur bejucht werben darf. Fir dben Anijtalts-
Betrieb ift e3 vollig undentbar, dbafy heute ber und morgen ein
anberer Angehdriger eined RKinbed zu BVejud) fommt. Fd
bitte aljo dringend, daf hiersu beftimmt wird: ein- ober.3imei-
mal wihrend der Kur diirfen die Kinber bejudt fnerden. Diefe
Befudhstage fomnen bden Gltern bei ber Einberufung be3
Rinbesd befanntgemadyt werden.

Gine meitere idtige Frage ift die ber Ausritjtung der
Qinder. Der jogenannte Rleidevzettel der Lambdedverfiche-
rungdanitalt ift ziwar jon etwad veduziert torden, aber Sie
merden heute nidht viele Familien finden, bdies benn Rindern



SIS | F s

pag Verlangte mitgeben fomnen. Anderjeits jind die Urmen-
verivaltungen und Vereine nicht in der Lage, bie fehlenden
Sadjen in dem verlangten Ausdmafpe zu bejhaffert. Wir haben
dasjelbe bei ben Crivachjenen, dbie in bie Heilftdtten fommen,
beobachten fonmnen, und bdbie Lanbedverfidjerungsanitalt hat
bei diejen den glitcflichen Audweg gefunden, daf jie ben Kranten
ihre Qeibwdjche in dben Heiljtitten rveinigen lakt. LWeshalb:
e dad bei Den Rinbern nidht aud) moglih? Die Fiirjorge-
ftellen fonnen nidht alle die Sachen bejdhaffen. Wijjen Sie
auch, dap wic hierfiir mandymal mehr aujwenden miijjen, ald
bas Peilverfahren ber Lanbedverjicherungdanitalt itberhaupt
tojtet? Nun fonnen grofe Korperidhajten jich bad leiften, aber
fuo bleiben die Rinder aus Lanbdbezivfen? Jc) Habe die Crfalh-
rung machen mitjfen, daf die Landgemeinden derartige Kojten
nidht fibernehmen, und die Folge davon ift, baff die Ausdjendung
ber Rinber unterbleibt. Glauben Sie {icher, dbaf den Cltern
and finderreichen Familien dann bejonbderd bad Hery blutet,
mwenn ihr franfed Kind wegen Kleidermangeld juritdbletben muf
und das Nachbardtind, dad in bdiefer BVeziehung bejfer daran
ijt, weggejandt wird. Jch bitte, bieje widhtige Frage zu priifen
und basd joziale Moment mitjprechen 31 lafjen, weil ed aufer=
prdentlich bebauerlich ift, wenn ein franfed Kind aud diefem
Grunbde guritdbleiben muf. :
- Xch mochte dann nod) auf ettwasd hintweifen, wad wir in
ber Grofiftadt beobachtet Haben: die Rinberausdjendung wird
nicht nur von bden Fiirjorgeftellen und jozialen BVereinen be-
trieben, jonbern auch von den faritativen Werbdnben; iiber-
Haupt alled, wad ba mittun will, bejdhdjtigt Jich mit biefer An-
gelegenfeit. Das ijt von grofem Ubel, weil dbie Heilftatten-
pilege der Rinder nicht ein ATt der Wohltdtigteit, fondern eine
~ Gefunbheitsdfiirjorgemafinahme ijt. Anjd)liefend an dbie Worte
be3 Herrn Prof. Krautivig modhte ich bitten, bafy bie Landes-
verficherungdanitalt in einer Grofjtadt undd)jt nur joldye
Stellen mit ber Durchfithrung eined Heilverfahrens beauf-
tragt, die in engem Konnex mit der Fiirjorge jtehen. Doppelte
Neijefoften ujtv. miijjenn unbedbingt vermieben werden. Jd
benfe ba auch fitr die anberen Vezirfe an bie Sdhaffung von
Bezirf3- obder RKreidftellen. Jnsbejonderve aber mdchte i
Davauf hinweijen, dap gerade basd Ausjuchen der Kinbder fiiv
bad Heilverjahren die Vorarbeit der Fiirjorgeftellen jein mug,
um eben ber LQandesverficherungdanitalt fitr ihre Enticheidbung
eintvanbfreied Gutachtenniaterial zu liefern. €3 ift unbentbar,
daf an einer Zentrale bei der Lanbedverficherungdanitalt in



LR s

Diifjelborf bad Gutadyten von taujenden behanbdelnbden Arzten
o bejdhafien jein fann, wie ed zu einer eintwandfreien Gnt-
jcheidbung erforberlich ift. Jch mochte ba indbefondere ver-
miedben ifjent, dafy Kinder, bie e3 nicht notiwendig haben, aus-
gefchictt tuerben, und frante Kinder dedhalb juriiditehen miijjen.

Dr. €@oged, Chefarzt der Heiljtitte Hojel: Der Herr
Rrajivent Hat vorhin mit Redht darauf hingewiejen. baff e3
einte conditio sine qua non ift, baf die Audwahl der Kinbder,
dbie in die Deilftatten gejdhictt werden, eine fehr jubtile ift, und
inir Haben ja durch die Ausdfithrungen der Herren NReferenten
sur Genitge erfafhren, wieviel Methoden und Hilfdmittel ung
auf diagnojtijchem Wege zur BVerfiigung ftehen, um das Jiel
su erreichen. Sch habe aber in Den Referaten ettwasd vermift,
bad mir a3 fehr widhtig erjcheint, dad ift die Sputumunter-
judhung. 3 glaube, die Herren Referenten haben bdiejelbe
weggelajjen, mweil jie jie fiir jelbftverjtindlich evadhten, und
bas ijt ja aud eigentlich vichtig. Aber die Erfahrung lehrt, daf
per Sputumunterjudyung auf den Gutadhten fiir die Aud-
jendung von Kindern und Criwadhjenen in bie Heiljtdtte nicht
die notiwendige Sorgfalt entgegengebracht wird, wie fie von
ber zwedmiRigen Leitung einer PHeilftatte verlangt fwerden
muf, wenn nidt Schierigieiten borfommen jolfenn. He=
jtatten Sie mir, auf bdiefe Schierigleiten in RKiirze hinu-
eifern. Ste iifien alle, daf eine ganze Anzahl von Heil
jtatten offene Tubevtulofe iiberhaupt nicht aufnehmen fonnen
ober biirfen. Diejenigen Anijtalten aber, die offene Fuber-
fulofe aufnehmen, miijfen diefe bon der gejd)lojjeren ortlich
trennen. Darausd rejultiert die Pflicht, dafs, wenn jemand mit
offener Tubertuloje sur Aufnahme gelangt, er jofort auj bie
offene Gtation gelegt werben muf und, wenn erft nachher der
offene Gharatter ber Tuberfulofe erfannt twird, die LBerlegung
pann erfolgen muf. Gejdhieht die Verlegung auf die offene
9(bteilung jofort bei Beginn ber Kur, jo Wwird bad niemand
ehe tun. QJft fie aber hinterher notivendig, jo ergeben {ich
jorwohl fiix den Kranfen, wie aud) fiir bie Angehirigen und
bie Anftalt felbjt jehr grofe Sdywierigleiten. Bundadit ift es
fitr den Rranfen felbft auerft peinlid), dafy er ploglich unter
feinen Mitfranfen bden Eharafter der Sdmwererfrantten be-
formmt, dafy er zu den , Bagillenfranfen gehort; und ed inird
feinen Gemiitdzujtand und bdbamit aud) dem Crfolg ber Sur
nicht: gut beeinflufjen, fenn er ploplich von diefemt offenem
Gharafter jeiner Krantheit erfihrt. Die Angehorigen fommen”
ebenfalld gelaufen und find fehr erftaunt daviiber. Oftmals
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behaupten jie: dbas KRinbd habe vorher feine vffene Tuberfulofe
gehabt. Und fiir bie AUnftalt find bie Schiwierigfeiten nod
grofer. Der Raum, in dem dad Kind gelegen hat, muf natii-
lich bedinfiziert werben, und die Desdinfeltionstoften find Hheute
enorm qrof und jollfen wo eben moglich vermieden werden.
Aud bdiefem Grunde mochte ich alle beteiligten Rreife bitten,
dodh) darauf zu drangen, daf bad Sputum vorher eintwandfret
unterfucht wird, bamit man Hei der Einberujung dber betreffen-
den Sranfen tveiff, ohin man jie zu legen Hat. NMan mag mir
nidht eintvenden, bdbafy bei Kindbern bder offene CEharafter ber
FTuberfuloje nicht jo Haufig ift. BVei den Jugendlichen, um
bie e3 fich bei ber Heutigen Tagung ja wohl Hauptjaglich
hanbelt, fommt bad gar nidht fo felten bor. Sh habe den
Fall jebenfalld jehr Haufig gehabt.

Dann einige Worte 3ur Urinunterjudung. E3 ijt bedauer-
lich, wenn man ein Kind ur Aufnahme befommt und jofort
feftitellt, dbaf e3 eine dyronijche Nephritid hat. DVian fjieht jich
pen Aufnahmeantrag an, und dort jteht einfach, too ,Urin-
unterjuchung” vorgemertt ijt, ein Strich. Dasd KRind muf nun
suritcge{dictt toerden; dbad KRind jotvohl wie die ganze Familie
geraten jelbjtverjtandlich in grofe Bejtiivzung. Man Hat nichts
Guted geftiftet, Tonbern bie ganze Familie in Aujruhr gebracht.

Jn Riirze nodh einige Worte zu dem, wad Herr Dr. Fels
itber die bidbaftijche BVeeinflujjung unieret franten gejagt Hat.
Die fleinen Kinder von 6 bid 10 Jahren, die nodh nicht fo. viel
Lerftindnis fiir bad Wefen ihrer Crirantung Hhaben, die das
ganze mehr al8 eine Somuterreife oder dergleihen auffafjjen,
ferdent am beften von irgend einer Sdhvefter betraut. Die
Audwafhl dber Schwejtern fitr biefen Jwed hat jehr vorjichtig
zu gejchehen; es gehdrt Quit und Liebe und aud) Kenntnisd
bazu. Aber die Jugendlichen von 10 bid 16 Jahren Haben dodh
jhont getwified Verftanbnisd, und diefe fann man pihdhifch auf
andere Weife beeinflujfen. Jch habe in meiner Heiljtitte die
Gepflogenheit, baf i) allivochentlich einmal die Kranfen ver-
jammle und ihnen Vortrige Halte. Dasd find natiiclich feine
Bortrige wiffenidajtlicher Axt; damit dient man den Kranten
nicht. Man muf ihnen praftlicbe Dinge fagen und darf e3 auch
gar nidht vermeiden toollen, fich zu twiedberfholen. Repetitio
est mater studiorum! Nur dbann twird man bei den Kranfen
ba3 Verjtandnid fiir die Krantheit bdauernd wadhalten. Su
biefen Vortrigen ziehe ich die Criwachienen, dasd jind Frauen
und Madchen, und die Jugendlichen Heran, von 10 Fahren an
aufodrtd; und die Sadje madyt mir dauernd mehr Freubde,
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aud bem einfachen Grunde, tweil ich merte, daf jie wirilic)
Bmwed Hhat. Die Leutchen Hhoren mit grofem Jnterejje zu und
fomnten Hinterher und fragen. Wenn i) jage: Was twollt
Shr nun noch gerne iijfen, woriiber Haben Sie nod) Bebenten
pder Biveifel? dann fommt oft nod) zaghait eine Frage, iwie
3. 9B. beim lepten Male eine Patientin fragte: Was ijt eigent-
lich Qupus? Die Veantwortung joldher Fragen ift durdhaus
belehrend fiiv die Qeute. Daburdy fdnnen wir eminent viel
wicfen zur Cindamntung jeglicher tuberfuldjer Kvantheiten.
Wit den Ausjtellungen fiix Tuberfuloje, wie wir jie augen-
Blidlich in Diiffeldorf Gott jei Dant Haben, ijt es allein aud
nicht getan. Biele Leute gehen dba nicht Hinein. Wan muf
Propaganbda bafilvmadjen, und ich mochte alle bitten, babin zu
wirfen, baf miglichit weite Kreife jich bie Ausjtellung anjehen.
Ich mochte ferner von diefer Stelle aus alle Herren Kollegen
bitten, doch ben BVerjud) 3u madjen, den ich vorher anbeutete.
X glaube, e ift nodh) nidht allgemtein {iblich, in den Heil-
ftiittent joldhe belehrenden BVortrige zu Halten, ed ift and) nidht
rvichtig, bafy dag ein junger Affiftengarst madht, ber ja fehr
wohl ein guter Theorvetifer jein fann, aber oft nidht den rid)-
tigen Ton ben Qranfen gegenitber findet. Wir mntiljjen darauf
dringen, baf diefe belehrenben Wortrdge gehalten tverben.
IBir werden durch jie viel mehr, mindejtensd aber genau joviel
Griolg Haben, ie mit allen anderen Heilmafnahmen indge-
jamt. .

®eheimrat Prof. Dr. S dh) Lo fm ann, Ditfjeldorf: Nur
einige ganz furze fritijhe BVemerfungen! Jmumter foieder ift
mit alfem Nadhdruct auch von der Lanbdedverjicherungsanitalt
darauf Hingewiefen, daf eine der ivichtigiten Aufgaben bei
per Vefimpiung der finbertuberfuloje die ijt, die Kinber vor
pen Ghivurgen und dyirurgijhen Abteilungen zu bemwahren.
Sie brauchen nur in unjeren Kranfenhiufern herumzujehen,
fo findben Sie auf den dhivurgifhen Abteilungen Dupende von
Qinbern, die gar nicht dort hingehiren. Der Ausbruct -, chi- -
rurgifch” follte ganz ausd der Nomentlatur geftrichen werden;
e3 gibt nur eine Tuberfulofe. Der jiveite Beqriff, itber ben
man jehr viel fpricht, fich im allgemeinen aber aud) wenig
daritber einig ift, ift der der ,Freiluftfur’. Ja, im Sommer
ein Qindchen ein paar Stunden hinaudzujdiden, ba3 ift etiwasg,
wad allgemein beliebt ijt, unbd leiber in vielen Anftalten auch
mit dbem Namen ,Freiluftfur” begeichnet wird. Jdh habe
bei der Behandhung der Tuberfulofe nod)y nidht jo gute Cr-
jahrungen gemadyt, wie mit der Freilufttur, und. zwar ber-
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ftehe ich Darunter bie Unterbringung ber Kinber im Freien
pon frith morgend um 8 Uhr bid zum nddjjten Worgen um
8 Uphr, d. . Tag und Nadt, SGSommer und Winter
pindurch. Wir haben jept findber draufen liegen, Die ein Jabhr
und linger mit einer Ausnahme — zu einer getvijjen Ber-
ridtung — einen gebedten Rawm nidyt betveten haben. So-
toohl mit den vzten iwie bem Pflegeperjonal Hat man die
allexgrbften Sdwierigteiten, jie dazu zu Dbringen, daf Ddiefe
Freiluftfuven wirtlich durdhgefithrt erden. Die finber frieven
dburchaus nicht, jelbjt bei dbem Sturm, der neulid) hier jo ent-
jeslich Perrjchte, Haben bie Kinder nachtd mwunberbar durdh-
~ gejdhlafen. Gtjt wenn Sie bad Freilujtiur nennen, iwerben Sie

bie wictlichen Criolge jehen. Audy bei Crivachfenen fann man
pamit jehr viel erveichen, wenn aud) nicht gang joviel foie bei
Rindern, weil ein Teil der Criwachjenen durd) Gerdujdhe und
andere Dinge geftort mwird.

Dexr britte Punft, der auferordentlich bedenilid) erjcheint,
ift bie Unterbringung von RKinbern in Qanbirantenhaujern.
Bon einer Seite Hhaben wir da gehort, dafy dort diejenigen
untergebracht werben, Die tuberfulds gefdhrdet jind. Cin
Rind, das tuberfuldsd gefdhrdet ijt, gehort iiberhaupt nidht in
ein franfenhaud YHinein, am allertvenigften in ein Land-
franfenhaud, BVon anberer Seite ift der Wunjcd) geaufert
worden, man folle die, die Bazillen ausjpucen, in die Qanb-
franfenfiujer bringen, dba madhte ein etvas boghafter Stollege
in meiner Ndbhe die Bemerfung: Dann fpielen jie dben gangen
Tag in der Ritche herum! Das ift durdyaus vidtig. Wer bie
Verhilinifje Tennt, weify, wie auferorbentlid wenig Pflege
und gejehulte Aufjicht in diefen Kranfenzimmern ift; er foeif,
fvie ed dbann zugeht. Jch Halte das fitv eine grofie Gefahr; joldye
fRindber — fjotwohl die gefdhrbeten, toie aud) die, bie Bazillen
audwerfen, und dad ift viel mehr ald man glaubt — gehoren

in bie Qinberheilanftalten hinein. J

: Gndlich noch zwei furze Worte. Junddhjt itber die Sol-
piber. Da ift Herr Dr. Feld dodh nicht iiberall ridhtig ver-
ftanden worben. Jd) Habe ihn fo perftanden, dafy er nichts
einguwenden Hat gegen eine regelrechte Solbdbderfur, daf er
aber unjere BVebenten gegen die Solfuren teilte, die Darin
bejtefien, daf mian zivei, drei Holzwannen anjdafit, und darin
nun herumgeplanticht wird. Wir haben ja auch letver attfer-
prdentlich triibe Erjahrungen damit madjen miifjen.

IRas iy fehlieflich gany entfchieden betdmpfen muf, ijt Die
Meimumg, dafs, wenn toir nun Sduldrzte anjtellen, auf diefe
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Weife etwad in dev [Betdmpfung der findlidgen Tuberfuloje
getan ift. Jch glaube dod), e3 heifst die -praftijdhe wie bdie
theoretijhe Cntwicdlung *der Tlesten 20 Jahre verfennen,
iwenn mntan meint, baf mit dber Neuanjtellung von Sdhul*
drzten etwas erreicht wird. Wenn bdie Kinbder in die Schule
fommten, ijt in bezug auf die Tuberfulofje bei iiber der Hidlfte
berfelben Der Wiirfel fchon gefallen. Die BVefdmpfung ber
Fubertulofe mufpy bei der Geburt einfeben durd) dbie Familien-
flicjorge, (Jebr richtig) und dasd hat auch Herr Kollege Projejjor
Dr. frautivig gang vidhtig Herausdgegriffen. Auf bie Hinein-
arbeitung bder. Tuberfuloje - Probleme in bdie der Familien-
fiitjorge fommt e8 in erjter Qinie an. Wenn dad Rind jeiner-
zeit in bie Hand der Schulirzte fommt, muf eine gany ge-
naue Qebend- und Familienbejdhreibung da fein, auf der dann
weiter gearbeitet werden fanmn.

Nod) ein Wort iiber die Gymmnajtit. Von einer Seite ift
gejagt worden, tdglich jolle eine BViertelftunde Gymnajtit be-
. trieben twerden, bon einer anderen tdaglich dreimal eine Halbe
Stunde. Jn einer fKindberheiljtitte mufy der ganze Betrieb
dauernd auj Lungengymnaijtif eingeftellt jein. JFmmer, twenn
bie Rinder ein Hhalbesd Stimbchen gefeffen haben, miijjen fie
. aufftehen und angeleitet werden, methodijdhe Tiefatem-
bemwegungen 31 machen. Wenn fie jpazieren gehen, mup Halt
gemacht und ein bighen Gymuaftit betrieben werben. Die
ipitematijhe LQungenghmnaftif, verbunben aud) mit bdem
Singen, muf im ganzgen Tagedprogramm einen auferorbent-
lich weiten Spielraum einnehmen, und bad ift nur moglich,
ienn Sie in joldhen Anjtalten ein wirflich guted Berjonal
faben. b Jage auddriidlich nicht Pflegeperjonal. Sie tonnen
jehr haufig viel leichter eine Jugenbdbpflegerin oder Hortnerin
su dent, wad hygienijdh wahrzunehmen ift, evziehen, wic um-
gefehrt eine Sdywefter, ba fie jich mandmal da nur jdhwer
hineinfindet. (Bravo!)

Dr. Do ffa, Chefarst ded Rinberfranfenhaujes Barmen:
Die Frage ber Ausdjendungsdbediirjtigfeit eines Kindes it
geradbe jo jhwer zu entjcheiden, wie bie der Speijebediirftig-
feit. Sch mochte da eben auf die Crfahrung hinweifen, die toiv
bei Diefemn Rapitel gemadht Hhaben. Wir haben, ald es jich
darum Hanbelte, fiir die Speifebediirftigeit der Kinder Grund-
fibe aufjujtellen, gany auBerordentlich grofe Sdyvierigleiten
jorwohl organijatorijer toie drztlicher Art u {iberivinben ge-
fhabt, und die gleihen Schivierigleiten jdjeinen mir bei ber
Frage der Vehandlungsbediirftigfeit der Tuberfuldjen vorzu-
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liegen. Gy mochte zundadjt eined jagen: Jh glaube, auch die
hier aniwefjenden Laien werden den Cindrud getwonnen Haben,
bafy bie Diagnoje der Tuberfuloje gined ber {dhiverjten Pro-
bleme fitr ben Axzt ift. Jch halte ed nicht fiiv itberflitfjig, diefen
Saf- griindlid) hervorzuheben. E38 Handelt jich wm die beidben
Sragen: 1. die Diagnoje der Tuberfuloje iiberhaupt, und
2. bie Frage der Behanbdlungsdbebdiirftigfeit der Tuberfuloje.
Wenn die Landedverjicherungdanitalt ihre Mittel nupbringend
aniwenben will, jo darf jie jie nur dort antwenden, wo die BVe-
gutachtung derart ijt, dafy biefe beiden Fragen jad)verjtdndig
beantwortet tverden. ) mocdhte aud bem Grunde nadydriic-
lich bafiiv eintreten, dbafy 1, dbie Begutadhtung durd) mwirklich
fadhverjtandige Nrzte vorgenomuten i, die auj dem Gebiet
ber Juberfuloje und RKinderfrantheiten geniigend Crfahrung
haben, 2. dbaf bieje Begutachtung moglichft bezentralijiert twird
und daf fitr bie irgendivie ziweifelhaften Fdlle Beobachitungs-
ftationen in ben SKranfenhdaujern eingervidytet Merden, in derien
die Frage gefldrt werben fanmn.

Ein Wort 3ur Frage ber Strofuloje. [ jinde dad Stro-
fulojeproblem in ben LQeitjdben der Landesdverjidherungdanitalt
angejdhnitten und modhte dbringend bitten, wenn irgend mig-
lich den Augbrud Sfrofulvfe augd den Leitjdben ganz zu ent-
fernen. (Sebhr richtig.) Wasd wir Arzte Hheutzutage noch unter '
Strofuloje verftehent, das ift tatjachlich nadh) meiner Crfahrung
untd den Crfahrungen anderer Kollegen im Nheinlande eine
auferordentlich feltene Sache. Wir fehen im ganzen Jahre
faum ein paar Fdlle von wirflider Strofulofe, aber was alsd
jolche Dezeidhnet toird, ift Legion: Sdmup, Hautausdjchlag,
Ungeziefer ujw., und es ijt wirklich jdhade, wenn immer fiix
biefe Dinge bad Geld ausgegeben twird. Diefe Unflarheiten
Haben ipeiter zur Folge, dafy wir beim bejten Willen nicht die
Heilfraft ber Solbdder fennen lernen fdunen. Wenn man
itbrigend die Erfahrungen mit dben natiirlichen Solbadern auf
ein beliebig zujammengemachtes Babd iibertrdgt, jo ijt damit
fiiv bie BVetdampfung und Cinjdranfung ber Tuberiuloje gar
nichts getan. Dasd Geld ift einfach Hinausgetvorfen. Wenn bet
den brilichen Solbadbfuren bdie Rinder gut gendhrt und ge-
pflegt werden, wenn fjie zu ghmnaftijhen Ubungen Heran-
gezogen mwerben, wirfen bdiefe drtlichen Solbabturen gut; bann
fann man aber aud) bie Salzldjung in den Holztvannen glatt
entbefhren. Jch Halte es fity gwedmdfia, wenn fiber diefe Frage
ettnad mehr nadggedadt wiirde. Fdh mochte noch einen weiteren
Grund anfithren, der mid) zu dber Bitte beranlafpt, dad Wort
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,Strofuloje” zu ftreichen. Wenn wir eine Kranfheit wie die
Fuberfuloje betdmpfen wollen, miiffen wir jie aud) ald jolde
bezeichnen. Wir jollen den CEltern jagen, dad Kind ift fuber-
fulid oder nicht. Jdh fage jebemt BVater und jeder Mutter, ob
bad ind tuberfulds ijt ober nicht; und bas ift bie einzige Nidg-
lichfeit, irt Der BVefampfung der Krantheit weiter 3u ommen.
Dann Hobe i) gegen den Wusddrud ,BVorftadium der FTuber-
fulofe etivad einyumwenden. Wir fennen nad) dem Stanbde
ber heutigen Wifjenjdhaft eigentlich feine BVorjtadien. Wir
fennen einen Primdraffett, das jefunddre Stadiumt und das
Tectidgeftadinm der Berftdrung der Qunge. Die Rinder mit
dem immer wieberfehrenden Luftrdhrentatarch gehoren nidht
in die Tubervfulojebetampfung hinein. Wir befommen eine
Mnyahl ungeeigneter Falle in die Anftalten hinein, 2. B. weil
die Rinder einen jhwaden KRorperbaun haben. Das jind viel-
fach die Nadyfommen von Tuberfuldjen; aber dieje Kinber
jind nodh nicht ohne weitered gejdhibigt, und wir fehen geradbe
umgefehrt die allerjdhmwerjten und verderblichiten Fdlle von
Tuberfitloje immer wieber DHei blithenben und bi3 dato ge-
junben Kindern. Jch meine, wir mitjfen dieje Dinge ettwas
genauer prayijierern, vor allem auc) den Begriff der erblidhen
Belaftung modglichft ausdjdeidben, wie auch den Begriff bet
tubertuldjen Umgebung dahin einjchranten, dap wirklich tuber-
fuldfe Reante in der Familie jind und nicht etiva in dev Afzen-
deny oder BVerwandtjdaft ein Fall von Tuberfuloje vorge-
fomuten ift. " -

Sum Sdluf nod) ein Wort zur Frage der Sleinfinder.
X glaube, die Lanbdesverfidherungdanitalt wird gut tun, gerade
per Vehandlung der Rleinfinder im weiteften Mage ihre Auf-
merfjamfeit juzuwwenden. Die Tuberfulojeinfeftion erfolgt
in jicher der Hilfte der Fdlle vor dem jdhulpflichtigen Alter.

Mebdizinalvat Dr. & a jte s, Miilheim a. d. Ruhr: Herr
Sollege Dr. Hoffa Hhat vieled von dem, was id) jagen wollte,
johon vormweggenommien. Gerade die Frage der Strofuloje
fatte auch idh) in jeinem Sinne erdrtern wollen. Fd jpredje
ebenfalld die {Bitte aus, die Bezeihnung ,Strofuloje”, unter
der fich fehr behandlungsdbediirftige und vedht haufig gang ge-
funbde, nur unzwedmdpig erndhrie und Iorperlich jdhledht ge-
pilegte Rinder verbergen, ausd unjeven Richtlinien zu ent-
ferien. <2ir Haben bet den Mafnahmen der gejundheitlichen
Fiirjorge von Berufenen und Unberufenen in lepter Feif gu-
nefhmend den BVorwurf gehict, e3 wird bei der uswahl nidht
richtig verfahren, e3 werben nicht die fitr den Einzelfall zwed-
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magigen Anjtalten und Kurmittel ausgejucht und dadurd) in
ciner Beit ber unehuenden Verarmung unniip Gelder hinaus-
getorfen. Diefer Vormwurf ift, dad miifjen wir unumimunbden
sugeben, vieffach durchaud berechtigt. Die Audwahl wird,
und da ftimme i) den Herren Krautivig und Sdlofmann poll-
fommen bei, zutreffend am bejten durdh die drztlic) geleitete
Familienfiixjorge getroffen. Die Frage, in ieldje Anijtalt
inic die Rinber jchicden jollen, ift nicht leicht zu beantiworten,
und mach ihrer beftmdglihen Beantwortung ijt die Unter-
bringung fHeutzutage immer noch bejonberd jdhwierig. Jn
ber bon der KLommunalen BVereinigung fiic gejunbheitliche Fiiv-
forge im rheinijch-weftfalijchen Indujtriegebiet gewdhiten Kom-
mijfion Haben wir uns eingehend zunidit im Kreije von jach-
perftandigen Jrzten mit der Jrage bejchdftigt und jind bagu
gefommten, den BVorjdlag zu machen, drei Gruppen von An-
ftalten zu unterfcheiben: :

1. Rinderheilftitten fiir Kinder mit nachgeiviejener Organ-
tuberfulofe, ‘

2. Rinderfheilanjtalten fiix Rinder, die im Kampf mit dem
Tuberfulbjeerveger ftehen und einer Stdarfung ihres
Durchieudgungdiwiveritandes bediirfen,.

3. Grholungdheime fiix Rinder, bdie aous irgendeinem
Grunde der Grholung bebdiirfen.

Flir Gruppe 1 und 2 forbern wir dabei audreichende dratliche
Qeitung und Behandlung und die BVereititellung aller neu-
eitlichen Hilfdmittel fiiv ben Rampf gegen die Tuberfuloje.
Die Frage ,Wohin gehoren die Solbddber?” midte id
bahin beantiworten, daf Solbdaber zu Gruppe 2 geredynet
werben fonnen, wenn die gejamten Vorvausjebungen erfiillt
fwerben. SJn biefen, lediglich fiir diefen Bwed eingevidhteten
finderheilanitalten, die gleichzeitig Solbdder jind, fann natiix-
lich ber {ibliche Mafjenbetrieb nicht weiter durdhgefithrt fwerden.
Fiir alle iibrigen Fdlle jind aber dbie Solbdder als erjtflafjige
Grholungdheime auf Grund einer jabhrzehntelangen, veiden
Grfahrung unbebdingt anzuecfennen. Aud) fann ihnen rubig
der Majjenbetried, falld bdie allgemeinen Hygienijhen Cin-
richtungen audreichend jind, belajjen bleiben. €3 ijt died aud
aug wirtjdhaftlichen Griinden unabiveidbar notiwendig. Wir
biirfen beftimmt behaupten, wenn ivir bie ‘erholungsbediirf-
tigen RKinbder in der SedSwodenfur Hygienijch eintwandiret
unterbringen, jie zvedmdfpig und gut erndhren, einem {irveng
georbneten FTagedleben unteriverfen und dbie Solbdder jo ver-
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abreichen, dafy jie mindejtens nicht jdhaden, dann verjdajfen
wicr den Kindern jicherlich eine wejentliche und dauernde Cr-
Holung und diirfen fiix und in Anjpruch nehmen, difentliche
und private Mittel nicht nuplosd und ztwectlod vertan zu haber.

Jch richte die Bitte an den BVorjtand der Lanbesdverjidje-
runggdanjtalt, auf Grund der dort gejammelten Erfahrungen
und ded Ergebnifjed der Heutigen Ausjprache in Verbindung
mit erfahrenen drztlichen Qeitern der Solbdder Ridjtlinien
aufzujtellen fiir die Mindeftanforderungen, die bei Entfendung
pon Rindern durd) die Cntfendungsftelle erfitllt jein miifjen.
Iy redhne Dazu ganz bejonders einen jorgjam auf Grund dev
Fiirjorgeatten und einer unlingft erfolgten drztlidhen Unter-
judhung ausgefitliten Fragebogen. Gelingt e3, braud)bare
Ridhtlinten zu jchaffen, dann wird fitr die gejomte Kinberfiiv-
forge bie heutige Tagung von bHejonderem Segen jein.

Dr. $ agen, Qennep: 3u der mehruald berithrien Sojten-
frage fann ich Jhnen mitteilen, dafy e3 in Lennep gelungen ift,
bie Qeiftungen der Kranfenfajjen foweit zu fteigern, dbafy die
Decung desd fepsten Dritteld von den meiften vollftdndig iiber-
nommen wird. Dad ift faft mehr ald winjdhenswert, weil da-
purch den Gltern die Beteiligung an ben Koften vollftandig
erjpart wird. Jm fibrigen gejdhieht die Sojtenbedung devart,
daf Dad leste Drittel an verfhiedene Stellen aujgeteilt ird,
paburch Haben mehrere Stellen dbie Genugtuung, fich zu be-
teiligent, und die Koftenbejdaffung ift viel leichter. i

un einige BWorte zu der bei den Firforgeftellen be-

mangelten Sputumunterjuchung. Die Mbglichteit der Sputum-
unterjudhung im eigenen Betriebe bejteht docd) fiir die we-
nigften. Gine einmalige Sputumunterjucdhung jagt auperben
nur etiwad bei einem pojitiven Befund. €8 ijt jedod) fattifch
unmdglich, an unjever eigenen Fiirjorgejtelle bei jamilichen in
Betracht tommenden Sdulfindern jest eine mehrmalige Unter-
juchung vorzurehuren. (BVei 238 Kinberheilverfahren im JFahr
etiva 1000 Unterjuchungen.) Schidt nan aber bad Shutum
nady Ditfjeldorf ein, jo fommt von dort nur der Bejdyeid ob
pojitiv. ober negativ. Wie dad Sputum felbit audjieht, ob
elajtijhe Fajern enthalten, veidhliche Superinfeftion ujw., ift
panach nicht zu beurteilen. Wir haben deshalb auj bad Spu-
tunt im allgemeinen vecht wenig Wert gelegt. Nux da, o eine
johwere Grfrantung vorliegt, haben wir eine mehrmalige Shpu-
tumunterfudhung madhen lajfen.  Mancdhmal jind wicv aud
damit hereingefallen. €3 waren dod) Bazillen da. :

£ L _1__""
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Bei ber ugwahl der Kinber fiiv bad Heilverfahren iwar
id) iibervajcht, in den Grunbdjien ber Landesverficherungs-
anftalt toieder die &Stabiemeinteilung nad) FTurban-Gerhard
auftaudhen zu fehen. Sie werben ed einem Edjiiler von
Afchoff verzeifen, wenn er eine Yusdmerzung bdiefer BVezeid)-
nungen alg wiinjdendwert betrachtet. Sie entipredhen in
feiner 2Weife ben flinijchen und anatomijchen Einteilungen
und ‘geben aud) ftatiftijch jaljche Bilder. Tatjachlich verlangt
ja aud) ber BVordrud ber Gutadhten eine genaue Diagnoje, die
bet Cinfithrung bed mobdifizierten Albredht Frantelihen Sche-
mad nad) A{doff-Romberg zuf erveichen todre, twie folgt:

1. @irrhotijche Bhthife (oder Tuberfulofe),

2. Acinds, noddie Phthife,

a) indburierende Form,
b) broliferierende Form,

3. Brondopneumoniihe Bhthije,

4. Preumonijche Bhthije.
Dabei entiprdchen 1 und 2 den fibrdjen, indurierenden Foinien,
3 und 4 in jortihreitendem Mbergang den epfudativen Formen.
AB Grgianzung wdare nod) die Frage nach Kavernen, die jich
bei allen Formen in vorgeriidtem RKraniheitdverlauf finben,
su beantivorten. Die fortidhreitende Heilung twiirde jidh von
pen brondjoprneumonijhen Formen iiber bie acindg-noddjen
zur cirthotifchen Phthije bewegen. Fiigt man dazu noch die
Bezeichnung , Primdarinfeit” und ,Brondialdritjentuberfuloje”
fitr bie Anfangsformen, jo diirjte eine hinreichende Chavatte-
rifiexung moglid) jein. .

Cine anbere {trittige Frage ift heute berithrt worden, bie im
Sdhyularztdbienjt immer wieder aujtritt, bie Frage der Behanb-
fung bed ‘Primdrinfettes. Jch gebe zu, daf wir oft, wenn wix
einen gnfeft biagnoftizieven, nid)t in der Lage jind, mit Be-
ftimmtheit z3u fagen, 0b e3 jid) wirtlich um den erjten Hanbelt.
Wber immerhin gibt ed eine ganze Neihe von Fdllen, bei denen
wir e8 offenfunbdig mit einem jolchen 31 tun Haben. Der Ent-
jcheid baritber, ob bann ein Eingreifen notiwendig ift, ijt aufer-
orbentlich {hwer. Jch glaube, dafy die Aniwefenden fich daviiber
einig jind, baf dad Umiichgreifen der Kindertuberfuloje im
RKriege zum grofen Teil darauf zurhidzufiihren ift, daf bdie
- SBrimdrinfette vom Rbrper nicht Pinveichend abgeddmmt
fworben find. 2Wir find desdhald zum Eingreifen gemeigt und
haben zum Teil vecht gute und enbdgiiltige Crfolge gerabe bei
den Primdrinfeften eyzielt, wenn e3 gelang, fie in die Heil
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jtatten zu jdhicen. i dbie Jmdifationsftellung fpielen dabet
allerbingd bie Familienverhiltnijje und fonftitutionellen Fat-
toren eine grofe NRolle. Bei einer audgejprodhen tuberfuldjen
Familie wirb die Ausdjendung eined frijdh erfranften Kinbdes
faft immer notig jein, denn da ift e3 notivendig, die Entwid-
lung der Immunitit, die durch den PBrimdrinfeft begriinbet
ift, burch ben Heilftdttenaufenthalt zu unterjtiiben, um ber
Reinfettion vorzubeugen. Sdhvieriger ift die BVeurteilung in
ben Familien, in Denen feine tuberfuldfen Mitglieber Hor-
handen jind. Der Primdvinfett pflegt Hier zundchit leidhter
itbermunden zu werden. Die Cntwidlung der Jmmunitit (aft
aber zu miinjen iibrig, und die unangenehme Seite der
Allergie, bie Mberempfindiidleit, iibermiegt. Die jpdteren Gx-
franfungen fallen daher im allgemeinen jdhwerer aug. Biel
leicht tonnen die Heiljtattendrste iiber bie Crgebnijje der jpezi-
fijchen Therapie gerade in diefen Fdllen Crfahrungen jamimeht.

Bur Solbabfur ebenfalld nod) eine furze Bemerfung. Die
Untexfucdhungen, die Herr Dr. Feld anbeutete und die von miv
gemadyt furden, erftrecten jich auf die Beobadhiung der Titig-
" feit ber Hauptfapillaven nach der Miiller-Weifijchen Diethode,
auf die Betrachtung der Blutftrdmung und auf die Priijung
ber Hautreattion, ded jogenannten Dermographidmusd (Nach-
citen, Nadhblajjen, Hofbildung nady Cobbefe). Jch habe leider
iiber bie Golbabefuren nuz ein Heined Material vorliegen und
bin mix {tber die endgiiltige Deutung ded Ergebunijjed nodh
nicht far. Soweit ed bid jepst ben Anjdein Hat, befteht jorwohl
bei finbern, bie in Solbabefuren warven, wie joldjen, die in
prifichen Solbabefuren behanbelt wurben, eine Verdnberung
per Neaftion barin, bafy die flichtige refleftorijdhe JRidte furze
Jeit nad) der Solbadefur verjdounden ijt. ©Ob aber eine Ab-
jdhachung bed iibrigen Nadribtens eintritt, fann id) jet nod
nicht mit Bejtimmtiheit jagen. Einige Jeit nad) ber Kur, etiwva
8 Wodjen, tritt dbann die Reaftionsfraft der Haut bejonbers
ftarf und fraftig Herbor und jeigt dbad Bild, basd wir bei ge-
junden findern gewdhnt jind, die fich viel in freiexr Lujt auf-
halten. Wie die BVorgdnge im einzelnen verlaufen, fantt id
nod) nicht jagen, mbchte aber an Hand meiner Beobachtungen
boch aud) fiix bag Ortliche, ,in einer Wanne ujommenge-
panjchte Solbad" eintreten.

Getwerbemedizinalrat Dr. FTelefi: Jd wmddte dasd
unterftreichen, wad die Herven Krautivig und ESdlofmann
gejagt Haben. Dad Kind ift ein Glied der Familie und mit
ber Familie a3 joldher zufammen 31 betrachten. Aber audy
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die Heiljtatten- oder jonjtige Kurbehandlung ijt nur eine Ctappe
in ber Tuberfulojebefdmpfung und nicht ein Ding filv jich.
€3 entjpricht nicht bem Swed ber Behandlung, wenn ber
Srante fommt, behandelt wird und wieder verjdhmwindet. Dann
tiimmert jich niemand mebhr darum, und in einigen Jahren
fommt ber Rranfe, um abermald behandelt zu werben. Jch
glaube, e3 jollte die Heilfitrjorge ganz eng verfniipjt werden
mit ber Tdtigteit der Fiirjorgejtellen und ber itbrigen Tuber-
fulojebetampfung. Jch mochte die Landedverjicherungdanitalt
bitten, davauf zut jehen, daff der Weg in die Heiljtatten aus-
jchlieflich iiber Die Fiirjorgeftellen geht, bdbamit dad Rind in
der Fitrjorgeftelle tweiter beobachtet wird. J[n Wien twar die
Bejtimnrung geteoffen, dafy in die jtadtijche Heilftitte nur Leute
aujgenommen jverden fonnten, die von einer Fiiriorgeftelle
borthin gewiefen mwurden. Cin Unterjudhungdarzt hat dann
itber bie Aufnahute dasd lepte Wort gejprochen. Dabdurch wird
jehr zur Lijung eined {dhiweren Problems beigetrager, ndm--
lich ded Problems der Auswahl. Der Arzt, ber heute ein Kind
Hingefjtellt. befommt, fann nur {dhwer ein bdefinitived Urteil
fallen. Die Flirjorgeftelle, die die ganze Familie in BVeobach-
tung Hat, fann im vichtigen Moment erfennen, fvann eine Heil-
behandlung aud gejunbdheitlichen oder jozialen Griinben not-
wendig ijt. b glaube, dafy eine joldhe Cinrichtung auch auf
die Fitrjorgejtellen giinftig eintvivfen wird. Jdh Habe Heuer
Gelegenheit, vielleicht 200 Bevichte von rheinijchen Fitrjorge-
jtellent du:chyujehen, wie jie an bad Jenfralfomitee abgegeben
mwerdernt, Jch will niemand nahetreten, wad man aber da zu
jehen befommtt, ift oft vedht wenig erfreulich und Hhat vor allem
gezeigt, daf fehr viele Fdirjorgejtellen itberhaupt teine Fa-
milienfiicjorge betreiben, jonbern fjich nur um den eingelnen
Sranfen fimmern, Wenn jtatijtijch) audgeiviejen wird, daf
150 ®inder und 10 Criwadhjene unterjud)t jind, ober wenn aus-
getviefen wird, daf die Fitrjorgeftellen feinen einzigen Kranien
aus jich jelbjt haben ermitteln fonnen, jo zeigt dad, daf die Fiir-
jorgefjtellent micht tum, wagd jie jollen, daf jie feine Familien-
fiivjorge betveiben. [y glaube, baf eine ber Aufgaben ber
Lanbedverjicgerungdanitalt, der fjie in weitem Umfang aud
nachfommt, die ift, bad Fiirjorgewefen zu vertiefen und ausd-
zubauen. Cin fehr guted Miittel fitr den usbau bed Fiir-
jorgetvejensd und bdie WAusleje ur Heilbehandlung iwirve es,
mwenn beftimmt wiirde, dafj dber Weg in bdie Heiljtitten aus-
jchliefslich dDuvch die Fiirjorgejtelle geht und feiner in die Kur
genommen wixd, der nidht in Veobadhtung einer Fiirjorge-
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ftelle {teht obder fich ihrer Beobadhtung vor pem Gintreten
unterftellt Hat.

Qanbdestat N ¢ i nb a ¢y , Ditfjeldorf: €3 ift eine jolche Fillle
" pon Anrequngen und Kritif in abjprechender und juftimmender
Form zu den Grundjiben der Qanbdedverjicherungdanitalt und
per Art ihred Kinderheilverfahrend gegeben worden, baf e3
natiiclich nicht moglich iit, jebt jchor zu allen diejen Anregungen
Stellung 31t nehmen, wenigitens nidt in abjchliefendem Sinne.
Jch will mich) nur auf ein paar Punite bejdjranten, bie in ber
Debatte hervorgehoben worden jind, und zwar mbdyte id) das
pom Standpuntte ded Laien aus, der ald Verwaltungsbeamter
mit ber Durdhfiihrung ded Heilverfahrens befjafpt ift, tun.

Fundidhit ein Wort itber die Wartezeit vor den Heilverfahren,
bie. vonr Herrn Dr. Feld berithrt worden ift. Jdh betone, dap
3 erfreulich ift, daf Herr Dr. Feld ald praftijcdjer Fiirjorge-
art die Schwierigfeiten anerfannt fHat, die beziiglich Dder
prompten Grledigung von Antrdgen bejtehen. Sie jind tat-
jachlich Jehr grofy, und ed gejcdhieht dasd Mbglichite, unt jie zu
betdmpfen. @8 ift aber gang unberechenbar, tvie die Antrige
bei und eingehen. Meiftend laufen fjie ftofveife ein, mand)-
mal ivieder fommen Stocdungen vor. Jnjelgedefjen miifjen
nptmenbigermeiie, por allfen Dingen in den Sommnermonaten,
CGtauungen etntreten, die unter Umitdnben zu langeren Warte-
zeiten fithren, al8 jie tm Jntereffe der Rinder eriiinjdt jind.
G3 it dburdhausd dem Wunjde bdes Heren Dr. Feld zuzu-
ftimmen, daf eine Verteilung der Heilverfahren in ftarferem
Mafe auf die Wintermonate ftattfindet. €8 ift ja eine be-
faninte Tatjache, daf Die beteiligten Kreife Dem Winterfuren
wiberftreben; aber nad) Sadyverftindigenurteil jind bieje in
vielen Jdllen durchausd wiinjdenswert und erfolgreich, unbd
fvir tonen die bahingehenden Fordberungen nur unterjtreichen.
Bielleicht fann aber cuch die BVeriidjidytigung eingelner Falle
nach) der Dringlichfeit zu einer BVejjerung fithren. Bei ben
Grmadgjenen haben it jhon Unterichiede nad ber Dringlich-
feit gemacht, und fommen rohl auc) bei den RKinderw eine ge-
wiffe Differengierung eintreten laffen. Allerdingd diirfte das
nicht dazu fithren, daf jede Fiirjorgejtelle ihre Fdlle ald bie
bringendften Dezeichriet. Bei einer ridytigen Handhabung jedodh
tonnte daburd) etrwasd errveidht werden.

Dann urdbe {iber die Kurbauer gefprodhen, und da fam
in bem NReferat ded Herrn Dr. Simon fwohl ein gemijjesd Be-
bamern darfiber zum Ausdruct, daf die Kuren nidht langer
battern. ir haben ald Lanbdesverficherungdanitalt ja urjpriing-
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lich gleich eine langere Kurzeit feftgejest, ald jie bidher iiblich
getwejen war, und jind jest zu dber Normalzeit von 8§ Wodhen
gefomumen, binden uns aber abjolut nidht nur an dbiejelbe. Das
modhte i) Hier auddriictlich betomen. Wir haben uns meiner -
Grinnexung nad) in faum einem Falle Voridhldgen der Heil-
ftattendrite, eine LWerldngerung eintreten zu lajfen, bverfagt,
Haben vielmehr in allen notivendigen Fdllen bie Kur ver-
langert und ich glaube, daf bad im Jnterefje der Kinder ge-
wefen ift. Man fonnte die Frage aufmwerfen, ob ed praftifch
madre, von einer Normalzeit itberhaupt abzujehen und bie Feft-
jebung ber Kurzeit ganz dem Heilftattenarzt zu iiberlajjen. €3
ift da aber vielleicht doch richtig, wenn geivijje Anhaltdpunite
itber bie normale Dauer bHejtehen. Dasd liegt aud) im Fnterefje
der YUngehorigen. Ju erwdgen wdre, ob man ba zu einer
noch reichlicheren Dauer iibergefhen joll, etwa 10 ober 12
Wodjer. Das ift eine Frage, die erdrtert werben fonnte.
Cin Sdymerzendtind aller Heiljtatten und Anitalten {find

die Bejude, wie dasd ja aud) mehrfad) erwdhnt wurde. Gerade
in neuerer Zeit jind von und wieber Crivdgungen iiber die
Qojung diefer Frage angejtellt mworden, o 3. B. in unjeren
RKomumifjionen, wo bdie bverjdhiedenen Wuffajjungen erdriert
wurdent. BVon einigen Anjtalten wurbe neuerdings ein voll-
jtindiged Bejudhdverbot eingefithrt, und zwar mit NRiickficht
auf bdie befannten Sdhiden, die bie Bejuche YHerborrufen.
Andere Anitalten Hingegen §ind in bezug auf die Julajjung
von Bejudhen wieber dexr entgegengejepten Anjicht. Wir haben
geglaubt einen Mittellveg gehen zu fjollen, inbem mwir feft-
gefett haben, Daf bei einer 8 Wodhen ober nod) langer danern-
ben Qur dodh ein einmaliger BVejud) jugelajfen werden miifjte.
Wir {ind der Auffajjung gewejen, dbaf bem beredtigten Sorge-
gefithl ber Gltern doch Redhnung getragen werden muf, Hhaben
dabei aber unbebingt ber Meinung Ausddrud gegeben, daf
Kinder — auch) Gejdhvifter — vom Bejud) ausdzujdhliefen jind.
Wir wollen in diejer Frage einen enbdgiiltigen BVejdhluf fejt-
legenn und die Wnjtalten, die Rinder aujnehmen, bitten, jich
unbedingt an diefe Ridhtlinien 3u Halten, damit durd) die unter-
fchiedliche BVehanblung in den verjdhiedenen Heiljtdatten feine
Sdyviecigteiten entftehen. . Nur wenn alle Anjtalten jich an
diefe Borjdhriften Halten, ift e3 moglid), auch den Eltern gegen-
itber in biejer Hinjicht Eriolge zu erzielen. Wir waren im
itbrigen der Meinung, daf die Heiljtatten jelbft ben Vejudhstag
zu beftimmen Hatten, und dbaf aufer diefer Bejudh3zeit alle
Bejudhe ritcdjichtdlos zuriidgemwiefen werden miifiten, jo daf
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dbaburch dod ein groffer Teil der Shwierigteiten wegfdllt, die
zurzeit beftehen.

Gseftreift wordben ift auch die Frage ded Unterrichtd in den
Heilftatten. Bei laingeren Kuren, wie in den Speziallungen-
heiljtatten wird man feinedfall3 ganz barauf verzichten tonmnen.
Sch glaube, Daf man diefer Frage dod) nod) nidht bie not-
twenbdige Aufmertjamiteit gejchentt hat. Kinder, die 8 Wodjen,
3 Monate ober nod) langer ausd dber Sdle heraudgenommen
twerben, haben dod) audy. iwohl dad Bebdiirinis, jid) geijtig 3u
bejdhiftigen; und es liegt im pddagogijchen Jnterejje, wenn
diejer Bejdhiftigungd- und Betitigungddrang in die richtigen
Bahnen gelentt wird. Jd glaube, baf da nodh reformiert iverden
tonnte, vor allem aud) in den Erholungsheimen, wo ja viel-
leicht audh jetst jhon eine geivijje Anleitung gegeben iird,
abetr irgendein Shftem der Weiterbildbung, im jdulmannijhen
Sinte, dody vollftandig fehlt. '

Dann jind von Herrn Meurer eine gange Anzahl Aus-
ftellungen fiber die tecf)nﬁcf)e Durdfithrung ded Heilverfahrens,
fnie e3 bon der Lanbedverjicherunydanitalt betrieben wird, ge-
madht worden. I ftehe durchausd auf bem Standpunite, daf
man in manden Saden veridiedener Aujfafjung jein fann.
Sch glaube aber nicht, dafy alle feine Forberungen unbedingt
perwirflicht werden fommen. Gr hat 3. B. don der Sammel-
unterbringung der Kinder in den Erholungsdheimen gejproden
unbd gemeint, badurd fonne eine erhebliche BVerbilligung erzielt
werden. Daf durd) Sammeltvandporte Kojten erjpart werben,
ift 3toeifellod; ob ed aber mdglid) ift, biefe Kuren zu beftimmtien
Beiten immer fiir einen beftimmien Termin beginnen lafjen
qu fonnen, jdeint miv jehr zweifelhaft. Da treten dod) 3. B.
Rurverldngerungen auf, ober ed jdheiden Rinbder frither aus,
al3 vorgejehen tvar, jie entiveidhen, fjie werden fortgeholt,
jie exfranfen ujw., jo daf alfo immer ein Wedhiel ded Beftandes.
aud) innerhald der vorgejehenen Beit eintritt, bzw. wird ein
Teil Ded Bejtanded iiber die Feit hinaud behalten werden
miiffen. Da ijt e3 meined Eradhtensd nad) einiger Jeit gar nicht
mehr mdglid), bie beftimmte Bettenzahl nun immer in gleider
Weije 1 befepen. €8 ergibt jich jedenfalld aus ber ‘Praris,
dafy. bad nicht leicht durchzufithren ift, man fann aber bielleicht
nod) einmal in eine Pritfung der Sadje eintreten. Wir jind
nicht unbelehrbar!

Die Reifefoften und bejonderd die Sibe der begleitenden
Beanten murden ebenfalld bon Herrn Meurer bemingelt.
@3 ijt suzugeben, dafy jie gering find; fehr gering! Aber twir
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haben al3 Sibe diejenigen der ftaatlichen Unterbeamten an-
genommen, die ja wohl auch dem Sreife derer angehbren, die
die Trandporte ausfithren. €3 ift Hier vielleicht moglich,
von bdiefen niedrigen Sdpen abzugehen. €3 ijt aber auper-
orbentlidh) jhwierig, ein vichtiged Maf zu findben; benn ed barf
natiirlich auch nicht dazu fommen, daf die Sabe erheblid) itber
bad Hhinausdgehen, wad Beamte befommen. Wir befinden uns
ja in einer Beit, wo bdie Welle der Teuerung jehr hod fchlagt,
und ed wird wohl demndchit notivendig fein, aud) hier eine
neue PBriifung eintreten zu laffen. Die befonbderd teuren
Stoftert, die burch die NReife nad) dem Saargebiet entftanden
jind, jind natiivlih aud) der Lanbesdverfiherungsanitalt nidt
entgangen, und fjie miifjen ald redht unerfreulid) bezeichnet
werben. Dad war aber darvauf zuviidzufithren, dbaf e gerabe
mbglich war, in dber Qungenheiljtitte Sonnenberg im Saar-
gebiet fehr viel frither und jehneller Kuren durchzufithren und
bie Wartezeiten abzutiirzen, ald dad Hier bei den jtarf belegten
Unjtalten in unjever Ndhe miglid) getvejen wdre. Wir haben
geglaubt, die fojten in Kauf nehmen zu miijjen, wenn dadurd)
eine erhebliche AbLiivaung der Wartezeit evzielt werden fonnte.
Sm itbrigen tird vielleicht dDurd) die Abtvennung ded Saar-
gebietd von ber Rheinproving in verficherungsrechtlicher Hin-
jicht in der Beziehung twohl ziwangdmdfig eine Jnberung ein-
treten.

Die Frage der Ausdftattung hat Herr Meuver ebenfalld in
bie Debatte gezogen. Aud) das ift ein Sdhmerzensdtind, wie ja
ieber eify. Ginerjeitd fann von den Cltern bziv. ben Fiir-
forgeftellen nicht zuviel verlangt werden; anberfeitd muf ein
Minimuum vorhanden jein, unt die Rinder in der Kur orbent-
fich Halten zu fonnen. Das Wafdjen ded mitgebradyten Be-
ftanbdes gejchieht iibrigens in fajt allen Heilftdtten. Jdh glaube,
bafy Herr Meurer dba nicht vichtig unterrvichtet ift.

Bermift Habe i) in ber Debatte nodh ein Wort iiber Spiel-
plabe und die Staubplage, die in den Heiljtitten iiberall jebhr
leicht durch) Bujommenjein vieler Kinder auf einem ‘Plape
auftritt. S Habe bei meimen Vejudhen in den Heiljtdtten
immer gefunben, bafy da noch nicht die notwendigen Vor-
fehrungen getroffen jind, und ich wdve eigentlich dbantbar ge-
wefen, wenn id) bon dratlicher Seite einmal ein Urteil dariiber
gehdrt Pitte, wad und welhed Spjtem ald Spielplap —
Rafen oder feftgeftampfte Erbe — am meijten zu empfehlen
ift. Auf weitere Puntte will ich nicht eingehen, jondern modte
hiermit abbrechen. ) glaube, Daf die vielen Fragen, die
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nac) der heutigen usjprade einer weiteren Erorvterung be-
biirfent, Heute noch nicht endgiiltig erlebigt twerden fdonnen,
und bder Herr Prdfidbent Wppeliud iwird Jhnen einen ent-
iprechenden Vorjdhlag madhen, wie wir und die Lijung der
Sadye benien.

Mebdizinalrat Dr. Bollmerr, Kreuznadh: €3 wiivde zu
eit fiihren, wenn id) auf all dad eingehen fwollte, tvad von
ben Herren Krautivig, Edjlofmann und Hoffa angejchnitten
toorben ift. Aber ich mochte doch Herrn PBrof. Dr. Krautivig
ebenn darauj anttvorten, wie wir und bie Wirfung der Sol-
‘bdber, die nicht in Kreuznady find, dénfen und ob diefe Bdder
pon Vorteil jind. Da jdheint mir denn doch ein wefentlicher
Borteil fiir die Kinder {tberhaupt ber zu jein, dbaf fieanregel -
mapige Bdber gew dhnt werden, einerlei, ob das
tiinjtliche Solbdber ober Luellen-jind oder Wwarme Bdder
itberhaupt. Die Tatjache an jich, daf gebadet iwird, ift fiiv die
Haut ein Anreiz, der nicht gering zu veranjdhlagen ift unbd ber
feinerfeitd fiir bdie Rrdftigung ded gejamten RKidrperd ver-
fpendet wird. Jch mbchte mich dann gegen den Bormurf
wenden, daf in unjerem Solbad in Kreuznad) nur ein Mafjen-
betrieh Herrjcht. Dasd ift, wie id) auddriiclich betonen modte,
nicht der Fall und ich glaube, die Herren bon der Lanbes-
verficherungdanitalt twerben nicdyt den Eindbrud befommien
Haben, daf s jich ba um Majjenbetried Hhandelt. JIm Gegen-
teil, e3 fitd da burdjausd individualifiert. Durd) die vorge-
jefenten Untereinteilungen und durdh bie bejonderen Edywejtern
foird jedem eingelnen Rinde die gebiihrende Sorgfalt zuteil.

Dann michte ich nodh auf das eingehen, wad Herr Dr. Echlof-
mann iiber die Familienfiirjorge gejagt hat. Daf dieje in ben
Bordergrund gejhoben werden folle, ift auch unjere Meinung,
denn badurch tonnen doch noch mandye bediirftige Kinber aufj-
gejtibert werben. Gerade die wadjjenden Kinber bebiirfen
ber drztlichen Kontrolle, dbie natiirlid) gewifjenhaft und gut
fein muf. Qm iibrigen mddhte id) nur ben Danf, den der
Herr Geheimrat an und Referenten abgejtattet hat, auriic-
gebent und zum Audbrud bringen, daf wir unjerjeitd ganz
befontbersd fitr bie Anregungen danfen, die wir hier gefunben
Habern. '

Vizeprafident Appeling: Meine Herridafjten, bdie
Rebnerlijte ift hiexmit gefdhloffen. Eine ganze Neihe von
Fragen find hHeute hier angefchnitten worden, bie wir natiir-
lid jebt nicht exledigen fonnen, aud) nidht in Form einer Ne-
jolution. Sch mochte dedhalb vorjchlagen, daf die Kommijiion
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fiix bad Rinberheilverfahren, die Het der Landesverjidyerungs-
anftalt befteht, verjtartt wird, und jiwvar bejonderd nach) der
drztlichen Geite hin, um die Fragen drztlicher Art einbeitlich
perarbeiten zu Iomnen. Jd) modhte Sie daher bitten, bem
Borjdhlage zuzujtimmen, Hierzu bie Herren Grau, Sdhlof-
mann, Feld, Simon und Kreidoberjdhivefter Flint aus Ratingen
joivie Herrn Meurer aud Kol zu wahlen, und zwar mit bem
Recht, Jich eventuell noch andere Herren zuzuwdhlen. (Dantit
it bie BVerjammlung einverjtanden.) Dad heutige Protofoll
wird nun gedruct und jamtlichen Teilnehnrern jugehen; benn
e3 erjcheint miv doch wichtig, einen genauen Beridht dariiber
z1t bejigen. 1lber die Tidtigieit Der vorhin eriwdhnten Kom-
mifjion wird ebenfalld bervidhtet werden. IJum Sdluf danfe
ich Herrn Dr. BVollmer filr die Worte bed Danfes, bie er an
mich gerichtet hat, mochte aber nodhnald meinen Danf wieder-
holen an alle diejenigen, dbie heute fHier erjchienen. jind,
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3 waren Ginfadbungen an jamtlidge Kinderheilftdtten und
Fuberfuloje-Fiirjorgejtellen der Rheinproving ergangern.
Sridhienen waren folgende Perjonen:

O 00 ~1 0 O O Io —

Bigeprdfident A p pelius.

Qanbdedrat Dr. S hellmannmn. Seitend
. Qanbdedrat Dr. Bojjemn. ber
. Qanbedrat Reinbad. Lanbed-
. Qanbedrat Dr. Memw e 8. Berjiche-
. Qandes-Medizintalvat Dr. Rougberg. . rungs-
. Reg.-Medizinalrat Dr. Lehmanmn. anftalt,
. ©tatiftifer Dr. Senger.

. Gelp  Mebdizinalrat Brofefjor Dr. S dhlofmannm,

Diifjelborf.

. Univerjitdtdprofejjor Dr. S alge, Bomr .
. ®emwerbe-Medizinalvat Dr. Teleth,; Qeiter der Weijt-

peutjchen jozialhpgienijchen Atademie, Diijjeldborf.

. Beigeordneter BVrofefjor Dr. Krautwig, Kdn.

. Gtabtarst Profefjor Dr. Biicgerd, Diifjeldorf.

. Reg.-Medizinalrat Dr. Bollmer, Vittoriajtift Kreuznad.
. Reg.-Medizinalrat Dr. G a fter e, Miilheim-Rubr.

NReg.-Mebdizinalvat Dr. Peren, Aaden.

. Ghefarzt Dr, & xau, Heilitatte Rpeinland, Honnef.
. Ghefarzt Dr. S imon, Heiljtatte Aprath.
. Chefarzt Sanitatsvat Dr. Sdhdfer, SHeilftatte Hehn

bei M.Gladbadh.

. Ghefarst Sanititdrat Dr. Rallfelz, Heilftitte St.-Clifa-

bethen-Stift, Kreuznad.

. Ghefarst Dr. femen, St-Marien-AWoirth.
. Ghefarzt Dr. ® v 6 b e v, Heiljtitte Sonnenberg bei Saar-

briicen. ;

. Ghefarzt Dr. Lo ge s, Heilftitte Hoiel.
. Ghefarst Dr. H o | f a, Heiljtitte Barmen, Sinderfranten-

Haus. y
Chefarst Dr. S dhwente, Heiljtdtte Walbesdheint,
Diifjeldorf.

26. Ghefarst Dr. R aufmann, Heiltitte Griinewald bet

FWittlich.

., Ganitdtdrat Dr. Hejjeling, Heiljtatte Nieutert.
. Dr. med.  afn, Heiljtitte Stommeln.

., Dr. med. @ hrimpf, Seilftitte Burgmwaldniel. -
. Dr. med. Mo 11y, Heilititte Dattenfeld. :

. Dr. med. Rurp, Heilftdtte SGeiftingen.
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. Sretdfommunalarzt Dr. Fels, Lennep. ‘
. Streisfommunalart Dr. €oer per, Diiffeldori.
. Rreid-Medizinalvat Dr. S dhrammen, Koln.

. Medizinalvat Dr. Maaf, Hamborn,

. Gtabtarzt Dr. Fijdyer, Efjen.

. SGtabdbtargt Dr. Ajdhenheim, Remideid.

. Gtabtarzt Dr. M athar, Rheyhdt.

. Gtabdtijdher Fitrjorgearzt Dr. @ mib t, Diiffeldori.
. Gtabtijcher Fiirjorgearzt Dr. Rapmann, Diiffeldorf.
. ©tadtijcher Fiirjorgearzt Dr. NieBen , Neuf.

. Dr. med. Semie, Koblens. :

. Dr. med. Mitller-BV oigt, Duisburg.

. Dr. med. @ dhulte, Abhrweiler. a

. Dr. med. Prang, Bitburg.

. Dr. med:. Sd)roers, Krefeld.

. Dr. med. $iigen, Stolberg.

. Dr. med. Rau d), Oberhaujen.

. Dr. med. $0fling, BVBohivintel.

, Dr. med. Hagen, Lennep.

. Dr. med. Hiltmann, Sterfrabe.

. Dr. med. Emw albd, Trier.

. Dr. med, feperhoiwe, Velbert.

. Dr. med. Bajten, Bonn,

. Dr. med. ® icf, oM.

. Dr. med.  prenz, Wiedborf.

. Dr. med. @ pringfeld, Opladen.

Frl. Dr. €all, Werein fut Sauglingsfitrjorge- unbd
ﬂl&ofjlfaf)ttépflege, Diifjeldorf.

. Negierungsbezirtafiirjorgerin Frl. &. Freerids, Koln.

NRegierungsdbezirtsfiiriorgerin Frl. A. Pelzer, Aaden.

. Negierungsbezirisfiirjorgerin Frl. M. Braune, Koblens.
. Gl €enijt, NRegierungsbeziris-Wohlfahridamt, Trier.
. Frau Dr. € rull, Ditjjeldborf. ;

. Fran € jjer, Rheinifher Verein fiir Wohlfahrts- und

Heimathflege, Bonn.

55. Frl. BVal. K le b3, Kinberheilftdtte LWalbedheim.
. ©tabtafjeijor Dr. S hap pad)er, Diffeldorf.
. Bitrgermeifter Dr. Claaffen, %euetburg, freis éBit=

burg.
Major a. D. Bijdhoff, Solbad Raffelberg.

. Nentner Rothhaar, Kreuznad.
. Gefdhajtsfiihrer Meurer, Verein zur BVerpflegung

Genejender, KDIn.
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. Gsefchaitdiithrer @ drner, BVevein fiir Gemeinwohl,

Nemjcheid.

1. Gejhaftsfithrer G ald, Berein fiir @emeinmbh[,

Barmen. :
Reftor Sprungmann, Berg. BVerein fiiv Gemein-
rohl, Elberfeld.

Direftor Dr. Kiel, Kreis-Wohlfahridamt Bergheim.

. BVermaltungddiveftor Wudherpfennig, Cleve.

. Bureauvorfteher Lerf ), Stidtijche Tuberfulofe-Fiir-
‘{orgeftelle Diifjelborf. ;

. Gejhaftafithrer Jungbluth, SKreig-Wohlfahridamt

Aachern.

. Gejchiftafithrer | Lu g/, RKreis-Wohlfahrtadmt Bonn.

. Gejchdftafithrer Langen, Kr.-Wohlfahridamt Sdleiden.
. Gejchaftsfithrer Rings, RKr.-Wohlfahrtdamt Custivdjen.
. Gejhiftafithrer R rauhaus, Kr.-Wohlfahridamt E1-

feleny.

. Gejdhaftafithrer Unfulfe , Kr.-Wohljahridamt QWaldbbroel.
. Gejdhaftafitprer Riedel, Kr.-Wohlfahridamt Kreuznad.
. Gejchaftafithrer W ie | e r, Kreidverwaltung Weplar,

. Gejdaftafithrer Sfinnemann, Kreid-Wohljahridamt

Koblens.

. ©Goziale Veamtin M. Arny en, Rreiz-Wohlfahridamt

Ditfjeldorf.

. Bruder R lazidus, St-Marien-Worth, Sreuznad.
. Sdywejter Dberin Gertrud, Dattenfeld.
. Gdwejter Dberin Cu fto dhium, Geiftingen.

Sdmefter Oberin R Hilip piana, Niederfridhten.

. Gdwejter Oberin M i dhaela, Neunfirden.
. Sdwefter Oberin U b alda, Kylburg.
. Schwejter Oberin Binzentia, Stommeln.

Schwejter ALY p ia, Geiftingen.

. Sdyoefter Ludiwiga, Horrent.

. Sdefter Berdmwinda, Horrent.

. ©dwejter M. O jtro p, Kaiferswerth.

. Sreisfiirjorgerin ReginaCohnen, Grevenbroidy.
. Sreidfiirjorgerin €hriftine, Sader.

. Sreisfiirjorgerin € na, Cochem.

. Qreidfiivjorgerin €. Lambers, Jilid.

. Qreidfilrjorgerin M. Waders, ©rirath.

. Rreisfiirjorgerin 8. Rrauje, Hilden.

. Qretdfiirjorgerin M. Schulte, Bitburg.

. Qreidfiirjorgerin Diga $ 8 hn , Kaiferswerth.
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Rreidfiirjorgerin Elje P o tt, Ratingen.
Kreisdfitrforgerin M. TH. Simon , Hifel
fKreidfiirjorgerin Gl Me yer, Koblens.
Sreisdfitrjorgerin Unna Maria S hneider, Koblenz.
Rreeisdfitrjorgerin Helene W e ¢, Sieghurg.
Rreidfiirjorgerin K ey er s, Citorf.

freisfiirjorgerin J. Mield e, Siegburg.
Rreisdfitvjorgerin €. R remer, Konigdmwinter.
Kreisfiirjorgerin M. Tenfholte, Grofenbarm.
Rreisdfitriorgerin S dmis-BValfenburg, Kon-

- Miilheim.

116
117

Kreidfitriorgerin © e pen g, Neumwert.
Kreidfiirjorgerin Mango ld, Diiven.
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