106 Leben im Sumpf

Die Stiidte glicdhen fich) sum BVermwedyfeln; jede mit givei grofen
Rivden und der Synagoge, gevdumigen Schulen und Kafernen.
Nur eine Stadt Hatte ihr befonbered Geficht: Pinst. Aus ber
Gbene exhebt fich ein breiter Hiigel, gefrdnt von umfdnglichem
Slofter und midjtiger pweitiirmiger Kivdje, die meilenweit die Ge-
gend beerricht. Oftwirts dehnt fid) ftundemweit ein Sumpfgebiet,
in bem bdie Flitffe Pina, Jafiolda und Pripjet fid) vereinigen,
bicht mit ShHilf beftanden, villig unzugdnglid), mur ein Dammweg
war nad) Often durchgelegt. In diefen Sumpj Dhatten unjere
Truppen Stellungen vorgejchoben, wahre Pfahlbauten, durd) Dimme
untereinanber verbunden. Hier hielten fie Grenzwad)t. Im trodenen
Gommer 1918 war id) erjtaunt, die Siimpfe begehbar, dasd Schilf
als Stren gejdnitten zu finden. Pindt war ein ftarfer Hanbels-
plag, namentlid) fiir Felle, jorwohl eingeborene, fog. TWildwaren
af8 aud) frembde, Perfianer und Breitjdwang; piele unferer Offiziere
faben gefauft, find freilich enttiujcht worben, denn die Felle waren
nidgt zugerichtet, daher zum BVerarbeiten zu jdhwer und unbandlid),
Beffer faufte man in Warjdan; es war filr unjere Pelztonfeltion
fein leiner Rubhm, daff den beften Stiicken die Empfehlung gegeben
wurde: Leipzig.

Malarvia

@mﬁ Frithjahr 1916 bradte der Dftfront die erften Malaria-
fille. Nod) vor Hundert Jahren war dad Wedjjelfieber iiber gany
Deutjchland verbreitet, die RKlinifjournale BVerlind nennen ed ald
hiufigite Krvantheit. Dant den Flufregulierungen, ber Stiidte-
hygiene und anderen noch unbefannten Bedingungen war es fo
gut wie vollig ausgeftorben, mur in Plef, in Thiiringen nd um
Wilhelmahaven Herrjdjten geringe Epibemien. Wie e8 damit in
Polen ftand, war und unbefannt; jdon nad Tannenberg fielen
und die grofien Ghininmengen in den Lagavetten auf, abev unter
ben Ruffengefangenen fanden fid) nmur gang serftreut und felten
Malariatrante, meift Sibivier ober Kaufafier; unfere Front blieb
1914 und 1915 villig frei. AE mum im April 1916 die erften
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Fille auftauchten, verlamgten fie bdie ernftefte BVorforge. Bor
allem mufite feftgetellt werben, wofer die Anjtedung f{tammte
und ob fie im Lande verbreitet fei. Al3bald evgab fid) eine
doppelte Quelle.

Sm Mai jah id) in Sditifdewo das Jigerbataillon 22. Von
diefen fagen drei Sompagnien im Auguft und September 1915 in
Siibungarn und Hatten dort auf 240 Mann Beftand 63 Malaria-
franfe gefabt. 37 bavon famen im November an Die Ojtfront.
SJm April wurden mehreve viidfillig, aber auch anbeve exfrantten,
bie in Ungarn verjdjont geblicben waren. Damals dachte man
an Tlbertragung durd) bie Anophelesbrut bes Frithjahrs; jeft
jeben wir darin eher eine latente, jog. ,ftumme” Jnfeftion, d. D.
eine Snfeftion, die zunddhjt feine KrantheitSerjdheinungen Hervor=
ruft. Der Begriff ift und Heute geldufig geworden, wir fennen
iGn von vielen Krantheiten, Scdarlad), Diphtherie und namentlid)
Kinberldhmung.

Daf Malavia nad) dem erften Anfall dawernd ausdbeilt, ijt
gerabegu felten; faft immer Dbleiben die Grreger ein bid mehrere
Jahre im Korper und disponieven u Niictillen, die oft durd)
dufere Einflitfje begiinftigt werben. Aus Griinden, die und un-
befannt find, fallen die Miidjdlle in beftimmie Jahreszeiten; filr
die Tertiana, die an der Oftfront allein vorfam, in April und Mat,
Quartana und Tropica im Sommer und Herbit.

Nun fanden wir aud) Infeftionen, die mur im Lande evworben
fein fonmten. Sm Feldlagarett in Broduiga lagen fiinf Jivilijten
mit alaria, davunter ein dreijihriges Rind, alled Flildtlinge
aud Bftlichen Gegenden. Die Jnjafjen des Dorfes, etwa 90, waren
nody frei. Ihnliches begegnete Gie und da. Ju diefem Sommer
jtieg die Jahl der Malaviatvanfen nod) nidt jehr hoch, etwa 70
bei ber ganzen Bugarmee. Stixfer Dbefallen war bie mnordlid)
ftebende XI. Armee. Deven Sommandant, General d. ﬁ!ii- D.
Sdheffer-Boyadel, den i) von Berlin ber fannte, gab mir Cr
laubnis, nach) Slonim zu fommen und mid) mit Dem i‘lrmcrngt
Generalarst Steudel, einem befannten I’rumlmrgtllmb “J}Enlarm.-
furf;{]{-r, su befprechen. Diefer Befud) wurde mir u. a. merk
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108 Bei der Nadbararmee

wiitdig durd) dbad Fujammentreffen mit bem befannten Oberhof-
prediger Dryander, der, objdjon ein Hoher Siebziger, die anftren-
genden fFabrien nicht jdhente, um an der Front geiftlidhen Troft
gu penden. Der Krieg hatte ja veligitjes Cmpfinden ober wenig-
ftend Nadhdenfen bei vielen gewect, die bisher gleichgiiltig gewejen
waren. Dryanders Predigt war fo jhliht und jo warm, daf
fie bem einfachften Solbaten zu Herzen gehen fonnte. A3 Tijch-
nachbar lexrnte ich dann Den aufergewidbhnliden Mann, der am
faiferlichen Hofe eine grofe NRolle fpielte, im lebhaften Gefprich
niaber fennnen.

iir die Malariabefdmpfung wurden bei einer Bejpredhung
in Breft-Litowff die Ridtlinien feftgelegt. Man verzichtete auf
eine allgemeine Prophylaxe und befdjrintte fie auf befjonderd ge-
fabrbete Truppenteile. Dad war fdhon geboten aus Vorfidt.
Deutfchland al8 Sip der grofiten Chininfabrifen befafs bei Kriegs-
beginn ungeheure Vorrvdte an Ehinavinde und fand weitere in
Untwerpen vor. Aber unerjdvpflich waven fie nicht und muften
gefchont werden im Hinblif auf die mazedbonijdhen und afiatijdhen
Sriegéfdauplipe, die ausjdliehlich von Deutjchland verjorgt wurden.
Tatfadlih ijt e3 gelungen, bi38 Kriegfende mit den Beftdnbden
audzufomumen.

LWeitere Fiirforge mufte den Kranfen gelten. Jeber Kranfe
fann, da die AUnopheledmiicten iiberall vorfommen, zur Quelle neuer
Unftectung werden. €r muf aljo miidenfider untergebradyt werden:
Drahtgitter an den Fenftern, Doppeltiiren ufw. Jn eingelnen
ftebenden Lagzavetten lief fid) bad einigermafen durdhfiihren. Aber
bie Behandlung bid jur enbdgiilligen Heilung dawert Monate und
verlangt Facdfenntniffe. So wurben damn fiir Kranfe und Ge-
nefende grofe Malaviaftationen in Warfdhau angelegt und dort
die Defte Art Der Behandlung mit Chinin unbd feinen Crjapmitteln
im grofen audprobiert; Prof. Dund aud Berlin verwandte bviel
Cifer und Sorgfalt barauf. Dad Schwierigfte ijt, su wifjen, wann
pie Jnfeftion vollig ausdgebheilt, der Kranfe viidfalfidher und nidht
mehr anftedend ift. Die Erreger ver|dwinden aus dem Blut,
Dalten fich aber in der Mil3 und an anderen verborgemen Drten.
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Durd) Provotation werden jie wieber ind Blut getrieben und er
jeugen Fieber, werden aber ber Chininwirfung wieder ugdnglic).
Soldje Provofationdmittel gab e3 viele, Einfprigungen aller Art,
falte Bider, Dufdjen auf die Milzgegend, Unftrengungen. Man
lich bie Qeute etwa abends auf bem Teid) im Logientiparf vudern;
dag war ihnen bie angenefhmfte Provofation.

Endlidh mufte die Miicdenverbreitung eingeddmmt rerden.
Das ift dag Mittel, dad bei Befdmpfung in den Tropen fich fo qut
erprobt hat. Die Unopheled fliegen nicht weit, ed geniigt, die un-
mitte(bare lmgebung bes Wohnortd zu fihern. E8 find fleine

ftille Wafferflachen, die von bder Miicfenbrut befiedelt werben,
jtehende bewadhiene Griiben, Titmpel, Wajjerrefte in Flajdhen oder
Topfjdjexben. Die eigentlichen Siimpfe beherbergten feine Brut.
Davon Babe ich mid) durd) Oftered Befijchen itberseugt. Mein
Standquartier Biala wurde von der Schtjha inmitten eined Sumpf-
und Brucdjgebietd umfloffen; wiv litten jehr unter Fliegen, aber
nicht unter Miiden, aud) find Jnfeftionen dort nie vorgefonmen.
Cinige Disrfer im Gebiet dexr Pripjetfiimpfe Habe ic) durchgemuitert
und malariafrei befunden. Bei unferer wie bei ber Nad)bararmee
ergab fid) bas auffallende Ergebnis, daff die Malaria um fo feltener
wurbe, je mehr man {id) dem eigentlichen Sumpfgebiet ndberte.

Malaria gehirte wie bie Rubhr zu den Krantheiten, deren Be-
timpfung nur unvollfommen gelang; die Sahl der Fille hat bid
g lehte Rriegsjahr dauernd zugenommen,

Pie Jugendliden

Qu Nadhbararmee gab mir Gelegenbeit ju einer Unterjudung,
?ie i) fhon fange gewiinjdht Hatte. WBei ihr ftand bad 25. Re-
levveforps, su dem bie Referveregimenter 225, 226 und 228 nebit
einem Jigerbataillon gehorten. Diefe Regimenter waren bald nach
Sf'l‘_icgﬁbcgiml aufgeftellt und zum groBten Teil aud Freiwilligen
SWammengefest, darunter etwa ein Drittel dltere, Die anbderen
]_lll.ll'tlhlid3, 3 T swifdhen 16 und 18 Jahren. Sie waren obne
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fFront ber Wrpte
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