Pas Riudfallfieber

N
3111 Winter 1916 erreicdhte uns eine Krantheit, die wie das Fled-
Til‘{‘i‘l‘ friiber in Deutjdhland Heimijdh, jeit langem aber vdllig ver-
Jdhwunben war: Das Riidfallfieber. 1878 waren die lepten Fille
in Berlin beobachtet und von Dr. Dbermeyer, einem Mitarbeiter
Birdhorws, die Crreger, jdhlangendbnlich fich bewegende Lebervefer,
im Blute aufgefunbden worben. Jm Januar brad) eine Epidemie im
ofterreichifchen Gefangenenfager in Lud aus, in jdwerer Form mit
vielen Todesfillen. Jm felben Monat begegnete fie uns ftellemveije
unter der polnifchen Bivilbevdlferung, hier aber mit viel leichterem
Berlauf. Jn Radzin, Wiobawa und andeven Stidten Hatten wir fiiv
die Jivilbevdlferung Seudjenlazavette anlegen miiffen wegen Flect-
fiebers. Nun war merfwiirdig, wie die Fletfieberfille immer feltener
Wwurden, dafitr Riidfallfieber fich haufte. Wir lernten da bei Frauen
und Kindern bie leichteften Formen genau fennen. Auch diefe Krant-
beit wird wie dad Fledfieber durd) Laufe fibertragen; e2 muf aber
nod) etwad bejonderes dabei feim, denn bie Ubertragung erfolgt viel
jdhwerer; man hat vermutet, e8 fei Der Kot der Liufe, der beim Jer-
fratien bie Hant infiziere; RKlarheit daviiber wiurde aber nidht gewonnen.
AUuf unfere Soldaten, felbit auf bas Sanititsperjonal, ging die Krant-
beit niemal8 iiber; miv wenigftend ift fein Fall befannt geworden.
Gegen Refurvens hat fih Salvarfan ausgezeichnet bewdhrt.
Waren die Krifte nidht zu weit gefunfen, Half eine Jnjeftion fider;
Dier war gelungen, wag Ghrlidh) fiix die Syphilis erftrebt: bdie
Sterilisatio magna, bie villige Vernichtung bded Erregers. Der
Beweis wurde durd) einige Fille exbradyt, in denen nad) wenigen
Wodjen eine nene Infeftion angehen fonnte.

Dev Warfdauer Kongreh

;Dcr Deutfdhe Kongref fiir Jnneve Medizin tagte alljdhrlid) im
Srithjahr, meift in Wiesbaden, julept im April 1914. Fiir den
Nidyften Kongre war mir der Vorfip iibertragen. Das Frithjahr
1915 mit feinen Rampfhandlungen und Truppenberwegungen, mit
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vem Yuffladern ber Seuchen in Oft und Wejt jdjien wenig paffend:
jo wurde durd) Vorftandsbefdhluf bas Jahr iiberfprungen. Da-
gegen fand in Briiffel auf Befehl ded Sanitiitschefs eine Tagung
der Rriegddhirurgen ftatt, die jehr evgebnidreid) verlief und nament-
li fiir bie Behandlung der Baud)= und Kopfidiifie und die Vox-
beugung bes Wunbftavcframpfs fefte Richtlinien ergab.

Jm Herbit 1915 waven bdie Fronten im Dften und Weften
gum Stehen gefommen und breite Erfahrungen iiber Sriegstrant-
heiten gejammelt, die der Darftellung und Ausfprade bedurften.
Daber ftimmte ber Feldjanititschef beveitwillig zu, al8 ich ihm den
Borjdlag unterbreitete, im Friihjahr einen Kongref in Warfdau
abjubalten. Aud) der Generalgouverneur von Warjdhau v. Bejeler
gab feine Jujtimmung. Die Tagung wurde al8 , Auperordentliche”
bezeichnet, da fie vom iiblidjen Braud) wefentlich abwid). €8 jollten
nur Beridhte mit nad)jolgender Ausdjprache erftattet werden und
lediglich iiber Rriegdfranfheiten. Die Deutide Gefelljchaft fiir
Sunere Mebdizin 3ahlt nicht wenige auslindifche Mitglieder. Diefe
fonnten naturgemdf in3 befeppte Gebiet nicht zugelafjen werben:
emige waren Daviiber fehr erbittert, 3. B. Prof. Sahli in Bewn,
ber Dedhalb aus dem Vorfip ausidyied und exft nad) Jahren fich
berubigte. Die meiften aber jahen die Notwenbdigleit ein.

Meine Aufgabe war, die Verhandlungdgegenftinde und bdie
Bericdhterftatter auduwdhlen. Die Ortlihe Drganifation iiber-
nafmen die rste ded Generalgouvernements, Urmeearzt Paalzow,
Dberftabargt Hodheimer, die Chefarzte ded Feftungslazaretts II
Dr. Ferber und Hermann, der Chefarst der RKranfentransport
abteilung Prof. Weftenhofer; widitige Hilfe gewdhrte aud) bdie
Militireifenbahndiveftion IV unter Major Prager, einem guten
Befannten von Raftenburg ber.

Jeder, der eine grofie BVerjammlung jemald geleitet hat, weifs,
wie jchwer die Wenjdjen richtig zu bewegen find und wie fehr das
&elingen von guter Borbereitung abhingt. PHier Iappte alles.
Lange Jiige fithrten die Teilnehmer ausd der Heimat und von der
Weftfront hevan, alle endbeten am gleichen Bahnfteig. Da ftanbden
gegen Hundert Kranfenpfleger und Genefende mit Wrmbinde und
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Rummer, nahmen den Gdften dad Gepid ab, fithrten fie jur Be-
ihdftajtelle und liefen fie nicht (08, bi8 fie mit allem verfehen in
ihrem Wagen faffen. Die BViirod waren in einem langen, jchlauch-
artigen Maum, den man nur in einer Ricdhtung pafjieven fonnte.
Da waren Leute, dic fich angemeldet und begahlt Hatten, anbdere
die angemeldet, aber nidht bezahlt und joldje, die weber angemeldet
Wwaren, nod) bejahlt hatten. Fiir jedbe Sorte war ein bejonderer
Tijd) fenntlich, nacd) Anfangdbuchftaben der Namen eingeteilt. Da
befam jeder, wad er an Karten und Programmen braudyte, bid jum
Entlaujunggjdhein fiir die Riidfahrt. So fonnten 400 Vdann eined
Crtrazugd in 21 Minuten mit allem verforgt werben. Jch habe
ed mit der Stoppubr fontrolliert. Quartievre waren reidhlich vor=
handen, in Hoteld, Biivgerhiaujern, fiir die jiingeren Herren freund-
liche Mafjenquartiere in Kranfentrandportabteilung und Lazaretten.
Fiiv BVerpflegung war geforgt; die von und empfohlenen Speije-
bitufer erhielten von ber Jntendantur Sonderzumweijungen von Fleijd
und Brot; fiiv die furze Mittagdpauje wurbe eine Gulajdhtanone
vor ben Siungdjaal gefahren; die dicfe Suppe mit eingejchnittenem
Fleijch fand grofen Anflang, am meiften beim alten Geheimrat Heub=
ner, ber fich feinen Teller immer von neuem fiillen lief. Dagu gab’s
eine Tafje ftarfen Kaffeed. Etwa 120 Perfonen waren vom BVor=
fibenben zu einem Feftmahl im PHotel Briftol eingelaben, dad miv
freifidy einige Sorge bereitete. Jch DHatte reichlich fiir Wein gejorat
und befjen Berteilung einem Untevoffizier itbertragen. Bei Tijdh
wurbe vedyt fpiirlich eingejchentt. €8 zeigte fich fpater: die Kellner
liefien fidh) vom Unteroffizier ben Wein geben unbd durd) eine Seitern=
tilv wicber verfdwinden. Dod) dad war meine Privatjorge: dad
Mahl verlief fehr angeregt mit frijhen Reden. Daran jdlop fidh
ein froflidher Sommerd fiiv alle. Erzelleny v. Befeler [iefs o3
fih nicht nehmen, der Grofinungsfibung und allen gefelligen Ber=
anftaltungen beizuwobhnen; am jweiten Tage empfing ev bie bes
deutenbiten Teiluehmer gaftlich im Schlof. .
Die Tagungen wurden in ber grofien Halle der (Ifd111[_id}c“
Dodidyule abgehalten. Sie fafste bequem Ddie 1000 Teilnehmer,
war aber afuftifdy nidgt fehr giinftig, und wie gerodimlid) erjtreuten
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fid) bie, bie jchlecht horten, burd) Privatgefpriche und ftorten da-
purd) nod)y mehr. €8 Dbedurfte wiederholter Crmabhnungen bes
Borfigenden. Nod) mehr mufte er bdie NRededifziplin handhaben,
benn in ben zwei Tagen mupten unbedingt dbie BVerhandlungsgegen-
ftande erjchbpft werden. Die Redner lieken fidh aber die Unter=
brechungen freundlidhit gefallen, und nur ein jehr wicdhtiger Gegens-
jtand fam zu furz: die Mitteilungen Rodja-Limas iiber Erreger
und Ubertragung bded Fledfiebers. Dariiber Bhatte Topfer, im
grieden Chivurg in Berlin-Friebenau, wibhrend des Krieges emfig
forfdend in Kowel, und Stempel, Joologieprofefjor in Miinjter,
nene Mitteilungen 3u madjen, wdihrend Rocha=-Lima, mit den voll-
endeten Hilfsmitteln ded Tropeninftitud in Hamburg und der neuen
Tednif feiner Mitarbeiterin Sifora arbeitend, feine Hauptergebnifje
bereitd verdffentlicht Hatte. I Hatte ihn bdedhalb als den Ab-
jchlieBenden an lehte Stelle gefest: die Seit war inbefjen jo weit
vorgefdhritten, baf ber Saal fiir Den Abend wvorbereitet werbden
mufte und Rodja-Lima in Eile, vor wenig Suhorern, jeine Ent-
pecfungen vorbrachte. Er war baviiber etwasd unwillig, eine Heine
Sorrvefpondeny {dhlofs fid) an, endete aber fehr freundidaftlich. Mit
pem Berlauf des Kongreffed fonnten wir jehr zufrieden jein, aber
aud) mit bem Crgebnis.

Unter ben Teilnehmern iibermogen natiixlich die deutjchen Yrzte,
an der Spige der Ehef des Feldjanititdwefens v. Sdhjerning, der den
Ehrenvorfip fibernahm. Dijterveich hatte die Chefs jeiner Sanitiits-
formationen entjandt, Generaloberftabsarst Ritter v. Thurmwvald und
ben Ritter v. Toply, lngarn den Vertreter ded Lanbesdverteidigungs=
minifteriumd Oberftab3arzt Harothy, Bulgarien den Chef bed Sani-
tatdwejens Oberft Baparoff, die Tiirfei den Ehef des Sanitits-
wefend Suleiman Numan Pajda. Sablreiche Klinifer und Patho-
(ogen augd Deutidhland und Ojfterreich) hatten fich eingeftellt, dazu
Militardrzte aller Grade, aftive wie Referve, Hygienifer und Baf-
teriologen, joweit fie dienftlich abfimmlic) waren.

Bon den Deutjdjen Batten viele die Heimat nie verlafjen;
mit lebhafter Teilnahme dburchfubren fie die vielgenannten Schladt-
felber von Lodbz und Lowicz, bewunderten die Bauten und Kunijt-
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iummluugm Warjdaus und bejudjten eifrig die groBartigen jani=
tiven Anftalten, Soldbatenheime und wad jonft die Gejundheitsfiir-
Jorge in bdiejem gefdfrbeten Gebiet Muftergiiltiged gejdhaffen Hatte.

Bum Austaujd) der Erfahrungen iiber die Kriegstrantheiten
war der Augenblict giinftig gewefen. Sie waren zu einem gewifjen
Abjchluf gefommen; fehr viel JNeued Haben bie folgenden Jabhre
nidht mehr gebradht.

Sehr bedeutjam war der Beridyt Wendfebad)$ iiber dad Kriegs-
berz. Gr Datte fid) defjen Studium ganz audfdlieflid) gewidmet,
in Wien eine Konftantiecungdanitalt und ein Spesziallazarett ervidtet.
Nun fonnte er, auf Grund eingehender Beobadhtung, darlegen,
was mir 1915 bereitd vorgejchwebt: daf; eigentliche Herzerfranfungen
nur felten, in etwa 8%o vorliegen, jondern Buftdinde, die burd)
Ubermiibung, Jnfettionen und wohl auc) durch nervdje Einfliifie
entjtegen und bdie nicht mit Rube und Herzmitteln, fondern mit
langfamem Training und allgemeiner Kraftiqung behanbdelt werden
miifjen. Freilich, bie iiberragende Vebeutung unbewupter jeelijcher
Borginge hat aud) Wendebad) damald nod) nidht in vollem Um-
fang erfannt; Die ergab fich ecft bei dem Neuvologenfongref im
Derbft 1916 und jhlieflich aus der fFriebenderfahrung: von ben
ungihligen Herzfranfen blicben nad) Friedendfdhluf niht viele
mehr iibrig.

Ein weiteresd Warjdhauer Ergebnis war die ridjtige Cinjchdpung
der Schupimpfung, namentli) gegen Typhus. Dad jadlid gut
begritndete Neferat Generalarst Hiinermanns erwied, daf fie einen
abjoluten Schup nidht gewdbhrt, wohl aber die Japhl ber Erfrantungen
verminbdert.

Snterefjant war ferner, wie Juergens, auf vein epidemiolo:
gijdhem Wege, d. h. duvch forgjame Beobachtung der Epidemien,
ermitte(t hatte, innechalh weldher Krantheitdperioben ber Fledfieber:
franfe die Snfeftion iibertragen fann. Gr fam zum gleiden Er-
gebnid wie die Unterjuchung bei fiinftlicher Ilbertmgung auf Meex=
irhmuiud}m. Sn ber Sendjenlehre miifjen fich Beobacdhtung und
Crperiment ergiinzen, joll dad Ratjel der Seudjenginge enbdgiiltig
8eloft werben.
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Bon den Flecfiebererregern, die in Warfdhau vorgefiihrt rwurden,
ift ber Stempeljdhe nie anerfannt worden, die ,Rickettsia Prowac-
zekii“ Roda=Limad jept dburdjweg angenommen. Topfer, mit viel-
leidht nicht ganz ausdreichender methodijdher Vorbilbung und unter
verhiltnidmifig primitiven Bebingungen arbeitend, glaubte, in der
lickettsia nur bad Buftanbdsbild eined jehr vielgeftaltigen Organisd-
mud anjehen zu follen. Diefer Gedanfe, von Tipfer nidht weiter
verfolgt, war aud) RKudzynsfi bei feinen Arbeiten in Biala ge-
fommen unbd fpiter von ihm in iweitgejpannten Unterjudjungen
perfolgt worben; er fteht nodh zur Cridrterung.

Die wichtige Entbecdung der diterreichifdhen Forjdher Weil und
Felix, bie Agglutination gewiffer Proteusftimme durd) Fledfieber-
blut, wurde in Warjdau nur fury geftreift. Sie hat fid) ald fehr
suverldffig erwiefen.

[lber die Cholera fonnte IW. Hoffmann abjdhlieend berichten;
fie fam nacdh) 1916 an den beiden PDauptfronten nicht mehr vor.
Matthed referierte iiber Rufr: mit jorgfamer Wiirdigung aller
Symyptome, aber mit NRefignation beziiglich der bafteriologijchen
Unterfuchung: das gilt bid um BHeutigen Tage.

llber die Kriegénephritis berichtete Hirjh, und Jungmann
bemonftrierte die mitrojfopijden Priparate von ihm gefammelter
Xrithfille, die den Beginn ald , Glomerulonephritid in allen
Stabien eriviejen.

Die Warfdauer BVerhandlungen brachten einen gewiffen Ab-
jdhlufs iiber viele widjtige Fragen; es fonnten Richtlinien aufgejtellt
werden fiilr dad praftijdhe Handeln. Die Sanititdchefs mehrerer
Qinder Haben ihre Anerfenmung audgefprodjen: ed fei ihnen ber
Ritcfen gefteift gegeniiber ihren Behorden,

Ein weiterer Kongref der Jnneren Mebizin hat im Kriege
nicht mehr ftattgefunden.
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