]_' 'licales. }Illil.:l-l- racene,

Die Isliindische Flechte enthilt (0%, Lichenin oder Flechten
II i
stiirke, welche sich in siedendem Wasser 18t und, wenn die Lsung
nicht zu verdiinnt ist, na

h den Erkalten eine stelle, Ditter

schmeckende Gallerte bildet. Weineeist fillt die Flechtenstirke und

auch das in der Droge enthaltene Dextralichenin (119 o) aus dieser
Lésung wieder ans. Sammelt man die aunsgeschiedenen Floeken
und ldft nach dem Abfiltrieren und nach villigem Abdunsten des
‘III\\‘ii:'_':' istes :|| noch feunehtem ./,ij‘,.-|||-|- Jod ader wisseriee Jod

losung darauf einwirken. so fiirbt sich die Substanz intensiv blau:

wiisserige Jodldsung fiirbt aueh. einem Quersehnitt des Thallus zu

gesetzt, dessen Hyphen blau Die Droge enthiilt ferner Cetrarin
oder Cetrarsiiure, welcher Bestandteil die Ursache des hitteren
Geschmackes ist.

Das ,Islindische Moos* bildet im hohen Norden das wichtigste

Nidhrmaterial nicht nur fiir die Tiere. sondern auch hiinfie fir d

Menschen. Im 17. Jahrhundert wurde die Droge als Abfiihrmitte
gebrauncht, Erst im Laufe des 18. Jahrhunderts begann man
in gleicher Weise wie jetzt medizinisech zu verwenden.

Das Mittel wirkt reizmildernd dureh seinen Licheninerehalt nnd

zugleich tonisch dureh den Gehalt an Cetrarin

Abteilung. Embryophyta asiphonogama.
Unterabteilung Pteridophyta.
Klasse Filicales. (Farne.)
Familic Polypodiaceae.
Rhizoma Filicis. Wurmfarn. Farnwurzel.

: Die mit diesem Namen bezeichnete Droge bestehit aus den
Wurzelsticken und den Wedelbasen des Farnkrautes Aspidinm
(Nephrodium) filix mas Swartz, welches eine oroBe Verbreitung
iiber die ganze ndrdliche Hemisphiire besitzt und in Deutsehland
sehr hiiufie ist (Abb. 12).

Die in der Erde horizontal liegenden oder schrie aufsteicenden

Wurzelstiicke, weleche eine Linge von 30 em und eine Dicke von

2 bis b em erreichen und dieht mit den von unten und von beiden

Seiten bogenftrmig aulsteigenden, 2 bis 3 em langen und 0.5 bis
l em dicken, kantigen Wedelbasen besetzt sind (Abb. 13), werden

im Herbst von wildwachsenden Exemplaren der Pflanze sesammelt :



) . 13
die Stammstiicke werden von den ansitzenden Wurzeln, die Wedel
basen von den sie bedeckenden gelbbraunen, eliinzenden Spreu-

schuppen  befreit undd

sehr vorsichti
Erhaltung der griinen
Farbe des inneren Ge
wehes, welche eine (e
withr fiir die Wirksam
keit der Droge bieten
s0ll, bei gelinder Wiirme

cetroeknet: hiinfig sind

die Rhizomstiicke der

|..|||_:'-' nach halbiert.
Beide sind im trocke

nen Zustande von einer

derben, braunen Rinds

—— e ——————————

nmkleidet und zeigen
anf dem Querbruche ein
weiches, leieht sehneid
hares, hellgriines (e

webe, in welchem bei

mstilcken zu SR

Zleich deutlich die eben

falls kurz brechenden, weillichen Leitbiindel sich zelg
\uf dem Querbruche der Wedelbasen sind die Leitbiindel vor dem
sichthar (Abb. 14B). Betuplt

Befeuehten meist nieht so deatlich
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man Querschnitte beider mit Phloroglucinlésung und daraul mit
Salzsiiure, so zeizen sich bei den Wedelbasen 6 bis 10, bei den
ken 8 bis 12 griliere und noch zahlreiche kleinere, dunkel

ndel

Grundgewebe grappiert

Stamms

he nahe der Rinde zerstrent im

junerschnitte, wel
Abb. 14 Au. B) und ein ansehnliches

rote Leithi

zentrales Mark umgeben. Das Grundeewebe erscheint unter der
Lupe poris und schwammig.

Jodlésung firbt das Gewebe dunkelblaugriin (infol des Stiirke

gehaltes) und die Gefiifblindel hellbraun. Eisenchlorid bringt eine

schiine tieferiine firbunge des Gewebes hervor und liBt die Gefild

biindel ||L'|!_',,"i'||'-.

Die Epidermis von Rhizom und Blattstiel, die im allgemeinen
denselben anatomischen Bau besitzen, ist diinnwandig. Unter ihr
eine mehrschichtige Hypodermis, die aus ziemlich dickwan

ren, braunen, langgestreckten, bastfaserartigen Zellen besteht

Darauf folgt das miiel re Grundgewebe (Abb. 15), zusammengesetz

aus mehr oder weniger isodiametrischen oder kug
stirke fiihrenden Parenchymzellen, weleche locker zusammenliegen
und deshalb sehr zahlreiche, ansehnliche Intercellularriiume erkennen

lagsen. In diese letztere hinein sprossen aus den umliegenden Par

3 ) rauy ” ] : e - 3 - : 1 Y 30w it oy
enchymzellen winzige, gestielte, einzellire, mit kuge em Kipfehen

versehene Driisenhaare (ha), weleche sehr reichlich ein von der blasen
artiec abgehobenen Cutieula umsehlossenes Sekret absondern. Die
das Grundeewebe durchzichenden Leithiindel sind durch eine diinn

'.\.|i|-|i_:'l' Endodermis (end) nach auBen abo enzt. Die Leitbiindel sind

konzentrisch gebaut: ein mitchtizer zentraler, im Quersehnitt ovaler

Holzkirper (ge) wird allseitie (oder wenigstens fast allseitig) von



dem Siebteil (l¢) umhiillt. Der Holzkorper fihrt nie GefiSe, son

dern nur eroBe Tracheiden mit spitzen Endigungen und leiter

iger oder treppenfdrmiger, kriifticer Wandverdicknng Abb. 16 fv),

welche von stiirkefithrendem Parenchym unmgeben werden.

Die einzigen mechanischen
Elemente der |?r'-|_'_;'-' sind die i
] E=ley

bastfaserartizen Elemente der ot

Hypodermis; sie sind lang
gestreckt, schmal, nicht sehr EEieElaed 3
dieckwandiz. mit zahlreichen, ] i ; ]
arolien -|'|||'f|;;|"_-'.'|-Ii§|‘:'l'-|ll\"I'

sehen. von briunlicher oder

rauner Karbe
AL |';1l'-'||l'i||\'Ii|.-’l'|it'||.-i|:l|

mit Stirke \-'|:'|'-|-'|‘|l. Dis

Kirner sind stets  einfach

winzig klein, nur 4 bis 8 ¢ im I

Durehmesser grofl, ohneSchich

tung und mit nur sehr undeut

lichem Kern: sie sind oft du reh vordickten Trachelden, p das
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der Zellen zu Klumpen zu-

das ~|'|:'~'..:-'i| .'_'_I‘;-Il\ii-':le'
eeballt.

lle fehlen wvollstiing

SAINIMNE]

I ri

Das Pulver. von briunlicher Farbe, ist durch folgende Ele-

mente charakterisiert: Parenchym in Fetzen und Triimmern, reich

lich mit Stirke erfiillt, oder herausgefallene Stiirke bilden die Haupt-

masse des Pulvers: reichlich finden sich auch gelbe bis braune

hastlasera .',_'\'l' Zellen mit erolen, 'ﬂl.'lll',:i_'_’l".. I|I|I]l|t'li. Illl'.‘n',l'_- iden

bruchstriicke (treppenfirmig, seltener rundlich behdft-getiipfelt). Es
finden sich im Pulver auch nicht selten Bruchstiicke der braunen
Spreuschuppen mit langen, schmalen, diinnwandigen, ungetiipfelten
Zellen.

Der Geschmack der Droge ist siifilich kratzend und zugleich

herb: an frisch durchbrochenen Stiicken tritt auch der eigentiimliche

Geruch hervor. Die Wirksamkeit der Droge schrei man dem
Gehalt an Filixsiiure und Filixgerbsiure zu; aullerdem sind

und Bitterstoff darin vorhanden.

fettes und iitherisches Ol

Andere .'II!'-:_l.li"l."'.’"\\"i-" beim Sammeln unter die I]I"l_‘-_'l' g
langende Farnkrautrhizome sind ausnahmslos diinner und die QQuer
itte ihrer Wedel zeigen am Grunde nur 2 biz 6 Geflifibiindel.
it und blieb

Die Droge war schon den alten Griechen bek

durch das canze Mittelalter bis zur Jetztzeit als Heilmittel geschiitzt.

Filixrhizom wirkt bandwurmvertreibend und findet fast
ansnahmslos als Extr. Filicis aether. Anwendung. Die Droge soll
nieht iber ein Jahr aufbewahrt werden, da sie ihre Wirksamkeit
beim Aufbewahren dureh Oxvdation der Filixgerbsiiure zu Filixrot
schnell verliert. Wenn sie auf dem Querschnitt nieht griin, sondern

braun aussieht, ist sie als verdorben anzusehen.

Herba Capilli Veneris oder Folia Capilli.
Venushaar oder Fraunenhaar.
Die Droge besteht aus den getrockneten Wedeln des in allen wiirmeren Gre-
bieten gedeihenden und weit iiber die Erde verbreiteten Farnkrautes Adiantum
apillus veneris L. Diese sind doppelt gefiedert, mit zarten, griinen, kurz

en, keufdrmicen oder ficherfGrmicen Fiederbliittchen a den linzend

braunschwarzen Stielen. Die Droge riecht nur beim  Zerrethen ader |.|;--:_;I-'i'u]|
mit heibem Wasser schwach aromatiseh und schmeckt sitfilich und zugleich etwas
t Bitterstoff und Gerbstoffe und ist ein schon im Altertum ge

briinchliches Volksheilmittel cecen Husten.,

Rhizoma Polypodii. Korallenwurz. Engelsiifrhizom.
Der im Frithjahr oder im Herbst gesammelte, von den Wurzeln, Wedel-

resten und Sprensd huppen bhefreite, iastioe Wurzelstock des einheimischen Farn-
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krantes Polypodium wvulgare L \bh., 17 Er ist diinn, gekriimmt, melst
etwas flacheedriickt, mattrot bis schwarzbranun und briichig, « herseits n it entfernt
stehenden, napffirmig vertieften Wedelstielnarben, unterseits mit  zerst
Wurzelnarbenhtickern versehen, anf dem Querbruch h-gell oder briiunlich
nnd wachsglinzend. Bestandteile dieser als Volksheilmittel enweise viel gi

brauchten Droge sind fettes O, Harz und Gerbstofie

e e = ey

';;.
’.

Klasse Lycopodiales. (Birlappgewiichse.)

Familic Lycopodiaceae.
Lycopodium. Biirlappsporen. Biirlappsamen. Hexenmehl,

( Anch .*-'-|...|',-|.- ['." ¢ ||..||i;: ader Semen ],l'\'-:'.-u-.'iii oenannt. )

Die Droge besteht aus den Sporen von Lycopodium clava- . imme
tum J[., welehes fast iiber die ganze Erde verbreitet ist; die Sporen

werden in Deutsehland, RuBland und der Schweiz in der Weise ge-

sammelt. daf die Ahren kurz vor der Reife im Juli und August

resehnitten und, nachdem sie in Geliifien an der Sonne oetrocknet

sind, ausgeklopft werden.

hetrachtet,

Die Lycopodiumsporen stellen, mit blobem Auge
hlaBeelbes und #duBerst leicht

Wasser oder Chloreform

ein geruch- und gesehmackloses,

beweeliches Pulver dar, welehes, mit

geschiittelt, auf diesen Fliissigkeiten, ohne etwas an sie abzu-
roben. schwimmt. in ersterem aber, wenn es damit ]_'"'f"\""l-‘- wird,
untersinkt.

Unter dem Mikroskop erscheinen die Sporen als nahezu gleich

ice Pyramiden*™

eroffe Korner von etwa 356 u Durchmesser, dreisel

mit konvex cewdlbter Grundfliiche (Abb. 15a). Letztere 1Sl voll-

stindig, jede der drei Pyramidenfliichen bis nahe an die Kanten
mit netzartie verbundenen Leistchen bedeckt, welche finf- oder

secheseit Maschenriume bilden. -

fottes O1, ferner Spuren eines Saile

Liyred p dinm enthilt etwa 50" i

fliichticen Alkaloids, Zucker und bis zu 4%, Aschenbestandte

5]




ist das Lycopodinum leicht ausgesetzt. Mine

erkennen, wobei diese Zusitize zu

stimmung des As altes, welcher s fs iither 5%/, betragen
darf, fithrt zur Erkennung miner o Beimengungen. Schwele

Verbrennen dureh (Gernch nach schweflige:

1 bt sich
Siiure zu erkennen. Auneh erkennt man die Schwefelpartikelehen

ehenso wie Stirke und die Pollenkodrner von Pinusarten (Abb. 18h

1

Corvius avellana (Abb. 18¢)
Gestalt unter dem Mikroskop. anzentriimmer, welcher Art sie

Mikroskop zwischen den [

anch sein mogen, diirfen unti

podinmsporen nur in gehr geringer Menge erkennbar sel

.-|||'| |\.|I" li ‘\"I"\\l"i.'l":!: ';<"|- .|'|-"'_'."' als otreu

pulver im Laufe des 16. Jahrhunderts auf

Anwendung. Lycopodium dient in der Pharmazie

streuen der Pillen, sowie als Streupulver; seltener wird es in Emul

sionen zu innerlichem Gebraueh verabreicht.
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