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Eipleitung.

W enn fich * die Medicin' feit ecinem halbem
Jahrhundert iiberhaupt grofse Verdienste um
die Vermehrung wid Erhaltung des Menfchen-
gefchlechts erworben, und dazu theils unmittel-
bar durch grofse Entdeckungen, wie die von
Jenner der Kuhpocken als Prifervatiy der Men~
fchenblattern, wodurch in‘Europa allein jihrlich
gegen 400000 Menfchen erhalten werden, die
friilher als Opfer diefer Seuche fielen; theils
mittelbar durch zweckmifsige Einrichtungen und
Vorkehrungen zur Verhiitung und Abwehrung
von Seuchen und Epidemien beigetragen hat;
fo zeigt fich diefes Prirogativ der Medicin in
neuerer Zeit befonders auch wohlthitig iin einer
rationellern Behandlung der Kinderkrankheiten,
die angeregt von Hufeland a) Formey,

; )

a) Allgemeine Jdeen iiber Kinderkrankheiten und
die wichtigsten Hindermittel (in dessen Be-
merkungen iiber die Blattern) 3. Aufl, Berl
1793. S. 286,

It
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b) mmdHenke, ¢) und die phyfiologifche Eigen-
thiimlichkeit des kindlichen Organismus im erfien
Lebensalter, den weflentlichen Charakter feiner
phyfifchen Natur, feine Entwicklungen etc. ge-
horig beriickfichtigend, zu den fruchtbarfien
Reflultaten in der Diagnoﬁik.tfnd Therapeutik
diefer [chwierigen Krankheitsformen fihrte. Es
wurde hierdurch die Aufmerkfamleit der Aerzte
anf die genauere Erforfchung der Eigenthiim-

lichkeit- und Natur der einzelnen Hrankheits-
~ formen ficherer gefithrt und Heilungsmethoden,
eingeleitet, die manche frither fafi unheilbare
Hrankheit jetzt ficherer bekimpfen lallen, ich
will hier nur an die hitzige Gehirnhéhlenwafler-
fucht und den Croup erinnern die befonders
durch G o6lis d) und Authenrieths ¢)

b) Allgemeine Betrachtung iiber die Natur und
Behandlung der Kinderkrankheiten. Leipzig,
1811. S. 3. )

¢) Ueber die Entwicklungen und Entwicklungs-
krankheiten des menfchlichen Organismus.
Niirnb. 1814. und Handbuch der Kinderkrank-
heiten, 3te Ausgab, Frankf. 1821. 2 Theile,

‘" 1. Band, Einleitung. AR !

d) Practifche Abhandlungen iiber die vorziig-
lichfien Hrankheiten des kindlichen Alters,
1. Band, Wien 1815. y

) Heilmethode der hiutigen Luftrohrenentziin-
dung der Hinder: in feinen Verfuchen fir die
pract. Heilkunde, 1, u, 2. Heft, 1807. u, 1808.
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Verdienfte, welcher letztere fafi zuerfi im Croup
des Calomel nach Amerikanifchen und Englifchen
Aerzten in Deutlchland einfithrte, Vieles von
ihrem Abfchreckenden verloren. Eine HKrank-
heitsform, ‘'die zwar nicht ausfchlielslich, aber
doch meiftens den kindlichen Organismus be-
fallt, war feit mehreren Decennien wegen ihrer
Bosartigheit und der Unwirk(amkeit fat aller
gegen fie angewandten Mittel dem Arzte und
dem Publicum furchtbar geworden, nemlich das
Scharlachfieber. Es fcheint eine neuere Hrank-
heitsform zu [fein, wenigfiens wurde (e erfi
feit dem 16. Jahrhundert,: wo fie befonders
Sennert f) genauer belchrieb, aufmerklamer
beobachtet, verlief aber damals gewéhnlich mit
fo unbedeutenden und geringen Zufillen," dals,
wenn [ie nicht auech heute moch unter diefer
Gefltalt manchmal beobachtet wiirde, man fie mit
dem bosartigen Scharlach kaum fiir diefelbe

Hrankheit halten follte. So fagt Sydenham

g) nachdem er die Aderlifle und Brechmittel,
fo wie andererfeits die Cardiaca widerrathen
und blofs Enthaltfamkeit von fiarken Getrinken
und Vermeidung der Erkiltung ohne jedoch
das Bett zu hiiten, und endlich nach der Aha

£) Lib. IV. de Febribh, C. XIL
g) Opera. Ed, Genev, 4to p. 162,

{
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fchuppung ein gel‘iﬁdes Purgiermittel empfohlen
hat: fimplici hac et naturali plane methodo, hoc
morbi nomen, vyixenim altius exfurgit fine mo-
lefiia ‘aut periculo quovis facillime abigitur.
Frithew waren auch die Scharlachepidemien [ehr
felten, und wurden alfo auch nur ein Beobach-
tungsgegenftand weniger Aerz'te.

Storch h) verfichert dafs bis zum Jahr 1720
der Scharlachausfchlag in Deutfchland fehr fel-
ten gewelen fei, und er ifi auch der erfie der
die Krankheit genau gekannt und beflchrieben
hat. Rosenstein i) fahin 38 Jahren nur eine |
einzige Epidemie. Dagegen gieng die Krankheit \
feit ungefihr 4o Jahren gar nicht aus, nahm
einen anderen, mitunter fehr bosartigen Cha-
rakter an, indem fie befonders -zu Ende des
vorigen und Anfang diefes Jahrhunderts unter
der fynochalen und torpiden Form auftratt und
{chnell todtlich wurde, wie aus den Belchrei-
bungen der Scharlachepidemien von Kreisig,
Hufeland, Heim, und andern hervorgeht.
Es lenkte fich zwar bald die Aufmerkfamkeit und

h) Praktifcher und theoretifcher Tractat vom
Scharlachfieber, Gotha, 1742. 8.

1) Anweifung zur HKenntnifs und Hur der Kin-
derl{rankhelten Ausgabe von Murray, Loder
und Bucholz, Gottmg 1798. 8, Jm Capxtel
vom Scharlachfieber.
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Thiatigkeit der Aerzte auf diefe Hrankheit hin,
wie die Schriften von Hreisig k) Struve 1)
und Cappel m) die faft gleichzeitig erlchienen,
beweifen: ja es wurde fogar [piterhin ven
Stieglitz n) eine fpecififche Methode iiber das
Scharlachfieber angegeben. Der Erfolg ' war
‘aber den Bemiihungen und Angaben diefer
Aerzte nicht giinflig: denn felbft Stieglitz
Methode ift nur den gelindern und gewdhnlichen
Epidemien angemeflen, reicht aber bei den
Epidemien von typhéfem Scharlach nicht zu,
wie fchon Heim o) bemerkt, der in folchen
Epidemien auch bei Anwendung diefer Methode
von drei HKranken fafti immer Einen verlor,
und durch Erfahrung kennen lernte, wie viel
und wie wenig unfere arzneiliche Methode in
diefen Fallen iiberhaupt leifien konne. Defio
mehr Aufmerkfamkeit, Prifung und Dank ver-
dient daher die ganz eigenthiimliche Methode,
welche der Brittifche Arzt Currie gegen

k) Abhandlung iiber das Scharlachfieber, etec.
Lieipz. 1802.

1) Unterfuchungen und Erfahrungen iiber die
Scharlachkrankheit, Hannov. 1803. ‘

m) Abhandlung v. Scharlachausfchlag, Gott. 1803.

n) Verfuch einer Priifung und Verbellerung
der jetzt gewihnlichen Behandlung des Schar-
lachfiehers, Hagmovery 107, :

#) Ju Horns neuem rchiv, IV, % 1, Heft, S. 191,
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.den Scharlach anwandte und dringend empfahl -
und die in der Anwendung der VValchungen
und Begiclsungen mit kaltem VValler befteht,
welche er schon friher mit «dem gliicklichften
Erfolg beim Typhus anwandte und dann nach
Analogie dieler Krankheit mit dem bésartigen
Scharlach: mit demfelben Exfolg  auch' auf ihn
ibertrug. Die auffallenden Refultate die diefe
Methode nicht nur ihm, (ondern auch vielen
englifchen und deutfchen ‘unp.ntheii['ch priifen-
den Aerzten gewiihrte, wiirde ihr fchon lingft
den allgemein verdienten Eingang in die Praxis
. dieler verherenden Krankheit erworben haben,
~wenn nicht auf der einen Seite Vorurtheile
beim Publicum die Anwendung diefes Heilmit-
tels « erfchwerten, andererfeits/ aber belonders
die bei den Aerzten felbf fafi allgemein herr-
fchenden Anfichten iiber die Gefahr der Erkil-
tung und des Zuriickirettens des Exanthems
vorziiglich beim Scharlachfieber mit diefem
Verfahren in directem VVider(pruch fiéinden, {o
dafs wir fie gewohnlich von den' meiften Prac-
tikern entweder iber(ehen oder [chon a priori
verworfen finden, Bei dem gegenwirtigen: Zu-
ftand der Medicin, als reiner Erfahrungswillen-
fchaft, kann aber nach meiner Meinung nichg
durch theoretifche Beweisfithrung iher die
Schadhchhmt oder Niitzlichkeit eines Mittels
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abgelprochen werden, Tondern es kann allein
das Ergebnils vielleitiger, treuer, unpartheii-
foher Priifungen und der Ausfpruch der Erfah-

rung entlcheiden. Diefe hat aber, wenn man
anders vielfache mit Genauigkeit angefiellte
Verfuche von anerkannt grofsen practifchen
und glaubwiirdigen Aerzten nicht geradezu ab-
laugnen will, fich fo giinflig fiir diefe Methode
erklirt, dafs es wirklich gewiffenlos von jedem
Arzt ift, dem das VVohl [einer Kranken am
Herzen liegt, bei’der grofsen Tadtlichkeit des
_typhofen Scharlachs unter der bisher gewohn-
lichen Behandlung der beften Aerzte, - diefe
Methode nicht mit den gehorigen Hautelen an-
zuwenden. Jf nur einmal bei den Aerzten
das Vorurtheil gebrochen, fo wird auch das
_Publicum leicht in die Anwendung diefer Me-
thode eingehen, die ja ohnehin durch ihren
ausgezeichnet fchnellen, giinftigen Erfolg das
Anfangs Abfchreckende verlieren und fich felbft
empfehlen wird.

Gegenwirtiger Verfuch foll eine kurze Be- .
fchreibung diefer Methode mit den dabei anzu-
wendenden Vorfichtsmalsregeln lieferny. und
zwar zwerft eine kurze gelchichtliche Darftel-
lung der iiber diefe Methode bekannt geworde-
nen, von beriihmten Aeyzten angeltellien Yera
{fuchen, dann die Nofologie des Scharlachfiehers
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geben,; und endlich die Regeln und Grundlitre
‘durchzufiihren fuchen, nach welchen diefes
Mittel um zum Heilmittel zu werden angewandt
werden mufs, Uebrigens denke ich von diefem
Mittel, wie auch von andern neu empfohlenen
(mit Brandis.) P) Der Arzt fudiere die Er-
fahrungen anderer treu und forgfiltig, und fei
dann ein rechtfchaffener Mann, - dem die Ret- -
tung  feiner Hranken mehr am Herzen liegt,
als das Gelchwitz der Unverﬁéindigen, fo wird
er mit jedem Mittel, fo wie mit diefen glick~
lichen Kuren verrichten: wo nicht, [o verdient
er die Ziichtigung feiney incompetenten Richtey,

P) Ju der unten angegebenen Schrift, Vorrede,

——:-—020'8..._;
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-Ersfer Abschnitt.

Kurze geschichtliche Darstellung
dieser Methode.

Es war im Jahr 1777 als ein englifcher Schiffs-
Arzt, Dr. VWright, bei einem Nervenfieber
von dem er angelieckt worden war, geleitet
‘durch die Beobachtung, dafs es auf dem Ver-
deck und je kilter die Luft fei, fich beller be-
finde, und bekannt .mit friihern, &hnlichen
Verfuchen des Gottfried Hahn a) und N.
Cyrillus, b) fich mit kaltem Seewaller begie-
fsen, diefe! Operation bei eintrettenden, zweien
Tieberexacerbationen wiederholen liefs und
. glicklich genals. Er wiederholte nachher noch
einmal bei einem Nervenfieberkranken die kal-
ten Begiefsungen mit dem gliicklichfien Erfolg
¢) Aufmerkfam auf diefe von \\’Vright ganz
empirifch angewandte Methode, verfuchte der

a) S. Act. nat. cur, T. X, Append, p. 3.

b) Jn dem 36ften Band der Pilofoyhi[‘che Transace
tionen. ' _ ey

¢) S. Sammlung auserlefener Abhandlungen fiir
Practi[‘che Aerzte, XIL. B, S, 35,
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"Englifche Arzt Currie bej einer im Jahr 158~
in Liverpool ausgebrochenen Nervenfieberepi-
demie die lkalten Begielsungen ebenfalls mit
* dem grifsten Vortheil und fiellte zugleich fefte
Grund(itze und Regeln fiir eine fichere An-
wendung derfelben auf, Nachdem er 153 Fille,
in welchen den Begiefsungen der gliickliche
Ausgang vorziiglich zuzufchreiben war, beob-
achtet hatte, machte er endlich feine Refultate
in einer eignen Schrift bekannt. d) Er ver-
vielfaltigte indeflen (eine Erfahrungen  theils
durch eigne, theils durch fremde auf feine
Aufmunterung unternommenen Beohachtungen
immer mehr, dehnte fie auch mit dem ‘gliick-
lichfien Erfolg auf andere Hrankheiten, nament-
lich auf das Scharlachfieber aus und machte
feine weitern Refultate in einer zweiten Schrift
dem Publikum bekannt, e) Da fir die Glaub.
wiirdigkeit feiner Erzihlung fchon die ruhige,
ungelchminkte Art des Vortrags biirgte, fand
die Anwendung [einer Heilmethode, befonders

—

d) Ueber die Wirkungen des Lalten und war.
men Wallers als eines Heilmittels in Fie-
bern ete, Ueherf, v. Dr. Michaelis, Leipzig,
1801. :

¢) Fernere Nachrichten von der gliicklichen
Anwendung des Sturzbades in adynamifchen
Fiehern A, 4. Engl. von Dr, Hegewilch,
it ¢iner Vorrede v, Brandis, Lips, 18¢7,
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im Typhus, bei Englifchen Aerzten -einen
fchnellen Fingang. Unter ibnen nenne ich nur
den Dr, Dimsdale am Londner Fieberhofpi-
tal, 'den, Dr. Home, Vorfiand der Hlinik in
Edinburg, der 64 Hranke mit dem kalten und
Jauen Sturzbad mit alle Erwartung iibertreffen-
dem Erfolge behandelte, ferner die Dr. Brane
zu Birmingham, Marsh all, die Schiffsirzte
Wilfon, Harris, Farghuar, Margrath,
Cochrane, und belonders der VVundarzt
Nagle, der fich bei einem dulserft bosartigen
Tigber, das vom Hafen Port-Royal fich auf
fein: Schiff verbreitete, der Sturzbiader mit
ausgezeichnetem 'Erfolg bediente. Das Aus-
filhrlichere iiber 'die Behandlungsart diefer
Aerzte it in der letztgenannten Schrift Cur-
ries dm sten und 3ten Capitel zufammengefiellt
und kann dort nachgelefen werden. Die Haupt-
fitze, die Currie und feine Nachfolger bei
Anwendung diefer Methode leiteten, finden
wir von Hegewilch f) in Folgendem zufam~
mengedringt: |

1) Das Begielsen ift nur da anzuwenden,
wo die Hitze nicht blofs fcheinbar, fondern
wirklich, d. i. mit dem Thermometer gemellen

f) Jn ddEI oben angefiihrten Ueberfetzung’ Vor :
rede 5
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und dauernd die Normaltemperatur des menfch-
lichen Horpers iberfteigt.

2) Es mufls daher nie in der Fieberkalte,

fondern immer im Stadium der Fieberhitze
und zwar in der Acme deflelben angewendet
werden. !
3) Das Lalte Sturzhaﬂ ifi nur da indicirt,
wo neben der abnormen Hitze die Haut trocken
ift, jede fenfible Perfplratlon contraindicirt dexn
Gebrauch deflelben.

4) s ifi nicht anzurathen, wo der Patient
unerachtet der abnormen Hitze, ofters noch
frofielt 'und (chaudert, wo fch [ehr grofse
Senfibilitit der Sinne, befonders des Gemein-~
gefithls, insbefondere gegen aufsere Kilte zeigt,
nicht in der nervofla verfatilis' Frankii. :

'5) Ganz vorziiglich ift es bei folchen Fias
bern 'anzuempfehlen, die ein Contagmm Zum
Grunde haben. ‘

6) Man mufs es fo frith als méglich anwen-
den, am befien wirkt es gleich in dem erfien
Stadium der Hitze, dadurch darf man hoffen,
die Hrankheit in den erfien Tagen abzulchneiden.

7) Obwohl man nach dem 3ten Tag diels
fchwerlich noch erwarten darf, so wird man
es doch immer zur Erleichterung des Hranken
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unid zur Belchleuniging und Sieherung der Ge-
nefung anwenden, wo die verlangten Bedingun-
gen Statt finden.

8) Man wende es nicht an, wo Localinflam-
wation sugegen ift, vornemlich nicht, bei Pneu-
monie und. Dyfenterie.

9) Um fo mehr die abnorme Hitze den ge-
wohnlichen Grad iiberfieigt, defio kilteres VWal-
fer wihle man, in dem Grade, wie fie ab-
nimmt, verwechsle man es wmit kihlem und
lauem.

10) Der Charaliter Synocha und '.l‘yphus er-
heifcht feine Anwendung. ‘

~11) Wo fich der paralytifche Charakter ganz
ausgebildet hat, wie in der Febris nervofa ver~
fatilis ift feine Anwendung nicht nur unniitz,
fondern héchfi fchidlich und gefihrlich.

Jo Deutlchland war zwar diefe Methode
durch die oben genannten Ueberfetzungen be«
fannt: aber die damals fo ziemlich allgemein
herrfchenden theeretifchen Anfichten von diefen
 Hrankheitsformen, die befonders durch den Brow-
nianismus und die ihm folgende Erregungs-
theorie angeregt worden waren, flanden in zu
directem ‘Widerfpruche mit diefer Behandlungs-
Art als dals fie ohne grofsen Kampf und Wider-
pruch hitte Eingang finden konnen, und damit
diels gelchah mufsten exfi angelchene, vorurs
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_ theilsfreie Manner, wie z. B. Brandis fich fiir-
die Sache erkliren, Dann wurde diels Ver-
fahren -aber auch bald von andern denkenden '
Aerzten, wie von Reuls, Horn, Marcus,
Fronlich u. a. aufgefafst und belonders im
anfteckenden Typhus angéwandt.

* Analogie und Verwandtfchaft der Symptome
des typhdfen Scharlachs mit dem eigentlichen
contagiofen Typhus, befonders der hohe Grad
der Hitze und die trockne Haut, die bei erfte-
rem gewéhnlich noch héher fleigt als bei letz-
terem, veranlafsten zuerft Englifche Aerzte
diefe elgenthumhche Heilungsmethode des Ner-
venfiebers auch auf die Behandlung des Schar-~
.lachs uberzunaﬂen. Ein gleichzeitiger Arzg
mit Currie, der deflen friihere Verfuche
kannte, Dr, Gerard, war der erfie, der die
kalten Begielsungen bei einem bisartigen Schar-
lachfieber, und zwar mit crIuckhchem Elfolg in
Anwendung brachte.

Currie felbﬁ hatte dazumal nicht Gelegen-
Leit Dr. Gerards Methode zu widerholen:
aber in [einer fpitern Praxis wandte er das
Lalte Waller im Scharlach an, und die Reful-
tate berechtigten ihn, in allen pallenden Fillen
auf die Anwendung diefes vorziiglichen Mittels
zu dringen, -
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Bei einer malighen Seharlachfieherepidemie

4m Jahr 1801 hatte .er zuerlt Gelegenbeit die
Begiefsungen an (einen eignen zwei Hindern,

Knaben von 5 und 3 Jahren; die vom Scharlach

befallen waren, anzawenden. Der Aeltere wurde

in 32 Stunden 8mal mit kaltem; 2mal mit hihe

lem und 4mal mit lauem Walffer begoflen;

7 kalte; & kiihle und laue Begiefsunigen waren

bei dem Jiingern hinreichend. Am Morgen des

3ten Tages waren beide aufler Gefabr und am ;

f4ten Reconvalescenten. ' Sie hiuteten fich ab;
die Hinde (chwollen etwas an, obne andere

Zufille. — Alle anderen Hranke, deren der
Verfaller iiber 150 hatte, befiattigten die aufsers

ordentliche Wirkung diefes Mittels. Jeh erlaube
mir hier noch vor Anderen ein' auffallendes
Beilpiel von der Wirkfankeit diefes Mittels an-
gufihren: g) Currie ward zu einem Kranken
gerufen, der in einem engen Hofe wohnte,

der nur durch einen a Fufs 10 Zoll breiten,

20 Fufs langen bedeckten Gang mit der Strafse

in Verbindung fiand. Der Heof [elblt war

54 Fufs lang und 7 Fuls 10 Zoll breit.  Es

wohnten 48 Perfonen darin, daruntet 26 Hindex

waren, Neun Hinder waren am Scharlach kranks

) Jn den ferneren Nachnehteri von Currié}
Erstes Hapitel: i N

]
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Die Hranken wurden nackt auf den Hof ge-
bracht, und mit dem VVafler der benachbarten
Pumpe tbergollen. VVie die Hitze abnahm,
wat das Wafler lau gemacht. Man wandte es .
‘auch bei den Gefunden als Yeorbeugungsmittel
an.  Es wurden noch 4 — 5§ von der Krankheit
ergriffen und eben fo behandelt. Hein Hind
ftarb, obgleich mehrere bei denen die ranl-

. heit fchon weit yvorgedrungen war, an den

‘Nachkrankheiten und Eines betrachtlich litt.
Man gab keine Arznei als Salzfiuré mit VWafler
zum Getrink, einen Aufgufs des Cayennepfef-
fers zum Gurgeln, und hin und wieder Calomel
zum Abfithren, Mileh, Fleifchbrithe und VValgen
mwaren  die Nahrung. Zehn Kinder blieben yers
dchont. = : :

Currie ‘wendet die Begielsungen nur in
der Form des Scharlachs an, die mit dem
Charakter der Synocha und des Typhus ‘auftritt,
und zwar (obald ‘daurende Hitze mit trockner
Haut, Unruhe, Rothe im Geficht und auf der
Bruft eintretten, und das Thermometer, das er
gewohnlich zu Hiilfe nahm, 100 — 112 Gr. zeigt,
und fetzt fie [0 oft fort als die Hitze aufs Neue
eintritt. Ob er fie gleich am licbfien in den
erften Tagen und Stunden anwandte, ‘fo be-
diente er fich derfelben doch auch noch am
3ten Tage, wenm die Hitze noch fortwihrend
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heftig war. FEr wandte immer das Sturzbad
an, nie die Walchungen, die er [fogar fir
fchadlich hilt, Hat der Hranke Durfi fo giebt
er ihm kaltes Waller und Limonade und ber
tragem Stuhlgang 4 — 6 Gr. Calomel mit Ma-
gneflia und Zucker.

Diefe Methode das Scharlach zu heilen fand
in England bald viele Nachahmer, von denen
Dr. Rutter, Dole, und Heaton, der medi-
cinifchen VVelt intereflante Berichte iiber diefs
Yerfahren iibergaben, und durclaus darin iber-
einfiimmen, dals die Aerzte kein belleres;
fchnelleres und ficheres Mittel in diefer gefihrs
lichen Anfteckungskrankheit haben, als das &us
fserlich angebrachte kalte; oder, nach Umfianden
laue WValler. Jch erlaube mir noch hier die
Hrankengefchichte des Dr. Gregory zu Edin-
burg ihres Jnterefle wegen einzuriicken, weil
er diefe Methode,; ohne fie frither je angewandt
zu haben, an feinen eignen Kindern zuerft vers
{uchte. Der Aeltere, erzihlt er; h) war 6 Jahr
alt: der Puls war [chnell und Llein, die Haut
fieng eben an heifs zu werden, die Hiinde waren
eher noch kalt: Er klagte iiber Beklemmung,

h) S. Fréhlichs Abhandlung iiber die kriftige, -
fichere und fchnelle VVirkung der Ueber
giefsungen oder Bider von kaltem und lanem
Yaller etc.. Wien, 1820. S. 150. ‘

. o
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Hopfweh und Unbehagen. Vor 6 Uhr Abends

hatte die Beklemmung fehr zugenommen, dazn
kam Eckel,” Erbrechen und Durchfall. Der Puls
fehlug 140 mal und fehr fiark, die Haut war
‘jetzt fehr heils, glinzend, roth und betricht-
lich rauh. Da ich diefe Symptome fiir einen
gefahrdrohenden und in jeder Hinficht pallen<
den Fall fiir die Begiefsungen hielt; (o verlohr
ich keine Zeit den Knaben aus dem Bett zu
nehmen und ihn entkleidet in eine VVanne zu~
fetzen. Jetzt [chiittete ich ihm eine Giefskanne
voll kalten WVaflers  iiber den Hopf. Diefe
Operation f{chaffte ihm grofse Erleichterung
und minderte feine Hitze betrichtlich, aber vor
10 Uhr Abends waren die Symptome (o hefiig,
als wie nur immer zuvor, Der Puls machte
160 Schlige und war fehr ftark, das Gelficht
aufgefchwollen, die Augen gerdthet, die Haut
fehr roth vom Geficht bis zu den Fiilsen und
febr heils, Jch wiederholte fogleich das Bad
wie vorhin und mit dem nemlichen Erfolg. Er
war gleich darauf erfrifcht und abgekiihlt:
# Stunde hatte der Puls 120 Schlige gemacht
und die Hitze war fehr gemifsigt. Er hatte
eine ziemlich gute Nacht, aber um 8 Uhr Mor-
gens war er fchon wieder heifls, worauf das
Bad diefen Tag noch 3mal wiederholt wurde.
Diele 8 derben Erfrifchungen binnen 24 Stunden



21

(fhienen mun die ganze Hrankheit abgemacht
zu haben. ~ Der Hautausfehlag war nicht zuriick-
getrieben und die Halsaffection gemilsigt. Die ,
Heftigheit des Fiebers fchien nach dem fiinften
Untertauchen ginzlich gebrochen zu fein. Der
Kranke bekam keinen Gran Arznei, auch keinen
Tropfen Wein, fo dafs man zugeben mufs, dals
diefs ein reines Experiment fiir den Nutzen des
kalten Waflers im Scharlach fei. Die Recon-
“valescenz gieng fchnell und ungefiért vor fich.
Fin jiingeren, 4jihriger Knabe wurde auf die
nemliche Art behandelt und hergeftellt.

Von Englifchen Aerzten, die fich diefer
Methode im Scharlachfieber mit Erfolg bedienten,
nenne ich nur noch den Dr. Martineanu i)
Dr. Wood k) der dabei innerlich Salzfiure
gab, wenn das Leiden des Halles fie erforderte
und allenfalls Magnefia eder ein anderes gelin-
des Abfihrungsmittel. Das Walchen mit kaltem
Waffer fagt er, fetzt die HKrankheit vollig
unter die Herr(chaft des Arztes. Nachtheilige
Nachkrankheiten wurden verhiitet und die Ab-
fchuppung erfolgte (chneller. Batemann B

i) Medical and Phyfical Journal, 3Jter Band,

k) Jbid, 1808, Febr.

1) Practifche Darfiellung der Hautkrankheiton,
Aus dem Englifchen tberf. v. A. Hahnemann
mit Anmerk, v. K, Sprengel, :
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_riihmt ebenfalls. die herrliche Wirkung des kal-
ten Wallers im Scharlachfieber. Er bediente
fich diefes Verfahrens zunichft in der Scarla-
tina anginofa, denn in der Scarl. fimplex iff
‘kiihles Verhalten fchon hinreichend. Jm erfiern
fah er fogleich auf den Gebrauch des kalten
Wallers den Puls langfamer , weicher, die Zunge
feucht, das Auge freier werden, durch die ab-
gekiihlte Haut brach bald ein Schweils hertor.
Er bediente fich zu dem Ende nur des kalten
Wallers , dem manchmal etwas E(fig hinzugefetzt
wurde, Das VValchen Ileifiete ihm diefelbe
Wirkung, wie das Begielsen. Jn leichtern
Fillen war es hinreichend Geficht, Arm und,
Hals zu walchen,

Jn Deutfchland wurde die Methode dag
Scharlachfieber durch kalte Begielsungen zu
heilen  Anfangs weniger giinflig aufgenommen
und fand weniger Nachahmer, als bei der
Behandlung des Typhus. Durch wie&ei‘holyt;e
~ gliickliche Verfuche aber, die von berithmten
" Aerzten angefiellt wurden, fiegte endlich auch
hier die VVahrheit iiber das blinde Vorurtheil
und wir fehen gegenwirtlg diefes Verfahren
in vielen Stidten und in den Hinden erfahres
ner Aerzte als das [chitzbarfie Heilmittel im
bosartigen Scharlach zum VVohle der Kranken
und zuwe Verherrlichung der Hunfi allgemeiner
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serden. Der erfie Arzt, der, im VWiderfpruch’
mit. den herrfchenden theoretifchen Anfichten,
diefe Methode, und zwar mit dem gliicl&lichften
Erfolg bei einer im Jahr 1808 herr({chenden
Scharlachepidemie anwandte, war Dr. Holb ani
m) in Prefsburg. Von 38 Kranken, bei wel-
chen er das kalte oder laue Sturzbad oder
Walchen, nach den von ihm angefiithrten Hran-
kengefchichten anwandte, ftarb aunch nicht Einer.

" In einem an die Erlanger phyfisch-medicinische.
Societiit gerichtetem Schreiben, erziblt Henke,
n) verfichert Kolbhani yon mehr als 100 Schar-
lachpatienten, welche er nach Umftanden kalt
oder lauwarm begielsen liefs, nicht einen Ein-
vigen verloren zu haben. Arzneien wurden
bei manchen gar nicht gegeben; Andere erhiel-
ten im Anfang eine Auflifung von Brechwein-
fiein, die einigemal Erbrechen verurfacht. Bei - ;
Allen war der Verlauf kurz, und aufser einer
geringen Anichwellung der Hinde und Fiifse
und  aufgelaufenen Driifsen am Halfle, welche -
aber [ehr leicht fich heben liefsen, nahm Kol-
bani keine Nachkrankheiten  wahr, Bei der

m) Beobachtungen iiber den Nutzen des lauen
" und kalten VValchens im Scharlachfieber:
von P. Kelbani. Presh. 1808. und deflen
fernere Nachrichten davon, Presb, 1808.
1) Kinderkrankheiten) 1. Band, 8, 463.
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Operation felbft liels er feine Scharlachpatienten
in ein lauwarmes oder' kaltes Bad fetzen und
tiber den HKopf derfelben eine Hanne kaltes
VWaller ausgiefsen. Obgleich Kolbani, fich
auf fein, gewéhnlich ficher leitendes, 'Gefiihl
verlallend, - manche Empirie bei Anwendung
diefer Methode zeigt, und befonders zu tadeln
ift, dafs er kein Handthermometer anwandte,
was zur richtigen Beurtheilung der beliehenden
Hitze fiic den Arzt nothwendig ift, dafs er die
Temperatur des VValfers, womit die’ Kranken
gewafchen und ibergoffen wurden, auch die
eigentlichen Zeiipuncte, wo die wiederholten
Abkiihlungen die beflien Dienfte leiften, niche
genug beachtet hat, fo hat er doch immer das
- Verdienfi, ! durch feine Verfuche und Erfahrun
gen [chiatzbare Beitrige zur Kenntnifs und Ge-
{chichte diefes grofsen Heilmittels geliefert und
Anregung zu weiterer Beobachtung gegehen zg
'hah&n\

Geregelter und fafi ganz nach den von Cu rrie
gegebenen Vorfchriften, wandte Nasse o) in
einey Scharlachepidemie untér'51 Kranken bei 15
die kalten Walchungen an, nemlich nur da,
wo eine trockne , heilse Haut, ein daurendes',

; mcht von Schau.der unterbrochenes Gefiihl von

)S. Hufelands Journal der p1act1['chen Hg;lq
kunde, 1813, Ootoby 8. g1, ,

4
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Hitze, eine wirkliche Erhéhung der ' Korper-
wirme mnach der Anzeige des Thermometers
und ein haufiges Verlangen nach kaltem Waller
das Bediirfnifs der Hihlung aufs deutlichfte aus-
fprachen, Von der Vorfehrift aber des Eng-
lifohen Arztes in der Anwendung diefes Mittels
wurde abgegangen; es wurden nemlich blefs
VWalchungen mit kaltem VValler angewandt,
welcher fich auch fchon mehrere Englifche
Aerzte mit Nutzen bedient hatten,

Das VWalchen gefchah iiber den ganzen Horper,
das Waller wurde von der Temperatur genom-
men, die es im VVinter hat, nachdem es einige
Minuten auf einer warmen Stube gellanden,
Die Zeit der Anwendung war der 1fie ate oder
Ste Tag des Scharlachausbruchs und die Opera-
tion wurde fo oft wiederholt, als die trockne
Hitze zuviickkehrte. Der Erfolg war immer
wohlthatig, die Genefung erfolgte fchnell, ohne
alle nachtheiligen Folgen fiir das mnachherige
Vollbefinden. Die Heilung erfolgte gewohna
fich nach dem a — jten Tag mit Abhiutung,
ohne dafs Walferfucht in einem einzigen Fall
darauf erfolgt wire.

Die vorziiglichften Deutfchen Aerzte, welche
diefe Methode anwandten, und fich, durch
gigne Erfahrungen, belehrt, gﬁnﬁig dafiip
aus(prachen, find, mit Uehergehung von' Vielen,
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deren Verfuche entweder nicht belkannt wurden;
oder die weniger Jnterelle darbieten, Folgende:

Dr. Marcus p) der die kalten Begielsun-
gen zu den trefflichfien und wirklamfien Mitteln .
bei jeder Art von Scarlatina zihlt, (o bald fie
nur. einen heftigen Character angenommen hat,
d. h. fobald die Hitze grofs, die Haut trocken
und [ehr brennend, der Kopf eingenommen,
das Fieber anhaltend mit fehr lebhaften Exacer-
bationen und der Hranke fehr unruhig ift, der
Ausfchlag fich iiber die ganze Oberfliche. ver-
breitet, die Flecken zufammenflielsen,

Dr. Petz d) der die kalten VValchungen, da
die Lalten Begiefsungen verweigert wurden, in
einer im Jahr 1812 zu Fiith vorgelkommenen
Scharlachfieberepidemie, mit glicklichem Erfolg
anwandte, und zwar bei Perfonen, welche [chwer
erkrankten, wo das Exanthem am 3ten-Tag in -
feiner Vollendung, das Fieber heftig, die Hitze
_ der Haut brennend und trocken, der Durft un-
ertriglich und die Angina zu einem Grad erhoht
war, dals das Schlingen (chwer, ja unméglich
syurde, welchen Zufillen fich zugleich foporéfer
Zufiand, die grolste Unruhe und Delivien hinzy.
gelellten, :

. P) Entwurf einer fpeciellen Therapie, 3, Theil,
- Niirnb, 1812. S, 286.

q) Jn Marcus Ephemeriden, VI Band; II. Heft,
S 83. bam,b_crg und Wiirzbur!é,. 1813.

&1 £y Wi
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Dy, Albers r) dér bei feinen Hranken alle

2 — 3 Stunden Tag und Nacht das kalte VVa-
(chen des ganzen Hérpers anwenden oder die-
felben gewohnlich zmal Morgens und Nachmit-
tags mit kaltem Waller begielsen lafst, und bei
diefer Behandlung dufserft gliicklich war. Die

Briune wurde dadurch nicht nur niemals ver- .

mehrt, fondern bei Allen auf folche VWeile
-Behandelten war fie idufserft gering.

. Dr. Pfeiffer s) in Bamberg der in emner
fehr hitzigen mit entefindlicher Gehirnaffection
verlaufenden Epidemie befonders das VValchen
mit VWaller und Effig mit adgenblicklicher Er-
leichterung der - Hianken anwandte: innerlich
wurde meiltens nur die oxygenirte Salzfiure
gereicht. 4

Dr. Speier t) der bemerkt, dafs iiberhaupt |
bei. giner in Bamberg im Jahr 1808 herfchen-. .
den Scharlachfieherepidemie die kalten VWalchun-
gen faft allgemein und mit dem giinfligfien Er-
folg benutzt wurden. Stand das Exanthem in
der Bliithe, war das Fieber anhaltend, die Haut

r) 8. Salzburger med. chir. Zeitung Nro, 64..
Aug. 1820. p. 188. ; i
) Der Scharlach, fein Wefen und feine Be-
handlung, Bamberg 1819.
t) Ueber das Heilverfahren in fieberhaften und
§ntzg§dl_iqhgx_g Krankheiten, Bamberg, 1820
o 309y 7 . o
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trocken und heifs, die Zufille des entziindlichen
Gehirnleidens ausgezeichnet, fo griff man nach
vorausgelchikten Blutentleerungen zu dielem
Mittel. Auf (einen Gebrauch folgte meiliens
ein wohlthitiger Schweifs, die Hitze, das Fie-
ber miflsigten fich, der Kopf wurde freier, der
Hranke fich mehr bewuflst. ' So oft fich die Zu-
falle verfchlimmerten, belonders die Haut wie-
der heils und trocken wurde, nahm man mei-
fiens zu den kalten Wafchunmen feine Zuflucht,
welche an einem Tag oft 3 — 4mal wiederhols
wurden,

Dr, Schdnlein in VWiirzburg, der im Ty
phus und Scharlachfieber [owohl die kalten Be-
i;ie['sungen als VValchungen mit ausgezeichnet
glicklichem Erfolge anwendet, und unter dellen
vorziiglicher Leitung ich felbfi'Gelegenheit hatte
die heilfame, oft iiberrafchende Wirkung diefer
Methode in beiden genannten I{lankheltsformen :
hmldnghch zu beobachten.

Durch die Bemithungen diefer Aerzte und
die gliicklichen Erfolge, die fie von Anwen
dung diefer Methode hatten anf der einen Seite,
auf der andern aber auch durch die fich erhe«
benden Einfpriiche und Zweifel der Gegner,
aufmerkfam gemacht, und um zn einem zu
siinfchenden Refultate zu gelangen, fetzte Hu-
feland im Journal der praskifchen Hgill_ﬂgdq
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1821 ‘einén Preifs von 50 Ducaten auf die befte
Abhandlung iiber die - aufserliche Anwendung
des kalten Waflfers in hitzigen Fiebern, um
den Werth diefer Methode ficherer auszumitteln
und diefelbe demmichft in die tigliche Praxis
einzufiihren, ihre Anwendbarkeit ndher zu be-
fiimmen oder zu Folge ungiinfliger Refultate
die Methode ganz zu verbannen. u) Diefe Preils-
frage hatte einen fo giinfligen Erfolg, dals
3 Schriften eingelaufen find, von Frohlich,
Reufls und Pittfchaft, welche, jede in ihrer
Art, zar Aufklirung und Berichtigung diefes
fiir die ganze Medicin fo. wichtigen Gegenfian~
des welentlich beitragen. ~Die Auseinander-
fetzung der Methode und der Refultate, die
diefe Minner von der Anwendung des kalten
Wallers im Scharlachfieber erhalten haben, foll
den Befchlufs diefer hifterifchen « Darfiellung
ausmachen. {

~ Frohlich der fich am meiftenr den Geift
diefer Methode angeeignet hat, und bei An-
wendung derfelben am vorurtheilsfreifien und
vorfichtiglien zu Werke gieng, hatte friiher

1) Ueber die dufsere Anwendung des kalten
Waflers in hitzigen Fiebern, 3 Preislchrif- |
ten der Hrn. Frohlich, Reufs, und Pitt(chaft.
Herausgegeben von Hufeland, Berlin, 1823,
Yorrede S. IV,
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fchon in zwei Schriften v) feine Refultate be-
kannt gemacht und beftittigt fie hier blofs durch
mehrere wiederholte, gliickliche Erfahrungen.
Er [elbft Anfangs vom alten Vorurtheil befan-
gen, dafs die kalten Begiefsungen bei Aus-
fchlagskrankheiten (chidlich fein konnten, fah
fie zuerft bei feinem Aufenthalt in Prefsburg
1809 von Kolbani anwenden und ~erfiaunte
iiber die wunderbare, (chnelle Wirkung des
kalten Waflers. Da er alle YVerinderungen bei
den Hranken bemerkte, welche Aerzteh die den
‘Geilt .dieler Methode genau kannten und ihn
getreu nachahmten, belchrieben haben, fo un-
ternahm er endlich felbft die kalten Begielsun-
gen im Scharlachfieber bei [lolchen Patienten,
die ihm dazu geeignet [chienen, und hat wie
er in feiner Schrift von 1820 w) bemerkt iiber
3o. Jndividuen, die fich bis zum Er(cheinen
feiner Preis(chrift fehr vermehrten, Lalt walchen
oder begiefsen laffen und nicht nur kein Kind
verloren, fondern alle faft durchaus ohne Arznei
fchnell geheilt. Bei keinem einzigen entfian-

v) Beobachtungen und Bemerkungen von dem
auffallenden  Nutzen .des kalten und lauen
Wallers in einigen Fieberkrankheiten und
dem Scharlachfieber, Wien, 1818 und die

_ . oben S. 19, angefithrte Schrift,

w) S. 181. : :
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den tible Folgen. Jn einer fpiter erfchienenen,
faft ausfchliefslich der Behandlungsart des Schar-
lachs mit kaltem Waller gewidmeten Schrift z)
behauptet der Verfaller fchon mehr als 200 Schar-
lachpatienten mit demfelben glicklichen Erfolg
behandelt zu haben: er [etzt in diefer Schrift
auch die genaunern Jndicationen bei den einzel-
men Formen und Homplicationen des Scharlachs
mit practifchem Geifie -vortrefflich auseinander.
Bei deéer Anwendung diefer Methode bedient
fich Fréhlich immer des Thermometers, um
‘die Fieberhitze abzume(len; und befiimmt auch
‘nach ‘dem Grad der Hitze die Hilte des anzu~
srendenden Wallers, das er im, Scharlachfieber,
wvo die Hitze oft bis zu 112 Gr. Fahrenheit fieigt,
um ficher und bald zu Helfén, in der Tempe-
gatur nahe am Gefrierpuncte nimmt; bei einey
Hitze von 110 Gr. nimmt er [chon ein um 2 Gr.
wveniger kaltes Waller und fo im Verhiltnifs
weiter: ein Hitzegrad von 104 — 105 Gr: Fahr,
‘geben Jndication zu kalten Walchungen, ein
niederer Temperaturgrad blofs zu lauwarmen
Begielsungen, Die Zahl der Abkiihlungen be-

z) Griindliche  Darftellung des Heilverfahrens
in entziindlichen Fiebern iiberhaupt und ins-
befonders im Scharlachfieber mittellt der An-
wendung des lauwarmen, kiihlen, oder kal-
tem Wallers etc. Wien, 1824«

oy
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fiimmt er immer nach der mehr oder weniger
fchnellen Riiclikehr der Hitze ; wendet fie defs-
wegen im Scharlach in 48 Stunden oft 10 —
12mal an. Die Anwendung gefchieht in allen
I{rankheitsperioden, fo lange die Hyifte nicht
{ebr gefunken find, Hitze und Trockenbeit der
Haut bemerkt wird, die Hranken deliriren,
Kopfweh haben und wnruhig find; in f[pitern
Perioden werden aber auch gelinde Reitzmittel
angewandt, wihrend frither hochfiens auf Be-
kampfung hartnackiger Leibesverfiopfung und
Diarrhoen durch geeignete Mittel gefehen wird.
_Frohlich wendet iibrigens das reine Waller
an, ohne Beimifchung von Salzen oder Effig,
und hat den nemlichen Erfolg vom Uebergiefsen,
Eintauchen und Walchen gefelien, doch zieht
er ‘die letzteren Anwendungsarten vor, weil fie
weniger erfchreckend wirken. TEs [ind diefs
die Hauptziige der Frohlichfchen Methode,
die fich durch ihre Einfachheit, durch die reiche
Fiille der Erfahrungen, womit fie unterfliitas
wird, und den regen; edlen Eifer des Verfal-
fers, den er fiir das VVohl der Menfehheit in
feinen Schriften zeigt, gewils jedem Vorur-
theilsfreien empfehlen wird.
Einen eignen, fowohl von Currie als fei-
nent Nachfolgern, belonders in den Jndicationen
zur Anwendung diefes Mittels, fehr verfchiede~
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nen VVeg, [chlug Medicinalrath Beuls ‘in
Afchaffenburg ein. Er war einer der Erfien
der die Abkiihlungsmethode in Deutfchland an-
wandte, und wenn er auch feiner Theorie der
exanthematifchen Xrapkheiten gemails; 1 diefe
kraftige, eingreifendé Methode ofters phne Un-
terfchied der Fille und ohne die néthigen Re-
geln zu beobachten anwandte, und [chon dels- -
wegen keine allgemeine Nachahmung .verdient, '
weil es manchem Arzte fehwer fallen dirfte
dig Zuftinde, die er als geeignet zu den kalten
alchungen oder Begiefsungen belchreibt, von
Verwandten, Achnlichen, bei welchen die Ab~
kithlungen fchadlich einwirken wiirden, immer
genau zu unter(cheiden; fo wird ihm doch im«
mer das grofse Verdienfi bleiben auf das Wefen
und die innere Verkettung der exanthematifchen
Hrankheiten ein neues Licht geworfen. und
durch fein Anfehen und feine vielfachen Erfah-
rungen die Anwendungsart diefer Methode all-
gemeiner verbreitet zu haben. Seine Anficht
itber das VWefen der Exantheme und feine Er-
fahrungen iiber den Nutzen der Abkiihlungs-
methode legte er in einem {rithern Verke
nieder y). Jndem er bei der Behandlung fei-

y) Welen der Exantheme, mit Anleitung alle
peftartigen Krankheiten einfach, leicht, ge-
{chwind und (icher zu heilen und ihre-An-

)
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ner Fieberpatienten, infonderheit jener von den
zum exanthematifchen nnd peftartigen Krankheits-
geflchlecht gehorenden Fiebern hefallenen, mit
der Abkiiblungsmethode von der theoretifchen
Anficht ausgieng, dafs das Fieber nichts Selblfi-
fisindiges, fondern der Reflex einer iiber ein
ganzes Syltem verbreiteten fpecifilchen Flaut-
entziindung fei, deren Wefen in einer lirampf-
artigen, durch einen materiellen Krankheits(ioff
bewirkten und unterhaltenen Contraction in dem
~ arteriofen Kapillarfyfiem beliehe, und dafls der
Fieberfroft eine ‘Er[‘cheinung diefer Contrac-
tion, "der Schweifls am Ende der Fieber ofter
aber eine Erfcheinung einer direct oder indirect
gefunkenen organifchen Thitigkeit fei; fo hat
ér die von Currie gegebenen Vorfichtsyor-
fehriften wenig beriikfichtigt , und die Kranken
fowohl wihrend dem Fieberfrofi, als auch in
dem Zufitand, wo die Haut mit einem [chwie.
chenden Schweilse bedeckt war, nach feiner
Behauptung immer mit dem befien Erfolg mit
kaltem Waller oder Wein abkiihlen laffen. FEr
~ liefs iibrigens die Hranken felten begieflen, als
unanwendbar in der Privatpraxis, fondern mei-
fiens nur mit einem mit kaltem VWaller befeuch-

+ fieckungsfihigkeit zu (chwichen und zu ver-
~michten, 3 Theile, Niirnb, 1814 — 1818.
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teten Schwamm oder mit Eis und Schnee am
ganzen Horper wiederholt abkiihlen, leicht be-
deckt, oder nackend in grofse, luftige Stuben
liegen, welche im Winter nicht durften erwirmt
werden, und in dem eines oder mehrere Fen-
fier bei Tag und Nacht offen blieben, und ver-
fichert wiedeiholt, dafs er von [einer Abkih-
lungsmethode nie nachtheilige VVirkungen bes
obachtete, wenn fie anders gehorig nach [einér
Vorlchrift befolgt worden ift, ofters aber wenn
diefls nicht gelchehen fei. z)

Das Thermometer wurde zur Beftimmung des
itzegrads im Scharlachfieber auch von Reufs
angéwandt, ‘wie aus mehreren I{rankenge['chich.
ten hervorgeht. a)

Pittfchaft endlich hat ﬁch zwar der kal-
ten Ueberfchlige und VWVafchungen ofters in ty-
Phﬁfen Fiebern, moch nie aber im Scharlach
bedient, b) ob er gleich iiberzengt ift, dals die
meiften Scharlachfieber antiphlogifiifch behandelt
werden miilfen, und er keineswegs damit fagen
will, als konnte ihn nicht auch die Natur und
Befchaffenheit einer Scharlachepidemie zur An-
wendung der kalten Wafchungen beltimmen.

z) S. Preisfchrift S. 72.
a) Jbid. S. ¢5: ete, |
b) Jhid. S. 197,
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Zweiter Abschnite:’
Nosologie des Scharlachfiebers. :

‘Ehe zur Darftellung der ver{chiedenen Schar-
lachformen iibergegangen wird, f(cheint' es mir
néthig, um in der Folge unnéthige Wiederho-
lungen zu vermeiden; einige Lurze Andeutungen
iiber das Wefen, den Sitz und das Verhiltnifs
des Scharlachausfchlags zum concomitirenden
Fieber vorauszulchicken. Das VVelen des Schar-
Jachs, fo wie aller Exantheme, beruht aber ur-
fpriinglich auf Entziindung eines das Hautorgan
confiituirenden Gebildes. ~Es zeigen diefls- die
pathognomonifchen Symptome derfelben, die wir
beim Scharlach finden), die verinderte Tempe-
ratur, Hitze, Rothe, Gelchwullt und der .Schmérz,
es zeigen diels die fo oft mit ihm verbundenen
topilchen Jnflammationen anderer Organe, die
wohl nur aus' dem Fortfchreiten der Hautent-
ziindung auf innere Gebilde zu erldiren find,
es beweilst diels endlich die gegen das ein-
fache Scharlachfieber fo wohlthitige antiphlo-
giliifche, und die im' Gegentheil fo nachtheilige
veitzende Behandlungsart. Es wurde auch die-

' fer inflammatorifche Character [chon von den

friiheften Beobachtern des Scharlachs erkannt

- und eine ihm analoge Behandlungsart eingeleitet.
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Schon Sennert a) kannte die topifchen Jn-
flammationen:' plerumque pulmonum (unde tulles
excitantur) faucium et aliorum viscerum inflam-
mationes, deliria et alia mala \irgent etc. und
ungefahr auf die nemliche Art fprachen fich
Mo.rt'ofh, b) Navier ¢) und A. aus. Befon-
ders deutlich bezeichnet Plenciz d) die in-
flammatorifche Natur des Scharlachs: Statum
morbi, fagt er, in fcarlatina ellfe inflammata-
rium, demonfirant rubor, ardov, dolor et tumor,
_ quare evidens ef, fanguinem in minimis vafis
reftagnare, unde praedicta dependent etc. Diefle
Anficht war fo allgemein dals, als gegen die
ste Hilfte des vorigen' Jahrhunderts: zuerf{t ‘in
England das typhofe Scharlachfieber mit bran-
diger Briune beobachtet wurde, man diefes
nicht als gradweile vom gewdhnlichen Scharlach
anerkannte, fondern als eigne Hrankheitsform .
unter dem Namen Cynanche gangrinofa trennte,
und fogar als Unterfcheidungszeichen vom Schar-

a) De Febr. L. IV. C. XIL
b) Pyretologia. Genev. 1696. 4. Cap. V.

¢) Differtation fur pluf. malad. qui ont regné
a Chalons fur Marne, Paris 1753. p. 208.

d) Opera medico - phyf. de 17602, Tract. i ‘
de Scallat‘ S. 6.
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lach angab, dals erfiere typhofer, letzterer aber
entziindlicher Natur fei. e) ' it

Wahrend der Brownfchen Periode wurd
diefe fiir die Praxis fo wichtige Anficht wenig
beachtet, und bei der faft allgemein angenom-
menen Behauptung von der aﬁhenifch:{iﬁ Natur
des Scharlachs mit blinder Sicherheit “auf den
Namen der HKrankheit gefindiget. Die nach-
theiligen Folgen aber, die als Relultate diefet
verkehrten Behandlungsart der Hrankheit her-
vorgiengen, fo wie die Schriften und Forfchun-
gen eines Stieglitz, Marcus, Richter und
Anderer (prachen zu dentlich fiir den {ynochéfen
Character, befonders zu Anfang diefer Hrank-
heit, als dafs man nicht in Theorie und Praxis
‘hitte auf den Satz zuriickkommen follen, der
Scharlach beruhe urfpriinglich auf Entziindung
. und mille alfo auch ur(priinglich - antiphlogi-
ftifch behandelt werden. Und diefe Anficht fin-
den wir auch in'den neuelien Zeiten in den
Schriften iiber diefe Krankheit von Reufls,
Wendt, Pfeiffer, Goden, Frohlich u.A.
durchgefithrt und durch  ihre Behandlungsart
nachgewiefeh und gerechtfertigt,

Ueber den Sitz des Scharlachs finden wir
bei iltern Aerzten gewohnlich Nichts. Nur .bei

€) S. Bicker in Sammlung auserlel. Abhandlung.
fur pract. Aerzle, 9. B, 1, St. S, 184.
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Plenciz finden wir dariiber eine intervelfante
Stelle: Jfta ftafis inflammatoria, fagt ex f) videtur
fieri in illis vafis, quae membranam cellulofam
perreptant aut in eam terminantur, fo dafs wir
"alfo fchon bei'ithm die Behauptung ausgefprochen
findlen, die Scharlachentziindung fitze im Ge-
fifsnetze der Haut. Von Plenciz bis auf
Marcus finden wir wenig iiber den eigenthiim-
lichen Sitz der Scharlachentziindung: diefer gy
fetzt fie in die arteriofen Capillargefilse und den
Malpighifchen Shleim, welcher letztere gleich
anfinglich und primér entzindet fei, und fich
dadurch vom Eryfipelas, wo das Gefifsnetz an-
anglich rein entziindet fei, unterfcheide. Mar-
cus fcheint zu der Annahme, dafs der Malpig-
hifche Schleim primir entziindet fei, durch die
gewohnlich im Anfang und Verlauf des Schar-
lachs vorkommende Affection der verfchiedenen
Schleimhiute des Korpers, die confenfuell durch
das primire Leiden des Malpighifchen Schleims
in Mitleiden{chaft gezogen fein follen, verleitet
worden zu fein; ob aber dem fo fei, oder ob
diefe Affection der Schleimhiute von einem an-
_dern Umftande abhinge, werden wir weiter un-
ten fehen. Andere wie Reuls und_.Pfeiffe r
in den angefiihrten WWerken fetzen die Entziing

f) A. A. O. S. 76.
g) Specielle Therap. 3ter Th. S. 227«
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‘dung in den Papillarkérper der allgemeinen Haut-
bedeckung, und zwar vorziglich wegen der
Fliichtigkeit und dem leichten Zuriicktretten des
Scharlachs , wegen den fo leicht fich zu ihm
. gefellenden Nervenzufillen etc. Tretten diefe
Zufille aber auch ofter auf, (o finden wn; fie
doch' beim einfach verlaufenden Scharlach, den
wir als allgemeinen Typus aufficllen miilfen,
nicht, fondern blos als fecundire Affectionen
des Nerven(yfiems, denen zufillige, dulsere oder
innere Veranlaffungen zu Grunde liegen. Um
aber den  Sitz des Scharlachs zu beftimmen;
miillen wir zuerfi auf fein Zufiandekommen Riick-
‘ficht nehmen. Er bildet fich aber, nach den -
vielfaltigften Erfahrungen, nur nach Aufnahme
des Scharlachcontagiums aus: diefes, um von
"Auffen aufgenommen zu werden, bedarf eines
Gebildes, in ‘dem es fich fefifetzen und wurzeln
kann; und diels find die Schleimhiute. Jedes
Contagium mufs vermitteli feines Trigers auf
eine Schleimhaut gebracht werden, wenn es [ich
entwickeln und fortbilden foll, und zwar wirken
einige; Contagien erft, wenn fie auf gewille
Schleimhiute ~gebracht werden. Diels [cheint
denn nun auch bei dem Scharlach der Fall zu
fein, deffen (Contagium ven der Schleimhaut
des Rachens aufgenommen und dadurch, wie ich
glaube, Urfache zu der faft nie fehlenden Halsent-
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‘ztindung und conlenfucll #u den-Affectionen der
verfchiedenen mit diefer in Verbindung ftehen-
“.den Schleimhiute wird, was auch daraus her-
vorzugehen [cheint, dafs diefes Ergriffenfein der
Schleimhaute fchon im erfiten Anfang der Krank-
heit fich zeigt, zu einer Zeit, allo wo das aunf-
genommene Contagium [eine erfie Wirkung offen-
bart.” Das hier wurzelnde Contagium hat aber
die Tendenz auf die Haut abgeletzt zu werden,
welches Gebilde nun die Ausfcheidung des krank-
haften Stoffes iibernimmt. Um aber diefer Func-
tion gewachfen zu fein, mufs fie in _erhohte
Thitigkeit verfetzt werden, und befonders mufs
folche erhohte Thitigheit im Capillarfyftem
der Haut fich ausfprechen, da hier neue Bil-
dung und Abfcheidung eintritt, deren Zultande-
kommen von dem Blutfyftem, als dem Central-
fyfiem alles Bildens und Entbildens im Organis-
mus abhiingt, und diefe erhohte Thatigheit fpricht
fich nun als Entziindung des Capillarge-
fafslyltems aus, das allo als Sitz des einfa-
chen Scharlachs angenommen werden kann. Er
verliuft beim reinen ungefisrten Auftretten als
einfache Entzindung, und endigt fich durch
Crifen, macht aber auch aus verfchiedenen Ur-
fachen, die im Gefchlecht, Alter, in der Con-
fiitution, Behandlungsart etc. begriindet (ein
konnen, einen abnormen Verlauf, und kann auf

’
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der einen Seite durch iibermifsige Steigerung
der Entziindung wund Fortfchreiten derfelben
Veranlallung zu gefihrlichen topifchen Jnflamma-
tionen, befonders des Gehirns, geben, auf der
andern Seite aber durch Herabfinken der norma-
len Erregbarkeit des Organismus einen typhofen
Character annehmen, und fo von dem gewdhnli-
chen Verlauf des einfachen Scharlachs abweichen. '

Das einfache Scharlach, als urfpriinglich to-
pifche Entziindung des Capillargefifsfyfiems der -
allgemeinen Hautbedeckung, obgleich im  Ver-
lauf der rankheit und befonders bei etwas ine
tenfiver Entziindung anch die iibrigen Hautge-
bilde, und namentlich die Nervenausbreitung
derfelben fecundir Theil nehmen ‘kfinnen, hat
feinen Sitz in einem Organe, ‘das als Sinnes
Secretions - und Abforptionsorgan und als [ym-
pathetifch verbunden mit andern Organen durch
feinen grofsen Nervenreichthum, eine grofse
Dignitit befitzt, deffen Storungen nicht ohne
. grolsen Einflufs auf die Oeconomie der iibrigen
Organe Statt finden kann. Wir finden daher
auch im Scharlach, da die Stérung der Func:
tion des Hautgebildes, wegen der gewdhnlick
iiber ihre ganze Oberfliche verbreiteten Ent-
ziindung, immer betrichtlich erfcheinen mufs,
dafs der Gefammt- Organismus an der localen
Hrankheit Theil nimmt, welche Theilnahme fich
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in dem concomitirenden Fieber aus(pricht, das
als Reflex der localen Entziindung im, Gefammt-
Organismus anzufehen ift, das allo hier nicht
idiopathifch fondern [ymptomatilch erfcheint, in
feiner Erfcheinung den Character der localen
Entziindung ausfpricht, und auch verfchwindet,
wenn die Entziindung, von der es abhingt,
getilgt ift. Practifch refultirt daraus befonders. ‘
die forgfiltige Beriickfichtigung und Behandlung
des topilchen Leidens, des Exanthems, weil
wir durch eine das VWefen dellelben beriicks
fichtigende Behandlung auch zugleich dem Gang
des Fiebers eine richtige Leitung geben, ob-
gleich nicht zu vergellen ifi, dafs dic Bedeu-
tung deflelben 'als Symptom und Reflex  der
Entziindung wichtig bleibt, weil je heftiger das
Fieber, defio bedeutender das Exanthem und die
zu Grunde liegende Entziindung, : und weil es
uns iiberhaupt die Art der Reaction des Orga-
nismus und den Character, unter dem das Exan-
them' erfcheint, bezeichnet. Es folgen hier nun
die verlchiedenen Formen des Scharlachs, wo-
bei der Character des Fiebers zum Eintheilungs-
grund genommen ift; und demnach 3 Formen
feligefetzt wurden: \
1) Scarlatina fimplex,
3) = inflammatoria.

3) =— ° ‘typhodes.
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1) Scarlatina fimplex.

Diefe Form:characterifivt fich durch folgende
Symptome: Jm erfien Stadium, dem der Vor-
boten, zeigen ﬁch Mattigkeit und Abgelchlagen-
heit, doch ohne fehr bedeutendes Ergriffenfein
des Gemeingefiihls, Kopfweh, gelinde Hals-
fchmerzen, Jucken, fliichtige Sticke in der Haut,
glinzende, manchmal réthliche Augen, unruhi-
ger Schlaf, ofter Schlifrigkeit, rothlicher Urin,
der oft zu Ende der Exacerbation ein leichtes
Sediment . (nubicula) bildet, meiliens Leibes-
verfliopfung, Affection der Schleimhiute, befon=
ders der Nafen- Hals- Lungen- und Magen-
fchleimhaut, daher Nafe und Hals trocken wer-
den, die Stimme etwas heifer wird, die Zunge
Gch weils' belegt, Ueblichkeit, Erbrechen ent-
fichen. Auf ein 'kurzes leichtes Frofteln folgt
abwechslende . Hitze, . mit gewéhnlich trolner,
heifser Haut, die aber oft mit Abnahme der
Wirme wieder duftend wird. Diefe Erfchei-
nungen kehren 2 — 3 Tage zuriicky gewéhn.
lich mit Exacerbationen ‘am Mittag und ‘Abend:
der Puls ifi dabei zwar kriftig, aber nicht ge-
fpannt und ‘hart, etwas befchleunigt aber noch
qnicht frequent. Jetzt tritt das ate Stadium ein,
Stadium Eruptionis et Florescentiae, worin die
oben genannten Symptome andauern und fich
fieigern, belonders die Halsentziindung, die vor
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allen - iibrigen Symptomen characteriftifch hers
vortritt, indem fie nach genauen Beobachtungen
Frohlichs h) und anderer Aerzte bei 100
Hranken blofs bei 5 fehlt, des Fiebers, das
mehr anhaltend wird, der Hitze, die in Folge
der Eigenthiimlichkeit des Scharlachs, auch in
Begleitung der -einfachen Fieberform, fich im-
mer zu einem bedeutenden Grade fteigert; da-=
bei zeigt fich auch eine grofsere Schnelligheit
des Pulfes, und' hei héherer Steigerung der
Hrankheit oder bei zarten, dazu' disponirten
Kranken, eine gelinde Affection des Gehitns,
durch Hopflchmerzen , ja fogar durch Jrrereden
fich ‘ausfprechend,’ bis endlich das Exanthem
hervortritt, welches gewéhhlich zuerft am Halfe,
auf der Bruft, im Geficht und auf den Vorder-
armen, {piter’ am Unterleib und den Beinen
erfcheint, und gewéhnlich am 3ten Tag nach
dem Ausbruch véllig ausgebildet ifi. = Die Fle-
‘cken [elbft, die ‘bei diefer Form gewéhnlich
nach dex angegebénen Reihe hervorbrechen,
find Anfangs klein, einzeln und abgefondert,
glatt anzufiihlen und nicht tiber der Haut er:
haben, fehen faft wie Malern aus, haben aber
‘eine hochrothe Farbe; die beim Druck ver-
fchwindet, aber ‘gleich wieder zum Vorfchein-

'h) Jn feiner neuefien 0. a. Schrift, 5. 15
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kommt. Bald nach 'ihrem Erfcheinen 'vergro-
fsern fich die Flecken, flielsen zulammen, bil-
den oft handbreite Stellen, und iiberzieheny
. ganze einzelne Flichen, wobei die Haut ge-
wohnlich etwas angeleliwollen und gefpannt ‘ift.
Die iibrigen Symptome dauern noch wihrend
der Eruption fort, namentlich die Schmerzen im
Halfe, die Aengfilichkeit, Unruhe, die Einge-
nommenheit und Schmerzen im Kopfe, und
halten an bis zur volligen Bildung des Exan-
thems, welches gewdhnlich maeh dem 3ten Tag,
und zwar, ‘als characterifiifches Zeichen bet
diefer Form, immer mit evidenter Erleichte-
rung des Kranken gefchieht, Die Entzindung
des' Halfes hat ihre’ Hohe erreicht, und lalst
nach, eben fo das Ficber mit den es beglei-
tenden Erfcheinungen. Die Flecken fiehen nun
ungefihr 2 — 3 Tage, worauf ihve Rothe all-
mihlich abnimmt, die Haut vauh wund braun
wird und das 3te Stadium, Stadium desquamma-
tionis eintritt. Die Haut fchilfert fich in kleien-
artigen Schuppen, in der nemlichen Ordnung
in der die Flecken fich zeigten, ab, fo dafls an
einigen Orten fchen die Abfchilferung vor fich
geht, wihrend an andern noch neue Flecken
heryorbrechen. Die Abfchuppung gelchieht zu-
weilen 2 ~— 3 mal hinter einander und dauert
8 Tage, ja einige VVochen, iiberhaupt darf
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‘:Anan annehmen dafs <diefs Stadium fo lange
dauert, als die beiden erfien zufammen. Ge-
wohnlich folgt nun' auch hiufiger Schweils, als
Zeichen der wiederhergefiellten normalen Haut-
function, und hypofiatifcher Urin, und (omit
endigt fich bei gehoriger Behandlung  diefe
Form, ohne Nachkrankheiten zu hinterla((en.

2.) Scarlatina inflammatoria,

Die Symptomatologie diefer Form ifi fol-
gende; Jm erfien Stadiunt finden wir das Ge-
meingefithl flark - afficirt, die Kranken fiihlen
fich fehr matt und- abgeflchlagen, fie find miir-
vifch und traurig, klagen iiber ffarkes Kopfweh,
Heilerkeit nund Schmerzen im Halfe und in dey -
Brufi. Es erfolgt bald ein kulzer heftiger
¥rofi, dem eine intenfive, faft ununterbrochen
fortwahrende Hitze folgt, mit trockner, (préder,
brennend heilser Haut, fowohl fubjectiv als fiir
die Hand des unterfuclienden Arztes. Die Augen
find dabei gerdthet; glinzend , Mund und Zunge
trocken, der Puls it frequent, hart und ge-
fpannt, der Urin [parfam, dunkel geflammt,
ohne tigliche Ausfcheidung, der Leib verfiopft,
die Aengfilichkeit und Unruhe fehr grofs. Das
erfie Stadium geht hei diefer Form oft fchon
am 1fien oder 2ten Tag der beginnenden Kran-
heit in das ate iiber. Jn diefem dauern die
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Symptome fort, ver(chlimmern fich. auch wohl
noch oder werden durch Neue vermehrt. Die
Angina wird fehr bedeutend, der Hals fchwillt
oft fo ftark an, dafs die Hranken faft gar nichts
mehr verfchluclen kémnen, ofters geht fie in
Eiterung und im fchlimmfien Fall fogar in
Brand iiber, immer mit Uminderung des in-
flammatorifchen in den typhifen Character.
Manchmal ift fie aber auch bei [ehr ftarkem all- -
gemeinem 'Ausfchlag fehr gering, ja fehlt fogar
ganz, ein Fall, der, wie Richter, i) bemerlt,
ftets grofse Belorgnils erregen muls, da hier
faft immer andere Entziindungen innerer edler
Theile, zumal des Gehirns, -fich friher oder
fpater einftellen. Ueberhaupt ifi diefe Form
‘fehr geneigt Complicationen mit topifchen Jn-
flammationen innerer Organe einzugehen, und
in fie fallen alle “Localentziindungen mit dem
inflammatorilchen Fiebercharacter, namentlich
die am hiufigften vorkommende und fich fo
gern zum Scharlach gefellende Encephalitis;
welche fich durch feurige, glinzende, trockne
leicht gerithete Augen, heftiges Hlopfen der
Carotiden und Temporal arterien, Rothe des
Gefichts, grofse Anglt und Unruhe, Auffchreien
der Kranken, verbunden mitheftigen Phantafien,

i) Special, Therap.:1I, B. §. 457.
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die [fpiterhin in fopovélen Zuftand ibergehen

und mit Convulfionen fich enden, characterifict. =

“Auch Lungenentzindungen kommen nicht fels
ten in diefer Periode vor, und geben fich

durch ‘Driicken und Stiche in der Bruft, die .
fich beim Athemholen vermehren, durch bes

- fohwerliche Refpiration mit Hulten, blutigem

Auswurf, heifsen Athem etc. zu erkennen.

Selten kommen Complicationen mit Unterleibs-
Luftrohren= und Herzentziindungen vor, doch

wurden fie von Practikern beobachtet und cha-

racterifiven fich durch . ihre eigenthiimlichen

Symptome. Der Ausbruch [felbfi erfolgt hien . |

immer fehr furmifch, das Exanthem befizt eine

tiefere Rithe und it allgemein, zulammenge- .

flolfen iiber den Horper verbreitet, die Réthe

der Flecken ifi beim Drucke. oft bleibend und

unverindert, es it eine [tarke Gefchwulft der

Haut vorhanden, fo dafs die Finger ifteif find -

und fich nicht gut beugen laffen. - Diefer Zus
fiand der Kranlheit dauert aber [elten bis ans
‘Ende fort, fondern geht gewdhnlich, wenn die
Kunf nicht kraftig einfchreitet, in den ente
gegengeletzten torpiden Zuftand  iiber;- wozu
er [chon . durch die faft-immer vorhandene

Gehirnentziindung geneigt ift, und todtet dann

durch Lihmung oder Gangrdn. Das Stadium
der Abfchuppung geht ibrigens bei glichklicher
4
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Beendigung der Hrankheit durch Schweils und
Urin wie bei der erfien einfachen Form. von
Statten, doch zeigt diefe eine gréfsere Geneigt-
heit: zu. Nachkrankheiten, befonders zu An-
Ichwellungen der Maxillardriifen und zu den fo
oft. beobachteten , gefihrlichen Wallerergiefsuns
gen in die verfclnedenen Hohlen des Hmpe1s.

3) Scarlatina typhodes.

/ Folgende Symptome bezeichnen diefe Forms
Tritt die Hrankheit nicht gleich von Anfang:
mit dem: torpiden Character auf, fo ifi das exfie:
Stadium’ 'von den:! Symptomen der einfachen’
oder inflanimatorifchen - Scarlatina: gebildet ;- bex:
fonders: find: gewihmlich! Symptome ‘der Gehirn-’
entziimdung hervorfiechend;: zu der fich faft im-
mer: ders nervole: Zuftand gefellt) Findet aber’
"der’ typhife: Character gleich von:Anfang: State;-
wie s oft ‘bei dazu’ disponirten, [¢hwichlichen’
-Subjecten aind manchen; ;Epidemieeﬁ- vorloming,
fo czeigt fich gleich nach aufgenommenem Con-
tagium, oder, mach Frank 1) 7 Tage darnach,
ein:fehr flarkes Ergriffenfein des Gemeingefiihls,
fich durch Miidigkeit, Abgelchlagenheit, Trau-
rigkeit, bleierne Sehwere, Schwindel ete; zu er-
kennen gebend: bald folgen Fieberbewegungen,
— 4 M

1) Epitome L 111 P- 79

i
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sbwechfelnde Horripilationen, auch wohl deut-
licher Froft, mit darauf folgender Hitze und’
heftigen Hopflchmerzen, wobei die Haut fo-
gleich trocken und brennend heifs wird und
bleibt.. Der Puls ift dabei fehr frequent, un-
ovdentlich und llein, doch auch manchmal im
Anfang voll und hart, Bei noch heftigerm
Aufivetten der Krankheit liegen die Hrifte bald
ganz darnieder, fo dafs fogar Ohnmachten er-
folgen. Sonft beobachtet man noch in diefem
. Stadium Schlaflofigkeit oder Sopor, heftige odex
dumpfe Kopffchmerzen, Erbrechen oder Diar=
yheé, blafle Farbe, flarkes Brennen und Jucken
der Hant. 'Bemerkungswerth' ift auch die Dis<
harmonie in den Symptomen ‘und'das Unftdte
in den Erfcheinungen: bei heifser Haut und
holzartiger Zunge ift 6fters kein Durfi vorhdn-
den, und umgekehrt, bei tief gefunkenen Hrifs
ten Lein bedeutendes Hrankheitsgefiihl etc. der -
Urin wird bald wifsricht gelalfen, bald ift er
roth, brennend, feurig etc. Die Halsentziindung
wite hier fchnell hervor, und giebt fich durch
' ein unangenehmes Gefiibl im Hille, wodurch
das Hinunterfchlucken befchwerlich wnrd, zd
erkennen, wobei der Kranke zugleich heifer
wird. Das Auszeichnende bei diefer Angina
¥ nich Marcus, m) dafs ﬁe fchnell cntﬁeht
m) Al a O. P 237,

4 %
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und gleich im Anfang grofse Stellen einnimmt
und dafs der Umfang der Entziindung mit der
Gelchwulft nicht gleichen Schritt halt; die erfie
namlich ift gleich von grofsem Umfang, wenn
~ die Gefchwullt  noch nicht betrichtlich iff.
VWihrend diefen Erfcheinungen tritt fchon am’
2. hochftens 3. Tag das Exanthem hervor; der
Ausbruch gelchieht aber unordentlich, es kommt
‘bald fchneller, bald langfamer, gewohnhch ZU~
erft an ‘den Oberarmen zum Vorfchein, und
wverbreitet fich nun von da aus weiter iiber die
Oberfliche der Haut. Die Flecken find An-
fangs blalsroth, nehmen aber in der Folge die
Scharlachfarbe an, find aber oft noch mehr
dunkelroth gefarbt, als bei den ibrigen For-
men, und gehen im Verlauf von der ganz blaf-
fen- Farbe zur griinen, blauen, (elbfi [chwarzen
iiber, die Rothe vergeht ubrlgens beim Druck
und kémmt (chnell wieder zum Vorfchein. Das.
Exanthem felbfi hat eine grofse T'endenz vomn
.der Haut zu vyerfchwinden. Jn. Hinficht der
- Ausbreitung, fo fliefsen die Flecken in einigen
Fillen nicht zufammen, zuweilen bedecken fie
aber die ganze Oberfliche des Korpers, wobei
d1e['er gelchwollen ift; manchmal beobachtet das
Exanthem beim Ausbruch die gewohnliche Old-
nung der Theile, manchmal bricht €s. iiber den
ganzen Korper beinahe auf einmal aus, Be-
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 fonders bezeichnend  fiir diefe Form ift auch,
dafs dle Symptome durch die Eruption des
Exanthems gewohnlich gar nicht oder nur wenig
gemildert werden, fich vielmehr im Gegentheil
oft v»erfchlimme‘rn. Das Fieber exacerbirt ibri-
gens gewdhnlich gegen Abend, die Haut ift
brennend heifs, “calor .mordax, die Unruhe,
‘der Durft fehr grofs: es fiellen fich Delirien,
Flockenlefen etc. ein, fpiterhin hiufige Ohn-
machten, Convulfionen, bei feorbutifcher Dia»
thefé wohl auch heftige Nafenblutungen, die
laum ' zu fiillen find und nicht  erleichtern. )
Eine gefihrliche Geflalt mimmt aber befonders
das Halsweh -an: es erfcheinen nemlich fcho;i
am 2 — Sten 'Fag der Krankheit wei['sli\ﬂi
graue, oberflichliche, mit einem rothen Um-
kreifs umgebene Flecken, die oft fchnell livid,
braun oder fchwarz d. h. brandig werden, wo-
bei oft die Halsfchmerzen wegen aufgchobener
Senfibilitit der Theile verfchwinden. Diefe
‘gangrinescirenden Flecken nehmen oft den
‘ganzen Schlund, und felbft die Nafenfchleim=
haut ein; auch die Zunge [chwillt oft auf, und
it mit lleinen Blafschen befetzt, auch der
Larynx, die Trachea, ja Lungen, Magen und:
Gedirme werden mit ergriffen: aus der Nale,
kémmt ein ichorofer. Ausflufs, die Pavotiden
(chwellen an, oft in kurzer Zeit zw einer s
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geheuern Gro['se, der Stuhlgang ifi verfiopf,
der Urin geht unwillkihrlich ab, kurz es tret-
ten die Symptome der meryofa fiupida mehr
und mehr hervor, Schluchzen, Sehnenhiipfen,
Convulfionen, Aphonie, Kilte der Extremititen
und endlich. todticher Brand des Oefophagus,’
der fich bis zum Magen und den Lungen er-
fiveckt. Doch erreicht die Krankheit den letha-
len Ausgang nicht immer durch Gangrin diefer
Theile.  Denn éfters entfichen durch (chnelles
Zuoriicktretten des Aliichtigen Exanthems Zu-
ckungen, apoplectifche Anfille, Entzindung der
Gehirnhéute und als Folge derfelben hitzige
Gehirnhéhlenwallerfucht, worauf oft (chneller
"Tod eintritt. Jn andern Fillen tritt aber auch
der nervéle Zufiand fehr fehnell zu den iibri-
gen Formen hinzu, befonders in manchen bis-
artigen Epidemieen, wie z. B. in der zu Wit-
tenberg 1801 — 1802, die Kreisig n) befchrie-
ben hat. Jn folchen Fillen fangen die Hranken
plotzlich an ngfilich und unr uhig zu werden,
bekommen ein Dringen zum Uriniren, und laf+
fen auf einmal vielen und wallerhellen Urin,
dabei fchnelle Veranderung in den Gefichts-
zigen, gliferne, fiere Augen , blafle Farbg

n) Abhandlung iiber das Scharlachﬁeber etee
Lelpz1g, 1802. Pe 94

\
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um die Nafe herumj fann folgen Heftige Deli-
rien, Convulfionen, Erbrechen, - Durchfille,
fpiter Sopor und apoplectifcher Tod, der ge-
wolmlich fchon nach 8 Stunden eintritt.

Geht die Hrankbeit in Genelung aber, fo
werden die Flecken, nachdem fie 3 == 5. Tage
geftanden;, blafler, 'die Haut .wird: raubh’ und
fchuppt fich allméhlich in Kleienartigen Schiefern
ab, wobei zugleich das Fieber fich vermindeft,
and Crifea durch Schweils und Sedimente im
Orin: fich einfiellen. Die Borken im -Schlund
fallen ab, die Gefchwiire reinigeix ich, und
bei vielen fchilen fich felbft Zunge, ‘Mund und,
Gaumen ab. . Der Hranke ift ibrigens felbft im
Staditim - -der: Reconvalescenz noch immer ge-
_gahrlichen Nachkrankheiten ausgeletzt, die “den
Jkaum -Geretteten oft einem fchnellen Todg enty 3
gegenfithren. ; .
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Drittér Abschnitt,

Regeln und Grundfitze bei Anwendung
; ~ diefer Methode, / '

Die Application des kalten VWaflers beim
Scharlach kann auf eine doppelte “Art Statt
finden, nemlich als értliche und allgemeine,
 Qertlich wird es befonders bei mit ihm ‘ver-
- bundenen topilchen Inflammationen folcher Or.
© gane angewandt, bei denen gewdhnlich das *
Nervenfyftem in bedeutende Mitleidenfchaft ge- .
zogen wird, und die iiberhaupt ihrer Natur
nach eine intenfive Einwirkung der Hilte ver-
tragen, wie z. B. bei Encephalitis, und zwar
-in Form der Ueberfchlige, die man je mach
der grofsern oder geringern beabfichtigten VWir-
kung entweder von reinem kaltem Waller, oder
von Waller, in dem zur Steigerung der Kilte
Neutralfalze aufgeléfst wurden, oder fogar von
Schuee und FEifs machen lifst: die Application
felbft gefchieht dabei fo oft und fo lange, als
die gefahrdrohenden Symptome andavern oder
fich wieder erneuern, die Stirke der Krankheit
aber giebt die Jndication zur Anwendung des
grofsern oder geringern Hiltegrads, Die alls
gemeine Anwendung befieht- darin, dafs das
Waller auf die ganze Oberfliche  des Hérpers
ewirkt, und wird theils bei Kronkheiten ans
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gewan&t, bei dénen das ganze Hautorgan felbft
in einem pathifchen Zuftand fich befindet und
wman diefen und die daraus ref‘ultnenden Er-
fcheinungen durch unmittelbare Einwirkung des
kalten VValfers heben will, theils bei folchen,
wo- man durch mehr oder minder heftige An
vegung des Hautfyfiems und den dadureh her-
vorgebrachten und fich fortpflanzenden Eim-
druck eine wohlthitige Revulfion bewirken will,

‘der allgemeinen Anwendung des kalten
Wa[fers aber ift es wichtig, drei verfchiedene
Grade zu unterfcheiden, da die VVirkung des
‘érfien niederen Grades fich anders verhils als
die der beiden hohern. Der erfie Grad befieht
~ darin, dafs der Hranke zu befiimmten Zeitpe-
rioden vom IKopf bis zum Fufs- mit *kaltem
VWalfer oder auch mit Zufatz von Effig oder
oxygenirter Salzfiure gewafchen wird, das
WVVafchen felbft, das mit einem, Schwamm oder
mit Tiichern gefehieht, wird bis zur Erreichung
feines Zweckes fortgefetzt, worauf der Hranke
abgetrocknet und zu Bette gebracht wird. Der
zweite mittlere Grad befieht darin, dafs man
die Kranken, nachdem fie vorher entkleidet
wurden, mié dem Leintuche, auf dem fie hegen,
an den 4 Ecken anfbeben lafst, und fie in eine
mit kaltem Waffer gefullte Badewanne mit dem
ganzen I:(orPer fo lange gintaucht, bis die be-
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: ai:ﬁchtigte Wirkung hervorgebracht ifi: dann

-

legt ‘man fie auf eine Bettdecke, trocknet fie
.ab, bringt e auf einem trocknen Leintuch zu
‘Bette, und’ bedeckt fie leicht,  Der dritfe und
liixhfie Grad befieht in den eigentlichen Cur-
rielchen Begiefsungen, wobei mit dem kalten
Waller zugleich eine allgemeine Erfchiitterung
in''dem HKoérper des HKranken bhewirkt wird.
Der Kranke wird hier in eine trockne WWanne
geletzt, und mit eiskaltem VValler iiber den-
Kopf und Rumpf begoffen. = Man giefst dabei
das Waller in langfam {lielsenden Strahlen iiber
den Hopf und noch einige Eimer iiber Bruft'
und Unterleib. Nach gebrauchtem Sturzhad
wird der Kranke abgerieben und abgetrocknet
zu Bette gebracht.

Die unmittelbaren Erfcheinungen, die durch
die Application 'des lkalten Wallers auf den ‘
HKorper hervorgebracht werden, find nun fol-
gende: Der Hranke klagt iiber eine fehr unan- -
genehme Empfindung von Froftiiberlauf bis zur

- Erfchitterung, die um fo firker ift, je fenfib-

ler das Subject, je weniger die Hitze iber
die normale Hautwirme erhdht war und je
nachdem' die VValchungen oder Begielsungen
angewandt wurden. Doch’ dauert fie gewohn-

+ Yich nicht lange, fondern verliert fich bei eini-

gen fchuell, und geht in ein  angenehmes;
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behagliches Gefihl fiber, fo dafs die Hranken
die fernern Abkiihlungen wiin‘[-'chex’l ‘und yerlan-
geny bei andern dauert fie aber fo lange bis
' der Korper abgetrocknet ift. Jft diefs erfie
unangenehme Frofigefiihl voriiber, fo folgt nun
gewohnlich, dafs die Kranken, wenn fie *vorher
betiubt waren, fich ihrér bewulst werden, was
befonders fchnell bei den kalten Begielsungen
gelchieht, dals das Hopfweh, die Delirien nach~
lallfen, und die Hranken wie aus einem [chwe-
ren Traum erwachen und fich gege&wﬁrtﬂg find.
Nach und nach vermindert fich nun die abnorme
Hitze auf der ganzen QOberfliche des Horpers, .
yorziiglich wenn der angewandte Hiltegrad dem
befichenden Hitzegrad entfprach, und als Folge
davon fingt der HKorper, des Kranken an zu
dampfen, die yorhin trocken anzufiihlende Haut,
deren, Hitzegrad mit der Berihrung zuzuneh-
men fchien, wird natirlich warm und weich;
die vorhin unterdrufickte Hautausdiinftung  geht
freier yon Statten, und es zeigt fich wohl dfters
felbfi ein wohlthitiger Schweils auf der Haut,
Mit diefer Verminderung der abnormen, Haut-
‘temperatur ifl zugleich auch eine Verindetung
jm,_Puls(chlage zu bemerken, da der vorhin,
Kleine und fehr frequente Ader(chlag nun fidrkery
ruhigeg’ und Lriftiger wird. Ueberhaupt fchei-
nen alle Lebensyerrichtungen neu belebt zu fein,
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fo dafs fich gewohnlich fchon wihrend der Ab.

kiihlung eine auffallende Beﬁ"érung in dem pa-
_thifchen Zuftande ergiebt, Endlich zeigen die

" Abkiihlungen auch eine eigne unmittelbare Wir-

kung auf das Exanthem, das gewohnlich, wenn
es noch nicht ganz zum Vorfchein gekommen
war, fich in 'der fchénften Blithe zeigt, befieht
es aber fchon auf der Haut, nicht zuricktritt,
fondern fich belfer entwickelt, gewohnlich An.

-fangs eine hohere, tiefere Rothe zeigt; und

dann allmihlich bliffer wird, und wenn es zum.
Theil oder ganz zurtickgetretten fein follte und
wemg oder nicht mehr fichtbar war, oft auf
der Stelle wieder hervortritt. Diefe hier an-
genebenen Erfcheinungen tretten bei manchen
fchon nach.emmahgex Anwendung des lalten
VYaffers ein, bei manchen aber auch erfi fpiter,
was theils in der Jndividualitit des HKranken,
theils in dem C€haracter und der Stirke der
Hrankheit begriindet ift, fo dafs: man fich alfo

. bei der Wirkungslofigkeit der erften Verluche

von'der Wiederholung derfelben nicht abfchre-

~chen laffen darf, Als mittelbare Wirkung einer

nach richtigen Jndicationen vorgenommenen Ab-
kiihlung finden wir nun, eine Hemmung oder
Mindefung der Entziindung, und des als Reflex
derfelben vorkommenden Fiebers, mi# allen
f¢inen Erfcheinungen gine Verminderung der
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Angma, eine Umflimmung des Nervenfyfiems,
ein Heben der gefunlenen organifchen Thitigs

’

Leit, und wo die Ausgleichung noch mdglich
ift, eine unmittelbare Zertheilung und Tilgung
der Entziindung ohne Metamorphofen; alfo ein,
plotzhches Abfchneiden der ganzen Krankheit.

Diefe Erfcheinungen tretten aber modificirt.
und verfchieden geftaltet'auf und die Wirkungs-
art it eine andere, je machdem der hochfte
oder niederfie Grad der Hilteeinwirkung Statt
findet, und zwar in der Art dafs der erflie
Grad, die Wafchungen, die oben angegebenen
Erfcheinungen am reinfien liefert, aber oft erft
nach mehrmaliger Anwendung derfelben , ihre
Wirkung aber auch zuerft mehr local fich #ulsert,
das Hitzegefiihl des Hranken fich verliert, das
Exanthem fich gleichmifsiger iber den Korper
verbreitet, Feuchtwerden der Haut und Schweils
eintretten, und erft durch fecundire WWirkung
Beruhigung des Gefifs - und Nerven(yfiems ein«
tritt,- fich ausfprechend durch Nachlaffen der
Delirien, Vermindernng der Pulsfchlige etc.
dagegen die hohern Grade der, Einwirllung,
das Eintauchen und die Begle['sungen, neben
den 10ca1en Erfcheinungen zugleich eine heftige -
Buckwukung, anf den ganzen Horper verur«
fachen und durch die Gewalt der Erfchiitterung
eine I‘qhngll_e‘Ux.u[.iimhmng im Gefils - pnd Ners

i
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venfyfiem Hervorbringen und das Fieber oft
.vafch unterbrechen. Daher folgt- auch nach
den Begiefsungen oft  bedeutende Mattigkeit,
Schiwiche und Neigung zur Ruhe und Schlaf,
die manchmal bedenklich zu werden fcheint,
.aber bei hinlinglicher Wiedererwirmung "der
Haut durch gehérige Bedeckung und durch
keine Storung der tiefen Rube nie einen ge-
fahrlichen Ausgang nimmt. Aus allem di
fcheint nun hervorzugehen dafs das kalte Waller
! itberhaupt auf zweierlei Weife im Scharlach
wirlie, und dafs die Verfchiedenheit der Wir-
kung belonders in der graduellen Anwendung
des Wallers begriindet fei. Einerfeits nemlich
wirkt die; l{alte Befeuchtung der Oberfliche da-
durcly, dafs ‘fie ‘die béim Scharlach immer fo
iibermifsig vermehrte Wirmeentwicklung, die
in der durch die Hautentziindung bedingten
Stérung der eigenthiimlichen Function des Haut-
organs, wodurch die durch die Hautausdiinfiung
auszufcheidenden Stoffe, welche Ausfcheidung
im gefunden Zuftande befonders durch das Ha-
pillarfyfiem  vermittelt 'wird, zuriickgehalten
werden, und wobei fich ein eigenthiimlicher
electrifcher  Procefs bildet, ihren Grund zu
haben [cheint, mindert, und die Function der
Haut d. h. die Ausfcheidung der zmukgehalte-
ten Stoffe, wicder hexficllt, alfe durch unmit= j
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telbare Entzichung von Wirme und Ableﬁanc-
von fich entwickelnder Electricitit, dahes aueh”
jhre treffliche Wirkung befonders in dem Zeit-
vaum der Hrankheit fich zeigt, wo die Hitze
der Haut* brennend, der Entzindungszuftand
heftig” ilt etc. mittelbar aber durch Minderung
der Entzindung; andererfeits’ aber, und belon-
ders in den lkalten Begiefsungen, nehen der
obigen Wirkung auch dadurchy dafs durch die
plotzliche Nervenerfchiitterung, die das pléta-
liche Uebergiefsen hervorbringt, ein wohlthiti-
ger Eindruck auf das ganze Nervenfyftem her~
Vbrge})racht und’ diefes dadurch zur kraftlgern
Reaction ‘determinivt wird. 00 Hi
- Fm Allgemeinen darf die Abkuhlungsmethode'
im: Schazlach unter: folgeénden Umfinden und
Zeighen" angewandt werden: Die Hauptindical
tionen’ find ‘aus’ dem Zuftand der Haut, des
eoncomitivenden’ Ficbers und dem beftelenden
Hyaftezuftand zu fchopfen. Sie ifi"daher anzu+
weénden wenn ‘di¢ Haut ‘brennend beils und
trocken, die Hitze wirklich vorhanden ift, und
it dend Thermometer gemeffen eine ‘bedeu-
tende’ Elhohung ither die Normaltemperatur der
Haut anzengt, wo die’ Entfcheidung, der Aus=
gang fich nicht geben wollen, die Haut bren-
~1iend;, trocken bleibt; wenn fich zu diefen Er~
fcheinungen' heftiges Fieber gefellt, und Local-

~
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inflamniationen, befonders des Gehirns drohen,
wo das Fieber mit dem Character der Synocha
auftritty excedirende Reitzbarkeit des Gefils-
(yftems vorhanden ilt, wo das Waller zugleich
das Expanfionsfireben des Blutes ‘befchrinkt,
aber auch bei Fieber mit dem Character des
Typhus, bei vorhandenem directem und indiree-,
tem Schwichezultand, wo die: organifche Tha- -
tigkeit durch die Halte mehr erfchittert und
- aufgeregt wird, wenn endlich bei diefen Er-
fcheinungen der Kriftezuftand noch nicht < zu
tief ‘gefunken ift.’ Vielleicht konnte man die.
halten Begiefsungen auch als Prilervativ oder.
im allererften Anfang der HKrankheit anwendeny
wie ams einigen Verfuchen Curries hervorgeht,
wo -das Scharlach: nach Anwendung diefer Me-
thode bei Hindern, die allen Gefahren der An-
Geckung  ausgefetzt waren, nicht _ausbrach:
doch bedarf diefe Jndication zu 1hrer Begrun-
; dung noch mehrere Refultate einer lmnftlgen_
Erfahrung. Allgemeine Contraindicationen zur
Anwendung der Abkithlungen find: ein auf der
Haut entfiehender Schweils oder auch nur eine
feuchte Haut, eine Unterbrechung des Hitze=
geﬁihls durch zuweilen eintrettende ‘Schauder,
heing * wirkliche; durch das Thermometer an-
gegebene Vermehrung der Hauttemperatur, abs
folute Schwiache der Lebensthatigkeit, wo [chom
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Gangrin oder Sphacelus Statt findet, reine ace
'tive Entziindungen innerer gefifsreicher Organe,
z. B. Lungenentziindung ete. Durchfall und Con=
yulfionen geben nach wiederholten Erfahrﬁngen,
wo die iibrigen Umliiinde die Abkiihlungen ina
“diciven; keine Contraindication, fordern im
Gegentheil dazu auf, weil fie gewohnlich Symp-
tome von Reitzung oder gar Entziindung der
Gedirme und der Hirnhaute find. ‘
 Aus diefeh allgemeinen JIndicationen nnd
Contraindicationen laflen fich nun auch die An.
zeichen und Gegenanzeichen zur Anwendung
diefer Methode fiir die oben fefigefetzten eins
zelnen Formen des Scharlachs beflimmen. VVas
nun' die erfte Form betrifft; fo werden wir in
donfelben den Hitzegrad ni¢ fo hoeh gelieigert
finden, dafs wir zi .den kalten Wafchungen nns
fere Zuflucht sehmen *niifsten. Wir werden
hier iii den imeifier Fillen entweder gar Leine
Arznei bediitfen; oder mit einer mallig antis
phlogifiifches Behandlang iwie fie Wichmanmn,
Lentin; Richter uad siach ihnen befonders
Stieglits vorgezeichnet haben; verbunden mit
einer angemeﬂ'énen-Diét;' _nicht zu warmer Bes
- deckung, kithlem Zimmer, Enthaltung von Fleilch~
fpeifen und fpix;itﬁﬁfexi Getriinken etc. ausreicheny
and hochfiens manchmal; wm die Hrife zu be-
firdern, au warmen Badern, sder bei beftiger

s N
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werdender ‘Kopfaffection und drohender Hirn.
entziindung, zu Lalten Uebeifchligen auf den
Kopf, unlere -Zuflucht nehmen miilfen. Die
zweite Form dagegen, wo der Scharlach mit
der ‘reinen Synocha auftritt, lifst die  Abkiih-
lungsmethode unbedingt zu, wenn die oben ans
gegebenen Syniptore ausgebildet find, die Haut
trocken, brennend heifs iff, der Kopf fehr ein-
genon’u'nen ift- ete. © Man kann fich aber'fhie)?’
immer der Waflchungen bedienen, die man mit
Waller und oxygenirter’ Salzfiure machen lafst,
und wird felten néthig habén zu den Eintau-
c¢hungen iiberzugehen, da wir von den erfiern
gewohnlich, befonders wenn fie mit Ausdauer
angewandt werden, den erwiinlchten Erfolg be-
obachten. ' Modificirt mufs aber die Anwendung
der Abkithlungsmethode bei mit diefer Form fo
hiufig verbundenen Localentziindungen mit dem
~ Character 'der Synocha ‘fein. = Als allgemeine
Regel ‘darf hier nach meiner Meinung aufgeliellt
werden, dafs vor der Anwendung des kalten
Wallers zuerft allgemeine Blutentleerungen vor-
genommen: werden mitiffen befonders: wenn die
Entziindung in einem fehr gefifsreichen: zu ace
_ fiven Jnflarhmationen fehr geneigten Organ, wie

z. B. in den Lungen ifi, Wenigftens [cheint
“€s mir nicht ‘ohné Gefahr zu fein, auch bei
diefer activen “Entziindung entweder - (chon vor

L

N\
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oder zugleich mit dem Aderlafs kalte Walchungen
und zugleich  kalte Ucberfchlige auf die Bruft
mathen zu lalfen, wie Frohlich rith, a)in-
dem fich diefe Entzindung als. ein fir fich bes
fichender Erankheitsprocefs confiituirt hat, nicht
blofses Symptom  des Scharlachs ilt, und’ alfo
die dem Organ angemeflene - antiphlogifiifche
Behandlung, d. h. Aderlifle fordert, Hier mufs
alfo zuerft eine ftarle Venifection gemacht wers
den, und er{, wenn die characteriftifchen Zei-
chen der Pneumonie. abgenommen haben oder
giinzlich verfchwunden find ;¢ kann man, wenn
noch Jndication vorhanden 1ft, zu den kaltem
VVafchungen zuriickkehren. Anders ifi es bej
Encephalitis, die die Kalte fehr gut ertrigts
tretien daher die Symptome der arteriéfen Ent.
ziindung der Gehirnhiute ein, hefiige Delirien
_ mit bedeutendem Kopflchmerz, greifen die Kran-
ken oft auf den Kopf, fchreien fie auf, bekom-
men fie Zahneknirfchen, feurige glinzende Au-
gen ifi die Haut dabei heifs, trocken, dirr etc.
fo ift kein Augenblick mit einer eingreifenden
Anwendung der Hilte zu verhelen man wendet:
" daher. den zweiten oder felbft den dritten Grad.
an, [chneidet dem Hranken di¢. Haare ab, und
iiberfchiittet das Haupt wiederholt mit kaltem

a) Jn feiner oben angefiihrt neueften Schrift §. g
. ; 5 * .



(1%
Waller, oler 1ilst den Horper 1 <= 2 Minuten
in dallelbe eintauchen, legt in der Zwifchenzeit
kalte Ueberfchlige Gber den Kopf, und verbindet
damit endlich noch Venifectionen' und Blutigel.
Mit diefem Verfahren mufs fireng eingehalten
werden, denn der Hranke ift verloren, wenn
die Symptome in 24 Stunden mcht nachlaflen,
indem fich dann gewénlich fchon Deﬂenelanonen
oder Walferanfammlungen gebildet haben. Bei
den andern oben’ gngéfﬁhrten, jedoch felten
mit dem Scharlach verbunden ' topifchen Jn-
ﬂ"ammauonen der Emftrohre, der Gedirme ete.

durfen ebenfalls die Blutausleerungen nicht ver-
nachlifligt werdéw, doch findet hier auch bei
vollkommen ausgebildeter Synocha die ortliche-
und allgememe Anwendung der Kilte Statt, —
Bei der dritten Form: des Scharlachs ift yor-
Zughch Riickficht zu nelimen auf die Periode der:

: Krankheit und auf den beﬁehenden Hriftezuftand,

Tritt der torpide Zuftand glelch anfinglich bei
reitzbaren Subjecten mit den oben’ angegebenen
zur Abkithlung fich eignenden Symptomen ein,
fo mufs fie ohne Verzug vorgenommen und
zwar gleich die hqhern Grade derfelben in An-
wendung gebracht werden. Daher beweilsen
fich hier vor allem ‘die Curriefchen Begies
fangen niitzlich und wohlthitig, die fo lange
wiederholt werden miillen, bis der hochfie Grad




e
der Krankheit gebrochen i, wo man danm
zweckmifsig zu lauwarmen Bidern iihergehen
kann. Auch ift es hier oft gut, befonders
wenn die Hrifte fchon darniederliegen, mit
laltem Wein anfiatt mit VValfer zu beginnen,
und den HKopf, Hals, Riicken und Bruft oder
nach Umfiinden den ganzen Korper von Zeit
su Zeit flichtig damit abzukihlen. *Es kommt
aber auch unter dem typhofen Schérlach eine
Form vor, die die Abkithlungen nicht vertragt,
 und wo héchfiens grofse Gaben Kampfer und
Blafenpflafier um den Hals Hiilfe bringen kéne
- nen, Es liegen hier die Krifte gleich anfing-
lich = aufserordentlich darnieder, ‘der Schmeri
und die Schwierigheit des Schlingens find ver-
haltnifsmifsig unbedeutend, fchwacher, fchneller
Puls; finkender Athem find gleich Anfangs
vorhanden, Das Exanthem ift yon dunkler
" Purpurfarbe; die Hitze nicht fehy viel iiber den
Normalgrad erhaben , grofse Schwiche, Beéng-
ﬁigung,' Kopf und Riwkenfchmerz., Erbrechen
oder Durchfall vorhanden und die Kranken
fierben am 3ten —- Aten Tag. — Bei dem
Uebergang der Symocha. in den Typhus, wo
die Jrritabilitat tief ge['ui;ken ifi, und in f[pitern
Perioden, wo die Symptome der nervofa fiu-
pida hervortretten und Gangrin des Oefophagus
drokit, wobei aber doch die Hrifte noch nicht

,,,,,
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ginzlich ‘gefunken find, miilfen ebenfalls dig

~ durchdringenden, erfchiitternden Gurri efchen

Begielsungen angewandt werden, mit denen
man zugleich fliichtige Abkiihlungen mit ‘Schnee

oder Eis verbinden kann, Jn den letzten Perio--
den aber, wo fchon Brand des Oefophagus, ein-:

gewretten- ift und. alle Symptome der ausgehil-

. deten nervofa fiupida mit Holliquationen - und

ginzlicher Krafteniederlage eingetretten . find,
nutzen - die Kalten Begielsungen nichts mehr,

die Rettung des Kranken wird aber auch durch

kein anderes Mittel I_nchr zu :erreichen fein, -
Nachdem nun fowohl die‘\\\allgemeineh als
befonderen- Jndicationen zur Anwendung der

Ahlsﬂhluugsmethi)de beftimmt find, (o bleiben .

noch folgende Fragen zu beantworten iibrig :

1.) Jn welcher Periode der Krankheit findet |

das Lalte ‘Waller feine Anwendung, wie oft
mufs feine Anwendung wiederholt werden und
in welcher Menge?

- 2.) Was findet fiir ein Verhiltnils zwilchen |
- dem Hitzegrad und dem Temperaturgrad des

Wallers Statt?

3.) Was find fiir Unterﬁﬁtzungsmittgl nothig,
« um eine vollfiandige Virkung von diefer Me.-

thode zu erhalten ?
ad 1) Es giebt eigentlich keine Periode im

Verlauf des Scharlachs in der die Anwendung .



71
der Hilte nicht zulilfig wire, fobald die Hrifte
nicht zu fehr gefunken find, Hitze und Trocken-
beit der Haut bemerkt wird, die Hranlen deli-
/rlren Fopfweh haben und snrubig find. Jn fo
ferne diefe Zeicten aber befonders in den Aus- -
bruch und die Bliithe des Exanthems, als dle
Hohe der Hautentziindung fdllen, wo die Svmp~
tome noeh nicht felir’ um fich gegriffen und die
fammtlxchen Organe in grofsere Mitleidenfchaft
gezogen haben, auch durch die kriftigere Ein-
wirlung leichter zu heben (ind, fo findet die
Anwendung des kalten Wallers befonders beim
Ausbruch und’ der Bliithe des Exanthems Statt.
Es zeigt fich zwar auch in [pitern’ Perioden
bei anhaltender Hitze und: trockner Haut noch
{ehr hiilfreich, nur mufs man hier thells oft mit
andern dem Zuftande angemeflenen Arzneimit-
teln und befonders mit gelinden Reitzmitteln
zu  Hiilfe kommen’, theils die lauwarmen VVa-
fchungen des ganzen Korpers mit Effig, 'die
tiglich 5 — 6mal wiederholt werden , anwenden,
Die Wleder\holunﬂ der kalten VWalchungen hingt :
‘yon der melir oder weniger langen Andauer
der eingetrettenen Beflerung ab, die fich nicht

" “intmer im voraus beftiimmen lifst.. Jm Scharlach

“in dem die Hitze und die frequenten Pulslchlige
ofter als in jeder andern hitzigen. Hrankheit
wiederzukehren pflegen, find in 4o — 48 Stun-

/
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den oft 12 — 20 Erfrifchungen nothig. Man
mufs iiberhaupt immer den Zeitpunct der ein--
trettenden Hitze beniitzen, und fogleich zu einer
zweiten, dritten  odex mehreren  Abkiihlung
fchreiten; jé nachdem die trockne Hitze feltner
odev fter wiederkelirt, Dochi ift auch hier die
VerI'chle&enheit der graduellen Anwendungsart
und die Heftlgkelt der Krankheit zu beriick-
ﬁclmgen, indeini die Walchurigen ofter wieders
holt werden miillen; als die Begiefsungen, die
einfache Synocha weniger Erfrifchungen fordert
als die ‘mit Hirnentzimdung komplicirte, oder
die typhole Form des Scharlachs: Fiir' die
Menge des bei den Begiefsungen anzuwenden-
den Waflers; gilt iiberhaupt die Regel; dals

" fman | fo viel’ anwenden mufs; bisman eine wahre

Abnahme der Hitze 5 wie fie der Thermometer‘
anzeigt; eine Verminderung des Hopfwehs, ein
Seltnerwerden der Puls(chlige bemerkt. Um diefs
zu bewirken find manchmal fchon 6 — 10 Mafs
iiber den Hopf und ' nackter Horper gegoflen

“hinveichend; bei anders Fillen aber wird der

Zweck oft erft mit 30 — 4o Mafs errveicht:

“Jf nun wirkliche Abnalme der Symptome eine

getretten ; die Hitze um 3 — 4 Grad vermindert, .
die Haut Lihbl etc. fo laffen wir die Kranken
abtrocknen und zu Bette bringen, wo gewdhn-

‘lich ein suhiger Schlaf und eine wohlthitige
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Transfpn*atwn erfolgt. Vermehren fich nun nach
Vellauf von mehreren Stunden die H\tze un&
die iibrigen Symptome wieder, fo wird dle
nemliche Operation wiederholt, und damit fo
lange und fo oft fortgefahren, bis der Normal-,
grad der Hauttemperatur eintritt und dle Bel-
\ l'erung anhalt.

“ ad'z) Bei keinen weder exanthematilchen,
noch Nerven- noch andern Fieber finden wir
die Hauttemperatur fo abnorm iiber den Nor=
malgrad erhéht, als beim Schariachﬁeher, WO
wir einen Hitzegrad von ¢8 — 112 Gr. ja
bis 114 Gr. Fahrenheit durch das Thermometer
angezeigt finden, FEine richtige Beftimmung
diefer graduellen Verfchiedenheit ift aber vor-
ziglich defswegen wichtig, weil wir eine die-
fém Verhiltnils entfprechende Temperatur des
Vallers anwenden miilfen, wenn wir nicht nach
einer ganz empirilchen Methode verfahren wols
len, die genauere Henntnifs der vorhandenen
Hitze und des Fiebergrades aber allein zur
befiimmteren Handlungsweife filren konnen.
Wir dirfen daher auch dié Hitze micht etwa
nach dem blofsen Gefihl befiimmen, was bei
verfchiedenen Jahreszeiten und der Hindetem-
peratur - des fuhlenden Arztes fehr trugerlfch
ifi, fondern wir miffen uns dabei des Thermo-
meters bedienen, welcher den Gicherfien Leit-

]
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faden giebt, die Temperatur, des Wallers. nach
der Horperhitze zu beflimmen, - Als allgemeine
Regel gilt hier, dals je grifser die Hiwe if,
je. Lilter das Waller fein muls, Fiir die [pe-
cielle Beftimmung und Bezeichnung diefes Vers
hiiltniﬁ'es, hat fich befonders Frohlich b) viele
Verdienfie erworben, deflfen Refultate ich daher
hier anfiihre : Zeigt das Thermometer, welches
§ — 10 Minuten unter die Achlelhéhle gelegt
und wobei die Beriihrung mit der #ufsern kal- |
ten Luft vermieden wird, 98 Gr. Fahrenheit,
fo gicht diefs keine Indication zum kalten VVal-
fer, fondern der Patient wird, fobald die Haut
trocken ift, mit lauwarmen VValler von ungefihr,
90 Gr: am ganzen Horper gewafchen, Zeigt der
Thermometer g9 Gr, Warme, (o werden die
Patienten ebenfalls, jedoch mit der Temperatur .
von 85 Gr, gewalchen. Zeigt es 100 Gr. Hitze,
fo wird die Temperatur des VWallers von 75 Gr,
genommen und die Patienten 6fters gewalchen
. oder durch £ — ; Minute gebadet, 101 Gr. Fieber-
hitze fordert 65 — 70 Gr. Wallertemperatur
und zum Bade 1 — 2 Minuten. 102 Gr. Hitze
foi‘dert; bei 60 — 65 Gr. Wallertemperatur,
103 Gr. lifst fich ebenfalls mit 60 — 65 Gr..
vertreiben, wenn die Patienten durch 6 — 8 Min,
gewalchen oder durch 2 — 9 Minuten gebadet
werden. Bei 104 Gr. Hitze bleiben die Patienten
b) Preisfchrift S, 34.
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durch 3 — 4 Minuten im Bade, Temperatuy 6o Gr..
Bei 105 Gr. Hitze 55 Gr. Wallertemperatur:
106 Gr. bediirfen des Wallers von 4o Gr.: 107 Gr.
~— 108 Gr. brauchen die VWallertemperatur von 35
— 40 Gr.1 — 3 Min. lang.  Bei 110 — 112 Gr.
find 35 < 4o nothig 3 — 4 Min. lang gebraucht.
Doch wirken die Begielsungen bei diefem enor-.
men Grade noch wohlthitiger. Jf eine néthige
niedere ’I‘emperat;n' nicht zu erhalten, fo la(st
man die Patienten in hiherer Temperatur fo
lange walchen, bis der Zweck erreicht ift, 55

ad 3) Um bei Anwendung diefer Methode
zu einem vollfiindigen, glicklichen Refultate
zu gelangen, ift es nicht genug die Kranken
blofs kalt zu walchen oder zu begiefsen, und
. fie in der Zwilchenzeit- einer diefer gerade ent-
gegengeletzten Behandlung zu unterwerfen, fie
daher in warme, oder gar heilse 'Stuben zu
~legen, fie in dicke Federbetten einzuhiillen,
oder gar noch zwilchendurch mit Reizmitteln,
vyon denen auch felbft die geringern aromati-
(chen Pflanzenaufgiille [chidlich wirken kénnen,
auf fie einzuftirmen; fondern es mufs die ganze
iibrige Behandlung dem VWVelen der Krankheit '
und der gegen fie angewandten Abkiihlung analog,
und’ die Aufmerkfamkeit daher befonders auf
ein gehoriges diitetifches Verhalten gerichtet
fein. Arzneien find, fo lange das Lalte Waller
indicirt ift, gewohnlich gar nicht pothig, doch

)
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it manclimal Calomel gegen Leibesverftopfung
anzunwenden, oder ‘ein’ Durchfall " anzuhalten ;
anderve Aerzte gaben aber wilrend dem ganzen
oten Stadium ' die oxygenirte Salzfiure,  und
1affen auch mit Nutzen paflende Gurgelwaller-
gebrauchen.  Das diitetifche Regime mufs in
feinem ganzen Umfang antiphlogiftifch einge-
richtet werden. Der Aufenthalt des Hranken .
fei daher in kiihlen; luftigen Zimmern, die
Beédeckung leicht; keine Federbetten, fondern
¢infache Decken ; das Getrank, welches wihrend
der Zeit geftattet wird; befiehe in kaltem Wafler
oder Limenade; oder dinner Mandelmilch,
Liihlem Eibifchtheé; VValfer mit Himbeer- oder
Johannisheerfaft verfiifst; fefle Nahrung wird
gar nicht gereicht, hochfiens erlaube man Schleime
~ von Reifs; Gerfte ete. mit Citronenfaft gefduert.
Wird auf diefe Art die Hauptmethode gehérig
unterftiitzt; tberhaupt mit practifchem Geilte
auf alle fisrenden Nebenumfiinde Riickfiche
genommen; f[o wird fich diefe Methode gewifs
in diefer verheerenden Hrankheit als ein wahr-
haftes Heilmittel zeigen, und jedem, der nicht
mit felbfifichtigem Stolze an ihr votribergeht,
die nemlichen [chénen Refultate gewihren; die
fie jenen Ménnern gewihrte, die fich ihren Geift
angeeignet und ‘zam Wohle der Menfchheit im
ihm gehandelt haben.
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