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PRASERVATIV-

1Hno

Berhirtungs, Liteel,

fam,[uﬁ di¢ Praefervation oder Ltz
@[ wabrung fir dic graffirenden bofen
Seuchen/ und Q‘:haltuug guter B¢z
fundheit belangende/fo muf ein Neder Ges
fundbeitAichender Denfeh / der fich fiir fols
chenund derglerchen gefabrlichen Kranckheis
gcrt u bebriten gedencEce / fo vicl miiglich sus
vor L die Livfaden und Gelegenbeitenf
soclche folche bofe Seuchen eroccken yunnd
Imgm virmeden/ alidicwatjal wicjonfien/
tiach dem gemeinen @pud\mort [ allermal
beffer und gemiffer cinDauf vor dem Bran
veverivabret/ als hernach/ wenn das Seug
fchon iibearhand genommen | fwicder gevceict
witd ¢ Alfo auch jederseit der Denfeh viel
Beffer unnd geviffer fiir der i“raudlmfprx,
fervirerunnd gefund crbalten | denn wic
oer curiree und gefund gemachetwird : Sp
penn / wennmanjadiefelbe nach Ldinfche
dmptsaund Sewiffenshalber [/ niche alle
f0¢g¢




und Haupttrandpeit.

wege wolmeiden fan/ fic auchwol offters eis
nemunivifferid/ oder iwider feinen Wallen sy
fioffen/muf fa ILY{ee der Urlady Rraife
und 2Bivctung auferff gamindercunnd ooz
wchret | auch befonders fedweder Leib dafiie
behorig vermabret und geftdrebet werden.
Und swar was evft dic Urfachen beeriffey
wei unter allen /| Lheologefeher Lcifenus
mit drepen Worten davon subandeln/diciirs
nehmfEeund maificifides bochheifigen und
gerechten GOttcs groffer 3ornunb Sirafs
fe | Deffen Beulfamfics und beftes Wtitee Iabcr
varider verordnet iff cine buffertige Veps
fohnung und Chrifil.£eben / als wird fchon
manniglich auff der Herzen @cxﬁlu[;m treus
bergigeund vielfdleige Bermahnung/ ja auf
Des hochften@ O X L es felbft cigetien crnfien
Defehl vor allen Dingen dabin befliefien
fepn/damie i filr jeden lerblichen SNitceln jus
forderft durch tagliche Dufe und Gsottfece
ligfatmit cinem inbrinfigen fleiffigen Ges
bete / wabren Glauben und Vatraten on
Chrifum SO T T verfobncthabe/ | fo denn
Das allesfoflichfte unnd bedbrcfe alexi-
pharmacumund prafervativ- ?\I‘tttc(tﬁ/o@;
nie foelchem fonficn dic andernt eiblichen Arpe
nepen weniger als michts erfpricfliches fruchs

it
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Bon detn Slectfieber X
TNachft dem / wenn dev HRenfeh juvoe
gttt GO T wol fEehet/foll o vdchf infFanz
Diger Anruffung feiner vaterlichen GHnade
and Hifffeauch dicvon GOII su Ers
Battung und Srlangarung dor Gcfundheie
perordueten tatirlichen SRiecel nicht vers
achert / und filsnembich wodie Furcheifalle
@clegentheit und Converfation nue denen
Paticnten undverdachiigen Perfonen(went
s nur obne Berlegung der Chrifil. Lichewol
Jeon Ean)ocrfchlagen uid meiden/fick fiv derce
Kleider und Gerahee/ auch vox alleninficir-
¢en Sachenund Ocrtern huten/ infondehot
dber auch L iiv ungefinder boter Lufft/
di¢ ungeachtetficnicht (dafiir derm barmbers
gigen SOOI Hochlichsudancken ) aniby
Felber inficirer/ und verdifyictift | dock feichis
Gichen durch allerhand bofe INaterinmmd uns
peine Dimfte/auf desen off enient Cloacis und
andern flincendenDreck Pfiiblen/Sitmpfs
Fett 2c.corrumprice 4nd verderbet iverdenmag;
Goll man deromwegen avffbegebendent Fall
Jothane ja cnweder / fo viel es niuy Amptss
und@sewiffensavcgen woblthunlich/fivads
gar flichennach den gemeinen Lersleins
Hzcria peftiferum pelluntadverbia
IHO[‘bLlHl:
Mox,longé,cardé,ccdc;rcccde,rcdi.
g




und Hauptfranciei.
Dasifts

Dren Ding/ davurc twol jederman /

Der gifftign Seuch entflichen fan:

Sleudy bald / seudh fweit von folden

Streidy/

Darinregivet diebofe Seuch:

Kom [angfamfoieder anden Ort/

Da foldye Seud grafiiret fort:
Dder wo ¢s janicht wol gefchebenfan | foll
man folche gehorigaleeriven und verbefferen
mit niglichen Rauchwercben  von Lorbeeys
oder T acholder2Hols | Hldttcrn odey Dz
gen/ vor Rauten) LWermuch/ Eichenlauby
Ganfgrau/hymian/Rofmarin/ Lavens
del/AWeprauch/ Depryhen 2¢. auch wolnoch
(fo swar nicht allen glewch belicbig)von etliche
gar fibebricchenden Dingen/ alsDockshorn
o NarenPferdElauen/ Schivefd / Pulve
unddergleichen /  jedes Natur und Sygenz
Jchaffesum befien/ mwelches denn ol befuns
dender Hochzrfabrne und Bele-berithmee
Arit Hippocrates/V s feiner Jest i Theflaz
lien wegen dey beffeigen Pefk uneer andeen
deraleichengethan/auch endlich gar sur Heiz
nigung der Luffe cin B acholdervald angez
siindeeHat.

So tiber Diefes irgend cinz und anderm ¢iz
#iges Compofitum unnd gewifle Defchrei-
D 3 bung




Bon dem Fleckfieber
bung bicoon gefallig/ Batman inetlichen Az
potecken fowol fiir Arme / als Reiche unters
fchiedhiche gutennnd nobtiwendige Lerords
nungen vorbanden.

Undgiwar L fiir die Avrmen bat man das
gemeine Vicriol und Raucherpuloer / Stens
gemcine trochifcos pro fumo Rauchtersen
wider den @iffe/welchyenach Dothdurffeund
Gclegenbeit auff gliende Koblen suivarffen/
und darvon junt wenigfien SNorgends 1md
Abends cinen Dampff unnd Rauch suma
chen, Gleicher geftalt ifE Hrersu avch cinges
mmener GSifFeS flig obbanden/ davon chen-
maffigwas auff glizende Kicfeloder Jicgelz
feinegegoffen / und der Raudh indie Stuz
ben/ KRamuier/ WWohuung und Kiciderus
Reinigung der Luffe gelaffen werden Fan,
ABird niche undienlich feyn / fobicvivmen ab.
gemechfelt/ unnd bald dicfes/ bald jenes ges
braucht witDd.

1L, §tir die Reichen und Vesmogenden
bat mandas Fofiliche Xauch-Dulver /ingler
chen Edfitiche RauchFichlem oder Kevsen/
stem fonderlichen %cooarm[cbm ShHiaund
andereipeciesmy / welche gleichfats nad
Jedes belichen und $clege nhert angumenden,

Oicfem nach i bierbey auch febr notig)
vaB cin jediveder /ipie fort allozeis/ alfo auch
fonder;
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und Haupttranctheit.
fonderlich je60 bep bin undwider gra ffirenden
bofenScuchen fich fletfitg b, 115301 tins
orventlichen/ unmajfigen und ungefuns
ven Eflen und Trincten/ indemeja alleies
ge/nach des fiirerefflichen Arecs Hippocra-
vis $chrein funem 4.und s furgenLchrfprich
desandernSBuchs/ nichts denditenfchen gez
Deplichund gueifi wed an@Sypaf ud tranck/
noch an allen andean / wasder Jlatuy su vicl
aefchicht: Sumalen/wenr auffer gavohnliche
Qeitund Wnterfcheid bald diefe baldjene/auch
olungefunde Speifenicht reche genonmen
sird. Dtag derobatben /-suférderf bey sarten
Staturen nnd deren @clabrecn/ wol cie Abs
toechfelung dar Spetfe gefcheben/ als foclche
offtmals mit gyofjer Belicbung genofien
wirdjedochmu folchenicht alu unglecher
Danungund Sigenfebaffe fepnt | oder auch
gar leicht ju emigarBafopffung und Souls
aifi Urfach geben/ als allerley untereinands
soeich undhare/ frifch/ f<hr gefalien unud gz
gauchert §leifch odex Sifche/ Dleh/ gctos
chels/Erdfchivamme/allcly Db / g
und Saug und derglerchen.

Sonften find von Speifert hicr Ol ges
fundefien unnd beffenn / Dic ekt Dauig/
guten Saffe unnd Krafft geben [ niche
(cichfich cing faule oda anbdre bofe Cigens
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SBon dem Fleckfieber

fchafft an fich nebmen/und verurfachen/auch
nicht garoiel Unvemigfere und fchandlichen
Unflatmachen/als da findfyifehe/ eichges
fotteneEpar/ gutemitichmdffige Sifche aus
seinen flicffenden Wsaffern / fondertich enliz
chen/Schmerl/Sseindlinge/Pdrfe/ Heehte/
Sorellen / Lachs und andere gefunde Fifche/
Oie Schuppenund Floffedern/ auchnicht fo
febleimuchefece Fleich haben: Sngleichen junz
ge Hincr/Capaunen/guec Logel mehy iild
alszabme / guejung Sleifch von Lammern/
Kdlbern/Rindern/ 2. welche alletvoblbereis
getund amdienlichften find/dicin etwas fays-
bich me Citronen/Cappern und fonfien woht

sugcrichtce / fovor Saulnf unnd Siffe sus

gletch bewalren.

SNanche bevorab unter denen Landlcuten
$aben febr im $Sebraudy Smwicheln uand
Rnoblaudy / fofienicht allein mie ibren ors
dentlichen Sypeifen 1iber der IMalsei | fons
Dern auchfonfien offters des INorgens michs
gernmiefrifcher Duteer genieffen : Welehe/

“wenn fiegivar surechter Yot undWeife/niche

gar guvicl / unnd als cine Arpnep mit ges
braudht oerdert / denen / fo ¢8 gewohne
unnd vertragen fonnct /- sumabl bey fols
b Seuche/ nicht fo gar undienlich / wics
wobl fonfien/ Bevorab bey deneny Cholericis
und
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und Hauptfrandhei.

B —

uii {0 ¢s nicht mwobl gemwohnet find 1, (eichelich
pavurch fcharffe tnd anderebofe Feuchtigheis
fen gezeugee/undalfo mancherlen Lngelegens
feiten crroecEemwerden Fonmen.

Sienechft werl uneer allen Syeifen. gut
Brod dasbiffenmitiff / Das befonders mitden
Sifchen gchong su gebrauchen/ fo foldas fepn
aus gutem Rockenz und Wergen  INH und
gefundem Laffer wobl angefeuretund yecht
acbacken / quch mv@l nach erforderung des

Falten DNagens und der Dlchung halber mie
Coriander/Anif oder Fenchelfaamen befireu
ciund gefalgen,

ach diefem fol dic Speife auch auff fol:
che Weifeund INaf genommen werden/ daf
ie MNatur vielmehr erhalten unnd getdrcke/
und nichiduieh Horde mhcfgcn undibermafs
figen Gcbrauch dbernommenunnd verderbee
werde/foclches denn am beften gefehicht/menn
Yediveder fu_nB et SNitcag und Abende feine
prdentliche Gemwonbeathale/ iff auch befjerz.
oder 3.mahl woblund maﬂ"tg/ venn cimmabl
abel ui unmaffig. Sedock/ daf man temals
soicder Speifenchime / ¢s fepy denn dicvorige
per fermentationem wobl gebocht / und jug
Tabrung duych di¢ Adern ausaceheilet / aucl
soenn Der Hunger/als ¢in gewobulichaaft/
fich wicher anmefocs,

)
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Bondetm Slectfieber

Qw"J"mgmmnaqmm auch wobf / 3us
forderfi ey cinen fehwachen DNagen hat/ ¢tz
was migliches su fich nehiven/ damic (Sr i
gar st lange nichecrn fey / fonderlich bey b2
for Luffe/ Dcbeln und Phegung der Kyanz
cken/als dafind/ cingemachie oder ibexyoges
ne Seorgonerz Jitwerz oder Calmuswuriel/
Citroncizoder Pomerangen-Schalen/ was
vou dent Hollunder 2 0der ABachold rfafft/
Sngleichen von dev ju folcher Sauchion verz
befjertenDRufaund Seordiendattwirage cine
Caftanicn grof/mebr oder weniger nach ¢z
fegenbyeie e Alers und der Ftatur/ oder v
dettenr die nichgallsu bisig find / ¢in wemig
Suthridat oder heriac eimey Donen odsy
Erbfenarofi/ odervou den verorducten fonz
perlichen Desoardifchon Waffern 1. Leffels
voll/ mehr oder weniger 2. nachdewmes DI
suvor erfrndigee Dot smuﬁtu}mfc{mt

Sonfteniff auch beffer/ wenn untey obers
schlten Speifen eine vor der audern gebrauys
chyct iisd/ als diesveiche vor der hareen/ auch
dicnicht allardings fo guten Safft gibt / dic
feichtdawig / den Leib offen Bale undirgond
batd sur Jaulung oder ander bofen Sigen
fehaffe genciget iracks imanfange ganotfien

ird: Singegen dic hart-dauige/ fo Da vep
fiopfet/auchuicht fo licht aufgecherlet wird/
Und




und Haupt-franctheit.

und mebhr Nabrung und Kraffe gibt (nach
der chre dDep Wdlezgepricfonen Ooc.Sen-
nerti) hernach.

A3obey doch ol 3u erinnern/daf hicritine
¢in Yeglicher fame dDlatur und Garvohnbat/
wofern Dicfelbe wiche allsu bofe und {chads
lich/ fetber su erhateen/ cinund andere Sypeiz
fe/ nach der Verntahnung des Syrachs 38.
i1, 2. foelche am dienlichfEen / suvor wobf
prtifent/ unnd affo fhin felber das befie ju ez
weblenttiche uneerlaffen fol/ geftale denufols
ches nebenft dem bertibmten Arie Cello dev
Hippocrates itt feinem 17, aphor.od Sunis
marifchen Lchrfpruch deff arfion Duchs mig
andevtet; INan maffe bifiwerlenciwas nach-
*geben dDer Seitund Gelegenheit odor Landess
2Art/ der Datuy und demAleer/ svicauch dcr
Gewohubet: ttemimso, vef gedachten ang
vernDuchs; ioedcher Sypeife man geiwobuee
ift/ ob faefchyon auch von Dlatur nicht fo gue
find/ pflegen fic dock nicht fo febr/ als dicuns
gervobnten Speifen/ den Denfehen ju fehas
dens foid defwegen fohon Jedermannigs
lich feine GSeivohnbheic beficr maffon wifz
fenn su bateen.

Vom Iranck fol erfilich das BDiex
feors gefund unnd nmictclimaffiges Alecrs/
vou
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Bon Slectfieber

“gutem GerfrensONale ) Hopffen und W af
fevrecht getocht undverjobren / fodatlar/
spofriechend und fehmackhaeig ift/nche alls
au dickeund ftaret (bevorab bey den Selchr
ot und andern/die ¢s nichtvertragentonnen)
soeder su fiiffenoch fauer oder bitter / anch nie
allzu warmoder Faff/welches in frifch gepichz
ton Faffengelegen [ und foobl verwabhreifi,
Y3ere manchen sur Gcfundbheit auch beffer
cin gut Krduterbizy mit Seordien / Salben/
Romifchwermube/ Shrenprelf/ INeliffen/
YBacholderbeern [ Alandamd Dencdictens
QBursel2¢. vecht yu gevichect. JfE einzund ans
ocrn auch nicheundienlich cin guter Tyunek
opraunfehiocigifche S0unine/oder / foessu
farct | dasDtaumburgifcheDier / dasjuz
glcich sulaxivenpflegt/undviclenbeffer i als
der Breyhan, n Polen/ Lithauenuii Preufs
feniff [ebr gemein Doy @ctvand Darefch ge:
pandt | welcher auff getiffe Weife (ivieich
vor dicfen befehricher)zubereitee/ und niche
allein bey gefumden Lagen Binund wicda/
fondernt auch it forderft in denen Higign
KrancEhciten wider den Durfe febr niglich
gebrauchemird,

2. Der Wein fol gleicher weife feyn guz
ger Natur ind Sigenfeharfe /mittclmafjiges

Cgers/an derFarbe/ SeruchundSefchmad

fi5bs




i f:;quptt_rap_ctbeif.

(ieblich/ Weinichtundrcin/auch nachbelics
[ ben von obbenanten Krduter 7 fisicken mie
sugerichtet.

Dy sHrandwein aba /und alleallzubisiz
ge Sache ift gemeiniglich fchadlich/ sufors
derft o die Datur / Eewonbedt und andere
1imbfande cs nicwol sulaffen / und gefehiche
o ffecrs/Daf devgleichenhigig aqua vice und
Scbensmaffer bey manchen gar wirdaquade
caufamortis , odef cin LWaffer und Livfach
bes Todes | wenn es nemblich ofine Unters
fcheid allsu ibermaflia undunordentlich ges
nommiten soird / geftalt Bicvon vicl Erempel
und IBarnungen mehr als su feby am Lage
fiud.

Worauff dei nun fleiflig su mercben/ daf
su forderfe auch bey obigem Gyeerancke ein
vechter gebraudyvorgeben fol/ umd sway fol
@r feprt meiff iiber dom ordentlichenE ffen/ui
ficht cher /als et von der Speifecin siemliz
chyer @rund geleat iff (es foeredenn/ Dafs ein
anders wiclleicht dieNatur ui gevonbicit des
SRenfehien / groffeArbeic | oderdergleichen
achr Uhmbfiande erforderten) darauff denn
Bernach maffiglich /roenig und offt foviclals
der Naturnusund jurdalich [ sunchimen/
auff daf die Krdffee dadburch mehr geffdrce
unmderbalten/ als ctan gefchmachet odex

gor




_Bondem Fleckficher.
garunterdrucEt iwaden. Sonflen aber auffes
pem Effen / wie auch bald nachunnd vor
vem Effent/ (ngleichem fracks vorumd nach
oo Dewegung/ bald vor und nach dem Bas
peund Schlafftrincken / obne ctivandenen
higigenundesucknen Dlaturen / undweii die
Spafe noch gefocht unnd auf - getheifes
wird e, ift niche allerdings gefund / allz
oiciveil s nur dic ordentliche Hanung vers |
hindere / Dlchung und andere Ungelegens
heiten crveget / und bep vicken offe groffe
Kranckheiten/ und wol garden Todt verurs
fachet.

Dlach dicfemiff unter dem prafervigcnden
oda Verhitungs DVieecl atich niche das ges
vingfie mit/daGicdermanmiglich fich / fo vict
nur miiglch / bite L1 fie unovdentlichen
und unmafligen Shlaffen undWadyen/
dennivic durchrecheeitige und maffige Rus
e die abgemattete $Slicder vieder neye Kraft
und StarcEebefommen / wordurch hernach
oar SNenfeh defio frifcher unnd gefundes
soird: 2Alfobringee Hingegen das unordentliz
che und tibermaffige fchlaffen oder machen
auch dem allerfiarcEfEen SRenfehen nur lows
ter Schaden und Unbeil/ in den allmdhlich
daven dicnatirliche TWdrme verlSfchee/ dig
Scbens - Gcerffor gefchwdcher/ unnd alfo fols
geng




und Haupt:Keancheit.

gens alle Vervichtung unnd Wirckune
aen mie groffem LVadab verleset s
o,

@leichmwienun von dem Allweifen B¢
Den DNenfehen der Tag sur Avbeit und die
Nacht sur Rube gefchaffen [ dabero denn
das gemicine Sprichwort ; Am Tage fol
einer wachen unnd arberten / des DNaches
aber fcfg[aﬂ‘zn und ruben @ alfo muf auch
viefe Jeie / denen fo ;ﬁu(bc[unbf\ctt lang
3 c:balnn gedencken / durch fehadliche
Unordnung nicht feickhtlich vevEehret voerden,

Sl DLI‘IJTDLSCH cin gefunder enfech
nicht (olyne fondearbabre Nobe und Gseswohnz
Beit) am Fage fchlaffen / viel weniger bald
nach der Effent / fondern jum wenigfen
2. odar drey Stunden bernach auff vmﬁcrf
gangene gelindeBawegzoder Spasirunge, |

Sofolatch der Sehlaff fo lange ¢ mun!
bif; Daf dic Spcife verdatrct und aufgetheiz
fee/ und die Dtatur wicder erquickee iff / welz
ches der gemenendechrenach innerhalb 6.odee
7 Stunden um bochfEen gefchiche: u., jvax
fpiees jedemam befien befompt / crft auff dex
rechten oder [incken Seiten / (wicwobl jez
nes vorr manchem gefunder gebalten wird
fouderlich den bartAcibigen 5 dicfes aber dez
nent/ fo weschzlibig find/ und dicainen falten
Magm
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Bom Sleckficber

SNagen undhigige Leber BabenCauch in eance
gwohlvervahrecnund gefundent Kammer/Daf
dic Senfier / befonders bey feuchtem bofen
Wetter unndungefunder Luffe / vecht suges
aacht find. WWeit nun der FNenfchdes Por
gensvom Schlaff erwachet und auffgefians
den/ foleriach andachtigen G3ebet fich bebo-
vig faubernn/ und alforim Diabmen Gotees feis
nent oxdenelichen Deavuff antrecen.

Eomuf aber dabey wol in ache genomment
werden/ damitmanniglidhin fanan Stande
fich BiseeLV. fiiy unordentlicher und allju
ftarcker Detvegung des Leibes/ foclche wie
fonft su foersese/alfo farnembichbey dergleichi
Seuchen [ehe (chad-und gefabriich ift; alldies
el nemiich fothanige dew Leib entziindee uie
aufitrocEner/dic Lungeund Syevs durch all;ue
picle refpitation fchivdchet und abmattet /
undalfo garleicht/ daf der WMentfch hernach
st folcher Kranekheie defio geneigter wird/
Yrfacherft.

Sol darhalbett 51 exhaltung der Gefundz
Beit alle Hemegamd Berrichtung mafigui
surechter it gefchehen/pmAnfange gelinde/
fodenn allmablig fareEer/ufi su leht wicd ges
finde/folchs auch nichy des morgens nach dee
Somen Auffgangunnd Bermttage/ [wu
€0 N




und Hauptfrandheit.

es fepnfan | ancinen gefutidenund luftigen
Dree/miche bey su beiffen o Faleen/ windichz
ten/oder feuchtom LWetter; als su andey seitf
nichtbald nach danr Efen/fondern nach vers
richteter Oauung und Entledigung des L
bes /) toelches Dent sufdsdearfEdenGieldbrien
und Studirenden i ibrar fchiveren Haupis
Arbeitwol jubiobachten,
- Leiter bae man fich bey der Prafervation
und Beahitung der bofen Seuchen nach
Migligacauch flaffig firsufchen, V.Fue
allsubefftigdBud {chadliche Gemihits Des
egunge / unnd fonderlich fiir Tvaurigeie
und Sorn/Surche und Scbieden; in deme
dadurch das Gebliit des Herkens verians
dele nd verderbet/ die Gicificy D¢s Lcbetts ents
indet/ und die balfamifche Kraffec versehree
werden.  Omn alfofage derweifefte Konig
Satomon inden Sprichivorecrs am 17, v,
2. Einfrolich Hers machedas Lebent luftig)
aber ¢in betrnubear DRuehvertrocnetdas Ges
beine:und Sprach/amzo.0.25.26 L raurigs
feit toDEct viol Scute/und dictict doch nirgend
s Eiffer und Sorn verFiisfendas Lchen/ui
Sorge machet ale vox der Jeit/ geftaltfass
dig Srempel beseugen [ Daf sufosderfi auch
die Gurcht/Eimbitdung und tiefffinnige e
dancken wegen dor bofen Seuche bey vickge
¢ ¢ine




_ Dondem, ,Iecfﬁcf:e.

che Enderu g*,u 0ege q\l!u cht/ mt
yafich Daviiber Lodes varblichen fing,
ﬁg' JCqen 1Was ¢ ,,tm s et guter Ituth
mix _\,ua fichtvor Dtus unnd I
cbuna fchaffen / arbalfeefity ar andaraug)
Daf masche bebersre Wund Arsee/Bade )
Fodengrdaber 2¢.mie folchen und andernyool

7 | ﬂn i\i!: "‘:iu ullu\ 3'\ 'ﬂ‘u” Li‘ 31 /NI!L‘ o B\
! . TN f\ln CHLEge sﬁb Nez --’21 und 'L_,‘Q»’,:
S Do u ngehen,

LEwd derosvegen foderman treubesbig g
fparnct fopn / daf erfo woldic Befferaenm
fochf [ Zv‘ SDewegung des "Semihes
alsdes & ,"Eg und alle Selegenbertendariy)
Sovictmagtich/mciden/ und dafiir anen gu
S ummub siembicheSroligbatim HEr:
ven/ alsdas Leben felber udgan.mbu!_)a. Bt

nléfgu :
Endlich ift von den praflervirehden un)
CBermahrungs ANitectn uneer déten ticht
fatiirlichont Dingensu langwivigerSsefuny,
Heie auch dicfestichedas get lmﬁlmlr/ daf
(441 !«;}liffg ‘Dep serten ool ufche/damit
. LOagHnmiise und Bofe/ fovon)
'-{ fenund d X yiticken fiberbleibet / und die Na
‘nichejeocsmal durch gemohnliche Aufady
; gefelber austreibee/ beb svlich augefiihtey
R und niche cwvan sum S chaden vcafmln
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_und Haupterandheiten.

werde. Weshafben denn die forafaltigeNacuy
beyjeder D auung fonderliche soege verordnet/

< alfodaf gemetiniglich bey dev crfien (fodaims
- DRagen und Geddrmen vorgebee) dergrobe
, Unflae durch denungerfien gleichen SNafis
~ Darnnbey der Andern(drein der Leber / SRfG

 unnd ndhiten G3licdern gefechicht ) dic1bers
” fliiffige falgwafferigeundbifweifen gallamp
* fchlamichte DRatert dureh dicsBlafe indeme

Wrimoder Harn s bey der driceen (welche i
jeatichem Lheil Des Leibes wird ) diegar fubs

il cimroﬁfc_[;e und falgwafievige und andere
-, bofe Feuchtigfeit durdly jede Sicomaffen

des Mienfchen/fcdock bey eneminichi als bey

~ denvandan/ i Do Schiveift oder ander Are

Der Dafie aupactrieben wade.
JmFallnunivgenddererfie grobe Lnflae

. wegen erfiopffung des Labes vder Hige

nichttaglich sum wenigfien cinmal / unnd

' ivenn ¢ DYoL rfordert recht fort will/ iff

dber vorangefabree fehliipffrige Speiffens
entiweder des morgens nivchtan / oder jonfd
vordem Effen ctivas von dim beffen Teypz
pertin | adfiuenden Rofenzoder Viofens
Saffemit Briibeeines alten Habus/ Dlase
Kobls [ oder Ungerifeher Oflawmen/dags
cint soof ttach Nothdurfe ein wenig Sannees

" Bldtter unnd praeparirter Weinfan | .
' ¢ 2 U
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Bondet Sleckficber

st thun/einsu nehmen /wicauch wol / e
bu ,\,nropfﬁmgwn suarofs / dufferfich oy
gomein S tv[,u“ﬁiun fiach Selegenbere deg
JJ,Itarv IMESUG gebrauchen,

3D aiber DI febr gue und dienlich fepn
[ommomrm fehien SHeotirffungs Jalibif:
geilen Sonatlich/ oder doch sum wenigficn
imBorabe unnd Habf dic auchbo Ge
|‘unblmtmfmnlct Cruditat und andre fchdd:
fiche Nateria (wenn by fonften durch beffere
Didts anfiale nicht wol absubelfFen) alsein
Sunder dex Keandbeit actmbde (Feines weges
aberdurch frareke ynnd  fehddliche Purgatios
nes)aufgefibreeiwede,
Syiessupflegen celicheniche ohne Frucht

Die z)\:mtt urtifchon Pitlen / anbm dealoe;
viol,vel rol ¢nfiveder vox fu[\ allting/oder mif
gedachion Sroffn 2 unud Lindsrungs /S aff
von Rofen/BVioken oder fitffen i’jtpﬁcln/ utp
Weinlingen mit SenctDlatéesn / oder mi
dem Sajftevon HmdldufFenund Rbabay
ber 2c.3u tichmon, )

So fane aber die Pillen nichebelichig/
foch jeder Tatur sutraglich/ ift ¢s am fichu
fien / daf man auff Anorduung eines vechy
fehaffenen Medici foderbare Linder-uii Rei
nigungs Pulver/ Tranckcunnd dergleich
nach befundenen manden gebra ucigeis

fh




nnd Haupterandheit,

Wlehes denn chenmafiig sumercken von
andatt | fonderfich aber denen Chymifehen
Arhneyen/Vomitiven/ . o niche allzulics
derlich auff gefabrliches Diefzoder jenes unz
verftandigen Laudfircichers und Stdrers
Einvabten in den Leib sunchimen/ auffdap
man niche dadurch dic Dlatur sur Ungebir
und vor derSeit(iwie ¢s [adesvon vielen niche
ohe fchmwere Verantivorezund Verlegung
ibres@eriffens gefchrche)fchmacdhe/oder ook
i es auch niches neucs/gar hinvichee,

Gileichfals iff auch hernach bey derans

, dan Coétion und Dauung abgefonderter

Unraht/dicuntuisliche Gall / undder Urin

. wicht fiber die Jert suverhalten /. damueniche
. etivan dor Gefundheit dadureh Lnbeil suges

gogen/undeinund andere Leibesz Defehives
rung/befonders dic Gelb-oder Wafferfuche/
der Stein/Snesindung oder andes bofer 3uz

- fall evwecket iwerde.

Sn Srmanglungdeflen. / unnd want ¢s
ticht gebiihrlich fortgchet/find nebenft dufiers
tichen dientichen DRittetn von Salben / Hos

. Bungen marnwen] limfehildgen und gutenverz |

oroncten Krdutarbaden rcauch innerliche re-
media enfweder Des morgens michicen/, ode
vot det & fJen fleiffig sugebranchen / Jalsda
find dic Driicn von SparganodarPeterfilien
¢ 3 mit




‘mnbem Sleckfiches.

nic frifchem(bitearn)ORandelshl/ von guten
‘Raumb'tmmhm oderande amlmhcmi'uw
ecrbicr oder Lein / |1m.;.1ttriuhm Tropffen
I tl].‘tml" H*-({'{,fspl ritus Salis &cnach demt
6 0i¢ D{othdurffe und andre Sigenfohafft crz
Heifehe.

Dach dicfervift arch bey der DrittenOatiz
ung cines - Jediweden Bslcdes verwearffliche
Uniufi bwrchdie natirfichen Gangetaglhich
ol fortaund absutreiben / fitynembich aber
ves IRorgens bald nach bem Sehlaff/ unnd
fonfnach Nothun Cselegenheit/Damitja alle
verordnete Sinnen- (S icder vecht geremiges/
and/im Fall fichs bep ein und andern dey G-
bib nachnichewol chun laffonsoill) demfels
bm mit su 3ichen cines waren Medici durch

e thivendige guee Rittel vonwiglichenDaz
bm (welche jmwar i‘cng‘- bey Devglachm Seus
chen [ bevorabdenett Sebivachen und unge:
wohnten/ nicht alleseit dienfich) fehiveifere:
Benden tmd  andern Dingen forderfichfic
Hlffe gethan warde,

Wasim ubrigen sucLevivabr-undErhal~
tung guter@efundbeit imehrnong/hat ¥ gin
fiige ifl'xrm meines vor dicfen A.a660, aufis
aelalfent Defchreibung des gifftbofen anfal:
Ggen LandFichers/fonderlsch bey dey Prafers
v.mon,f‘um[;d;cu11ntuml;tf:r.mnmcr. f0s
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und Haupttranctheit.
fin ity ooy difimal denfelben aclicbter Kiitse
Batber wolmeinend will gavicfen habon,

Scbe fonfien des suvalaffigon Vatrans
et /daf fwenn nuy joorwdanddfF fajliacn
G3¢bet unnd der Berjohnung G Otics in dies
fers und allen anden Dingen allcivege/fo vict
nur miglich / sechte Maf/ St und Ord:
nung beobachtcnipud / ¢r wademt ol
Werleibung fiy, deralechen gefahrlichen
Seuchen feine Gefundbet Bif sum beraums

£ SebenssSwvoek wol erbalten Tonnen,
Lind fo vicl bon der Prafervation digfer

GSenchensals anjero nofig. Jolgen

nun

Heifungs-SAtiteel.

@ & Curationbefreffende/ foiff vorz
¢ Eigm’ninnudg ofnllmfchivaff firads
O iy Sache an by felber fchrette / B
sool DerSaupterancEere/ afs apsch der Slecks
ficher daentliche Defehrebung notig.  Und
swar Anfangs fo befchrabe ich das Sleckfics
b (welches forft Febris perechialis vel pun-
¢ticularis & peticularis &c.genantwirdeige
Bigigehahesgiftigeunanfiectendelrand
Beit/Dabey nash Artoes anffwclenden/ faule/

D i
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