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Das 5. Capitel.
Das 5. Gapitel
Wiemanfich vor der Darm:
fuche verfichern und perivabe
verfoile.

Sl jemand vor der Darimfuchivers
&S\ ficherefeyn / fo muf er fich hiten vos

Falecy/evitber/ feuchter umd febr arz
ey Suffe. K an e aberdesfelben nicht genbriz
get feyn /fo muf er fich folgender maffen pre-
lrvigenn und verioabrens “$fEdas SHaup odeg
Bevmach / davinmen o wobnet /| Dimpffiche
uitd Falt/fo mufindenfelben/ - mit Wacholz
derbecren/IBeprauch / swoblriechenden Kauz
hersPulver/Kiich-and Karvglein gevduchere
iverde: St s aber ju swarm/ fo muf dafjelbige
mitSalat/LBeiden nis Weinlaub/Rofen ui
bawen Liolen befiveuet / mit Rofenzoder ges
meiren Faléen LBaffer beforenget und feuchie
fatee Lappen Davinnen auffgehenctet werden,
Mk cinerin de Falten Luffe feyn oderpeiien/
fofaner fich mitanem Aqua Viez /| cingez
machten Yngwer/oder Kalmnf [ sngleichen
mit Theriak | Magens Lattwergen / odoe
Repfers:Morfellen verfeben. SRup e inder
$yige fore/fofan e chwasvom fauren Rofonz
Sucker / Derbarbeerz=Kirchlan / Eitronens
Morfellcn oder fanren Kivfehenbep fich fithid
und suim Sffean gcbrauchen, Dbz
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Dags. Capitel.

R 3[mlgbu in dem 2. Capitel ermehnge
arobe Spaifertvor eine Urfache der Oarms
fucht angesogen worden / fo wwerden fie doch
Destoeden wiche an gentein/ und ganblich vers
botten.  Ya ¢s Formen di¢fo fFavcker D latur
find unnd groffe Avbeie thunmiiffon /ol
nedie fetben nicht tauren / fo fonnen auch
vie | fo nicht ¢ 3@: ftarcer Ddatur  find/

oder nicht groffe Arbert thun / \:'mbrr
au threr Sabrung obric Schaden brauche
soann ¢s nuy mic maffenund nicht mmada
aefchicht / devregen ein fol (chyer fich vorfeha *
muf | daf ¢ nichesuvicloder sy offevonde |
aen s andern Capitel erchneten Spafen
und Gseevancken u fich nchare,  Aann ¢s
aber anf Sanget anderer aelchehen mitfre/
wnf o ihimgum Fleifeheeme quee Sinpunck
ats citten quecn Gdeleitsmann davnchen fepen |
taffen. Lnter andern 1ffder gerichens Senf
nichedie (}LI’IHQﬁt Es ift auch fcbr dienlich
frifcher mic Suckar gericboner Brunnfrep)
und Loffelfre it Die Avmen Fonrenilirecin
puncke haben von SNerveteich mit Effig 3w
acricheet / welches auch nicht ungeundif
wann man darbey fFarcte. Dewegung hat
Einfehlechter Effig neben dem Flafehe unm
Sifchen bifweilen gebraucht /. 1ff auch nichi
guverachic/weil dex Uhg;mta!fun ¢inen i‘!v;
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Das 5. Sapitel.
ettt sum Efienmacht/ foudarnauchdas als
kqrobeFleifch vesbeffee/ foelchisd Magen
prfiibel besmingen Fan. Oie fo Bamogans
find / Eonmen fich der cingemachten Cappern/
Gimonien oder Dliven gebrauchen / o hilfe
auch eimemdffige Dewegung wud ciit guer
TruncE W ein diefelbinbermvaltig. Dateme
su vicl geffen oder aetruncben/muf o des ane
dern T ages ctiwas langer fehlaffen) dev fpeife
ufi demn G3ctrdnebeabbrechi. K an ciner nichts
anders als triibes o fchiverce T affer su trinz
den haben fofolldaffelbeabgefottt/ d5¢s fchy

. et /fechend gelaf|enufdurchgefere getruncke

werde. I3 ann cs abermitdemabfidensu lang
idfren ole/Fandaffelbemitein wanigEfig

. ob celichen tropfl.Spic. Vicr. vermifchtwerde,

93 as anermelr ncbenf X mafiig gebrauch
des bofen fehyadliche effensuitrindtens/ sue
Nahrung sufichnehmen Fan / d¢ffenfaner
Nachrichtungau diz.Cap. Baben: Hatemnes

L sujunges oDer gl dribes SHicr 00 AWein ger

frunicben/ follér citen Trumek guten Lein
oderSBrandevein darauff thun. leichivie
pasimme ficn die Darmfucht verurfachen
gant 310" Bilffe Hingegen: cine maflige
Beivegungvicldarm [ daf dicfelbe SUrtls
ce bletbert muf.  Deromegen. an folchem
Fall febrs Dienliehy. [ wann diedufftniche
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Das s.Capitel.

gt oder unluftig Weeter vorhanden/ beydes
vor ale nach dem Cffen das m der Stuben
Binundivicder fpagicren / ivieivotdic Lbung
vor & flens etwas fiarcber/nach Effens aber
fJanfreer fepn foll. Dey gueem Aeeter und ing
Gommcr iff erfpricplich/Das auffoen A3 alll/
i die @arien fpasieran gehen oder auffdcni
L Waffer fabren. S einer von faner Axbeit
41 fide nub derfelben wberdriffig / fomufes
b avch ome Srgepligfeit und Luft machen/
soelches Dan gefehehen EanmitBogel - fellen/
Fifch faben/ Logel undnach dey Scheibenn
Jehicffen/Ballonen fchlagen/tansen/fechten/
Fugeln durch Land:Zaffen/ SHiftorienund
finfiliche KupfFerfiict geiftlicher und weltz
Ticher @efchicheon/ forderlich derermelche 31
Crbanung der Seclen | des Leibes und Gz
aniihts dicnen, Eine fateliche Luft Fanman
auch Babenvon der lieblichen Mufic | fintes
aal Dicfelbe des SRenfechen SHens uil Gemibe
erfrifchet/die leblichen ufi fiilichen Geifferers
mlmbil‘UDlt:{)Bl‘fﬁmltbtIhbﬂl‘bﬂl@tﬁdﬂq
beluftiget. Kan ey nicht fchlaffen/fo muf e
fich Des Abends U gefalenen uii fanrenSyeiz
i fon enehaleen/ bingegen an Gerfiaigrauppen/
weiche Eper/INRobn und INandelfiiplein hatz
! éeny/eing eymck mitelmafTigen Leins sufich
i: tichmen/ amwarm Jupbad juricheen laffen/
' und
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R Dass. Capifel.
undnichebald su bette gehen,  Wicderfabree
jemanden Lepd / fofol er fichdadurchniche

sum Zorn bewegen faffen/ fintemabl derfelbiz

genicht thut wasvor GO T L rechtiff/fons
dertcx fol fich fetnes guten e tfjons trofes
und nachfolgen dem Exempel fincs Erlojars

und Sechigmachos 3Efu Chrifii/ wdlder
auchnicht [chalidal Rgefcholten ward/fons

dernt & X fFellee cs dem Kichter hem, Ev foll

thu toi¢ ein muciges Pfad / und wicdafjels

bige Des anbellen eines SHundes nichtachice/
fordern fliediber trabets Alfo (ol v auch miche
alleseit ¢ines jeden leichtfercigen SNauls: Res
den Deatttivorten / u sciten aber dom dlarsren
nach feiner Darrhest doch obne Entriffung

unnd Sorn begegnen. . dere ¢« aber aus
Schywachheit mit Sornuberalet/uil dadurch
erhigecmorvden/damit c i feamer Sehas
pen bringenmochte / foll etwas von Rofens
Sucker/ Johannisbeer oder Kirfchfaffe/fauer
Ampfer oder blau ioken - ABafjer alsbald

genomimen inerden.

Ohne Sehrecken / Defiimimernif und
Trauvigteit Fan ¢s in der Wele niche berges
ben.  Dicferbefompe Pofidafi ferne Slecrn
verdorben oder gar geftorben | Defwegan a
erfchrecEeund traungwird. Sener fibed dafp
feine Jrabrungluud Anfehlage niche sie ce
s acne




Dass. Capitel.

mamwo{ffortgaﬁm / deromegen cr befiime
meriff. Cmanderverlieret j}aabunb Hut/
)")au'fl: D SYoff/fein frommes Werb / wolhl
gesogencRinD/dagibe es groffeTraurigFeits
Welchedoch alfo sut i ifligen/ damit ficdem
Leibe feinen Schaden bringe. Wileinem fein
Anfehlag oderdtabrung nichtwicer wil fores
{;f‘el [fodengbecy/Dag tiach demSBater unfer/
nitcht fein / fondern @5, "'u. FTESWilleges
fehebe. Laft fich bepeing raurigfere verfpiis
re von wegen cines vorfobrnen soitlichen
(%um/[otréﬁcrrﬁ;b [ Dafes ein flliichtigis
undvergangliches Ding geweforr / fvelehes
GOZTZ geachen | aber avch tiach feines
Nache und Willen wicder genommen,  Ex
GBesu fanen Freunden undBefandten/habe
¢ Jtltfb efprachmitihuen | orfolgedom
Rath Salomonis | welcherin fcivcu@pt 12
d cn 3, Cap:habeniwil/ daf man Wcingebe
den betribtcn Seefen/d. z%,ﬂ‘mnrﬁzt/ thres
L= fendes vergeffen tnd thies Uinglicks uu{ﬁt
mche gedencken.  @leichiwicaber der” Bm
Krafehat frofich sumachonundFurcht aup
gutreiben/ alfo fundang umumdpomhvbp

wchrie medicamenta su findent [ toelche der
Fraurigbcit Jn“isumr ehrent [ und dem

fchaden / fodaberentfpringenfan / feuren:
Wnd folchis thun dic wobliechenden @es
HTES




Dags. Capitel.
irseund Diumen/wicauch o Spec: lzi.
ficane:R hafis: Lritiz Galeni,confectio AL
kermes &ccamd fenderbabre defiillivee Iaf
fer. Berfpive Semand daf ihm dieRackoder
gildene Ader verffopffee unddas@Gbliedays
aus suinet bleibet/ingleiche gehet s din Aei
bernnichenach shrer Wdetfe/fo miffen fic defz
egen obneScheuinder st anenMedicum
erfuchen/uit ibnen dicnfiche Avanemen suDes
forderungjhra Reimgungen verosdnin lajs
fert/fonten/waii fie then felber Belffen wolle/
foird gemcinighich anthnenwaly / wasjenes
vornehmer Medicus juSranctfuregefage:
Su lang wartenund felbft argnenen
Thut viel aufihrm Lodtbert gereuen.
Qu Befordarung diefer Reinigungen Fan
anchiber gebrauchte Arhnepen das Aderlafs
fens am Juffevoracnommen werdat, LWal
per Appetitus it Effen und Lrineten (i
snann su fagen pfleget)cin Nequam iff / und
soegen dar woblsugerichteten Spaifen unmd
auecn@cerancks bifoalen betviegenfan/daf
soir cinen Excefs begehen / undnicheatlezet
Das SNittctinacht nchmen/ufi damit alfollrs
fach geben | da fich uberfliffiges und allars
fep bofes bep uns famben muf [/ welehes fich
i Stagenumd Adan anlegets So find deinie
Hach
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Dass Tapifel.

stach dicannales evacuationes / das Iﬂ/ Di¢
Sabriichon Reinigungen arfunden worden)
vap jich dre Leue/ denenghire Eefundhert anz
gelegenif/im Jabrauffs wanigfesmwepmabl
wolreinigen laffon mie Durgieren / auch swol
wie Aocrdaffen / erfi iy un Frabling umb
Georgiy, und ferncrim angebenden 5Herbfi/
nach At der gegenwdrfigen Jeucheigtar,
Gleichwicnundiefe ahrliche Ranigungen
vor anderit vieken Kyancthesten / swices die
Crfabrungbeseuget/vermahren : Alfo webr
ficauch fonderlich der Daymfuche / alswels
che vou gefamicter bofer Feucheigheic hors
rfé{”?fr
Lo folchemPurgreren foll fich nictmand
abjehrectentafien | dap erviclleicht nichts fiif-
fes/mehtvict/ Foin Putoor oder Pillen brawz
chenund einnemien [ oder nicht viclaufffich
wendanfan / fintemablivicaus meinem hers
aufi gegebenen Pharmacopolio Polychrefto
suerfehen /fbmein Purgans in cinen fauren/
mcinembieternt Gdefehmack / ineinem weniz
aen /it cint Hollunderfaft/ Rofensuil andan
[SForfelle) Kichlein/IRNaveipanicing

tr..:‘\;!!t'f'
PhefferFuchen / AWeinumd Bier / Ja woring
gient o' ep nirbegebre / ey gebracht wearden/
Daffelbe antclyumb e venigers beforfien fan/
Ssofftmals den Storgern und Londz Bz
fricgon




__ Das 5.§api_fgl_-
riegern (iwelche pamdge biefigar Medicini-
fefyen Facultdt Statutent , ftati 37, fomobf
auch des denApeteckanvon &, €, Hochiv,
Rathe vor ctlichan Nabhren grofannfig az
thewten Privilegiy Ardicul, s.auff e 9iars
deniche suleiden)vor ihie S dhnvicrundDes
tricgerey nit allein vergeblich und umbfonf/
fondirnauch vickmablizum Leibes Sehaden
gegebent und besablewird.

Esift fich suverimundern Jbarder Leute/
auchderer dicfonficn gar flug feynsoollen/jhs
ks SLoarbes VinachtfamanndUnvorfichtigiat,
Wann ibuen aneinemSehube(bonavenia)
wivas mangelt / o febicken ficjadenfelben nic
sum @oldfehmicde/ oder Becker [ fondern
sutit Schuftor oder Alererflen Aber wann ik
fen anjhrem Labe ctwas feblet] fo vertrauen
fiedenfetben cing andasivo veriverficn Schus
ficr/Schueider / verfagten Soldmacher tnd
$aborantcn/antlauffonen Sofdaten /| Naci-
femt jeden/mann aanr fpricht o fencin Are
oder Doctos , odervani e nupvic Bricffe
davseiget/da doch meiffentheils crlogen / was
s denfelbernfiehet, - LWieichdenn mieLWarz
bere beseugen Fan | dafichiu Leipsig Anno
163 6. citen groffen Dricff mit cinemgrofien
Sicgel vonancm e Nabmen Kober/ habe
fefen boen/Damit v beweifen wofte/ daf cr 34
Cife
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Dag s.Capitel.

ErffureAnn. 1633.00n der Medicinife
cultde dafelBff eramititre und daraufy von
wiclen Seuten /7 denenver atch geholffen / g
bratcht worden.  Oa o doch i meinet
unnd anderer - Studioforum  Medicinz
Geqenare vor den Herven Faculeiffen/
weil ¢f von der Avsnay-Kunfi gang nichts
soufte/vor cinen Sandbetricger evfldpee / und

[“ov (D darauff sur Siadt Hinaus gemwicfon
mr\f i ¢r denn auch von der Seitanniche
mwicder hittcin fommen, cbenfi drefem Kober
sourden ihrer noch sivcenc /- devenfich der ¢ine
vor¢men Docton,m Ivhd;cizuaz.}' ab/ da
erdoch nichedrep Lortey Latan yeden funte/
graminivee/welchen gleichermaffen dic Praxis
Medica/ voeil ficdieDiedicin nicht Fudiree/
verboten/fich abor vov Druchy:Stcnfehici-
der und Oculiffen brauchen su lafjon/vergon:
netward,

Das ¢. Gapitel.
Wi¢ bw ‘E?mmﬂxcﬁt cUvsLet

et e Fonne.

A\ Tlatigende die iy der Darmfucht/
R!!mi{ Diefelbe in denen i gedachten 2
dern gefamleecn Feuehtiafertcn bifie

B /fo (i leichesu ﬁh‘*'ﬂm/ Daf der vornem:
fie ka'l?/,;)imﬂf und T hun dicfes fey/ by D
bofe
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