{2 Allgemeines {iber Infoxikationen.

Kohlenoxyd, 24 auf Schwefelkohlenstoff und Schwefelwasserstolt ete.
Eine Zusammenstellung der in der Weltlitteratur von 1880—89 be-
schriebenen Fille von Vergiftung, welche mein Schiller H. Koppel
cemacht hat, ergiebt merkwiirdigerweise die grisste Zahl fiir Blei (273),
dann folgt Karbolsiiure (248), dann giftige Nahrungsmittel (200), Arsen
(191), Morphin (184), Quecksilber (165), Opium (148) ete. Dass
hisweilen ein Gift platzlich Massenvergiftungen veranlasst,
dafiir sind die Ergotismusepidemien fritherer Jahrhunderte ein
trauriger Beweis. Aus dem Jahre 1900 ist noch die furchtbare Massen-
vergiftung durch Arsenik, welche in England vorkam, in aller
Erinnerung. 200 Brauereien hatten gleichzeitig arsenhaltigen Stirke-
sucker als Bierzusatz benutzt und dadurch allein in Manchester bis
Mai 1901 iiber 3000 Fille von Arsenvergiftung verursacht. Ungliick-
licherweise hatte in demselben Jahre auch noch ein Konditor in Brad-
ford von einem Apotheker irrtiimlich statt Backpulver ein Arsenikpulver
erhalten, welches er zur Herstellung eines Bac Lmlim benutzte. Durch
den Genuss desselben erkrankten Hunderte von Personen und 17 starben
sogar. — In Indien veranlasst immer noch ein in anderen Liindern zum
Glilck meist seltenes (ift Massenvergiftungen, niimlich das Schlangen-
aift. Von 1880—89 starben dort jihrlich im Durchschmtt 14880 Men-
schen und 2100 Stick Vieh. 1889 stieg diese Zahl sogar auf
22 480 Menschen und 3793 Stiick Vieh. Um diese Zahlen zu ernied-
vigen, liess daraufhin die Regierung 578415 Schlangen toten; aber
trotzdem betrug die Zahl der Todesfille 1890 wieder 21412 Menschen

und 8948 Stiick Vieh. Daraufhin liess die Regierung nochmals
510659 Schlangen téten, worauf endlich ein Absinken der Todestiille
durch Schlangengift eintrat. — Ueber die Unzahl der an narkotischen

Genussmitteln sterbenden Menschen sei auf die Schriften der abstinenten
Aerzte verwiesen. Dass man aus der Vergiftungsstatistik Riick-
sehlitsse auf die kulturceschichtlichen Zustinde und nament-
lich auf die Moral eines Landes machen kann, ist selbstverstindlich.
[ch verweise in dieser Beziehung auf Alexander v. Oettingens
Moralstatistik?

X. Aectiologie und Einteilung der Intoxikationen.

Aetiologie und Einteilung der Intoxikationen berithren sich so
vielfach, dass sie nur gewaltsam auseinander gerissen werden konnen.

Obwohl schon Nikander, Dioskorides und Plinius die In-
toxikationen einzuteilen versucht und Plenk, Foderé, Orfila, Taylor,
Rabuteau?), Loew und v. Jakseh diese Versuche bis in die neueste
Zeit forteesetzt haben, so muss doch jeder zugeben, dass es eine all-
seitig befriedigende Einteilung zur Zeit noch nicht ogieht.
Auch die im vorliegenden Buche zur Verwendung kommende ist natiir-

1) Dritte Aufl. (Erlangen 1882), p. 761. — Derselbe, Ueber akuten und chro-
nischen Selbstmord (1881), p. 31.

?) Eine Aufzithlung der wichtigsten fritheren Klassifikationen der Gifte findet
gich in dem oben (8. 11) ange fiihrten Werke von Rabuteau, p. 19—34.
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lich keineswe eine der Wissenschaft geniigende:; ich habe dieselbe
gewithlt, weil sie mir dem Bediirfnis des praktischen Arztes noch am
ehesten zu L‘llt.\'ili’t'tlll.ill scheint.

1. Einteilung vom Standpunkte der praktischen Toxiko-
logie aus. Ich teile ein in Substanzen, welche beim Menschen
auffallende anatomische Veriinderungen zu verursachen pflegen,
und in solche, welche meist keine verursachen. Dazwischen steht
die Gruppe der Blutgifte. Ich stehe durchaus auf dem Standpunkte
von Casper-Liman, welcher in seinem oben (8. 11) erwiihnten Werke
(Bd. 2, p. 368) sich folgendermassen #ussert: , Man wird zugeben miissen,
dass irgend eine brauchbare Klassifikation der Gifte sich nur auf die
pathelogisch-anatomischen Befunde stiitzen kann: denn eine
Einteilung wie jene iiltere, welche Gifte aus dem Mineral-, Pflanzen-
und Tierreich unterschied, ist gut fiir Schulkinder, aber nicht fiir die
Wissenschaft, und die ganz allgemeine, in organische und unorganische
Gifte, ist eben in threr Allgemeinheit nichts bedeutend.”

2, Vom Standpunkt der Medizinalpolizei aus gruppieren
sich die Infoxikationen ziemlich zwanglos in folgende iitiologische Unter-
abteillungen: I, Giftmorde, II. Giftselbstmorde, II1. Gewerbe-
vergiftungen, IV. Technische Vergiftungen, V. Oekono-
mische Vergiftungen, VI. Medizinalvergiftungen, VI Ge-
nussmittelvergiftungen, VIIL. Autintoxikationen.

Zu den Gewerbevergiftungen gehdren z B. die Bleivergiftung der
’I‘-’i]-lll_".' und Schriftsetzer, die Quecksilbe ]‘\'--l'gil'lnu;_'; der Thermometermacher,
Spiegelbeleger und ]".1'|'l-mnf::mp=-nl‘-.dsrilc:l]]iu-n , die Karbol- und Sublimat-
vergiftung der Chirurgen, die Phosphorvergiftung der Zindhglzchenmacher ete,

Unter dem nicht ohne weiteres verstindlichen Ausdruck technische Ver-
giftung fasst man diejenigen Vergiftungen zusammen, welche durech giftige
hnische Produkte nicht bei den Arbeitern, sondern bei denen, welche die
rodukte benutzen, zu stande kommen. Hierher gehdren die Intoxikationen durch
ileirdhren fiir salzarmes Trinkwasser, durch CO produzierende Badedfen, durch
arsenikbaltige Tapeten oder Mohelstoffe, Tragen antimonhaltiger Striimpfe,
Schlafen in frischgefirnissten Zimmern ete,

Zu den Gkonomischen Vergiftungen gehdren namentlich die dureh Genuss
unzweckmiissic bereiteter und dabei :illtl-g gewordener :\';r]||'ul|§_{:-'!1|ill»}]
(ungeniigend gerfiucherte Magenwiirste, im Kupferkessel gekochte Friichte, zu lang:
aunfgehobenen Kise, riechendes Wildbret ete.) hervoreernfenen. Auch die sooen.
Notstandsvergiftungen gehtren hierher, So zwingt z. B. eine Hungersnot die
Armen, :_;i!'ti;_fr- Unkrauntsamen zu Brot zu verbacken, Fleisch von an Gebfir
fieber cestorbenen Kithen zu essen ete.

Unter Medizinalvergiftungen verstehen wir solehe, welche teils durch
Verwendung giftiger Stoffe zu Heilzwecken, teils durch irrige Dosierung oder Dar-
reichungsform won Arzneimitteln zu stande kommen. Ein Teil derselben fiillt dem
Patientenpublikum, ein zweiter dem Heilpersonal, ein dritter den Apo-
thekern, der vierte und grisste Teil aber uns Aerzten zur Last. Bei Patienten,
Wiirtern und Heilgehilfen handelt es sich meist um zu grosse Dosen oder um irr-
tiimliche innerliche Darreichung #Husserlicher Arzneien (z. B. Karbolsiur a,
Sublimat). Bei den Apothekern kam frither ein Vergreifen namentlich in Bezug
auf Kglomel und Morphium &fter vor, ist jedoch seit Einfithrung des .Mor-
phiumschriinkehens® ') sehr selten geworden. Die auf Konto des Arztes zu setzen-
den Vergiftungen von Patienten konnen auf den Staat abgewiilzt werden, wenn
es sich um eine falsch vorgeschriebene Maximaldose handelt. So war, als ich mein
Amt in Dorpat antrat, in ganz Russland es noch verstattet, 4 mg Akonitin und

t
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1} Vergl. dariiber meine Arzneiverordnungslehre, dritte Aufl. (Stuttgart 1900),

p. 65 (mit Abbildung des Schriinkchens),
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10 mg Phosphor zu verschreiben, withrend heunte diese Dosen fiir toxisch, ja
todlich gelten. Jetat giebt es zum Gliick wohl nirgends mehr so hohe Maximal-
dosen. l_}r]L”"‘-“t n fehlen zum Schaden der éffentlichen Sicherheit in unserem Jjetzt
giiltigen Arzneibuche Maximaldosen einiger offizinellen Stoffe noch ganz, wie z. B,
[“r Arekolin und fiir Chlorbaryum, und w erden wohl erst |rn\rr-i|:lu1 \\Illh’n
wenn Medizinalvergiftunzen d: wlurch zu stande gekommen sein werden. Weitaus
die meisten dem Arzt in die Schuhe zu schiebenden Medizinalvergiftungen kommen
jedoch durch neue, noch gar nicht in dem Arzneibuche enthaltene Mittel
20 stande. Die Zahl dieser wird und kann sich nur vermindern, wenn erstens der
angehende Arzt dem Studium der |'l'lrll‘:I|I':l|ir}tll.r'l'iljai:‘ und Toxikologie mehr Zeit
zuwendet, als dies bis jetzt meist der Fall ist und als das neue Priifungs ,.:e.-ntv‘
vorschreibt, und wenn zweitens die anf Kritiklosigkeit beruhende Sucht nachlassen
wird, neue, noch von keinem geeigneten Fachmann griindlich voruntersuchte Mittel
von zum Teil imbekannter oder schwankender Zusammensetzung sofort selbst am
Krankenbette zu priifen,

In die Gruppe der Genussmittelvergiftungen gehiiven vor allem die
durch gewohnheitsgemiissen Gebrauch von Alkohol, Opium, Morphium,
Kokain, Haschisch, Aether, Trink-KEau de Cologne ete. entstandenen. Die
Zahl der an Alkohol alljihrlich zu Grunde gehenden Menschen ist ungeheuer
oross: diese Zahl setzb sich aus Vertretern aller Stinde zusammen. Unter den
Morphinisten spielen leider Aerzte, Apotheker, Krankenschwestern und Heil-
gehilfen die Hauptrolle. Das Aethertrinken, welches frither nur den Iren vor-
geworfen werden musste, hat leider im letzten Jahrzehnt auch in Ostpreussen
seinen Binzug gehalten., Die Unsitte des Haschisehkonsums ist zum Gliick fast
nur im Orient verbreitet: das Trinken von Eau de Cologne kommt nur in Russ-
land vor.

Die Autintoxikationen, wortlich itbersetzt Selbstvergiftungen (von whTig
selbst), heissen mach v. Jakseh auch endogene (d. h. innen entstehende) Toxi-
kosen., Sie werden durch kein von aussen eingefiihrtes Gift bedingt und bilden
daher den Gegensatz zu den exogenen, bei denen ein Gift von aussen zugefiihrt
wird. Soweit sie im Darmkanale entstehen, heissen sie auch wohl enterogene
Das Wort Autintoxikation wurde von Bouchard?) iiberhaupt erst gesc haffen. Das
Gift kann im Organismus nach Albu*) auf fiinf verschiedene Weisen entsteben:
1. durch Ausfall von Organfunktionen (z. B. Myxédem, Cachexia strumipriva);
2. durch allgemeine Stoffwechselanomalien (z B, Diabetes, Arthritis urica);
3. durch wau ntion physiologischer Stoffwec hselprodukte (z B. Urimie,
I':Hum]-mu ): 4. duznh Ueberproduktion physiologischer und pathologi-
scher ]‘1|ac1uLI B. Tetanie, Asthma dyspepticum, Urticaria). 5. Eine grosse
Anzahl weiterer IJ-H]TH]UU']\"]U’: Produkte werden von Mikroben pmdunmt welche
irgendwo in den Organismus des Menschen eingedrungen sind. Die wichtigsten
dieser Produkte 1:211holgur|uht; Mikroben sind die sogen. Toxine.

3. Vom Standpunkte der Aetiologie aus kamm man die

Vergiftungen mehrfach einteilen, z. B. in akute und chronische.
a) Bel akuten Intoxikationen “ul\t das '\-rcm nur einmal kurze
Yoit hindurch. aber relativ stark ein, wihrend b) bei chronischen

der Zeitraum der Einwirkung sich iiber \‘.’ncllcn._ Monate und Jahre
hinzichen kann, wobei natiirlich die Intensitit der Enwirkung eine
geringe sein muss, denn sonst wiirde das Individuum akut zu Grunde
ge hen., Auf der Grenze zwischen akuten und chronischen stehen c) die
subakuten Intoxikationen, bei denen das Agens zwar nur einmal
dem Organismus einverleibt wird, aber infolge seiner langsamen Re-

1) Nach einem ministeriellen Reskript soll der Gesamtunterricht des Phar-
makologen dem Studierenden nicht mehr Yeit kosten als ein Semester lang
wiichentlich 4—6 Stunden.

% F. Martius, Pathogenese innerer Krankheiten. Zweites Heft: enterogene
Intoxikationen (Wien 1900), p. 120.

% Lecons sur l'autointoxication dans les maladies. Paris 1887.

<) Ueber die Autintoxikationen. Berlin 1895.
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sorbierbarkeit und langsamen Ausscheidung ein sich sehr lange hin-
zichendes. unmerklich einsetzendes und ebenso unmerklich abklingendes
Krankheitsbild veranlassen kann. Hierher gehdren viele Fiille von
Metallvergiftung und von Arsenvergiftung. — Eine weitere fintellung
der Intoxikationen vom Standpunkte der Aetiologie aus unterscheidet
Vergiftungen, welche a) durch Einatmung, b) durch Einfithrung n
den Magendarmkanal, ¢) durch Einfihrung in den Urogenital-
kanal. d) durch Einfilbrung unter die Haut, in Wunden oder in
Kiorperhohlen, e) durch Resorption von der Haut aus zu stande
kommen. Ihnen sechliesst sich als davon wesentlich verschieden f) die
Gruppe der im Organismus entstehenden Gifte an, die wir soeben
als Autintoxikationen bezeichnet haben.

XI. Symptomatologie und Diagnose der Intoxikationen am
Lebenden.

Die Erkennung emer Vergiftung am lebenden Menschen ist manch-
mal sehr leicht, manchmal aber sehr schwer oder geradezu unméglich,
Wenn man bedenkt, wie gross die Zahl der Giftstoffe ist, wie sehr die
Wirkungsweise der einzelnen differiert, ja wie verschieden manchmal
die Symptome eines und desselben Giftes nach der Grésse der Dosis,
der Form der Darreichung ete. sind, so werden diese Schwierigkeiten
leicht begreiflich; um so mehr, weil die einzelnen Symptome, eben
weil es ja nur Symptome sind, ganz in derselben Weise auch bel
anderen Erkrankungen vorkommen kiénnen. Die allecemeinen Gesichts-
punkte, welche beim Stellen der Diagnose massgebend sind, sind fol-
e; man hat zu beriicksichtigen 1. die klinische Symptomatologie,
2. die Anamnese, 3. die pathologisch-anatomischen Veriinderungen, so-
weit solche am Lebenden iiberhaupt eintreten, 4. die mikroskopische
und chemische Untersuchung der Exkrete, Speisereste ete.

& eT1

1. Symptomatologie.

Der gewdhnlich ausgesprochene Satz, eine Vergiftung sei wahr-
scheinlich, wenn bei einer vorher ganz gesunden Person plétzlich auf-
fallende und heftige Symptome auftreten, gilt fiir viele akute Fille.
Aber einerseits kann ja auch eine vorher schon kranke Person ver-
oiftet werden; andererseits werden dadurch die so hiiufigen chronischen
Vergiftungen ausgeschlossen. Weiter giebt es auch Krankheiten, welche
pliitzlich zum Tode fithren kiinnen, wie Apoplexie, Embolie, innere Ein-
klemmung, Perforationsperitonitis, Uriimie. Die verdichtigen Symptome
gewinnen an Beweiskraft, wenn sie bald nach dem Genusse einer Speise
auftreten, und besonders, wenn sie sich bei mehreren Personen zugleich
oder sogar auch noch bei Haustieren einstellen. Unter diesen Sym-
ptomen sind nun einzelne so ausserordentlich hiiufig, dass wir sie hier
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