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lors qu’il vient de cradité , & d’{ndiéc—
ftion , foit pour y remedier quandhon
Pas{oit pour le prevenir quand on y eft
fujer, 1l en faur prendsc une cuillerée
c un peu de fucre ;le matin ﬁjl‘m,

une ou deux fois tour au plus la {etnai-
ne, & il ne faut, ni manger, ni boire, de
deux heures apres. ¥

Elle eft bonne pour guetir des accés
de fidvre, enen prenantun demy verre
avec autantd’eau rofe, une demy heure
avant Paccés.

Pour fe preferver de 1a pefte & du
mauvais air,il en faut prendre une cuil-
Jerée 2 jin tous les matins,y melant, fi
Pon veut, un peude tucre,

M On sen fert tres-utilemér contre Phy-

dropifie & fur tout contre cetre efpece
qu’on appelle anafarque,qui eft 'hydros
pifie univerfelle. X1 faut d’ordinaire que
le malade en prennc deux cueillerées,
avec autant de vin blanc, mélez enfem-
blecle matin 4 jin;méme a q 1elle heure
du jour que ce {oir, pourveu qu’i‘_ y ait
2. ou 3. heutes du jour que le malade
n'ait rien pris , & qu’il continuc huit
jours de {uite. 1l fant’ poustant avoir
égard avx forces du malade;car sil eft
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fort debile, il en faur moins donner,y
ne pas continuer fi Iong-rcmps 5 O
bien luy laifer quelques jours de repos
dans les huit jours.

* Ceux qui craignent, ou qui fon
adtuellement incommodez de [a pierre,
qu’ils prennent le poids dun écu de
rhubarbe en poudre , & qu'ils la met-
tente rempcr dans une df:m}-' CIIOPinc
de cette eau dans une phiole de verre
dés le foir , la faire un peu chauffer, &
bien boucher Ia bouteille , jnfques au
lendemain,que Pon paffera le tout dans
vn linge fort clair, en preflant fort I3
thubarbe , puis boire le tout , & trois
heures apres prendre un botiillon.Cela
fera jetter une grande quanticé de piet-
res & de fable. Mais il la faut prendre
feule avec du fucre. Elle tient todjours
en appetit. Que fi 'on en prend les
matins avec un peu de vin blanc,ot une
pincée de fucre-dedans trais doigts de
lad.eau, elle guerit le mal caduc,8 tou-
te forte de maux de tefte. Quand I’on
prend de ladite cau,il faut éore 3 jin &
demeurer trois heures fans manger.

Notez que cette eatt a celd de mer-
veilleux , que pourveu que la bourcille
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gare jamais.
Preparation de Leann de Noix

Prenéds la quantitc’- de noix que vous
voudrez , & comme vous les trouverez
fur le noyer a lafin du mois de May ,
ou au pl'us tard, au commencement du
mois de Juin : Pefcz-les,& marquez en
lepoids par derit:pilez-les dans un mor-

| tier de marbre,ou de pierre:apres diftil-

Jez-les A petit feu : gardez Peau qui en

roviendra,dis une bouteille de verre,

| y mettant un peun de canele & de fan-

zal citrin » 2 votre difcretion,& a pro-

portion de I'eau que vous aurez 3 OF
houchez bien cette bouteille.

Environ le quinzieme du mois de
Juin prenczle méme poids de noix,
que vous aviez pris la premiere fois :
pilcz-lcs comme les autres,ajotitez-y la
premiere caul diftilée que vous avicz
gardéc ; tout étant bien melé & con-
fondu enfemble,faites-les diftiller avec
le méme vaiffeau quauparavant , & %
petit feu , & comme la premiere fois,

gardez Peau qui }_wro\'icndm de cetre fe-

., & oo o e——
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conde diftillation dans une bouteille
de verre bien bouchée.,

Enfin vers le 10.jour du meois de Juil-
let prenez encore des noix de cerre fai-
fon le méme poids que la premicere fois:
pilez-les de méme , "js!i}tc-z—y Peau di-
ftillée des déux faifons precedentes, &
tout ¢rant bien confondu enfemble
comme auparavant , faites-les diftiler
de nouveau 2 petit feu , dansle méme
vaifleau ou alembic, Mettez ’cau qui
en proviendra dans une bouteille de
verre on dans deux bien Fcrmé_s.Expoq
{ez ces bouteilles au foleil i’cfpact de
quinz: jours ou de trois {femaines s &
refervez-les pour le befoin.

Ean de ca Je prrgative pour seux quti ont
mal de reins.

Renez de moéle de cafl® bien mon-

dézc 1. once ; mettez-la le foir dans
un plat : prenez enfuite une chopine
d’ean sfaites-la boiiillir avec un peu de
reglifle jufques 2 ce qelle fe reduife
a un peu moins de demy chopine, jet-
tez cette eau toute boiiillante par de(lus
ladite catle,couvrez bien le plat. Cou-

Tabe b i Fears - 124 :
lez-la le matin,& Iavalez,
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¥ Methode de cueillir ¢ ffﬁ’r’w'?‘
des herbes vulneraires qui fe tron-
vent aux montagnes , dont les
noms ﬁi‘ﬁl‘

Pirgle , Luifantine »
Pied de lien Bugle ,
Sanicle , Angelique fanvage,

Petit  [amicle 5 on Verge dor.

Au mois de Juillet depuis le plein
de la lune jufques au renouvean , il faus
envoyer 2 la montagne un homime ex-
prés , qui cucille de toutes les herbes
fafnommeées ; en aufli grande quantité
qu'il{e pourra de chacune , lefquelles
il metera dans des facs , & lefquelles
¢rant cueillies le plus promptement que
faire {e pourra , {eront portces au licu
pr{-P;u-é pour les faire {echer,apres avoir
ér¢ tres-foigneulement ¢pluchées  de
toutes autres herbes & moufle qui fe
méle en les cueillant, & il faut {eparer
chaque fortea part ; apres quoy elles
doivent eftre étenducs dans une cham-

p: : , ;
bre fur des linges , & couvextes d'au

1 1

tres linges, afin qu'elles (e {echent net-
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tement & egalement; & quand elles
font bien feches , vous les mettez dans
dés {achets de papier bien preflées : &
quand vous vous en voulez {ervir, il en
faut prendre dechacune par égale quan-
tit€ autant qu’il en faut pour faire le
poifds d’une onc? , ou une bonne qpoia
gnee , toutes melées, vous les brifercz
aflez menuts, & les mettrez avec une
pinte de vin blanc dansun pot de terre
neufon de fonte bien net de toute graif-
fe , &lcs ferez boiiillir bien couvertes
Pefpace quril faut pour cuire un ceuf
frais bien dur, & les fortirez du feu,les
laiffans tofijours dans le pot couvertes;
& quand vous en voudrez prendre , ce
qui doit ¢ure le matin a jun , & deux
heures avant foupc—r » vous en coulerez
un petit verre , & vous leferez un pen
chaufer devant que le prendre. Tl faut
obferver que quand il y a fiévres,il faut
meterela moiti¢ d’eau pour les cuire,
& quand la neceflité eft prcﬂ‘antc »il ne
faur point s’arréter au matin ni an foir; |
ladite potion eft bonne & utile & tou- |
tes heures , & il la faut prendre plus
chaude,
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