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choux,ni pourreaux,ni oignons, ni au-
tres méchantes viandes , pende pota-
gff_orcc rotis , & peu de buﬂiiiﬂy. Vous
ne lortirez point le {oir au {erein, ni le
s
1

jour au {oleil.
coftion douze jours de [uitre.

Pendant ces douze jours, de trois en
rois jours vous ferez tremper a froid

1
1
|

Regliffe conpee par morceaux > 1«
a7

grice,

, toute la nuitdans un verte de cette de-
| coftion un quart d’once de fené de
Levant bien choifi , & une dragme
d’hermodadtes concaflées , & le pafle:
rez;le lendemain vous le prendrez a jin
. tenant la chambre ce jovr-la , comme
. d'une medicine,& vous abltenir de tout
excés.
v ikl
| $0ros - .
| Ricepte contye les bruits de téte , le
; mal de canr , & pour vafraichir
: DrRocueE s.
P E s commune & boire,trois pots &
e demy. :
ey |Racine deparience, 2.0%Ce5
: de Racine de b;-;gz’:v_{m 4. 0nC€S -

*

L



256 Recueil de Receptes.,
PREPARAT 10w,

L faur bien laver ces racines & les

couper par rouclles,& les meterz dans
un coquemar d’;wgcnt ou dc grais avec
Peau commune,les faire boiiillir jufques
2 la diminution &’un tiers ; Apres vous
jetterez dedans la regliffe , & retirerez
fe coquemar du feu: haiflez infulir tout
cela enfemble pendant toure Ia nuit : le
lendemain vous les coulerez.,

V] ﬂige.

I faut prendre chaque matin un plein
veree de cette deco&tion avec une cueil-
terée defyrop violat mélez cnfemble,
a jin ,8 ne manger pas jufques au
diner.

Recepte pour foulager les perfonnes
ratelenfes.

}L y abeaucoup de perfonnes qui ont
fouvent la rate opilée , & qui por 2
deviennent pefans. . fiw pides & mélan-
coliques.Ils recevront un foulagement
notable de ce mal, Primo, sils s’accoli~
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wment de boite avec une ecuele faite
de bois de tamaris pendant long-
tems , gardant cetee methode que la
liqueur du vin ; ou cau refte dans le va-
fe du moins un demy quart d’heure
avant la boire, Secunde,lors qu’ils mar-
chent , & fur tout lors qu’ils montent
on defcendent le degrez , ils feront
bien davancer le pied gauche tofijours
Je premier.

Pilules ponr les obftruttions delavare.

* IMYRencz de gomme ammoniac ,
quatre dragmes;de rhubarbe, d’a~
loés , creme de tartre , {afran de
Mars , de chacun une dragme ; mysthe,
fifran Oriental , & de maftic, de cha-
cun deux dragmes. Le tout eftant mis
en poudre , avec du {yrop d"abfynthe,,
vous en formerez une mafle de pilules.
La doze eft d’'une dragme, dont vous
en formerez {ept pilulcs avec le méme
{yrop.Vous prendrez ces pilules le ma-
tin trois heures avant le repas deux fois.
lafemaine.
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Recepte contre Pepilepfie,appellée le hanta
wal , on le mal cadne.

L fauc feavoir que cetee maladie fe

peut guerir julques 3 Idge de 25,
ans;apres cer dge elle ne peut éure gue-
rie ,au moins clle ne gucrit que tres-
rarement ; mais elle peut érre beaucoup
i}mlgagég. Les receptes que nous allons
donner font fort bonnes pour toutes ces
deux intentions.

Il eft certain que contre ce deplorz-
ble mal,’ le veritable guy de chefne ,eft
un remede excellent , curatif & prefer-
vatif , & qui foulage fort dans I’acci-
aent,

Ille faut faire fecher an four , apres
qWon en aura tiré le pain, le mettre en
poudre tres-{ubtile, paffer cette poudre
par le tamis de {oye,& la conferver.

Tous les trois derniers jours de la
lune vieille , prenez le poids d’un écu
d'or de cette poudre : faites-la trempes
une nuit entiere dans demy verre , ou
un petit verre de vin blanc,avalez cha-
que martin le vin & la poudre , conti-
nuant les trois jours de fuite,

I eft encore bon que la perfonne af-
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fligée de ce ma sporte totijours un mor-
ccau de guy de chefme pendu 2 fon col:
Mais ce morcean doit étre tour frais,
j fans avoir jamais été au four,

Autre recepte fort prefervative
¥ Renez le poids d’un écu d’or , qui
j.‘ eft le poids de la dragme en ,\chcu

cine, de la graine ou femence de
peoine(dite en Lmn Pewonia,dont il y a
de wx efpeces , male & femelle , mais le
mile eft ‘toujours le meilleur ) mertez
cette graine ou {emence en pourhc fort
delice,& paffez-la par le tamis de {oye,
de forte que le poids de Pécu dor fe
trouve quand ellefera tamifée.Faites-le
prendre au malade avec du vin blanc,

ou du clairet au defaut du blanc,le der-
nicr jour de la Lune vieille,& le lende-
main premier Jom de lalune,faires- luy
en prendre une femblable prife.

-

| ntre Recepie contre le meme mal, & con=
treles veftiges qui tendenr a ce mal.

Renez telle qu"ti\mull\ vOous vou-
drez de fleurs de muguct fauvage,

‘aft une flenr fort petite, ql"'.!ﬂ LOULE

e
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160 Recueil de Receptes,

ronde & blanche, qui fent fort bon, &
qui vient au Printemps dans les bois )
faites-les diftiler au Bain-marie dans un
alembic de wverre , §’il e peut, ou du
moins qu'il foit bien étamé , s’il eft de
cuivre. Il en faur tirer Peau & la con-
ferver,comme on fait Iean rofe,

Apres dans la faifon que les arbres de
tillots fent fleuris , qui eft prefquian
méme temps , vous prendrez les fleurs
fenlement de cet arbre fans y méler
rien de verd,en telle quantité que vous
voudrez:vous les ferés diftiller au Bain-
marie , & conferverés ’eau, de méme

ue celie des fleurs de muguet,

Vous conferverez ces deux eaux fe-
parément chacune dans fa phiole, &
bouchees , pour vous en fervir comme
nous dirons,

Notez qu'il faut renouveller toutes
les années cette diftilation , parce que
la vertn des eauxnefe conferve pas
davantage d’un an , apres quoy elle ne
fait point ou fort peu d’operation.

Maniere d’en ufer.

Prenez une cucillerée de ’'eau de mu-
guet,&umne cucillerée de I’eau de tillot;
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mélez-les enfemble dans un verre, &
5 donnez-les au malade , le matin a jin, b
1] luydcfendantde rien FL’C:‘.dL’C de trois
{ heures apres. !

On en peut donner deux ou trois fois
la {emaine , {uivant que les accidens
|| epileptiques preflent le malade. Tl faut
11| donner totijours la meme chofe,& gar-
1| der le meéme regime.

Pour le mal des dents.

11| * Fr\irz-s botillir de la fauge avec du |
‘ gros vin & du {el , puisla coulez,

jettez. dedans un peu de vinaigre &

J_’c.m de vie , dont vous vous gargari-

{erez chaudement,

| Regepte contre le mal de poitrine , & la
chalenr de Foye.

' A Yez de Vefprit de vitriol dans
f % une petite phiole bien bouchée,
: une ou deux dragmes : ayez aufli autres
deux dragmes d’c[‘prit de foufre dans
une autre phiolc p;-.:';illcma nt bien
bouchée.
Prenez 4.0u §.gouttes de Pefprit de
‘ vitriol, i ¢’eft pou‘r le foye : ou,quatre
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ou g. goutres de 1* t de {oufte,

C LClprl

c’eft pour la poitrine : mettez-les dans
un‘plein verre d*cau de fontaine,verfes
cetre :;':‘ dans un autre verre , & ren-
verfez a lternativement pour les bien

meler , & faites boire cetre cau au ma-
lade,

Ce remede eft auffi fort bon pour les
petl ni‘m s.lrmqmcsd fievres chaudes
ou d Fultusl_)(\lci',hg,m\ugw.m ]U
p'-‘rw refies , on dmr ajotiter u' émy on
de fyrop violat a cha que
de mémie aux ﬁc\ res chmu‘
la toux.

Ail\'{cS".‘\'Oi“ bien mélé Pefprit a

i LR

jl.h« l la f‘-mt "CLU\J s Parce ;-ta‘.-;- pour {
¢tre comme il f‘w,_ elle doir avoir un
peu daigreur avant quec d’y méler |
I »Op H')I 1t.

L\

Recepte contre les ebullirs

PR Y
07is aeé [ang.
Jé f.'0

Renez unc racine de fenotiil , de

feuilles de pimpinelle & d’édive,de- |
my poignée de chacune : fai r._slw(.m'iw
cela pendant demy heuredans trois de-
my chopines dL_lU)LO\llfw les, & ajoti-

tez-v tout de fuite quatre cueillerées
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”\mnrru, quatre onccs de Jucn fin:
faites Immllu encore le tout jufques a
la confiftance de hmp que vous con-
ferverez dans une boutcille de verre
pour vous en {crvir comme nous al-
lons dire.

Prenez des racines de gramen & de
cichorée,demy once de L’mcunc 3 du“v
once de reg 1 {Te mondee > une p'n(u:
d'orge cnnnmn une p‘mcc de paf eril-
les purgées de leurs pepins ou vl.nv’s.
unh.c lc rout avec de eau : coulcz le,

& confervez cette Ptl?'\.llc

Prenez un verte dc cette ptlmm,mc
lez-y trois cueilletées de ce {yropsava-
lez-le le matin & le foir pendant dix

ou douze jours.

Pour la plevrefie ¢ fauffe plevrefie.

*HRenez quantité de bourrache , la
]'.u -’ {i le malade éroit aux ex-
tremitez ) on mettra dans un mortier
de fonte , ou de marbre , ou -wn'c s &
vous la battrez avec un pilon de font
& le jus qui en provie 1dra , on le fer
boire au malade ; apres quoy on lg

COuY rira de gquantitc dc couv CIrtcs -
1

_I
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4 Recneil de Receptes.
on luy metera fur le coeur une ferviette
bien chaude , & a chaque main au-
tant , & on aura foin de luy tenir les
pieds extrémement ciruds avec deux
uiles chaudes envelopées de lww s, &
un autre linge qu'on m‘.Lfom“ a fes
puds » & tuut fon corps fera bouché 3 a
1a relerve de la FLCL, pour avoir la ref-
puatl(m. Et cependant on demeurera
aupres de luy pour fv foulager dans I¢
vacuation du remede qui le fera extré-
mement fuer:& enfuite qu’il aura bien
{ué¢ ,on le J'c‘ncm & on ln}‘ donnera
une bonne écuelle de boiiillon , ou de-
my c.uml,,o'l verra le malade enticre-
ment reflufi et itd,

L’on pourra aufli en cas que l'on ne
nulﬂc trouver qt uantité de bourrache,
p,utlulhucm(m en Hyver,fi le malade

a point de fievre , mettre un pot de
vin blanc du meilleur qu’on pomu
rrouver,dans un coquemar de terre ver
ni, avec la bourrache , & le tout ayant
bouilli vne heure & demy,ou du moins
une bonne demy heure > donner le tout
au malade , &obferver les mémes cho-
fes comme cy-deflus.

Rece
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Recepte facile contre les opilations di
foye & de laratte.

Renez un pot d'ean commune s
celle de Fontaine eft toljours la
meilleure, faites la boiiillir dans un va-
e convenable : lors qu'elle fera boiiil-
lante : jettez-y dedans deux onces de
limaille d’Acier , faites luy prendre en-
core un boiiillon ou deux , faites boire
ordinairement de cette cau au malade
a tous les repas.
Notez que le méme Acier peut {ervir
deux fois, mais la derniere fois il le fauc
mettre anfli toft que Peau.

Contve le Rbume.

¥ PRenez diverfes tranches de pom-

mes , les renecees font les meil-
leures, couvrez-les toutes de fucre 5 &
meteez-les les unes fur les autres , en
telle forte que le jus pllii?% couler dans
un plat, puis beuvez ce jus.

Autre,

% D Renez dhuile d’amandes douces
une cueillerée , fyrop violat deux
11, Partie M
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cucillerées,de Ftimm ‘inc‘rutzm: un ver-

>le, & le beuvez

==

re.Melez le toutenfe

en vous mettant au lit,

: :
Recepte contre laToux: guand elle vient
C!‘l’." L.‘;J—:'.’:E"f.‘?'.

Eux qui ont le potimons échaus-

. fez , doivent ufer du remede {iii-
vant.

Prenez deux onces de [yrop de pavot
rouge , une oncede fyrop de pavot
blanc, 2. onces de {yrop.de Nenufar,ou
a fon defaur , duviolat, pourveu quil
{oir recent.Mélez ces {yrops enfemble,
mettez-les dans une méme phiole,don-
nez au malade ce f}'rolw ainfi rafraichi,
une cucillerée matin & foir,& mefme 3
midy,

Notez quil n’en faut point donnér
aux femmes qui ent leurs purgations
lunaires, parce que ce remede cft aftrin-
gent.

Notez encore qu’au licu de fyrop de
nenufar , ou du fyrop violat s'il n'¢ft
pas recent , vous pouvez {ubftituer le
{yrop dé rofes feches , ou le fyrop de
rofes blanches,




Recepte pour vafraichiv le poumon
& le foye.

*Eau de fraizes eft un remede fin

gulier pour temperer les chaleurs
du Poimon & du Foye lors quelles
font extraordinairement échauflées, &
pour les defalterer lors que la foif eft
anfli extraordinaire : voicy la maniere
de la diftiller,

Prenez des fraifes,c’eft 4 dire du fruit
& non de la racine ny de I'herbe , une
affez bonne quantité, lavez lesavec de
Peau de fontaine pour en oter la crafle::
faites les un peu fecher julqnes a ce que

Lean qui leur refte de la lotion {oit
évaporée , contufcz-les legerement &
mettez les dans un alambic pour les
diftiller avec un feu de charbon mode-
ré. Confervez dans une boutciile de
\';}'11_'1;1 liqueur qui n diftillera , pour
en uler comme Senfuir.

Prenez un verre d’cauainfi diftillée
matin & foir.

Notez Prims > qu'il ne fe faut fervie
de cette eau , qu’il n’y ait le moins un
mois qu'elle {oir diftillee.

Notez Secundo,que cette cau cft fou-

M 2




268 Recneilde Receptes.
veraine pout ofter les L‘uugcur.\,buurons
; LD ]
& autres enleveures du vifage qui pro.
. - ‘L

vicnnent par une effumarion chaude
des vifceres , en s'en lavantla face ma.
tin & {oir.

Recepte contre la Toux s U Envouture &
la difficulté de cracher.

*Huile de Sucre eft un grand Reme-
Lde contre ces maux, & Pll'ficliI:Li'g-
ment contre les Enroudures , & Rheu-
mes inveterez : voicy la veritable fagon

de le preparer fans feu,
PECD

Fluile de Sucre.

Prenez telle quantité des cenfs que
vous voudrez ; faites les cuire avec leur
coque dans de 'eau bouillante, julques
a ce qu'ils foient bien durcis. Enfuite
depouillez les de leur coque ; divifex
les par le milieu chacun en deux parties
doales; Oftez en le jaune & rempliflez
toutes les croures ou les blancs que les
jaunes occupoient , de Sucre fin ou de
Madere bien pulverife ; Joignez les
uncs contre les antres, toutes ces 1m0i-
tiés des ccufs ainfi remplics de Sucte,
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mettés-les dans un vafe convenable ,
afin que rien ne fe verfe, o il y auraun
petic gril de bois {i vous voulés pour
t'mpc(chcr que les ceufs n’aillent pas au
fonds:expolez ce vafe au ferein pendant
la nuit ou dans une cave humide du-
rant 2 4 heure. Vous trouverés aufonds
duvafe une liqueur tres-douce, qui cft
le vray huile de fucre.

1l faut que le malade prenne de cet
huile ou fyrop de fucre , une demy
cucillerée de temps en temps & parti-
culierement la nuit, Pavalant tout dou-
cement,

Remede contre la fluxion qui tombe
Sfour la Poirrir:c’.

* TyRcnez un gros citron qui foit
A meur, coupés-le par un des bouts
de la largeur d'un tefton , &
brez tout ce quicft dedans , & lerem-
pliffés de bon f{ucre concaflé, le rebou-
chés avec la méme picce que vous avez
coupée. Vous mettrés le citron dans
un pot de terre neuf , bien bouche &
luté ; vous mettrés ce pot fur un £
de charbon quine foit point violent,le
faifant bouillir doucement environ de-
1 i
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270 Recueil de Reeeptes.
mwy quart d’heure, apres otez-le du feu,
& vous trouverez le fucre dans le. ci.
tron qui fera reduit en fy rop , duquel
vous pouvez prendre un cuoeillicr |
foir & le matin, L’écorce érant {cchde,
cft bonne a manecs

Recepte contre la 2eiey €

conrre la toux , lo rinenr oSt

trop craffe ¢ Liuante 5 comme anx af=
meatigies.

Renez une demy pincée d’Hyfope
X quatre feuilles de pas-d’ane , une
feiiille de chioux rouge , beurre frais
de la groffeur d’une noix ; fai lire

L
zout cela avec une ch(:.pin-e d’cau, dans

€s ¢
un potde terre bien net, ja;illucs a ce
que la moiti¢ {oit confumée : coulez-
le; & gardez-le dans une boutcille, Le
malade prendra un petit verre de cette
quucnr > deux heures avant manger ,
comme aufli le foir i fon coucher,& le
matin a fon réveil y ajoatant un peu
de {ucre,

De la méme decoion fans beurre,
on en pourra faire un f};rop eny ajoi-
tant demy livre de fucre ; & deux on-
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ces de miel pour une chopine de de-
coétion.

Contre la toux o la difficulsé de cracher,
lors que Vhumenr eft trop [ubtile.

* ) Renez demy poign¢ d'orge mon-
dé, deux racines de bourrache &
e grains de raifins de panic,

Hugt-quntr “
de damas,(ix dat=

yingt-quatre prunaux
tez & fix figues ; vous ferez cuire le
tout dans deux pots d’cau commune ,
jufques  la reduétion de la moitie : &
fir 12 in'de la decodtion vous ajoiitc-
rez deiny once de rcglif]'c , vous coule:
tez cette decodtion par un linge ; met-
tez-la dans un potlon ou petie baffi-
ne , vous y ajoutercz demy livre de
ficre , & vous le férez -cuire julques A
}a confiftance d’un {yrop, duquel vous
afercz le matin & le foir , & quelque-
fois E-:-nja.m le jour , long-temkws apres
le difné.
Autre poir le wscame [Hiet.

k i}Ranz des jujubes concaflécs 3.0n-

ces,desdattiss ‘oncessraifins de da-

mas & figues {tches de chacun une
M 4
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once ; feuilles de capillaires, & de tuf.
filage, flenrs de violcttes de chacun une
poignée. Faites infufer le tout dans une
pinte d’eau, pendant fix heures,& apres
faites-le boiiillir jufques 2 ce qu'il n’en
refte que la moitié ; coulez cela fans
prefler; & apres vous y djoilitercz nne
livre & demy de fucre , & vous le ferez
cuire jufqu’a la confiftance de fyrop,
duquel vous uferez comme du prece-
dent,

Autre.

Mettez trois chopines d’can dans un
pot bien net,ajofitez-y une cucillere de
bon miel ; faites-le écumer fur le feu, &
oftez en I'écume tant qu’il s’en forme-
1a ; quand cela ne fera plus d’écume,
otez le du feu, laiflez-le rafroidir: &
confervez cette liquenr dans une bou-
teitle de verre , pour le boire ordinaire
de toute la journ<e.

Autre.

Prenez d’can de beroine difkillde, ou
3 fon défaut , dela decoéion des feiiil-
les de betoine une chopine, neuf onces
fucre candy , cuifez cela en confiftance
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de {yrop , duquel vous prendrez deux
on trois cucillerdes , tous les foirs &
tous les matins.

Recepte powr appaifer le vomiffersenta

Renez un ceuf frais, faites-le medio-

crement cuire avec fa coque dans

Leau boiiillante : mélez - y dedans,

lagrofleur d’unc feve de bon theriaque,

& lavalez, '
Autre.

Prenez une dragme de fcl d’abfyn-
the, une cucillerée du fuc de limons ou
de grcnades,mé‘tés-lcs enfemble , & L'a-
valez.

Recepte pour arréter le womi(fement [iti
tout lors qu'il vient de la colique renales

Rencz de Pean Rofe quatre onces ,
Sucre trois onces,faites-les cuire jul-
ues A ce que le Sucre {oit diflous,aprés
rends la Therebentine, celle qui vient
de Venife eft todjours meillenre , demy
once , lavez-la diligemment & plu-
ficurs fois avec cette ean formez en des
petites pilules, comme de pois;delquel-
M s
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274 Recueil de R(’c’f’prc’j‘,
les le malade en prendra tl‘(_)is > quatre,
cing, fix, julques a douze, felon quele
mal {e rendra opiniatre,

Ce remede eft encore bon contre
colique nephririque & dithiculté d’urine
Recepre contre tous manx d’eStomac, con.

tre la Pesie, & pour s'en preferver,

en temps de Contagion.

'Extrait de Genevre eft excellens

_ pour cela, & c’cft pour cette raifon
quon 1’;1ppdlc w.llg.'-.irrmult la Therig.
gste des Paifanssen voicy la preparation,

Extrait de Geneuvre.

Prenez la quantité que vous voudrez
de graines ou bayes de Genevre (on
é’appallc en Latin Tuniperus , & en lan.
gue valgaire , de Cade ) pilez - la biey
a2 o g I g
d@ans un mortier de marbre.Mettés-laen
luite dans une pocle,& verfez-y de l'eay
boiiillante de forte quelle furnage fur

. . P . o
cette matiere : Faites bouillir cela dy.
rant demy heure entiere: Apres ayez un
morceau ou petite piece de toile neuve,
avec laquelle vous coulerez cetre De.
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coftion,& en tirez expreflion avecune
prcﬂ'c. Celafait, pmn;i tout ce qui {era
coulé & exprimé , remeteez-le dans la
mefme poéle , ou un autre , pourven
quelle {oit bien nete. Apres metiez
cette pocie fur le feu, pour faire evapo-
rer Pinutile, jufqum a ce que la matiere
ait aquis par Pebullition la confiftance
de miel , y ajoutant fur la fin de la co-
&ion, du fucre a difcretion pout {c ren=
dre plus agrcable. Et voila voftre Ex-
trait de genevre achevé , que vous con-
{erverez dans un pot, potir vous en {er-
yir au befoin.

1len faut prendre de I~ groffeur -
ne feve ; le matin 2 ju1n", & ne rien
Plus avalerde ;. hicares.

Recepte contre les Charbons

PRancz de I'onguent appellé bafili-
con, & de! Pongucent.Populcim : 0B
trouve Tun &
chez les }‘\.}*Oti::’.ins S rauts
que de Yauwe, mélez<le & appliquez-le
{ur le charbon juiques a ¢e que ¥elearge

{oit tombée,

IPautre. en’tout IEMpS
o de Yun

M 6




276  Recneil de Receptes.,

Recepte contre la foibleffe &'E ffomac, ¢
contre le Flux de Ventre.

Renez une quantité confiderable de

Noix vertes quand elles ne font pag |
plus grofles que le poulce : écrafez-les
dans un mortier de marbre : Tirez.en
avec I’Alembic une chopine d’eau, dif.
folvez dans cette eau 1. liv. & demy de
fucre : Faites cuire dans une bafline &
a feu lent, cette eaun avec le fucre , jul-
ques a ce qu'ils ayent aquis le confi.
ftance de fyrop , que vous conferverez
dans une fiole de verre pour le befoin,

Manierede sen fervir.

Si vous avez Flux de Ventre ; prenez
2.0u z.travers de doigt de ce fyrop dans
nn verre ; Ajoutez-y 2. grains de pou-
dre de Corail ; & avalez-le.

Si vous n’avez que le mal d’Eftomac
fans flux de ventre ; Il fuffira de pren-

re {colement 2, ou 3. cueillerées de ce
fyrop, c’eft un foxs bon Remede,
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