CHAPITRE

VII
GATAPLASMES

FARINES DE LIN ET DE MOUTARDE

On donne le nom de cataplasmes i des médicaments ayant nne
consistance molle ou formant une bounillie épaisse destinée i étre
appliquée sur quelques parties du corps.

En général, ils sont oblenus au moyen de farines ou de poudres
délayées dans de I'eau froide ou chaude, dans un infusé, un dé-
cocté, ete. On utilise parfois les pulpes failes avee des plantes
[raic

1es, ou méme les pulpes cuites, suivant I'effet que 'on veul
produire, c’est ainsi que la pulpe d’oignon cru donne un eala-
plasme excitanl, tandis qu'elle agit & la manidére des émollients
t]lt-‘H]l| son huile Acre a é1é dliminde par la coction.

On ajoute souvent aux cataplasmes des matiéres aclives, comme
des poudres médicamenteuses, des onguents, des extraits, des
teintures, ete. Tantot on Ellrnrfnn‘.' ces substances dans Ia masse,
tantot on se contente de les élendre seulement 4 la surface.

De toutes les matiéres employées, ¢’est la farine de lin qui est
la plus usitée, en raison de la grande quantité de mucilage qu’elle
contient, et aussi de la facilité avec laquelle elle se préte i con-
fectionner le médicament.

Les graimes de lin sonl ;l}l|;|iiu,‘~&J ovoides, allongées, avee un
bord tranchant, une surface polie et luisante. Au contact de I'ean
froide, elles se gonflent, s’entonrent d’une couche mucilagineuse

mince, glissante, incolore, soluble dans 'ean; dans I’'eau chaude,
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I'épisperme se résout en mucilage, sauf un minee squelette cel-
lulaire qui résiste méme & I'action des alealis.

Le mucilage, considéré comme un arabide, donne de Pacide
mucique par oxydalion, & la maniére des gommes et répond pro-

bablement & la formule d'un triglucoside.

CHHM0* = CERY0Y(CH*H>*0™).

La graine de lin renferme environ le tiers de son poids d'une
huile grasse, contenue dans les cellules de albumen et des coty-
lédons. Cette huile est formée en grande partie de Linoléine, qui

répond, d’aprés Mulder, & la formule.

COHY(CTH™ 0"

Comme elle est trés siccative, il est important de ne pas I'expri-
mer, mais bien plutdt de couper, de déchirer la graine & Paide
d'un moulin. On évite par li le rancissement de la favine de lin,
altéralion qui est la cause déterminante des aceidents que on
observe parfois sur la peau, i la suite de Fapplication répétée de
cataplasmes.

Pour faire un cataplasme de farine de lin, on délaye la farine
dans leau froide, de maniére & la transformer en une houillie
trés claire que Pon chauffe en remuant continuellement, jusqu’a
ee que la masse ail pris une consislance convenable.

UH;[JHf la |5I'|"|h.‘i|'.‘||i|!ll est destinée a servir lrl'\il'fpil']ll a r[ua-l‘]r.-.-
substance active, une poudre médicamenteuse, par exemple, il
faut ajouter celle-ci & la surface du cataplasme et au momenl
méme de Pappliquer.

On prépare de la méme maniére les cataplasmes de :

Poudre de guimauye. Poudre émolliente.

CATAPLASME DE FECULE

Fécule de pomme de terre...... § o aa eadlars 100 erammes.

On porte & "ébullition les £/5 de l'ean, dans un poélon cou-

verl; on ajoule pen 4 peu la fécule délayée dans le reste de Peau
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froide. On fait bouillir quelques instants et on retire dua fen en
continuant d’agiter Ia masse.

On prépare de la méme maniére les cataplasmes de :

Poudre de riz. Poudre d'amidon.
Tandis que 100 parties de farin de lin produisent environ 450 par-
ties de cataplasme, les mémes quantités de farine d’orge, de blé ou

de féeule en produisent |'-‘.-]|--c'tir.-|||u-||| 500. 540 et 1100 ;.-:u'lir-x_

CATAPLASME MATURATIF

Poudre édmollienle. . ..ovivinreiinincinansen. 100 grammes.
REEU . i it om0 B o 98 8 0. 5,
Onguent basilicum. ..o visnevensansnsnss - 20 —

On opére exactement de la méme maniére que pour le cata-
plasme de favine de lin. Pendant que le mélange est encore chaud,

on y incorpore 'onguent basilicum.

GATAPLASME CALMANT

Capst ] A o) 155 1] S S e A 25 grammes.
| le JUSqUIAMEe .o vsvvwrsasrss 50
- 100
L B -

Les tétes de pavot étant coupées et les feuilles de jusquiame in-
cisées, on fait bouillir le tout pendant quelques instanls dans
I'eau. Dans le décocté, passé avec expression, on délaye la farine,
ef on Tail cuire en consistance convenable.

Lorsque du landanum est prescrit, on ne doit pas l'incorporer
A la masse, mais seulement le répandre i la surface,

CATAPLASME RUREFIANT
Siapisme.,

nmes.

Farine de moutarde récente.. ...ovvverseesen 200 g
Ean Hbde.: e psnes R S 0. 5.

On délaye la farine de moutarde dans 'eaun, pour obtenir une
masse de consistance de calaplasme.

Dans les semences de moutarde noire, il n'y a pas d’huile es-
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sentielle; celle-ci prend naissance sous linfluence de I'eau, par
suite de Paction d’une matiére albuminoide, la myrosine, sur
un principe cristallisable, le myronate de potassivin. i

Pour extraire ce sel, Bussy desséche la farine de moutarde
41007, extrait I'huile fixe 4 la presse, puis lessive le tourteau avec
de I'alcool concentré, d’abord A froid, puis & chaud, de maniére
i le priver de tous les principes qui peuvent se dissoudre dans ce
véhicule.

Le tourteau, ainsi épuisé, est alors traité par de I'eau froide
ou liéde; on évapore la dissolution & une douce chaleur, el on
traite le résidu par de 1'aleool faible il se précipite une matiére
¢lutineuse, tandis que la solution filtrée fournit & Pévaporation
de beaux eristaux de myronate de potassium.

Ces cristaux, inaltérables & Tair, transparents, tres solubles
dans Peau, insolubles dans Palcool, & saveur fraiche el amdére,
jouissent de la singuliére propriété de se dédoubler en présence
de 'eau et de la myrosine en essence de moutarde, glucose et

sulfate acide de polassium :

CHHIK AZS'0* C'HPAZS? 4+ GEAS0" - SIKHOC.

Lessence de moularde est de I'éther allylsulfocyanique. Elle
a éLé reproduite .«'}'u[lu'-licJHe-m--m par Berthelot et de Luca en
[aisant réargir pendant quelques heures a 1002, en vase clos, I"é-

ther allyliodhydrique sur le sulfocyanure de potassium :

CPHYHI) 4 CAzdS,5K Kl = CoR'{C2AzS,5H CHEAZSE,

Comme I'éther il“}““'||l_‘\l|l'ifl||I'.' ou [!I'Hp}'il"lin' 1wdé dérive dirvee-
ement de la glyeérine, il en résulte que Uessence de moutarde
présente une filiation certaine avec les malidres grasses, rappro-
chement qui pourra sans doule un jour nous éclairer sur sa vé-
ritable origine dans les végélaux.

La myrosine s’obtient ais¢ment en traitant par 'eau froide la
mountarde blanche, Iflli ne contient pas de myronate de 1Illﬂ;1.~.~illlll:
la solution, évaporée en sivop clair, & une température inférieure
A 40r, esl |H'i"l'iili|"'l' par Palecool. Ce ]lh"l'j[ri[l".. redissoluble dans

ean, est la myrosine.
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Le |||}|'HH.‘H.-' e [lIJIJI*C“iIIIII n'esl 1]-"|'--|_'_:|ru:-r". ni Pl la levuare
de biére, ni méme par I'émulsine des amandes douces, mais seu-
lement par la myrosine. Celle-ei, coagulée par les acides, ou par
la chaleur, au voisinage de 60°, devient & son tour inerte. (es
pour cette raison qu’il faut préparer les sinapismes avec de I'eau
froide ou simplement tiéde, pourva que la température soit infé-
rieure & 607; enfin, il faut '.i'|t='F;—'Jl~"I' les acides, méme I'acide acé-
Ligue.

I’huile fixe, qui entre dans la moutarde noire pour prés du
liers de son poids, n’ajoutant rien aux propriéiés rubéfiantes, on
a proposé de Vextraire par simple expression pour augmenter
Pactivité du médicament:; en outre, la farine est moins "".i"”" A
vancir. Toulefois, en raison de son activilé plus grande, la mou-
Larde ]I['.l\ll‘l"lll' son huile fixe ne doit étre délivrée que sur or-
donnance spéciale.

Lorsque l'on veut, au conlraire, diminuer la force du sina-
pisme, on ajoute de la farine de lin, ou bien, on s¢ contente de
.x;llil:tllll|r'-_'l' de farine de moutarde un |';11.'L|1[:|~&[[|4~|‘-;;|u||ia‘1;|_

La farine de moutarde devrait toujours étre préparée dans les

oflicines, car elle est souvent falsifiée, et ¢’est un médicament su

la nature duquel on ne doil avoir aucun doute.

PAPIER MOUTARDE

Appliquer la farine de moutarde sur des feuilles de papier,
pour obtenir un sinapisme extemporané, est une idée qui a été
mise en pratigue pour la premiére fois par Rigollot.

L’huile fixe étant une cause d’altération, on commenece par pré-
parer un tourteau que I'on prive de la petite quantité de maliéres
grasses qu'il contient encore au moyen de sulfure de carbone ou
iJ'..' l?*‘hbljll{'l' de |>|"F|'|_J]l'.

D’autre part, on fait une dissolution de 4 & 5 pour 100 de
caoutchoue dans un mélange de sulfure de carbone et d’essence
de pétrole.

Au moyen d'une sorte de sparadrapier, on élend sur une feuille

de papier une couche uniforme de la solution agglutinative;

)
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mesure que la fenille recouverte de vernis abandonne la lame du
sparadrapier, on tamise au-dessus d’elle la tarine de moutarde;
celle-ci reste fixée & la surface, méme aprés la soustvaction 4 I'é-
uve des liquides volatils. Pour bien réussir dans celle opération,
il faut combiner avee précision les mouvements du tamis et la
[nl'u;:w-asinn de la feuille de 1|;|i|i1_'[',

M. Esménard, habile [:h.‘ll'rll'.ll_'il_'il de ['.‘Il'i:i, a .~'jruJ1|[|irJ'. cetle
préparation. Au lieu de se servir d’un sparadrapier et d’un tamis, o
il applique simplement le procédé mis en usage par les fabricants
de papier de verre : la solution de caoutchouc est élalée surle pa-
pier & I'aide d'une brosse spéciale, et la poudre de moutarde est
ensuite tamisée 4 la surface en deux couches suceessives, & une
heure environ d’intervalle. Aprés avoir é1é pressées entre deux
rouleaux cylindriques en caoutehoue, les feuilles sont desséchées
pendant quarante-huit heures dans une étuve graduellement chaul-
fée jusqu’a 60°. Les feunilles, découpées en rectangles, sont mises
dans des boites chauflées, puis hermétiquement closes.

Grice au chaulfage prolongé dans une étuve bien aérée, le pro-
eédé Esménard donne du papier moutarde complétement inodore
¢l inaltérable.

La farine de moutarde, privée de son huile fixe, est plus ac-
live que la farine ordinaire. Toulefois, avec le papier moutarde
trempé dans P'eau, la couche active ne produit que la rubéfaction,
parce que cette couche est peu épaisse et que son action est vite
épuisée. Il n'y a pas lien de craindre la vésication, comme cela

s'observe avec les sinapismes oubliés sur la peau des malades.
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