CHAPITRE IX

TABLETTES, GRAINS ET PASTILLES

Les tablettes, les grains el les pastilles sont des saccharolés so-

lides, que I'on divise en pelites masses de lormes variées, avant
de procéder i leur dessicealion.

Les tablettes ont pour base le sucre en poudre trés line mis en
pite @ I'aide d’un mucilage, tandis que les pastilles sonl obl
nar la cuite du suere. On donne aux orains une forme arron-

| A la r.-_;1|:i|'-|'.- ||<'~ ]iilll|-':-_

I. Tahlettes.

.05 Llablettes sont ._\'ﬂ'u.rphw Ol "JIUI'FJ'HJ.\"”[’-\'. suivant (L 'on v fail

une ou plusieurs substances medicamenteuses.

i

nidres sont Lrés variées; tanlol ce sonl des poudres, ues extrails,
los commes, des résines, des saccharures, des baumes; tantot,
des paux distillées, des leinlures, des essences, elc.

Les substances solides dovenl élre, auntani que "l le, ré-
duites o1l |>-|:|I[l'|'_~ !|'II'*- [ines. Les corps :--i'!il-il-.-'“. COIMIne cel lains
sels. sont d’abord mélangés avee une Im;'-_ii:.i du sucre senlement,

t on n'ajoule ce mélange au reste de la masse. qi lorsque celle-ci
1 ||-'”.. el 'i'-'-iw e cortaing consistance pal ..i.il'_'l:|ill-'l'ilh.llll du su-

ere seul avee le mucilage.
Le m _.."|i:|_4-- le |H||_~' commundément e -:plu'.'.f- est celul de g oL

fasanle. mais on se sert aussl dans quelgues cas de la gomime

. A 1 5 | ] v p
abique. ou méme d’un mélange de ces deux gommes.
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[RAITE DE PHARMACIE GALEXIQUE.

i.nlﬂ~-||l|' 'on ne prépare qu'une pelite quantité de produit, on
peut faire simplement un mucilage en triturant la gomme adra-
;:||'|I-- &n 5|n||||:||‘.'1\'|'~' ||Ili| |'n-i- =01 ilfliliﬁ' ||'I';lll. _\;tl'.'IIIIIJIJf!t'--. i'. Yy
qu_]mll'h avanlagoe a se servir de vomme 1‘!I|ilh_'l'l_!. |:|lilll'f|l‘ donne
un muecilage plus épais et plus lenace, loutes choses égales d’ail-
leurs. Il faut la choisir aussi pure que !'“3‘:.‘”!]“. la monder ave
un canil des -,'.'FJPHH\E_‘II.'?- illli peuvenl adhérer a sa surface. Un la
met alors en contact avee huit & dix fois son poids d’eau, en ayant
soin de remuer de temps en temps ; aprés douze heures, on passe
le mucilage & travers une toile, on le bat dans un mortier de mar-
bre, on y ajoule peu a pen la plus grande partie du sucre, puis les
substances meédicamenteuses mélangées avee le reste du suere.

Lorsque la quantité de maltiére sur laquelle on opére esl peu

considérable, on la retire do mortier, alors gu’elle est encore
’ l

molle et on y incorpore le reste de la poudre par malaxation.
Le mélange étant bien homogéne, on le place sur une table de

aere couche d’amidon ; on I'élend &

marbre saupoudrée d'une 16
Paide d’un roulean, jusqu'a ce que celui-ci vienne s’appuyer sur
denx |'|":_;_’|'_-' [atérales el ]|.'t|';|||."|i'>;_ .'.l}';|||[ |\|"EJ;|i‘\:‘~'|"|]1' que 'on veut
donner aux pastilles. On saupoudre la surface avee un peun d’ami-

don, et, & laide d'un emporte piéce, on découpe en tablettes Ia

couche dont I'épaisseur est alors uniforme.

l’emporte-piéce est un cone tronqué, ordinairement en fe
blane, ouvert parles deux bouts et & bords tranchants par Pextré-
mité la plus étroite. Ces instruments n'enlévent qu'une pastille
i la fois; mais on a imaginé des emporte-piéces multiples, et
méme des eylindres creux pereés de trous qui, en s'appliquant sur
la pile, délachent simultanément un grand nombre de tableltes.

Les emporte-piéees sonl oblongs ou ronds, mais on peut leur
donner la forme de losange, de tréfle, de croix; quelques-uns
sont munis d’un eachet qui imprime un signe on un nom sur
chaque labletle, ete.

Quoi qu’il ensoit, pour avoir des pastilles dont les bords soient
exaclement coupés, il faut nettoyer souvent le bord tranchant de
"emporle-piéce en le trempant un instant dans I'eau et en I'es-
suyanl ensuite.

LUI'-“'";'IU.‘ I'on a !IJ'UHJI}I'H: l.l_'IlJ|_H_'JJ'|I"|.‘i|I_‘I_".' sur toute la surface de




TABLETTES. ]
la pale, on réunit les rognures, on les débarrasse de lamidon (qui

les recouvre, et on en forme une nouvelle couche que 'on découpe

8
comme la premiére.

On étend les tablettes, les unes A coté des antres, sur des feuilles
de papier; on les abandonne pendant deux ou trois jours dans
un endroit sec et on achéve la dessiccation a ’étuve. Il est neces-
saive de ne les exposer & action de la chaleur que lorsqu’elles
ont perdu une partie de leur humidité, car elles se déformeraient
sous I'action trop brusque du calorique.

La quantité de mucilage, pour lier le suere, varie suivant la na-
fure des substances médicamenteuses que 'on y associe. [Vapres
Soubeiran, dans la plupart des cas, il faut 10 a 12 grammes de
gomme adragante par kilogramme de poudre pour les tablettes
de Tolu, de Menthe, de Calomel, de Vichy, d'Ipécacuanha, de Rhu-
barbe. ete.. soit 100 gcrammes de muecilage an dixiéme ; les épon-
ops calcinées, le fer, la magnésie, le quingquina exigent 125 gram-
mes de mucilage ou 14 grammes de gomme; il en faul |5 grammes

pour le charbon.

Pour faire le mucilage, la quantité d’eau varie entre huit el

douze fois le poids de la gomme adragante. Quelques anteurs y
font entrer du blane d’ceuf ou de la gomme arabique, qui donne
aux tablettes une sorte de demi-transparence.

On se sert d’un mucilage de gomme arabique, non seulement
pour avoir des pastilles translucides, maig aussi pour éviter quel-
ques altérations particuliéres. (Jest ainsi que la gomme adra-
ganle, en contact avec le kermes, provoque une décomposilion
lente avec formation d’acide sulfhydrique.

Le Codex emploie un mucilage de gomime arabique pour les ta-
blettes de comme arabique, de kermés, de lichen et de manne.

Parfois on se sert d’un mélange de deux mucilages, comme le
veut Guibourt pour les pastilles de magnésie; on observe alors
ll'-]‘:l'll moment de la mixtion, la masse :"pr'cun\'-_- une sorle de li-
quelaction, mais il g'agil ici d'un ]I|II"III3IIIII‘IJ1' purement [a'||}.':iiL11Ll'-:
et la ténacité d’un tel mélange esl toujours supérieure a celle que
donne la gomme arabique scule.

Les tablelles sont asser il_\;.'i'llllll"ll]e|||u-_~_ Elles subissent 4 'hu-

midité une altération qui les lail paraitre ponctuées, effel di,
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58 TRAITE DE PHARMACIE GALENIQUE.

d’aprés Hurant-Moutillard, & la formation lente de suere inerisial-
lisable. II faul donc les conserver dans des flacons, A abri de

Phumidilé, ou mieux dans des boites et dans des tiroirs en bois,

TABLETTES DE BAUME DE TOLD

Baume de Tolu 100 erammes
e T A R AT R sl b 2000
L T e s R 20
(. 5. -

On fait digérer au bain-marie, ln-nul:mi deux heures, le baume

le Tolu avee le double de son i"’i'i“ d’ean, en remuant de lemps
I lemps. _|"||'ill'.'~ refroidissement, on filtre el on se serl de celte

!ili:ll':ll" 1|t1i doit peser 180 arammes, pour faire un muctlage avec
la gomme adragante. On fait ensuile des tablettes du poids de

| eramme,

17.1

On fait des tablettes du poids de 1 cramme, chacune d'elles
contenanf 0,025 de sel alealin,

Comme elles sonl un peu Il'.":“-”"""l'lTI"{”'-'“;‘ 1] faut les conserven
dans un endroit sec.

Lée bicarbonate de soude doit étre 5.5||'!E|E||‘[|:|:|1I pur, sec el "=

duit en [n"]!lt]l'l' trés fine ; le suere doil étre |"g;.~ ement trés hlane
el bien pulvérisé.

On aromalise ordinairement ces tablettes de diverses manicéres
avec des huiles essentielles. Pour les doses indiquées ci-dessus,
les proportions qu’il convient d’employer, d'aprés le Codex, sonl

les suivantes ;

Huile volatile de
! i 0,10




TABLETTES.

(s |||'r':|.u'||'|'|n|a,-c sont manilestement insuflisantes et doivent étre

au moins triplées, i

TABLETITES DE CALOMEL

Calomel & la ¥apeur...oeceensenes 100 grammes.
Suere blanc...... 900

Carmin de ¢ 0,50
Mucilage de gomme adragante a0

On fait des tableties du poids de 50 centigrammes, chacune
delles renfermant alors b cenligrammes de calomel.

Il est hon de les colorer, comme l'indique le Codex, afin de les
distincuer [acilement, car elles sonl plus actives que la plupar!
B

s autres lablettes que Pon trouve dans les officines. (Vest poul
la méme raison que I'on colore également les tablettes au chlo-
rate de potasse, qui contiennent chacune 10 centigrammes de sel

potassique.

TABLETTES FERRUGINEUSES

Tarivate ferrico-polassique...... 50 grammes.
Suere blant. - e cusvsiesinasamee 1000 —
pre wanillo: e i sl a0
ilage de gomme adrag 100

On fait Ala maniére ordinaire destablettes du poids de 1l cramme,

lont chacune contient par conséquent 5 centigrammes de

l'-::lm'.

100 grammes.
1000
i)

40 mhl

On mélange la poudre dipéca avec qualre fois son poids de su-
ere. On fail ensnile avee la gomme el I'eau aromatique un nueci-

lage auquel on ajoute d’abord le reste du sucre, puis, sur la tin

de ]‘u|u':|'.-|[i-||1, le mélange de suere el lI‘.[!H".l'."ll'li,'ﬂ].‘t

On divise en tablettes de 50 eentigrammes, dont chacune ren-

ferme 1 centicramme de poudre médicamentense.,
; |

Ces tablettes sont légérement grises. Pour les oblenir aussi
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ineolores que [mu'ilx!u-\ 1l Faul prendre do suere trés blane, faire

un mucilage trés consistant et vy incorporer la poudre par ma-

laxation seulement, vers la fin de opération, afin que la matiére

|'|J|<-I';Illil' ne El'lir“l' se iij‘-.\ili'r-'id' 211 ||I|!IIIII"|" .'1|.1|“.|"|'i;||'e|-'.
Quelquelois, dans un but d’économie blimable, on remplacs

'ipécacuana par un peu d’émétique. On reconnail facilemen

celle substitution en faisanl fondre deux ou trois lableltes dan:

'ean et en traitant la liqueur filtrée par I'acide sulfhydrique

réacil qui donne une coloration jaune orangée ou un préeipité

de méme couleur, dés que la proportion d’émétique eslt notable.
Autrefois, on préparait des pastilles trés actives, diles pastilles

vomilives de .”F“.”'H*fr‘t’. dans lesquelles f'lglc"r';l otait remplacd [ELLR
L 4 1 1§ i

de I'extrait alcoolique d’ipéca purifié ou émétine brune.

TABLETTES DE MAGNESIE

Hydro-carbonate de magné
DL BRI, oaisrseworm s sl aidaluia's ot

Mucei

On lait des tablettes du Jnli:].» de 1 gramme, de lelle sorte fqus
chacune d’elles renferme 20 cenl icrammes de sel.

Guibourt recommande de [aire un mucilage dans de Peau de
fleur d’oranzer avec ||.'|i|'i|_'_~ I"_E_'jIJr'.\' de aomime illﬂl';i;_h'l“rr el di
gomime -"="i"|]1‘]'|". le carbonate de magnésie, par suile d'une
action qui lui est propre, enlevant au mucilage de gomme adra-
gante seul une partie de sa ténaecité,

L’ancien Codex prescrivait 'emploi de la magnésie calcinée,
mais celle-ci communique au sucre une saveur alcaline, amére,
désagreéable,

En remplacant, dans la préparalion préeédente, la moitié du
carbonate par 50 grammes de cachou et en porlant la dose d
suere 4 850 grammes, on obtient les tablettes de Magnésie el d
Cachou. f:]J-'J.!JIII‘ lablette contient alors dix t'|'||IE_'_11';1!||t||~"_~ de ma-

'___fllll'r'i-' el |'|-l||[ |'|'1:|igl':ir||J||i's de cachou.

TAE

LTTES DE GOMME ARABIQUE
Gomme arabique pulvérisée..... .. .......... 100 grammes.
].'III!I'

Eau distillée de fleur d'orangei. .o.o.u.y..

900 -




TABLETTES. Bl

ange avec Pean avomatique, 75 grammes de

On fait un mé
gomme arabique et autant de sucre. Un ajoute ensuite le suere
que 'on mélange préalablement avec le reste de la gomme, et on

fait des tabletles du poids de un gramme.

RERM
Kermis minéral ....... St ool g 10 zrammes.
Sucrablanc....covaaasenacn o e | 150
Gomme arabique pulvérisée. {0
Eau de fleur d'oranger... .. e 40

On mélange le kermés avec son poids de sucre, on ajoute le
suere an mucilage de gomme el d’eau de flenr d’oranger, et, sur
la fin de Popération, on incorpore le mélange médicamenteux.

On divise la pite en tablettes de 50 centigrammes, de telle sorte
que chacune d’'elles contient un centigramme de kermes.

Le kermaés doit éire lavé avee le plus grand soin el les tablettes
doivent dtre conservées dans des flacons bien bouchés, & I'abri de
la lumiére.

Quelques formulaives preserivent 'emploi d’un mucilage de
gomme adragante, mais les (ablefles ne lardenl pas a prendre,
dans ce cas, une saveur sulfureuse désagréable. Suivant Boutigny
et Pouget, on prévient cette altération en substituant la gomme

arabique & la gomme adragante.

TAEBLETTES DE MANNE

Manne on JarneS. .o e asniss sienamnis 150 grammes.

Sucre pulvérisé. . R0 —
Gomme arabique pulverise 50
o -
sy

Eau de fMeur d'oranger..........

On fait fondre 4 une douce chaleur la manne dans 'eau de
leur f]“-,i-n“;_.,_-l-: on passe 4 lravers un linge el on ;Ijullln la
gomme, mélangée & deux fois son poids de sucre. On incorpore
le reste du suere el on fait des tablettes du poids de un gramme.

Chaque tablette contient 19 cenlig. de manne.

Dans les tablettes de manne composée, diles de Manfrédi, on
fait fondre la manne dans un décoeté de racine de gunimauve ; on
ajoute de extrail d’opium diszous dans de 'eau de fleur d’oran-

ger el on aromaltise avee de Uessence de bergamote.

- n,._-.i.-_.hﬁ,‘ PRSI A B
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On fait des tableties du |Hlil!‘- de

TRAITI
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contient dix centigrammes de soulre.

Guibourt ['u_-r|||:||.:|4'|' Pean de Hleur d’oran:

] I'ose.

Sunere blane.
Huile volatile de
Mucilage de gom

'EARMACIE GALENIQUE.

1000 grammes.

10

On fait une pite & la maniére ordinaire; on y ajoute en derniel

lirn I"huile essentielle, |=I'|ﬁ:!!;||u|r'r:||-||| mélée 4 la dixiéme partie

du sucre et on divise 1a masse en tablelles de un gramme.

1. Grains.

Les grains sonl des saccharolés solides, roulés en petiles masses

sphériques, 4 la maniére des pilules. lls different de ces derniéres

par la prédominance dua sucre, ce qui les rapproche des tablettes:

leur poids, en général, plus considérable.

leur consistanee

tont & fait solide el

cassante ; enfin,

Fl!ll'

Les plus employés sont les grains de cachou que Pon prépare

ainsi qu’il suil :

Cachou |-|'.""

Suere pul

Gomme adragante

Ean .. ...

GRAINS DE CAL

o

On fait gonfler dans I'eau la gomme

adragante et lorsque le

mélange a pris tout son développement, on le bat un instant dans

un mortier de marbre; on ajoule ensuite peu i peun le cachou,



PASTILLES. 503
¢ est parfaile-
ment liée, on la divise en pelils grains, comme des pilules; la i

;':ll'.'||;|]|||-|||r'[1| t!]-"|:|]lf_'.'t" dll sucre. |A..|1'.~'<[LL|.' la mass

lossiceation est commencée & air libre, puis achevée a'étave.
Comme la division de la masse en grains arrondis est assez
longue, pour peun que ’on opére sur une quanlilé notable, on
recommande de tasser la masse dans un vase en faience que I'on
renverse sur une assielle; on préléve successivement sur cette
» de petites porlions qui conservent leur mollesse primitive.

Ordinairement on aromatise le mélange a la rose, i la violetle,

i la cannelle, & la vanille, ele.

Dans le 5-‘.‘|-n;iu-|' cas, on remplace 'eau ordinaire par de I'ean

de rose, et on ajoute, vers la fin de I'opération, quelques goutles
d'essence de rose. Pour aromatiser a la ¢ annelle, on se sert d’ean
L

de cannelle ¢

cannelle de Ceylan. On mite Podeur de la violette avec huil i

L On :l‘ie|||'!|- A la masse r]l|;|'|!'1‘ OTAmmes de |:=|||11}'I' il

dix grammes de
ou de vanille avec quelques gramimes de la teinture a

poudre d'iris. Enfin, on donne odeur d’ambre

i'lil_ll]l[l'l'

sorrespondante.

I Pastilles.

Les pastilles sonl des saccharolés solides, hémisphériques,
oblenus en coulant soutle & goulle sur une surface froide un
mélance fondu de sucre et d'une essence ou d’une aulre subs-
tance médicamenleuse.

La sionification actuelle de ce mot esl done bien différente de
ce qu'elle était quirefois, car les anciens donnaient le nom de
Pastilles 4 des trochiques aromatiques que L'on hrilait en guise
de parfums, comparables, par exemple, & nos clous fumants.

Les pastilles sonl simples, lorsqu’elles ne sont formées que de
suere ot d'une eau aromatique ou d’'une essence, comme celles
de citron, de menthe, de rose, de fleur d'oranzer, ele: elles sont
COMposeées, ]|s1‘.~'¢ll|~|-l]|‘._- contiennent en oulreé nne autre substance,
comme un acide, une résine, une poudre, ele.

Ouand on doil y incarporer des acides, il ne faut pas les ajouter

de suite 4 la totalité du sucre pour faire la préparation d’un seul

e e | Ty T



604 TRAITE DE PHARMAGIE GALENIQUE.
coup. On fractionne Popération afin d’entraver autant que pos-
sible I'action des acides sur la matiére suerée,

S'agit-il d’'une matiére résinense, il faut laisser en partie refroi-
dir la masse pour éviler Pagglomération des particules résineuses,

Enfin, il ne faul incorporer tout au plus au sucre que le tiers
de son |I||5'J~ d’'une ju.-|||irr' |3||--|| onque; aulrement la masse serait
trop vile refroidie et ne pourrait étre coulée par gouttes.

Ce sont toutes ces difficultés, jointes aux I1]'|l[l|'il"|l":~¢ ['.I\'j,-_'|'|'-,!-:|':—
triques du suere ayant été soumis & 'action de la chaleur, qui ont
fait sans doute tomber en désuétude les 5.:|~fi||'.-.~ COMpOsEes.
Actuellement, on ne fail plus guére usage que des pastilles de
menthe, On les obtient par un ||!'H|'-:'~:||" r]lli eslt ;I||]|'1]I':I|r||-. du

reste. 4 loutes les i..'|_-'s'ill.--. simples.

PASTILLES DE MENTHE

» reclifiée de menthe poiveée. . ... ..... 5 grammes,
w0 E 3 R e YL AT | ;)
SR OBEIIIO0. s o v i iin i m e v WA AT s e eaTd e 125

Le sucre est pilé dans un mortier de marbre el passé au tamis
de crin d’abord, puis au tamis de soie, de maniére i ne faire
servir & la confection des pastilles que la portion de sucre qui n’a
pu traverser le dernier tissu.

On mélange I'essence avec le sucre ainsi pulvérisé et on en fai
une pite ferme avee la quantité d’eau prescrite. On prend chaque
fois le quarl de ecelle pite environ, on la fait chauffer dans un
poélon & beec, en agitant continuellement. Quand elle est suffi-
samment ramollie, on la divise par gouttes en la [aisant tomber &

'aide d’une tige métallique sur une feuille de fer blanc. On enléve

les pastilles lorsqu’elles sont refroidies; on achéve la dessiccalion
a I'étuve, a une chaleur moddérée.

Suivant Cadet de Gassicourt, quelques pharmacopées étran-
gires aromatisent les pastilles & I'aide du procédé qui permel
d"aromatiser exlemporanément cerlaines Llabletles, celles de
Vichy, par exemple. A cet effet, on place les pastilles dans un
llacon, on les arrose avee 'essence dissoute }:J'n'_'nf;l|n|i_'.lri|'[Il dans

une quantité suffisante d'éther; on les expose ensuite & I'air :
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léther 'évapore, el I'essence reste imprégnée dans la masse.

Lorsque I'on fait usage de ce moyen, il faut employer de Iéther

parfaitement pur; autrement, la préparation pourrail contracter

un gout désagréable.
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