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CIIAPITRE IL

DES BOUILLONS.

COMPOSITIONDE LA CHAIR MÜSCULAIRK. — ROUILLONS MEDICINAUX.
TABLETTES DE BOUILLON. — EXTRAITS DE VIÄNDE.

Les bouillons sont des hydroles prepares avec la chair des ani-
maux.

Ce sont les hydroles animaux de Guibourt, denominatioa
exacte, puisqu'on les obtient en remplacant les matieres vegetales
par des substances animales.

On les a divises en deux series : les bouillons alimentaires et les
bouillons medicinaux; mais ceux-ci remplissent presque toujours
la double indication d'un effet therapeutique et d'un effet alimen-
taire.

Les premiers s'obtiennent avec la viande des animaux adultes;
les seconds, avec les viandes peu faites de veau, de poulet, de
grenouilles, de tortue, de limacons, auquelles on ajoute parfois
des plantes ou parties de plantes medicinalcs, comme le capiilaire
du Canada.

Pour bien se rendre compte de la composition et de la prepara-
tion des bouillons, il est indispensable de connaitre la nature de
la chair musculaire, teile qu'elle est employee ä la preparatioa
des bouillons, c'est-ä-dire la matiere fondamentale des muscles,
associee ä l'ensemble des parties qui y adherent: tissus cellulaire,
fibreux, adipeux, vasculaire, nerveux.

Au point de vue chimique, on peut diviser les nombreux ma-
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teriaux de la chair musculaire en trois parties : les matieres or-
ganiques azotees, non azotees et les matieres inorganiques.

I. .>fati<>res organlqucs azotees.

Elles comprennent les fibrines, la rausculine, la serine, le
tissu lamineux, l'hemoglobine, l'acide inosique, la creatine, la
xantbine et quelques autres substances qui n'existent qu'en tres
faible quantite, parfois meme ä l'etat de traees, eomme l'uree,
l'acide urique, la taurine.

Fibrines. Les fibrines sont des matieres albuminoides qui peu-
vent exister sous deuxformes distinetes, ä l'etat soluble et ä l'etat
insoluble.

La fibrine liquide est la plasmine de Denis, le fibrinogene de
Wircbow; eile existe dans le plasma du sang ä l'etat de dissolu-
tion.

Pour la preparer, on reeoit du sang frais dans une Solution sa-
turee de sulfate de soude, alin d'empecber la coagulation et de
pennetlre aux globules de se deposer. On filtre et on traite le li¬
quide clair ou plasma par du chlorure de sodium pulverise : la
plasmine se preeipite.

Ainsi obtenue, eile est soluble dans quinze ä vingt fois son
poids d'eau froide; mais celte Solution ne tarde pas ä se coaguler
spontanement. G'est ce dernier pbenomöne qui se produit nor-
malement dans le sang apres trois ou quatre minutes d'exposi-
tion ä l'air et qui rend compte de la formation du caillot. En effet,
dans les deux cas la plasmine se dedoublc cn fibrine soluble et
en fibrine coagulee, celle-ci entrainant dans les reseaux qu'elle
forme tous les globules qui ne sont qu'en Suspension dans la
masse.

Gette fibrine coagulee, fibrine de Fourcroy, est la matiere fibri-
neuse, le cßuten du sang, la lymphe coagulable de quelques au-
teurs, la fibrine concrete de Denis.

Elle est insoluble dans l'eau, dans l'alcool et dans l'elber. Elle
se dissout dans les alcalis etendus, et aussi dans l'amnioniaque,
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sous I'influence d'une douce chaleur, en formant des substances
analoorues aux albuminates alcalins.

L'acide chlorhydrique tres etendu la gonfle ä la temperature
ordinaire, sans la dissoudre sensiblement; vers 50 ä 60°, ladis-
solulion a lieu en quelques heures. 11 en est de meme de quelques
dissolutions salines, tellcs que eelles qui renferment du Sulfate
de soude au —, du chlorure de sodium, de l'azotate de potas-
sium; mais, tandis que les dissolutions obtenues avec ces sels se
coagulent par la chaleur au-dessus de 00°, les Solutions alcalines
et chlorhydrique sont incoagulables.

Thenard a decouvert que la fibrine concrete jouit de la singu¬
lare propriete de decomposer l'eau oxygenee, ä moins toutefois
qu'elle n'ait ete chauffee ä 72°.

Quelque soin que Ton apporte ä la preparation de la fibrine,
eile retient toujours une petite quantite de matieres minerales,
notamment de phosphate de chaux, ce qui est une difficulte de
plus pour etablir exaetement sa coraposition.

Musculim. La musculine, fibrine des muscles, est une subs-
tance organique azotee tres voisine de Ja fibi'ine concrete. Elle
fait la base des faisceaux primitifs stries ou lisses, qui sont en-
toures d'une enveloppe speciale de nature egalement azotee, le
sarcolemme.

Ces Clements anatomiques sont impregnes d'un suc ou plasma
des muscles dans lequel Kühn a decouvert une nouvelle matiere
albuminoide soluble, la myosine, qui a pour caracteristique dese
coaguler instantanement ä la temperature de 45°.

Liebig a donne le procede suivant pour preparer la musculine :
de la viande hachee, epuisee au prealable de sesprineipes solubles
par de l'eau froide, est delayee dans de l'acide chlorhydrique tres
etendu; apres une maceration süffisante, on filtre et on neutra-
lise par l'ammoniaque.

Quelques auteurs donnent le nom de syntonine au produit qui
se preeipite et le considerent commc de la musculine modifiee
par les aeides.

Quoi qu'il en soit, celte matiere est insoluble dans l'eau, dans
l'alcool et dans l'ether; eile est soluble dans les alcalis et dans
les aeides etendus : son caractere distinclif est de se dissoudre ä
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i'roid dans de l'eau, aiguisee de la millieme partie de son poids
d'aeide ehlorhydrique.

Lorsqu'on la fait macerer dans l'eau, eile finit par s'alterer et
donne alors des produits tres varies qui attestent sa grandc com-
plication moleculaire, comme une matiere albumino'ide soluble,
de l'acide sulfhydrique, de l'ammoniaque, des aeides gras vola-
tils, etc. Dans l'eau bouillante il reste comme residu une matiere
organique azotee, et on obtient en outre un degagement d'aeide
carbonique. Comme la plupart des matiercs albuminoides, dont
eile presente les caracteres generaux, eile renferme environ 16
p. 400 d'azote, associe au carbone, ä l'hydrogene, ä l'oxygene,
au soufre et au phosphore.

3° Serine. La serine ou albumine animale existe dans le sang,
dans la lymphe, le cbyle, le lait, les liquides sereux, et en general
dans tous les liquides de l'economie animale renfermant des prin-
cipes albuminoides. Denis la distingue cependant de la fibrine so¬
luble quiprovient du dedoublement de la plasmine ; mais ces deux
matiercs, ä supposer qu'elles ne soient pas identiques, sont ex-
tremement voisines.

La serine est soluble dans l'eau, insoluble dans l'alcool, l'ether,
le chloroforme, les huiles essentielles. Son pouvoir rotatoire est
plus eleve que celui de l'albumine de 1'ceuf.

Sa Solution aqueuse commence ä se troubler vers 00° et la coa-
gulation est complete ä 73°. La coagulation est difficile avec l'al¬
cool, mais tres facile avec les aeides, ä l'exception des aeides ace-
tique, orthophosphorique et pyropliosphorique. Beaucoup de sels
agissent comme les aeides, notamment le sublime corrosif.

II faut remarquer cependant que l'acide azotique, qui trouble
immediatement une dissolution d'albuminc meine etendue, ne
donne lieu qu'ä une preeipitation incomplete, de teile sorte que
si ce reactif est excellent pour deceler la presence du principe al¬
bumino'ide, il n'est pas susceptible de conduire ä un dosage exaet,
celui-ci exigeant en outre l'emploi d'une Solution pheniquöe dont
x'oici la formule :

PluHiol .............................................. 100
Acide acetique ....................................... 100
Akool ä 86°......................................... 200

4^,



H*

238 TRAITE DE PHARMACIE GALENIQUE.

4° Tissu lamineux. Appele aussi tissu fibreux, connectif, con-
jonctif ou unissant, et aussi, mais improprement, tissu cellulaire,
car si Finsnfflation y developpe quelques cavites, il est forme en
realite, non de cellules, mais de fibres lisses, minces et aplaties.

On le rencontre sur tous les points de Feconomie vivante, oü il
sert ä remplir les vides entre les tissus d'unc importancc pbysio-
logique plus grande, entre les muscles, par exemple. A la surface
du corps, comme ä l'interieur, il revet la forme de membranes
enveloppantes.

II est blanc, mais par la dessiccation il devient jaunätre, cas-
sant, translucide. II est insoluble dans l'eau; seulement, par une
ebullition prolongee, il finil par se dissoudre en se transformant
en gelatine, et c'est en ce sens qu'il fait partie des bouillons.

4° Uh&moglobineouhemato-globidine, appelee, encore hemato-
cristalline, cruorine, cristaux du sang, constitueen grande partie
les globules du sang, qui lui doivent leur couleurvouge. C'estega-
lement ä eile que les bouillons prepares ä froid doivent leur
coloration.

L'hemoglobine a d'abord ete confondue avec Fun des produits
de sa decomposition, l'hemaiosine ou hematine, qui est incristal-
lisablc. II ne faut pas non plus la confondre avec Vhemalokline,
qui ne renferme pas de fer au nombre de ses elements et que l'on
rencontre parfois ä l'etat cristallise dans les foyers hemorra-
giques.

Elle cristallise en prismes rhomboidaux droits, tres transparen ts,
d'une belle couleur rouge. Elle est peu soluble dans l'eau froide,
tont au plus 5 p. '100, assez soluble dans la glycürine, insoluble
dans l'alcool absolu, l'ether, lc ebloroforme, le sulfure de car-
bone. Sa molecule est tres complexe, car eile ne renferme pas
moins de six elements, carbone, hydrogene, oxygene, azote, soufre
et fer; la presence de ce dernier element et sa propriute de cris-
talliser la distinguent de toutes les autres maticres albuminoides
acluellement connues.

Sous Finfluence de plusieurs reactifs, notamment des alcalis el
des aeides, eile se dedouble aisement en deux prineipes, l'hema-
tosine et l'albumine. On s'explique ainsi pourquoi eile ne donne
pas les reactions des matieres albuminoides avec les corps qui
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sont incapables d'operer immediatement son dedoublement,
comme le sulfale de fer, le sublime corrosif, l'azotate d'argent,
l'acetate de plomb; peu ä peu le dedoublement s'opere, la Cou¬
leur rouge s'altere etles reactions de l'albumine apparaissent.

Les corps qui operent instantanement ce dedoublement, comme
l'azotate de mercure, le chlore, le brenne, les aeides mineraux
concentres, agissent sur une Solution d'hemoglobine comme sur
une Solution albumineuse. Meme en Solution etendue, ä partir de
50° a 60°, la meme reaction se manifeste. Tousces faitsont ete mis
en lumiere par Kühn.

L'hemoglobine est surtout remarquable par ses proprietes phy-
siologiques : eile fixe l'oxygene en donnant lieu ä une sorte de
combinaison instable, car cet oxygene se degage dans le vide et
est abandonne facilement par le sang dans la profondeur des
tissus; eile se transforme alors en hemoglobine reduite, d'un
rouge fonce, dichro'ique, quel'on rencontre dans le sang \eineux.

Elle secombine äbeaueoup d'autres corps, notamment al'oxyde
de cai'bone, qui communique, meme au sang veineux, uneteinte
rouge si caracteristique dans les empoisonnements par cc gaz
delelere. L'oxyde de carbone, qui deplace l'oxygene, est ä son
tour chasse par le deutoxyde d'azote.

5° Acide inosique. L'acide inosique a ete decouvert par Liebig
dans la chair musculaire, oü il se trouve ä Petat d'inosate de po-
tassium,

Cet acide est incristallisable, tres soluble dans l'eau, ä laquelle
il communique une saveur agreable de bouillon. 11 est insoluble
dans l'alcool et dans Fether.

Pour l'obtenir, on additionne simplemenl d'alcool les eaux-
meres de la preparation de la creatine; il se forme un depot
que l'on dissout dans l'eau et que l'on preeipite par lc chlorure de
baryum; il ne reste plus qu'ä decomposer l'inosate de baryum par
l'acide sulfurique pour avoir l'acide libre.

(3° Creatine. La creatine a ete decouverte dans le bouillon par
■Chevreul en 1835; eile a ete signalee depuis par Liebig dans
l'urine.
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Pour la preparer, on fait avec de la viande hachee an extrait
alcooliqiie que l'on reprend par l'eaa, on flltre et on precipite par
l'acetate de ploinb. Le liquide surnageant, debarrasse par l'acide
sulfhydrique de l'exces de reactif et amene en consistanee siru-
peuse, abandonne des cristaux de creatine.

Elle est soluble dans 75 partics d'eau froide, dans 94 parties
d'alcool absolu. Les deux reactions suivantes la caracterisent:

1° Sous l'influence des alcalis concentres, eile fixe une mole-
cule d'eau, ce qui determine son dedoublcment en uree et en un
homologue superieur de la glycocolle, la sarcosine :

C8H9Az30'> + H^O 3 = C2H'-Az20ä + C^HUzO 4.

2° Par les alcalis concentres, eile perd au contraire une molecule
d'eau et se transforme en Creatinine :

C8fl9Az30* — H20 2 = C8111Az302.

La Creatinine est une base energique, soluble dans Feau et dans
l'alcool. Elle se combine non seulement aux acides, mais encore ä
des sels, comme au chlorure de zinc.

Le bouillon de viande contient une petite quantite de creatine.
La creatine et la Creatinine paraissent provenir des aliments;

en tous cas, elles ne peuvent etre considerees comme alimentaires
etne presentent guere d'interet qu'au point de vue chimique.

7° Xanthine. La xanthine, C"IPAz'O, decouverte dans quelques
calculs vesicaux rares par Marcet, existe egalement dans la chair
musculaire, d'apres Steedeler et Scherer. G'est l'acide ureux de
quelques chimistes, car eile ne differe de l'acide urique que par
deux equivalents d'oxygene en moins; en perdant ä son tour une
molecule d'oxygene, eile se transforme en hypoxanthine :

Acide urique................................... C't>H4Az 40 6
Xanthine...................................... C*«H*Az40«
Hypoxanthine.................................. C»OH''Az 402.

Enfin, ä la suite des diverses matieres organiques azotees qui
viennent d'etre enumerees, il faut encore ajouter, comme pouvant
se rencontrer dans les bouillons, quelques autres principes de
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moindre importance, n'existant souvent qu'ä l'etat de traces : la
taurine, l'uree, l'acide urique.

II. Matteres non azotees.

II faut mettre en premiere ligne les matieres grasses, la Stea¬
rine, la margarine, l'oleine, puis l'inosite, l'acide sarcolactique,
la dextrinc, le glycoge-ne, et meme des aeides de la Serie grassc :
les aeides formique, acetique, butyrique, toujours en tres petite
quantite.

Les matieres grasses sont tresrepandues dans les tissus vivants.
Elles passent en partie dans le bouillon et forrnent ce qu'on ap-
pelle vulgairement les yeux du bouillon. Elles seronldöcrites plus
tard, ä propos des medicaments externes.

L'inosite ou inosine a ete trouvee dans le plasma musculaire
par Scherer. Elle a pour formule,

C«hs10" + 2H ä0 3.

Elle se presenle sous forme d'aiguillesprismatiques, incolores,
perdant leur transparence ä l'air, en abandonnant leur eau de
cristallisation. Elle est soluble dans 6 p. d'eau, insoluble dans
l'alcoolet dans l'ether. Elle devient anhydre a 400°; ä 210°, eile
fond en im liquide limpide.

Elle se distingue des glucoses, donl eile possede la composi-
tion, par les caracteres suivants :

1° Elle ne reduit pasla liqueur cupro-potassique;
2° Elle n'estpas noirciepar lapotasse a l'ebullition;
3° Elle est sans action sur la lumiere polarisee.
Lorsqu'on l'humecte avec de l'acide azotique et que l'on traite

le produit desseche par de l'ammoniaque et du chlorure de cal¬
cium, eile donnc une coloration rouge tres vive, caracteristique.

L'inosite se rencontre dans les eaux mores qui ont bisse" depo-
ser lacreatine. On peut egalement la retirer des haricots verts.

L'acide sarcolactique ou paralactique, decouvert par Bcrzelius,
se prepare en dissolvant l'extrait deviande dans quatre parties

BOüBGOm. 16
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d'eau tiede ä laquelle on ajoute 8 parties d'acool ä 90°; on eva-
pore la Solution jusqu'ä consistance sirupeuse, on acidule avec
de l'acide sulfurique, et on agite avec de l'ether; celui-ci s'empare
de l'acide organique que Ton purifie en le transformant enpara-
lactate de zinc cristallise.

L'acide paralactique devie ä droite le plan de polarisation de
lalumiere polarisee, tandis que l'acide lactique du lait estinactif.
Chauffe ä 135-140°, il se transforme en acide dilactique ou lac-
tide, anhydride de l'acide lactique ordinaire, car ce Corps, en
fixant de l'eau, donne de l'acide lactique inactif :

C,! H"0" + H sOs = 2C»H 50 5.

La dextrine, le glycogene de Gl. Bernard, les acides gras, n'exis-
tent qu'en quantites tres faibles dans la chair musculaire et ne se
trouvent qu'ä l'etat de traces dans les bouillons.

III. Matieres inorjjaniques.

Elles sont eonstituees par des sels qui sont precisement ceux
que l'on rencontre dans le lait: phosphates, chlorures, sulfates.

Ges acides l'orment des combinaisons salines avec lapotasse, la
soude, la chaux, la magnesic : ce sont les sels de l'economievi-
vante.

Chose remarquable, les sels de potassium, comme l'inosate de
potassium, se rencontrent dans la chair musculaire, tandis que
les sels de soude se concentrent de preference dans le sang.

Pour mettre facilement en (ividence ces matieres inorganiques,
ilfaut faire bouillir de la viande hachee avec de l'eau et filtrersur
un filtre mouille, ou bien debarrasser le bouillon fait ä froid de
ses matieres albumino'ides.

Tels sont les nombreux materiaux qui concourent ä la formation
des bouillons. On trouve dans ces derniers, lorsqu'ils sont prepa-
res ächaud, tous les principes solubles et non coagulables four-
nis par les muscles, les tissus osseux, nerveux, cellulaire, etc. II
faut aussi noter qu'on y rencontre certains principes devenus so-
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lubles sous l'influence de la chaleur, comme lagelatine, ou prove-
nant de la decomposition des matieres azotees. G'est ä cet ordre
de reactions qu'il convient surtout de rapporter l'odeur caracte-
ristique des bouillons, odeur qui doit etre attribuee, d'apres Che-
vreul, aux principes suivants :

i° Une tres petite quantite d'ammoniaque provenant de la de¬
composition de la creatine;

2° Un principe suifure, que l'on peut mettre en evidence au
moyen d'une lame d'argent bien decapee;

8° Des matieres organiques ä odeur de bonillon et ä odeur
d'ambre.

Dans la preparation des bouillons il faut eviter Feraploi des
eaux seleniteuses, par exeraple, celle des puits de Paris. La pre-
sence du sulfate de chaux est surtout tres def'avorable. L'addition
du chlorure de sodium rend le bouillon plus sapide, ä conditio«,
toutefois de ne pas en mettre en exces.

Enfin, il n'y a pas jusqu'ä la maniere d'operer qui n'ait une in-
fluence sensible sur la composition et la qualite des bouillons.
Porte-t-on brusquement la viande ä la temperature de 100" en la
plongeant dans l'eaubouillante, on diminue la quantite des ma¬
tieres organiques dissoutes dans le rapport de 13 ä 10, d'apres
Chevreul, et celle des matieres inorganiques dans le rapport de 3
ä 2. En mettant au contrairela chair musculaire dans Feau froide
que l'on chauffe graduellement, comme on le fait communement,
les principes solubles sont dissous plus facilement, l'albumine se
coagulant ensuite pour former une ecume qui se rassemble ä la
surface et que l'on separe.

BOUILLONS MEDICINAUX.

Liebig a preconise une preparation analeptique qui n'est autre
cbose qu'un bouillon fait ä froid.

On fait macerer 400 grammes de viande de bceuf hachee dans
son poids d'eau distillee, additionnee de 4 grammes d'acide
cblorhydrique et de 15 grammes de sei marin. Apres une heure

»
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de contact, on passe, on lave le residu avec 160 grammes d'eau
que l'on ajoute au premier produit.

Cc liquide ainsi obtenu a une couleur rouge due ä la presence
de l'hemoglobine;il possedeune saveur particuliere, peu agreable
aux malades. II contient tous les principes solubles de la viande
rausculaire et une forte proportion de matieres albumino'ides, no-
tamment de la syntonine.

En ete, il faut operer avec de l'eau tres froide ou mieux avec de
Feau glacee.

Bouillon de veau.

Rouelle de veau coupee en morceaux......... 120 grammes.
Eau commune.............................. 1000 grammes.

On faitbouillir äune douce chaleur,pcndant deux heures, dans
un vase couvert; on passe le liquide quand il est refroidi.

On prepare de la meine maniere les bouillons de :

Mou de veau Grenouille
Poulet Tortue.

Bouillon de Limacons.

Chair de limacons de vigne.................. 120 grammes.
Eau commune............................. 1000 grammes.
Capillaire du Canada....................... 5 grammes.

On jette les limacons dans l'eau bouillante et on les laisse se-
journer dans le liquide jusqu'ä ce qu'ils puissent etre retires faci-
lement de leur coquille. Apres avoir rejete les intestins, on lave la
chair ä l'eau tiede, on la coupe par morceaux et on la fait cuirc
pendant deux heures dans un vase couvert, avec la proportion
d'eau prescrite. On ajoute le capillaire, on laisse infuser pendant
un quart d'heure et on passe.

Tablettes de bouillon.

Proust le premier a prepare avec la chair musculaire une sorte
d'exlrait qu'il a transforme en tablettes. Voici le mode operatoire
qui a ete indique par IIuraut-Moutillard :
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Viande de boeuf dcgraissee ................. 40 kilug.
Legumes (oignons, carottes, panais, ete)..... 1 kilog. 500 gr.
Oignons brüles ........................... 500 gr.
Girofles .................................. 2 gr.
Grenetine ................................ 1000 gr.
Blancs d'oeufs ............................. n° 6.

215

1

On met la viande avec une fois et demie son poids d'eau dans
une grande bassine de cuivre etame, munie d'un couvercle; on
porte äl'ebullition, on ecurae et on ajoute les legumes, ainsi que
le girofle. Apres huit heures d'action, ä une temperaturemoderee
et soutenue, ou passe avec expression.

On fait avec le residu une nouvelle digestion dans 30 kilog.
d'eau; apres 3 ou 4 heures, on exprime fortement ä la presse.
On reunit les deux liqueurs, on porte ä la cave et on separe la
matiere grasse qui se fige ä la surface. On concentre rapidement
aubain-marie, de maniere ä obtenir sept, ouhuit kilogrammes de
produit que Von clarifie avec les blancs d'oeufs; on filtre ä travers
une etamine de laine. Lorsque le liquide limpide a ete amene en
consistance sirupeuse et qu'il est susceptible de se prendre en
masse demi-solidepar le refroidissement, on y ajoute la grenetine
et on le verse dans des moules, de maniere ä obtenir des tablettes
de trente grammes que l'on desseche ä l'etuve jusqu'ä ce qu'elles
soient devenues cassantcs.

Avec les quantites prescrites on obtientenviron cinq kilogram¬
mes de produit, chaque demi-tablette pouvant donner une tasse
de bouillon de bonne qualite, apres addiüon d'un peu de sei
marin.

Extraits de viande.

L'extrait de viande, prepare d'abord sur les indications de
Proust et de Parmentier, a ete adoptepar quelques pharmacopees
etrangeres. Les travaux de Liebig sur la chair musculaire ont ra-
mene l'attention sur ce produit, qui est fabrique ä bas prix en
Australie et en Amerique.

D'apres Liebig, on doit le preparer en faisant bouillir pendant
une demi-heure, avec de l'eau, de la viande coupee et bien de-

fi



"246 TRAITE DE PHARMACIE GALENIQUE.

:graissee. Ledecocte, soigneusement prive de toute mauere gvasse,
«st evapore au bain-marie, jusqu'cn consistance pilulaire.

Cet extrait, dissous dans l'eau, donne un bouillon qui n'a pas
ioules les qualites des bouillons bien prepares, mais qui peul
neanmoins remplacer ces derniers toutes les fois quele temps et
les matieres premieres viennent ä manquer.
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