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Une tisane est un hydrolé magistral ou officinal peu chargé de b
principes médicamenteux et qui serl ordinairement de boisson
habituelle anx malades,
Le mot lisane tire lui-méme son origine du mol gree =i,
cons enlendu =y, orge hroyée (de mrizaw, ]Ifll'l'l_], parce que la J'ru'il_
sane élait une préparation faite avec de I'orge hrovée, la boisson
la plus ordinairement prescrite aus malades par les anciens.
Aujourd’hui on fait les tisanes avee les substances les plus va-

riées, notamment avec la plupart des matiéres végdétales employées
en médecine. On vy fait aussi entrer parfois des substances miné-
rales. comme des sels; et méme des matiéres animales, comme la
colle de poisson dans la tisane de Fellz.

On peul div iser les tisanes en deux seelions :

1° Les tisanes magistrales, qui peuvent élre simples ou com-

gul_al"i'r':

90 Les tisanes officinales, improprement appelées essences.

Les lisanes composées sonl encore désignées sous le nom d’a-
pozémes, de amwilepx, décoction; mais ce mot est inulile el méme
inexact, car plusieurs tisanes simples se préparent par décoction,
comme la tisane de gaiac. D'ailleurs, toules les tisanes composées
ne sonl pas préparées par décoction.

Dans la préparation des tisanes il faul se p]u',-um-n]n'r du choix

des matiéres premidres ef de la purclé de I'eau.
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Il est évident fque les substanees |,:||i [forment la base du mdéd;-
cament doivent &re choisies avee soin, mondées des Orps clran-
REI's aqu’elles penvent contenir, enfin convenablement <|i'.i~|'-|--._
pour céder facilement & 'eau leurs prineipes solubles.

L’eau doit élre aussi pure que possible. Cest ainsi qu’il fanf
rejeter 'eau de puits, dont les sels caleaires durcissent les ma-
Ligres véeétales el penvenl méme donner un mauvais godl aux
lisanes, sans compter les inconvénients qui peuvent résulter, au
point de vue chimique, de la présence d’un sel d base de chaux.

[l vésulte de ce qui précéde que les tisanes sont extrémement
variées et que les principes qu’elles renferment ne peuvent étre
complétement énuméreés. Voici cependant quelques-uns de ceux

que Lon v rencontre le plus communément

1* Des acides organiques, rarement & 1'état libre, le plus sou-

venl & I'élal de sels neatres on de sels acides:

92 Des alealis organiques, ordinairement & I'état de combinai-
sons salines:

o Des matiéres sucrées et des glucosides ;

i* Des gommes et des mueilages:

2* Des mali¢res amylacées, surtout 4 la suite d’une ébullition
prolongée;

6° Des laning, en général trés solubles dans Peau;

7° Des matiéres albuminoides, dans les tisanes préparées 4
froid:

8’ Des malitres spéciales, qui varient nécessairement d’une
plante & Tautre el qui constiluent souvent A elles senles toule
limportance thérapeutique du médicarnent.

Bien que tel corps, a 'élat de pureté, soit soluble dans I'ean, ce
n'est cependant pas toujours une raison pour que on puisse
assurer qu'il Iera néeessairement partie constituante d'une tisane,
En elfet, les principes immédials naturels exercent souvent les
uns sur les autres des réactions encore peu connues, de telle sorte
que cerlaines matiéres, & peu prés insolubles, passenten quantité
notable dans Ia préparation; réciprogquement, une substance so-
luble peut contracter une combinaison qui 'empéche de [aire
partie de 'hydrolé.

Tous les Procé

és qui sonl usités pour oblenir les solutions
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sont mis en usage pour préparver les tisanes. On peut, suivant les

avoir recours i la solution simple, & la macération, a 'infu-

Cels,
don, & la digestion, i la décoction, & la lixivialion,

La solution simple gapplique & toules les subslances qui sonl
ontitvement solubles dans 'eaun, comme les acides organiques,

les sels. les sues conerels, les pulpes, les extraits, les gommes, la

manne, le miel, etc. Exemples :

Tizane de Gasse.

1 e
10 erammes.

1000 grammaes.

On délaie Dextrait dans de U'ean et on passe A travers un blan-
|

chet.

On délaie le miel dans ['eau, on passe el on abtient une

lisane qul es Irl'r"wl'l'ill' sous le nom |5'||§|l|'||11:|-| .~]r[||-|:-,

D La mcceralion n'esl .-;=_|||]u\|'-.- que pour Ia ‘n|':'~|>;11';|-‘,iur| d'un

nombre assez restreint de tisanes : elle sapplique aux substances

dont les principes aclifs, quoique (res solubles dans I'ean, ne

peuvenl étre sans inconvénient soumis & aetion de la chaleur.

Tisane de Genliane.

Crammes

Racine de Gentiane incisée. . .
Eau lroide. 00U grammes,

On fait macérer pendant quatre heures et on passe.
On prépare de la méme maniére les lisanes suivantes :
I

Ouassia anar Ihmbarbe.

Simarouba.

3 Infusion. (Cest par infusion que I'on prépare surtoul los
tisanes, La 1|'|||5\.'-1':L|l||'|'. |[Hi ne :||-'51;|-_-_-n- .i.'illlili..‘- 100°, n'altére pas

en eénéral d’'une fagon sensible la plupart des principes imme-
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diats, d’aunlanl plus que la chaleur décroit rapidement; par
contre, elle est suffisante pour enlever la majeure partie des
principes solubles. L'infusion convient done & toules les subs-
lances aisément [u'l'nttf';lhlf'.ﬂ A Mean, comme les feuilles, les fleurs,
les bourgeons, et méme & celles gui ont un tissu plus compact,
mais qui onl ¢é1é amenées au préalable & un étal convenable de

division, comme les éeorces et les racines. Exemples :

Tisane de Ralanhia.

Racine de Ralanhia concassée ol dépondrée. .. 20 graimmes.

Eam Bouillante . cee e vneencnnsnnnssnransnsseas 1000 grammes,

On laisse infuser pendant deux heures et on passe.

On préparve de la méme maniére les tisanes de :

Racines d'Asperges Racineg de Patience
Aunes

— Bardane

de Saponaire

— Grrande

— Fralsic

On obtient semblablement les tisanes de Polygala de Virginie,

1
|

de Guimauve, de Valériane, & la condition de diviser senlemenlt

les racines et de diminuer la dose de moitié.

Tisane de Bowrrache.

Fleurs seches de Bourrache .. .ov o v iine e, 10 grammes.

Eat homillnnbe:  eusase ss snn e et ens ks 1000 grammoes:

On fait infuser pendant une demi-heure seulement et on passe.
On prépare de la méme maniére et 4 la méme dose les tisanes

suivanles :

Feuilles d’Armoise Séngd
= Chardon bénit Seordium
- Chicorie Turquette
_— Fumeterre \-':'h|||-|IJ-'
s Pariéiaire Comes de houblon

Fruits d’anis
Pétales de roses rouges
ilés de Petite

sentaurde

Seabicuse
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Méme mode opératoire, en diminuant toutefois la dose de

noilié pour les Lisanes préparées avec les substances suivantes

Fleurs de Bouillon blanc

Feuillez d*Absinthe
Camomille

I’:.||.".]|:|i1‘.; du Canada —
. Codqu licot
== Guimanve
- Mauve

- Qranger e Sureau
- Romarin Tilleul
— Tussilare

—_ Thé };-']'lé

- Sauge = Yiolette.

Enfin, le codex réduit 4 4 grammes seulement par litre le sa-
[ran et les fleurs d’arnica.

i Digestion. Elle est rarement employée. Elle serait cepen-
dant avantageuse pour les lisanes préparées avec des substances
A tissu compact, dont los 111"111«1\“'--' actifs sont altérables i la lem-

|-..'-|-,|'.-.1|-. de Pébullition. Elle n'est guére usilée que dans la pri
paration de la tisane de h.’i]ﬁl'gl;lr'n'i”". que Pon doit, d'aprés lo

codex, préparver de la maniére suivanle :

v Salsepareille fendue ef cou Wi o O Zrammes.

On fait d’abord une macération de deux heures dans un litre
d’eau froide environ. On porte ensuite le liquide & I’ébullition, ef
dés que ce point esl atteint on laisse le tout digérer dans un
endroit chaud pendant deux heures, Un passe, on laisse déposer
et on décante pour avoir un litre de lisane.

Il y aurait lien de trailer par digestion quelques-unes des subs-

lances sulvanles @
Baidiane

Ging racines :ls--_"l'['j\u- g

Cannelle

Carvi !
Coriandre pentaire de Virginid
Fenouil -|..|||_.-

Tiles de pavols.

5 Décoclion. La déeoction, qui ¢lail autrefois d'un usage fré-

quent, n'a éLé congervée que pour les substances trég dures dont
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les Jl.l'{lll'i;--'_-' médicamenteux ne se dissolvent que sous linfluene
d'une I-'||||h"|.|||||'|' clevée el sullisamment JHI.'|I>H;'"-'.

Elle s’applique notammenl anx végélaux qui doivent leur ae-
tion & des substances résineuses, comme le vaiae et le _':.'!|:Iil; i
ceux qui n'agissenl que par leurs substances amylacées, comme
'orge, le groau, le riz, les lichens. On Papplique également any

fruils pectoraux, a la [ougere male.

-J'l.'i'."'."lf' e |'""I"'|’J. il .ll\.'lle'.'IlJ’.

On porte a Uébullition ¢l on |'--I|i--H|- 'ean de cette premieve
opération qui entraine la presque totalité du prineipe amer. On
lave le lichen & U'eau froide et on le fait bouillir de nouvean avee
de 'ean pendant une demi-heure, de maniére & obtenir un litre
de Lisane. On passe ensuite a 'élamine.

Si le médecin veul conserver le prineipe amer, il doit Pindi-
(quer d'une maniére speciale. Alors, on lave le lichen et on ne [ail
r]I'I'III.II' décoction d’une demi-heure,

0¢ Lieiviation. Ne sapplique guire |I_'Il-i'} la |=r'r:]i:|£'illiflll des
hydrolés qui onl pour base le calé ¢t les glands doux.

Dans la préparation des tisanes, on se serl parfois d'un procéds
mixte, comme on vient du veste de le voir pour la tisane de Salse-

pareille, Yoici un autre exemple dans lequel la décoction est as-

sociee & la maeéralion -

Ecoree de racine de grenadier.. ... . ity G0 grammes.

On fait d’abord macérer pendant douze heures, puis bonillir
Jusqu’a diminution d'un tiers el on passe.

Quel que soit leur mode de préparation, les tisanes doivent dtre
dépurées, c’est-i-dire privées de toules les maltiéres étrangéres
qui peuvenlt troubler leur transparence. On y procede par le re-
pos, la décantation, la filtration & 'élamine on méme au papier.

Les tisanes de Tussilage, d’Arniea, de Pied-de-chat, parexemple,
doivent &tre filtrées an papier. Lorsque le principe actif est

I'élat de suspension, il faut se contenter de laisser déposer el de

e SNy SO T



TISANES. 234
décanter ou de passer d Lravers une étamine claire, comme dans
Ia 1|.|'.'L-'||':|'-i m de la tisane de gaiac. Par exeeplion on ne passe
pas, COmIne powrla tisane de Kousso, Iﬁlli S8 Elt'r"'tl.'ll'l' par inlusion
t dont la poudre doit étre prise & Uintérieur avec le liquide.

Lorsque les tisanes sonl dépurées, on y fail souvent des addi-
tions de sels, d’acides, de sirops, ete. En général, toutes ces sub-

stances, r[lli sont trés solubles, ne doivent ¢tre ,‘|i¢|||fl'-, s que lors-
que la l::'-'-||:|i':'|l-iull esl terminée,

Sous la dénomination de (isanes portalivesel exlemporanées, on
2 |':"j"““'.' des ]"""|"'||'~"|[“I?'-' [aites avee des extrails secg ou des
accharolés ; mais le manuel opératoire ordinaire est si simple
qu'il enléve toute importance & ces spécialités.

Les tisanes n'ont souvenl poul bul que de {aire :ui'u~|':+||'u- i
malades une eertaine <{ca.‘mii|-.‘: d'ean comme hoisson. Leur usage
devant se continuer pendant plusicurs jours, elles doivent étre
peun chargées de principes médicamenteux. Il convient done de

|
les rendre agréables par addition de suere, de miel, di :\ill']lr
variés. Aussi la |,"||J|1.'|.'! dentre elles sont édulcorées, L'cdulcora-
ion des lisanes, pour un lilre, se fait dans les proportions sii-

vanles :

10 grammes (par infusion),

Posologie des lisanes. La |n|~|:-|_..:_-{|- est cette partie de art de
formuler 'l”i '-”"'.‘“]u' des doses des médicaments.

un double point de vue, 'un élani

Elle doil étre envisagée i
du domaine médical, autre rentrant dans le domaine ]'!'r-'ll'lll:[-
"!'.l'.-|1|||1~,

En thérapeutique, la dose est la quantité d’un médicament,
so1l ﬁill![||c'. soil 1'Lr|||]|r|,~e'-, t}rllj ]H'Ill glre donnée & un malade.

En pharmacie, on donne ce nom i la proportion de chacun des
ingrédients qui doivent faire partie d'une préparation officinale.

La dose médicale peut varier dans certaines limites; la dose
pharmaceulique est invariable et fixée par le codex.

Dans la préparation des tisanes, il y a quelques régles -
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vales qui peuvent étre déduites des exemples p

|-"".'I'|]"=||.'|'4[|'“!
J'JIJ|‘-_=..

Pour un litre de produit, on emploie 20 grammes de racines
i 1

ol d'écorces ¢ ~-'.'|:_'il—-|,] de [euilles et de fleurs peu aclives, de Seli-

noides d'Ombelliféres. cetle dose est réduite de moilid, Cell

gramimes,

‘|”:l”|i'|'l' est encore réduite de I_llllilil", I'Li."-l-."J-lEiI'l' a5
pour les leuilles odorantes, les fleurs .‘t:_'lf'{l'.~J les sommités fley-
ries, les matitres ameres,

Il est édvident que ce sonl Ii des indications générales fui n
sont applicables que lorsque le médecin, ce (qui arrive souvenl.
néglige ’indiquer lui-méme les doses qu'il faut employer.

Tisanes officinales. Hydrolés désionés improprement sous I

nom d'essenees par quelques praticiens; ce sont des solutés tres
concentres anquel il suffit d’ajouter de ’ean pour avoir une tisane
ordinaire,

(ies tisanes con enlrées sont telles. que leur 1|I'h'§|'1~ !.'.'lill'l"."\"!ilf.

exaclement I |I"JI1].~C IJI_' |:I r\li|l>|,:;'_,fil'-' rllli H| _":l']"ui .'.I ||_’_- E|||'-i'|;||'|-|',

Tisane officinale de douce-amere.

On lait deux infusions de douze heures chacune; on passe eof

on concentre an bain-marie pour ohtenir 900 erammes de i

quide; on prend alors :

Liquide concent e e et 00 erar
Alcool & 90, ... 100
Essence d'anis. ..., 7 U o (s S e S 3

On méle et on filtre,
10 grammes, dans un litre d’cau. suflisent pour oblenir un

litre de tisane qui répond exactement i 10 grammes de Douce-
amore,
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Tisanes composées (Apozémes).

La :llr'l_"jl.'ll';ltiu'll des tisanes I‘|111Ils:|:~|"l':~ n'exige en réalité Pl s
d’autres régles que eelles qui ont éLé indiquées précédemment
i1l faut soumetlre ri::u|||r: substance au modus f'f”'ff‘nr'rf' filli lui
convient,

Sacit-il de faire un tisane de Gaiac et de Sassalras @ on lera
une décoction avee le Gaiac rapé et on versera le liquide bouillan
sur le Sassalvas, qui doil étre traité par infusion.

Les additions de sels, de -i|'g|l|,‘- el de toutes les autres malieres
entierement solubles sont toujours faites en dernier lieu, & moins
qu’elles ne doivent produire un effel déterminé et donner nais-
sance 4 une réaciion prévae, Gest ainsi que Vaddition, au début,
d’une petite gquantite d’un acide minéral facilite 1a dissolution des
principes fébrifuges, tandis que la présence dune substance alca-
line |||'n.|||i| un effet inverse, Ces additions doivent donc étre ri-
courcusement surveillées, car ici les incompalibilités sont plus a
craindre que pour les lisanes simples.

Les tisanes composées se préparent, comme les tisanes ordi-
naires, au moment du besoins el présentenl aussi beaucoup de
différence, dans leuy composition.

Les plus remarquables sont : la lisane sudorifique, le bouillon
aux herbes, la décoction blanche de f‘;}'l.l'll-}lil_lll. la tisane de Feliz

el le t||‘|.-ll-|ili| e Weiss,

TISANE SUDORIFIOUE,

il grammes

ndue el coupee. e ol Framimaes

On fait bouillirle Gaiac dans une suffisante quantité d’eau pen
dant une heure: on verse le décocté sur la Salsepareille, le Sassa-
Iras el le: E'.|_||-~.| el on laisse infuser ||r-]|||.r|ll deux heures, Un

passe, on lnisse |||"|-.-,-\.-|' el on décante de maniére & oblenir un

litre de L=ane,
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Le codex recommande & torl de [aire bouillir la "-;'-?ll"lz‘;'l."-ll.l"

avee le bois de Gaiac.

) ramomne

1¢ i}
le i
il
— i
Beurre [rai
O
Sel marin LU

On lave les plantes, on les fail ensuite bouillir jusqua ce
qu’elles soient cuites; on ajoute ensuile le sel et le benrre, el on
[IHEEIES

(Cest 4 Lort que cetle l~|'-'-|v_l.-.;|‘.iun sl r';lJI:_t"~-_' II,‘IE'IIIj les bhouil-

lons P ﬁ|l':1lL\'|_lI||| de '|||,|.:I1'1||;1-'|-|,IIj_"hll'r%.

DECOCTION BLANCHE DE SYDENHAM

Corne if caleinée el porphyrisce. . 10 —
sy )
Mie de pain ymenl .
Viarl i
[§4)
{0 =
Ean commul

On triture dans un morvtier de marbre la corne de cerf et la
comme; on ajoute la mie de pain, ainsi qu'une partie du sucre,
el on Leiture de nouveau pour avoir un mélange exacl. On place
le tout sur le feu avee un pen plus d’un litre d’eau; on porte &
I'ébullition en agilant eontinuellement et on fait boullir pendant
un quart d’heure dans un vase couvert. On passe avec légére ex-
pression & travers une étamine peu serrée; on [ail dissoudre le
reste du sucre el on Ei‘jtllﬂ-" "'eau de fleur l]‘l,!J"'[|]ll_l!'E'_

Les proportions indiquées doivent donner un litre de lisane.
La décoction blanche de Sydenham a été souvent modifiée.

Voici la formule primitive, publiée pour la premiére fois en
France par Lémery, en 1688 :

Corne da geil-..cveavn bl sini sas dak 60 grammes
Mie de paif...oceaceinrionns on e G0 grammes

1500 gramimes.
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On faisait bouillir de maniére & réduire 4 1 000 grammes el on
sucrail a4 volonté.

Cette formule, qui a fail la réputation du reméde el qui a éLé
guivie pendant plus d'un siécle en Angleterre sans modilications, a
été conservée par le codex francais jusqu’en 1837, mais en rédui-
sant la mie de pain et la corne de cerf.

Baumé, le premier, proposa I'emploi de la gomme, sans rejeter

absolument I'emploi de la mie de pain. Le codex de 1819, sans
.';:Eu|||e'|' cetle modificalion, Jllil}llll' l'i‘.[h_‘[llFé{]]I. en nole @ « lll,'zllln,'n_ll]lh
d’auteurs substituent la gomme i la mie de pain. »

En 1828, Guibourt revient i l'idée de Baumé et conseille d’a-
bandonner la mie de pain, qui donne an médicament une onctuo-
sité désagréable et le prédispose & s'aigrir facilement en été. Sou.
beiran propose au contraire de la conserver, parce que, dit-il, par
I'acide qu’elle contient, elle dissout une partie du phosphate de
chaux, qui a certainement une influence sur les propriclés médi-
camentenses de ce remede ; mais ¢’ est 1d une simple assertion qui
ne repose sur aucune donndée .‘i!l.‘l]}liu[uc'}.,

Enfin, Taddei, Geiger, Swédiaur, Transdorlf, les codex de 1837
el de 1860 prescrivent a la fois la gomme et la mie de pain.

Pour résoudre celle question controversée, jai fait une série
'.J,I:"\'.III"E iences dont voicl le résumé ;

I* En faisant bouillir pendant un quart d’heure dans de I'eau
distillée, sans aucune addition, du phosphate de chaux tribasique
parfaitement pur, on oblient un décocté acide au papier de lour-
nesol contenant 0,135 d’acide phosphorique en dissolution par
litre, ill'tllI-'I]I]n'llll,'|]| Alétat de ll]llh.‘-ilhil'.l' acide de chaux.

9 En répétant Pexpérience dans les mémes conditions, mais
avee addition ;II'I":ll;iMIK soit de oomme ou de mie de |||'lill. soitl
de ces deux substances réunies, la quantité d’acide phosphorique
dissoute reste exactement la méme, tandis que la quantité de
chaux qui entre en solution est notablement plus élevée.

3" Lorsque l'on prépare la décoction blanche en suivant les
preseriptions du eodex, la préparation ne contient pas de phos-
phate de chaux en dissolution.

£ Méme vésultat négatif en remplagant la corne de cerfcaleinée
par la poudre d’os porphyrisée ou purifiée par précipilation au

BOURGOIN. 15
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moyen du carbonate d’ammoniaque, suivanl la méthode de Collas
ol de Soubeiran, tous ces produils étanl un mélange en propor-
tions variahles de |\|1-|:~|»'||_-1h- de chaux et de carbonate de chauy,

I’absence de 'acide 1|hn~:|rl||||'i1|m- dans ce cas sexplique aisé-
ment, le carbonate de chaux précipitant en quelque sorte le
phosphale acide de chaux a mesure que ce dernier tend ase former
au sein de la dissolution bouillante :

PLHOSH2O2Ca0 4+ C20420a0 = PhO 3ca0 4 C20% 4 H20%

Dans la pratique il n’est pas nécessaire de se servir de phos-
phate de chaux chimiquement pur pour avoir de I'acide phospho-
rigue en dissolution. On pent en effel préparer ce sel dans un état
de pureté convenable en dissolvant dans de Pacide ehlorhyvdrique
la corne de eerl caleinée ou la cendre d’os el en rII'I"I‘J'|r'lI.-f|E L
liguenr filtrée, non par le carbonate d’ammoniaque, mais par
'ammoniaque caustique. Le précipité, bien lavé, esl privé de
carbonate de chaux. Je me suis assuré gue le produit ainsi ob-
tenu donne une décoction blanche comparablea celle qui esl pré-
parée avec le sel chimiquement pur.

On peul déduire de ce qui précede les conelusions suivanles :

1° La décoetion blanche de -"‘II\'l’-fJ]JIil?H. .|||'|"];.'H‘a"ﬂ' comme 'indi-
que le codex de 18606, renterme seulement du phosphate de chaux
A I'état de suspension.

90 (ontrairement & Popinion de Soubeiran, la mie de pain, pas
plus que la gomme, ne peul faire entrer en dissolution une quan-
file :l}]‘l!'ll'l']:l!l‘Ll' de ]Iﬁu_r-«p'I]:'.l-" de ehaux; mais ces deux subslances,
<urioul la derniére, assurent la stabilité de I'émulsion el augmens-
tent la ||L||;111|1‘.|'- des sels calcaires dissons.

3° La lin:mlii-'-. d'acide ]|I|IJ.+|r||=_r1'i|Jr1-- (qui entre en digsolulion
<t notable r11|;|]1|| on se serl de Jl]lu_~||||:|!|' de chanx pur ou sim-
plement de phosphate de chaux préeipité.

in résumé, si l'on venl avoir une décoction blanche convena-
blemenl dosée, et contenanl du phosphate de chaux en dissolu-
tion, il convient de faire subir 4 la formule légale, adopliée par le
codex de 1866, la modification suivante : remplacer la corne de
cerf caleinée par du phosphate de chaux précipité, privé de car-

bonate de chaux.
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Enfin, §'il est utile d'employer la gomme, sans retrancherla mie
de |’4Li||- c'est en ["'||—TV f[’tilll‘.“r". COMIME |‘ilulirgm' le codex : la
préparation est plus blanche el le phosphate de chaux qui esl en
suspension se dépose plus difficilement.

Tisane de Felts.

Salse

el CamPeR . .l e ved e 30 Erammes.

Sulfure d'anfimoine pulvi

80 grammes.
Colle de poisson. 10 grammes.
R T R e D 2 litres.

On fait bouillir dans deux litres d’eau, pendant une heure, le
sulfate d’antimoine placé dans un nounet; on rejelte ce liguide. On
ajoute le méme nouel aux autres substances dans deux litres d’ean
el on fait bouillir & petit feu jusqui réduetion de moitié. On
Pisse, on laisse 1||"4ur~i-|' et on déeanle,

Laformule de cette préparation avarié dun formulaive i Daulre.
Baumd et \.:""".".‘ fonl entrer de la Squine, de 'écorce de Buis.

du Lierre de muraillie et du subli

._|" f'-.-."!'lp-l-,"_ f'-|',l|_'{ I"'I_'-".l"'.!!|'r|‘."l|l.'l|l!

une décoclion de six heures, dans un vase de VOrre

y O, NOUs avons
déja wvu |||".".:_|' faut éviter de faive bouillir 1a .‘;.I|-i_'[;;|#'4-i!'|l': SOUS oe
dernier rapporl, la formule du codex de 1866 pourrait done élre
avantageusement modifide.

Il existe un grand nomhre de lisanes composées de la nature de
celle de Feltz, ¢’est-a-dire dans lesquelles il entre du sulfure d’an-
limoine, comme la décoction de Pollini, les tisanes de Vinache.
d’Astrue, de Lisbonne, -En'f,illlll:llln, ele,

Quel esl le principe actif de toules ces préparalions? Celte (ues-
llon a &6 résolue par les expériences de Guibourt et de Grassi.

1 Le sulfure dantimoine naturel renferme ordimairement

du sulfure d’arsenie en rflJ.‘Hrlilll‘! variable pouvant aller d
0 I_ 1J-;1[_-r.'-_.; Sérullas: or, a4 'ébullition ce dernier se Lransfor

e

|":'I'|i|:|.lz'!|||':r| en acide arsénieux ;
\s53 - 211202 = AsO% HO -- 3SH.

On le démontre en laisant bouillir dans dePeau dn sulfure d’ar-
senic el en introduisant le |i||||ia|.- {iltré dans f",||||p;[|'.-|'| de Marsh.

Se fondant sur cette réaction, Guibourt a admis que le sulfure
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d’arsenie est seul actif, qu’il convient de supprimer le salfure
d'antimoine et d’ajouter A la tisane une quantité délerminée
d’acide arsénicux; ou bien encore de diminuer la dose du sulfure
naturel et de la réduire 4 8 erammes par litre, afin d’éviter tong
accident,

20 (Grassi a démontrd (ue la L||'-‘~['1.‘1|';|[inl| renferme non seule-
ment de Parsenic. mais encore de Pantimoine A I'état de dissolu-
tion.

Toultefois, ce corpsn’y existe pasa l’état de sullure, car le dé-
cocté, soumis pendant longtemps a Paction d’un courant de chlore,
ne précipite pas par le chlorure de baryum. Il y est sans doute
conlenn sons forme lf‘ir\)\llf‘ d’antimoine, corps léoérement so-
luble dans I'ean, d’aprés I::||.~|'I.'|iu-', Au surplus, le sulfure d’arse-
nic est sensiblement décomposé par I'eau bouillante, a la ma-
niére du sulfure d’antimoine.

De ce qui précéde, on conclut :

12 Que la tisane de Feltz renferme & la fois en dissolution de
I'acide arsénieux et de I'oxyde d’antimoine;

2 Que, comme le prescrit le codex, il convient de faire bouilliy
au préalable le sulfure dans un nouet, pour éviler les accidents
qui pourraient résulter de la présence d’'une trop lorte propor-
tion d’arsenic.

En remplagant, comme le veut Guibourt, le nouel de sulfure
par de I'acide arsénieux ajouté aprés coup, ou par de 'arsénial
de potassivm, comme I'a proposé Raver, on obtiendrait évidem-
ment un médicament mieux dosé, mais qui ne remplirait sans

doute pas les mémes indications thérapeutiques.

PETIT-LAIT

Lait de vache pur. . Un it
Solution d'acide eilr = R e [- 8.
Blane d'enf. .. ..... L e hadis s o ki, CrodL T ol i S n® 1

On porte le lait & I'ébullition et on y ajoute alors peud peula so-
lution acide, jusqu'd ce que le coagulum soil bien formé ; on passe
Sans expression.

D'autre part, on ajoute au liquide un blanc d’cenf battu dans
une petite quantité d’eau, on porte de nouveau & 1'ébullition, on
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verse un pen d’eau froide pour apaiser le bouillon et on filtre sur
un papier préalablement lavé & Peau bouillante.

Le lait est un aliment complet formé d'un grand nombre de
substances que 'on peut classer de la maniére suivante :

1° La ¢réme, mélange de matidres grasses : stéarine, palmitine,
oléine, caprine, caproine, butyrine;

9° Matitres albuminoides : caséine, albumine, lacto-protéine de
Millon ;

3o Une matidre suerée : la lactine ou suere de lait.

& Matiéres inorganiques : chlorure de potassium, phosphates
de soude, de chaux, de magnésie, de fer; enfin une (rés petite
|gll;|!llif_l': de soude libre.

[l existe en outre dans le lait, mais en trés faible proportion,
un certain nombre de principes immédiats qui n’ont quun inté-
rét purement scientifique, comme la lécithine, Purde, la créatine.

Le petit-lait est du lait privé des corps gras et des matiéres al-
huminoides, sauf la lacto-protéine. Dans sa préparation, il ya licu
de tenir compte de la nature du lait et de la coagulation.

Essai duw lait. — Le codex recommande de se servir de lait de
vache pur., Le lait a donné lieun & de nombreuses recherches,
tant au point de vue de sa composition qu'au point de vue des
falsifications qu’on lui fait subir.

Pour reconnaitre sa purelé sans recourir 4 une analyse com-
pléte, il convient de prendre sa densité, puis de doser les matiéres
orasses el le sucre de lait.

Un moyen .-_\Iu'uliHI' pour doser les matiéres grasses consiste 3
se servir du lacto-butyrométre de Marchand.

Le lacto-butyromélre se compose simplement d'un (ube en
verre, fermé par un bout, de 30 4 40 centimétres de hauteur et
de 11 4 12 millimétres de diamétre (fig. 949). 11 est divisé en Lrois
parties égales de 10 centimétres et porte au-dessous et méme
au-dessus du trait supérieur A une quinzaine de divisions qui
représentent des dixiemes de cenlimétres cubes.

On verse d’abord dans ee tube 10 cenlimétres eubes de lait, on
ajoute une goutte de lessive des savonniers et on agile; on verse
ensuite 10 centimétres cubes d’éther pur; la quantité de soude est

suffisante si, par Pagitation, on obtient un mélange translucide

»
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et homogéne; on achéve de remplir, jusqu’au trait A, avee do
Palcool & 86°. On ferme alors le tube i I'aide d’un bon houchon,
on asite el on dispose I'appareil dans un manchon .'rru'-l.'illjr[u,.
contenant de 'ean & 40",

La matiére grasse se sépare en grande partie sous forme do
goulteletles oléaginenses qui viennent se rassembler i la surface :
lorsque cette couche n’augmente plus, on lit le nombre de divi
slons qu’elle occupe, ef, au moyen des tables dressées par Mar-
chand, on oblient la quantité de beurre contenue dans un litrs
de lait. Tout lait qui ne renferme pas au moins 30 grammes de
beurre par litre doit étre rejelé.

Butyromtre Marehand, \ppareil Adam

Ce procédé a été 'objet de nombreuses critiques. Dans un
experlise sérieuse, il ne faut pas se fier i ses indications : on do
isoler la matiére grasse el la peser.

M. Adam, pharmacien en chef de ’hépital Beaujon, recom-
mande la marche suivante :

Un verse dans une pipette de Mohr ou dans un appareil Spé-
clal, muni & sa partie inférieure d’un robinel (fig. 6O), 20 centim,
cubes d'un mélange fait dans les proportions de 11 parties d’é-
ther & 65° et de 10 parties d’aleool a 75°, puis 10 cenlim. cubes

de lait additionné de 1 centim. cube de lessive des savonniers




Qe
13

FISANES COMPOSEES. o

pour 900 centim. cubes de lait. On lerme le tube, on mélange

avec soin el on laisse déposer. i se forme rapidement deux cou-
'on sépare exaclement: 'intérieure, agqueuse,

ches distinetes que
on recoit

npalescente, est soutirée par le robinel et mise & part;
ensuite la eouche éthéro-aleooligque, qui renferme towl le beurre,
dans une petite capsule tarée, puis on évapore et on pese de

nouveau la capsule, la différence entre les deux pesées représen-

tant le poids du beurre.

DPautre part, le liquide aqueux est additionné d’ean distillée
pour parfaire environ 100 centim. cubes; on y ajoute & a 10
goutles d’acide acétique cristallisable, ¢
sur un filtre. Enfin, dans le liquide filtre, on
lait A l'aide de la liquenr 1'1|||1'n-puh:1.«:-i({uv.
e isolement duo

» qui préeipite la caséine,

(que Pon recueille
peut doser le sucre de

Le ]nmc-.'--!.'- ost done caractérisé par le doul
beurre dans la ligueur sthéro-alcoolique et de la caséine dans le
;n_'ll!—'mil.

On =ait que la lactose peul stre dosée directement dans le pelit-
lait au moyen du saccharimétre. On se conforme alors aux indi-
cations qui onl é1é données par Poggiale dans son (raité d’ana-
lyse chimique par la méthode des volumes.

90 Coaqulation. Le lait est coagulé par un grand nombre de

substances. notamment par les acides, plusieurs sels métalliques
el quelques matiéres organiques, comme la pepsine, les fleurs de
chardonnette, ete.

Bien que coagulant parfaitement le lait. les acides minéraux
1 pe

doivent étre exclus de la préparation du petit-lait. Parmi les

acides organiques, il faul éealement rejeter le vinaigre, 1l com-

munique i la préparation un aoiit pen agréable, el 'acide Lar-
trique, 'i”i'- peul déterminer aubout de quelque temps un trouble
manifesle, pal cuite de la formation d’un peu de tartrate de chaux.
Le codex donne avee raison la préférence i Pacide ecitrique, (qui
ne luh'n"a--nlu aueun de ces inconvénients, i la condition Loutelois
de nepas en metlre un exces, qui nuit au sueces de opération

caseeuse.

en redissolvant une partie de la matidre
Au lieu de se servir d'un acide, on a parfois recours 4 Pemplor
de la présure, que I'on obtient ainsi qu'il suit :

On prend le quatriéme estomad d'un jeune veau (ui n’a été
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nourri que de lait. On retire le lait caillé qu'il contient et on lave

la membrane & I'eau froide. On place le tout, lait caillé el lissy,

dans de Peau avee du sel et deux litres de saumure. Apres quel-

que temps de macération, on retive le tissu, on le saupoudre de

sel et on le fait sécher, ee qui constitue la présure.

On =e contenle i.;u'l'..j;; de laver :wii!![i]l_‘!llf_‘]t[ la caillette, de

.‘-i|]l'i‘ et de la sécher.

Pour s’en servir, on en prend environ un gramme que 'on fait

macérer dans 30 & 40 grammes d’ean. En ajoulant ce macéré & un

litre de lait, la coagulation est rapide, surtout si on opére sur des

cendres chaudes. On clarific ensuile le sérum 4 la maniére or-

dinaire.

On peut se servir aussi de Ls|'£":~i‘.!!'€_! |it1||i|ie,.‘. Voici la formule li"li

a 61é préconisée par Wislin:

Estomac d¢ jeunes v

Sel marin. . .es .e.

W I T el i S s S B R B

On incise la cailletle

T ey e S S 10 prammes,

3 frammes.
..... 1 gramme.

16 grammes.

avec des ciseanx, on y ajoule le sel ave

le lait caillé qu’elle renferme. Aprés cing ou six semaines environ

de macéralion, alors que 'odeur de présure est bien développée,

on délaie le produit dans I'eau, on ajonte 1'alcool et on filtre.

M. Bougarel a indiqué la la;'ll'[::ll'.‘liiun snivante : on prend

15 erammes de caillette de veau ou d’agneau, débarrassée de sa

maliére casc¢euse, on la coupe par petits morceaux que I'on fail

macérer dans un litre de vin blanc, on ajoute douze grammes de

sel marin, on filtre et on conserve le produit dans des bouteilles

pleines. 1l fant 12 grammes de cette présure liquide pour coa-

ouler un litre de lait,

=

La coagulation du lait, dans ces circonstances, est due i la

présence de la pepsine, maliére albuminoide spéeiale qui préside

i la dicestion stomacale.

La pepsine jouit de la singuliére propriété de coaguler d’abord

les matiéres albuminoides, puis de les redissoudre ultérieure-

ment. Dans la coagulation artificielle du lait, le premier effet est

senl 1||'n||llil.
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D'apres Soubeiran, le ]u'[itvl.'i'll |Il'l_-!'|lill"'.‘ avee la présure est plus
sapide, plus coloré, plus chargé de maliéres organiques que celul
gui est obtenu avee les acides, ce qui lient sans doute i ce que,
d’aprés I'observation de Quévenne,
éine qui est naturellement dissoulte.

la présure n'agit pas sur la

portion de la cas
Le JH'I-I!—I;[“ ost souvent additionné aprés coup de matiéres

médicamenteuses, telles que l'alun, I"émétique, la pulpe de tama-

rins, le vin blane, etc.
Il fait la base du petit-lait de Weiss, dont voici la formule :

Eramimaes,

Follicnles de sénd....coeeess T o

Sulfite de magnésie
Ve S,

Sommités d’hypéri 2
— de ecaille=lait. 9 grammes,
Flours de SUreal. coseoss--sarsasses PR e 2 AMITES.

Petit=lait bovillant......e-- 1000 grammes.

On fait infuser pendant une demi-heure, on passe el on filtre.
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