Buches.

der Schwangeren und Vorschriften

Kap, 1. Von den Zu
der Lebensweise fiir diese.

2. Von der Amme.
2 3. Von der Milch der Amme.

4. Von der Verbesserung schlechter Milch.

facs [Lindes.

. 6. Von dem beim Kinde entstandenen Ausschlag.

7. Vom Husten und von Erkilltung des Kindes.

& Vom ] 11,
9. Vom Zahnen.
» 10. Vom Mundausschlag.
1. Vom Wuni
Feuchtiokeit der Ohren.
» I3. Von der Sir
. 14. Von der Lebensweise der Kinder, der darauf folgenden

ein der Schenkel.

bis zum Greisenalter,

3

- 15, Vom vorbereitenden Frottiren.

chen Uebungen (Turnen).

ron den Arten des Turnens (der Uebungen).

'on den Arten des Frottirens.

‘on der Stimmiibung durch Deklamiren.

Y
3
'
20. Von der Ermiidung beim Turnen.
Von der Verstopfung der Haut.
Von der von selbst eintretenden Ermattung.

» 23. Von der Lebensweise der Greise.

24. Gegen Runzeln des Korpers.
zs. Um den Korper wohlriechend zu machen.
26. Von der Beschaffung der Kirperwarme.

37, Non

;v Missfarbe (des Korpers).
blaue Flecken.

utzmittel der Zihne.

g 201 cegen Schwerhodrigkert,

A Verdunkelung der Augen.
32. Uebersittigung.
33 Trunkenheit.

Vom Verderben der Speisen.

Vom Licbesgenus.







der trockenen Dyskrasie beim Magen

1

d danach auch der ubrigen.

der Nahrungsmittel.

75,
des : n mit essbaren Wurzeln.
Von den Erdschwimmen und Tilzen.
» 78 Von den Getreidearten.
iden. » 79. Von den Hiilsenfriichten.

SOMmMMmEriru

Baumfriichten.

Thieren, zunichst dem

Thieren.

1
on den einzelnen Theilen der Thiere.
1
1

on der Mileh und dem Blut der Vierfiissler.

inlken.

on der geronnenen Milch.

Von der Kraft des Weins,

und Honigmeth.

'_l:\l'. "\-""] der 5S¢
» 09. Vom tiefen Totesschlaf.
100. Des Diokles Brief iiber die Erhaltung c

ler Gesundheit.
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