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MEDITATIONES ET EXPERIMENTA
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ACIDULAS SWALBACENSES.
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31 eldyee evrviefen witd, daf medet
et Alten vermeinte vielfaltige Salfse, Schives
fel w.D.g. nody auch derer Neueven fauer Vierioa -

Licher Geift darinnenenthalten,
Sontern

Dafi diefes Waffer in diefein Stiref anders
befcharien fen, al8bifhero geglaubet morden iff,
Liebit Eurmer Befehretbung des Ovtes

und fewer Belegenbeit/
R®ie aud

Dt beften Methode, thie alles bot, in, tnd nach
oer Curanguftellen, damit der Gebrauc) desIBafe
ferd gluclich anfchlagen Forme,
2hus eigenen Obflervationibus getreylich
befchrieben
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Geaeigter und nad) Standg Gebithy
Gechrter Lefer,

M2As Schwallbacher , (o Genannts
B9 Saver-Xaffer / bat durch feine obng
) vergleichliche Tugenden und Medi.
cinalifche Ziraffeen von langen Jeiten
bev biff dato niche allein unsebli vicle Y1Tens
{then aus der LTabe und von weit entletienen
Orten 3u fichund feinem Gebrauch gelocker
ﬁwem ifE auch aus ¢ben dem Grund cing
t{ach gevoelen, warum ver(chicdene curi-
eufe und wackere Leite fich die NTidbe ges
normment, deffelben cigentliche Llatur , Mix-
tur und Eigenfcbaffeen, durch cne fleifige
Unterficbung an den Tag 3u bringen, und
sbent dadurch deffert Tlugen volltommen su
madden, s bataber befagter L.obens voiirs
diger Sleif ¢inen ungleicben Augfchblag ges
Dabt ¢ Damn 3u denen Jeiten/ da man die
Chymiam nich¢ onderlich =fimiret, ja viclg
wiche 1 Vadache gebabt/ ware man xgie
¢y
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Boryede,
bey cines jeden matirlichen Corpers oder
Mixeur, alfo auch bey unferm Mineral-Y0afs
fev 3ufticden/ wann man aus dem Geruch
und Gefchmadk etras urtheilen und cincuns
ewiffe Hieimmg bettens Bonte.  LInd weie
en fic Gefebent/ Oaf 1 denen Werdwerchen
allerband Salg /7 Schroefel und mineraliz
fihe Areen offe beyfammen Gefunden wers
dert, dicfes Y0affer aber ebenfalls durd) ala
lerband Berg . Gange , Aluffee ber Mi-
nevent ( nach threr Nieinung ) lauffe, fobas
bent fic auch vielerley als “Eifen, Vieriol /
clben Atramene, 2Agftein, Cryftallens Sals,
¢ertf 2 Campfer und Schwefel, vor ingre-
dientia diefes Y0affers ebalten/ voieder [onfE
treffliche Tabernzmontanus und Ludwig vor
yornicl gethan baben.  Llachdems num Oie
excolirte Chymie denenr Y¥enfiben ein belles
Licht angestindes / (o baben die foldende
Flachforicber bald gefehen / dag eime ders
ttleichen Mixtur wiel eber ¢in triibes contu-
{um Chaos, als das fchone helleund angenches
me Y0affer vorffellen £dnne / find defirves
eren bemithes gewoefen durch Runf denvoabe
ven Jnbale amsuereffen.  Dicfent baben fie
auch nach und nach siemlich gliaclich ence
doclet; es find hnen aber dermody dic 6+
xen Thetle beffer bebandt worden als die
fichtidgen , fintemalen dizfe fich auf teine
Deife fanten / und ibre Liatur auffer dens
WWafler oder ihrem Conereto ynterfuchen }‘al”a
(419
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Botrede,
fort. Daberiftes Lommen,dafman den fitchs el
ticen Theil des Yaffers wor einen Spiricum o
acidulum volatilem oder fliichtigt fanerlichen i
Geift gebalten,indem derfelbe von denen minea fe
xalifchert und fulphurifthen Geiftern feinenl frs {2}
forung nimmet.  Ych mu geffehen , dafich i
auf Anleitung dever nenen Authoram lante mit fe
thners 10 gleicher $Wieinung geffanden babe s o)
Ylachdem aber durch wicle Experimenta dig fc
2Areund Rraffe der mineralifchen Goiffer ers { {1
fernet , und sugleich gefeher babe 2 dafdie |

Arancbeiten / (0 vondicfem Yaffercuriveg
yoerdE, mebrenthetls vou cinerSaurc entfidna
- denundinderfelben beffehen/Oabero auch von
Dergleichen Spiritu acido wi¢ er geglauber1oird,
niehr Schaden als LTumen nebinen Eonnen, |
bin auf die Gedanclien gerathen / ob niche dies
fer bertbmte Spiricus einer gang andern Liaa
tur fey,als manbifbero gemeinet bataumd Ocfa
wegenbinbemBhet Gevoefernsdurch Experimenta
die Yabrbeitsu evforfchen,babe auch indeffen
Argumenta ynd Rationes tfefunden , diemeine
Wieymung geftarclee baben. LInd cbendies
fer GeiftsfE Urfach , voarum dem gemeititen
Lefer Gegenmvartities Tracedtlein Hberveiche,
um Gelegenboit 36 gebent der Sache nachsus
denclent / dantit die Yarbeit deffo gevoiffor des
macbt, ob gleich di¢ tibrige Contenta sicht vera
abfaumetyoerden,  Auf0af aber dor GinfEi=
e Lefer niche alicin nut folchen Ex perimentis
und Unterfuchunes abtefpeifet werde , 0 babe
Dicfe Dlatter [0 eingerichter , dafauch neber
aney
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Borrede.
eiiner Burrsen Befchreibung des Orees eintlels
nes doch sulantliches CureDiichlein i des
sienfelben Gefimden werde.  Solte diefes al
fes wobl aufgenommen werden, foverfpreche
Pinfieig bin einige Anmerctuntien beraus sus
greben ; weldhe die Yiatur und YOrurcung die-
fes Brummens immier mebr exlGutern / damig
die Rranclenwiffen/yoie/ voannund yoem dice
fes YOuffer Clugen (chaffendnmeund vogrds
Bich gefcbaffet babe.  £s foll auch! noch fol-
gten eime Linterfuchung des 25rodel- Bruns
siens/imd wicderfelbe aufferlichsn
gebrauchen fey.

Bets
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Berseicdhnus derer Sapitel,
Das erfte Capitel.
SYe-On ‘der Gegend , Befchaffenheit , Fruchts
: bavEeit ) und denen Eintoohnern 0es Ores.

- P&g- |
Das sweyte Capitel,
Bon dey Anzabl dever in Schtvalibach befindlis
chen Brunnen.

~ Das dritke Capitel,
Bon einer Natur ¢ gemagen Unterfuchung des
Whaffers ) Natur, und Jnnhalt. 1L
~ Das vievte Capitel.

Bu telchen Kranctheiten diefes IBaffer diene,

und ter folches it Nusen trincken Ednne, 28

Das funffte Capitel. :

Db bag Schmallbacher IBaffer ;. fann 8 teit

gefubret toird, Nufen bringett Fonne 2 38
Das fechite Capitel,

Bon der Vorbercitungjur Cur, 41
: s fiebende Capitel,

Qonder Cur felbft/ und twas bey und nach dey=

felben gt beobachten, : 46

$as achte Capitel

QBon den Gufalien, o bepm Gebrauch ded

Siallbasher  LBaffers fich su ereignen

plegen, 58

Anbang, )
Db, uhd mwartm, wnd toie das getneine Faffep
jur Crbhaltung der Sefundheit, und cines lane
et Eebens, als eirrordinaiver Tranck gebraue
¢ty beffer, al8 alle andere Setranc fen? 62
Genaue
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enaue und neue

Srforfdhung
Des

Shwallbader
BanerBrunnens.

Das erfte Capitel, -

S ift Langen « Sdiwallbach
bey 1oo. Sabht hero durch den
Befirch. vieler taufend Mene
fehen in. Teutfehland o bee
Fandt tworden, Dofi e unnde
thig ift cine weit [aufitige Befehreibung
von demtfelben ju maden, E81wird aber
doch nicht fehaden, foann cine Eleine Nache
vicht Denert, 1o noeh niemals den Ort befite
d)et[)abeu,%egebcn ird , damit fie wifz
fen, wie evbejchafen, uud soefien fie fich
darinn '311 verfehen haben, ‘

& ift aber LangenSchivallbach ein
Slecken, gelegen inder Nieder Srafichaffe
Catenclnbogen ju S)efﬁ%nSRl)cmﬁdé gehoz
vigs nud wid LangeneSchivallbach gee

fl“mt’
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fiennt , damit ¢8 von Vurg.und Kleins
Schwallbach unterfchicden fen. Seine
Siruation ift febr Iuftig und angenchir,
denn dic Wohnungen {ind ineinen jieme
Lich tieffert Doch nicht gar 3u eng sufame
wen acfaften Thal angebauet , und ¢8
umfchlieffen diefelbe wmund wnder Lane
ge nadh ungerfehicdene Berge, deven aby
oechielende Srucht - und Unfruchtbarteit
dentGefichtein licbliches Anfehanen vers

urfachen.

Die Jlache des THals beftehet , auffer
pem Jlecken , mebrentheils in Wiefen,
oelche vor denen vielen Hinwieder fliefs
fenden Quell- Wafferlein, einen gueen
Worratl vorn Gras und Krdutern jabro
fich bet:borbriuy‘;m ,  and denent Spaies
yenden die lieblichftén AWBege sur Vewes

ung antoeifen.  Die Erde befiehet aus
einen fetten thonigten Grund , und ¢rv
fangt: ‘devgleichen Jatur von. denaur uny
ferivedifchen Sulphurifehen Witterungen,
deren die ganfse Geqend voll iff, twaun
aman nue ein wenig tiefF grabet, wie die
verfchievene SchivefelKeller ausweifen,
velche von langen Sabren her deivegen
berihmt find, toeilertivy ihnen dev Schives
fel:unft ( fondestich bey feuchter J&ufrtf)
‘ 0
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fobauffigift, dafi er Mengchen und Vieh
Schwindel erivecket und Suffocationes
oder Erftickungen sutoege bringet, wams
man in denenfelben fich ju lang aufhale,
Dicwmliegende Berge find itheils mit efe
uer Avt gefehieffecten theils mit langfehinfe
figen Steinenerfullet, Die crfie Yrtife
gremlich weich , und oo die Lufft, Reger
ober Witterung ju Ednuen, erseiget fich ae
ibnen ein fettes Gemithny, o denen Terris
medicatis giembich nabe fommmet: Dieane
deve vt aber ift febr bart als ein Feuers
Stein, und feheinen nicht wenia Eifen e
balten, wie fie deun auch demEifenSteire
demt dufferlichen Anfeben nach gleich fehe.

Alles Waffer inder Gegend hat einery
Mineralifcpen Gefhmack , und geblen
die Einwobner einen einfigen Veunnen ,
dent fie vor vollfonunen g balten , ¢d
ift aber auch devfelbe nicht gangs und gar
ohne SchroefelAre, wie fein Gefchmack
austoeifes.

Aas die Lufft anbelanget, fo ift diew
felbe febhr gqut und gefund , ob gleich dee
Ot fief und mit BVevgen mmfchlofer
ift: Dennes bringen die von o gar view
fen [ebendigen Quellen fubtile jehrvefes
lichte antfiteigende Halitus odey Dunfie ,

A2 beE




B(4) 2
det Quft eine geiftige balfmnifche Krafft
bey, durch velche alle Faulung verbins
Ddert , und die aufonud nicderfteigende
aftralifche und irrdifche . imprefliones in
eine foldie ®leichbeit gebracht werden ,
daf fie Dent morui fanguinis circulari Durd)
die refpiration ode¢r atich dev eransipiration
Feine SHinderung bringen tan.  Was die
. @rd hervogbringet als Korn , Hafer,
Gerft, Kraut, Gras, iff alles fehr gus
und fwoblgefchimackt, doch fundet das
* frembde Bich an dem Sefchmack des
Gsrafes und Heues etwag, fo ibmnichHt
allegeit anftehet.  Sonfien fiehet man
41 derenn @edancen , daff die Hammnel,
1o diefer Orten geweidet werden, vor ans
peen den Preif; behalten, weilen die Krae
ger , fo fic qenicffen , mit eineny frafftic
qen Spiritu der Grdenin vollfommenerin
“Grad als anderiverts evfitllet find. Uns
‘tor denen Dingen , o durch die Kunfe
am Unterhalt des Menfehen allier jue
bereitet toerden, witd fehr hoch zlkimire
vag Brod , weilen ¢ von Gefchmact ,
@eruch und Krafften gartvas befonders
und autes hat. &8 haben aud die e
-qeneRafe , 1o allbierin qroffer Mienge gee
anacht und verfanfft werden,die guteNieis
W g
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nung bey den Leuten exlanget , daf fie
vor andern delicat find, An Bictualien
ift nic Mangel , fintemablen dag ey
Meil abgelegene Mannk , item Francts
furt o fechs Mieil, und Coblent; fo finff
Mieil davon gelegen, alles genug anfchafe
fen founen.  Oachdem die Jnwobner
durch grofie Menge der - anfonymenden
Gaftenvibren Profit gefimden, 0 haben
fie ibr Fuch machen und Wolle sweben ,
svovon fie fich), ehe der AeinBrunnen {n
Gebraud) Eommen, ernehret, nebft ihren
Bauren«Hittlein aufdie Seite gefchafft,
und baben ihre IWBobnung fehr commod,
[uftig und gefund u bauen angefangen
ORorin fic auch o feiffig fortgefabren ,
daf manmumnehro gants nabe an dem
Brunnen logiven, und feine Commodire
nach atlem QBunfeh babenfan.  Ju dei
feblet es nicht an Gebauden oder Salen,
worinnen wian offentlich honneree Luft
und Werguiigung nebft einer guten BVee
wirthung findet, und diefe swerden vou
givepen Alleen fecundivet , derendie eine
erftlich new angeleget tworden , dieandere
aber vou vielen Sabren her boch aufges
wachienift, und davin jedecinan fich mit
Spatsicren geben obnevon der Sonn in-

3 com-
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commoditt 1 werden, Fu diverien
Macht hat. :

Die Einwobner haben bifber von dew
Brunnen ¢ Gafien ¢ine folche Conduice
gelernet und an fich genommen, daf jeo
Dermanniglich von ihuen bofflich und
wobl tractivet witd.  Der Flecken an
fich felbft toird beut su Tag in das Obery
und Unter:Ore eingetheilet , und roeilen
Daé unfeve Theil etwas ferne vom Vrue
nen entlegen ift , fovflegen die Chriften
denfelben ledig feeben 3u laffen, und fi
chen die Logunenter o ndchft um den
Brunnen hevinn gebauct find , daber by
dienen fich die Suden des Unters Opts
bauffig sur Wobnung.

@3 haben alle drey Haupt-Religionen
bt offentlich Exercitium Religionis, yind
Baben die. Romifch « Catholifehen ihre
Kirche im obern Ot an der Allce gans
allein innen: Die Lutheraner aber und
Reformivten bebelfen fich im Unters
Dorff mit einer Kirchen SBechfelungss
Weis, alfo daff cinen Sontag frith die
Luthevaner , und nach Mittaq die Res
formivten predigen ¢ Denandern Sontte
tag aber die NReformurten den Morgen
s dhvem offentlichen Gottesdienft ane

el
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Sy
foendent , und der Nachmittag fiw die
Lutherifche Predigt gesvidmet ift. Lbriz
gens ift alles vou Hoher Obrigleit ane
georduet , daf jederman in Jried und
Rubh und fonderlich die Vrunnen-Gafte
feon und leben Ednnen: Llud e8 ift auch
mn alle Gelegenbeit der exhifsten Rache
absufchneiden , cin Gefets gegebent, daf
niemand im Ot forobl ald an dan
Brunment mit Gewehr oder Degen oz
feheinen darf, und ¢s geben auch Durd)z
lauchtige Perfonen , durch accurate
RBeobachtung dicfed Gefesed, denen ane
dern jederseit ein gutes Erempel , dar
mit Sie Sbuen ohue Murren ebenfalle
uadhleben.

Das sweyte Capitel,

Bon der Anzahl dever allhie
befindlichen Brunnen,

@6 ift wm - diefe Geaend ¢ine folche
Menge vou Eleinen Quellen , daf
tan fic allenicht gehlen fan: dic Bruns
nen aber , o theils in, theild quffer
Schalbach beFandt find , werden 16,
uad nhr gegehles: ﬁn&’iie aber folehe alle

+ 3
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i cvaeblen. vor diefesmal fiie 3 weits
Iufftig und unndthig, fic follen aber in
Eanfftig folgendem Tractatlein durch ¢is
ne genaue Linterfichung bt Recht bes
Eommen.  Borjeo ift ju gedenchen, daf
vier BVrunnen heut su Tag in niklichent
Gebrauch find. Mitten indem Flecken
ftebet ein Brunn , Linden Vrunn aes
namnt, diefer wird von den ndchiten
Nachbarn ordentlich qetruncten , wnd if
qetvif , daf derfelbe fehr fpiricucs und
Erafftig ift: etoas weiter Binunter auff
Der Oeite fiehet der BVrudel» Brunn,
alfo genennet , wetlener mit einein ftars
efenn QWallen bervor quillet, welches den
Zhon eines amt Feucr beffriq Fochenden
Waffers von fich giebet, erife aber nicht
beiff , twie viele , fo ibn niemals gefehen ,
bou dem MNamen find perfuadiret wore
den, fondern et ift ebenfalls wie die any
dern Ealf,
_An demr IWeg nach deir Schlangeys
Bad iftaudein Vrunn in einem hoblen
Baumn oder Stock eingefafit, an dem
dic Gafte su foagicren und nach cinges
nommenctn ordentlichen Waffer noch et
liche Blafer su trincen prlegen.  Hinter
et Seblo , unten fn der Wiefe frehet
wosh
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noch ein fiarck quellender Brumnmit iz
nem alten Baum umfaft, telder wes
geir exaluicfen fulphunfthen Eigenfchagft
¢n denen TrincPenden die parriculas fan-
guinis o ftavek agicipet » Daff dag Serum
acre Defftiger ad glandulas fubcutaness
getrichen einige Efflorefcentias werurfs
chet , dudly coninuirten Gebrauch aber
diefelbe wieder heilets Daber et den Nav
nen Grind » Vrunnen befommen hat,
2B laffen aber alle diefe Brunuen vog
diefeémal obme weitere Nachricht ftehen ,
verfparen diefelben , wie gedacht , auf ane
ere Jeit ¢ tnd Dbefeben it aenauerns

Sleif; ven fb genannten WeineBrunmen,
Diefer iff gelegen obnfern von dem
Weg auf Wifibaden und Sehlangens
Bad s, aufeier Wiefe, 311 twelcher von
befagtem MWeg eine Allee fithret, - Gg bat
Diefer %tunn » Wi¢ Tabernzmontanus in
feinem QBaffer» Schass melvet, evfilich
vecht gebrauchet u werden angefangen
An, 1569, nachdenter in feinem febinertss
lichen LeibIBebe, 1o von Feinem Artmers
Mittel verericben toerden Eonpen, duch
vas MWaffer diefes Wein s Vrunneng ift
curivet und dadurch veranlafiit worden,
Diefes QBaffer vor vielen anday hodh jue
5 ¢rhee
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erbebenr. &8 ftehen auch etliche in det
Meinung, ¢8 fen cine Jranctifcdhe Jraun
von Avel ,  welcher bey ihrer Hochseit
Gifft bengebradt worden , dabon fie
gang an Handen und Jirffen erlabmt ,
Di¢ erfe getvefen, 0 mit guten Efcctden
Brunnen gebrandpet habe.  Dem fen
nun toie ihin yoolle, fo ift Dad gewif, daf
von gar langer Jeit ber feine Krafft in
aanty Feutfchland fehr berihme getvefen
Dafi auch von denen entfernetfien Orthen
fich Gafte cingefunden, welches auch vor
viclen Sabren die Durchlinchtige Hevrs
fhafft bewogen, die Quelle felbft mit
Steinen eingufafien, weldyes aber bald
nibel gelungen wdre , indemdazuimabldie
Quielle einige Jeit aufigeblicben, daf Sie
durch fleifiige Arbeit und ernfiliches GSer
beth das Berlohrne ticdetr ju fuchen ger
stoungen worden, das Jhr auch gelune
qen ift.  Man bat auchnach der Hand
cinen emlichen Begivek mit einent fteis
ncen Gelimder wimgeben, damit eine grofs
fe Anzabl Brunnen« Gafic in guter Ords
nung vort dewr Branmen « Dieifter odet
feinen Letten das frifch gefehopite Wafz
fer trinckm Eonnen 5 Ubrigens ift auch
an dewn Ot einn Schoppen benebenfi S;:?cx)

L4 7
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Saufern aufgerichtet, daruntet iman vor
Regen und Soune befdhiget die nothige
BVewegung excrciven fan,  icrinit foy
¢6 bor jebo genug.  MWiv fehreiten aber
Tetter suunferin Haupt- ek, weldhen
enthalten wird, '

Das Oritte Tapitel,

€ine accurate und Natur ge-

mafje Unterfuchung des Waf:
fers Matur und Snbalt,

%ann man diefes Waffer, o toie ed
aus dent Vrunmen mit cinein G5las

gefchdpiiet wird , 1oobl betracheet , fo
werden die drey Sinme als Sehen , Ries
chen , Schmecken, ermuntert, von dem
Subalt und Keafft etwas su ureheilen.
Oenenr Augen erfcheinet die Klarheit,
und dabey einie bengemifchee Sarbe, dueh
weldie ¢ vou andern gemeinen Brumnz
nens AWBaffern unterfehicden wicd : Die
Nafe cmpfindet cinen aufiteigenden pene-
anfey, geifrreichen Dunfe, welder fo
fubtil und flichtiq , dag er dag ®ebirn
einnchimen , Nieen Juwveqe bringen ,
und fehridliche , taumlicht und gleics

fon
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fom feuncken machen fan @ Die Junge
befomunt gugleich cinen fcharffen vajchen
voch angenebinen Gefchmack , der mane
chen 3u ciner groffen Quantice Waffers
verleitet.  Aus diefet allen Eanwoblein
allgemeines Livtheil verfafier oerden ,
vaf nemlich in dieferrt IWafier unterfchice
dene Dinge enthalten, und daffelbige e
ne frafftige Mixcur fenn mitffe, vas aber
eigentlich uud gewiff davinnen ey, ift o
leicht nicht guerfabren.  Daber iff ¢Snde
thig , dafi man toeiter gehe, und durch
Natur ~ gemage Kunft 2 Briffe evfabre,
toelches fonfen verborgen bleibet, auders
perfuaditet man fich felbff und andere
offt etons su glanben , dasd. toeder alfo
ift, noch fepn fan.  Iieroiv dann in dier
e Stk fehen , wanu ir der alfen
( fonft boch o vernimfftiger Leute ) ibre
Schrifft von dicfer Materie durchgehen :
da meffen fic denen Brunnen bey Dinge,
die ninmnerinehr in einen Subjetto phue
Turbirung dev Mixcur fepn fonnen , ald
Niter , geniein Salfs, gemein BVitviol ,
@ifensWitriol , Operment, ErdSalf,
Scheffel und dergleichen , dafmanfich
yermundernmug.  Eift auch daber ger
Eonnmen, Daf man jedergeit geglanbet ,fcé
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fow efn Spiritus acidus nebft andern Dins
gen, wic in andern, alfo auch in unfern
Brumnen ; Oabero thuen auch der Navw
me Acidulz ift gegeben worden. S
will mich nicht mit Widerlegung diefer
Mievnung auffbhalten , foudern nur ets
geblen, wieich den Halt des Wafjers ger
juchet , was davin gefunden habe , und
bewveifen, daf es gar nicht den Nanen
eines SauersIBafjers verdiene , indemt
es it allen feiven IBirckungen der Sdue
re entgeden ift , und nicht dag geringfie
vou einer Sanre befifyet.

ZEritlicl habe die Chymic sur Hand
genomuen, uud uvorderft durd) die Di-
fullacion guf unterfchiedliche und die ges
lindefie At verfuchet , obeinSpiricus ful-
phureus vel acidus fich wolle abfondern
laffen, ¢2 baben fich aber folgende Phee-
nomena ¢raeiget. _

1. ©o bald al8 das FJewer unter den
Kolben bam, und die DI cinflein wenig
cindrunge , evfchienen alfobald oben in
det Helm Elave Tropffen, toelche in die
Borlage gufamumen in cin belles IWaffer
lieffen , 3u gleicher Qeit

2. Jeigte fich im Kolben ein fettes
Hautlein, o dimn i Epmnee@ewehs
e
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und von unterfechicdenen Farben, darauf
verfuchte das iibergangene durh den Geo
vuch und Gefchinact, allein meht als cin
gemein Waffer fand fich nicht. Dag hins
serfrellige dittillive foeiter amd befame cin
Waffer wie das vorige , surtick aber blies
be cine gelbe und fubtile Materic, rorauf
eine oeifilichte sugleich in Eleiner Quantice
erfchienie 5 Diefe hatte weder Geruch noch
Gefchmack, und funte anch aus derfelben
weder Salty nodh Vitriol noch fonfien efs
008 durch ein vou neuent auffaefchiittetes
Qaffer exhalten , fondern die Erde bliche
nach wie vor , und das auf gefchirttete
Waffer behielt auch feine Avt.  Nache
pentaun die Diftillation nichts foeiter vors
fegte, fo nabu eine groffe Quanticé frifched
Saucr-Baffer, wmdirdy die Evapora-
vion detfelben g verfichen, ob ettvan in
Der Quantice efivas jut finden toave, el
ches in der Eleinent pordon nicht genierciet
toide, fwie 8 offt su gefchehen prleger.
Allein audy durd) diefe operation fand
nichts mehr , als vorgedachte gelbe Mates
rie. 3¢ erbielte dochdas davaus, daf
ich erfubre , foie viel eigentlich, in der
Maas Waffer, vou bejagter Materie
enthalten fey. €8 gaben nemlich ficben
Mans
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Maas obngefehr 2. Quintlein, nachdens
as Wafferalles abgeranchet war : 9fs
einfiens dritthalb Maas Waffer bif Aue
Helffte abrauchete , o erfchien ein viel,
farbiges SHautlein febt fubtil , woeldheg im
Abnehmen einem Cremori gleich vate,
und hatte nach volliger Bertruckenung
am Getwicht etsvan jehen@erfiensKornce
fchtoer, Bobey auch su mercken , daf fo
bald das Waffer durd) und dureh beif
ware, Gerudh und Gefchmack ich verloh,
rew, je dannodh toar auch der evfie Dampff
infenfible. Die Sonnen,IWdrme brachte
auch Eeine andere Alceration Futvege,dann
indemdureh derfelben Stralen die Vers
banftung des MWaffers anftellete , w5
ecfabren , ob etvwan quf diefe Weif cin
Vitriolum oder Salfs erlanget wolirde, fo
babe auffer dev offt » berathreen Materie
niched gefunden,, Diefes aber obfervirefe g
daf gieich aliobald von der Warme i
dem ganten Glas Fleine Bloglein erfehics
nen, dicohne fondeve Benwegung an dee
nen Seifen anbiengen, wnd wann dag
Waffer bif an diefelbe aufgedinfier was
te, inobgedachtes Hautlein gleichian sers
flofien , und daffelbe vermebreten,
QBeiters nabm die gelbe Materie, fol-

vigfe
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virfe diefelbe in eineim Spivitu falis, und
da gefchalbye eine Effervelcenz, fehiene aud
erfifich eine Elave Solucion 3u bietben , als
lein nad) furger Jeit fefste fich die Mates
vie wieder , und fief in dem Spiricu Salis
cine fchdme gelbe Tinctur , toelche nicht
inehr corrofiv, doch fcharfflecht und ad-
ftringivend fehinectte. Eudlich war auch
beaierig durch cigene Eefahrung die Ei
fone Theiligen 3u feben, 10 die vollfours
mene EifensAet und Natur an fich) bas
Dot ( soelche vormals der beriibmee Medi-
cus an der Kanferlichen Canumer Heve
D.McnllcruidenNegﬁftlbtllﬁtﬁﬂg}ﬁ, und
mirals feinem gewefettien Difcipulo ¢iny
ftens auitigft communicivet aehabt, woe
ot anch demfelbenhiermitn ochinabis pu-
blice Syanct 3t fagen fehuldig bin) mifchte
alfp eine Porcion D¢t offt # benannten gele
ben Materic mit Schmier « Seiffe, wn
au verfichen , obdurch genugfanies Seuer
das enthaltene Eifen in einen Regulum
aufonmmen fehmelien woltes ¢8 gejchabe
aoar diefes nicht, ¢8 erfchiene  aber
i Dt fhwarty qrauen Maffa, nachdem
picfelbe pulverifivet, und mit Baffer
aufgelauget und gefchlerrmne hatte , an

de applicicgen SNagueien perfehicdene
Fleine
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Eleine Torpergen , fehwarger Jarh, und
304 der Magnet diefelbe yoieder o gern
aufidy, als ander gemeines Eifen, die
tiberblicbene Erde aber hatte cinen febr
gelind adltringivenden und ctwas fifliche
ten Gefchmact.  Bep diefern allewn blice
be nod) ungetviff , ob der Spiricus diefed
Waffers an fich felbft fauer fey, und eine
dergleichen DNatur demt Waffer bepbringe *
odet nicht.  Derorvegen qriffe das Werck
auf folgende Avt an. b nabm erfilich
cinen fliffigen Brol-Safft , welcher ie
betannt , blowift , in diefen goffe cinen
Bitriol Spiricum und Oehl, davon beFame
dicfer Safft cine Satrothe Jarbe ;s anf
eine andere Porcion deg benannten Saffs
tes, goffe cin Oleum Tartari per deliquium,’
davon wurde der Safft grafigrim , cine
dergleichen Farbe bebam er auch vou dem
Spiricu falis armoniaci & urinz, WD o
bald Diefe Spiricus 310 dem vovigen vons
Spiritu vierioli toth gemachten Safft ger
thanwurden , gefchabe eine Efferveicenz,
und verauderte fich die Rothe wiedertn
in cine grime : Diefen Experimenten jut
Solge nabme einten frifchen Viol-Safft,
um zu feben, welche Sarbe erlangen toiirs
o, wann das Schwallbadher» MWaffer

B daru
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darsu Eante , goffe devotvegen eine bende
thigte Portion n den Safft , darauff
dicfer alfobald , doch. etwas langfamer,
alé bey Vermifehung obiger concentrir
ten Salfsen gefcheben, in eine geime Jare
be verbehret wurde.

IBeiter evlangen die Rofen, wann fie
in dem Waffer gefocht voerden , ebene
fallg cine grime Jarbe, welehe die Tinctu-
ra rofarum Yot deint oleo Tartar per deli-
quium atich betorunet. Selvivetan auch
¢inen Mercurium fublimatum it geimeis
nem Waffer, und fehuttet ju dem folvir-
ten filerirten Mercurio von dent Sehivalls
bacdherIWaffer, (o fallet eben ein folchee
Przecipitat , nemlich ein Pomerantiens
farbiges Pulver , dergleichen nur vory
ety oleo tarcari per deliquium gefct)iebct ’
niedet 5 Anderer Experimenten toegen
Bermeidnng der Weitlaufriateit su ges
feomeigen.  Hicdurehuach offrinals wies
derbolten Experimenten evéaunte, daf
das Waffer in feincr ganfsen Natur alka-
lifch oder allerSiure zutvider feny,und juz
gleich nichts Sauers bey fich habe. €6
acben aud) dicfe Proben fattfans Jeuge
uuf , daf der Spiritus durehaus nichts
fuerliches bey fich habe, dDanndie nsgige
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TRt cfing von dem befchrichenen Stahlz
Saffran und Stabl felbft, wann fic oufe
fer der Mixeur find, nicht gefcheben , 1o
baben wir ja nidhts anderg ubrig alé
Den Spiricum, fo it der Conjunion it
Demt Stabhl und Waffer fiehet 5 foane
nun devfelbe fauer wave, oder nut ettvad
fauetlichtes, obeg gleich in der Quantite
wenig in fich batte, fo todiede deffen Sub-
tilice und fehr penerrante Flitchtiafeit in
qualitate ftarck genugfenn, feine Oatue
s excreiven,  Man fan ein Erempel
uchinen von dem erften und fiichtigen
Spiritu Vicrioli, 0b gleich derfelbe it vies
Tem TWaffer und folglich mit vielerley Par-
ticulis, Die feine MNatur andern oder bine
den Eonten , vermifchet ift, und manden
recificirtent Lvins@eift dagu gieffet, fo
entftehet dennoch eine hefftige BWetoegung
ober Effervefcenz, und wird aus dener
beyden Spiritibus ¢in wunderbar Salf,
fo toeder (1§ noch fauer , weder flichtig
noc) fix oder Feuerbeftandia, fondern efe
ner imittlevenund benderQualiciten theils
batftigen Natur ift.  Und wann ein
Spiritus volatilis acidulus i1t Demnt Sauers
Waffer todre , fo fonte e nidhts anders
feon alg cin fluchtiger Bitviol, Geift ,

B a und
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nd toitede voriged Experiment ftabiliyen,
allein dag gefchiehet nicht. &8 fammir,
obngeadht Des vorigen , diefer Eintourff
in den Sinn , welchen ich auch von ane
dern vermmuthe s nemlich e entfiehe gleich»
ool de flirchtige Geift ded Sauer-ARafs
ferévon dem unterivedifthen Acido uni-
verfali, it weldhem das gemeine Quells
oRaffer unter der Erden impragniret,
an ¢inet Minera Marus nage , und infols
cher Arbeit hervorquelle; Daber ey ed
wicht su glaubent , dag diefer Spiricus feine
Art o bald verlichren folle.  Auf diefes
rimdlich su anttvorten, mirfien wiv auf
?olgmbes nercten ¢ @8 fraget fich exfiz
iy, ob der allgemeine unferiredifche
foure Geift fo pur mit dem Quell-Batfer
petantifchet foerde , und hernach einen toeis
tenn Weg it demfelben fort lauffe, von
venen benachbarten Eifen Mincren eftoas
abfreffe , und daffelbe fo fang in feinem
Bauch. gleichfam verhalte und digerire ,
bifi et Pufft befonumt, dacr hervorquels
lenfan: oder ob nicht dag Acidum uni-
verfale {ubterraneum ( aliis Spiritus Mer-
curialis , ) oelches tiberall in Geftalt cines
fubtilen Dampfes wnber {chieiffee, und
ver Gebabrer und Jevftdbrer dever Milr}c-
raligil
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ralien tnd Metallen gugleich ife, obnicht,
fage ich, diefer faure Dampf, wanner an
¢ine Mineram Eomunt , und am devfelben
atbeitet , er von folcher Minera fhren
eigenen und durch verfchicdene Circula-

tiones {pecificirten, UNd coagulirfen Spi-

ricum [off machet , dadurch derfelbe aufs
getricbert, dic fubtilefte particulas mine-
rales it {ich nivumt , 31 der Erden Jlar
dhe naber fieiger , unter Wegs mit wely
rerm @affereOunft vermifchet , und in
verjenigen Eude, fo derer Quellen , Ma-
wrix odet Magnee ift, ( i Beccherus ift
feiner Plyfica fubterranca gud Erfahrung
vernimfftig davor halt ). coagulivet 1wird,
und in ¢ben dent Punct und Augenblick
bervorquillet : Do unterdeffen der vapor
acidus i der Minera corporalifchy, ting
gewandt wird , und ¢ine Specification
beformmt , auch o lang gurick bleibet
bifi ¢v ticder von einem nachfolgenden
Dampff in der Natuy und Avt des vors
ausgetricbenen Spiricus , wemlich alg ein
Gas fulphurum, qug der Quelle hervore
Fomumet,

Auf die erfte Ave Fan unfer Sauers
Brunn  wicht generitef fwerden , weie
len cine rechte fire Saure nebenft den

D 3 Eifen
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- ifen alleseit nach Verdumfiung des ibris
gen Waffers gu cinem Bitriol oder Salt
oitd , und alfo in 7. Maas Waffers
bey die 3.biff 4. Quintlein Vitviol fevn
mifte, fintemalen ein eintig Quintlein
-Eifen 2. bif 3. und mebr Quintlein Biv
$riolOebl. oder Beift ju einem WVitriol
-coaguliven fan : droben aber demonfri-
et wordenn , dafi in 7. Maas IRafier
obngefebr 2. Quintlein Eifen » Saffran
erfchienen find.  Quin andern toiitden
Die Eifen Mincren it der Jeit abgefrefs
fen , die Waffer-Gange ticHer werden,
and die Quelle enttveder fich fencken odet
gar. weelichren, welcdhes aber bifi daco
aoch nicht gefchehen ift, ob gleich cine
amausdenctliche Menge IWaffers taglich
pufiquitlet und gefchdpffet wird.

Sft alfo die andere Meinung die befre
and der Natur gemaf, b will aber
Diefelbe nicht. mit tocitlduffrigen Raifon-
nements 1nd Grimden besveifers , ( damit
nicht gar ju weit gehe, und dem ginftio
gen Lefer verdrieflich falle) fondern vers
Yoeife den curieufen Lefer an dey Bafilinm
Valentinum ynd feine Biicher vor Bergs
twercken und Beccherum und deffen Phyfi-
cam {ubterrancam,  Sage unterdeffen

doch
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doch dlefes, dafi bey diefer IMeinumng Feis
ne Schvirrigkeit ift, alle Pheenomena e
feré QBaffers ju demonftriven und ju fes
beit, wartm der Vrunn nidyt abnimung,
fondern befidndig an cincm O, und in
gleicher Hohe quillet.  Gebe auch hiewmit
310el) experimenta andie Hand, deren das
erfie bevoeifet , daff wanun dag Acidum
univerfale quf ¢t anders (pecificirte Salfs
fallt , ¢ Dbep qebibrender  applicirter
$ifse, auch voohi obne diefelbe , den Geift
ves befagten Salfses alfobald beraustreis
be, Dad Acidum univerfale abev in De¢
Eroe deg andern Salfes coagulivet ,
und mit derfelben 3u cinemt Salf werde,
vou ¢bett der Natur, als der anaetrics
berte @eift getvefen.  Dag 3weyte jeiv
qet, daff, wenn eben dag Acidum uni-
verfale ein Metall oder Mineral ergreiffet,
¢S aus dem Metall einen befondern Spi-
ricum jaget, und felbft mit dem Metall
obet Mineral ju cinent Sorper witd : und
vafi der aufgejagte Spiritus s ( foaun er
voit Eifen fonunt) inallen Sticken mit
unfermt Spirita jin Saner Waffer tibers
einftinmmet.

9yas erfte Experiment beftehet davine ‘

1o ; AN Binung einen Spiritum Sulphuris
D 4 per
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per campanam, fo viel man deffen will ,

oder gemneinn Salts , Alaun . in cinen
Kolben, davin o viel Wagfer ift , dafdas
Guls folviret foerden Ednne , alsdann
bedectet manden Kolben mit einemHelint,
und diftillivet in cine Borlage nach dev
Kunft, fogebet vom Nitro ein Geiff in
tothen Neblen : vou gemeinen Salbs
aber ein weiffer Dunft, aufdieArt, als
twann fie vot fich flbft obne Jufals s
ren diftillivet fvorden.  Nadh vollig abe
gedunfteter Seuchtigeit bleibet suriict cin
vichter, feherer und weiffer SaltyKue
che , welcher in truckener Geftalt in eiv
nem Liegel dasjenige Metall folviyet ,
welches der aufigejagte Spicicus auch aufs
lofet e. gr, Der ‘Spiritus voit Nicro folvipet
Gilber und Eein Gold; Diefes thut fein
binterlaffenct SalKuchen auch: Alfo
auch der Spiritus Yot Kiichen-Salfs odet
SteinsSalf folviret Gold und fein Sils
ber, welches ibm fein binterlaffenes im
Ticgel nachthut, '

Das 3vveyte Experiment befiehet dats
innen @ Man ninunt jun Erempel ein
SPrundolei fulphuris pdet vicrioli , Veritis
febet e mit 4. bif 6, Pfund Faffes, thut

e

gieffet denfelben auf eben o wviel Nicer
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¢ in cinen Kolben, bernach tirft man
8. Loth Stabl oder cifen Fepel-Spiane ,
1o wobl gereiniget find, hinein, applici-
vet fchmell Den $Helit und Recipiencen ,
vertoabret die Fugen. mit dem beften Lu-
1o, und [aft ¢8 jujannnen ein wenig fies
hen , Dag Das Lucum ettvag ertruckene ,
unterdeffen gebet die Solution an, und
termentiget die Materie gleichfam, bere
nach gibe man gelind Feuer , 0 freiget ein
QBafier heritber bell und Elar, fvann die
eltfte heritber ift , o verfuche das Libers
gegangene , o wicft du cin IBaffer fine
ven o weldhes febr fravck , und wie dag
Sauer « Aaffer viechet , hat auch einen
folchen penerranten Gefchnack, dafiman
thn ey biff drey Tage nidt aug dem
OMund bringen Fan , zuriick bleibet ¢
ordentlicher Bitriol , aus weldhem das
Oleum und dag Eifen wicder gu: befortrs
menift.  Wann vorbefagtes geiftreiche
QBaffer lang ftebet, verlichret es atlen @es
fehmack und Geruch , und fo man es abers
malen dittillivet, {o qebet e$ dawmnit, wie
mit dent Schtvallbacher-Waffer: e ift
uemlich, wann dafjelbe ertoariet, fein
Geruch oder Gefeinact mebr 3u hoven
oder zu feben, fondern e8 erfcheinet cin

: B s Haute




autaen, und nach gantslicher Abraue
chung des Waffers jeiget fich cin tothliche
ter Crocus oder viclnehr fixum fulphur
Mareis gué 6, bifi 8. Pfund IWaffers obns
gefehr 1o, Gran befagten Croci,  Man
balte diefed Experimenc, und di¢ vont
Sehtoallbadier » Waffer angefiibrte Ob-
fervationes ufartunén, o witd ¢8 obne
fehroer fepn, ein Livtheil von detn Spiricn
au fallen : daf nemlich derfelbe, ob er
aleich von einetmt Acido gencriyef fvore
den, dannod) nicht dag geringfie Saure
in jich babe , fondern ein foldes Gas ,
oder ex martis fulphure fpecifico entftany
denet Dunft fey , welcher inder BVeveinis
gung mit denen particulis metallicis ¢
perfedted alcali ohne corrofiv abgibt,

Lind alfo habe genugfam erviefin, dag
das Schwallbacher-Iaffer Eein Saners
Waffer , fordern in allen Sticken dem
Gaurent enfgegen fey. &8 fonte jvar
der @efchmact cinen EinmwurfF machen ,
indeint nemlich die Junge anfanglich et»
was fautes , undwann das IRaffer ein
toenig geftanden , viriolifeh fehmdefet ,
allein der Gefehmack thut vov fich KEIbft
nichts- ur Sade , fintemalen ich qug
ot offtegetachen gelben Materic, nachy
peim
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dem fie mit Schmicr» Seiffe reduciten
wolte, ¢ben einent folchen vicriolifchen
Gefchmact erbalten babe, als venn it
Spirieu vitrioli qug Stabloder Eifen ¢in
Witriol gemacht ware. &8 ift ja nicht
unbefandt, daf aus Spiritu vini und Spi-
ritu nicri ¢ine Mixour beveitet oitd , wele
e den natielichften Geruch dev Borde
dorffer Aepifel vou fich qibt , ja der Ges
fchmact Fonunt denen Aepffeln iiberaus
gleich: Llber Das wird aus dem Antimo-
nio odet Spifiglas ¢ine Medicin béveitet,
weldye dem Bifam » Geruch gar nichts
nachaicbet , toer wolte aber fagen, daf
Die Mixcur von Brandwein und Salpes
ter« Geift cin Safft von Borsdorffer
Qepffeln ware 2 und twitde man den
nidht auglachen , der die Medicin aus
detnt Antimonio votr Bifam baltenund bes
ftreiten soolte, dages nichts andergd fop 2
3u demt waun man vecht genau Acht gibt,
{0 ift Der Gefchmack mebr vafh, undwes
fen der Penceranz miehe feharff als fauer,
twelcher Gefchinack von der underbaren
Bermifchung ded fubtilen Spivitus wif
et Marce uud  diefer bepden mit
Do affer enfftehyer,

DS




Das vierdte Capitel.

Su welden  Krandbeiten
Diefes Wajjer Diene, und ey
folcyes mite‘mut}?eu trincten
DIC S

3‘1 Achdem it nun die Natus des Wafe
U fers cxaminiret haben, fo Eonuen wig
auch uiit gutens Grund und ohne Confu-
fion you feiner Krafft reden. Snsgemein
aber fan ¢ Nuesen fchaffen , wo dicke,
yabe Seudhtigbeiten die Eingetoeide bes
fchtoehren , und die fubtile Robrlein , toos
durch dag Blut, IWaffer und Lebens,
Geift feinen beftandigen Lauff baben
mufi, verfiopffen, fan es Bunder thun,
toeilen der febhr penetranfe Spiricus 10it viey
femn und genugfauten IVaffer vermifchet
ift , nach und nach auf eine der Natur ains
genehine Weife dag Dicke verdimmnet, dag
Jabe fuffig machet, undzu feiner voris
gen Circulation bringet. $at die Poncifche
Saure die Oberhand indeint menfehlichen
Leib beFommen, und verdivbet evfilich
die qute BVerdauung, hernach den Aps
petit und alle andere Functiones deg Leis
beg, wiec. gr. bey denen SMilnfiichtigen
und

ir
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und Hypochondriacis gefcfiiehet, fo thut
ver five mardialifthe Elheil des Waffers
vornemlich fein Officium, abforbiref die
Saure , und wird mit derfelben einBViv
tricloder Eifene@alty, voelehes alle von
demt acido entfraudene Ungelegenbeiten
weafchatfet, und aus dem Leib fitbyret.
DOa ¢d dann denjenigen, deren Inceftina
ober Eingetveide aus weichen , febr feuch
ten §afergen ( ex fibris mollioribus & hy.
midioribus ) befiehen, Oeffnungdes eis
beg oder L. v. Stubl-Bange verurfachet,
indeny Die Spicula falina die Sfﬁ&rgcu
gleichfam fliselen, die Particule martia-
les aber den Tonum relaxscum , duweh
aelindes Anziehen verfiareten : Die aber
feavcEound fruckenere fibras haben, bes
Fommen gemeiniglich BVerftepfung des
Leibes, tweilen diejelbe durch oben be
rithree Dinge noch frdrcker und gleiching
ftare angezoden werden , jumalen, iann
oer Livin fravct gebet.

Sind endlich yeharfe und fcorburifehe
Salfse “an einer  Kranctheit Lrfach, fo
roerden diefelbe durch den fulphurifchey
Geift obrundivet , dyrch den Stahl.Saf,
frawimbiret oder verfehlucket , und ger
Iebichet ugleich vou dem Wafjer e
Fa 1427



Qertheilings,Diluicion , dadurd) die Sa-
lia glle Vafcula leicht durchpafiven, und
forvobl dued) den Schiveifi als Lirin aufi
getvieben werden tonnert.  Wofern aud)
vas Geblite voueiner higigen Dixe erhifset
und gleichfom in Brand gebradhs ift, 1o
gicbet unfer Waffer eine hereliche Kirh2
Tluna, ob gleich Beine Saure davinnen ift,
foetlen erftlich das viele Waffer die Par-
ticulas fanguinis oleofas a {alinis refolutas
( die von falinifchen jufebr refolvirte Obligr
te Theile ded BVlutg) diluivet , und daz
durch die allgubefftige Benegung des
NRiuts hemmet , 3voeysens werden von
dem Spiritu martiali , particulaive QBers
ftopfFungen erdffinet toerdest, daduweh dex
gebemumte Circulus dever Saffte aufaelds
fet und frey gemacht wird.

Sufonderheit aber dienct unfer Faf
fer Denen von Saure und Schleim vers
dorbenen Mdgen , exneucrt den verlobrs
nen Appetit , verbeffert die Dauung »
nicht daf ¢s cine Saure dem Magen
mittheilet, fondern weilen ¢8 die pecci-
rende Materie verbeffert, unddevo Libers
fluf aus dem Leibe fhaffets daber ift ¢8
qut in Schmerfien und Brennen ded
obern Magen-Mundes, Ubligkeit , %Srco

e
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chen ¢ S denent Geddrimen hebet es vie
Werftoptfingen , Cenftipariones alvinas
fo vou unartiger ( vapida & vifcida bile)
Galle fonumen, lindert atlcchandSdhmers
en, Colic, Davmgicht, des Unter-Leiv
bes ¢ gevtheilet IBind und BVldjte, und
reiniget vou allem Unvath.  Lind toeifen
Dicfes vorangegangen, fo befonnmen die
Grof« Adern , Mcfenterium, forinnen
Di¢ vafla ladtea und lymphatica ( jilch
und Waffer«Avern ) inunbefhreiblicher
Menge enthalten find , gute Hilffe ,
wann devofelben Berftopffung , viclfals
tige Kranctbeiten , alg Acrophiam , Qués
achtung , Cachexias, Chlorofes, SBeichs
fucht 2c. verurfachen. Oer Ml Krancks
beitund Miclandolie an fich felbft ift foft
Fein befferes Hulfs-Mittel ju finden, ine
dent der Ml nach) oberzeblten Cuen
audy evoffuet , geftarctet, und zur Sub-
ulifipying Ded Geblirs ad Spiritualcentiam
gebrachrsond , ja deffelben Gefchroulfie
lafien fich audh erveichen ; Die Francke
Leber  und - vou dergelben entfichende
Sewachheiten , alg Gelbfucht und dere
gleichen finden qute Hiulffe.  Wann die
funge von fehavfen und jaben Seuchtige
$eiten incommodiret Wird, daraug fure
e
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ger Othent, Huften, Catharven entfies M
ben, fo frincket man das Waffer nicht = V¢
umfonft, dic aber ¢in Gefchivar i der | ¢
Qung baben , erlangen Schaden vor
Nutent, nichtwie man geglaubet wegenr S
besg enthaltenen fauven Geiftes, fondern W
weilert das Blut durch das Waffer ineir | L
ne hefftige  circulation gebracht wird , )
melche die von fKharFem Epter jerfrefjes
ne jacte ungen + Hautlein noch meby W
serveiffet , und alfo die Kranctheit ez fli
fehroinder sunchimen madet, als fieguz ¢
vot getham.  Die Mutter » Gebrechen, €
als verftopfire Monat:Jeit, allzuftare = O
cker Blut Juf, Unfruchtbarkeit, Mut». V¢
ter « Schmerfien , erhalten auch gute
Oilfe.  Weilen diefes JWaffer febt 5um | 4
Livin gehet , {0 thut eg denen Nicven berrs B¢
liche Dienfre, fintemablenibre BVevfiopfs =~ BL
fung von Sand und Schleim geboben, ¢
feharffer  brenmender Llvin gemildert S
und dadurch viele Schmerien der Vlas =~ &
fen geleget werden. D¢ Scorbutici und | W
odagrifien habenfich vor unferm Wafy |~ D
ot micht 3u fiebten . fintemalen Das Aci- B
dum, foibnen hat bang machen Edmmen, K¢
nicht davinn erfunden wird , und herges
gen Det evtviefene Spiricas, deffen balfar 0
mifche
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2 (33 ) %
mifthe Cifen « Krafft denen Nervis anges
ueht,piele Dienfte thun wird.  Ju Hifsis
gen und Falten Fiebern fonderlich dever ,
Oie. vou verdorbener ®all und abhen
Seuchtigteiten berforumen, wofern nu
nicht die fefien Theile (partes folidz) deg
Leibes in einer Corruption fiehen , iff det:
Gebrauch unfers Waffers febr nifslich.
Esdienet auch fire die Wirem , Breche
fucht; Choleram 5 Quivenig oder uvick
Hicffender glildenen Ader, in anfangenz
oer Wafferficht , laufender Gicht 3
Schiersienn und Concradtur dever Glics
der 1 ob gleich der Schmerss im Anfang
veriehret twicd , o fehadet eadoch nichts,
taun nur das IWaffer bebutfam, nicht
falt, und im Bett getruncien wird. Go-
norchaa 4nd fluocalbus, ob fiegleid) nid)e
vollig davon curivet swerden ; befonuner
!;t;ccboc[) geoffe Linderung.  Die Vlutw
Sliffe Hemorrhagiz, fi¢ ndgen gefchehemn
aus der Nafen’, Lufft-Ader im Blut»
fbeven, aus dem Magen im Blutbres
chetr , bavnen 2. mit quter Borficht gee
brauchet , yoerden it gutem Succefs
aeftopffet. _
Gudlich find die HauptKrancEheiten,
fo- dureh Ecoablyafgig&it der uugi:_m
ice




(4 (%
@lieder entftehen, als Melancholic, Tobs
fucht , [chwaches Gedachtnus , Schlaff
fucht, infiehender Schlag, Schivindel ,
nbermagiges Wachen und  allerhaud
gichterifche Suftande , diefe ,fqeich , find
auch unter die Claf 3 zehlen, o voi
demt Schwallbacher:dBaffer vortredliv
¢he SHitlffe beFonmen. _

Nun fraget es fich » twer diefes Iaf
fer mit Nuien trincken Eonne 2 b ants
worte 3ivar, daff feineingiger Menfeh ,
et fep won Confticucion ¢t yolle , vou dier
(et SBaffer fehaden nebie, foanmer nur
Fein Gefchivar ander Lungen , Leber und
audertt umierlichen Theilenbat , anfges
nountendie Picren, an felchen ichuns
terfchiedene Erampel quer Cuten 1weif :
Lnd wam das Waffer mit gebithrender
Qorfecht gebrauchet wird. ~ Doch aber
balte davor, daf am tichtigften feyn ju
dicfern Bafer

1. JuAnfehung des Alters dicjenigen,
10 12, biff 20, Fabt und weiter bif ing
softe abgeleget haben: Dann dicfe tons
uen wegen det fravcferenund fefteren Dif-
pofition ifred Leibes, in Ynfehung des
Gcblittd und deret fibrarum & vaforam,
den imperum oder die [Farcke Wivckungen
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Yol DesIWaffers ausiichen. Die abep jinget
affz | find, letden gas feicht Schaden ,ob mian
del, = ¢8 gleich nicht fo bald mevctet, und viel.
aud | inebr meniiet, gute Hitlffe in dieferny oder:
find  jenems befonumen ju -haben.  -SBey den
voit  gar Alten aber, weilen die natitliche
fFliv arie febr abgenonumten , . auch die
© Texuur peg Leibes biel cingetroctneter und
Safe  fleifferift, fan die Natur nidht bey dex
antz - Cur it wiwcken, fondern witd nuy mehy
fehh,  unterdrucket.  Doch gilt diefes alles mit
Dies gcm[ﬂm Limitationg¢ly, .
nur 2. 3u Anfehung der Temperamenten
und  Fonmt jedevinan unfer IDafler u-gut,
igez  oantnur von einemt verntwfftigen Me-
uny | dico nad) eines jeden Natur. gemdfige
e | Dtaas und Jiel verorduet , und der Gee
et brauch darnad) wobl eingerichtet twird.
ber  Sum&rempe] ¢in Sanguinco - Cholericus
rgu  brauchet nicht fo viel MWafjer, und auch i
nicht fo lange Jeit 3u trinckon als ein Mc- i
\ei, lanchol‘ico-Cholcricus s U110, Doch has
ing  Dben, die fo gar su falter und wifferiger
one | Otatur find, am allervorfichtigfien mit
Dif+ | unferint IBaffer 3u verfabren.
Dess 3. Diacht dag Gefehlecht auch Feine
un, - Difficuledfen , daun dag Jrauengimer
gen i fo woenig anfigefchloffen als dag mdnne
08 Ca2 liche
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fiche Gefchlecht,  Doch hat nian bey dew o
Stauens s Perfonen Achtung 3u geben, W
ob fie noch Iedigen Staudes ; oderob ffe L
veeheurathet find.  Wep bepdewift diejer  eir
nige Jeit  wobl 1 bemercken ; welche

ihnen von der Mondes Wechfelung gar 1
wobl befamnt ift : Und 3roar tlagen etliz  jer
he uber faumfelige IWiickung diefes v
Oimmelg Lichts , andere aber find fber 0
deffen allzubeftige und lange Operation  fid
betritbt 2 Oabero mifjen dic evficren o an
wobl dag Waffer in grofferer Dofi frine A
cken, ol auch die Leibegs Vewegqung e
ftavcber qgebrauchen ald  die lefsteren.  vie
Da bingegen dieje ibve fonft getwobnliche = D
Porcion Eleiner machen , oder einenund - et
den andern Tag untervegen laffen , auch | 'S
Die Vetwegung 10 linge entweder ganfs |
meider, odet it grofrer Sorgfalf mo- i
deracqnftellen.  Die Verheurathete find = M
entioedetr fKhivanger oder nicht, auf die = «alé
aivente Condition [affct man ibnen ihre S
Ordnung , wann aber das evfre, fo find  ZL
vie Seitender Schwangerfchafft nicht s 1ch
ncghgiten, fouderny gar gqenaw in adt Wb
sunchmen, s dienet ibnen als cine B¢
general-Regel , dafi fie dag Waffer niche = Hal
fo Ealt aus dev frifehen Quell frincken, D
for
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fouderns etftlich, tic oben gedacht, mif
warmem IVaffer ein wenig fehvecken ¢
Lind fir: ibren Magen vor andern it
einer guten NagenzMMedicin forgen.

4. S ift aud) die Sache befehaffen ,
nachdent man cine LebensAvt hat. Dice
jenige, 10 viel fisen mitffen, und dadurch
viele faure Crudicaten fanunlen, haben
jederseit guten Effed gefunden , fonders
lich wann fie die Cur ctwas fanget alg
andere fort gebrauchet Haben, IWen fein
At oder’ cigene Begierde offt dabin
bringet , vaf ev offters it higigem uud
vielem GSetranct feinen Leiberittlen, und
Das Geblit gleichfam entiinden muf,
Der itd nicmals mivergnigt vous
Schvallbacher-Brunners weggehen.

Singegen haben fich dicjenige fchlechter
il su getrofien, die anererbfe und aus
MutterLeib mitgebrachte Kranckheiten,
alg da ift die fehwehre MNoth, Blindheit ,
St und Taubbeit , Cinfalt und
ZThorbeit haben. Die verdorbene und mit
fcharffem Guter erfirllte Vifcera haben ,
ie dic Lungenfirhtige, twie auch die
Gefchodre an Leber, Ml und NMicren
baben , diber das die IWafferfitchtiq ime
bochften GSead find, haben gleichfuls Live

Cs fach




5 (38) 5
fach fichdiefed Waffers s enthalten: in
‘Derrothen Rubr, Blafen.Stein, ift niev
mals ohie Gefabr oder Schaden Dot
Brunmen aebrauchet worden.

Das funffte Capitel.

Db dag SchivalibadyerIaf-
fer, toann e8 toeif gefithret wird,
Dugsen bringen Ednne?

9)‘ An hat cin Svrichivore vou dent ges
f meinen IWaffer,  da es heiffet 3
Dulcius  ex iplo fonte bibunwr aquz ;
Das Waffer fchmecket nicmals beqfer,
alg wann ¢8 aus der Quelle felbit ger
trancken wird.  Und diefes ift nicht obne
Grund, _fintemalen das Quell- Waffer
cinen befondeven [iftigen warmen @eife
in fich hat , toelcher nach und nach je wete
ter dag Waffer flicfiet , oder in Gefafien
getragen wird , fich veeliehret,  Noch
vielmehr wird diefes Shrichoort bey une
ferin Brunmen wabe , alldiewoeilen in
vewfelben noch mebr, o 1oohl fuchtige
al8 five Theile enthalten find, weder in
oen gemeinen Waffer. Damit man aber
von der Sqche wiit guten Grund urtheiv
fen moge, 1o iff subedencken 1.D08
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r. Daf das Waffer aus der Quell felyy:
feharff an Sefchmact und fravck an Ges
ruch ift, und daf

2. S0 bald daffelbe in Krige gefillt,
und nach) Haufe getragen tird, ob fie
gleich ol vermwabret find , feine Schatfe
e um cin merckliches verlobren , und der
Geruch bey yoeiterm nicht o ftavet oy als
FUVCL 5

3. Wiffen ir, daf dureh blofies und
langes Steben: obue ander Vehemenz ,
pas Slichtige nach und nach verfehivinde,
dag Fixe aber au Grunde falle, und cin
biofies QWaffer ubrig laffe, welches doch
¢ine febr lange Seit erfordert,

4, Haben o droben gebovet, daff o
bald das Wafier vom Feuer recht dutchs
aus crbitiet , ¢$ in feiner gonfien BVers
mifchung-turbivet werde, und die Mare
tialiiche@rde gleich uBoden fincken lafit,
auch Eein Spiricus meby erfeheine,

Nachdent nun diefes fich in dey THat
alfe werbalt, fo Ean man leicht gedens
cken, _daf vonweit verfilbreem Baffer
nicht 1o viel gutes su boffen fey. Denn
es fommen bey demfelben alle oberzeblte
Limftande sufomnen, nemlich die Gnts
fevnung vouder Quell, lange Jeit, che o8

C 4 den
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den beftimmeen Ort evveicher , und soel
ches Das meifie ift, die Vewegung , fo
voin Fabren verurfachet wird: Dany
durdy diefe toied der fubtile Geift , fo oy
aie dem fretig in BVewwegung fichet, von
venen Theilgen aug demt Stahl, daran
er gleichfam Daffter und anklebet, abges
zifiest, dag diefe nicht mehe in dem Wayz
fer vobl vermifeht fehroeben Ednnen , fons
dern befornmen ihre natirliche Schives
1e, und fallen nicder, der Spiritus aber
¥an alg dann leicht einen Ausgang fine
Deu , indem ex gleichfam vou feinent Corvy
yer abgefoudert, dem fubtileffen xrheri
gleich ,  toelcher eigentlich der Geift deg
Luffe ift, alle Luft-Lochlein durchiva,
Dernfan.  Qn des Fornmt ¢ quch), daf
nicht alle fetnerne Kritge glagachiig ges

.aug gebrannt ,  und dahey ungefehicke
i fubtile Geifter juvermwabren , toie ich
Dann dffters gefehen, daf folhe Kruge
auch fo gar ein Oleum vitrioli pureh ihre
poros uim und wm haben durchichiwitien
faflen.  Dicfemr allem aber ohngeacht,
¥an man daunoch nicht aile Krafft abe
fovechent, indem inuner nocly Particule
martiales , Und Mmif diefen ¢in wenig Spiri-
tus in Dey affer biviben , und ¢s cine
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gieinliche Seit erfordert, biff alled verlohe
ven gehet.  Sonderlic) Ednuen diejenige
von demweit verfithrten Waffer Nutsen
fchoptfent , die entweder zarter MNatur
find , und dag wegen ded hauffigen Spiri-
eus ftarck angreitfende  frifche  affer
nidht vertvagen, oder die cine KrancEheit
habew, fomehr gelinde und ad@ringivens
D¢ als erdffuende Mittel erfordern, als
da find die Vlutftiwsungen , hefftiges
Nafenebluten , aberflifige Menfes und
Hamorrhagia uteris. Q8o aber langivies
tige cingetourfielte Kranckheiten fich bes
finden, Daift ¢8 abfoluce nothHroendig, das
LWaffer beyder Quelle sutrincien, dann
au der Jeit miffen nicht allein die bdfe
Seuchtigeiten , in primis viis odet agern
und Gedarmen verbeffert foerden , fons
dernr e muf auch das ganfie Geblite uud
Deffen Robrlein gur ndthigen Betoegung
aufgemuntert, und was in dewenelben
bojes oder fiberfliifiges enthalten ift,
theilg corrigivet, theils aufigefithret wers -
den,  weldies alles: duvch die flchtige
Zheile diefes Waffers vornehmlich
aefcheben fan,

(N DS
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DS ff;cbii'e {Eagitc!.

Bon der Worbeveitung jur

gur.

conseienigen o die Schivallbacher
~ Brunnen:Sur ju gebtauchen pfes
aci, fid drenerley Gattung, einige frine
cict pag LBatfer guin blofen plaifiv , und
laffen fich mebr andere diveruilements 4
als das Wafer«Trincken angelegen fenu s
audere bertieehten ¢cinen Anfiof ven ¢inie
ger  Fanfftigen Unpaglicheeit , und die
prauchen diefen Vrunnen als ¢in Prafer-
vauy 00t 3t Behaltung der Gefundbeit s
endlich find etliche witveklich miit befehers
lichen Kranctheiten beladen , trincken ale
1o das AWaffer jur Aicdererlangung deg
verlohruen quten L£eibes Difpolition, Ein
jeder vou diefen hat cine befondere Vors
bereitung nothig. . Ocnen erficren jivar
fan man nicht viel vogfchrciben , weilen
¢8 pou thnen beiffet,  dic Gefunden bee
Diteffen d¢8 Aviees nicht = doch Ednuen
fie fich sur Reaul diencn faffen, daf voy
dert Gebraucd) ded MWaffers bey buen
eine genaue und {ehr moderace Diat 5 nebff
Veenwionng aller beftigen Gemiehss
Bt
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Vetwegung , vorhergeben mifle , deny
Das erfre 1t , 1o u fagen , ein Flein dige-
ftiv, davon nemlich, die thnen unwifiend
qefarniete crudicaten von der MNatur vere
achret werden 5 auff dag andeve evfolget
cine gewaltige Starctung des Lebense
Geiftes und des gantien Leibes , woelche
nicht 0 [eicht von einer: Diedicin alceriret

Cfoitd.  Ju dem follen{ie fo wobl im Ane

fang alg im FJortgang cine Fleine Dofin
und febr bebutfam frincen ,  fonfien
micht es ihnen geben 1wie jenen ey gee
funden Sur » Gaften , {0 Wit einent der
bag Jicber batte, in glercher Dofi um
die et truncken , da der Krancke jvar
von feinem Sicber befrenet , deveine Gev
funde aber vour Ficber angefallen und
der andere vour Tod weggerifien fwere

e,

ABelehe das IWaffer prafervative brats
chen soollen, find entiveder febhr Dluty
reich 5 oder mercken, daff indemMagen
1d Geddrimen (primis viis) etivas fics
cEet , 10 ibnen Werdrus aumachen dravet 3
oder fiwehten den Anjtofi von ciner di-
fpofitione hereditaria , 0DEE fonften vors
Bero gebabten Kranctheit. Denen Blute
veichen ift 3u tathen , Daff fic a. oDer 2,

Wos
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SBochent subor sur Ader laffers , damie
vag Geblif Lufft befonmune, und die
vern Eunfftig von dem getruncfenen
Waffer nicht 3u fehr aufigedehuct werden,
und dadureh gu allerhand Lngelegenheis
ten Urfach gebe.

it der Magden von bofer Diee fibel
difponivet , daff man fich vor Ficher ,
Daupt:Schmertien, o, flveitet, foiftes
qut, wenn man ju Hauf durch aqetinde

Larivung vorbauet , und an den Btuns
wen mit blofen Salfsen , als Cremor
Tartari. = Tartaro folubili, Sale Polychre.
flo, &c, in-einem oder Foey Glifira
Waffer getruncten, den Loib vorbereitcs.
Wem fonfien ¢8 nicht 3u befehwerlich
oder auch gefabrlich ift, der Eaw 6. oder
7. 2age, ehe ev nach dem Wraumuen veifet,
ein gelindes Vomidif mit ungemeinen
Nusen gebrauchen,  LIbrigens wird eir
jeder gervarnet, ficd) vor hefftig purgivens
Dent refinpfen Dinden alg Scammoniacis ,
Helleboratis,, unddergleichen wobl su bits
te. . Denen andern fan wan allbicr
wegen allzu groffer WeitlaufFrigeit und
ver Perfonen Linterfcheid , feine fpeciale
Lorbeveitung vorfchreiben , fondern ¢d

g diefelbe einent jeden infonderbeit von

veve

bet
ok

Cu
et
1
fer
O
b
su
e
fi¢
el
L
i

'l
]
fo
D¢
at

ni
m

1
Lt
i




. <&, 47

it
ie
u

L&

\.—\q

% Ui

¥

P

e
L)

ot oemN TR TS

-

- wT Uy S YF N

<

e T ———— 1420

E(4s)D

perninftigen Medicis ;. 9aturs gandg
crbldret roerden,

Dicjenige Perfonen o das Fafer
Curative odet jur’ Biedet » Eelangung
Der Gefimdheit srincken wollen, find ges
mneinigfich mit fongwicrigen Kranctheis
fen Pebafftet , geden welche vorw denen
$n. Medicis gebithrende Mittel find gev
Prauchet worden. Lnd daber it [eicht
su gedencten, Daff man nidhe ndthig Hae
be , astviclen Avtnenen dergleichen Pav
frenten jupraparigen. - Keh balte vor dic
Defte Prepararion , foenn det Patient cine
oder dic andere IWoche vou ailen Miedicar
guenten abjichet, wud dor DIRtuL cinige
Ruibe 1agket, dDamix fie gleichfom refpiri-
renfonne.  Benn denn eine guieund det
Krauckheit gomaf angeftellte Dize daju
fonumt , Jo mwirdes nnndthig feyn , aufler
denent Digeltivis oder aedachten Salfen,
andereAriienen st gebranchen. ;

Nodyd(t su gedencien ubrig , dag diejes
nige , o nabhe an Schivallbach wobnes,
und. Beine groffe MReife 3u thun baben ,
fich gar Yoobl 3u $aufe Eaunen jur vilo
ligen Cur gefaft maclen 5 die aber vicle
Zage, ja Wocher su veifen habew , denen
ift ¢8 rathfamer nach vollendeter Reife,

¢in
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ein odet giwey Tag su tuben , wud alds
pann ibre Praparation ur Eur , vorges
dachrer Mafen , glitctlich vorzunchmen.
Lind weilen endlich an GOtres Guade
und Segen alles gelegen ift , o ift audh
eine vou  denen wichtigfien Vorbereis
tungen it unferer Waffer.Qur » twanu
man benutbet ift , cin SOtrgefalliges
und gldubiges Gemiith mit gubringen ,
damit man die berrliche Gabe jur Ehre
GOttes und mit Dancffogung empfas
he.  MWie nun ein jeder dagu gelangen
witfie , Ean Feimems Chriften unbekandt
feon 5 30 dem ift Diefer Linferticht ded
uuts , derer Hn Theologoram , Deners
ich cg auch weiter itherlafie, und fehreis
te jum |

Siebendens Capitel.

Vot der Cuy 1gclbﬁ%/ 1nd was

bey und nach derfelben ju be:
obachten ift.

YO it it jefso wobl fahren svoller ,
2}}0 10 baben wit auff umterfchicdliche
Dinge und hinftande Achtung u gev

ben.  Als
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IErftlich auff die Qeit des Sabrd,
wani das WBaffer am befren 3u trincken
ift.  Die drey Wenat als Suniug , S
liug , Auguftus , find jedesimabl vor die
befren gebalten worden, foeilent in dev
nenfelben dic Sonmunferm Horizont am
nachftenife , mit iyvent Strablen'alles aue
volltommenen Bewegung und Jeitiqung
bringet , und alfp auch mfern Bruns
nen qeiftveicher wnd fedfftioer machet,
toofern nicht ein anbaltendes naffes Wets
ter eftoas verbindert,  Dedh find Majus
und September vuch nicht gants und qar
guvertverffen , toofern anders ein befran.
viger Sonnenfehein die Lufft und Erie
fein dutcbroarnwes hat.  Lind wan auch
befoudere Nothfalle fich eveignet haben, o
ift obferviret wordewr, dafi dag Waffer
Winters , im Jrabling und Herbft, chens
fals mit gutem Rath dever HHin, Medico-
ranviTetFlichen Nuisen gebracht bat , wie
folches ex praxi obbelobren H. ©. Mdle
levé und audeter SHerren Medicorum
Seugnifi mit gar viclen Crempeln bes
wetfer fonte ; wantr wicht diefe und an-
tere Obfervationes Finfftig ing befondere

amuniercken willens widre,
2, DieJeit ded Tages iff dic beske
ety
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HMorgens frith von 6. Ubr an. &4 hav
ben swar die Alten vor diefert viel das
Watfer Morgens frith wn hald vier ,
und 5. Ubt getruncken , wiv dorffen
thnen aber eben nicht nachabimen, detm
wic felbiger Jeit die Leute viele Dinge
mit Nuben gethan , 1 wir wie obne
Schaden nachthun Eonnen , alfo ift es
auch in diefeis Stk evgangen.  Lind
warunt wollen fir ung auff die Probe
fellen , mid etivas mifliches vornehinen
it wiffen ja,daf die Ealte und vonDinme
frendicke Lufft, nicht allein die von dey
warimen BVett  croffuete Sehmeifldchs
Iein gefchroind jufehlicffet, und dadurch
nebft vethinderter nothwendiger Trans
fpiration  ( Yusdampfung ) allerhand
Llugeledertheit verurfachet , fondern auch ,
ourch den Othens dem Kreiff « Lauff des
®ebliitd  Hinderung bringet ,  welches
alsdenn dag  gefrunciene MWafjer vers
mehret.  Sft alfo der  Bernuntft uud
CErfabrung mebr gemaf; ,  eun nan
vic ©otine erftlich dureh die Lufft ibre
warnie Strablen ergieffon und diefe tom-
peritt foerdeti [dffet , bevor der eroatmte
Leib inderfelben BVewwegung fuchet. ¢
tan auch alédenn der Ausgang lb;ngo
glitets
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alicElicher fevn ,  foaun man Juvor den
Mund wobl aufigefpitblet, den auf der
Bruft und Lufft » Robre freckenden
Sdhleint auivivifet, mitdem Kamm auf
vemt Haupt und it warnen Tichern an
Dent fibrigen Glicdern , durch cin gelindes
Betwegen die Trandpiration befdrdert, und
endlich fo biel eg moglich den Unter:Leiby,
Blafe und Gedarine vou threr Liberfliif
figkeit befrepet. .

Lind diefes woare Hon der Morgenfiune
de.  Bordiefern bat man auch Rachnits
£ag8 unt 4, oder 5, Ly cben fo viel alé
Ded Morgens getruncten , o8 ift aber audy
diefe Gewobnbeit bey denen meiften in
Abgang geforumten , und pfleget man
beut su Tag um die Jeit nur nach Durfe
doen oder drey Glafer voll 3ufichsu nelyo
men, weldhedum vieler Urfachen toillen
ulobenift. Lind folten billich diejenige ,
fo einen fchivachen Magen haben , fich
gesl DNachmittags 2 Trinckens gangs ents

alfen.

Nun Fontmen ir 3vveytens un
SWaffer felbfi  Danit aber daffelbe mit
Mugen getruncen toerde, o fraget fichd
erftiich, obman dag Waffer falt, odet
duveh aufferlich ﬂPPlicil‘%s waries JWaf

143
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fer frifch aus der Quell gefehoptfet, ibers
fchlagen [affen,oder endlich cin tiber Nacht
eftandenes 3u Haug trncken jolle? &4
%at vor ohngefebr x 1.55abren dér bevithins
te Phyficus ju1 Srancffu_tt $r. D, Gladbach
die erfte pocen Theil diefer Jrage i eis
nem befondern Tractdatlent , o folid und
vernimfftig aufigefithret , daf es obtindz
thig » allhier eine weitldufftige Antrvort
au geben.  Sage devotvegen Flvlich ,
vafi dicjenige , o einen bloden fehiwvachen
Magen und dabey eing javie Bruft hav
benr , vou dem Falten IBaffer, o frifch
aug der Quell ,  fonderlich wany ¢s
mit groffen Glafern tehr eingefchit
tet alg getruncben wird , grofie Gefabr
aufifiehent, und Schaden vor Nussen ¢rs
fangen: Grinnere aber dabey , daf wenn
man dag Waffer uberfchlagen lafjen
il , ¢8 gleich nabe bey der Quell, wie
man jefso Anftalten dagu hat, oder jum
wenigiten an einem frifch gefchopifren
und wobl verwabrten Krug oder glas
ferne Boutellie, 3 Haufy , fonderlich
tann tribes und Ealtes etter ift, gev
fchebe, und dabey wobl acht habe , daf
nut die auffertiche sufallige Kalte geming
dert, das IWWaffer aber nicht gant warm
oeLde ,
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werde, finfemalen wic oben ericfen,
dafi diefes Waffer Eeine durchdringende
Pise, ohne Berlichrung des Spiritus exs
fenne.  Vondem Waffer aber, 1o fibet
DNacht i Gemach gefranden, uud ges
meiniglich fbelverwabret worden, hale
te gar nichts, auffer fiw diejenige, o
mebr die fire al8 flihtige Theile 3u
Grlangung der verlohrnen @efundheit
udthig baben, wie fchon oben im finfFe
ten Capitel gemeldet sworden.  Linterdefs
fen fonten diejenige , 0 wobl gepidhte
Mdagen haben, und fonfen ftavck find,
ibren Appetit und NMuth mit dem Ealten
Waffer Eithlen, 1wie fie wollen, doch ne
quid nimis ! fonften miffen fie ibren
Muthivillen der  Lateinifchen Kude
theuer genug bezablen,

Sum andern fraget fichss tie grof
die vollformmene portion fepe, und tie
man auf.und abfteigen folle? Weilen
die Naturen unterfchicden, uud cinesvor
Do audery fidveker ift, o fanman 3war
nidht accurar indgemeincine gewiffe Do-
fim fcfen; o8 Eonte aber doch ein Maag
oder sum hdchften anderhalb Maas ges
nug feon, und ift cine groffere Quanticé
wieht leicht su billigens daun ob - gleich

D vicle
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picle fiud ,  die das Waffer biff auf 3.ja
bifirocilen 4. Maad taglich binein trine
cien, und fich nicht einbilden, daf ihnen
Schaden gefchebhen Eonne ¢ o ift doch
feicht 3ut crachten , daf duvch die groffe
Menge des Waffers dic Natur gewvaltig
forcitet wetde, mdem nicht allein das
aRaffer an fich felbit, weden feiner Kalz
te und Getwicht, den Magen und die A
detn febt dricke , oegen dever bey fich fitlys
renden Metallifchen Theiligen feine Wi
cEungen su befftig vervichte, und wegen
feineg Spiritus odet fubtilen Seiftes dem
Geblie und allen Safften cine gar ju
(chnelle BVetvequng verurfaches da dodh
dic mehrefte Naturen vou ibren langivics
vigen Kranctheiten febr entbrafftet, ders
gleichien Gewalt nicht wobl aufifiehen
Eonmen, und fiberdas die Kranctheiten
felbft anehrentheils alfo befchatfen find,
vaf fie nur allgemahlig mirffen tractivet
toerdent, ¢8 auch bey ibnen von den Waf
fer und allen Arsneven heiffet :
- = = petagit tranquilla poteftas
duod violenta nequit ~ -

aRag cin fanffrer IVind fan fHlichten ,

Dorff nidht Sturm und Blifs vervichs |

geu.
&
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&8 wiffen ja die Medici, und erfabren

¢8 vicle Patienten, daf bey Vollblitigs
feit (Plethora ) pder bep einein allzufehr
aufigedehnten, und jaftenden ( etferve-
{cente fanguine) Blut , nicht allein die
Ausdampffung und Schioeifi, fondern
auch andere von der MNattir verorducte
Aufitonrffe, (excretiones v, gr, {fanguinis
menftrai) nicht ehe fort fwollen, bif durch
cing Aderlaf , dewen u febt aufiges
fpannten. BVlutsund andern Gefafien,
Lufft gemacht wird, warum fitllen wis
dann den Leib und Adern mit meht o
wobl geiftteichen als wafferiaen Saffs
ten an, alg feine Spheera oder Plak atw
nehen Ban, und widerfiehen alfo der
Genefiing, die wiv fuchen,  §eb) habe
auch verfchiedene Leutte gefeben, die auf
mein Envathen, weniger IBaffer; aldfie
guvor geionbuce, getruncker, und alles
aeit beffere QBurctung gefpiihret baben,
tan daffelbe auch mit cigenem Erempel
verficherr. Man foricht roar: Ju cinem
harten Holls aehdre ein %artcr geul, al
fein ich antyoorte, daf die Stein atich
hatt qenug find, und dieweiche Waffer
Lropfflein Founen fre doch ermalmen,
aber duvch dic Lange der Jeif : Alfo wware
D 3 ¢




¢ 1vobl beffer, toann man ettwas [inger
Seit 3t der Cur nebite, und mit wenis

crmauf einmal fic) verguiigte. Vot ale
len andern aber hat das Frauenzimumer
nothig , nicht leicht itber ein Muas Wafz
fer au trincten.

Bie nun die gar ju groffe Menge des
Waffers Schaven bringet , 4o ift chene
folls nicht wobl gethan , wann mangleich
in denen exfien Tagen die vollfornmene
SPortion auf eimmabl u fich ninunt : fons
dern e ift woeit beffer und rathfaaner , dag
man nach vorgegangencr Praeparation |
ven erfien Tag 2. oder 3. Glafer (deren
etvan 2. quf ¢in Maas gehen ) trincket,
und taglich mit fo viel nad) und nach mit
untermufchrer gebithrlicher Motion , docfy
obne Erimidung auffiteiget , bifi der Lvin

wobl fortgebet, alsdanm fan man 12.bif |

14, Tage oder aud) langer mit der volls
Eonmenen Portion fortfabren, und hers
nach wicder wie auf s alfo abfteigen.
S3¢fso ift eine groffe Jrage, toeldhes die
befte JBurckung des Waffers fey , ob
durch den Stublgang , oder dureh den
Lrin, oder Sdwerfie s halten givar
viele ntcht unvecht davor, eg fey das Defie,
wan in denen erfien Tagen der Stublr
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ijnng , toeiter hinaus dev Livin, und ends
ich) Det gelinde Schreiff ermvecket witrden.
QBeifen aber die unterfchicdeneLeibes Dif-
pofition und KrancEheiten diefe Witvckuny
gen wicht o accurar gulafien, . 10 glaube
tlietslich Das befte su fepn, wannandee
natur ihren Lauf laffe , und nicht wegen
Diefer: oder jenen Avt derIWiwefungen bee
Flmumert feny , oder ditrch fibel applicivte
Hitlffedas Werek verhindere,  Doch fan
¢8 nicht fKhaden , ywanu man diefe oder jes
ne angefangene imd 3u fehnell nachlaffende
Operation it gehorigen Mitteln vom
Medico befordern laffe, tvie dann auch
witten in der Cur cine gelinde Purgants
febr toobl 3u fratten fonunt.  Wann 6
nicht su weitlanfftiq wage, fo fonte ¢in
Erempel anfithren von eineint , der voydex
JrangofensKranctheit durch die Salivation
folte curivet wwerden, fwelcher doch nicht
einen Gran mebr alg gerodhulich aufaes
fbier, dutchden Livin abet feine glictliche
Genefung gefunben hat,  Depn daraus
Eanmanjchen , daf die Nagur fich nicht
atvingen laffe, fondern Daf fie die verr
ftandigfte Aerntin fey , i Hippocrates
0 feiner Qeit febr wobl tn acht genomy

menbat, ,
D 4 110via
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Librigens ift alles anguftellen, dafdas
Waffer in joey oder wicrthald Stund
abactruncen und vor dew MittagsEfien
vollig wicder que dem Leib fepn moge.
Sun folten fir 3war aud

Drttens weiter befchreiben, mit was
LorSpeifen umdZTranck derTifch wmMits
£ag gum Nus dor Sur - Gdften beftellet
feyr niifie,toeilen aber diefes 3u toeitlaufFs
tig fiele , und theils die alten Cur Gifte ,
theils auch dicjeniae, fo Tifche halten, fatte
faun davon unterrichret {id, 1o fafien wit
¢ ibnen aiber , und evinuern nur insges
nein, dag man nicht suviclerley unters
einander effe, alles hart qefallene und

gemwitehite , wie auch bare verdauliche, |
robe meive , und alleseit mit ettvag Ap- |

petic voun Zifch aufiiche,

Nach dem Effen iff cine feht aelinde |

Bewigung tn angenehner Converfation
und Gefprach nothig.  Sehr fehadlich
uber ifE e8, wann man gleich fo bald fich
au dent Spiel s Tifeh niederfelet, und
durd das wanckelbare Glict bald Surcht

bald Sveude, bald Sorn ausfiehet ) ud |
Dadurd) demt Leib und Seckel vervrlflie |

¢he Alterationes veryrfachet., Derjenige
thut am befeen, o i dev Allee oder for
fien
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feen an ¢inermtiOrt, 1o die Sonne nicht i
foarm machet , unter quten Sreunden,
mit verivedhfelter BVemwegung und Rub,
allen Sinnen eine beliebte und evlaubte
Ergolichbeit sulafict : Daun auf diefe
it bleiben die Affeden unvervivret, Veo
wegtng und Rulb bleibet moderac, und e8
Deftehen alle bey denen Medicis fo genanne
t¢ Res non naturales ity ihver etforderten
ordnung.

Auf folche IWeife wird dag Nache
Gffen (fo in wenigen und fehr leichten
Svpeifen befichent 01) mit Veranitgen
¢ingenonunen , und die Nacht nad) abere
maliger moderaren Wewegung in rubyie
gent Schlaff gugebracht,

So dann  cndlich auf  vorgedachte
Weife die Cur glircklich su Ende Eommen
ift, fehlieffet mangemeinighich mit einer
Purgation oder qelinden Laxativ, dav
it was noch von Unvath fibrig feyn
moate, aufigefiibret werde. @ Eonmen
aich auder Jeit die Livin « freibende Sav
chennicht obhne Nufen angetvendet tocry
Do Linterdeffen iff ¢8 nicht unvecht,
wont noch o fort etliche Tage alle
Drorgen 3. bif 4. Glafer Waffer , ob
man gleich anff der NReife begritfen e

D 4 qestitiy
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getruncken toerden. Auch ift die Diae
noch biff auf 6. QRochen o genau angus
ftellen, al$ fvann man noch i der Cur
begriffen woave.  Lind alfo erlanget man
nach Bun(ch feinen Endatvect,

Das achte Capitel,

Bondenen Sufallen, fo bepm
Gebrauch DesSchwallbacer-Uaf:
fevs fich sueveignen pflegen,

52[8& Arneven, fo inden menfehlichon
Leib genowumen werden , bringen
demfelben eine Alceracion, yud ertvecten
viele Juftdnde, die, fo fic vou fich felbs
ften Fonunen, alg Kranckheiten confides
rivef oerdent, wannaber die Medicamen.
ra felbige evtvecket haben , betrachtet iman
fic_als Wurctungen, fogut find, und
laffet ibuen ibven Lauffs tann fie abep
suftarck, und der Natur Schaden dros
et ,  alsdann ifi mau bemibet Hiulffe
subringen.  Eben alfo gebet e8 mit ume
ferm Baffers wamn daffelbe getruncken
itd , und findet in detri Magen ete
an aroffe Saure , - viclen gallichten
Sepletm , fo verurfaches ed it jeuer eine

Efters
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e Effervefcenz yind jugleich Ubeligfeit, den
W Sehleim aber machet ¢8 loff, und wird
e die Natur von derjelben qeveifset , ibn
n iber (ich augzujagen, daber viclfaltiges
Erbrechen uud Eckel entfteben. E8ift aber
dergleichen nicht  alfobald vor efwad
Dofes aufsudenten oder ju hindern, fons
dern wman lafjet dicfe Whtrctung als quet
I vagiven, biff es juviel fonunt, und fKhade
iz lich toerden ill, alsdann muf man wes
niger frincten, und mitftavckenden, gee
lind aubaltenden Medicamene¢nt, dare
1 unfer dev Jitmmet in fubftantia und feine
n Prazparata g[8 Qinntict - IWaffer, Eflents,
n Ochl, Confectio diacinamomi regia und
¥ vergleichen  trefflich find  3u  Hilffe
ge tormunen,  ©8 gefchichet auch offt , daff

1= fchache und blode Mage ¢in Erbres

1 chen bebornmen, fonderlich, wann dag

D Waffer Falt getruncken wird, allein dies 1
p for it bald 11 belffen, wann fic nuecinen |
v | aberfchlagenen Trunck befonumen, und

Tt dant und wann vou denen befandeen

e Confeétionibus, al8 tiberguckerte Pomes

n ranteeSdalen, Anif-Iucker, Magens

% Movfellen und dergleichen ein wenig i

It fich uchmen,

¢ ©leiches BVetwanduuf bat ¢8 mit %}em

i= Wi



Magen » Schmertsen , und Colic oder b
Grinunen in denen-Geddarten.  Esaer |
fehichet quch, dag das Waffer bey einix | K
gen feavek durch den Lrin fortgehet, und | ?D
Ju gleicher Jeit havten und verfiopfFten

Reib verurfachet, aledann ift ¢8 cine ges K
wieinie SMode , ein Salinifeh) Pulver mit eis b;
new purgierenden su vermifchen , und in f
Dot evften Glag QBaffer ju trincken; oder "5
Das MWeinftein, Pulver i gebranchen. 2!
QWieilen aber digfe Salia nur etwe imuli- fo
vende und alfo haupfachiich cine Hatne

treibende Krafft baben, von obugefehy 9
(per accidens) gbet Den Leib bep etlichen .
eroffuen, Ddaber habe mich nicinal vers w
oundert, wann vicle Leute von diefens g
Salfss Pulver den Effect des erdffieten b
Leibeg nicht befonumen haben,  Hinges '

aenthat 8 nie febl gefchlagen ,  fvann E
inan bey verflopftem Leib Morgens |

frith cin MannaTranctlein obne Saltyy | ?1
‘Pulver , obder von der Aqua laxativa i
Viennenfi ¢ine gebubrcube Dofin §it Hauf

getruncher , und die Stunde darnach eiv
e halbe Maas Waffer iberfehlagen dars
auf aefeset hat. Lind wie derLeib,alfo wird
offterd der Livin verftovffet 5 und 3war
aljo, Dafi ein Durchbruch oder auch cin
vers

ey e TRy
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¥ bevftopffter Leib dabey iff ) bifitveilen
.. | berfopffrerfich aber, weilen die Hievens
o | und HarnGange durd) vielen Schleint
5 | ober @ries verichlofien find, 3t} ein
i Durcdybruch da , o Ean man dem Mvin ju
i gefallen Beine Remedia cfyer gebrauchen ,
i i der Durchbruch geftillet : Jft aber
1 et Leib gugleich verftopfft, o laffen fich

;: purgivende und Harnutreibende vfnenens
i wit hevelichen Effed vermifehen. - Sind
= aber die Nieren und Harngange fhuid,
B fo mitffen Mittel firr Sand und Gries
o4 gebrauchet toerden. ‘ 3.
8 &6 entfichen aber noch vocifer, theil
s svegen det Leibes Difpoficion , theil wes
it gen unterlaffener oder el angeftellter
i Borbereitung , ie auch von dent obe

o, | beftdndigen etter , theils von fehlechter
s Dize, foviel Sufalle, als Kovfioehe, Ob»
e | rensSaufien, Schwindel Latharven, Sics i
i, | ber, Rotblauff, Grind, fharfier bren: |
4 ueuder Llvin, Gefchmulft , 1. 0. g. v

1§ aan etn befonder Buch vollfchreiben mite
My fte, wann man dicfelbe durchgehen twolte,
5 uberlafie alfo diefelbe denen gegentvariis
i | Gen Medicis, und mache der Eeforfihung
at oes Schwallbacher Sauer o Brumwns
14 vor diefesmal ein

R ENDE.
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Anbang,

S)‘\i’(cf)bem bigher vou cinem Waffer

JL gehandelt torden, welches wegen

Der Wermifchung mit einem Mineral

gur Wiederbringung der verlobruen Ger

fundbheit tin Gebrauch ift, und noch einiz

e leeve Blatter aibrig geblicken, 0 ha

be davor gebalten, nicht undienlich ju

feon ;- wan diefelbe erfirllet winden mit

Grlguterung der Jrage:

Ob/ und warum/ und wiedas fe-
metne YOaffer sur sEebaltung de
Gefundbeit und eines-langen $e-
bens / ' als ein ordinaiver Trand
gebrauchet / befler/ als alleandere
({)”xeftt:qncfe ‘{ey:‘p e

dent erjign Punct diefer Srage:

g[ Ob nemﬁd)%ie Sache fich alfo bcrl}}llo

te? anttwortet {0 wobl die Erfabrung,

toclche von denent geift < und weltlichen Hi-
ftoricis ung conumuniciret worden 5 alg
auch dicjenige , welche uns noch hentiges

Tages vor Augen lieger.  Vor und nach

ver Sundfluth baben -die Alt . Vatter,

wehenft der einfachen fimplen Speife fich
nichts andersd bedienet , als des fhlechy
ten gemeinen Waffers: Lind tvir obler-
vien, dafnach der Haud , va der Wein
1
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1nd andere Getrancke erfunden worden,
die Jahre derer Menfchen imurer mehe
und meht abgenommen, da hingegen
auwor die Lebens» Lange fich viel weiter
binaus geftrectet hat,  IBave aber der
feplechte WaffersTranctk der GSefundheit
und langem Leben 3utvider, 10 olten
Die gute Alt» Batter wbel zu furly gev
foument fevn.  Das  gemeine  arme
Wolck in denen Stadien, fouderfich aber
vic Bauten auf dem Lande, geben uns
auch noch heut 3u Tage durch ungeblige
Crempel, Seugnuf an die Hand, daf
ihnen das fchlechte IBaffer betfer betour
me, alg alles andere Getranct : v fev
ben auch , daf dicjenige, {0 von Sugend
auf Feinert andernTranck i den Leib bev
Forumen , it foeniger oder gar Feinent
Schurerts und Krancfheit, bindegen in
oefto mehrern Sabren ihr Leben ubrine
qen.

&8 ift itber das die Perfuafion auch des
nen Reichen durch eine Mode oder Ges
wonbeit bengebracht orden , das Wafe
fer fen sur @efundbeit nicht fehadlich s
daber ift ihnen der Thee und Coffee fo ane
genehim, daf fie auch Debauchen davine
e madhen. b nun gleich diefe Mode
mans
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manchen iibel befonunt, o bleibet doch
oas IBaffer an fich felbft in feinen IWerth
und iff nur dev Miigbrauch und die ges
Eimftelte Praparation gu gllem Schabda
Sduld. -

Der anoerePunct, waruiit das g
meine QBaffer als cin ordinaiver Tranck
i fangen Leben und Gefundheit dicws
licher fenyals alle andere Getrancte 2 Ve
antiworte folgender Maffen. :

(1.) JWeilen die vornehmfte und gleichs
fam die jwo Quellen-aller Saffte unferes
Leibes , das Vlut und Waffer , jedes vor
fich und in der Mixeur ,  glfo befchaffen
feon ndiffers, daf fie fanfft uud Lieblich
w ibren Adern durch den gangen Leib
circuliven fonnen ¢ 0.1, daf weber die Sa-
linifthe Scharffe die Hantgen dever Yo
Dern und Robrlein fehneidens , beiffen,
pfesert, und dadutch Sehinerten, Con-
fufion déret Lebend.Geifter , Serreiffimg
derer Fibren vernrfachens mweder die obys
Yichte (fulphurifche) Theile sufehr wero
Ditmet , (rarefalte partis fulphurez) i
¢inen Brand gleichfom gebracht, die Av
Dern ufebt aufdehners, und dadureh in
unzehlige Lngelegenbeiten qefefset twers
Dens IBeder die Lufftovafferige (scrhgi;
e
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B (e) R
fde) Sheile von denen Abrigen mfeh
entbunden feyn, und dadurch die allges
weine und parciculaive Bewegung
beffeig und theils unordentlich gemacht
wird.

(2.) Weilen nehrenthieils die Speis
fen, o wir genieffen, o fwobl an und
vot fich felbft, als auch durch die Jubes
reitung, aus folchen Particulis beftehen ,
soelche nach der Berdauung in dean NMas
gent dem Blut oldhe Qualiczreny bene
bringen , daf ed garleicht zu fcharff, e
bisig und gu flichtiq, und aué feines
egalen T emperatur gefefset foird. Daber

(3.) MNothendig ift, daff durch derw
Tranck benebenft der ndthigen Solutiomn
befagte Parciculz diluiret , in genugfame
Shufrigteit gebracht, und durd) eine geo

| mawe Mixoar, fb 3u fagen unempfindlicds

geinacht , odet cinwerts gebehret swera

den, oelches
(4.) Wondenen {piricusfen Getrancker
alg Wein, Meth, Brandwein, u.d.g.
aicht allein nicht gefchichet , fondern ¢d
betomnen itber dag die fdharffe falini-
febe und Obligt-flichtige Theilgen dever
Speifen eine Exaleation , und- foerders
febactfer, bifsiger und flitchtiger ald der
¢ menfche
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menfchliche Leib  vertragen fan. Had
Rier aber und dergleichen Art wird
wmeht su einer Speiff als Tvanck, indem
daffelbe guvicl nabrende Theilgen in fich
halt , soelche, wann fiemit der ordentlis
chen Speife vereiniget twerden , in quan-
titate Di¢ particulas folidiores veriehren,
umd wegen  alljutoeniger diluidon den
Chylum, Rlutund andere Siiffte su dick
machen , und alfo die gebithrende circu-
lacion werhindern.

Beilent (5.) das gemeine Quell 2 und
Brunmensaffer [a] mit der Natut unys
feré Speichels i D Mund , und desd
fo genanntens fermenti d¢8 Magens alg
¢int univerfale folvens f,}eﬂ‘ct alg aller atiy
deret Tranck tbereinfotnmet [b] ¢in volls
Fortmentes Diluens obne alle Dengemifehys

te Scharffe ift, und daber [c] nichts |

weht i menjchlichen Leib vervichtet,
alé was dic Nattie erfodert: nemlich die
eingenomumene Speife AugGig ju machen ,
damnit durch Venbitlff der Strudtur Desd
Magens and andern Eingerveiden bes
nebenft der geiftreichen ABarine , unddes
ver uberall guflieffenden Safften, die
Speifen tner meht und mehr folvires,
Jur fanfften circulation £ichtig gemacht,
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und “doch sugleich in Egalice erhalten
foerden, '

Rety diefer Remonftrationet fehe Fioar
folgende Objectiones oder Eintviife:

1.) Daff man heut 3uTage vour ore
dentlichen IWaffer « trincten den Magen
evtalte, die Werdawung fhwache, uud.
man foithre diefes nicht , o der Bes
brauc) deg Weins eingefnihret ift. Ale
fein ich antworte , daf die Grealtung
Des Magens nicht fo 1obl voir AWaffer
felbft , alg vom untechten Gebrauch,
und von allzuvicler Rubhe ded Leibes hevs
fomme,  Die Verdanung qber wird ger
fhoacht , woeilen iv gervobnet find , 10
vicle und mancherlen Speifen auf ¢innal

- gu-uns su nehmen, davon der Magen
- au febr aufigefvannt, und nidt genuge
famer Magen» Saift aud denen glandu-

lis oder Drtifiqen juflieffen fan, das
Ber man gejtoungen wird , efwas charfz
fes biiges su trincfen, damit dic Maz
aen Hautgen angereibet foerden gur befs
tigern Bewegung, - und folglich die Les
bens » Geifer durch die Nerven bautis
ger sufalten , dag @ebliat mebr erbiv
et, nud der Magen« Safft in grodfferer
Quantitgt qufigeprefit woerde, toeldyes das

€2 fchleche




fchlechte IWaffer nicht thun Ean, indem
€3 in feiner ganBen Subftanty und Ave
fanfft obne Force #ft und operivet. Iag
aber foldhe geztoungene Verdauung jus
Tede bringet, erfabret mancher bey demr
Podagra, Chiragra, Stein u. d. ¢ mit
Sdhmerhen.

Widen wir hingegen mafiger in
Owpeifenfepn, o folteunfer Magen fchorn
geigent ,  daf b dag Wafier Leinen
Schaden bringt.

2.) Daf die Waffer » Trincker viek
dununer und in ihren Verrichtungen
Tangfamer find, alg denen dieeifiveiche
Zrancke woll fchtecken.

@3 dienet gur Antooort: daf ed nidht
alleseit eintreffe: daun eg folte mancher
Bauer und dem duffern Anfehen nach
einfaltiger Menfch , o niemal Feinen
QWein. odet Vrandwvein gefehen, vielen

DBerfehmitsten, o fich an den Weinbale

ten, die Spifse bieten, und ¢é eriveifen
auch dergleichen Leute mehrentheils,
vaff ibnen an Huetigheit in ibren Avbeis
tenamd BVerrichtungenniches fehle,

Su dem beiffet ed: quod cito fic, cito
pent.  &ind - gleich die erftere ettoas
langfamer alg dic andern, fo haben fic
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das sm-Vortheil , daf ibre Natur nicht
forcivet odet abgeimatiet wird , daher fie
inibrem Lauff obngehindert noch weifer
formmen als die Wein» Trincker , 10 offt

*puhen und Eranckenmiffen : und iiber das

oitd der erfien ihr Leib nicht {0 huvtig
ruinit¢f ie dDev andern.

Audere Objetiones gehen WiL tweacn
Des engen Raums vorbey.

Syendritren Punct 3 wie das gemeine
aRaffer sur@Gefundieit und langem Leber
nitlich ordinaive getruncken toerde? Bev
antivorte Bvlich nut folgendenRegulen:

sEefEicl muf fein bey Jeiten in Dev
Sugend angefangen werden, finteinalen

i teneris afluefcere multum cft,

Syeytens foll ein reines belles Quells
SRafier evivehlet , und nicht mit viclent
Kimftlen , Kochen und Siedert verans
pert wwerden, fintemalen cin fehr veiner
Lirfftiger Geift in dem Quell.ABaffer ents
baltenift, fo durc dag Kunftlen verdors
ben und vevjaget wird.

Dyittens muf das Waffer nicht mit
qrofferer Quantice, alg der Ourft und die
Maturcefordert, nochauch sufalt, fone
perlich bev fehr warmen Speifen genofien
werden, ;

¢ 3 vz



B (7) %
Yievtens ift e8 eine abloluce Nothiverrs
bigteit; Den Magen nue mit cinfacher1es
niger Speife su fattigen, damit cingig
und alleindie ONetur voirrchen ednne.
Funfftens i)t dieBewegung desLeilbed
pag bette IMittel diefes Tranckes mit Nz
et fich gu bedienen. Qudennt mu der icle
Sihiaf forgfaltig gemieden oerden.
QBann lefstens bieucin wohlgeordnes
ted Ganiith Eormit, o fan es nicht anderd
feon, als daf dag Leben gefimd uud lang
ethalten twerde, weilen man der Natuy
nach, und nicht wider diefelbe lebet.
Hietntit aber witd der Gebrauch deg
FWeing und andere Getrancke nicht gants
and gar versoorfen , fondecnes bebhalten
diefelbe allerdings ibren unvergleichfichen
Nusenr.  Nur ijt diefes jumercien, daf
piefelbe, toeil fie Durch Kunft ganss in ane
deve Beftalten find gebracht twordan, ob
fie gleich det [ifterendenSunge angenehin,
oennech nicht nittlich ind , widet die In-
tention der Natur alg ordentliche Trancte
acbraudhet au toerden, Wann aber die nae
tiitliche Confliruion,, i einent oder demt
andetn,von ungebligen Jufallen gefchivde
it oder berdorben ift, fo Ednnen die offt
genannte Getrancle das At einer gt;uf.,
en
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tenArimen vervichten,  Jum Crempel,
wann die Trauvigeit , Vebinnmers
uug, dicke Lufft , alljugrobe Sypeifen,
1. 0. g. Die gute BVewegqungen im menfche
lichen Leibe bertunen, 10 Fanein @iadaen
QRein oder anderer {piricuofer Tranck, i
Eleiner Lo beffere Krafft evvveifen,als die
FoftbareCordialia. QRerden die Saffte des
menfchlichen Leibes pu dlinn, fofolte eint
gutes Haffer » oder GerfiensBicr, als ein
shedicatment gebraushet, eine befieve Pa-
nace fepnt , als die heufigee Tages o bes
piibiite Haber Cur,  Wleilen auch tiuns
mehro der Bein o frarck im Gebraud) 6,
fo Dorfen wir uns nicht woundert, warum
ben denent Krancken mehrentheils unfeve
hitsige TinGuren und Edentigny , deftillicte
Olitaten , 3. intleinet Dofi nichts iy
cbenr, it geofferer abet i beftig und wmit
Schadenibre Krafft erweifen.

@3 werdens goar viele , denen dagd
feblechte Waffer nicht fehmecten will , mit
metner povigen Mieinung nicht gar wol
gufrieden fepnr, fondevlich die, telche die
ganfse Natur und auch das Waffer noch
nicht genugfont evfannt baben, Allein ich
bin doch verfichert , daff fie bey teitfer
Lberlegung niche alles tadlen und vers
ety
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werfen Edumen. Die aber in ihrer Opi-
nion tind der That feibit havtnackige find ,
die dorffen auch, ann fie ihre Taae nicht
bifi auf dic Helffte bringen, oder bey einis
geim Alter durchSechmerhenund verdrifs
liche Medicamenta geteiniget toerden, Nics
mand anders dic Schuld bepmeffen, ald
fich felbften.

Die aber, fo das fehlechie Brunmeund
Ouell e Waffer su ihrem ordentlichen
Trunck ertvablen ; und dabey deé IWeins,
al8 einer Avtsney nad) Mothdurtfe, niche
vergeffen , die twerden nicht allein von vics
fen Sranctheiten befrepet leben, fondern
auch Urfach babetr , das Waffer als cine
gefeguete und edle Gabe GOLtes anjuy
nehimen, dem Allmdchtigen daver hirfe
fich.su dancten , und ju crbenen , af
GOft inder derm Aniehen nach gevingfen
Greatut tanfendmal grofier undbertliches

fich crwviefen babe , ald Er in dev

allervorfrefflichficn jemals ¢ve
fcheinen Ean.
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