et

ABEN

Die Vejtandieile ded menjdlidyen Organismus,

Das Blut Dejteht aud Waffer, Bucer, Fett, Eiweifitoffen,
@Ehtornatrium (Sodial), Ehlovtalinnt, Sluovealetunt, Qiefeljdure
(Silicea), Gijen™), Ralf, Diagnefia, Natvon wid Qali. Die leh=
feren jind an Phosphorjiuve, vefpetfive Rohlenfinre wnd Schoejel=
jduve gebunoen.

Siatvonjalze jind int Butwafjer, Kalijalze 1 den Bluttorperdyen
poyherridend.

Bueker, Fett und die EiweiRitoffe find. die |. g. prganijden,
98afjer und die oben genmuten Salye Dbic anorganijcher Bejtand=
teife bed Blutes.

Auder und Fett jind aud Quhlenftoff, Wafjerjtoff wnd Saner=
jtoff sujammengefelst; die Gihweipitoffe  Dbejtehen aus Kollenijtof,
Saucrftoff, Waijerftoif, Stiditofi und Schroefel.

Dad Blut enthalt Ddad Matevial 3u  famtlichen Geweben,
rejp. Bellen ded Korperd. Dad Matexial gelongt duveh die Wan=
dungen der Sapillaven in bie Gewebe, wm die Verlujte ju decken,
welche die Bellen Dbeim Stoffwedhjel cxleiden.

Sehroefel , Qoplenjtoff md Phodphor jind i Orqanidmud
pidht frei, fonbevn al3 integrievende Teile organijcher Verbindungen
vorhanden.

Sdywefel und Qoblenftoff fommen im Ghiveils, Sohlenjtofj
ben Soblehydraten (G, W, Suckex, Stavtemehl) und in Berwann=
{ungaprobutten prgoanijer Subjtanyen bor.

Rhosplhor it m ben Qecithinen wnd  Mucleinen enthalten.
Der Sehwefel des Eirweified wird durdh) Dem eingeatmeten Sauer=
jtoff au Sdywejeljiure pyybicrt, weldye wit den Bajen der fohlen=
fanren Salae, wnter Audjcheidung dev Qohlenjanve, au jdhroefels
jauven Salzen id) verbindet.

Symerhald dev Ghewebe fpaltet fidy Durd) Dden Einjlup bes
Sauerftoficd dag fitr den Aufbau neucr Bellen  Deftimmte Eiweif.
Die Produfte der ©paltung jind: Musteljtoff, Nexvenftoff, leim=
gebende Subitan, Schleimjtoff, Kevatin und Elaftin.

*) Mangan ijt ein nidht fonjtanter, demmnad) fitr bie Hellenbilbung
pebentungslojer Bejtandteil des Blutes,
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Die leimgebende Subftany ift fiiv dad Binbdegewebe, die Vo=
djen, die Qnovpel und die Binder beftimmt; dev Sleimiftoff, dex
Musteljtoff und der Nervenjtoff fiir die Schleim-, vefp. die Mustel=,
bie JNerven=, die Gehirn- und Riicfenmarfa 5eIlL’n bad Reratin fiix
bie Haave, die Nigel, die Epidermid= und die Epithel zellen; 98
Claftin fitr bad elajtifhe Gerwebe. 9391 ber Epaltung werden M-
ncmlﬁmn‘ frei. Diefe biemen bagu, Defelte zu decken, teldje bie
Bellen bmrI} ibre Funftion odev durch pathogene Jeize exlitten
IJnIIL'n aud hicnou jie, namentliy dev phodphorjauve Kalf, zux
Ynregung der Sellenbildbung.

Diejenigen Mineralftoffe hingegen, weldje infolge bder rviid-
idyreitenden Sellenmetamorphoe rm werden, verlafjen alé Vaufdyutt
auf den Yusfdjeidungsegen den Organidmug,

Bei dev viidjdhreitenden Metamorphofe der Jellen werden die
vrganijdjen Stoffe derfelben fdhlieflich) in Harnftoff, Stoblenfiuve
und Wafjer wumgewandelt. Jndem diefe Endprodulfte mit den freiz
gewordenen Salzen die Gerwebe verlaffen, madyen fie den, auf cinex
niedrigeren Bevwandlungsjtuje ftehenden ovganijchen Stoffen Plagk,
pamit mul] diefe 1hr Cndjchicial tmuf}us

Die Crzeugniffe der Nitckbildbung werben mitteld Her Lhymply=
acfife, ded Bindegetwebed und der Benen aur Gallenblaje, 31 den
Lunger, gu den Mieven, ju dev Havnblafe, Fu der Haut gejdafit
und mit Urin, Schweif, Faced . aud dem Organidnmud entfernt.

Ucber bie Bedeutung des Binbdegetvebed (Binbeftoffed) fpricht
Wolejchott fich folgendermafen aus:

» &8 gehirt zu ben '(IJ'meicn Errvungenjdjaften  der neweven
Beit, au deren anlhuuq Birdjow und von Redlinghaufen den
Weg gebahnt, daf ICIltL “"mbv}tun aud ber qlmlmnltmm Meben-=
volle, die man ihm anjangd ugewicfen, zu ciner nidyt geahnten
jrudptbaren Titigheit erhoben ift. Wad frither mur ur Ausfiil:
fing oder ju {dhiipender Decke beftimumt fdhien, erfdheint ung mun
al8 das WVett der geheimjten Saftitrimchen vom Blute 3u den Ge-
weben wnd aud bdiefen Fuviick in die Blutgefife, und sugleid) als
eine dev widtigiten Brutjtellen junger Hellen, die aud der wnent
widelten Jugendgeftalt gu den eigenavtigiten Gebilden ded Kivpers
fid) evbeben fomnen.”

Wenn mitteld  der Speijen und Getviinfe, die der Mienjdy
genieBt, auf dem BVerdbawungdwege dem Blute cin Erjap fiiv die
Berlufte geliefert wicd, weldhe es purd)y Abgabe von Crndhrungs:
material an die Gewebe exleibet; wenn in den Getweben dad G-
nihrungdmaterial in u]mbt‘lhtf)m Quantititen wnd an den vide
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tigen ©tellen vorhanden it and feine Stinung in der Vewegung
ber Miofetiife cintritt, jo gehen der Amban meunex und die Her=
jtorung after Bellen, jowie pie ALGFuhr unbraudbaver Stoffe
worntal bon Statten, und dad petveffende Inbividuum fefindet fid)
i Sujtande der ®efundheit.

Wenn ein pathogener NReiy eine Delle DLeviifut, fo wird ihre
Funftion padurdy anfang® verjtartt, weil fie fich bemiiht, den Reiy
abyuftofsen.  Verliert fie infolge Ddiejer Tiitigleit cinen Teil
ihrex mineralijden Sunftiondmittel, o ift jie pathogen bveriindert
(,bad Wefen der Krantheit it pie pathogen verinderte Delle”, fagt

Birdjoiv).

Sft pag Funttionsmittel , welcdhed fie im Qampfe mit dem
pathogenen Jteize verloren hat, 3. B. Ehlortalinm, fo hat jie aud
cin_ entfprechended Luantum Xafexftofi verloven, weil Chlorfalinm
und  Fajexrftoff in pm)iiulugiid}:-{[}uuiﬁ'i)vr Bezichung au  einander
ftehen. Hat Ddie Belle im Kampfe mit dem  pathogenen NReize
@alciumphodphat verloven, jo fat fich aud ein  entiprechendes
Cuantm Siiveily vexlovew, weil Galciumphodphat und Eiweip fid)
au cinander verhalten ie Ehlovfalium jum Fajerjtoff.  Cin Fajer=
ftofi-Gyfudat fept daber ein Defizit an Ehlorfalium, ein Ehwoeils
Gyfudat ein Defizit an Galciumphodphat in Dden Dellen voraus,
oic in ber unmittelbaven Nihe ded Detr. Eyjudatd fich Definden.

Sn Betreff dev iibrigen Bellen-Minexalien {efe man weiterhin

bie begitglichen CEhacatteriftifen.

Die pathogen bverdinderten Bellen, d. h. die Bellen, weldye
ein Defizit an einem ibrer PMineralien exlitten Haben, Dediixfen
einer Dectung mitteld eined Homogenen Mineralftoffes.

Gine jolche Decung fann jpontan, 0. D. ourdy dad Heil=
pefteeben der Natur fich pollziehen, indem aud den Bijdentiwmen
ber Sellen bie exforderfichen Stoffe in die Bellen eintrefen.

Bogert die fpontane Heilung, jo it cine therapeutijde Hiilje
notwendig.  Su bdiefem Bwede verabreidht man die. Detr. Mineval-
ftoffe in Mmolefularform. Die Moletiile treten buvch dad Epithe=
fium der Mumd= und Schlunbhishle in dad Blut und diffundicren
nach allen Nichtungen. Diejenigen Moletiile, welde in den Krant
heitdhexd gelangen, pollzichen Ddajelbit cine lebhafte Ntoletular=
berequng, in welde gleidjartige Gtoffe aud der Nachbarfdait tres
ten. Diefe Stoffe gelangen in pie pathogen bevdnderten Hellen,
und fomit fommt eine Heilung zu jtande. Die in integrim
reftituiexten Jellen find Dann ivieder im jtande, id) felbittitig
qu Dewegen und auf jolche Weife Frembartiges, iberhaupt Uebers
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fliiffiged, affo aud) Cyjudate, wenn foldhe borfanden find, abyu- Mtk
ftofgen. reftic
Die Konftitution der Jelle ift duvd) die Sujanmenfeung
ihred wmmittelbaven Nihrbodend bebingt, ivie dad Gedeihen der bie
Pilange durd) die BVefdaffenheit ded im Beveiche ihrer Winzel- men|
fafern befindlichen Bobdens. erxei
Dex Agritulturchemifer jpricht vom ,Gefes ded Minimum®”,
nad) weldem der im Voben im Mininmum vevtvetene Pilanyen= veid)
ndhritoff a8 Dung angetvenbet werden muf.  Der Agrifultur= fonu
hemifer Draudht nur drei Dungijtoffe: entweder gebundenen Sticd- foen
jtoff (Ammoniaf) oder Calciumphodphat oder Kali. Die iibrigen Deit
Nahriungsmittel dev Pflangen find im Bodben in geniigenden Mengen
borhanden. dyen
Das ,Gefep ded Minimum” ift audh auf die biodhemijehen o
IMittel amvendbar. miif
Cin Beifpiel: [Jn dem Ndhrboden bHex Snodien  cined an anb
Nhachitia feidbenben Kindes ift in Jolge einer Bewequugsditivung o
per Miolefiile ded phosphorjauven RKalted ein Manco an  diefem ihre
©alze entftanden. Dad fiiv die Kuodien Dejtimmte  Cwantim
phosphorfauven RKalfed, weldes feinen BVeftimmungsort nidt ev= 0D
reidgen fann, wiivde im Blute cinen Weberfhufy Oilden, wenn ¢8 erye
nidt mit dem Harn audgejdieden wiivde: denn die Nieven haben eine
bie Wufgabe, fiiv bdie ridhtige Sujammenfebung ded Blutes 3u pat
forgen, alfo jeben frembartigen Stoff und jeden it Deridyiifjigen
Beftandteil zu entfernen *). gelw
Nadypem die Molefulorbetvegungsitorung in dem Detveffenden
Nihrboden mitteld8 minimaler Gaben bhosphorfauven Kalfed aus- jolg
geglichen worden, fann der iiberfdhiifiige phodphorjauve Kalf in
die novmale Strimung gelangen, und die Heilung der Rpadhitis M
pemgentif; fid) vollziehen. jich
Das Diodjemijhe Heilverfahren liefert dem Heilbeftreben ber Wi
Natur die demfelben an betveffenden Stellen fehlenden natiinfichen
gar
¥ T Def
e ; : : : : in
) Die Lebex hat mit ben Nieven bie _qmucimm_nv Nufgabe zu exfiillen, el
jite die fonftante Bufammenjebung bed Bluted su jorgen. “l_
Zrop novmaler Ronftitution des Bluted fann aber in dem wnmittel R
barven MNabhrboden cines Bellenfomplered, d. O. in der avijdien den Fellen P
7:1(‘_“!1:0[1[[](‘_]‘1. Ernihrunggilitijigleit ein Deficit an einem - Salze mit fon- fta
jefutiver Gtirung ber Molefularbewequng vorhanden jein. Diefe Storung
tann ben Cintritt eined Crgdnzungsjalzed ausd dem Blute in bdie betr, :
Sntevcelulovedmme verhindern, i het
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Mittel: dic anorganifhen Salze. Die Biodjemie beywwedt die Kor=
veftion ber bon ber Norm abgewidjeren phyfiologijhen Ehemic.

Die BViochemie evveidyt divett ihr Jiel: Techung eined Deficits;
bie anberen Heilmethoden, welche Mittel anwenden, bie Den, den
menjdhlichen Drganidmud fonjtituierenden Stoffen hetevogen find,
exveichen dad Jiel indiveft.

9Rer died Jiel und die Mittel und Wege, auj denen ¢& ex-
veicht wivd, unbefangen fich veranjhaulicht, wivd ju dex Erfenntmis
fommen, Dafy die Diochemijchen Mittel, nadh vichtiger Wahl ange-
endet, jur Heilung allex ourd) inmexliche Mittel heilbaven Svant:
heiten geniigen.

Ginige Aeryte Haben die Behauptung  aufgejtellt, die Dio-
dhemijcgen Mittel wiihien an gefinden Pevfonen gepriijt wevden,
and aud den mitteld joldher Priifungen gewonnenen Symptomen
mitfiten die Jndifationen fid) ergeben. Dad ijt guumbdfalid. Die
Snbdilationen dex biodpemifchen Mittel miifen aus dev phyfiologijden
witd pathologijhen Chemie Devgeleitet, vefp. ey dic Ergebnifie
ibrer nwendung gegen Sranfheifen Dejtimmt werden.

Wer wird glawben, dafy man mittel3 Bellenfalze, in grofen
pber Heinen ®aben gefunden Pexjonen geveidt, Qranfheit&yujtinde
erjeugen fonne, Ddie mit einem Puerperalficber, cinem Tyvhus,
cinem Gelenfrhowmatisnmd, einem Wedyjelfieber, cinem Hygroma
patellae ujio. ufw. Achnlichfeit Haben?

Die Diochemifchen Mittel wevden in winimalen aben an:
gelvenbet.

Die Wivhingsmiglicyfeit feiner Gaben crgibt jih aus dem
jolgenden :

Die Matur avbeitet nur mit Atomen und Afomgruppen ovder
Molekilen, — Dad Wachdtum der Tieve wnd Filangen bollzieht
fich, inbem neue Atome obder Atomgruppen zu beveitd angehduften
Wiolefular=Piafjen treten.

Daf verjchwindend Heine, wnvigbare Stofjteildyen im D=
ganidmud wicfen fommen, (@fst fich angefichtdy der Tatjade nidyt
Deftveiten, Dap Lichtwellen, teldhe doc) ebenfalld wntvighar find,
in lebenden grimen Pflanzenteilen Stoffbevegungen peranlafjen, in
deren Folge Roflenjiure in & ohlenftoff und Sauexjtoff zerlegt wird,
und dafy fie auf der Platte der Photographen, jowie in bem Seb-
pivpur der Nephaut Molefularbewegungen crregen, bie dad Ju=
ftandefommen eined Bilbed zur Folge haben.

Die Anmwendung Heiner Gaben behufs Heilung bon Rrant=
heiten auj biodjemijchem Wege ift eine dyemij-phyfiologijche Mot
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wendigleit. Wil man 3. B, Glauberfaly ind Vlut gefangen faffen,
jo evveicht man diefen Jwed nidgt duvdy BVevabreidhung einer fon-
gentvievten Lojung.  Dieje wivkt mur innevhalh des Darmrohres;
jie evvegt cinen iwdfjerigen Durchfall und verlaht mit den Delig-
lihen Entleevimgen den Orvganidmud. Cine vevdiinnte Glauber-
falzlofung gelangt bom der Vaumdhohle und dem Shhmbde aud
ind Blut und in die iibrigen Jntevcellulaviliijfigleiten, und be=
wirft vermoge dev wafferangichenden Eigenjchajt ded Salzed den
Uebertritt fiberjhiijjigen Wajjerd aud den Geweben in dad vendie
Blut und eine Vevmehrung der Haxnabjondevung.

Nedez biodjemijche Mittel muf fo verdiimnt feiw, bdafy die
Sunttionen gefunder Jellen nidht gejtovt, vorhandene Funktions-
jtorungen audgeglichen werden fonnen.

S gefunben Menfchen, Tieven und Bilangen jind die Salze
in Verbitmung@verhiltniffen enthalten, welde ungejibhr dex- dritten,
pievten und fiinften decimalen Anzneiverdinmungdjtuje entjprechen.
Died 3eigt tn Begug auf den menjdhlichen Crganidmud die jolgende
Blutyellen=Analyje:

3 1000 Granm Blutyellen jind an anovganijden Stoffen

enthalten: Brjep= o Ses s B9 8
jdyefeljonves Kali . . 0,132

Ehloxfalium AT b G Ll

phodphorfaured Kali. . 2,343

= MNatvon . 0,635

i 4 I (e e e e e e | B

phodphorfouver Kalf. . 0,094

phosphorfauve NMagnejia. 0,060

(Vide Bunges Lehrbud) der phyitologijchen und
pathologijdhen Chemie, Seite 219.)
S 1000 Gramm  Jntevcellularfluidum  (Pladma) jind an
unovganijden Stoffen enthalten:
jhwejeljoured Rali . . 0,281

Bhloctalime. = b e s 101859
Ehlornatrium e T
phodphorjauced Natvon . 0,271
Matron £ e b Ty 1 St 12
phogphorjauver Kalt .. . 0,298

phodphorjaure Maguefia. 0,218
(Vide Bunge, 1. e.)
Auferdem enthilt dad Jntevcellularfluidum Glauberfaly in
gevinger Menge, nebjt Fluor und Silicea.
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en, Mit obigen nalpjen vergleidhe man pie bex Mld).
e Gin Qiter (1000 Gramm) Mild) enthalt an anorganifchen
05 Stoffen: Qi . . . 0,78 Granm
= Rateon. . . 0,28 x
Y= Falt o an #
(s Magnejta . . 0,06 53
De= Gifen e e 0004y
D“t’_ll Phosphorfaurve 0,47 i
e Ghlox . .. . 0,44 "

; (Vide Bimged Lehrbud), Seite 97.)
Dig Die Milch enthilt auferdenmt Spuren von Flhuor und Silicea,
ng= Gin Qiter Mildh 1t dad tagliche SQojtmaf eineg Sduglings,

per ungefahr 6 Kilogramm fdhoer it
k3¢ Wenn 6 Gentigramm Magnefia geniigen, dad tigliche Mag-
e, nefia-Vediirinis cined Sauglingd 3u pectent, wie flein daxf Dbann
e, bie Magnefia=-Gabe fein, mittels welcher man eine  Neuvalgie
noe fucicven will, die duvd) ein vexjchwindend fleined Deficit an ge=
nonutem Salze einent twingigen Teile des Merbengetvebed

fjen Debingt ift?

Der Gehalt einer Jelle an Mineraljtoffen ijt verjdivindend
fein. Durd) Wigung, Nicfjung und Bevedpmmg hat der Fhyjiologe
¢. Sdymidt evmittelt, bafy eine Blutzelle etva den pillionten Zeil
cined Grammes Chlovfalium  enthilt. Dev billionte Teil eined
Gyammed entjpricht der 12. Decimalverdivmmumgéitufe.

Auch allopathijege Mittel find in fleinen Gaben wirfjant.

PRrofefjor Dr. Hugo Schuly in ®reifdalde jagt: ,Der Subliz
mat Debingt in ciner Verdiimmmg von 1 : 600,000 bis 800,000

D eine gang gewaltige, weit iibexr die 9torm  hinaudgehende Givung
in ciner mit Hefe verjehenen Traubengucer(tjung.”
an Weitexed Dieviiber findet man in Der Berliner flinifden

Wodyenfdyrift vom 4. Jobember 1889.
Bei der Beftinmung dex Dofig cined biodjemijden Seilmitteld
Sart bas Ouantum eined Kranfheitsproduttes nidyt al@ mafgebend
Detvadytet werden, demt ¢35 famn 3. B, ein wingiged Manco an
Qodjal; in den Jellen bex Epitheljdidht cines fexdjen ©ades eine
mafjenfajte, jerdie Gyfubdation 3ur Folge habeu, und ein dent
wingigen Manco entfprechender Crjap an Stochialzmoletiifen fann
die Nejorption ded Crgufied Dewivten.
g 9uf Grund der oben angegebenen quantitativen Berhiltnijje
n per Jellenfalze mige jeder Aryt, der Diochemijche Mittel anvenden
will, nad) feimem Crmefjen Ddie Dofid wihlen.




S meiner Praxid wende id) durd)jdmittlih die 6. Dectmalz
LBevveibung an*).  [n afuten Fillen nehme moan ftindlich ober
aeiftiindlich, in djronifchen drei Di8 vievmal thglich ein erbfen=
grofed Qwantum vow der Verrveibung, entiveder troden oder in
einem Teeldffel voll Wajfer geldit.

G Milligramm  Stoff  foll durdjdhnitlihy 16 Txillionen
Moletiile enthalten, Ddenmach enthilt die 6. Decimal=LVerveibung
beven wngefabr fechzehn Billionen. Diefe Summe ift mehr ald
hinveidgend, um  Molefularbewegungdjtovungen in den Getveben
audzugleidyen.

&g founte der Etmvuef gemadyt werden: die Woleliile dex
ald Wrznei vevabreichten Salze veveinigen fidh) mit den 1 Blute
enthaltenen homogenen €alzen, und dadbuvd) werbe dev beabfidhtigte
Deilzwed ein illujorijder. Dagegen ijt aber herbovzubheben, bdaj
pie Defiivdytete BVeveinigung fid) nidht vollzieht, weil die im Blute
vorfandene Kofhlenjiuve den Moletiilen der Salze alé ijolievendes
Diedium dient.

Tie anovganijdyen Stoffe, twelde den Pilanzen ald Nutvitions=
vefp. Funftiondmittel dicnen, iwerben von denjelben and) nux in
minimalen Quantitdten aufgenonumen.  Licbig jagt: ,Die jtavtjte
Ditnguig  mit phodphorjauren Exden in grobem Pulver fnmn in
ihver Wivhung  fom vevglidhen werden mit einer weit Heineven
Wenge in einem unendlichen Jujtande der Vevteilung, welche be-
icft, dbaf em Teildhen derfelben fich i allen FTeilen dev Ucker
frune Defindet.  Eine cimyelne Wurzelfajer Dedaxf von dem Drte
aud, wo jie den BVoden Deviihrt, wunendlid)y wenig an Mabrung,
aber ju ihver Funftion wund 3w ihrem BVejtehen gehort, daf diejed
Mininuum gevade an dicfer Stelle vorhanden ijt.” (S. Licbigs
demijhe Briefe, Band 1I, Seite 295.)

Die in dem Nihrboden der Pilangen enthaltenen, in Wajjer
unloglichen WNinevalftoffe miiffen von dem jauven Safte der Wurzel=
fajernt geldjt werben, Devor fie in den pilangliden Ovganismus ge-
[angen fonnen.

Ein Minevaljtoff, der im den Magen cined Menjdyen gelangt,
wird der Einwirfung der im Wagenjajte enthaltenen Salzjiure
audgefept. It der Detr. Minexaljtoff 3. B. ein Eifenialz, o ent=
jtebt im Magen ein CEifenchlovid, vefp. ein Eifendhloviiv. Wil
man  pathogen bevinbexten Jellen cin Eijenphodphat (Ferrum

*) Ferrum phosphoricum, Silicea und Fluorcaleium verabreide
id) in ber 12. Berrveibung,
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].]ms}»h:'.ri{_-um'} sufiifren, fo daxf dagjelbe aljo nidht in den Magen
gelangen.  Dedhald ift eine minimafe ®abe evfordexlid): Ddas
Mittel muf fo verbitunt fein, Daf feine freigewordenen Wiolekiile
ourch dad  Epithelium  dex Maundhohle, des Schlunded und dev
Speiferifre wnd durd) pic Wandungen dex Kapillaven in dad Blut
treten fomnen.

e i Wafjer wunldslichen Stofje mitfien 015 auf mi
bie fechfte Stufe Dder Ddecimalen Rerditmmngs-Stala  gebradyt
werber: die in Wajjer ([B8lichen frmen aud) in nicdrigeren Bex=
piimmungen duvch die erwibnien Gyithelzellen freten.

Sn ber 3. Auflage ved Biver-WAlmanads pro 1886 findet
man auf Seite 121 die folgende Bemerhung:

Nady den Erfolgen und der Dbejtehenden Unalyje enthilt dag
Rildhinger Wajjex Hauptiachlich aud biejenigen Beftaudteile, mit
weldyen man jept nad) Dr. Schiifilers abgefiivyter Thevapic anf
biochemifhem Wege alle feifbaren Rrantheiten Deilt.”

Sm Rildhinger Wafjer jnd einige  Minevaljtofje mitteld jo
fleiner Dantitdten vextveten, daj 3. . bic phosphorjaure Mag-
nefia bex 8., Ddad Ghlovtalinm ungefihr der 5. wid bie Kiejel-
jidure ungefibr ver 6. Decimalverdiimmumg entjprecdhen.

Sn den Dameologijchen Briefen ded Profefjor Venete Tann

nbejtend

man Folgended lefen:

i ein Verhiltnid ijt dabe infonderheit Gewidt zu legen:
b0 it der ®Grab ber Komzentvation, in welchem Salzljungen dem
Drganidmud davgeboten werden. N bin ver Ueberzengung, bR
piefe der bevitGmteften Seilquellen gevade padure) jo Dejonders
gitnftige Nejultate {iefexn, Dafs die wirfjamen Beftandteile in ihnen
in ftacfer Verdiinnung geveidht werden, wnb o8 fdheint miv eben
die Erfahrung eine fehr wefentliche, paf it mit nad) unjeven ge=
wifnlichen Begriffen fehr gevingen Dojen von wirfjamen Be=
jtandteilen oft die audgezeidhnetiten Erfolge evveiden *).°

Die Dofiz eined 3u biodjemijchem Jwede perordueten Salyed
pavf eher au flein, al@ 3u grofs fein.  Qft fie au flein, o fibut
pie Wicberholung devjelben Fum Biele; ift fie au grof, fo ith
bev Deabiichtigte Bwed gamy verfehlt.

Der Sapp , Biel hilft viel” beruht auf einem trabitionellen
Nyrtum, welder mitteld feiner Qonfequengen berdexdlid) ferden

#) Bom biodemijhen Standpunit aus fann aber der Gebraud) von
IMineralwiifern nidht empfohlen iverden. Die biodhemijchen Mittel find
einzeln 3u perabreiden; Gemijdye find nidyt ftatthajt.
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fan; grofe Dofen Cifen 3. B. gehen, nadpbem fie den Magen
um‘burlun haben, mit den Fced unbenupt ab, obhne die Krantheit,
die mitteld Eifen gebeilt werdben joll, bevithvt zu haben.

Diejenigen Werste, weldhe glauben, daf grofe Gaben not=
iendig find, zugleid) aber ecine fjdhlechte Metmug von ihrven
Medifamenten Haben, nehmen im Fall einer Selbiterfranfung
feine Medizin e, Judem jie ihre Pillen wund Mirheoven nidt
fich, fombern anbeven Qeuten giwnen, evimnern jie an jenen Kvauf=
junfer, welher fjagte: Vet miv ju Hauje widit eine famofe
Niibe; geniepbar ift jie war nidyt, fie ijt aber eine gute Kojt
filc a8 Gefinde.”

Chavatterijtifen der biodjemijhen Mittel.
Das Eifen.

Das Cifen und die Eijenfalze haben die Eigenjdajt, Sauer-
jtofi anzuziefen. Dad in ben Vluttirperdhen enthaltene Cifen
nimmt eingeatmeten ©auexjtoff auf, mit weldem al8bann alle
Getebe ded Organidnmd verforgt werden. Der Sdywefel bed in
pen Blutforperdjen und in anderen Hellen enthaltenen {dvefel-
fauven Ralid beteiligt fich an ber Uebertragung ded Sauerjtofjed
auf alle Bellen, weldge Eifen und Kalifulphat enthalten.

Wenn die in Mudlelzellen enthaltenen CEijenmolefitle durd)
einen frembdaxtigen Neiy eine Vewegungsdjtivung exlitten haben, jo
erilaffen die betr. Dellen.  Betrifit eine foldhe Afjeftion bdie
Ringfafern dex Blutgefjife, jo ertveitern f{id) bdiefe; bdemzufolge
vermehrt fid) ihv Blutinhalt. Cin jolder Buftand wird Reizungs-
fyperimie genamnt.  Cine MNeigungdhyperdmie bildet bad exfte
Stadium der Cntzlindungen. Sind bie Dbetr. Jellen burd) Ddie
Wirhung ded thevapeutifd) angewandten Cifens (Cifenphodphates)
auf ihren Novmalzuftand Furiidgefithrt worden, jo find jie bejibiat,
Die C\'nqu der Pyverimie abzujtofen, twelde alddann bon den
Lymphgefigen behuid Climination aud dem Drganidmud aufgenom:
men fverber.

Haben die Musfelzellen der Davmyotten Eijenmolefiile vev=
foven, fo find die Botten funftiondunfibhig: ed entjteht Durdfall.

Haben bie Mudkelzellen der Darmivandung Ciinuuuhfiile
verloven, jo verlangjamt fidy die ;wu]mImd)c Beweguug ded Davms
vofjred; demzujolge entjteht Txdgheit in ber Cntleerung der Fiices,

Mus Obigem ergeben fid) die Inbifationen ded Eifens.
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