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Bittere Vittel, ihre Wirtung, Hautveize, Biber, 9H

jdhiedene Wirfungen, sum Teil ebenfalls veflettorifher Natur,
ju beteiligen. Dabei fommen in Betradht einnial die BVervjtdar-
fungber Magenbemwegungen, durd) welde die RNabhrungs-
mittel mit den Berbauungsjliifjigleiten in innige Beriihrung
gebracht und bann tveiter in den Darm befordert wérden, ferner
eineBegiinjtigung dedlibergangesd dberBerdauungs-
probufte in dad Blut und fdlieflich wohl auch eine Ve
hinberung ded Bujtandefommens abnormer Jevjebuns=
gen unb @darungen des Mageninhalts. Befanntlid) werben
bie burdh Unmdpigteit im Cjfen und im Genuf alfobolifcher
®etriinte zeitveife unterdriidten BVerdauungstitigieiten durd
bittere Branntweine, avomatijche Tinftuven, ftart gewiirzte und
gejalzene Speifen wieder in Gang gebracht. Hierbei handelt es
jich offenbar um eine ervegenbe Wirfung auf gemwifje Nerven
in ber Magenfchleimhaut und bie cefleftorijche Ausbreitung
biejer Grrequng auj verjdiedene Titigieiten bes WMagens.

XXIIL. Baunfreipniiiel

Mannigfaltig jind die Refjlermwirfungen, die von der
Hautausdgehen, und zahlreidh die Mittel, die man antwendet,
wm fie Bervorzurufen und durch jie in Krantheiten auj innece
Organe und auf die Grndhrung und den Gefamtftofioed)jel einen
beiljamen Cinflup auszuitben. Solche Mittel werden in Form
bont Bibern, Wajdhungen, Cinrveibungen, Komprefjen, Umjdhld-
gen und Pilajtern angewendet. Von den medanijd) und bhy-
jifalijc wirfenben Mitteln, wie Abreibungen, falten und elef-
trijchen Bibern fonnen wir hier abjehen. Eine gropere BVebeu-
tung a18 dieje Mittel Hhaben bei der Behandlung von Kranfheiten
und franthajten Bujtdnden in weiteren Volfstreifen die avj-
neilidhen Hautreizmittel, die man in den vorjtehend
genannten Formen anzumwenden pflegt. Diefe Mittel miiffen jo
bejhaffen fein, Dap man durdy fie die gewiinjchte Wirfung her-
vorbringen fann, ohne die Haut u jdjadigen und ohne durd
ben fibergang bon Stoffen in das Blut Vergiftungen befiirchten
du muiffen.

Fitr Bader wendet man Lofungen neutraler Salze, na-
mentlid) von Rodhfaly an. Wohlhabende Rrante jhictt man in
'DEE :'énolb iber. o bad nidht ausfithrbar ift, bereitet man
bieSalzbader im Hauje oder [aft die in den groBeren Stidten
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jet meijt borhandenen Medicinalbiader benuben. Mehr als ge

genfodctig waren frither die St duterbdber beliebt. Die zu
iprer Bereitung bienenden Krduter enthalten dtherijhe Ole,
weldhe wegen ihrer Fliichtigleit die Oberhaut vurdpringen und
auf bie daruntetliegenden Teile ben gewiinjdhten HReiy ausiiben,
ohne daf biefer jo ftaxt werden fann, um entziindlide Juftdnde
sur Folge u haben. Bwedmdpige Hautreizmittel jind eingelne
fliihtige Sduren. Fiic Abmwajdungen und Abrei-

Dnngut r,rblmm]l man den gewdhnlichen €jjig, namentlic
um it afuten Sraniheiten die Ref DIIL'lIlU’I stdtigleit anju

vegen. giiv Bdder bevorzugt man bie Ameifenjaure, die
frither ben Umeifen entuommen wurde, indem man aus thnen
aufammien mit einem Anteil Der Vejtandteile ihres Vaues,
mweldje flichtige Stoffe ber Terpentmdlgruppe enthalten, einen
heien maprigen Auszug Herjtellte und diefen in der Form ber
Ameifenbiader anmwendete. Hierher :ﬂmu.‘r auch die Fid)

tenn= oder Qiefernnabelbidbder, die eine Terpentindlart
als wirtjamen Bejtandieil enthalten. A LFoholijde Flitjjig

feiten Fomunen vorteilbajt zu Abreibungen an bejdjrdntieren
Stellen ber Haut gebraucht werden, nicht aber als Jujab zu
Bollbdbern, weil ber Altohol von der gejamten Hautoberfliche
i1t ausreichender Menge 1 den Kovper itbergehen fommnte, um
Beraujdung Hervorzubringen.

&3 untecliegt teinem Jhweifel, daf diejer vt der Hautreizung
bei der Behandlung franthajter Juftdnde verjdyiedener Axt eine
guofie Bebeutung eingevdumt werden muf. Wie fich aber der
Aufammenhang zoijchen der Hautre ‘uut[q und bem Peile I'LH.]
im einzelnen gejtaltet, “mm (Gt fich mit Sicherheit faum in
eitem Jalle dfiberfehen. Doch Fennt man im allgemeinen den
Cinfluf bervonder Hautausd zujtande fommenven
Reflerwirfungen auf dben Jufjtand und die \,uug:
feiteingelner Organgebiete. Bor allem haben die Haut:
reize einen gropen Einfluf auj die Utmung und den Blut-
frei3lauf. Die Jaht der Atempiige und der Herzjchldge winmmt
au und die exfteven Eonnen dabei audy eine Bertiefung exfahren.
Dadurd wicd der Blutumlauf befdhleunigt und der Gasaustauid

in den Qungen begiinftigt, und bei [dngerer nwendung bdiejer
Mittel ber gange Erndafhrungszuftand gebejfert. Wuch die Blut-

perteilung in den eingelnen Organen evfahrt duvd) die Haud
veize BVevdnberingen, die bei Eriranfungen diejer Drgane heil
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jam fein fSumen. Die prattijhe Criahrung lehrt, in welden

Rrantheitsfiallen dbie Hautreize einen giinjtigen Erxfolg verjpre-

hen, welche Mittel dazu am zwedmipigiten find, in mwelder
Stirfe unbd mwie ojt und wie lauge jie angemwendet werben jollen.
Sehr fravfe Reize, welde hejtigen Schmerz und lebhajte
Dautrdtung Hervorrufen, werden nur an gany bejdjrdniten
Dautftelfen angewendet. Jn fritheren Jeiten glaubte man, dap
bei Der Shafjung einer tinjtlichen Krantheit an der Haut dex
Erantmadiende Stoff, ben man fiir alle Krantheiten ald einbeit-
lidh) anfah und den man mm-n peccans namnte, aug pem ers
Frantten widitigen tnneren Organen nach jenen Hautjtellen Hin-
gelenft werde, an welden er weniger gefjdbhrlich ijt. \\LL,I ]Ul‘th
man, daf e3 aud) bei der "[mmnbunq jolcher Hautreize nux
aufdieReizungdberCmpfindungsne roenanfommt,
die aber fo ftarf jein muf;, daf ein lebhafter © dymexy entjteht,
um bie exforberliche ftarfe Reflermiviung auf entferntere
innere Drgane auszuitben. Diefe Reizung mup nicht nur imrt‘
jetnt, jonbern auch) moglichit rajd thren hodyjten G {jmb er
ltullin, weil fie nur dbann frdftige Reflere nuuwn Dieje Tat-
jache fann jeder an fic) felbjt bejtdtigen, der ein falted Bad
nimmt. Wenn man ploplich in dad falte Wajjer jpringt, jo
ftodtt einen Augenblick die Atmung und ed folgen dann einige
tiefe und Fraftige Atemsiige. Wird dagegen die DHaut erft all-
mihlich abgekiihlt, bevor man in dad falte Wajjer mt)t, fo ift
der Riiltereiy ztwar gleich jtaxf, tritt aber nicht ploflich etn wnd die
vejleftorijihe Wictung anf die Atmung ift eine foum mevkliche.
_ &iir eine ftacfe Reizung an befchrdntten, meift nux hanbgrofen
Pautitellen werben bei und in Deutjd)land dbie Samen desd
jthwavzen Senfs, von Sinapis nigra, angemwenbdet. Sie ents
balten einen, Myronjdure ober Sinnigrin genannten Stoff, der
burd) Ginwirfung eined ebenfalld in ben jhwarzen Senfjamen
l'iil}JuIIt‘ltvl; Fermented unter Aujtreten von atherijdhem Senfol
gerjillt. Dag leptere rvuft an allen Korperfiellen [)Litiqc Ent-
-ﬁlllﬁllilq Hervor, an der Haut mit Blajenbildung und anberen
Solgezuftinden. Bei geeigneter vorfichtiger Unwendung am der
Daut tritt guerit durch die Reizung der Empfindungsnerven
lebhafter S cfhm e v und durd) Griweiterung der Blutgefife jtarte
]Lutung el
Wenn jept die weitere Cimwickung des Senfdls aufhirt, fo
verjchwinden t Schmery und Rotung jehr bald und an der Haut-
At 563: Sdmiecdbebery, Hryneimittel 7
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ftelfe hinterbleiben feine Berdnderungen. Um diefen Grad ber
Retzung zu erhalten, wendet man entweder den :cnh'niri.:

tus an, welder 2% vmrul enthalt ober die Senfjamen in
Form © ‘nﬁ Senfte IJL , bent man unzutrejjend aud) al3 Senf=
pilajter Dezeichmet. Bur \;u ftellung von Genjteigen wicd Senj-

mehl fiiv }u.J umm pber mit .mlmlm.mmn Mehl gemijdht mit
Waffer zu einem bdicen Brei, nidt Teig, angeriihet, diefer auf
Qeinwand geftrichen, mit etnexr ditnnen Gage bebedt unbd jo lange
an der Haut iu.;;tu ;]Lt\qu., bi3 Rotung und jdgmerzhafted
Brennen eingetreten jind. €3 ift ju beadyten, dap Rotung und
Sdymery nac) der Entfernung des Genfjteiges nod) junehmen.
Um ein moglichit ctajdhed Eintreten ber Wirfung zu erhalten,
ift 3 ivutnmmq nad) Bubereitung des Senfteiges mit der An-
wendung fo lange 3u warten, big jich in ihm eine ceichlichere
Menge von Senfdl entwidelt hat.

“uluf} bie refleftorijc) wirfende Hautreizung mitte 1 it
Senfsl jucht man meift Die Behirntitigieiten bei B
wutlof Iqh it anzuregen, ftodende Ate mbemweguny 1uz U
fraftigen unb bei entzlindlichen Buftanden innerver Organe den
Blutzujlup zu diefen zu mipigen oder lberhaupt ju perduderi.
S diefem Falle u]tu.ft jich der Neflerreiz auj die Urjpriinge
ber Gefafmerven im Gehivn, und der ver) itactte Einfluf diejer
Sterven bringt gleidhjam eine Wmidlzung im Blutumlauf dex
eingelnen Drgane hervor, und das fann unter Umitdnden heil-
jam jein. €3 [apt fid) aber niemal8 mit einiger Siderheit vor:
audfehen, ob die Anmwendung des Senjteiged nitgen wird oder
nicht.

Bur Herftellung der Blafenpflajter bdient l)unpt]m[mrl}
ber unter dem Namen Cantharidben ober jpa 11m1]t Flie-
gen befannte Rdfjer Lytia vesicatoria, welder dasd beftig ent-
jiinbungdervegende Canthavid in enthilt. SMan fann die Can-

ti}m.rbm ober Spanijdfl uqmprlmrm nicht fiix ben gleidjen Bwed

foie den Senfteig anwenden. Dasd im leBteren mwicfjame Senfjol
purdidringt wegen feiner Fliidytigteit fehr leid)t die Oberhaut und
bringt die erforderliche rafjde liriw!tq hervor, ivdhrend dad Det
per Kocpertemperatur nidt jlidtige Cantharid in nur ujamunten
mit bem Fett und dem Of dexr Pilaftermaije langjam und all-
méhlich durd) die Obechaut zu den Teilen gelangt, an welden
bie entziindliche Reizung guftande fommt, die jid) deshald nidyt
pIdslic) entwidelt. Ob die Blajenbilbung und die iibrigen ent
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©enfteig, Canthariden, nutritive NReizung, Kodjalz, 99
#lindlichen BVerdmberungen an der Haut, die durch die Caniha-
tidenpilafter Hervorgerufen werden, fberhaupt von Nupen find,
With gegenmwdrtig jtaxf begweifelt. Jedenjalls mup ihre Un-
wendung mit groper Vorjicht gejdjehen, weil dbas Cantha-
ridin pon der Wpplifationditelle des Pilajters leiht in bas
Blutitbergeht, hier unverdndert bleibt, durd) bie Rieven
ausgejdyiedert wird unbd an diefen leicht hejtige Entziindung
bervorrujt.

XXIV. Rfgmiffel und RdFringentien,

Unter dibung verftand man frither die Jerjtdrung und Be-
jeitigung pon Gejchwiiljten und anderen Krantheitsproduften
durd) djemijche PMittel. Das war die Apungder Ehivurgen,
Die jegt faft volljtandig durd) die Opecationen mit dem Mejjer
exjept ijt. PMan bhat den BVegriff der WpBung aber exre
Weittert und verjteht davunter nidht nur die Jerjtorung der
Geroebe, jonbdern aud) die durd) vein djemijd) oder , jpesifijd)”
wirtenbe Stoffe Hervorgebrachten, tranthajt gejteigerten Erndb-
tungdvorginge an den Organgemweben. Pan Dbezeichnet einen
jolchen Cingrijf ald nutritive Reizung; die hoheren Grade
audh) wohl ald entziindliche Reizung, weil jie u den Sto-
tungen der Ernihrungsvorgdnge fithren, bie man unter dem
RNamen Eutziindbung gujammenjapt.

Die Ha utveigmittel, mwelde Neflezwicfungen hervor-
bringen (vergl. oben &. 95), verurjadhen gleidjzeitig aud) eine
Nutvitive Reizung, die in vielen Fdallen dem Crnahrungs-
duftand der Haut sugute fommt. €3 jind befonderd die Rodjals-
quellen, die ©alzjolen und die bei der Gewinnung ded Kodhjalzes
aus Iegteren uriidbleibenden Mutterlaugen, tvelde in Form
bon Bibern, ohne die Haut durd) eine zu ftarfe Wirkung u
Jdhddigen, (fingere Beit angewendet werden fdnnen, wobei fie
m gleidymifiger Weije refleftorijch imnere Drgane und nutritiv
0te Daut heiljam beeinflujfen.

_ Wm eine dhnliche nutvitive Witfungaufdie Magen-

Ihleimhaut quszuiiben, (Eft man furmifig fodjalzhaltige

‘._Dhimmlmiiﬁer trinfen. Dad Rodhjalz begiinftigt auferbem den

Ubergang ber yerdauten Nihritoffe in bas Biut. Auch die Ge-

witrge beeinfluffen neben ben oben (S. 93) genannten Wittungen

W diejem Sinne die Crnihrungsdvorginge der Magenjdhleim-
ot
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