26 Hajdifd und Pellote ald Beraujdungsdmittel. nw
Bei der Anwendung ded Weinesd ald Berubhigungs> und jchei
Grcijhungsmittel fpielt aud) jein Cinflup auf bie Ge- W
imads-und Geruddorgane eine grofe Rolle. Der ®e- nad
wiuf, den ein guter Wein dem Kranfen und Refonvaleszenten, baf
pem Schwachen und Mitben beveitet, trdgt fehr efentlidy dazu mit
bei, bie Stimmung zu verbefjern und nervdje Spannungen aus= D]
sugleichen. Wollte man den Wein, jtatt thn in fletinen Unteilert unt
alfmahtich trinfen zu lafjen, durd) eine Schlundjorde direft n rau
den Magen einfithren, fo wiirde feine Wirfung in den fier in Dpi
Rede ftehenden Fillen eine geringe jein. Deshalb fanm aud) fint
per Wein nicht durd) den Branntein, mit Cinfdhlup der Edel- babd
branntimeine Cognac, Rum und Wrac erjebt werben, teil jie fun
in verdiinntem Suftande weniger gut jhmeden und unverdiinnt Bi
bent Magen jdhadigen Fonnten. big
Gin Gz Bier fann bei Gefunden und Kranfen ald Cr- feh
frijcjungamittel gute Dienjte leiften. An Stelle ded Weined fann fiir
e3 aber ald Beruhigungsmittel it den porjtefiend genanmten bid
Xallen nidit angemwenbdet werden, weil jein Alfoholgehalt ut efiem
®lafe dazu nicht ausreicht und grofere Dengern wegen dex lber- VI

fittlung ded Magend mit falter Fliifjigteit nicht jutedglich find.

VIL Baldiildy w Pellofe als Berauldmgsmitiel. IEI"_.‘
e

Die Beigipien ded jogenannten indijdjen, d. H. im Orient f]g{;
und Jnbien fultiviecten gerodhulichen Hanjé (Cannabis sativa) o1
enthalten aufpen antlebend eine harzartige Majje, weldye in jenen ]
Gegenden gefantmelt unbd in verjchicderer Weije perarbeitet unter i
pem Namen HDafdifd) oder Charvas ein weit perbreitetes Genuf- b
mittel bilbet. Gr bewirft einen fehr eigenartigen, raujdhdbn- il
(ichen Suftand, weldher von dem wirfjamen Beftandteil, dem Wt
GCannabinol, abhingt und in anfinglichen Crregungs= pbet ‘
Graltationsd= und dbarauffolgenden Deprefjionszujtinden der Ge ge]
pirntitigteiten bejteht. Die Crideinungen jindb meift lebhafte, Pe
frofliche, feltener gedbriicte Stimmung, rajd wedhjelnde Lor- ‘,E’E
ftellungen, Lerfennen der Aufendinge und der eigenen Perjon, i
Bewequugsdtrieb und Halluctiationen der Bewequng, wie Ret be!
ten, Schroimmen, Fliegen. Ein Erpevimentator, der an fid) felbit lei
Berjuche mit Hajdijdy anftellte, hatte die Borftellung, daf er “Ej
fliegen tonne. Ev jtieg auf einen Tijd) und juchte durch einen ?m

Sprung in dbie Luit ind Fliegen ju fommen. Nadh jolden Cr- jie
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jcheinungen jolgen Krajtlojigeit, frampfartige Bewegungen an
Armen und Beinen, Schlajrigteit und Schlaf. Da diejer erft
nadh) den Aujregungdzujtdnden emtritt, fo ijt es verftindlid,
baf bie Berfuche, den Hajdyijch als Berubhiqungs= und Sdlaf-
mittel anzuwenden, feinen Erfolg Haben.

Ron ben Gingeborenen von Mepifo wivd eine Saftusart
unter dem Namen Pellote oder Peyote und Meseal als Be-
raufdjungdmittel gebraudyt. Die Wirtungen ecimnern an die ded
Optums. Unter mehreren Altaloiden, tweldje fid) in der Pilanze
finden und weldhe jdhwady bevubigend wirfen, hat das Peezealin
baburd) ein befonberes Suterefje, daf e neben anberen Wit
Fungen, darunter Schwindel und Qopfichmery, lebhafte faxbige
Bifionen hervorrujt. E3 werben bie perjchiedenartigiten jar-
bigen Gegenftinbe, Blumen, Qanbdidaften, Teppidymuiter ge-
fehen. Bur Beantwortung der Frage, ob biefe Alfaloide fid
Hir pie Unmwendung ald Beruhigungdmittel eignen, reichen die
bisherigen Verfudhe an Wenjden nidt aus.

VIIL. Die Grilichie Symerifillung durch Corain
iy feine Grlafimitiel.

Das Alfaloid Eocain ift in ben Bldttern des Eocaftrauches,
Erythroxylon Coca, enthalten, dber in Peru und  Bolibien
eimifch ift und Hier und in den angrenzenden ®egenben Bra-
filiend fultiviert wird, weil Die Bilatter bei ben Eingeborenen
pon alterdber ein jehr verbreitetes und gejdhdhted Genu B=
mittel jind. Seit dem 16.Jahrhundert haben tir Don vers
fchiedenen fpanijchen Schrijtitellern und aus der erjten Hilfte des
porigen Jahrhundertd aud) von beutjcdjen Naturforjdhern, bie
Siibamerifa bereiften, intevefjante Berichte {iber die ®ejchichte
und den Gebraud) der Coca in jenen Gegenden.

Da die Coca bei Opfern WUnwendung fambd und diveft ben Gottern
gejpenbet urbe, jo juchten bie Spanier nad) der Groberung bon
SBeru ben Anbau und den Gebraud) bex Eoca algd Heidbnifdy und abe
abttijdh zu unterbriiden, und fm Jahre 1569 verbot ein tonigliches
Pefret den Anbau der Coca. Dann aber madjten bie in Peru ane
jdjjigen ©panier bie Erfahrung, baf die Gingeborenen, twelde in
ben Plantagen ald Sflaven havte Yrbeiten bervidyten muften, bicl
leijtungafdhiger waren, wenu jie von der Eoca Gebraud) madyien
als ohne bdiefe. 3‘1:h:1q;‘hc1ﬁcn jourbe nidht mux das Verbot auf=
gefoben, jonbern ber Gebraud) ber Goca aud) biveft begiinftigt,
und der Jefuit Don Untonio Julian rvithmt ifre BVorteile und empe
fiehit ihre Ginfithrung in Curopa.
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