Snftinktive, myjtijde u. religitfe Grundlagen der Peiltunde. 3

PMauern von aupen abgejchiojjeren, von Hunden mit feurigen
ugen bewachien, nur den Eingetveihten ﬂ[lum]‘m}nn Garten
gejogen. 3 dex o phijden *’memnluiml tt findet }m) ein Ber-
eidynis piejer mhmwut l'JhHlu]L, hmt) juc,:. in ber Botanil ge
braudylichen (ateinijchen Pilangennamen find jenem Verzeidnis
enfuonutien, 3. B. Adiantum (Benushoar), Cyclamen, [Lavan-
dula| Stoechas, Paeconia, Crocus, Mandragora 1. a. Ter Name
unjever Perbijtzeitlofe, Colchicum, entjtammt jenem Lanbe.
Smmer mehr wurde bie Gottheit um Hilfe bei dex
Deilung der Krantheit angevufen und dasd gejdhal) dburch ben
Mund threr Priejter, die jid) dabei allmahlicd) su Heilfundigen
entiidelten. Wahrend der r;w]';t Gejesgeber Mojes die Gott-
peit nur joweit heranjog, als es ur Organijation desd theofra
tijden Staats -und (mmunmlm]um erforberlich wax, und jid
um iibrigen Ddavauj bejdrdntte, jeinem BVolle gute hpgienijde
Borjdrijten zu geben, erzeugten die jiidijen Propheten auj
Befehl Jehovad Krantheiten, bejonders Ausjap, und heilten fie
aud) in dev gleidhen Veranlajjung.
3In Griedjenland wucden die medicinijdjen Gottheiten und
Damonen durd) die drztlidhen HDevoen der Sagenzeit ab-
geldjt. €in foldjer war urjpriinglid) aud) Asilepios, ben
pie Romer AUesdculap nannten. W3 Aesculap unter dic Gotter
berjebt war, wurben ihm allenthalben Tempel evvidhtet und
bie Priejter diefer Tempel waren dvgte, die jowohl materielle
Mittel wie auc) myftijche und ]'mnimlii‘l};‘ Handlungen gur Hei-
Lung von Krantheiten anwandten. Die Sdhlange, das Symbol der
Berjchlagenheit und Kiugheit, war aud) das Symbol desd Wescu:
lap und ift bad Abzeichen der dvzte aller Jeiten geblicben. Die
ipdteven dixzte, deven Reibhe mit den SHhnen des Uesdculap,
Ma c[) aonund Pobdalirius, beginnt, vedueten jich ur Fami

"y
lie bes Wesculap und wurden Asilepiaden genamnt.

I Anfange wund Euiwitklung
ver jwillen(diaftlichen Rryneimitiellehre.

Die Anfinge einer mm.n].s,mt[uqm Mebicin und Wrgnei-
funbde gehen von den phitojophijdien Shulen Griedenlands aus.
€8 waren aber im JUL]Lllilu[]\.Il ow\ Zheorien, denen {id) die
angewandten Mittel anpajjen mufpten, bis der aus den Schulen
ver Ustlepiaden hervorgegangene gudfte vzt des Wltertums,

e




4 9Ymfinge und Entiwidlung der wifjenidajtiiden Avzneimittellehre

@ippoftatcé{*:ﬁﬁ p. Ehr.), die Medicin und Jpeziell bie
rzneimittellehre ald Eriahrungswijjenjhaft begriindete. BVon
pen von ihm angewandten Wrzneimitieln Dhaben jich einzelne
bid auf den heutigen Tag erhalten, jo namentlih) die Meex-
giiebel, bad Biljenfraut (Hyoscyamus), der Fendjel,
bieColoquinten, die Ejeldgurie (Elaterium), der Alaun
und die Bleiglatte (Bletoryd).

Wie in den Schriften ded DHippofrated alles enthalten ift,
fvag ex und die dirzte vor ihm an Criahrungen iiber Anivendung
ber Wrzneimittel eviworben hatten, jo fafite €laubdius Gale
nus aud Pergamon (T 200 n. Chr.) in feinen zahl- und um
fangreidjen Sdjriften iiber alle Gebiete der Medicin alles das
gufammen, wasd damald auf diejen Gebieten befannt war und
tad er felbft beobacdjtet und erfafren Hatte. Seine Unjichten
und Behandlungsweifen Haben bas Denfen und Handeln vder
girzte ber gangen Welt viele Jafhrhunderte lang bis m dieneuere
Beit beherricht und beftimmt und man jpridt aud) gegentvdrtig
nodh von gafenifdhen Arzneizubereitungen. Eine wij
jenjdaftliche Bearbeitung dexr Wrzneimittellehre gab e3 in den
langen Jahrhunderten der galenijdjen Herrjdaft nidht. Nur bdie
Bahl der Urzneimittel wurde vermehrt, namentlicd) b ve) Die
acabijchen Firzte und nach der Entdedung Umerifad durd) die
Ginfiihrung einelier der bort von den Eingeborenen gebraud)
ten Mittel, su benen audy die wertvolle Chinarinde gevedynet
wird. Die exften, allexdings jehr bejheidbenen Anjdnge, die Wir:
fung ber Arzneimittel methodijd) su exforidjen, jtamnten aus dem
18. Qahrhundert. Die nenere Arzneimittellehre griindet jidh) auf
bie Pharmafologie, welde die Wirtung demijder Agen-
tien auf ben [febenden Organidmus durd) Beobadjtung und
Grperiment zu exforiden jucht. Dieje pharmatologijchen Kennt-
nijfe vermitteln dbann dag BWerjtandnis filr den Jeupen und Die
Yrt der Anivendung jolcher Agentien al3 Arzneimittel.

Die Pharmatologie verfolgt aunddijt nur rein ifjen=
jchaftliche Bmwede. Sie hat die Uufgabe, die faft unbegrenste
Bahl von Stoffen, welde die Natur im Pflangen- oder Tierreid)
ergeugt ober bie Chemie und die demijde JInduftrie fiin|jtlid
barftellt, am tierijen Drganidmusd auf ihre Wirfungen und
deren Jolgen zu priifen. Die Kenntnid der pharmafologifchen
Wirfungen exmdglicht dann die Auswahl der ald Arzneimittel
geeigneten Stoffe.
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&3 erjcheint felbjtverftandlid), dafy der Arzt bei ber Univen=
bung der Arzneimittel an RKranfen eine eingehende Renntnis
ihrer Wirkungen Haben muf. Tropdem find Hauptiddlich die
Urzneimittel dasd Gebiet, auf weldem bie Kurpfujder mit den
wijfenjdajtlich gebildeten drzten gu forfurvieren juchen, ja mehr
bavon 3u verftehen glauben als bieje. Die Kurpfujcherei, joreit
fie nidht auf brmi:f;tvr Taujdung beruht, ftist jidy auf die faft
myftijdh untlare Borjtellung von einer befonderen Naturhetl-
fa,nft bie jebedmal in Titigleit treten jolf, jobald ben Drga-
nigmud eine Kranfheit befdllt. Faft unbemwufit Iniipft jich davan
bie tweitere Lorftellung, daf in der Natur, 3. B. im Waffer,
ebenfalld Dejondere RKrifte eriftieren, me[d}v \iL Heilfrajt der
Natur zu unterftitpen geeignet jind und niemals jchaden fonnen,
ahrend die Araneimittel und Heilverfahren nach der Unfidyt
ber Rurpfujder nur jdaben und niemald niifen. ZDn[]N:
tomen folche Mittel von jedermann, der feft Dabon iiberzeugt
ift, bafy jie die Naturheilfrajt wnterjtipen, ohne weiteres ange
mwenbet werben. Befondere Renntuijfe von der Natur der Krank=
feit und pon ber Wirtungsdiweife der angetvandten Mittel tdmen
babei nicht in Betradht. Jm Gegenfap zu diefen Unjdhauungen
erfoxbert bie mi]'ivn]'d'miliicf)t‘ drytliche Tatigleit eine
griindliche QIusthblmq auf affen ®ebieten der Mebdicin. €3
gehbren dazu eine genaue Kenntnid vom Bau und dben BVerridy-
tungen bed Rorpers mit Cinjchluf der geiftigen Tatigleiten, eine
fichere Tiberficht iiber bie Rrantheitdurjachen und itber die Ber-
inberungen, welche diefe im Organidmus Hervorrufen und end-
lich eine Beherrjdhung der Mittel, durch welche die Krantheits-
urjachen befeitigt ober die Folgen der franthaften BVerdnbderungen
unjchadlich gemacht ober wenigftens eingejchrantt werden Eonnen
Unatomie, Phyjiologie, allgemeine und fpejielle Pathologie,
Pharmafologie und Didtetif jind die medicinifchen Disziplinen,
bie zu biefen Renntnijfen verheljen und ein erfolgreiches Be-
hanbeln von Krantheiten gewdhrleiften. Aufierdem gehort da-
s auch ein fritijches Urteil, um bie tim Qaufe vbon Jahrhunderten
gemachten Grfafrungen von blofien jubjeftiven itberzeugungen
i unterfcheiden und in umfjidhtiger Weife sur Heilung der ein-
elnen Rrantheitafalle zu vermerten. Die fogenannten Natur-
dryte unter den Quwiuid}vrn fowie thre Anhinger halten joldhe
Renntniffe fiiv fiberfliifiig, ja fitv jhadlich und nennen die wifjen=
ihaftliche Mebdicin, die jolche Kenntnifje fordert, Schulmedicin.
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Anfinge und Entiwvidlung ver wiffenjchaftlichen Avzneimittellehre
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Sturpfuicherei und dratliched Hanbeln.

dung. Obgleid) die Narben das zerftbrte novmale Gemwebe, 3. B.
bie Muakeln, nicht au exjesen vermdgen, jo jind jie dod) an vielen
Teilen ded Rorbers unjchadlich. Narbenartige Verdnverungen
entftehert auch afd Folgen -nr‘i'r‘ri\“'l']vr Boxginge am Herzen
und verunftalten an diefem bie wie Ventile etner Pumpe wiv
fenben Klap awifchen den einzelnen Abteilungen ded Herzens
unb awifdien diefen und ben Bilutgefiafen. Jnfolgedefjen fommt
mpoert ded Herzend tn Unordmung und ift nicht mehr
1be, den Vlutumlauf in der fiiv die Gejundheit erforder
(ichen Weife zu unterhalten. Diefe Vervdnderungen an den Hery-
flappen Iafjen jic ) fein Mtittel Defeitigen. Wir mwerben
aber bei bem betreifenben Rapitel jehen, wie die Digitalid bet
folchen Herzfehlern den Blutuwmlauf zu bejfern und felbit febens-
qeidhelidge Storungen dedfelben ausdzugleichen imftande ift, ob
qleid) dabei an den Rlappen nichtd gedndert wird. Wir Hhaben
2 in diefen Fdllen mit einem xjnetmittel zu tun, dad nidht
feifend, bafiix aber oft in wunderbarer Weije lebenserhaltend
wirit, Der Arat wird dburdh bie RKenntnis der Wirkungen biejes
Mitteld und feine geetquete Anivendung zum Lebendvetter

Dasd Gratlide Handbeln mufp auf ffreng wijjen:
fhaftliicher Grunblage beruhen. Der Wrzt barj bdie
(ch nidht um ein Haar iiberjchreiten, die bie medicinijdhe
Biffen |ff"11r von der Qurpiufcheret jcheidbet. Sie wird aber fdhon
{iberfchritten, twenn neue Mittel blof auf Grund der NRellame
aur Ynipendung fommen. Der Arzt ift felten in der Lage, jich
jelbft ein ficheres Urteil iiber die Wirtungen und den Wert einer
ald Mraneimittel i ben Handel gebradhten demifdher Verbin-
bung zu bilben. Deshalb joll er nur joldhe neue IMittel an-
wenben, die borher von einem anerfannten pharmafologifcdhen
Fachmann eingehend erberimentell unterjudht und dann, wenn
auf Grund jolcher Untecjuchungen die Antwendung an Menfden
auldfiiq erjcheint, von medicinijchen Autoritdten in Klinifen und
Qranfenhaufern an Kranfen gepriift jind. Feue Mittel, bdie
biefen Forberungen nidyt entjprechen, jollten von der Wnfiindi-
qung unb Empiehlung m wiffenjhaftlichen medicinijden Werfen
und Beitjchriften audgejchlofjen jein. Wenn bann nod), wie Fu
exwavien fteht, in abjehbarer Beit die pharmefologifdhe tf'.
bilbung ber dirste, die gegenmirtig eine ungentigende ift, eine
ehenfo griindliche jein wird, wie die auj anderen Gebieten bvr
Medicin, fo wird dber Unteridhied zwijchen den wiffenjdaftlich
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Lrwr]{f}tut ‘Hl,ttmnnttfm und ihrer *Timvumunq 1 eitend Der Hryte un
einerfeitd und ben Mitteln der RLurpjujher und ihrer Hanb- et
habung anbdererjeitd nod) jdhdrfer Hervortreten, al3 ed zurazeit i
ber Fall ift, und aud) weiteren Kreifen um vollen BVerftindbnis prI

fommen. Wie die Chemie dem Sucdjen nach dem Lebenseliric D
ein Enbe gemadyt Hat, jo twird die Pharmafologic den Hrsten bej
nidht nur dbie Wittel jur erfolgreihen Behanblung von Krant: 2]
beiten, jonbern aud) eine Waffe gur erfolgreidhen Befimpjung "
e p . |
T i fiiifﬁlé‘r’”"“ ot o o8 48 > A ta
Z-W‘ % III. Pax Bpium und ﬁ‘mplnu als hmuf_ tpende e
& & ViinctinAotonty upd [domerfillende Wiffel. i”?‘j
Th fetynaar v-".'??m Woavresi; Prlntio ¢ Ve L0
Bu dent and qL‘{’n'mnIu; ufientbehrlichften, aus dem Altertum ber
ftammenbden Wrzneimitteln gehdrt dad Opium, dad ausd dem fin
gewdhnlichen Mohn (Papaver somniferum) gewonnen wird. Die ]
Stengel, Bldatter und die unreifen, frugfdrmiq geftalteten Sa geg
menfapfeln enthalten einen Mildhjaft, ber beim Unrifen der i
lebteren nad) quBen dringt, an der Luft {ich bald braun farbt AU
und gu einer teigactigen Mafje verdichtet. Diefe wird dann von b
pent Mohnfapfeln abgefrapt, su Broden ober Kugeln geformt tm
unbd bildet nad) dem Eintrodnen und Crhdrten dad Opium. ef
&3 ift nidht wunderbar, daf der frijde, appetitliche Milchiaft 1n
bed Mohns jowie aud) jeine Samen zum Genuf aufforberten. B
Die lepsteren werden nod) gegentvirtig vom Bolfe in manden AU
Liindern ald Jufah zu Badwerfen und anberen ;'.;[E'n‘rcirlflmy tva
formen von RNahrungdmitteln jehr gefhist. So fam man auf bei
bie berubigenben unb einfdhlijernden Wirkungen. Jn der n
Obdyfiee (4, 221) wird erzdahlt, wie Telemadod, Pei- De!
fiftratos, M v nelaos und Helena in der Konigdburg desd eff
Menelaos zu Latddemon wm den Odpjjeusd fagen, ber nidht i
heimgefehrt ift. W beim Beginn des Mahles die tritbe Stim- tie

mung aufgubeitern, mijdgt Helena in den Wein ein Mittel (Phar-
mt’lfﬂl‘[): au

i s - : . v ‘. ik}
Rummer gu tilgen und Groll und jeqlicher Leiben Gedachtnis.” B
ait 18 13 na
Mit diefen Worten, deren Sinn i dben ndadyften BVerfen nodh qa
niher audgefithrt wird, ift bie beruhigende und gegen unan- |
genehme Empfindbungen und Borftellungen abjtumpfende Wir- giﬁ‘
fung bes Mittels gut r[muﬁh'unut und ed fann feinem Bioeifel ich
i uutrr ugru, Daf E’ jich um Das mnm UDLI wabhrjcheinlicher i
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