A% ¢ Borwort.’

Das Interefje fiiv joldhe Subftangen, welde als Urzneimittel
dienen oder int q\"uii!mli'.'iu‘}! Qeben als Bejtanbteile unjever Ge-
nupmittel faffee, Tee, Sdyofolade, alfolholijdhe Getrinte,
:-miliuuf{éu1".-‘.u;m|.;. Tabat eine wichtige Rolle {pielen, bleibt
nicht blof auf die medicinijhen Sadhperitindigen bejdyvinit, jon-
bernt ift auch in den mweiteren Kreijen ber Gebifbeten fein ge-
vinges. Aber gevadbe auf diefem Gebiete jind in biefen Sreifen
die Unjichten iiber die Art und Wetje, wie der hetljame Einfluf
dicier Mittel auf die Rrantheiten zujtande fommt, weder flar
nod) autreffend. Jm afllgemeinen ift die LVorjtellung borherr-
ichend, baf die Arzneimittel von der Natur mit bejonderen Hetl
frdaften ausgejtattet jind.

Dem Wunjche ded Hevrn Verlegerd diejer Sammtlung ent-
fprechend habe ich es verfudit, in bem vorliegenden Bianddjen bie
Senntuiiie itber die heilfamen Wirkungen der widytigiten Arznei
mittel jowie iitber dDie Vedeutung der Beftanbdteile, weldje bet
pen genannten GenuBmittein in ‘imnn'[}: fommen, in moglid)jt
perjtandlicher Weife, aber auf ftreng wijfenichaftlicher Grundlage
oen Sreifen dev gebilbeten Yejer \uqm:qlv{m 31 mache.

Dicje an fich fhwierige Aufgabe wurde in diejem Falle rnod)
bejonders babdburd) crjchwert, daf die Darftellung auf einen be=
ftimmten Umfang bejdjrantt bleiben mufite, wad fitr die Wus
ahl ded Stoffes mafgebend fwar und eine gebrdngte Riirze
der Yusfithrimg notiendig madhte, die aber dem Verjtandnis
feinen 2AbDruch tun bdiirjte.

Der Berjafjer.
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