Nutrientia.

(Fliaschchen mit 500 Mill. Keimen [5 cem] = 3,80 M5
Hochster Farbwerke.)

Leukofermantin, ein nach einem besonderem Ver-
fahren gewonnenes Antifermentserum von Pferden. Bei
heiBen Abszessen, Knochen- und Gelenkeiterungen, Phleg-
monen usw. verhindert es. in die Eiterhghle eingespritzt

oder eingegossen, weitere Entziindung. Injektionsmenge:
bis zu 50 cem. (Orig.-Fl. mit 50 cem =5 M.; E. M erck,
Darmstadt.)

Nutrientia.
(Kiinstliche Nahrpraparate.)

Wenn auch der Wert mancher kiinstlicher Nihrpripa-
rate frither oder selbst heute noch besonders von Laien
iiberschitzt wird, muBl andererseits zugegeben werden,
daB einige dieser Mittel insofern einen wertvollen Ersatz
der Nahrung darstellen, als sie in manchen Krankheits-
fillen das einzige verdaubare und resorbierbare Nahrungs-
mittel darstellen. Insbhesondere erweisen sich die Néhr-
priparate auch in jenen Fillen von Nutzen, in denen
andere (natiirliche) Nahrung den Kranken absolut zu-
widerist. Neben der guten Resorbierbarkeit ist natiirlich
auch der Nihrwert, in Kalorien ausgedriickt, von aus-
schlaggebender Bedeutung. Ein gutes Nabrpriiparat
muB also so beschaffen gein, daB es 1. dem Organismus
nur in kleiner Menge zugefiihrt zu werden braucht; 2. lin-
gere Zeit ohne Verdauungsbeschwerden zu verursachen,
gegeben werden kann; 3. keinen widerlichen Geschmack
oder Geruch hat und 4. nicht zu teuer ist!).

Da die ausfithrliche Beschreibung dieser Mittel in die
Ernihrungstherapie oder Hygiene gehért, so seien im fol-

1) Die Fabrikation der meisten Nihrpriparate ist wilhrend des Krieges
eingestellt.
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genden nur die bekannteren Mittel (in alphabetischer
Reihenfolge) kurz aufgefithrt (die eisenhaltigen Nahrpra-
parate sind S. 100 genannt).

Biomalz, fliissiges, mit Kalziumphosphat versetztes
Malzextrakt, das als Kriftigungsmittel fiir Kinder und
Erwachsene empfohlen wird. (Gebr. Patermann,
Jerlin-Friedenau.)

Candiolin, Kalziumsalz eines Kohlehydratphosphor-
siureesters. Soll den Phosphorstoffwechsel giinstig beein-
flussen, die Krifte und das Wohlbefinden heben. Mehrmals
tiglich 1 Tablette oder 1 Messerspitze in Brei u. dgl. ge-
riithrt. (10g=1,40M.; Elberfelder Farbenfabriken.)

Erepton, durch kiinstliche Verdauung gewonnenes,

bis zu den Aminosduren abgebautes Eiweillpriparat.
Braunes, wasserlgsliches Pulver mit etwa 159, Stickstoff.
Als Klysma 15 g (- 15 g Trauben- oder Milchzucker) auf
200—250 g Wasser. (100 g-Flasche = 6,75 M.; Hoch-
ster Farbwerke.)
Fucasin, eine Kaseinammoniakverbindung. Ein in heillem
Wasser losliches Pulver, das besonders sich fiir Arthritiker
eignet (soll die Harnsiureausscheidung herabsetzen). 125 g
entsprechen im Nihrwert ca. 1 Pfund Rindfleisch. Gabe: 3—&
EBloffel tiglich in Schleimsuppen, Fleischbrithe usw. In Wein
oder Bier fillt es teilweise aus. (1 kg = 4,80 M.; Deutsche
Hartspiritusfabrik, Berlin.)

Eulactol, aus Milech, Milchzucker, Eiern und Pflanzeneiweil
hergestelltes EiweiBpriparat, enthaltend 309, EiweiB, 149,
Fett und 46 9, Kohlenhydrate. Mehrmals tiglich 1 EBloffel in
Milch, Kakao usw. Auch als Kakes und Schokolade im Handel.
(250-g-Biichse = 3,25 M.; Niahrmittelwerke A.-G., Koln.)

Hygiama, aus kondensierter Milch unter Zusatz von
priiparierten Zerealien und Kakao hergestellt. Hellbrau-
nes, feines Pulver, das, mit Mileh, Kakao oder Wasser auf-
gekocht, ein wohlschmeckendes, niihrhaltiges Getrink
gibt, Meist nimmt man 3 EBloffel. Auch als Nihrklistier.
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Im Handel sind Tabletten zu 5 und 10 o
1, 1,60 und 2,50 _\]._: Dr. Thei nllgu'llr

Kefir, Kuhmilch, die durch ei
Pilz unter Alkohol- mul Milchsiurebildur [
bereiteter Kefir wirkt schw: weh abfithrend,
Man IiBt bei Tube * bei anderen I
die 1'J‘il]r'illl'|lll_:' de tiglich l'.: 1 1 trink
:xt:-]lllllﬂ'il men :n die nach Henne
Inst. f. Girung rbe) hergestellten flii
Fertige Pas 1|IIA1| sin li weniger zweckms

Larosan, Kaseinkalzium. Wei
schmackloses, in Wasser neutral ] mit
2.5 “:J Ca0. Bei Ernidhrunessstéruneen und Durchfillen.
besonders bei 1\"i|:<iwrn und Sduglingen. Man eibt 10 bis
20 g auf 1/,—1 Liter Milch (Larosa Laro-
san ist mwlu"m n; Fn‘ulnr ("1 inalpackung 5 Paket-
chen 4 20 g = 2 ‘\I 2mische Werke, Gren:

Liivulose, l_":lu-lulxln_-lcm, (‘GHH )g + H,O . Weille, in
Wasser leicht losliche Masse, die den Niih rt von Kohle
hydraten enthilt, und bei Diabetikern das Saccharin er-
setzen kann, weil der Zuckerecehalt des Harns (Trauben
zucker) durch Livulose nicht erhéhi Auch
als Nihrmittel bei’ Lungentuberkulose und bei Siuelin-
gent (102 = 35 Pf.)

Lezithinpriparate (s. auch S. 139), wie Leci

n-Eiweillmilc

werden so

mit Jod, Arsen oder Chinin), Leziferrin, Lezitl
Lezithinschokolade, Lezithinemulsion, Lecitl Le-
cithol, werden vielfach als , Tonikum* des \wtmrw\
stems, bel Schwichezustinden und 1H~~n moglicl X
krankungen empfohlen. In handelsfertigen Losungen,
Pillen oder Tabletten erhiltlich.

Maltyl, trockenes Malzextraktpriiparat, sowie mit Arznei-
mitteln (Chinin, Eisen, _ln(i) kombiniert im Handel. Als Pul-
ver mehrmals tiglich 1 EBloffel; auch in Tabletten erhiltlich.
(500 g = 4,25 M.; Gehe & Co., Dresden-N.)
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Materna, ein aus Weizen- und 'H renkeimen ge-
wonnenes Néhrpriparat, enthalte ||:i 3659, Eiweill, 109/
Fett, 509, losliche Kohlehydrate '

/s Salze. Von ange-
nehmem Geschmack, Gabe: ],mtu-hhs-nw n eploffelweise,
Kindern 1f‘i.‘|f“r[\“‘]\\'i‘i-t' in Milch, Kakao, Kompott usw.
verrithrt bei Erniihrungsstérungen, Chlorose, Rachitis,
Rekonvaleszenz, Tuberkulose. (Originalpackung 250 g

2 M; Dr. V. Klopfer, Dresden-Leubnitz.)

Niihrstoff Heyden, Nihrpriiparat aus Hiereiweil.
Gelbliches, in heifem Wasser l6sliches Pulver mit 85%
Eiweillgehalt. Teeléffelweise mehrmals tiglich in Milch,
Kakao, Suppe u. dgl. (Chem. Fabr. von Heyder
Dresden-Radebeul.)

Nutrose, Kaseinnatrium. Weilles, in warmem Wasser
losliches Pulver, das bis zu 70 g tiglich als Ersatz dex
natiirlichen Nahrmittel gegeben wird. (100 g = 3,75 M.;
Hochster Farbwerke.) .

Odda K, ein Nihrmittel fiir Kinder, das aus entfetteter
Milch, Eidotter, Kakaobutter, Mehl und Zucker besteht.
Als Sduglingsernihrung unter die verdiinnte Kuhmilch zu
rithren (1 Dose = 2 M.). — Odda M-R unterscheidet sich
von Odda K durch héheren Gehalt an Eiweil und Fetten
und dient hauptsichlich Magenkranken und Rekonvales-
zenten. (400 g = 2,50 M.; Deutsche Nahrmittel-
werke, Strehlen i, Schl.)

Phytin, aus Pflanzensamen gewonnenes saures Magne-
sium und Kalziumanhydrooxyme {JnIx-nchphmphdt mit
ca. 239, organisch gebundenem Phosphor. Soll als Nihr-
priaparat Gutes leisten bei Schwichezustinden verschie-
dener Art. G:;En-: etwa 1 g tiglich in Kapseln oder Tablet-
ten. (1 g=4b Pf.; Gesellsch. f. chem. Industrie,
Basel). - ]* ortossan ist ein Phytin-Mile ln/mi\erpmp.a.—
rat fiir Siuglinge. Gahe: 2—8 ¢ tlx‘gli(h. (Schachtel = 2M.)
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Plasmon, Kaseinnatriumbikarbonat, unter Zusatz von
Natriumbikarbonat léslich gemachtes Milcheiweil. Gelb-
liches, in heilem Wasser losliches geschmackfreies Pri
rat mit ca. 769, EiweiBgehalt. Tee- bis eBléffelweise der
Suppe usw. zuzusetzen. (500 g = 5,50 M.; Plasmonge-
sellschaft, Neubrandenburg i. .‘-I.'l

Protylin, Phosphoreiweil mit 2,6 9, Phosphor und 819,
Eiweill. Bei verschiedenen Schwiiche- und I"l'-('lmpflllm'.c?,w
stinden mehrmals tidglich drei Tabletten. Auch als Ei Isenpro-
tylin. (Kartonmit 100 Tabletten a 0,25 = 2,50 M. ; Chemische
Werke, Grenzach.)

Puro, Gemisch aus Hiihnereiweill und Fleischextrakt. Als
Nihrmittel mehrmals ich teeléffelweise in Milch, Wasser nsw.
(1 Flasche = 5 M.; Freygang & Langguth, Miinchen.)

Riba ist eine leicht i Albumose aus frischen See-
fischen. Trockenes, nicht hygroskopisches Pulver, das voll-
kommen wasserloslich ist und per os sowohl wie per rectum
gut vertragen und ausgenutzt wird. Der leicht bittere Ge-
schmack wird in dicken Suppen, Kartoffelbrei usw. verdeckt.
Gabe: etwa 40 o tiJiCh oder mehr. (100 ¢ = 4 M.; Riba -
Werke, Bremen.

Sanatogen, dnr(-h glyzerinphosphorsaures Natrium
léslich gemachtes Kasein. Weilles ,geschmackloses, in war-
mem Wasser losliches Pulver, das als gut resorbierbares
Nihrpriparat vielfach bei Magenkrankheiten, Erschap-
fungszustinden usw. Verwendung findet. Gabe: mehrmals
aglich teeléffelweise in Suppe, Milch, Kakao. Kaseinge-
halt 959, (100g = 3,20 M.; Bauer & Co., Berlin SW 48.)

Somatose, aus Fleisch hergestelltes Eiweillpriparat.
Geruch- und geschmackloses, wasserlosliches Pulver, 85%,
Albumosen enthaltend. Appetitanregendes und kriiftigen-
des Mittel; bewirkt bei stillenden Frauen vermehrte
Milchsekretion. Auch als fliissice Somatose im Handel.
Yom Pulver gibt man mehrmals tiglich 1 Teel6ffel, von
der fliissigen Somatose 1 EBl6ffel. Die Ausnutzung seitens
der Verdauungsorgane ist bei richtiger Anwendung gut;
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grofere Gaben konnen Durchfall erzeugen. (25 ¢ = 1,40M.;
Elberfelder Farbenfabriken, Leverkusen.)

Tropon, ein aus animalischem und vegetabilischem
Eiweil hergestelltes Priparat mit einem Gehalt von 90%,
Eiweill. Graubraunes, in Wasser unlésliches Pulver, das
vom Darm gut resorbiert wird und sich besonders wegen
seines niedrigen Preises empfiehlt. Man reiche 25—60 g
tiglich und vermische die Menge unter Speisen oder Ge-
trinke. Auch als Malz-, Jod- oder Eisentropon im Han-
del. (500g = 2,70 M.; Troponwerke, Miilheim a. Rh.)

Yoghurt, ein Milchpriiparat, das mittels Giarune in ihnlicher
Weise wie Kefir oder Kumys gewonnen wird. Das Gerinnungs-
ferment heillt Maya und stammt von Milchsiurebazillen Bul-
cariens, Kleine Mengen hiervon der Milch zugesetzt, verwan-
deln sie nach einigen Stunden in eine Art Sauermilch, die als
Yoghurtmilch fertig im Handel erhiltlich ist. Als Nihrmittel
und Antifermentativum des Darms. Zur Bereitung eignen
sich fliissige Reinkulturen. Fertige Tabletten sind mitunter
minderwertic und verdanken ihren grofien Konsum nur ge-
schiftlicher Spekulation.

Mittel zu verschiedenen Zwecken.

Hetol, Natrium cinnamylicum, zimtsaures Natrium. In
Wasser lésliches kristallinisches Pulver, das zur intravendsen
und subkutanen Injektion bei der Behandlung der Tuberkulose
benutzt wurde (Landerer). Man beginne mit kleinen Dosens
0,1 eem einer 5 proz. Losung, injiziert 2—3 mal wéchentlich
und steigt allmihlich auf das Mehrfache. Die Wirkung beruht
auf Erzeugung von Hyperleukozytose mit Vernarbung der
tuberkulésen Herde. Wegen der unangenehmen Nebenwir-
kungen und dem geringen Heilerfole zur Zeit kaum mehr im
Gebrauch. (1 g = 15 Pf.; Kalle & Co., Bichrich.)

Lezithin, Distearinglyzerinphosphorsiurecholiniither,
ist besonders im Eidotter enthalten (auch die Nervensub-
stanz ist reich an Lezithin). Dasim Handel vorkommende
Lezithin ist eine gelbliche oder briunliche Masse von
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