Hypnotika (Schlafmittel).

Seit der Einfithrung des Chloralhydrats (1869) in die
Therapie wurden allméhlich eine Anzahl weiterer Schlaf-
mittel empfohlen, die sich zum Teil bis zum heutigen Tage
gehalten haben (Amylenhydrat, Paraldehyd, Trional).
Von diesen sind einige in der Anwendung unbequem, an-
dere haben zu geringe Laslichkeit, um schnell wirken zu
kénnen, oder sind von schidlichen Nebenwirkungen auf
das Zirkulations-, Respirations- und uropoetische System
nicht frei.

Fast ausnahmslos gehdren die neueren Schlafmittel zu
den Substanzen, die ihre Wirkung dem Gehalt an Halo-
gen- oder Alkylgruppen verdanken. Zur Gruppe der ha-
logenhaltizen gehoren folgende:

Dormiol, Amylenchloral, CCl,- CH . OH - ()C'."(?Ha)a.

. CaHy
Wasserklare Fliissigkeit von mentholartigem Geruch und
brennendem Geschmack. In Wasser, Alkohol und anderen
organischen Losungsmitteln 1oslich. Als schnell wirken-
des Hypnotikum iiberall dort, wo nicht allzu starke
Schmerzen bestehen. Auch zur Abwechslung mit an-
deren Schlafmitteln zu empfehlen. Dormiol ist ferner als
Antiepileptikum, Antihidrotikum und Sedativum zu ver-
suchen. Nebenwirkungen, abgesehen von dem unangeneh-
men Geschmack, sind selten (Ubelkeit, Erbrechen,
Kopfschmerzen und nach groBen Gaben Durchfall). Gabe:
0,5—2.0 in Losung oder Gelatinekapseln. Man verordne
Dormiolum solutum 1:1, d. h. die 50 proz. Losung. Auch
als Klysma anwendbar. (1 ¢=10 Pf, 10 g =170 Pf,
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1 Schachtel (= 25 Stiick) |h_;r'n';in]v(;._-];;fmc-i\'.Lp.\r-]u-fi. 05

= 2 M.; Kalle & Co., Biebrich.)
l:-'.npr';il.'I'_r'lcﬂ|r;!‘im}}nl'x\]':“\‘lii”ciwhul. CCl,. CH- OH- ( H_.,‘.

Wasser (1:33) und
1 1

und schmeckt

Weille, sublimierende Kristalle, in
.-\IE{H]IEJ] il)\‘l[h |:IEL1| ‘-_'Jlli: ;:|IH}E
brennend. AlsSchlafmittel bei Errecung

tinden sowohl
gen Mor-
Vi |

bei Geisteskranken als Geistesgesunden, auch g

1

swehen.
15t die schnelle Wirkung (10—15 Minuten). die
mit der Fliichtickeit zusammenhinet. Der Schl

phinismus und schmerzhafte

meist 5—10 Stunden. Nebenwirkunegen sind

worden am Zirkulations- und Digestationsappa

groflen Dosen Erniedrigcung des Blutdrucks (doch sind

harmlos), Aufstofien
Brennen und Driicken im Magen, sowie Symptome all-

cherapeutisch iibliche Gaben meist

gemeiner Somnolenz. Gabe: 0,
K

in Substanz), iiberzuckerten Dragees, die man mit Wasser
i i'l‘l

TeS0T-

5—1,0 g und mehrnach dem

sen 1n Lésung (wegen lokaler Reizerscheinuneen nicht

hinunterspiilt, auch in Klvsmen und Supposi
I I

kutan (in alkoholischer Rizinuséllosur

bierbar. (1 g Isopral = 40 Pf., 10 ¢ = 3,25 M. ; Origina
flakon mit 20 Dragees & 0,5 = 2,70 M.: Elberfelder

Farbenfabr., Leverkusen.)
Adalin, Bromdiathylazetylharnstoff, Br(C,H
- NH.CO. NH,. Weille, in kaltem Wasser

. 1
rrlra pa
wIirksames

geringem Gleschmack. Adalin ist ein

und harmloses Hypnotikum und Sedativam, das Atmung
und Kreis

caum  beeinfluBt. Als Sedativum reicht
man 0,25—0,5, als Hypnotikum 0,5—1,0 g. Bei Geistes-
kranken kann man

auf

Zl ca. 3 8 pro die gehen. In der
Regel wird Adalin sehr gut vertragen. Schiidlichkeiten in
therapeutisch iiblichen Dosen sind sehr gering, (1g-
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40 P{f. Auch in Form von Tabletten (Réhrehen zu 10 Ta-
bletten & 0.5 = 2 M.); Elberfelder Farben fabr.)
B e -
(0,12 CO- NH,
Weille, in Wasser schwer, in Alkohol leicht 16sliche Kri-
stalle von bitterem Geschmack. Bromgehalt 419. Spaltet
beim Behandeln mit Alkalien Blausiure ab. im Organis-
mus 1st dies nicht der Fall. Anwendung bei Schlaflosic-
keit infolge von Neurasthenie. Neuralgie und anderen Er-
krankungen, die mit miBicen Schmerzen einhergehen.
Der Schlaf tritt meist nach 1/, Stunde ein und dauert
7 Stunden. Auch als Sedativum und Antiepileptikum
(von zweifelhaftem Wert) an Stelle der Bromalkalien
empfohlen. Nebenwirkungen: bei empfindlichen Per-
sonen Aufstofien, Erbrechen, mitunter auch Durchfall, ner
vise ‘“\H ptome leichterer Art. Gabe: 0.5 1,0 in Fillen
leichter Schlaflosigkeit, sonst f_:"-— 2,0, als Sedativum 0,5

Neuronal, Bromdiithylazetamid

mehrmals tiglich entweder als Pulver unter Nachtrinken-
lassen von reichlich Fliissigkeit oder in Tabletten. Uber
Neurofebrin, eine Mischung von Neuronal und Anti-
febrin, s. 8. 60. (I g Ne tmn-!] 30 Pf., 10 g = 2,50 M. ;
Originalréhrehen zu 10 Stitck 40 =1,70M.; Kalle&Co.,
Yiebrich.)

Bromural, Monobromisovalerianylharnstoft,
CH,

BEEE

Weille, schwach bitter schmeckende, nach Baldriansiure
riechende Kristallblittchen, die sich in heiBem \\‘:msvr und
verdiimnten Alkalien (Darm) lésen. Bromgehalt = 359%,.
Besitzt neben der Bromkomponente die lmuin:“nnds-
Wirkung der Isopropylgruppe. Mildes, von Nebenwir-
kungen fast freies Schlaf- und Beruhigungsmittel. Ner-

CH.CHBr.CO.NH. CO. NH,.
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vise Hrregtheit im weitesten Sinne des Wortes ist das |

dankbarste Anwendungsgebiet fiir Bromural. Auch bei i
Epilepsie, Keuchhusten und Seekrankheit. Dosierune: ) (
0,3—0,6 (1—2 Tabletten) in viel wiisseriger Fliissickeit,
Kindern f,—1 Tablette; als Sedativum mehrmals tiglich
1 Tablette. Angewshnung oder kumulative Wirkune ist l‘
nicht zu befiirchten. (1 g = 35 Pf., 10 ¢ = 2,756 M. ; Réhr- i
chen mit 20 Tabletten & 0,3=2 M.; Knoll & Co.,
Ludwigshafen.) ]
Unter den neueren alkylhaltigen Schlafmitteln
sind besonders Derivate der Karbaminsiure und des Harn- S
stoffs zu nennen. Zu ersteren sehéren Hedonal und Aponal.
Hedonal, Methylpropylkarbinolurethan, -
Co [‘.“}I'I;EH CH, I
g o8
WeiBes, in Wasser schwer 16sliches Pulver, von schwach ‘
aromatischem Geschmack. Gutes, harmloses Schlafmittel I
bei Schlaflosigkeit oder Unruhe infoloe von Neurosen ohne g
starke Schmerzen. Wird im Kérper zu Harnstoff, Kohlen-
sdure und Wasser verbrannt: oréBere Dosen bewirken A
gesteigerte Diurese. Gabe: 1—2 g und mehr in Pulver £
(Oblaten) oder Tabletten. Nebenwirkungen: AufstofBen, d
Erbrechen, Ohrensausen, Kopfschmerz, Harndrang. Auch L
zur kombinierten Chloroformnarkose: 2 Stunden vor der u
Chloroformeinatmung reicht man 2—3% Hedonal; dieses v
Verfahren bedeutet eine Herabsetzung der Gefahr der f;
Chloroformnarkose. Der Zersetzung wegen ist die gleich- &
zeitige Verordnung von Alkalien zu vermeiden. (1 g= I
25 Pf., 10 g = 2 M.; Réhrchen mit 10 Tabletten & 1 g I
2M.; Elberfelder Farbenfabr., Leverkusen.) d
Alendrin, Karbaminsiureester des «-x-Dichlorisopropyl- ‘l
alkohols, Weiles, in Wasser schwer, in Alkohol leicht lgsliches I



PR |-

Hypnotika (Schlafmittel).

1

Pulver. Als allgemeines Schlaf- und Beruhigungsmittel, schon
nach 1/, Stunde wirkend. Als Beruhigungsmitte]l mehrmals
tiglich 0,5 ¢, als Hypnotikum abends 1 g in heiBem Wasser.
(1 g =55 Pf; Dr. Beckmann, Berlin W 61.)

Aponal, Karbaminsiurcester des Amylenhydrats; weiBes,
angenchm riechendes und schmeckendes Pulver, in Wasser
schwer lgslich. Mildes Hypnotikum, das in Gaben von 1—2¢

(in Tabletten) empfohlen wird. (1 g = 50 Pf.

fabr. Zimmer & Co., Frankfurt-Sid.)

, Fabr.: Chinin-

Zu den Harnstoffderivaten gehéren Veronal, Luminal,

Proponal, Diogenal, Dial, Nirvanol.

Veronal, Diithylmalonylharnstoff, Didthylbarbitur-
siure (Ph. G. V.), Acidum diaethylbarbituricum,

C.H; C CO . NH-\

c.H,”*co. Ng "0

Kleine, geruchlose, etwas bitter schmeckende Kri-

stalle, in 145 Teilen Wasser loslich.
Alkalien (Darmsaft) 16st es sich leicht.

In verdiinnten
Das leicht 16s-

liche Natriumsalz, Veronalnatrium, wird auch Medinal

genannt.

Veronal ist das gebriuchlichste der derzeiticen Schlaf-
mittel und wurde 1903 von E. Fischer und von Mering

eingefithrt, Die Wirksamkeit beruht auf

der Gegenwart

der beiden Athylgruppen, die an ein quaternir gebunde-

nes Kohlenstoffatom angelagert sind.
intensiv und zuverliissi

{

Wirkt ziemlich

Die Indikationen bewegen sich

von einfacher Schlaflosigkeit bis zu den Agrypnien schwer
Geisteskranker; die schmerzstillende Wirkung des Mittels
ist gering; auch bei Seekrankheit, Keuchhusten, Epilepsie,
Hyperemesis gravidarum wirksam. Der Schlaf beginnt
meist !/,—1 Stunde nach der Einnahme (manchmal aller-
dings auch spiter!) und dauert durchschnittlich 7—8 Stun-
den; MiBlerfolge sind bei erstmaliger Anwendung selten.

Therapeuntische Gaben beeinflussen Herz-

und Atemtatig-
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keit nur wenig, ebenso das Verdauunoes- une
System; angeblich wirkt Veronal I id. I
gleicher Weise wie Hedonal kann Veronal in \n’i:.-!. it
zur Allgemeinnarkose oereicht werden: die N

E 11 u;nn‘\lw‘\ﬂ
}
)

ebenwir-
s sollen dann auf ein Minimun

kungen des Chloroform

herabgesetzt werden. Kleine therapeutische Gaben
Veronal werden zum allereréften Teil zi h schnell
mit dem Harn auseeschieden. Nebenw ‘! kungen und
schwere, selbst todliche Vergiftuneen sind nach Vero-
nalgebrauch, oder besser cesaot \F\.;]nrl beobacht

worden. Hierhin gehéren: iiberm: 'sucht und
Ermiidungsgefithl, Muskels he, Gefithl des Unbe-

h:a;_:l*]l.\\ Apathie, Schwindel, \|.,n sie, Jaktationen.

melnder Gang, lallende Sy delirtser, rauscharticer

Zustand, Koma, Ubelsein, Appetitlosickeit. Erbrecl
P]

unregelmiffiger Puls,

1 '.‘*Hi I"i-‘l‘\.\'
denster Art. Diese und dhn

1e Erscheinungen kénnen auch

hiufic Exantheme verschi
i

brauch des Veronals neben Aniimie und (
auftreten. Schwere akute Veronalvergiftu
in tiefer Be

ng auliert sich

igkeit bei relativ guter Atmune und
Herztatigkeit, Erloschensein der Kornealrefle

haltener Lichtreaktion, schlaffen Extremititen mit
haltenen Sehnenreflexen. Tod im Koma nach mel
Stunden oder einigcen Tagen. 5 ¢ kénnen ber:
sein. Therapie der Vergiftung: Macenspiil
tika. — Dosierung: meist geniigen 0,3 f.",.w

A

12, Analep-

bei Kindern,
1“ nach dem Alter, 0,02—0,1; gesetzliche Maximaleinzel-
abe 1.5. Bei hoch aradigen Erregunos-
nl inden un d bei Geisteskranken evtl. noch hihere Gaben,

h] heifler Flissigkeit zu lésen, etwa eine Stunde nach
dem Abendessen; Tabletten lasse man vorher zerfallen
Bei Seekrankheit ebenfalls 0.5, desoleichen bei Epilepsie,

Z
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a bei Keuchhusten 0,05—0,15. — Dem Veronal zichen
n manche vor das Veronalnatrium (,,Medinal®), Natrium
o i y S o CoHg\ 0O —NH ~ :

5 diaethylbarbituricum, ~* L5 C CO ; weilles,

G CO—NNa
kristallinisches Pulver von bitterem Geschmack, in
) b Teilen Wasser loslich (1 g entspricht 0,9 Veronal). Die
1 Resorption ist infolge der guten Léslichkeit schneller
1 als beim reinen Veronal und die Art der Anwendung man-
nigfaltiger, Veronalund Veronalnatrium kénnen zum Zwek-
i ke der Schmerzstillung mit Morphium (0,01) kombiniert
werden. (1 g Veronal = 50 Pf., 10 g = 3,90 M.; Réhr-
chen mit 10 Tabletten & 0,6 = 2,25 M. Medinal ; die Preise
; fiir Veronalnatrium sind die gleichen; Acid. diaethylbar-
% bituricum 1 g = 25 Pf, 10 g = 1,85 M.; Elberfelder
Farbenfabr. und E. Merck, Darmstadt.)

Kombinal, Kalksalz der Didathylbarbitursaure und der
Brenzkatechinmonoazetsiure. Weilles, in Wasser unlos-
liches Pulver. Besonders bei Schlaflosigkeit infolge Er-
krankungen der Atmungsorgane. Einzelgabe: 1 Tablette

! (0,4). (Rohrchen mit 20 Tabletten 2 M.; Chem. Fabrik
,,Bram", Leipzig.)

Luminal, Phenylithylmalonylharnstoff (also Veronal,
das an Stelle einer Athylgruppe die Phenylgruppe CyHg
enthilt). Weile, in Wasser kaum Igsliche Kristalle, die in
Gaben von 0,2—0,4 gut schlafmachend wirken. Die bis-
herigen Berichte lauten durchweg giinstig, doch soll 0,5
als Anfangsgabe nicht iiberschritten werden. Hat sich
bei der Behandlung des Tetanus und der Epilepsie be-
wihrt. Auch als leicht 16sliches, zur Injektion sich eignen-
des Luminalnatrium im Handel. Nebenwirkungen: #hn-
lich denen nach Veronal. 2—2,5 g kénnen schwere, evtl.
todliche Vergiftung hervorrufen. (1 g Luminal oder Lu-
minalnatrium = 60 P{f. Réhrchen mit 10 Tabletten
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8 0,3=:¢:
kusen und E. Merck, D armstadt.)
Proponal, Dipropylmalonylharnstoff,
C:H,» owCO—NH
Rk CO—NH
Weile Kristalle, in 1640 Teilen kalten Wassers, in ver-
diinnten Alkalien (Darmsaft) leicht loslich. Wirkt als
Schlafmittel dem Veronal dhnlich, jedoch schon in klei-
neren Gaben; die Wirkune tritt nach 1/, Stunde

CO.

ein und
hilt ca. 5—7 Stunden an. Zur Abwechslung mit anderen
Schlafmitteln geeionet. Nebenwirkungen: Schwindel.
Kopfdruck, unruhiger Schlaf, Angstoefiihl,
Gabe: 0,25—0,5 in Pulver oder
in Wasser zerfallen 1i0t.

Erytheme.
Tabletten, die man vorher
Uber 0,5 soll man in der Regel
nicht gehen, da die toxische Dosis nur
therapeutischen liegt. (1 g=1,26 M.: Réhrchen mit
10 Tabletten & 0,2 = 3,60 M.: Acidum dipropylbarbi-
turicum 1 g= 85 Pf.; Elberfelder Farbenfabr..
Leverkusen und E, Mero k, Darmstads.)

\‘\'1‘?]]"_" 1“1["-: lgr‘l‘

Diogenal,« Dibrompropylveronal. Schwach bitter
schmeckende, in Wasser schwer ldsliche Kristalle. Al
Sedativum (0,5 o) und Hypnotikum (1—2 o). In Pulver
oder Tabletten mit heiBer Fliissiokeit. (1 g =45Pf., Rohr-
chenmit 10 Tabletten 4.0,5— 2 M. -

S

E.Merclk, Darmstadt.)

Dial, Diallylbarbitursiure. :H ;:::‘\‘f{‘
In kaltem Wasser schwer l6sliche Kristalle. Als Seda-
tivam 0,05—0,1, als Hypnotikum 0,1—0,2 in }
Fliissigkeit. Eintritt des Schlafes nach !/, Stunde, Dauer
bis zu 7 Stunden. Mitunter zeigen sich posthypnotische
Wirkungr‘n. (L =85 Pf, 12 Ph-

coO.

1e1ffer

Réhrchen mit

= 2,25 M.; Elberfelder Fa rbenfabr., Lever-

—
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bletten = 1,25 M.; Gesellsch. f. chem. Ind ustrie,
Basel.)

Codeonal, eine Mischung von 2 Teilen Codeinum di-
aethylbarbituricum mit 15 Teilen Natrium diaethylbarbi-
turicum. Kommt in Tabletten zu 0,17 in den Handel und
dient als gutes Schlaf- und Beruhigungsmittel, da die
Wirkung des Kodeins durch die des diithylbarbitursauren
Natriums verstirkt resp. potenziert wird. Besonders bei
quilendem Hustenreiz mit Schlaflosigkeit empfohlen.
(Réhrchen mit 10 Tabletten — 2 M.; Knoll & Co.,
Ludwigshafen.)

Chineonal, Verbindung von Chinin mit Veronal. In
Wasser schwer lasliches, bitter schmeckendes Pulver.
Besitzt die Wirkung der Komponenten. Bei Keuchhusten
Kindern mehrmals tiglich 0,1—0,2 in Dragees oder Ta-
bletten. (1g = 55 P{f., Réhrchen mit 10 Tabletten & 0,3
=2 M.; E. Merck, Darmstadt.)

(.‘-HII_,,\_(' CO-NH

GH, “NH-CO'
In Wasser schwer lssliches, geschmackloses Pulver. Gu-
tes, sicher und prompt wirkendes Schlafmittel. 0,25 g in
mittelschweren, 0,5—1 g in schwereren Fillen von Schlaf-
losiglkeit in heiBler Fliissigkeit zu nehmen. Nebenwirkungen
gering. Das l6sliche Nirvanolnatrium kann intramuskulir
(handelsfertige Ampullen) injiziert werden. (Lg—45PF;
Rohrchen mit 10 Tabletten 2 M.; Hochster Farbwerke
u. Chem. Fabr. von Heyden, Radebeul b. Dresden.)
Somnazetin (friiher Veronazetin), Tabletten mit je 0,3
Veronalnatrium, 0,25 Phenazetin und 0,025 Kodeinphos-
phat. Als schlaf- und hustenlinderndes Mittel 1—2 Ta-
bletten. (20 Tabletten = 3 M.; Dr. R. u. 0. Weil, Frank-
furt a. M.)

Nirvanol, Phenylithylhydantoin,
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