vnd Bt darunder Caffia fiffula/ vud ma
délsl Das gib g bat et aber das geswang
dao et mic mal sitiEol gan/fo mad) yhm cin
ctiffiering vnd darsiz nins
Pholsl
epften
SDappeln
Q) Leum vofarum gleid) vil
SEnd gib b die feiichte fpeip die denwig
fer/oid das da Liile/ex foll fid) aud) birten
vo? aller bisiger fpeifs/ vand foll fid) bute
vot franveendas ok nidye vinFeirfdyeyt inic
yneinreelb vmd ex foll fid audy gams fhill
halren das er vubeweglid) bletbeond nim
Edlfeaut/vnmd Femu grecem /yedes gleich
vil/das folru pulucen gar Eleyn alles vid
siciig Das alles videinaider/ vid lego i
darnad) au § dieladen da pm wee iff. LIt
e aber fah) das ds defhwer auffoudt/fo
fole du yinBeyfTen cringden,
C-fels mldy
¥l ger fEzrmel.vilos
Beffoffen feigen.tiif.lot
SDapvellen.xij.lot
Niengs ol videreitandes ¥hd nety datin
ein badfihwansmen vond bindedas vff das
gefchwer vnd mad) im el ceiffierung
Y{ins vindevn mild). g pfuide
SR ofernsl viij.lot
£ lopif es wol videreimattder witnd criftier
indatitach ams andi tag wiadh ym cin veaf
feebad dait ge{otten (ey /einviecking de-
ftapfier gerjten vnd einbalben fefier pap
peli blerrer. Das foll gar wol glotren fein
vnd foll barin baden das erwepdhrdas ge-
fdhwer wol das es auflicffen mag.
YCet: aber das das gefdywer 511 dick ywerds
s nit wol médy aufaie|fen
GSonim fencelfafft
Cpfffaife
Yoermiie faffe gleid) vil
Die follen geforren vud gefiden fein by ¢ib
i ein balb {or mit.ij.loc.G=fels mileh Elo-
pffeds wol videreimander das foller mid)
vern reincben dsmadhr yhm das gefdywer
it das ¢a wol fAicflen veive wnd Bepl judat
nady mit pRafternvi falben vmd reinigiig
I3k aber das gidwer von Felre/ [0 folma

Sas funffcbiich.

ym fpeifs debet diedanvoig iff und dech be-
fchepdenlich bisigen vnd bepf in fletiglich
vinwwen vid bale pis wie voz jiar

Dastxxxoiij: Capic. face
va it menfd blitt Garnet /wie $
man ym Belffen foll.

Dhlfo dar ervoan ein beyffe feichie inden lé-
den/vnnd Leit darin {o lang das fie fleimicE
wive vind verfchneder Ote lendeir/ das der
bati blirtig witt wam das befdidefole
geeiin bad[Dwammen vff dielenden. I ling
mifSl vind warns wafler gleic) vil/yedes
einbalb'pfund /Elopff das wel vitdercinarr
dex biff das eo werdh vud digh wirefonene
den badfdywamnien weol darumt /vid lege
yinoai da v we ijt.

Darnad) mad) ym daon eiir. pflafter vif
ie lendenr/das einer elen lang fey/ond ciiee
Balber elen bicye.

Ylim vofenblerrer wol geffoffen

(infein mel

Dae meng vndereiinander /thii das fvozge
nant él/obeir davein/mifds wol vider
anber Oas eb verd ale en fee/
das auff dielenden/fo es diivz wivt,
des porgenantent 4ls mecr darsiy/ mad e
damit feiicht gniid vnd legs wider auff 0%
benimpt ins den fehmereienwol/ vind gib
ym difen tranc in wirchrern cin halb lot.
Lim gepulnere biscbokern




fiimmel deffoffen

Tiappeln famen gleidy vil

9 {um Deven siifamen. . lot,

(Seiid das i) lor Gfele mildy imeinens
netivwen haflin, SRaaftu nic Glelomild) fa
ber/fo mim an fein ftact Rindermildy /die
ijt aud giit

5 Wi das allen derten die difen gebes
ften Baben mild) gefunde iff geffen ims tag
nirchreen gecrunden vnd gib ybm sieffen
mandel fuppen /ond weydhe crerdotter die
in beyf wafjer gefdlagen feind.

» ’ g
Sanais com Hana eriens 4
ift eint fudyrdas ein menfdy blic Barnec vin
dae Fumpt etvwoar von der blafen vnnd et-
vwan vonder lebern oder von den adern dic
indems vucten feind.
Rumpt et von dex blafen fo fTincke S Barn
vnd iff trieb vnd das blucift eyrerfarb/vii
dem menfdyen {ff vmb dae gemedyt wee/
Eumt es aber vonder leberen (o iff 05 bliie
gat difz vnd ift i i dex redyren feirrenvee
Eumpt es aber vondenlenden fo ift yfim in
dem vucfean voe/ond in den lenden Furmimer
¢6 aber von iber fliiffigem geblit Ao femd
ym die augern grof fo laf ym siz der lebere
andemrediten arm Eumt es aber von de
fenden folaByhmbey dem Eroderran Sen
freflen der fraveen/ Eumpr ¢s aber vorden
Ienderr fo Laf ym viider dem enctel.
LB das blict das vonder blafarBumpt)
das iff dick vid fEincEer auch vud derbarn
ift trieb/onnd im iftin dex macht weedem
aib siefferr ©yacodion morgens nircrere
pe vff eimbalb Lot das verfFelt es wol, Et-
weart fo gatdas bliit mitdem barn gufds
Fumpt von der lebern gebreffer fo du das
entpfindeft fo ifEdas blire bifs vud pms ifF irs
dex vedhrei feirten e,
Ga befdyicht aurd erwan das die adern bre
cher odex aufigant die da gand swifchen dE
Lendert/vnmd der blaferndas man wive bliie
barnen/Sembilff alfo . Skanfoll ym sum
crffen Lafien $ia dev leberrt anff der vedhten
bandt/vnd S fied) foll fidy vo: framwen bi
ren/vaii es it nit gt vnd mdcbe ym fed)-
tagen baingen/waii et foll benwige fpeif ef

Dondent blticharnen.

fendie Fitlee pond foll fichbiicen voz aller
BGissigrer fpeif/den felben dem das blitt von
ert adetit in die lenden Eumpr den ifE inde
vucten wee/man fol pim aud) anden fiiffen
Laffen/wiff dao das beyf bliie iff vil vor vii
it vid gat geffe beranfs. Das blitvinmer
auch 5ii weilen das fich die adern band vff
gethon das geet ym gebes harauf/ond feirs
1fE mic vil wilen dens Belffen der da bliit Bar
net/fo ¢ib ym butnelen fafft suevinten/si
wldher seit main wilr.

Cegefchiche anch offt das einer blir bare
tiet/fo einiee fEavcbe arsginey fiir den fleynge
nummen bat/fundeelid fo man die canra
rides datfiic gebrudyt micden fliigeln vit
Espfienals id) gefeben bab cin {chalbaf
rigert avier bep ein wiivdt jere/Dex wirt 1z
itber redyet vmb eitr grof/ gedadyt cx miifs
oir ea besalen. SOuluere der felben wiient
od Edferlimper fé/ thetr 2 etlich) it einn glefs
L wid woein daviiber/lafs citr weil fEan/ vi
ferger eaint anders glaf da was es lautrer
veie voz/vnd als der wisre voi dem tifch vff
Yid nider gieng da botr prizder aveer trin-
den/Oagefdady am andevent rag Elager
fidh der wiivr fpredyen vnd Eladen dem ar»
gier/woiedas cr bliie harnet / mddye ee shim
belffern ex wolt yhim das gelt als febencen
vid meer darsi gebenda gab'er v nidht
Oait epcheln die frifdy waré gepuluere mit
warmens weir satvinden der wiict genafs
oid wavent beyde febel€ / das miemanthiiir
fol/darumb ob du das fafft invweinter nit
baben mddift /oder das Eraut mite bey dir
PAbeIl nod :
v fogib pm puluere epdheln micwein
sterinden mozgens vund abends s bilffe
ot aller svoeifel

Y o
Soblficun harn anfigacdas
Eummet ertvoan davuon das det man (ich
iiberlebr mit frauwen Bert/der foll fich vor
allert dingent voz den frawen biiee o aber
dieleber serfier ym vnd gicng von ym /im
fEilgandg (o mddit man yos mice belffen e
miift fein fferben/man foll ju geben leber
Frauedas inden baunmnen wedfse/ vnd foll
aud) ab dem felben Feaue trinder/omd fol
bonig micbior effenfoce mc:;;fa vffftat/
Uy 4




vid foll fich fHIL balten oder effen s Frut
vas da wed) it an dent alten mauren/ mue
rut genant/ vnd fol aud) darab reinden e
foll and) mild) seincfen /in dems tag fo ybn
dijefer vii foll die mild) mit einem eperdor
ter exwellet fein sicinet gefiege fdiiffel fol
this eindotter.

as:xxxix: Capteel, leeret
da einmenfd eyrrer barnet wie manybm
lﬁclﬁcn foll 511 gefundeBepe.

r O an menfch epeeer
b Barnet/etltdu wiffen ob es von
dem grien tff oder vo dem fleym
foi'mm‘“loul* itne ervean vil
i r;.n*ricbt vnd afi it gefisen vff fehfs

fTmen darn ad) fo fcr. ¢ ¢ durd) en leine
£ n.']J LB U n'”'fbﬂﬂ *!ii—,l IJ[L "JL!'_,. oa Ctrt'td‘
wit ciinem finger anff, iuﬁrﬁn dati fantod
fEeyn o ifE dex eperer quch) von den fTeynen
Dems folen alfo belffen/ninm dasFraut ge-
nant Kagemeadel/eder Eleyn fbaffibaw
vnd gundred pedes $yeo bandfoll vid Ep-
heln gepuluere view Lot / vind die beitblin
dauon gepulucrtein ler,xn“- alfo vil eyer-
fchalen geb iane das fie weif werdar /onmd
feiid das it andertBalb maf weins nmd
¢in balb map wafler vffoas vierde rerl cin
vind b:zruoﬂnmd mozgenis vund abeiids/
viind nad mittag yedes mal s {*; 00 eycLs

fchalen foll oud rhu;wmn gbid menidy
genifict baftu aber it guiig fo mady meer
foaber exwas vendenm grien ober Reifen
fteyns darbey ifE/ fo aib yis yedes mal fouil
Pifeebiicgan Davsavnd trind eine mirde

anberi,

Ras . xl. Capiceel (agecvon
. dem fiechtagen da einer nit harne
mag/wie man die bléft repnig
en foll vompaex is bm:fluﬂ],
gent fdoleymigteys

&"W”f Ait et melcBficed
iftom b c*c[‘ f fobatrer
b Dife seredben. Dn bedunder
% das e faft fatt fer/ viibate

Das funffe bitd.

nitluft 3 'J-.im."' vnb;mﬁo G die fpeifs wid
anff/ond dan foiff ym ,.msiwnb ‘muaw
Eale/vnnd bat miche e gecinvigen fanfren
fd;t;zf‘ﬁ ennd yntringer dex hatn . 3)1'1 ifE
aud) inn dem baudy wie e gefdywollenift/
dem Bilff alfo-

SYim ferrchel famen

*]_an fichFermen

Retrich

$Detexlin

[Ziebitodel

DBeftnaw vonriel

(Seiid es nwaffer dar veol feybees durdy
eint tirch) / thir darsi wociffen welrt/den feiide
mit pfeffer/Oif thir sidex erflen biiegends
¢b evivel anderwert/ thite in e banremds
miechrern fiben mozgen naddeinander {o ge
mife ﬁu on fchaderr. Diff madyt fanfftbars
nen. Llim Wi dsretrich als sveey eyer viiser
Wmmbm Elepir/vnd feiid e meiner balbax
maf “:u,lr:m gat wol /vind ['n’bt €8 dant
otirdy ein tiich 1 ein Ean/ond thit darsii o
ttg alfo vil der wonregeln iff 05 mag ex rein
cEen toaii et will. @) der nim merzettid) als
grop ale swo feift fdhneid es Fleyn flof fie
thitn darsi dzey mal alfo il !'“::.rFHc;‘ n/
thit darsii swo maf waffers/[iide bif das
vwaffer angefeiid; 03 leg s auff denbud)
als warm ers erleidé mag/fo das Ealt wive
fo wdzn ea vid mit weafier als vor/fo wive
ex Leidhrlich barnen.

i madyr gar fanfft barnemvii treibe
anf das grien/nim diefciivflin vondebo
ten dte griin feind ond thin die bonen anf/
wnd baeii uf den {dbiieffelin wafferds trind
abends vnd mozgens niichrern; das baidbe
den fEeyn/vnd treibr anf das :*r:m onallé
fdhaden.

{\0ct ¢s fach das ein Eind das derin oder
fteynlinbete/vnd bm‘uomlirn.w o mag)/
fomim cis bandfoll Cycyeln vmd Fof (ie
e wenig/feiide fie ml'rcnm. maf veaffers/
bifs das das dritreyl eingefeiide /{o feybe cs
durd) e ric) wid fo das Eale voure /fo gib
dem Eind sirvinden/wiec vil cs wilds m' {re
garhwel.

Dif madt audh ﬁ. fft barmen. Ylim pes
tevlin sourgeln/ond Pelslofentrans/feid
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