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cuft aberdas bitic bondenn
detften dermen/fo ift der fEildang dex dar
mit Eumpe gel odex fdbwars /oder bleyd)/
oder grien rode dufdifarb/de bilff alfo/gib
ym gerjten waf]er sircinden vnd gib yme
gebzaren widerflefdy/ond altbiiner aforre
bfund die fiuf davon. irem mandelmildy
nue wafler/aber iff vofen waffer, das ffex-
¢ket das herg wol.

St aber Der ftulgangdas 3
meafd) bat ervas vigefunde gejjen/fo fol
mans shm niealfo bald verftellen/aud) fo
1t ein JFislgang dex heyfe dex weif fiilgag
‘Oas Yyt o die fpeifs viiucrdawet vons men
fcben gar/d fHilgang Edpr eewan von fdly
miger marett die i magen lige /v das et
Fenr man an dex fdyweredes magens

Las. xxifj. Capicesl vom

weein deir Lenderr,

Don Yein fendenwvee das £7:
met erveln von bigg/ervean vonkelre wann
es nun Eumpe von big/fo verfdyvoindet jm
«ll feu feiichrigEepr/vmd jm wire der barn
xor/oder gelfarb ale cin granarapffel /ver
dert flechtumb batt dem gibe Jicken mildy
M Dzagagants vid mir Sappellen dar
miemad) et mieflin/ond ex foll fich biité
voz allem dem das yrbigigr/vnd vo vers
fulmner fpef/als vor gefalmnen fi{dyen vii
gib v alles das yn Fiile/ond mad) jm ein
mitflin von eirel binerfcb das Bizler in wol
oder gib jm gerfEenmiifilin mir burrer das
Funlet /omd weicht el /vermag ers aber
fo gib ym S viafandali. y5= Tyrem lendé
woee/ond encenwe/das Eumpr sitverlen 03
fich en man itberlebt mitwerberss 7 Rilff
alfo/er foll fich bitren vo: weibert/vfi batt
et Big oder durft/fo gib rm Ypcrer Lenit/
vid ucter candit/ vnd biir fich vor allen
bigigen dingen, bar ex aber Fanbin/fo gib
s das i beldherdeilich evwdrmer/ vrd
jollimein wildthad farem/vnd foll giit den
wige (peifeffen . Direm baifF rm envas an
det lebern Das foll ex war nemmien fo foll

@as funffc bih.

er nit baden/er fey daii vorbin deveinigt ve
ek Bigs dev Lebern.” |t aber lendenwe vor
Eelre/den fiechen geluft mic nad frawen vie
tBiie pim dek vucken g4t wee vId bi’@f"ﬁ‘!’
wnd fein bavn ift wafferfart/ex fol fich bie
ten voz ol odex voz aller ferfrer fpef/ vnd
voz allem fepfiren fleyfdy / cder filcdhen/ vos
allem dem das in dem magen Felrer/ vund
mad) dif pflaffer/ vnd leg ym das auffdé
vucten/ vnd tiber die lenden alfo warm ers
wol etleiden mag . Liom Fenchelbrue Eleins
gebactt/ vnd gftoffen ale ein fof/vi gleidh
alfo vil Epffoan thii aud) alfo . Llim der
beider als arof ale cines menfdyen banpr/
vhd thiidatsi.
DOillen farmen
aftip Sl
iR indernvnfdlit yedes.v-lot

Das thit irs cins pfan vnd fo ea ey wire
fo thia dic Fretirer auch davein/vnd réff es
wol vndereinander/vnd legs swifchen sveed
linde tiichlin/ond leg ym das iiber die lens
dent als warm evs wol erladearmag/vnnd
fo es Eals wire fo wdam es wider i 8 pfan:
e als voz dern 81 /vind led 111 das wider
vff alo voz/das foll exthiln drey rag/es sex
gar veol on fchaden/vnd on fhmertsen/viz
bilfft bald,

Bumpeder (ieBrag die mnge
andicoff-»x.jar feind bif off.Ljar denen
ift giie 3026el ffen/man foll yim Laffen vo: ale
len greyneyenn Fumpt es aber die alten an/
dienber.lp.tar femnd/ den ift Eaum 3iifelf-
fen/oder gar me/vi barn it 3u weilen geel-
farb/ond duncEel vnd o et i weil gefat
fo ifF eim wolct im barn als eint fpimeb)
oder e inebel die felben feindebleydfarb)
vnder qugen vnd mager.

+ -
& 1 ware areney firrlenden
veee/das da vorni Felr Fumpt. Lim enmaf
fol camillen blimen/ diefeiid mitbalbems
veeirs vid balb waffer/ond t6ii die bieg ab
vnd [Tofs D3 Eraut i cinem fEerindas es 313
etner: miafs wirrvnd thils daii wider in die
baieq/ vind feid ea meer bif das die brieg
gat e gefetide; o rfiie daii i cin wepdes




b AT L PR TEAT e e R L e e A R i i g S e, g N
B 3 ST S TR 1 TN AT VI T A AR e iR

feclinvon leinen titdy Balb elen bieye vud
aiderhalb clenlang/ leg das iiber die len-
ven als varns exs exledeatmag/ viud fo die
{erden daruon wol erwarmen/ fo this wi-
der ab/vnd tead die lenders mit eim tindy/
oid fchmier fle mue difex falb/ ob id) dir es
dé:ffe anmiitendas fte dir midht 31 Fofflich
werdas du nemmiefl. 3. lor G lei benedicei
Camillen 51-

(Spicanardi sl yedes eint Galb lot
(zozél.i-lot

Dyaltbea

Bebzanten wein pedes cin balb lor

PDas rhir alles inein Fruf/ vnd fers das si
dem feurDas es warms wire fo fcbmier die
Lendenweol Darnad) fo leg die blimen dax-
auff/warm als voz/vnd foll die bifimen wi
dex i weitt vid waffer eewdamen /dif thia
moigens vnd abends fedyf rag.

wer ¢s aberdas eimter frantven
die lenden we thetee von Eelre/fo fieein Eind
et gemadr/der wer gite das fie ein qitrrel
winb (idh giirrer inder veydie/ das yhz der
Lasan mir sum bertse gang/ vnd buter dan
iiber deit bafat/da das bad iniftdas y§: 8
Lausm aut dent rucfent gade/ vnden auff/alfo
warm (ies erleide mag,/dde fie dait die firf
indas felb wafler {ets/otd dent suber mit
derm rogf wol verdedtdas wery2 giie
i Fuoblaudy

¢ oriander yeded.fiij.lor

©as feud mit eimer maf wein/bif O3 dirs
teyl cinigefeiide/Ddas trind morgens viiam
wbend /[0 citm menfcyen die lemdern we thiin
von bits/[6 {iid fendrel waegel mic vwaffer
vid trint das abends vnd mozgens nud)
rern. @ der nirt K dsbelbrur bas Eleyn ge-
Bactt alo cint ganficy /feiid das i eim pfunt
Lantererandt derering fo du wilt fdlaffen
gan/ond das Erant foltu aud) effet niidy:
terit.

e R P g B 2L
Diitiftauch gere furfedenive
Ylim Tifentraut
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feaendel

Dadymints pedes 310 bandfoll/ feiids imn

Dot lenJenitvee.

el vt

cim groffen bafen /mitt diey maf weiffers
veeurg wol ein/vnd wol bedeEr/ vid thii das
i elrt suber/vnd figdariber vand lafden
laums anden rude dan/bif das du wol crs
warrieft/[0 bey div denrncfen wifdhz den
fcbweeyp ab/ bif du trudien wiikdeft / dar-
tiad) fo falbe den vucken vimd lenden wol/
mite Rindern mavct das serlaffen fey das
thii fo du wilt fdblaffenr gban/das thii dzey
abent nadheinstder Nas benimnt das wee
dex lenden/funderlich das von Eclre iff.

Avesuen fur lendeniwee:
Slom bonig
Saldygleidy vil
Das thiz int ein mewen Gafen/ond fets es v
cine dreyfiifi/erveal das wel/vud leg es' alfo
warmt auff die lenden/als du es exlaide ma
geftDas seidicdas vweeBeraup/omd fo ¢s
Falt voire/fo wozm ea wider wie yot.

LDastft eitauerefunitfirs
lendertwwee/das dar wol bil §t en allen fdra
dert/fo nfm wolfraut waffer gebzant/ reib
yBint Das degent cim feur wol i dielenden/
tiichs iedyrerrz / vimd 3i mittag/ond fo e
fdblaffen gat/das thiv-12.tag/es Gilffe

* -
£ werdé aucBeccivan qefld
et int den lénden/von der feiichre die i die
Lendent fleiife/damit Eumpr cowanein fFae
(Fea feber vid duncterden Rechen woic yBne
fein Lenden bangen vnd i fdhveer feind /o3
gefchwer inden lenden wirt gernwepdy/ bs
es vimen wire. Jff mun das gefbwer auff
der vedhrent feite/fo leg ex fich anff die lincE
feit. JfEaber das gefdyveer vff der Linckeu
feiters/fo Leg ex fich vff dic redbe feit.
@RIIMd} r@ i wear f@b ed fcr Yot citter
bigsigen feiicyre fo diieffer deit fiechen faft/
vid 1t fein bavn rot vid villeidyr ein fEar=
cle fetichre darmit/iff es aber von ciner ev
Ealren feiichre/fo iff das feber fenffter vnd
fein barn ift wafferfarb.
Yk es aber vort einer bey{fen feiichre/foifE
fein batn ror/vrd fdyeimdele pnr /dem gib
dife arpney Nlim wadvefcharcen faff/ Fen
elfafft/das [oll gefotter vud aefigen fein/

Dy




vnd Bt darunder Caffia fiffula/ vud ma
délsl Das gib g bat et aber das geswang
dao et mic mal sitiEol gan/fo mad) yhm cin
ctiffiering vnd darsiz nins
Pholsl
epften
SDappeln
Q) Leum vofarum gleid) vil
SEnd gib b die feiichte fpeip die denwig
fer/oid das da Liile/ex foll fid) aud) birten
vo? aller bisiger fpeifs/ vand foll fid) bute
vot franveendas ok nidye vinFeirfdyeyt inic
yneinreelb vmd ex foll fid audy gams fhill
halren das er vubeweglid) bletbeond nim
Edlfeaut/vnmd Femu grecem /yedes gleich
vil/das folru pulucen gar Eleyn alles vid
siciig Das alles videinaider/ vid lego i
darnad) au § dieladen da pm wee iff. LIt
e aber fah) das ds defhwer auffoudt/fo
fole du yinBeyfTen cringden,
C-fels mldy
¥l ger fEzrmel.vilos
Beffoffen feigen.tiif.lot
SDapvellen.xij.lot
Niengs ol videreitandes ¥hd nety datin
ein badfihwansmen vond bindedas vff das
gefchwer vnd mad) im el ceiffierung
Y{ins vindevn mild). g pfuide
SR ofernsl viij.lot
£ lopif es wol videreimattder witnd criftier
indatitach ams andi tag wiadh ym cin veaf
feebad dait ge{otten (ey /einviecking de-
ftapfier gerjten vnd einbalben fefier pap
peli blerrer. Das foll gar wol glotren fein
vnd foll barin baden das erwepdhrdas ge-
fdhwer wol das es auflicffen mag.
YCet: aber das das gefdywer 511 dick ywerds
s nit wol médy aufaie|fen
GSonim fencelfafft
Cpfffaife
Yoermiie faffe gleid) vil
Die follen geforren vud gefiden fein by ¢ib
i ein balb {or mit.ij.loc.G=fels mileh Elo-
pffeds wol videreimander das foller mid)
vern reincben dsmadhr yhm das gefdywer
it das ¢a wol fAicflen veive wnd Bepl judat
nady mit pRafternvi falben vmd reinigiig
I3k aber das gidwer von Felre/ [0 folma

Sas funffcbiich.

ym fpeifs debet diedanvoig iff und dech be-
fchepdenlich bisigen vnd bepf in fletiglich
vinwwen vid bale pis wie voz jiar

Dastxxxoiij: Capic. face
va it menfd blitt Garnet /wie $
man ym Belffen foll.

Dhlfo dar ervoan ein beyffe feichie inden lé-
den/vnnd Leit darin {o lang das fie fleimicE
wive vind verfchneder Ote lendeir/ das der
bati blirtig witt wam das befdidefole
geeiin bad[Dwammen vff dielenden. I ling
mifSl vind warns wafler gleic) vil/yedes
einbalb'pfund /Elopff das wel vitdercinarr
dex biff das eo werdh vud digh wirefonene
den badfdywamnien weol darumt /vid lege
yinoai da v we ijt.

Darnad) mad) ym daon eiir. pflafter vif
ie lendenr/das einer elen lang fey/ond ciiee
Balber elen bicye.

Ylim vofenblerrer wol geffoffen

(infein mel

Dae meng vndereiinander /thii das fvozge
nant él/obeir davein/mifds wol vider
anber Oas eb verd ale en fee/
das auff dielenden/fo es diivz wivt,
des porgenantent 4ls mecr darsiy/ mad e
damit feiicht gniid vnd legs wider auff 0%
benimpt ins den fehmereienwol/ vind gib
ym difen tranc in wirchrern cin halb lot.
Lim gepulnere biscbokern




	Seite CCLXVv
	Seite CCLXVIr

