Dife alleoder 2 cinteyl magiFi (1edé mire
balbem wein vud waffer damit magfF du
fchweitsen als vo: flat.

€ Dasmadit audy leidhtlich {dywingen.

Al Pappeln — Tbifih
Verenklawe

fRundssug

{Jeif ailgen wurtsel

R ofsBiib worsel

Cungwurs das wedft an dent eihbenms
(Zobfferfel/

S ag vid nadye

Barb.

PDiolenErant

FeattidhFraut

yagbliomen

Onf madyt fenffelichers febywitsen/man be-
darff it deffer meer decen.

Rim bolderblier vii bletrer vit gil genblet-
ter yedes 590 bandfol,/leas dem fiedien v
der das leylachen/ Geyf yimie dems rucler
oben vffs Eeaut ligendas er daruff encfdy
Laff o witt e wol fchwirsen

€ Das madyt audyleidyelidy fchwoits? fiid
nefleln i nuBsl vedyr wol afoteen/ fdymicr
yin wol des nachrs fo e fcblafferneill gan/
vd vetbs yBns it die baut/fo wikt ex gegen
tag {dhwitgen/fo man mmpr vauten/ fals/
and effis ond veib yin die bend inmwendig/
wd die folender fif/an der nadhe fo man
feolaffers will gban/am mozgen fo wice ein
menfd) fchwirsen.

- ot Y a0 -
ik macdicauchfchivicsen:
Qi weeifTervnd bevrenr bundstrect / ffof
vid beiitel in durdy ein tisch. Llim einer Ba
feltinf grof/thii darsit babermel als.if.cp
et vd eint [ebiffel foll effig/ vrnd. i) mal
fouil waffer/mad) daruf ein dinmnes baber
micBlimond gibe dem sufuppen fo cr will
{cblaffen gan/er vive bald fdyvwimen/ vimd
ote felben fdyweerfs feind befunder giie dené
die nr groffer Bir feimde/vnnd die pejtilenss

oder den beyflenvitren baben.

y== YWilru em gine nariielidh bad madien
das dawol wémmt/ond erwdzmer aud) die
fraten gar woldas fie wid frudytbar wer
dent-Lims feyleGenm veursel i miap od.vf.

Donen Wafern.
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cel.13f
giiebandfoll Flenu gefchmitre feiid die bif
Das waf|ce vot wike/ thiin darsii einr pfimd
alaun/vi. . pfund fdywebel Elepngytoffen
3 Emipf i ein tirh. Y0iE audh wer cint fraw
faft extale/fo nime der wurselen ywey mal
foutldu folt aud) wiffen das Feurand waf
fet Darsi fol getfon werden/waii das dfoe
rermie den diey v oigenanten ffu cten audy
UfE giit das man in den Eeffel thit diey bade
foll fales/oid [OlL lich bietten das fie mit ex-
Eale/vond foll fpeifen biauchen dieda bigs
gen/ift i man daii Falrer narur/ (o foll ex
auc)darifi baden/fo wirt die frate defter
frudytbaver/vea alfo einfeaw vud 2 marn
it y2 bied die it fruchrbar weren,fie wiix
den defter ftercker/vnd frudyrbarlidyer /es
wet: faff gireds man3i der wareel alfo vil
gtierer licinen mitder wursel Eleyn gefdy
niteen/sifamen gebundenin ein fectlin vi
den fact dex frawen da binden an dem ek
engelegt/als warns fie es eleiden mag /vii
fo der fadk Eale wivt//o mad) yn wid warm
unt exfbernveaffer/ond leg i vff yren leib /in
et bad das foll man offt thiiin danon fo
weiee y1 die mitee wol erwdeme/das (ie daii
bey dem man fehlaff/omd das et daiived
Le) Die weewcE dex natur vollbzing fo enpfa
betfiedejter ce einbind/ vi wire frudytbae
it der bilff Dors /fie fol fich andy brirends
fiemie bald darnady Barnet/ alfo nach dens
gfcheff des mans fanderfE e bitdert funf
oie frucht/ {ic foll audh ein wed aufde ru-
cEenligen/audy fo it aiitdas fid) die feauw
wol faict Sum werd der marur /mit enede:
geit/bif das fie wol enepfaber vud alfo blej
ber Ligen/fo voiee die fewdyt deffer [tevcter/
vid Ereffricer,

Lag.xxviii. Cavicel iblle
ver da einmenfd) all fein Eeaffr veelosé bet

Erafftlof/ond (ich verfiecht bat/
gane voit Leth Eumpt ond micht Eair wide

nad) eim fiedytage wic man ym belffen fol-
dasd daunon der leib versert/ vid
Eummen,/emid dod) Eeirt fpelfs fhepben.

C ® aberein ttienf(B oy
der menfd) omechtia wive vimd
Vv i

e R Tl




2ud Eein aressey will efis nemisian. 1\:‘0!.1:1'
ich o bre e Fojthidy bad [dhzetben /03 du
nemmeft seeenyig aleer bennen die m:Lgﬂ
bereyreft ale wolt mans ¢ffen/geforten
waffer cint darrerl éms fi :“u.m diebeyn set=
Bt aucinein waflerbad gemadbe/vn
oaetnn gebater/vnd o et auf dem bad Eit
et andas bect geiedes wol gexitwer. e-
geadir s Eoftid) werd/ wiewolt
idh dich dait beyflennmadhe ¢in falb vé vier
geitert birireir/vid alle gebeyn/vnd abe fie
denindrey vfr bt baumsl/pmm darnad
durdh ein riich (epeit vii alfo Bey f 1 die gli-
3 veiben woldss fiaft giir wer. (So duabet
dusmir babeit magft/fo mady pm dif bad
wéldhe audh sire it den felben Francte leit
reir/das mart fie bad mfaventraue/ds bain
get die adern wider vid fFercter die [lechen/
3i1 el vinct Forb foll /geb &zt in d2itreyl von
etin fiader wafler/man foll das Erant Flein
l':acf-cn o i el fact thim.

Las bad 1t dené giic e fich
wn techr/ odet dendas mul.;t in denbeyne
verdorben tff/ober das bliit inden adeven/
vonelre verdobanift/vwai es ift e fEar-
ctes bad/vimd 1fE mepffer {0MGelmus bad
von *ﬂalhu darsin.
Dl Salbey
Ranren
Wermise
Bieun batforng

Fifeh mingg vas ift vote badymineg
Raote ESit.
SRotebut

Getberbraut

Neffel wireel

Deffelfamen

fZobjtectel

eckolter fFandett/ davil beren an feinde
yedes ein bandfoll

Frerbawe fie Fleyi/ thit es imn sveeyp fecfling/
thi1 darsit. .. pfund [(Zober vid eint pfind
sexquetfdyterr [dywebel das eyl . ij.fect-
Lirifond feiid das wol mit waffer vid bade
darifi.iij.tag folte aud) Feyn ander waffer
darsi thimomd bad niidhreren o lang du
es ecleiden magft darnad feid das ander

- 4'\ o ;1
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fecklin aud) alfo/das fferckt dieglider vind

gibtyn Feafft

Einaticowaff erdasfierefc9
ber'ts vid alle glider/der o rranke. - l.}‘l?l“
fchal follmit nody als vil weins abeiss vid
mozgens. 3 {im den aller beffen gebzanren
woeint den du baben magyE, 2 {ins emgulous
vnd glicge detr 36k iv-tilen vid lefdhe dem
all malim gebzancen went /o du. es offre
lCTﬂdﬁ{'}‘f fobas '\\(;ﬁlf ‘-II"L VILID ff{! (ter
wirt/ das modyte man wol Bepflen quuird
eﬂcntm,u von gold/ vid thir i felbe wenz
3-qi uur!miu From/vnd.|.q uusclursimmer

L‘c}"-cqcﬁ\”rr! 11111 tan. u] tag wol befdy
loffen/rittels all tag enmal/fo dues baaw
dyen wilt, f'o lui; eo-vuggeeiittels Das ea laut
tee wiee, Difi \wﬁ?r ervormerden Ealie
magen/gibt allé glidern Eeaffr/blunda
alrenDie fic) verfiedht baben/viud g2 Fraf
versert (jf/ dDarumb das ¢s ubruh.“._.
bevts fEeecte vimd hcffng: Cin rearct
den leib Yeefftiger /nime gebzanteti we '11
pfuub der.tw vl gebranc ift/ shitdaren
cin handfoll fchelbrant/das laf darin i
den.vj.tag, odet meer das gib pm sitriic
el g C}'trl'djr'[ foll msier noch foudl wans S
:ﬂ gt fo eitt meentfch von letb Ennmen it
Cinrandert reanct dex den Leib Fe r.-,:w* B
rerigt/iim gebianten wein-iiij dot/Llie 7-
WL et quiuﬂlﬂcﬁﬁeﬂ cny 11; varin it
pitly tag darnad) rrucks O ILL{‘ einfile
ye.a. ot mir.ij.lor weins strvincEer- Yl
aber den betb'erfrifchen. (5o mim cin guiin
Lin yera pigra/legs imn gebianten wein/ql:
voz/vnd magft fenm nidyrern erincben aps
diey teopflen/vnd ein wenig un dieband g
thon/vnd das indie naf veiben/vmd de ae
fhmact in fid) sieben.

-

GeBlendigme rf~ it ot
dat! r(li-;leq ]l ‘FLF E
teunicEen Erancen leiitan oder da ma
von einer alten benmen/gib das siceincten

det (i faft verfiedhe bar/onnd fhwad
dem gibt s ailf der mafles gitre Eraff
fodas manwu Jlt‘-CL darab nimpr/n
Das geben mozgens vid abencs,
nudas et 1114d$ fajtertaleerwe




it Oif stictincBen abend vid mozgert/ vnd
foll feirn weint and) damit mifche. Y (im i
tett gebranten ein 3. pfund,/ geftoffen faff
vortvoit ot ein lotin ein glaf gtbon foma
es reincEer will) fo foltu das glafritteln/
04 man den faffron aud temck,

Dife fpeif fercten wol die genanten fied).
tagen/vnd das feind dife Birgen fﬁf,-—‘-‘}{cd;
f:‘t.ﬁ oder eitts fEiers firf oder rindefif. (So
oife thier elrer feind fo mer fieftercEen/ma
foll fie alfo lang fieden bif das die bepnda
uon fallert vid [ol fie befprengen mit gffof
fenfaffeon.

= 0
eem eagtic bad das nacoy
lidyift/wafi es seticht béfebisg anf vnd ffer
cFer wol.
NAim Serd
Loley
et
Galbey.
H-emchel yedes ein !mllb{cl!f i tihium it eirs
fectlin/eBire dai it eins Eeffel bif das ¢s cre
voarmet/oid o e bad {o fol ex vffds feck
lin fisen/ ex bedaeff es aber nit wider inde
Eeffel thitr anders bs waffer wer snffarcE.
vwoldyer menfch Eranck vrmd alfo von leib
Eummenift/ond ym das wee vorr Felre Bifs
meniftpes (peif foll feinvon einer giicren
bei von cim aleen 8fin/ viud foll auch des
bomigs effen/mag ex fein nidye effen/fo foll
ma ea gar wol fieden/ond foll flerfdy vud
beyn mic eimander fFoffen/ond fol es durdy
eint tirh wol ffrefchen/vnnd mir dex felben
baai wider sirfesen/ond foll dasir thitn ein
wenig amclung alfo/ das cs vetd einn dinn
miflin/ond foll es wosme das es nir reidh
sen werd/fo folsder fiecdh braudhen ds gibe
ym giite Fraffr. {0e faft voi leib Eumme
£t/ vnd damit Faltder nemn cindoub oder
eintaltbitn die [ol man wiivden vird eitt tag
oder swen inn dent federn lafjen bangen/ ins
fumamer vomd ine winter mag man {ie wol
lenger lafTenbangers/ vid baiegs vnnd bes
rupffs Oar vid mit fale gefprertten/onns
aber Lafjent eintag o8 sweé bifi fre wol mieh
wirt/darnad) fol man fie fiedé als langhif
das diebeyn dagon fallen/vnd foll cinwes

Donen afferm.

SO el )

ccl

nig faffeon an diebed thim/ vid damit laf
fen exwallen vid daii effen)vii foll die beir
serBawen vid wol seeftoffen / vid aud) 03
fleifdh/ vit nmad) i and) damit ein verftof
fernmiiflin/ ds gibewunder groffe Eeafft.

' - L
Dif3ift gar ein gelnide iicce
larvoerg der vozgenanren ledyen sirftercre.
i die edelffe rreibel diedu babeis mas
geft/ biid) die trappen ab thit fie in einkef>
fel/[Fofs die ber sitwein wid feiid die wol vff
ettt fEand/vnd nan foll fie ierem/vnd vicre
[ledadi duvch eineng meffin becté vnd feig
varnad) durd) cin tiid) als eits pfeffer/ond
feiide dat widerumb bif das s werdeals
ein dicker brey /ommd all seit geviers/ das es
Eale wict/fchneid e daii 33 Flepnen flucen
thii es daii i etir verglafurten Gafen/fo iff
fie bereys vnnd e eleer yebeffer fie ift/man
mag (ie effen sivwodlcher seit man will,

R eifmieffer mit vindex mildy gefodye fFer
cfet faft/oder ein mieflinn vou gritmen *3e
teelinFraue geforten vnd gemenge mir flei
{/wieman pfeget ander grien Eraut 5its
entf ober aber mit einer gicten benmens
briegdas fEeccbr gar wol/defigleiden thiie
aud) bivgen/vebern/ odet vinderiard o
den fdencleln geforren/vmd geffen. {leld)-
et menfch gat faft vonleib Eummen were
vid siimal fdowad) wer/vit nic mode lefb
licde fpeifs genieffendems wer iiet das et
weavmer frauwen mild) teinc/ oder das ex
cinen menfdyen fang befunder innfidyrere
das fTerdefaft das berr vind alle glider)
vnd gibe giie blitr médyr ex aber fleyfdyef
fen miﬁ bozvetfchblizmen beii das wer aiie
Y3 O der nimein jung biin / aber beffer
ais alre bembereye fie ale mans ficden fol
thiis itt cin [chdn Eant die vol befdhliffia ifF
Zftaaleebirein Erauf mit weindarsi vif
eut balb quintii gifoffen faffron/mit dem
yoellt wol sevziben/fers in eint Eeffel mic waf>
fet ein ffeyn darnff/feiids feriglich vff swo
fEundei/fo lig darsirobs biln serfallenift
foBat ea gerirg/iff das mit fo feiida mer d3
wirt aufs dct maffen wol fdymaden/ vimd
gibr giiretraffe. Jjt aber basbim Elern (o
thitn deffer minder weins vid faffrondars
D i
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darein. Defialeidhen nimpt nan cin feyfite
beii die.ii).rag dewiidt vid gebangen vid
bereyt fey/ond geforren wic obals ftas/ vid
die b greuncten. B det mim dicy eyerdot
rer/Elop(y die wol tfiz darsii alfo vil weine
Flopffa wol vndereinander thit darsii but:
rex als eineyerdorrer / feitd dao vHd rier ¢
0ol biff das s dict weive 1§ abene vnd moz-
aen es gib dir Fraffe. (et fid) verfiedyt Gat
danon e erfaleiff. Llim cinbandifoll ody-
fensung Fraut/fuid das wol mit eitner maf
weins die bricg ferg durd e iz 1af wol
Ealrwerden/das trut abens vnd moigens
dao gibe marirlidhe wézme vnd flerdedas
bern wol/ wer (id) verfiche vnd Das ym die
bern danon cxbale feindroder vom alrer/fo
nim cin balben fefter babern/ feud darwol
mitswomaf wafers vnd clt maf weins/
Duta feiid bifs es balber eingefeiid vid biui
wirt i1 eim Feffel/rier das wol Das ¢s mie
beeri/thit ynin ein weychent fack ober Eii{fin
stech eitrer elerrbzeve vnd lang /vfi wind jins
die beyn daveitt alfo warms crs celeide mas
ae/das tBir yit mogens vid abens ynd sit
mictag alfo cevwarmier ex in dey tagen wol
on fchaden das ex vrarn bleibe
Sicly

C":‘ & A A Ilw P
Bag.xxix. L anteel Did
ver voi allen sitfelle dey leberen. S5
ctften von der wafferfudit/sum an
dern von der gqelfuchs/sit daree
PO der engiindung-

Ly s VO .
== Diwiff en 1idasvan
&2 derley fledhragen vonder lebe
4 ven Eumpt ale die verjtopfiiig
/ P, dle verfetlung/ dle nindunig
die gelfudir- Die waflerfucht Eumpt dar-
nondas dieleber nit dawe magd/was bliity
fie madbt das wire 51t waffer vnd dieglider
feind vi prer Eraffe/ond wiiecfen nir als fie
daii thiin folren bieftens balb der leberen/
oid 03 feind aderit dichangen an 3 lebern
rd gend i mragen vnd die adern gend b
fe birs/ die felbe big détres den magen/biff
den menfdben aelt Ter Fale waffes sitving
enn/end das it Vie vrfad) das der mag nite
davcen mag/om de veafferfudyt dansd Fi-

mier/pnd § gelufi des Ealren waffers fdywe

b

{ee

& as funffe bitdh.

dyer die digefFion giulich/ vnd das blic ve
et lebern Enmpt ifi gomenger mit Faltois
waffer vid rerle fich 14 alle glider/vnd defs
balb gefdywilt dex mrenfd) vid gewinedie
waffecfucht/ond siiweilen Eumpe difer ges
bzeften von Dem nuley das ¢¢ Mt verdawe
mag das i die leber gefchictr bar/vnd b3
ift colera migra vind follidy bliit mengt |ich
feez inrdie andern glider/ vund der menfd
wive daruon gefbwellen. Hudy gefcbiche
sirooeiler von den nicee /oder das e mefe
sitil blie durch die mah/vnd aud) sinvocile
danon das cin menjd) verjtopffrijt/of mt
sufful gan mag Eiipe es aud) vonitberige
debliir/ds inder leber verbtant vimd nid;c
rawer iff/ds mengt fid) inalle glider viima
chen den gefchwellen/bilff ym alfo sun bee
feen der lebernn. Der fiech foll fiech buiten
voz allen bingigen fpeifen/wai Bisige fpeip
febedige die leber vid bimge fie aufi s cons
plecion/ond darumb iffs billid) das man
Die leber wid 317 prer Frafft beingt mis qres
iey O3 un 3ibdat/0% 1ff das man jim geb vit
purgier colerd Sanguins vnd colerd mg-
vam. Co ift billid) in allenbzeffeirds man
den baeffen voz seitig cema finm dic purgats
geb mit fivup oder difer Fodumg.

S fenchel wuregel

Lieterlin wuzeel pedes ein handfoll
erich Fraut vnd wursel
SBalderion Erus vid voureieln pedes.ij-lot
#enchel famen. ;

Enifs famen yedes eirt lot

wafler $x00 oder dzcp maf vnd serEnitfdt
die veuresel /vnd laf es dariiber fFan/ vind
feiid d3 vievreylein/vnd laf es darinn ffate
tiber nadyt/daii fogibs mozgens vud abes
stitrincEen/redes mal.vj-lot/ demffchr mie
bolderblict waffer/vnd daritad) purdicrin
mit dpa prunis lavatin off ein mal ein Lot
o foll matrgebent nacdh mitthade /ex mag
wol daruffdlaffen. item su purgicee de
menfchen leichtlich on febadein Yo ciis

-

frech
tacden Bat von birg/in enginditg dee lebern
it berfJen viceen/vii it foldyer verffopffig
gtb pm am mozqe Gslectuart) de fucco vo
farom.i.quincin/caffie fiffule eptracee.
tii - quinlin Senfaiftel waffer

hausurar waflee pedes.iig. lot
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