far/vfi Batchs 3it jedems mal als ein baum
nufi/gleicherweifs thiinraud) die fshwary
en pflumenim clfis genant Friechen fo fie
diin: fewntin wajjer gefotren / damadh ge’
eruncEen lefchet Den durjfvnd Benimpt die
Colerd/ das1ftdie b vir dinsder gallen.
Wickernnen ven Spielen i an wafjer gele
get/ vand daswalfer darnach im mund
aebalten vond fenffrlichen angefchluctet/
Benimipt die fcherpffung der telen vnd deb

magen auffitefon,

Das rroii Capitel il
fiinffren biche fagt vit lever/ D4 cin menfch
nit fhwinsen mag/ oder da e menfch 3
vil fchwirset wieman das vertretben audy
maden mag. HEY

¥ Mo 1 4 -

2 S it an fiechtagen
Oer Den gansien lab verserem fiet!
tem fchweif den die 2utozes Wya’
foseticum berffent, (s (ft sitwiffen

Oqs difer fiechtagen ctwan wijrt von dem
berten. itwan von dem magen [ eftwan
von der leberen, L twan von vherfliifjig”
Feit Des bliits/je Doch fo batr Fancrden na
men Cardigca dail die ¥4 demn bergen By’
ment/wan Cardiaca tricchifch beifrban
sz latin/ond danon tumpr Cardiacas vis
mercEds cardiaca iffein offtbind fchwelf
[ocher/Oweda feinterwan st picten/vnd e/
wan onricté/nun fant etlich mit fcharpfen
pitters etlich vt fenffee ricren alfs b men,
3t es nun ot {enfftemt neeen jo reung die
feuchtigeyemiteim layati ober it pillule
nach dem du fibeft alfs vff desett fein com
plevton wiedie ift gejtale/ vrnd die felb ijt
aller meiftberfchend Jjtes aber vablineds
blist berfchet/Das evbonneffu: an femz barn/
4o Deriftrot vnd dick fo felnign von ftund
.{dmn andé rechten a3 der. [eber adern
ndfalfich hreren vo:bimiger fpetfens vnd
baltfich meffigtlichen vod fhlliond gibim
Las/Oasim das gebliit reniaet visnd Erelet/
omndmadyinsi ffiul gonnue Electuaric
de ficeo pofaram des gib e balb lot
overs i quintlin vud vei nadits an lot,

Dae finffc blich,

DVislficup mitnoch als vil Ealres waffers/
vid baltinwerch Yo lay das it ingiiec/
o F-)h‘ indarnady baden mic Ennon gla
bienadh gefchieiben fior. Jftes aber Das
galera vnd melancolia da berfchet Das e
Eenneffoably vEgefch wuljt vnnd jitreren)
ben reunge, L Isch ytan ander fpecies Car
Diace von deitt Iage oder von der leberchy
wndveon folleder leber aderen, jfi canui
von dentmagen ddecrbennefiy von MU
miagen wee/ vud von der vherfliifjigfeis O
roren colera vii vor vidingoder Micke dee
waffers/ oder vo vberiger fiille der aderss,
T3ftes nun vondentmagenvin von vher!
flitligkar dervoren colera vit vor vrViE
sder ander feuchte/ fo ift das wajfer Dick,
|t es aber vo wherger fiille er adern vis
iff von rurren o rethige i but geil melcd,
IWiffen das man menfchen findtbie alwe?
gen fil fdywigen/ vnd fo fie me chwisein fo
Nt in fchwee/ondbaben dod) Beint funoern
iechtagen den fie ann felber entpfindon,
if Das man difen febwetf weren fol an?
ders fie machen dic ghider [chwad vind
tructen Den menfchen vaff on fetmwifjen,
Felcher nienfch alf> vl fchwier/das wif
Das e sachen iff/das fie val Beffer feuchn/
keit Bey inbaben dauon (s fie erwarmen f&
miiffen fdwié/dem U alfe/ mian fol fic
ranigen nach deun als didie conipley an
is werftoft oder mercEE/ vnd [o fiegerant’
getwerden fo mach m ein waffarbad das
w Die fetrchtibeyt v siibet vudremigt,
Vlimein pfunt Ention serfchned. denals
plapbarr/ thii dem inen fectlin thiz darsiz
vier lorfals/vnd gebt maf waffers vii fa!
den :Enton wol fieden/ Bedarfieft aberime
wafjerfo nin des exffen medaremfoler ba
den moigens niechecren, i Jiund oder dar
nad er Erafrhas/on ob er gerneffeod trus
cke/fo mager welan fiplin cffen vi daruff
trinckE das im Eraffr gebe/vn fo ex alfo ge?
babet/foler fich anemnbetlegen vi wol ri?
wenoder fchlaffon £ vii bem ims elh fchwel
vugenengt von s felber/das wereim gar
diie vnd er alfo riswet / f> fol e effen ds im
lujtlichen 1ft von giiter [peifen/ ale bienner
geforten vitgebsasten/ vud reif miifjcr vii
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anber giiemiiffer/als weiffen vnd defigler?
chen/ gebzanten oder gebachen eper/ vnnd
gitt {ijh gefotien abgebsaten mis gitter fiif
(ex winessen/ader mut eun piefferln/von alfe
fol er gefundefpaf effen/vi fol aud) guiten
wen trincen/fol fidy mefjigelch balrémit
effen vnd erincicu/das ex fich nik vberfille
das un dermag oder Das geeder verfiopfi
wizede datton wit Die traBied wirt/das in
nic geluft 50 effen/Oas tm die gilb wirtoder
ander fischragendauoner merme Baden Be/
darff odet mdcht, i fol fich nizn meffigli’
dhen balté fo wurcktdas bad defter Faf vi
flercletim fein narur/ond siibetun ds Bad
Die B8 fischnifeyr vfi/fo er nun alfe meffi-
tichen batgeffon/ fo foler em wealnach 0&
effen vffreche fisen/ound fol fich darnach
Befchedenlichiu ergon/ vnd 3l fich warts
a1t thin das er nicertalter d5 wer um fdhad,
$E¢ fol auch mean ven windtnoch vildn
die fonn gon/ d3 er it vaff erb i3tger werd/
O3 exfemner Eraffr fchadé Brecht , ©o er fidh
nun Befchedenlichen bac exgangens fo ficse
er ez wetle fill vid rivwe, Lujiin Dan das
er derncfjc oder trincke (o mager wel etws
effen das mgeluft vnd trinck daruff dody
lissel O ift i giiewa dee natur mag gar
lachtbabiDdanmt fiebendeget/ fo nrin aber
vemagen wherfillet (o mag es der menjh
ntt alles wol verdouwE das er dernatur $it
BUff Enmpe/Dos es alles st bliitond fleifds
witrr/als es vonrechtfolt,

T 2
Egourt unoer2ueilen su
fcblenm ond it Boder/vit 3} anderer vnrer’
nikeyt von vil fiechtagen vind Eranctbeyt
Sauon vil i fagen wer So er nun alfo g
serchatfo folerswis oder drei flund wider
1 Das Bad fisen vind Befcheidlich, Baden/
nitsit vil wiecens/me fchzeion fingen/dausn
dsbaupt gelrenclt witt,

$£ ¢ fol auch nie 3it warmbadEdas im die
leber entyiindec wirt oder das cr diegith ge
wint vnd des gleicheir / vnd alfo fol er drey
fag ety Ll'ﬁm‘r&tbcn AonY nitme vind
feldarnach ein frfch machen mut der beret
fchaffr.2lfo das crffond darimnen diy tag
Baden/ vnd fol aber emfrifch) Bad machon

PorDen Waffern..

o TR

cclij

als vorgenantandt diey tag darnads fol o
ewn ander bad madben, .

Y lim alun sweipfunt

S chwebel clein gefteffen ein balb pfiunt
Gemein fals vier lot ;
Thires alleatn e fack/ thitn darsii ache
omen waffer cderme/ darm Bad dey tde
alfe worftor vnd fich alfo balten doch o er
n Das bunderft bad fint/ foler e tag vos?
bintin die Badffub gon/ond fol fich befcher”
dlich erfchwisen vind erwefchen/nim fein
war an fesert waffer. JfEdarin das vaft
eatiff/fo foler andem anderen taglaffen s
der leber adern/ob fol den felben tag nit ba
Dert, Wen andern tag fol er mdsbad firsés
vii darpn Baden als voz flot/ nun fein war
i er biegig wordE/fo bale th mie effe vii mit
erincken Eiil O3 1ft vaft glic vitiff notuefft,

Das hinderltbad macht

in glat vit exwdempt in wol/ondjferckeine
fon gliderondnacur wel/ vnd verftopffe
i1 due fdywetf [Scher wol / Das er darnady
nitalfe il fchwnst als vor, Audh 1fi sit wif
fenweltein menfdy grindig werden / oder
bet angefangen grindig 5ii werden fo siiche
113 Diff bad dem fehleim v/ dauen & grme
tumpt/ond wirt villeicht wf fhlaben gde
vaft vnd beiler darnach das er glarwiire,
= YOu fiir war das es war ift/ ds ma¥
nig menfch nimer folelaf{en & ener fiidhrer
natueiftrer folt fich emift in dem tar Baden
wnd remvigen ev lebtdefter lenger/ wnd audy
dejter gefunder,

wirlche alfo bek umeret
feinemit fchwerffen vin il fiichti¥eprhaben
dre follen fich meffigthich balten vnd follen
fich bieten oz rouber obs/ vid vor aller
fpaifs diem vl feiichubert Banget als fhwer
nin flefch/fafc Aeifch/vot aller feifieer fper?
fen wii follen fich reinigen micdélaffen/ viv
mit dem fEnlgana/vitimit fbweif badt vit
mitswaben/ond mitfifwaffer/ vi follen
fich furmer seit mozgens mue Ealtem waffer
vid Den ausden wefché/vii in DE winter it
lenben waficr fo ritcht die fislliget vimg
teriwfi/of follen fidy meffeglich balten nue



effen vin e rivcensoifollen fich sit wa?
len peben oder regen nnt erwas drbert o ey
mitwandelen (o versersie vherflifjigepr
Dejler ee/vnd fernd defler gefindervii fol/
len tr felber alseit warnemen aud siv wele
effen fo fie ab demsifch geen vnd fo fie wel/
len feblaffen goi/vnd nischrern fendel fo/
oder HEnis jo1/ oder mackiiml/ vnnd was
feiichngteye verseret dasiffm giitsiteffen
vii $it Bachen, Auch fol man fiesiwelen
Baden nut dijen nachgefchaubi dingen/wel/
cheswingen die vaporea vndden fchwealfi
verftellen fo man mutinfdweaf Badet/ vin
fo er wolerfchwirset vnd auffwil gon d3er
fich mic dem felbigen waffer da ruttenin ge
fotten iff wel Beger|fe vit feint dif diekriiter
weldhedu haben magft,

Yolder edelber
¥ Lefpelen Bletrer Rotrofen
Dirbanm blerrer Rateen Bletter
sE1chen Blerrer Teld rretbel
A farn Brue fentrur
Yud feharley WWetfi winres -

Vnd folfich bietten vo: biggiger fpeifi/vnd
fEarcEen wein vid fol liigel trincten vimd
jol mructen fpeiff efjen als reifi vnd gerfien,
Wifer trancEnumpt den fchweif ab onrfcha
ben Llun e hantfol linfen fiide dtenut e/
ner maf waffer Bif das die Briferor wiirnt
ie [oltu trincken fo du wil fhlaffen g6 vin

nicchrer jeern fibeffel fol 05 weret O¢ (chwer|

vid fol fich auch wefchen mit wafferfodnt

wilt feblaffen goni Da ndachfcdhatten Brucin
g?‘ atten fey/oDer Wilfen true fot/ o derpfillie
o0 mag fot/Dif waffer folru Ealtlaffen wer
den/ond ein Babdfchwananr neme oder mit
et wewchen tiechlin Oarein neden/ vi dich
damit Beffreichendas weret das fchwisen
an fchaden,

Was vertretbt anuch den fchweilfi/ wann es
ftop ffec die fbweifi 18 chlus fo mran denleyb
mitjalber als Bordonius fprichet/man foll
ins falbens mit Baleem Sly,

2ilsrof sl

irrillen sly

Dder fiid Eimel mut Faum Sl/vnnd falb in
da mitdas werertin den fchweifi, Aber ich
bab alwegen gebuchr, ite lotrofen Sl vnd

Das finffebrich.

darunSenr halb lot Coli arment gepuluert/
vind dem leib wa er fchwiget damne aljo
Ealt gefalbt summ tad. it oder,uf, maliwef
das aller Ealrer fchwetf Ocr wmb das berrs
tumptalleas/ond der men o nut fchwisger
Bedarff/oas it ddtluch,

Ein fehoeiiz it naturli-
chen der ander vunatiitlichen, er natiir”
lich febweif Eumptvon ymfelber das dex
menfeh wiire fchwirsen vber allen fern leib
ond das im fein Bein v filef warm feind!”
vhd das der felb fchwarff warm ift/ vnd d3
der menfch danen nit fchwach wirt/vnd o
er geritwe vnd nach dem im dan leichrerift
dani vou dem fchwetfi/dasiftemn serchen 03
dermenfch fil feunchnteyt Bey im bat/ vnnd
fein natur alfe ftarce it/ das fiedie felbige
feuchtibeytanfi tretbe/den ift fchwirsen gire,
2luch feint dienatiirlichen fchweifl fo man
in fyweifibed geet/Die damrsiz warm fint/
vii dai der menfch fchier anfabet si fehwi/
ten oder fo fiewaffer baden/ vnddas waf
fer nit $it warm ift / vnd fiedafi vnderden
augen vnd das baupt fchwien wilrtdas
fol man nitweré wai es iff gefint/das die
vberige feiichnkar von den menfchen aufs
tringt/ oder [6 ein menfch Befcheadenlichen
arbatonnd danen niterhisigerwire/ oder
fich meffigtlichen exgeet vnd danon fdywiv

o wirt D3 ifE giie/ond ol es nit weren,

Das {rint vunaturliche

fchweifs oder bSO fchweif die vint vefper sit
Eusmsen it Balt feine/ond allein vinds herrs
[chwitsen diefanenit giit doch diefol man
mevaft weren, €0 aber ein menfch in e/
nergroffen ErancEBeit vnd fdhwadbeit lige
ond allein vmb dienafeein Zalten fhwerf
febwitset 5 (fF vaff todelich fundlich fo fich
dienafildcher vaft auff vndsitBimond
dienaf |pins géradr werden,

Sao ¢raber allein vmb

Das berrs fvget/ (ff etwan einn 3eichen d3
der menfdy vajt widerwertia in feiner na’
turentff/vnd das diebig n dem leb tff/on
dienatur von natureniffertale/onnd die
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DondenSaffern.

fdyweiflédyer e Fopft feind/ vnd diena-
tur miche alfo ftarct iff Das fic den fdhweyf
nidgequptteiben durd) diebaur/ dem foll
man alfo suGilff Eummendae ex Leichelidh
{hwirer ob ce die Frafft beree ale vot ffat/
inan foll wat nemmen wait ein menfd) inn
die badftub geer /unnd diebadjtub warm
genitg HE/vnd dauon nit {dywiten wirs /vii
tale bleibedas ift aber ein sepdye einer ver
iratens naturen, die follen fid) mit warmem
waffer wol erftreichen als erdas ol leide
mag/end vil begieffen bif das cx von dem
voaffer wol exvwarnser/vnd wive er dafi dar
uonnit febwiggen - (90 racich das man cin
warmes titd) vb i oind/onmd dariiber
ein warment bels/vnd fidh i dem watrmen
tich nidex Leger vnd yin warm decternr/ ob §
fdoveeyf wole Eummen /wive ex dauon nite
fbwitsen/ond bedsaffr der menfdy auff die
seit wol bas ex {hwigger. Sogang et alfo
vartt wider in die badjfub / vnbd beyp fidh
teucfent veiben biff ex fawitgern wirde/ wolt
das mietbelffern/fo mady ybu {dwirsen/als
bernad) gefdrben ftat. Hud) feind ds vn-
nariitlidye fdyweyf dieda alle tag mirflan
vil fdwitgen/das Eipr daruondas dieleiit
st béfer feiiditigteye bey ynbaben/das
foll mman yn weren/wic ich obert daruon ge
fbtiben bab, Dife ding machen fhwigen
on fdhaders/camillen blimen wid Fraucod
DBappeln tBives inein suber vnd {dweyf-
bad daviiber, das dex laun weol an did) ge
bet wol verfchloffen/oder thires ineinensn
ber wid bad die fuif datir/vnd verded de
suber/ vnd bedect didy aud) das der laum
dir andeleib gatrg vind dauon [dwiten
werd/odex leg cinn Boles anff den suber vnd
fets deirs fulfs daruff/ das dex Laums andidy
dang das wer gist dene die die firf nit gern
naf wolten madyen/alfo thitaud)
Fendyelbraur/

PBoley

Koz ming/

Bopffenblinmen

DBevenklaw die oberst Fromen

(Salbey mit y2 bliier

(T-Zrhc!wurt; msit y3 blliet

EpffBrant

eclist |
{Wilber fdharlad.

‘Dife genanten brngen (dynellen fdyweif §
damirbader wic obe ffat/odex in efrer biit
ten/oder in eims Eleynen badgtiiblin/ vnd in

darnad) falber mitt cantillen 81 oder nrire
lotsl oder feiid langenpfeffer mit baumasl
vid falb de leb damirdas biingt {dyweifs
wet fchwitsen vool bedarffond mit fdywige
bat ex dieFraffe dae er in diebadftnbentix
menmag/fo bad er mit femlidyen Ereiites
renvorgenant deven i, i), oder. iii). had
foll mit micer 3tmmal odet yedes ¢in Bandfol
vind feisd diein eim baferr vimd bat exein
vffsiigia baupt / befunder fraren denybz
Baupt gern e thiievondem bad die follé
die Freiirer in fectlin tBitts/ vnd des waffers
irs eint subee thiin/vimd follen y: fiBinden
subet feten vnd follen auffden fack figen
als vearm fie das erleiden mdger/ond foll2
die firf Eiil baden/ vnd fo (fe cinn weil darii
baden/fo follen fre fich legen an die vitw/vit
andem beet fdhreiten/ ob der [dhwerf von
s felber Eummpr/ond [ollen dai etvoas of
fersvond trincben das in lufElid) iff, nd fol
Lent dafi wider indas bad gan/fo Eumpt in
det fdyerf Elil bevauf . (sldye aber bie
vor nitt fdyevitgers werden die follen fidh 3
Eeput [dywepf Dtingent/wari es woer yn fched
lidy/es ifE ein seychen das es nody nit seit iff
das fle fdywigen folle/das fie nodh verffopf
fet feind inden fhweiblédlin, Das binge
Leidytlich fcyweyf/nims fepge die graBariin
feind Das feind dieerften dic vom baumki
e/ onnd (eid die mit-3.maf weins vedye
ol /vid foll die feygen mirchrern effen vnd
die bar daruffreinder als voarns du ma-
geft/vnd folt darnad) vif diey und faffex
vnd fole faft btk fuppen odee fuppé effen
vnd diten weiin tvnctent/ vii daenad) iiber

s100 ftumd fits bad dars /vnd By didy faft

veiben/diewepl du trucken bift it eins teii

wen hnffin tizdh O3 thite die fcbweyflcher

auffond madt fdbwitsen/vimd babd fo du
Lenger mag € vibegoffen/fo du lang geba
eft fo Beyp did) triictien mit eim tid) vnd

wind d3 tird) vimb dich /ond daritber einen

belss/ond leg did) an eitt bert vff ein ffund/

méchteftn fdhwitsen/das wet girt/O %ﬂ thady
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fo iff auf Ealsent waffer cin brot vud trindg
ciit tennct des brorwaflers davauff /vmd
gang dan wider eln/fo Fumimen gar leicht
lid) fdyecey f die gefusnde feindr. Dic feigan
blerrer vff.J- viecling gethon in e badba-
fenpas madot leicbtlich febwigen cder fud
fic i cim Eeflel bedecker/vmd thitdenin e
buicr/ond thit davein beyf fimtelffeyn
g e 2 S T
Qasift angitcbad Denendie
¢ Falrer feind /man foll fiealfo fyveeyf ba-
den/ee das flewaffer baden:
Y rore but
(Salbey
dFreanchelbrus
Moley pedes cinbandfoll
fisack ee Eleynn thin ea i swoey fectlin feiid cs
wol/mad) davmit ein {chweeyrf/fo duwilde
biaden/fo foltn einnlang rid) s Falrer lang
negsen/vid vool anfivindes vind vmb das
baupe bimden/vmd foledas wafler m cinen
sube thiin de die Ereiirer it geforren feimd
vnd fole die fich darin fersen/ als warm du
das erleiden magff/vnd fol auff em fetln
ficzen/ond foll das ander fite den letb lege/
bif vff die madye vnd fole nic sibepf badé
vid fole beyf (incEelfTey ye efrmers 563 pim fe-
wen m ein siberlinynd febiire davufy balb
weeiit balb waffer fo veiseffn leidyrlichfchver
sieit/ond foll mee sitlang badenans erffen/
i folt anfagan vnd an e bert ligen/vund
riigeit ein Yl vod didh woarm 3idecten vi
weirefEu in dex bittten {dyeigendaswer die
afit/ond fo du wol geriigeft o foltu crvvas
effers/und dasi rrinden cin gigrean teund/
vid daii wider badern vid mady dich vt
pen als voz/fo wiipffu geveynigt/vud alfo
foltu eint wafferbad mad)e nad) dE fbweifs
bad. Vlim der Breiiter al{o vil oben gefdb
ber (Fat/t8i1 fie dari i swey fectling/ feiid eo
weol i weaffer/ t8ii davinein Bslbé fierling
wid bad nit siibepf/and) pitiiber 03 beres
das du it ormechria wiskfE/ vnd (irg anff 5
cin fectlinpas ander leg e diemadr 51t
fchen die beyn/an lerften folrn nice sulang
beden funSheit niichrern/iff offt vnd lisel
< Dif bringt aud) eir {enfiren {dyweyf
i ein veeichf Leplacberr / madie das naf
wid das wafler wol auf/ift es im winsrer

fFebih.
fo Bencts anden veatiien ofen by ed warin
werd /nd doch feiidhe bleib omdunir sicris
cten/iffs aber im fimmer/fo bende an die
furdi/ifE aber Felis fueii/fo hencts abet an ein
warmen ofen/ond wet fdyiné bedarff(fo
et am bete Lige fo wind dao feidyt leylade
vmb fich/ond deck jnam crffen warniDas
et vool erveatmiet/darnady iz yim das ges
dect ab/fovil das et das iibevig wol exlede
mag/aud) ifE gite O man ym alfo ein Fleit
leylachen in exffen waffer naf mady/vrmd
anff das banpe leit/das im andh das antlic
wol bedect/daa foll fein vierfalrig/ fo wive
et vour der feiichrifeyr deo tiicdhs/gar fhier
dunfferr/ond fchreirgen on fhadenn D3 mag
man r8iin 5 wélder seit marn will
DIf feind and) bliime die feywepf bainge.
¥andelbldict
Riefenbliic
Piolenblimen
Darbenbliet
@ dfensumg blimen
{Weif magfat bliec
10 gilgen
Bonenbliet
Ratren blinmen
Dbifdhblice
{yafelnup blice
Blaw gilgen
Mpifel bliec . )
Difee blimen magftu cin theyl fleben it e
nem xeafjex /30 eom {dyoeypbade/oder das
man fic ied 11 cim fact/omd das woll aup-
truct /oii dem vff der Leib leg/alé warm ex
das tag erlede/vnd ein fuct vmb diefiif
binden/fo fchwint Ser menfd) leichrlich orn
fchader/andymédye man eni mit eimfiis
waffer/ond mit (el ffeyn madyen cs wee
auch giit/fo feind dife cier bey flen coplevi
on/vid madyen bald fdeiggen/wold feitse
ciner Ealten complepion.
Ylim boley R osmmints
£2anendel bliumen
Senffblirer
fHimmelfchlifletl
Rotbud
[Zotbexbletter
Scbelyonrrs oder yz bliimen

Wicten

Salbey
alancblinnen



Dife alleoder 2 cinteyl magiFi (1edé mire
balbem wein vud waffer damit magfF du
fchweitsen als vo: flat.

€ Dasmadit audy leidhtlich {dywingen.

Al Pappeln — Tbifih
Verenklawe

fRundssug

{Jeif ailgen wurtsel

R ofsBiib worsel

Cungwurs das wedft an dent eihbenms
(Zobfferfel/

S ag vid nadye

Barb.

PDiolenErant

FeattidhFraut

yagbliomen

Onf madyt fenffelichers febywitsen/man be-
darff it deffer meer decen.

Rim bolderblier vii bletrer vit gil genblet-
ter yedes 590 bandfol,/leas dem fiedien v
der das leylachen/ Geyf yimie dems rucler
oben vffs Eeaut ligendas er daruff encfdy
Laff o witt e wol fchwirsen

€ Das madyt audyleidyelidy fchwoits? fiid
nefleln i nuBsl vedyr wol afoteen/ fdymicr
yin wol des nachrs fo e fcblafferneill gan/
vd vetbs yBns it die baut/fo wikt ex gegen
tag {dhwitgen/fo man mmpr vauten/ fals/
and effis ond veib yin die bend inmwendig/
wd die folender fif/an der nadhe fo man
feolaffers will gban/am mozgen fo wice ein
menfd) fchwirsen.
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ik macdicauchfchivicsen:
Qi weeifTervnd bevrenr bundstrect / ffof
vid beiitel in durdy ein tisch. Llim einer Ba
feltinf grof/thii darsit babermel als.if.cp
et vd eint [ebiffel foll effig/ vrnd. i) mal
fouil waffer/mad) daruf ein dinmnes baber
micBlimond gibe dem sufuppen fo cr will
{cblaffen gan/er vive bald fdyvwimen/ vimd
ote felben fdyweerfs feind befunder giie dené
die nr groffer Bir feimde/vnnd die pejtilenss

oder den beyflenvitren baben.

y== YWilru em gine nariielidh bad madien
das dawol wémmt/ond erwdzmer aud) die
fraten gar woldas fie wid frudytbar wer
dent-Lims feyleGenm veursel i miap od.vf.

Donen Wafern.
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cel.13f
giiebandfoll Flenu gefchmitre feiid die bif
Das waf|ce vot wike/ thiin darsii einr pfimd
alaun/vi. . pfund fdywebel Elepngytoffen
3 Emipf i ein tirh. Y0iE audh wer cint fraw
faft extale/fo nime der wurselen ywey mal
foutldu folt aud) wiffen das Feurand waf
fet Darsi fol getfon werden/waii das dfoe
rermie den diey v oigenanten ffu cten audy
UfE giit das man in den Eeffel thit diey bade
foll fales/oid [OlL lich bietten das fie mit ex-
Eale/vond foll fpeifen biauchen dieda bigs
gen/ift i man daii Falrer narur/ (o foll ex
auc)darifi baden/fo wirt die frate defter
frudytbaver/vea alfo einfeaw vud 2 marn
it y2 bied die it fruchrbar weren,fie wiix
den defter ftercker/vnd frudyrbarlidyer /es
wet: faff gireds man3i der wareel alfo vil
gtierer licinen mitder wursel Eleyn gefdy
niteen/sifamen gebundenin ein fectlin vi
den fact dex frawen da binden an dem ek
engelegt/als warns fie es eleiden mag /vii
fo der fadk Eale wivt//o mad) yn wid warm
unt exfbernveaffer/ond leg i vff yren leib /in
et bad das foll man offt thiiin danon fo
weiee y1 die mitee wol erwdeme/das (ie daii
bey dem man fehlaff/omd das et daiived
Le) Die weewcE dex natur vollbzing fo enpfa
betfiedejter ce einbind/ vi wire frudytbae
it der bilff Dors /fie fol fich andy brirends
fiemie bald darnady Barnet/ alfo nach dens
gfcheff des mans fanderfE e bitdert funf
oie frucht/ {ic foll audh ein wed aufde ru-
cEenligen/audy fo it aiitdas fid) die feauw
wol faict Sum werd der marur /mit enede:
geit/bif das fie wol enepfaber vud alfo blej
ber Ligen/fo voiee die fewdyt deffer [tevcter/
vid Ereffricer,

Lag.xxviii. Cavicel iblle
ver da einmenfd) all fein Eeaffr veelosé bet

Erafftlof/ond (ich verfiecht bat/
gane voit Leth Eumpt ond micht Eair wide

nad) eim fiedytage wic man ym belffen fol-
dasd daunon der leib versert/ vid
Eummen,/emid dod) Eeirt fpelfs fhepben.

C ® aberein ttienf(B oy
der menfd) omechtia wive vimd
Vv i
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