Das el capirel dil funt-
ten bitdys dich leeé wiirt/f> etn menfeh blise
fpetser wie maan i Belffer fol,

- : @ s
oproica dagifiein
i fiechtagen fo einensmenfhen bliiee
5 sitdem mund v gat vo vberfliif?
w figteirdes Blitres/ das fol man alfe

erkennen , £x iffvol an dem leb vond off
rot vid fein aderen die feint un vaff grofi.
Es Bumpt auch ctwan von dem magen/
danfo (i vem felbigé voneai ander Biuft/
we, Rumiptes uts aber vonder lebern/fo 1ff
inswe w der recheen feiten IRumpt es ine

aber von der lungen/ o iffun wewn der lin

cken faten vad birfter vajt. 2Audh fo tumpt

¢s cttwant von vallen /oder von vherigem

effen viernctens fo fol ma un alfe belffen.

#r fol fich bieczn vorsomy votlangemva

fEen/ vd va: finrer vad Buterer Eaf/ onnd

auch voroberiger fiillery, (Oan fol im laf?

fenr anff der flbigenband dader fiechrage

UF, YDer es vonder lebern / fol man imlaj?

fen an dervechrenband , JjTes aber von d
lungen/ fo fol tsan unlafjen an derlincken
band/ v gib i difeargaes,

Y limwegerich/ond wild Earten/ds faint
Bitben fiel Dawailer innen (fot/vand flof
fie/ oii thitn -‘Jﬂt‘:ii’l regen wal{zn/ i ffreich
das durdy cin titch, vind das aib dem i
chen siitrincEen nrozgen mecheren /vmmd
abents . [Hataber das Eareen Erut nidyt
faffe! fo feiid es mutregen waffee/ vnd ffof
ea/ darnadh truck es durch e tirch /vnnd
wiirff das Eruthinweg/ nim die Baite vind
thil sticter darsit/ fo duin baben magefi/
vnd dibs demficchen sittrincéen vnd gib
tmandy mesgens vnnd abents gar milh
sittrincken, et der mulber vnd pul/
wer ie [ vind gib i das puluer motgens
vnd abents, Oder gib it it rrincEen regen
waffer daven gefoeré fot Wefchel brut/ weg
grafs/ vind Breitten wegerich / vnd ffofs e
dann/tricks durd ein titch/vnd gib es 11
$i trincien OB tage dzii mal/fedes mal en
guttentrunct, Oder nim frifchen cber treck
thilg ven i e werfi tiichlin/onnd lea das

DondenBlaern. cexly

in ein fcbiiffel mit warmem waffer / vund
trijees ein wentg durd el tiidh 1 vind gib
1 Das 5is ceimclen niicBreren | Das verflelt
i das Blize, W ann (elin gudy gebensii
effen waiffen mit wafjer vid Butterendas
folerdiey tag effen nady ainander,

Das e capirel dich feee
wiei etmers belffen fol der eyrer
aufifpuwer,

s 1, PO, 2L 53 1
Apimailtein fuche
ifo mancyrer aup fpuwer/Ochr
fol man alfe belffen . @an fol

s—desemi) 11T cfcbE Dya pemdion/ ederdya

Wragagantit, Auch foltn mercken fo man
Das epter oder Viefpeychel das er auf wiirf
leget auff gliiende Folen/ fo wiirtes fiuncke/
fo Bedeirces ein fusllung derlungen / vndff
vaft 6o vndrddrlich, vid die merffer fpie
chenman folum Eein armney thitn/ dann e
felsit erance,
3t aber biehiry it groff inden frechtagen
fo fprechie dic armet all/ds me Beffers ward/
van Dasman i gebe sis teincken gerjien
waffer vnd (T der fiedhragen Furts/ das !
Eent man an derms harn / ob dieBifs grof fd
oderndt fo fich der batn verkert/ vnnd die
triibe an den Boden fige/ Yl aber der fiech
tagen lang weven / fo gib demi frechen was
in geluff/wiirt er dann ¢in wenig fTarcEdar
uenifo dgibimme/ (ff das nit/ fo gibimnic
me. Wu folt auch mercEeniftder menfh
fiech von eiter fudht /als von dem ricten/
fo felman im geben dieweil der fiechra’
gen werdt, :

P ag eeiii capitel dich leve
wieman einer nienfohé belffen fol der fich
gern Baichr/oder der fich gern Bredy vi nit
volbingen mal.

D ficy ein menfch
erbaichr/ 03 gefchichein mandher
ley weifs, Eetwan von gebeffed
e irmagenff/wanis der mag die
foerB vor grund au wiieffe/of dienit es
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hr.[cc.-; mag/ Oas gefchi b vim bm willén/

O3 ctrarin dgs miage voderrad Freffugerff

:‘ant‘-.i'i oberrell / welche fudhedan Dotan
fchuldigifEdas fol md merctonan demjo
e menfoy Faget, Was L'-'-.'}th-.'ht anich et/
wats[> e mienfeben der flan wethiies 0
Um grien fo tmwe wil werben das erdal

wirEorset das entpfint man an dem barn
nﬁl vit guch ob i in den lenden / Blafen/
oderm dent rackn weeff,

_},cmm borsen von Baleer frichtigeyt/fo
sfEes gel was er Porget,. u fale wiffen das
mandas Forsé me mr;h[hu fol/B1f D3 der
mag gefiiberewiive von der Bfen fischtig”
Fat/darnach folman es verfeben,

3 imm Das torsen weft/ds dermenfch
mtsu fEitl mag gon/ fo gib im Caffic fiffu’
levnd madh unemn ranigung,

it aber das Eotsen von der roten Cole
ra veneimn baffen magen /o qibinberb
Birrer Brern 31 effen/ oder gib i fusrs da,n
rrencEen/oder gib ins wisl fyrup st wafler
S,Immt i .11», dens vitd abeits,

Frem Ulefpelen nudhreren aeHLn‘“lbu
ftot dems Botsen Das von big Eumpt, 2lfo
tiit auch (W nidreren geffen , Vnnd
EmB mezgens vid abenes gefjen,

Dder numein Balren wacken jietn/ vnd
beb i dens fiechen an dem balfi dss Eorgen
weftot i, Oder e handfol federn/ vimd
thil fie 1 en baffens vit wistff alfo vil Bun’
nendegline daruff/ viud beb Denmunddal
risber , thitn i wewauff das der lavm dal
Eyn e mmg]n\ verjtordasbaggon,

Jitaberdas Eorsen vonder fchwarr;;m
Colera/fo fol man i ventufen feen an je
e firen ves balf,

Jftaber das Easen von der flegma/ fo
nim IPermiie .

Rotbuckoder Dyfuf,

Vneeffampffeen birf/yedes achelot

mlsli .;r!." ctlin gethon/ wad gerigen das

fy it mdgen si ".‘.mc:r. ;;[sc::.‘ vid J1d das

M T.‘hub e/ vit balb wi "Ttl' bal es dan
1B s nitme triiffes vnd leg es tmdan al?

L warauffo en lerf/das wéimpt i ven

leib vitEaleen mage:/ond legt Das vnwil-

lens w5 Bzechenco bulffet auch ener frawen

as funitee Wik,

Drerm e Bnd gt/ wed e 31 ol vavwiller
LLJ. dijrouch pungen fmden genng fan OE

arwil Plabé, e bufit auch denen
Lie D vajt O flen baben vo Belre/ vit fich
bucten mufjen/ vii Icl,r. ich 93 Erummen,
F1T0s Borsen won elre/od von Falecr [u/
chier natur/es |y wubu:h m.,,bu nun s’
nufchai Emel/ vnd mach wiy, ]“Lfl'n]u‘nﬁ
emet fpannen lang vii Biew \.\n\ramm
oea [ecH i lor Des zulmla viiryed Das
Oen tangen vud Breien weg Das der Eiimed
nic ﬂlu"l" -.H] inen vheran hllﬁ'{“ l{‘ﬁif}'l;
Yid fieve fic wel it emer map effigs/ ond
bind derceme vff drenfi O bend aljo warm
als dtics crleden magy/ vi vffoen rybon
Oes fifi andy als warm du erleadé magft/
vffjeven fiif vnd band ems , Vnnd fo jie
Faltwerden fo werm fietn dem felbigen wi/
dee daryn fie m,gqcrrm feing/onnd leg fie
van wd vherals vo ¢/ [oaehid das Eenen
bald on fihaden, 'Dnb qib um ein B Hicwon
Grawdh \i’L”iH.[lc‘u- l"il?lu e S1Es \.:ii.ir [] i
et jol trencken givren wen/ vnd thik allé im?
lu.. ewis pfeng fchwer gejfeffen faffron
Darpn/0s fterckerds berss vnd den magen/
Vi wi h?tu:'." e E0B¢E/ il fol fich biitté vo:
. ds h.m. Aberin & warbeyt fo feint
€tlch rm le prones die den (;'Jaﬂ'l.ou'l'lt'.' Ly
Cenmégé wa ermachrin wnwille/Die felbe
:;.m{wt..,n icken ab Dehfen sung v D urk
verjch/Die flerckin D bern auch wol, Yolt
abrds ol mmr*:uito {o mady um ein fe/
cElureiner balbe len Brarvoii lang / viithis
VAN oy ufu.,sn Eummiel/ wiirybe d3 als
vo: flat/ feiids nuteffig/vilegs alfe warnz
vber denabel/als warm du ee ladé magfi/
1m|¢ e Ealt wire fo werm es wid/ fo Bgat
-!r::r‘a:wmmbrr'.urbmttmmi 1N,
Jites aber et arm méfch i ein dozffy
Vho hatgarniches /fo (olmanim Binden
Bed arm oBwenig dem cltnbogen / bef'gef
lachen obwenig Betden Eniiwenonnd thit
e8 offt vnd dick wider vffidas der geiffder
naturdas ghd me verlafs - Db aberein
menfch bie rdas Brechen oder Fopenviimt
Wit wa ven es wer / {o nimEitten Clester
V0 bind ficauff dre riifider hend / vndfo
dieblerier grience feint, fo fie beffer [Ginde,
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Wodh der fie wbet winter bebaleon wil, dex
Biecly Die Bletrer won Eitren baumé voz vn/
fer lichen frawan tag der even [ vind laf fie
ant fchatten deowen,

Ifur vas beechen fonim

ein Lot gepuluert D arGenigen/ond thit dar
sit, fitf Lot biinig/mach ein latwerg darauf
vii gtb ¢s alletag dem fiechen mozgeng e/
chrern, Almsafor fpiiches nefpelen geffen we
pei Das Brechen sben v, Warumb fpiicht
“Jfidotus fie ffevcken den magen/ vnd Bene
men das vifjtoffen vnd viwillen,

Yz Jdhab felber e feawen gebept wel
chei gewsnbatvnndvbung was/ Das it
alletag des mogans niechteren vff.tieper/
fehal fol vnreme febleims it den mild vff
ateng v& seher flegmarifcher matery/diege
lert wart/ das fic des moigens ertliche sat
e warme gebeire fchmreBrots mit falsy ge
piben e e fole/das leitdas Brechen.

Sgaber eint menfch eee-
was geffenbarod fbleimigemarery Bering
bat/vit 012 gerit von i et/ wiger die von
uts Brechen fol oben v on fchaden. '

So mmwelp nicfwurs vff cn duitteil
cine suintlins/vnd biuch 0§ mur esier erbp
Beii/fo Brchters an ffund von im, ¢ du
ubernichi niefwursbaben magit/ fo nim
belderwursel vnd fchab dicrinden darud
e wetl fie grien femerond wefch fiefdhdng
fEof fie/vnd gqib fie iz i emer erbi biiie die
warnriff, 2Aber es gebdat flarckenliiten it
die niepwure sit Bruchen/ waii ich Bin Be?
ricffe wosben sii cinens man / derbetynge!
nenutsen nicfwursan fecklin fol als man
pfliat ferl $it baben / vnd af das/vnd ver/
nretne danntvon i sii tretben w3 vnreine
oder (chteim 5 cr i magébet Viials bald
ers emgend/von{fund aninim wiferffind
etnt folichweiten vii grifien/ds man fabe bé
niasen vnden vherfich gegé dembalf off
vird nider Bewegen/vnd em Balter fchweifs
in burd gieng das erters fich verwag s¢/
flecbens vimd ich in felbs Sent todt vnder/
wiirffig gab » 2Aber fobald ich nans, i, lot
weins/eivaquintlin gepulucet Bibergeal vi

Donen $affern.
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ber etnander gcw&mtptkmmb andasyn/
gab/von ffund das blorsen md gelett wart,
Gleicherwerf i gefeben hab cin Eneblis
vanyvitjjaren cjjen de fafien vo der nich’
wurs / weliche abgeremiger waré von et
wurnder,Vnd daes fiegeffen bermmeyn?
wiffen Bzadhr ward/ wie dens End gefchebe
war ecbuntich [ da das Emdede wurreles
ober fefen geffen bet/greng i der engfitlich
fchwaifs auf/ das es weif vnd Bleich ward
als obes fterbé wole/ gabich fim Dibergeil
aepuluerem gréffeeiner bafelnuf miceme
weinig ¢ins warien weins/ von [fundan
genap es/dem jesdicaugen gebiochen wa
e, _dtem auch e wild worgeler med?
nen Eneche fdymacken bie in cin fack darin
geffsffen nefwurt was/ onddaer darein
fchimackr/fff eim dasbanptdarandas
it Oer muidt vid dienaf vol ward/erin
pauf von cim ozt 5 dem anderan lieff als
ob er fferben wolt/vd ftundid) im gab wn?
gefalizen Burern st niefjon ( darnadh biber?
gal micwen wie voy vndergenafl, Wari
1chy Duf gefchaeiben bab/ das fich dizeinfial”
tigen frumien mienfchen hicten follen vos 3
wetffen niefours insit helffen on fihadent
ficwere dail preparicrt/das dach ¥ gamein
man nie weifl / als ich wol gefeben bab ein
wild wurgler gebé das, i, 0der ut, fturben,
aruinb ob marin jeBcben wolt/fo fol
manin vherr,yy.gerffon Edner fhwer nit
annemen miteuser weiffen erbf beif, 2Aber
fiie die nieBwursy magman namen bolder
wutselen gefchaben / wie oben flot™Diltu
emnen Brecdhen madhen ladhtlich on fdhmar?
e, o mn mtleen forven / feiid denmie
waffer on falss / vand thit darsii ein wenig
nu I/ vindgib es i mis ertwas grober
foeif s effendas i Smagfol werd Dar?
nach fo gibimder vorgenanté Griw dicda
warnt feten giveen srunck, Warnad fo (ol
erermasarbeiten / oder fich ergdbifi er wol
crwarnget/fo wiirter fich erbuechon was cx
béf m dews maden bat,

Das eriiii capireel dick; {e
pen wikctwie san eim belffen fol
derein binftenbar,
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