pafter aufwendig vifi den Fals vo Pap’
peln bletter vnd papeln fonien /obduden
bhaben magt/oi feid das wel/vii fhweip
es andh wol mit viol Sle vid Comllen Sle/
vii ftreich das vff cin tisch vnd leg es auch
alfo warme vmb denbalf/obdu aberdas
dlenithaben magit,

i boloder Blerter,

ot bl Blerter jedes ein bant fol,

Clan gehackeevnd geffoffen/fisdedas mis
bontg,

Buern jedes einloffel fol * &
Vnnd legimdas alfo warnt vffden balf
das vl leiit bat gefunt gemacht/s0 mach
i Difer nachgende pflafier eme von dam
fhwalbenneft,

3t aber das gelfchuer

von vherige gebliie i bigen/ fo folman
ot 313 flundlaffen air derrechten hanbdesii
baupt off dardetien/ vii pad e sungen
anderbandt off adbtlot/ onderdersungon
wicr lot vnd ate Balo man i gelafjer/ {41
man imaud en Garanfmi® madon/ al:
- fodas er nemvff.pdor Wyamoton daitan
ningiiler gemenge mit warmcns wajjer/
vnd das yein dent mumd gebaln viidas
gnrgeln/vnnd wider vf fpiien/das bufmn
fiinff mal thilndes anderen tags fol zan
s e ventofen auff den balfs fegen vngd
fchzepffe/ vnnd folundas Blilt von dDanen
sichen/ aber vher diemaf ift giis fo du tan
fcherer oderbad Baftd vir {alfe o8 Dieven!
tofen fessen tiing/ Dasdum Bindeft wicich
voigelert hab/vii 03 Binde gefehehesid tag
wiid nacht diii maljedes mal ff ein vier?
rerl einer ffundenim gebiirtatd) das man
inrodintere etliche Sirnpen vnnd etlidh
trenck auchein lechte dhaijFer vnd confes
tative 2ber es iffdir i Eoftlich fo mBp ich
daruon ffon vnd allein fagen v6 demdas
du Baben magit oder 5it Bezalen hajt/ ond
idh verfibe mich wol duden dianronum nit
siz Besalen oder baben maaft Warumbfo
dufunfinithabenmagft/ fo mach 1 ¥

pflagterminein fchwalben oS fpanen nefi/

aber das fhwalben nefEiftdas aller Pefly
it grund/ffnling bols vidfedeninchss

a6 funffeen B,

aufigenumen / serftof cs vimd riitter dad
durdy ein grob fybecktn wicmans durch
Biingen mag/thin darsii Gomg »nd [chmier
wnd mach ein pflaffer darauf/ v fleady
ea auffein titch vnndleg i das embden
balfi. 2lfe bab i amwol gebolffen
Ozfi ffunden,

Jtens mach i Difen trance/
Viimf{iefgols

’g“tg N

Feigen : .

£o:mibgl jedes sweilor

Walfer swis map, 0

Was ferd vnder einander vond gib im alle
mal daruoh sis rrincken , Obaberdudas
nit haben magff vnd weit von den epra
Biff ond gefchwer i der telen baff/ e
sist Beffers daii d3ma nemie warnie mild
ond qurgelt dic ale baiff mandas elaven
mad) vnd das offt vid Duck gerhon/dast
nimptdie [chiiff vind madchtdie gefcar
settigdes gleichen mag ma auch thiin i
milch oder wafferdannen Abip ader e’
fels BIF Erut gefotten fei, Vnnd fodgs ge/
fihwer gebrochen ift/ So gib i 13 efjer
warm weiche eyer dotrer vud gerfien waf’
fer sii trincken vod gerfion muefer it efjen)
Pas remiget ynd hedein,

PHas ruiticapitel in2wel-
dyemt du finden wiirft wic man emembeld
fiens fol Der da beifer i,

7)) )Elicher rifer it
o~ woden von einem fluf oder
fiften oder von Ealten luffr/
| ober vontaltétranc/ fdhiané

) oderrieffen/ der fol fhlaffers
g Y RS gon/ondmetgens in niichre
ren warmen wafjer mincken/ fo warm ces
erleiden mag / ond ein weich fuch nesen it
Ealremn wafler vndeffig glesch wil/ vii trusck
dae wolaufi/ondwimdedas vmb die beles
¥nd ¢ins das gewdrmpt it/ dasthiti oz
gens/mitrags vnd sinadst fo manfehlaf
fers wil gon ond balt dich warns vnd Gree
dich vot faleam Inffr. (o chteff bu am bes
[hwissen/Sas wer it mial giit/ vud fol ficd




Donen Waflern.

bretent vobaleenttrancE/vnd vo: oba/vo:
rretbels v v glotchen Wdnmddhrand
wal Wi Ich mrncren meigans vy
abents v;on'mnph.u“n wbhajirtar, JD
ni gebiaine weu lg D \*-m;..ml.tff.r. g6/
erpct et Jehint Bron dare vi (e dae dcs
abens Vimogens wer e aber bigiger g’
tur brm-ﬂbct gebiant weti mi giit,

3¢t beiferilt das imdie

lung e die el pful?: vid erbale vid feuddi
iftder fob ws mechresn e ‘rm.lr[m oletbene
dictt vernnft micem wenig waljar ceiicken
¢s ht’ﬁ-'r wie wal e6 ermlich 51 rr.ncren_ﬁ
es 1ft aber giit vind fdhadetniemans, So
duaber das 6l niche wol I;..bm nmn‘ﬁ fo
i ees fottder Ut gefunt vnnd giit fur die
beifferteicoder tub Blitten Pern vnnd erinck
das wafler warm fo du wilefehlaff fen gon,

tﬁ fnbl.! Ggutnl H'i'\. il '!."'l wach L{ I
off eom grien/ v thitn dars e maf ban
waffer/vi feiid 05 waffer l;u. beryn/ trincé
03 \v;:ﬂh megis onabens lenb es n:ctur
ab/odergth tm dIfi 1ILFEL YORin Vi
Baum &l gletch vul feisd das i civer Lrufen
vid frinct des e griten trisnct/fo duwile
fchlaffen yonwond i niechreren o> warn
oumatidsba nunpt M dreher “ul-l.-yt‘)”
fchaben magituaberdas Ganm Slmechas
bé/fo minthalber fo vil Bueers ms*\qw*ma
iftehitals fox,

Eut lanverg i gue fur
b Ehfll?du.if ML feds petin [m”‘m L vind
this darsiz vier mal alfo ju.m.“u binitg vnd
mach dar ull-I"-..Hl lacwerd / fo thii ca dann
mlrrcr 1 celler vind madhs diin fchned es
oafi 3it fFiicklin «[umnn beginrdie l-.;a'~'.‘:|'rr
sh{chneden/fers es daea L-u;l;w: vondtfen
Hm,luu{-.ru:l,w; mioidens vit abid . Bher
gtb i difen eeancE/nim Boley et banb fel
fhnede .LLM /feiid D it e m:~ lmu'?:. afi
effig biff 05 datrail yrigefeiidt firges d
mu[)uu; tus-.u twinclen meorgens vand
abents je et [5ffel fol . Dder m
opfFeln oder ein andern groffen ap
il marct bact/ vund Biat de
& weh wikt fchneden vii l

trancg/

ViIr: T}

cexlit
e fdmnum £ 1-“;{' Vi ea/ 0s folt
Suthitit wan du wile fblaffen gon vil teck
Ouch warin ohd thii Dis DAL vIdeE Vas
geoeck fo D meyt mad)i s oder Pedect oas
l;a..upa D das anilidas dir ke lufizsi
Den mund pngag das 1F giit vis vermreibe
debeifjerbeys, Wer erftnitlingd off worden
Oa Brarein vith ih ether efchi oder auff gleit
ten das dierith wol 1-Lr{\-mr fo fcbnad s
fhwarss ab/ond foled rotcﬂum!& At
O es alaben magft vnnd trunce ¢ darauff
warm v.~+1i.-.h ls bafidues trincké ma: gt
it neiz eustiich i ka
wel anfrructen ) vir ..l;ﬂ;‘rm.u. el Binocn
vid Pariiber etn wah titdh Das dawel ae/
woIPEE/DS thit fo du wile fehlaffen
VIO Meiges in mivchterndas vermrabe
beiffertepe on fbaden,

Einbeoeree Runtt finy ;"_ ¢

bajfesteobd (e fhon lang giwerer bt |
nun weich nadhe i n”"i.;..\h Wi v i,b
m.uempﬁu.nhbcr Bifjuish dues baben
magft/ v mad vas andh warm wii 6150
basvmb das bauptmue e titch u:{‘x in
dan &l o buw*!t;u laffen gonviz lafi dee
nachealfe viidas Banpe 05thidaet nade
nach eitander vii baledidhy warns |
Orcy vor Ealrens sranck vnd vo: dem: luff
eagetdir gewiflin av on fchaden vitbas
felbrg 1ff auch gise fisr den Ruf visd oe 1 hit
ten , Jiterreich sder nmmg wes ':rh\'.t
lrn.,; gfbhelss faffrin vimun i
_g.;?"h:-:,.mnm firr ¢ um ,“ru::t i fieinn
Difi Bad geent vnd balb gebaderhabe
friinck einen gitren trunck warms wafle
Ut crfaren offt vii dict Enobloudy a6
-g;n;;,,:qu:mmd) tew bel [ vii vertrel
[)L |a.r.!,’t1r1~nbmuitm.}u;un

a8 rir capirel pich ¢ -

recwigan c..mmh;!ﬁiu fo l-‘.‘-crcmm ffar
¢k ,ulbu“’ der Em!f huf,

%L.L 1ltus nas heil
% REderbefch oder ber ﬂn“ fpnd
{ Enmptetwan von vhenger e
"~ dea leibs/ vnd enwaii von vh
]|

itp { ™~
IENL - ulj'"".‘.' O 05

it

vhbi
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