Man mochte wol Siififols). Lot  onudPlenningfraue cin
Hndlin vol: Stem Spbifchivurs j. Lot darsulegen /o wirdé es
defio lfeblicker vnd Frdffeiger.

St ftettigs barnen.
Wer den Harnnidyt balren fan.
N Dorehen . Lot/ Eichelenij. Lor: Stof vnd mifchs viz
der eintatider : Daruongib jhnuij. tag morgendsuiicheern

? cint halbe Nusfchalen vol/ i cim offel vol feins dgnen
Faries. .
Ober.

Nim Bilgensours / feuds in Waffer / dag fie wol weich wers
dett/ jerftofi dann / thue SHonig darsu / vnnd legs vber das lince
Dicchs/fo bleibeder Harn/bif 511 recheer jeit,

der,

Nim ein Hafengallen | serereibs in einem Decherlin vol
Weins/ oer gue fep. Trincks aleich vor dem fehlaffen gehen/fo bes
hafteft du den Harn. ,D

- bet.

Trinct ein seitlang fiets ab Wegmarewurs:
ber. v
Fimdie fungen voneinem jungen Kiglin/ bracs oder feuds/
ond if etelich cag. 3
ber.

Trinck abends ond morgends allwegen iif. oder iiif. $of des
Waffers von Sfehinem Laub gcbrtnnt.
bér.

Thim gefiofnen Sc{bﬁ‘unnu'cr:.ﬂ'mr Hafelnuf; grof in einan
Trinclin Effigs ein.

Ober.
Olim cin @eifblater | brenn fiesu Wuluer, Dif Puluer feud
mi¢ ABaffer/ond trinckees.
pr} Fir

Tir frectige Harne, 33
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