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293 Fir bie Selbfuct.
diniax,drach.ij. Coquanturin lib.ij. vini albi, & lib. j.aqua ;.
chorij ad confumt. tertiz partis. Darinn nes on faubey
Schywarmm | truekfbr aufi/ daf er nicht tricff] legibninsimliche
wermin vber die Leber, Wann er exfalten toill/ forwarme)bn widy
i vorigen/ondled jbin wider alfo vber.

S dic Gelbfisch. |
&\’ﬁﬂ?r auflauter Camillenblumen gebrennt/abends vy

morgends geerun el ifi filr Die Gefbfucht febr nuslich
tagoderier nach cinander gebraucht.
Doch nuglicher iff dey Sprup vou Eamillen gemacht /s
manden purgicrenden NRofenfprup mackt/ wann man oen laygy
oder in Comillenwaffer eingibi/ein tag ecelich nack emander.

ooer,
@ibjbm Sofentrautwaffer gutrinden: Das halten ey i‘
fiir gor getwifi. b !

@ibjim des Waffers | das Fridlingsieit auff derr Biey
Finne/ wann man fie verounde/ i. tagifif.oder v.allivegen ey
lichs Bechertin vol/morgends nilchiern warm suirineten,

Oier.
Xrinek Defy eigers Harn neun tag nach cinander nids 1
ond jfalliveg eftfifb IBachbolderbeey davauff. i

Dber. fc
i Andorn iiif. Lot / geufdaran Wegwartwaffer, i ﬁn-
faf denndritten theil cinfieden: Seplhe die Bribevom Krauty g0
ehuecin Bierling (chonen Suckerdarzu /[af noch ein Sudtgy pa
orey thun/verfehaums mit cinem wolgeflopffeen Syerflars Dy v
uon trinck morgens niichtern eint warmen / 3u nache an B g
Trunck/fafte morgendsdrey fFund davauff/ vrnd enthale did)

Luffts.
Lk




ﬁl&fb[ﬁ@ﬂmﬁldﬁa 23§
Ober.
Leadie Wurgel von ScheclFraut/gefiubertinLein  vund

trinct darab.
Oders

Trim Stabouts ij. Hand vol / dex gelbert Duben auf dens
ieiflen @ilgen j. Handvol: Geuf drey pfund weiflen Wiin dars
iiber/Laf Das Dritce theil einficden; fo bleiben siven Wiund, Daruon
fg!f tu r[r'“&a tag trincEen nach einander / alle mal friiecin warmen
L runet,

Do,

it Sorbeer/ L acholderbeer fedes if. Lot/ ScheelFrantwuis
j. Sot:3abacks/laf inif. SRaf Weins wol fieden : E5ib dem Krans
sEen abends vnd morgends warnrein gueen Trunek daruon,

Ein gue Teanc il die Selfuche.

Fhim Sedbeermwuraen | onnd Fenchelfraut/ jedes f. Lot/ Safs
franblimtin j.quinelin:Seuds in 3. SNaf Wetns/ ein gueen vhers
gerdhen Jinger cinsonderines abends vnd morgends. Eetlich nes
ment Kraue vnd Wursel vonden Wegivareen vnd Srdbeern/ su
pem Fenchelfraut/jedess, Lot / vimd den Saffran/wic obgemelde/
ond brauchen cs alfo, g

bet

Stim Wacholderbeer) ScheelPraut/jedes f. Hand vol) Petets
(ingwurs/ Fenchelours/ Wegwarewurs/ jeder vil), SHagenbusen
iiij. Lot:Seuds in Endivien/ Wegware ScheclFrautivalfer/jedis
@leich/laf den drdeten eheil einfieden: Daruon gib dem Krancken
alle morgen/vnd auch su naches/em simlichen T runck) doch nors
gens ol warm, DNagft wol einwenig Saffran vud Rbabarbara
paryu thun/oi es mit Jucker fifmachen. So foll asch der Kranck
vil onnd offe an farckem Effig riechen / ond rot Srbisbuie it oz
siem wenig Wegwareronurg gefocen trinekon.

DOber.
Prim Wermuel Rautens Hiffop Seheclfraut/jedes §, Hand
5 D0 i vol/




294 K bie Selbfuckst.
wol/ Rimme vrd Ymber/jedesy. $ot: Senctbldcter finff Lot: Ry
fehneivs alles flein/darnach feuds ini.maf Waffers/ (wolte mefy
daruon Balten/wann ¢sin Wein gefotten wirde) bif 1. MNafiey
aefeudt: Dann fepbecsdurch/ondleg j. Lot vngefiofnen Saffry
i cin garts Tachlingefivicke/darein. Daruon gibdem Krandy
abends vind morgends /einhalb Trinckgldflinvol/ fobricheyy |
@elbfucht! vimd gehet durch den Seulgang ond Harnobnefor, |
3% an vilen bewebre worden. ,
Ginanberd. |
it Reinfabrn/ Gsenferich / Wermue/ TrdbeerfraueiQy
taur | vot Neffelivnrs | Scheelfraut/Sonnenwilrbel Krautw
Bursel fedesein Hand vol: Thue es sufamen in ein Hafen/ gu
anderthalbINaf Weines daran/laf cinhalb SRaf cinficden. Dy
uon trine morgends od abends warm/avch tanh der Dukfigy

ift/fonft vnder tags. e
\ I

Nim DRdupobrlin cin Hand vol/ Sonnentwiirbeloursly
ober vier/ ormd 1x. Sifererbis:Seudsin balb Waffer vrnd by
Wein/den driceen theil cin,

Gin ander bewehre Trandt fiir Selbfuchr.

Simder Bldelinvon gelben Hanenfiflin f.quintlin: Gy ¥
35Maf reiffenn Weindaran |/ laf ein vbergterchen Fingeren)
den + Daruon gib dem KrandEen morgends nichrern ij. ffundy
¢flens ond abends/waf ex will fehlaffen geben/cin guten Truy
sDrauchsibif es nachfafe. " E:]

ber.

Trim Helffenveins Hirfehabirn/ im Drciffiafien gefelitpy
Saffrantjedesiquine, Seof alles Elein/mifchs/ vnd geup 1. W,
Wieins daran.Daruon gibdem Kraneken neut tag/ allemory
niichter ein Trunck warm/doch fehwencks juvioz alliweg viemy ¢
ander/[af jiij.oder iij. fiund darauff fafie. Henck jm dic viigy it
allc tag ein frifech fuek von SNengenours oder Sterupffivuria i

- \“"1

all

e T W e -



St die Getbfucht. 29§
Verbrenndas alt alliwegen, Budlagibafishes auff Scheelfraus
gehen/doch daf mandaffeld auch alle tag frifch einfeag.

Einanders filr dic Selbficht/ das foll gar getwiffin.

i einnewgeleats Cp | thue darein der L3armbin | diemary
i Kellern onder den Drittlin finde/Efelin genannt/v. vij.viif. yj,
bif auff roij. darnach cing febr franck ift/ oder befftig bat: Gibs
vem Krancken niichtes alfo robe/ laf jbn i, ffund darauff faften,
Hietts [;fna fo Bare/fomitfices in seben tagen der jugerichien Epex
soep effen.

Ober.

Dtimein ApfFel | ornd fohneid ein Dldeelin bey dem Buken
Berab/mach den Apffelinwendig hol /wie ein Ditchslin / feg daran
fitnff dderlin von vngefiofnem Saffran/ onmd ciner Davumnus
arof SMetewachs: Deek das Dldetlin wider daridber/ vnd brat den
Apfiels damit das/ fo darinn ift ol seraehe. G3ib dem Goelbfiichtic
gen morgends vud abends allwegen ein folchen ApfFel ii. i) oder
tmebr tagibif bie Selbfucty auglaﬁr.

der

ittt bas g¢lb von cinem Sy ! vermifchs mie Effig | Klopffs
vool Durch einander/gibs fm sutrincBens Syilffe co das erfimal nickhes
fo brauchs wep oder drep mnl’.:)ffs bifffe gewiflich,
ber

Stim WWachs/das fauber fen/ifj. oder ifif, Loe: Serlaf ob einer
@lutrond machaug einem frifchen Eperdotter mit fefydnem Neck
eitt Kugel | die back im Lachs/ vnudiffe fiendichtern/vas thuei,
sagnach einander. '

Ein gue Puler file die Selbfurchy

Jtitndas gelb Hdutlin auf derr Hilner oder Hennenmagfing
wdfehys fauber/ond doras/ bifies fich lafe ftoffen/ fofies/ondmfchs
miit fo vil gefiofnem Suefer. Dif Puluers mim moaens ciner SHaz
ielnus grof in eines warmen Vrie | fafie ij. ober {if, fund daransf

Phel bt




v
A
o i
.I'.E
*u
l'['
I-
iy .l'i- '
1 ;4 I
| B
A i!"i '-"lf
ln' i b rﬁl.'
y 9 g A
} i u...‘{' ¥
i-'r ¥ : "ﬁlnn 1+|'*
AT, S gy
st} AL

258 Site bie Setbfuchr.

Nachts nims ein| aber fo vil im Wein/wann du fhlaffen wilege
Ben. Das thucalfof.tagviij, oder . an cinander/ oder fo lang/bij
du befindeft / Dap die Gelbfucht nachlaft.Centaur oder Taufen
giitoenfraut gepiiluert/ondalfo gemifcht mit Sucker/audh alfoge
nommen/wiec obfiehee/iff auch vafi gut. :

Cinanders.

Sim geflofinen Direnmiftel 4, Lot/ Sucker ond Honig/jdy
j. Lotz INH|chs woldurch einanders Daruon gib dem Krand,
abends vnd morgends allivegen einer guten Hafelnusgrof.
ber.

im Praufe Beymenten ij. Lot/ Lotbeer .ot/ dorrsam Sy
ton/vii flof/mifchs vnder cinander, @3ibs dem Selbfirchiigen vy
morgen nach einander | alliveg den neundien theil / Das feimdip |
fcrupel] auff einmal ij.£5ffel vol Lehevifielwaffer.

obet.
Nim geftoffen Sichelen/ vndiveiffen Hundsfabt / fedesdy
S Rifchs/vii gibjms Dauon/was du sivifhen if.Fingern Beben fag
in Winober Dier.
Deg Brannenerd Kungt fiie bie Selbfiachr.

Nin Ymber/Tegelin/Vfefferljedes j. Lot/ Saffran f.qup
i) Dein von einern Gaul) Gichnem Helffenbein darfilr) g.quy ¢
{in/album Grecum/fo vil Des andern vhevalifi: Machs sully
aier/ond braudhs in der Speifi/wiedu wilt. |
@b hm Serffenmwaffer/von lauster ongefampficer Sef b
sutsincken/ o vil e wil, o
Ooet.

Tlim Sdnstale/ddrs auff einem Safendeckel | dafita g
fioffen Fonde. Des Puluers nimiif.morgen nach esnanderalhy pi
aen/ fo vil man siwifchen drepen Fingernbeben fan, bt
Gi




Sl dle Selbfuche. 297
in anvere gure Kunftfiir die Selbfudye,
Lafi {htr auf cinemdchfin Dechor erinden [ dactelich gange

Saffranbliimbin cingewiirebe feien.
i1 SBad fiir die Selbfuche,

Nrim Ensian/ Weekholderfchof/vnnd Nauranten Seuds
in ABaffer/bif ougnug su einem Dad haft: Oes Ensiane folt-4ij.
Pfund ) ondder Krduter fedes §.Simmerin feimn.

Diie Gilbe in Angen yuuereretbert,

Wann die Crelbfircht fonft vergangen/vnd allein nochin Au.
gen flecke/folag den KrancPen fehiveifbaden. L nd nach dem fehivis
gen/wafch jhm die Augen vrnd das Angefiche mit Nofentvaffer
vnd Donenblufimafier.

Eufferliche miteel fiie die Gelbfuche.

Seim ein funge Tauben auf dem Neft/die noch niche gar flld
ift/lea fiedem Kranckenvornen auff die Drufi/laf f.fFund oder iiff.
ligen/bif fic ftirbt. Oder wiledu fie nicht gern auffibm frerben lafe
fent/ o thuefie seitlicher hinweg | vnudleg ein andere wber/ fo nemen
fiedi¢c Gelbfucht hinweg. %

der,

Stimein [cbendige Schlepen | binde die auff den SNagen/ bif
fieerftirbt. Co hilfft. A
ber,

Lafinder Dlumen vom S, Jobannsfraut im Dufen/onnd
an den Solenin Schuben tmgm.

ber,

Dafi er allein Scheelfraue sndenin die Schuch lege. Doch
Baben folche mittel erft dann sumal fate / wann der £eib vorbin
recht prepariere/vnd die verfiopffung gedffuet were.

St die Bilbe im Angcfiche vnd fonff am Leib-

Itim der Hiilfen von Bonen/ vud Gerflenfiro/fedeésf. Hand
vol | Seudsin Effig sugedeckt/ wie cin hares par Eoer/vnndbibe
vich darob/ Doch daf der £eib suntor nach noteurfft gereinige ) ond
dic Leber geoffnet feve,

Pr ber,




vy R :53 %’l'll’ bie '@tlf‘ﬁtd}f.
Weii Ober,
1> Gitll ein (eining Sdcklin ciner Sparnen breit/ontdlang/m
Weckholderbeer/Kiimmich/onnd Veterlingivurs vuder cinande
aefioflen:Steppsifeuds in Wein/wic baree Eper/erucks auf/ on
! teas warm vber denSRagen/ swifchenvan Heragriblinvnd Ny,
iy o bel.

5 i Dber, 3

Wl Yim von einem braunen Pferd / wann ¢8 sirche/ der Kugly
fij. ober itf. Darnach fie grof feind/ Laf dein Harn/ fo vil du deffy
e morgen harneft / dariiber lauffen ) sertreibs wolmit cinamdy
Darnach binds in ¢in Tiichlin/Heneks anein ore/da es fool Raug

at. VB anmes recht ditr: wirde/ fo wirffs inein wolbremmends e

%tmrf faf ol verbrennen. $Hlfft es auff cinmalniche / fo thuy
sum andernoder dritten mal wider.

S die Wafjerfucht/ondderfelbigen
gleiche Sefchivulfien.

%im blar Gilgenwurs | wafche fie fauber/ vnd ser[chne
%;Enﬂmmo truck den Safft herauf: Dlim dann cin garng
acleat Sp/thue es am groffen ort auff/ fehiiee das weifi g
fauber Daruon/ond fillls mit dem Safft wider gans vol /riitvey
einan faubern Holelin ol durd) einander im &y | Dafi ¢6 fichy
wol vermifch: Darnach fese s in cin Falee Afchen/daf o fichem
mach cin Eleing G3tielhin vmb das Epidaf ¢s fein warm roerd/fy
¢s gerecht. ®ibs dem Krancien nicheern aufsuerincen/ lafj
anffs weniaft i, oder ifif. ffund daraufffafien / mdchre cr abery
fiund fafien/ Das were defto beffer. Darncben foll er ab Eifenfry
trincFen/alfo daf man j. SHand volin 1j. Naf Weins vinbf, gy
ger cinficde. Bndfollin riivj.cagen nichts anders trineken,
Einmiglich TrancE in der Waferfuche.
Rec. Mellis defpumati,vnc.j. Succiircosdrach.ij.coqua ¢
f
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