228 e onnatfirtidyen Duefl.

@it qut Tranct/ voann fich cinee vom Jutrincos
crbintact bat.

i Rofintin iij.Lot/robe Gerfien ij. ERlSfel vol | Sehly
Benbluft ein Handvol/diirze INersenvepeling. Hand vol/ Hiveh
sungeniij. Dldeeer) Yimmet/ Sififols/ Suckercandi | Enis] fedy
1. Lot/ Fenchelifij. Lot/SMaftix J Lot/ 1f Feigen /). Dattelnn oby
Kern/ ond Flein jerfebmiteen: Seuds alles indj.oder iif.maf Wap
fors in cinem faubern Safen | Laf swen stoerch Singer ¢infieden

Daruon gib abeudsonnd morgends ein FarcEen runck/fofies
wweil barauff. Difift von Herzn vnd Knecheen offt probiert ooy
den,

Siir Grimmen ond Leibivehe.
Giir dag Srirnmen ith eib.

%bjm aufiaebranne Camillenwaffer/ morgends vii bl
alliweg dij. Lot tmrmautrgufcn.
er.

@ibjhim gebranne Waffer von frifchem Khucabe / im My
enoder im Dreiffiafien gefamlet/ aleicher gcflale / darundermy
man ol ¢ wenig Depmententaffer tbun. ‘

it Grimmen vud Seibooehe.

@ibdem Krancben Doteerfiipplin/ mit/ oder obte Judy
Seud jbmauchin ij. SRaf Waffers 3. Hennen oder Capauny
T hue dic Feifitin farber daruon/feuds bif fich die Hetme ik
(age/ fowirffein fiicklin Semmet darsu. Sepbe es dann durdy
lafi jhn yitij.tag fonfi nichts/als dif Lafjers  erincken, -

Srimmentranct der Knoblochin,

Tith Mufeatnus ¢in balb pfund/ sefehneids suiiij. fliicde
geuf daran cin Balb SNap SDafuafier /in cin faubere Kantie
wermachs oben wol [ laf in efnem Keffel vol fiedigs Waffersk
Balben theil cinfiedan | fo gibe ¢ oben ein Del/ das [ehopffhe

ml

.

b T

fa



S Sriminen vnd Leibtehe. 219

oD falbs dem Krancien in Tabel. Vom Maluafier aber gibeim
alten ij.cimjungen j£6ffel vol alfo warm.
Biirdas Grimesen von Kdlcin.

Nim i.SNaf guts Mufeatclmaluafiers | thuedarunder iif.
aut Ehloffelvol frifch Daumsl: Laf vnder cinander yergehen in
ginem Decher/in beiffern Waffer / oder auff cinem beiffen Ofene
Zyincks alfo warm als du ¢s leiden Eanfl/ in ). oder iij. Lrincken
tiach einander/auffe (engfi in j.fund/ond halt dich darauffwarm)
vnd g fiill1fo folls bir Stul machen | vrnd das SSrimmen verges
Ben, Wann man das Daums| nicht frifch haben Ean/fonememan
darfiir ein frifeh aemachtes Siifimandelol/ doch muf mandefjels
bigen vnder yif, Lot SDaluafier 1iij. Lot vermifehen / vrnd s wol
warim auff einmal auftrincen.

£xriog Sﬂberftg:is von Sadyfen Teanct

Brimmen.

%t i Kdnnelin vol Welfehen Weinjlaf ein Lot Alantvnurg
£lcin gefioffen ficden/bif bex dritte ehieil eingefeudt/ gib jim offt darz
yonein Eoffel volauff cinmal jutrincken. Probatum.

Ober.

Seud wol seittis Wacholderbeer in weiffen LWein gat wol]
Darvon trinck morgens nichtern v, Loffelvol / ornd mifche den
ABein ob der Tifchdarmit,

Siledag Barterwefye,

Seud geftofne SLorbeer in seiffom Wein / gib jhm daruoy
warm sutrincken.

Sie Seibroche.

Seud wolgefiuberten Kiimmich in gueern weiffen Wain,
Saruon gibdein Kroncken offe cin wavms triinelin,

4 Siir Grinmen ond Seibroehe.

Nim Dillens ein Hdndlin vol/feuds in eisier maf Weing/twie

BarteEpers Thue darein fovil Fucker/ bif oor Wainfilg wilrdt/
SF i thue




: , “ .!- 218 2 ir Grimmen ond deibroehie,
AR e, lf)umed;bargubrm-ﬁotE’)i[[cmjfflaf;maf Beif werden : Davugy

| 1 b} (5 aib dem KrancEen jeein warmes TrincElin : Doch rivive sung
Pl LIS L TRl spol /pafidas O wol darunbder Formme. LWaii man das Dillen
i fo auf den Dillfamen ift diftilliert worben/1wiedas Enis vnd Gy,
fi - ' chyel/ vrind andere Samendl haben Fart/[o iff ¢8 genug/dafimay;

quintitjoder auffs mebreftf.quint.onder den Wiein thue. Wy,
manabes das gemein Dillendl brauchen twole/ o icltich vilmg
_ ¢ von frifchem SNandelol / ¢s mwere gleich vou filfJen/ oder aucyoy
W i, e bittern SNandeln gemache.

u ot e @it gue Tranef i Srimmen vnnd
*. ) !' ‘I-“ i Eu' verftopffuna. ‘.
¥ rd A , # u
4 RS Y Timein aleen roten Hanen/je dleer jebefler/ jag fhn vmbiy
et Tl 1% et gar miid twiirde [ erfleck fHn dann/ onnd beropff 1hn : Thuey

Nngetoeid herauf/ ornd thue jhn in ein Hafen/ geup fo il AW §
varan/dafer geficdenmog/dann man foll jon nicht sufillendy 5
o ¢in flund gefotten/forim Engelfilf vier Lot/ Lurbityomly
beide groblecht serftoffen/chues in Hanen/ onnd laf mie fidey
flund : Hernach nim Seminis Dauci, Anethi,an.drachijfy ¢
Carthami,vnc. j.Salis gemma,drach.ij. egsauchsum Dy ¢
ond feuds mit/bif das Fleifch von Deinen fale. Von difr Bk ¢

7

aib dem Kranchen abends vnnd mordends | allveg cinway
Z vinctlin: SRan magjhm sumittag aucheins geben. N
Il

Kiir groffen Sehymersen von Winden,

Stimguten Theriac ein quintlin | Diptam Elein jerfioffo
Serupel | vermifchs mic Wein | Tvincks morgeus nicey -
farm. Sn

Cinanders. $a

Tim Naterfraveond Blufi if.ot/ Seude in j.5Naf flary g;;
i



Gty Coritirtten ond eibooelye. zqt

toeiffen Wein vafi wol/ magfi auchf. Lot Kinmich dassu nemeny
wind trinck das wol warmy/ je ein Trancklin.

Ooer.

Tim Cardobenedictenpuluer f.quinelin in cinemt Teiacklin
warmen SRaluaficr/oder fonflen farcien W ein/cin.

Ein Tranet fir das Grimmen.

im frifch Gﬁﬁmanbeldf ij. Lot | Drenneenwvein j.ot/ Cas
millenwafferij.£ot | Sueker cin wenig / vermifchs vuder einander!
gibs vordem Effen jutrincken, -

Cinamers Teandt filt Srimmen,

Sim von ciriern bravaien ober fchivargen Pferd | das amy
Futter fiehet | Rofsireh/ als grofalsein En | auffgefangen / che
dann ¢s auff dic Serem falle/ vund cin Halb quinelin vngefiofis
nen Saffran : Geuf davan ¢in Balb Viertheilin des befien
IBeins / fo du Baben fanft/ Laf vber nache an eimander fichens
SRorgendsfafi den TWall dardiber gehen /doch sugedecke in einem
Becher oder Kannelin: Sephe | onnd eruck s auf durch cin
Tichlin, Daffelbig gtb dann dem Wenfehen alfo warm sutring
sfen ) wo miglich  auff cin Trunck, Vund dif iff auch gus file
die @eelfuche. Ceeliche nemen an fate des Weing/ Effig) vnnd
laffen den Saffranberauf,

Sitr Srimmen ftn dei/da ein Rur bey if:

_ Tim vj.oder vif. Hechtaugen darnach fie grof feind/ vud fovif
RKrebsaugen | daf eins alsvil mag fein/ alsdes andern s Debream
Hafenfprung  vnd als cin gimfiche Hafelnus guten weiffnYugs
fiein/auchdirre Domerangenfehelffen/als vil als dev andern afler

sepmalift.Solche ek alle fioff anff das Eleineft/ vil gfb,j‘qun;:a
"




WA g Fiie Srimmen shd deibroctie,
el i Daruon inecinem guten flardenTWeinjoder Maluafier/ivomay
Qe T j5n haben £anjein gimlichen ftarcEen Zrunck ein/ vnd lafjbn gans
' p . flit Davauff/ond wol sugedectt figen/f. fiundiij.oderiiij. onddafe
b 1 A U auch bicgwifchennichts effe. Das bilfft.
W Dbet.

| ' Serlaf feinen Sueker in cinem Lrunck Daumdl/(Stifimay
deldtwere befjer) trmebs warm [ feg dich darauff niver. SRanmy
auchdas Oelimit Maluafier gemifche/erineben.

d ': X | Y Fiirbag Srimmen im 6,

dyitd W Tim Bibergeil | fo grof als cinHafelnus/ Laf in cinem
§ g ety chyer vol aften Wrin fieden | fo lang eint € geficden mag: Sy
t IR en Wit ab) vd thue Pulues von Yomerangenfehelffendarg
el S X fio vil D mit iij. Fingern Heben magft. ibsdem Kranchend
' warmjutrineEen, Probatum.

2ber.

Nim ‘})omcmn(unl‘dy[ﬂ’mmur das aelb/ das 1veif febiy
fauber daruon / fiof 3u Puluer/ Ds gib dem Krancken offy
Wein suerincken/ond fireichihm SMufcatolin den Ftabel,

Einanders.

Safiiif. Lot Sencebldcterin cinemwicrtheilin SNaluaficrn
§.SRafdesbefien Teins/dent man fonft haben fan/ auffiif. siom
Finaer cinficvens Darvon gibdem Krancen abends vind iy
gends einwarms friincElin | Daraufflaf jhn allwegen if. oy
fund faften. Suden Seneebldteern foll man noch legen Jnd
onnd Gdalgant jedes j.quinelin / diinn jerfchniteen / oder grobiy
sevEnicfeht. Budwere beffes/manfich ¢s vor auffs wenigfiie
1. ftund / o nicht gar vber nacht/ aneinander fichen/ dan
Braucht mans/wic gemefde/ fonderlich wann der Kranck verfoy
wolte fein/ fonft werces gnuga/ daf erimtageinmal/oder aud

wher Den anderntag daruon trincke. i
Ok

- 1

e

R ——



ite Grirtien b Seffode. ‘1
= Sbﬂ.‘. v
| Sehneid Mufeatnus in Wein/ Gib Buedem Kranconjus -
trincFen/fowarmer esleiden Fan,
Fiirdas Q’rrimm?t ?ﬁﬂﬁgmﬁ' Srideriche
& furfigfren.

Dtim v.Daumnifimic den Schalen : DNachs aliendigob ¢is
nern Fewr/wirffs in ein Kraufen mitaleemn W ein/ verdeck ficwol]
vaf der Dampff niche berauf gebe. Trinck den Wieinalfo warmy
;e?,;fr& darauffnider/ond deck dich warm u/daf du [chivieft, Eo

ilfft.
i Fiir dag Grimmen ¢in auders.

i von einem guten bewehreen X heriac/ciner guten Hafils
nus grofi | oderifis cin flarcfer Ran / fo nim ciner Halben welfchen
Jtupdrof / Tim auch von einer Kbu | die auffder AV aid aehet/
mitcen auf dem Kbikabe/ fo grof als ein welfche Nuf: Serereibs
in Wein/oder AmpfFermwafier/oder Exdbecrmaffer/oder ‘Eaubens
Eropfiwafier/ Sepbees durch cin Tichlin/vnnd erucks aufi/ mifch
venn ZZhevige vnder Das durchgefigen | gibs dem Krancken wol
warm gucrincEen/ond deck jhn iwarm ;u.ABill ¢s fhm das erfie mal
nicht belffen/fo gibjbmnoch ein runck/sum driccen hilffe es fons
ver geiffel. X

Siir dag Gritmmen,

i §. Lof geyiilucre Alberbroffen / gibs demn Krancken in
ABein/oder wiedu jhms Fanfl einbringen.

Stir GSrimmen ein bemelres Puluer, 2

MNim Hechtaugen/ Krebsaugen) Augfiein/ Hafenforing/ fe
Yes f.quintlin/ Pomeransenfehelffen / darauf das weif fauber ges
Idwieeen fen/iiif. Lot /ddr2s alles/vind fiof /mifchs vrder eitander
“Daruon gib abends vnd morgends alliweg j. quinelin inwarmen
Weinfafte j.fund oder itj-bagufﬁ

et

Drauchgebrenne SHirfchbornpulucr oder geflofie Corallen
in Wein,

&g Siix




234 &t Srimmean ord Leibtoehe.
Fiir Sritnmen,
Tyinek abder groffen Kleceenmurs/ vndjf auck je cin fildhy
daruon.
Sitr Grimmen itn eib.

EinEp/daserfivon der Hedien Fompt/Fochin Honig. Oat

uonjfcines Hafelnus grof/oder mehr auff einmal.
Einbeehree Kunft fite den Srimmen.

Shim Filflinvon Krametsvdacin | dor: fie bififiefich foffn
faffen su Elemem Puluer/ flof auch Kinmmichderim sunemendi
SRonds/ vrndim Jeichen dex Jungfraw gewunnen iff: Ttimdy
Duluerjedes fovil /als cinerHafelnus groflgeup v.L61Fel vol Gy
ferichiaffer Daran/das avicl am suneen des Wonds/ vit im 3
¢he der Jungfraw/fo das Kraut dic gelben Dhitmlin hat/ breftif
gibs alfoeinem morgends il nachts ein/bifider Griffien nachlaf

Weitter i das Kraut Senferich/ Sichinlaub/ond rot broy
siend Neffeln | cins fovil als des andern s Julledamit if. Sk gu
sool [onderfiepps | Daf vie Krduter nicht sufamen fallen/ feudsi
Regenmaffer/oder/ 1o mandas nicht babé Fan/ in flicflenderm ody
Brunneniwaffer/vi ij-SRaf weiffen ein/wieharte Spers D
fitm deneinen heraufi/ trucke i zioifchen i1, Drittlinwol auf/legj
wber den $¢ib | fo warm du jnfeiden magft/dochvon erfien nicht i
Beifi/bamit der Leibnicht feerverd/ bebaltjnob/bif cr anbebt nidy
mehr suwdrmen/fo thu jn von dir/vit nim den andern/der foll/bal
der erfi acfoteen iff/vom Feror gethon werde/dafi jm dex Sudi vy
gehelomduackmals su ciner Glut aefeht worden dafi cr heif bleiy
aber nichtmeby fiede. SV alfe foll man ftebts mitden Sacklin o
wechslen/Bif fich der G3rirfien legt. Gefebicht es nicht bifz an drifg
tag | fonim amdritten tagwider frifche Krauter. LWomanaug
gondeeachten / daf es cin Gdrimmen von i were | vnd nichroy
Katein  fo foll mandie Sack in Faltgegofiner Laugen fieden/ an
die roten Deeffeln niche nenen | allein den Senferich [ ond Fichin
faub. Nan mag auchdic ij. Sdack mitlautter Genfevich flleni
{auster Acin fisden/vndalfo vherfegern.

§it

A Ty



Site Oriturrer vind eibroche. 2
Fiir pag Darmatchr. &
i iij. Loffel volder rechten blawen Himerddrmmwaffer cin/

i fill #.SdcElinmitgemeltem Kraut: Seuds inweiffern Weing
ober Ealt geaofner Laugen/ leg eines nach dem andern warm vber.
Dergleichen thut audy Lindenbluft/ Rauten / oder rot Neffeln.
Wer auch den ‘Drenntentvern haben Fan / daf man fh heifmaches
T iicher oder Sehrodmme darinn nese/ vnd alfo beif vberlegt/das
wer befler/als die Krauter. Obder. Nim Kalbslebern vnd Sale
Ben/Dreiis auff incinem Drennbut | trincFe je ein erunck nicheern
warm, Obder. Nim Ruppenmagen vand Hduclin/ondSrit/

Dor: fie | ormbd machs supulucr. Eibs barnach einem in weiffen |

Wein cin/fo hilffe es gewifilich. Ober. Koch INdufohriin/onnd
Dibencll/in altem Dicr/ Trind abends vnd morgends allweg cin
guten Trunck warm: Vnd fie/daf der Leib offen fep/ it Jdpffs
fin/ober fouft. Dasifi in groflem Schmergen wol besvehre,

i Darmgichr.

TNimdie Ndglin von cim jungen Hafen/der noch faugt/ vnd
oa Dilchinifi/bencksin Raush/ bif fic ererucknen s Darvon gib
dem Kranchen ciner Hafelnus grofin Sindenbluffwalfer ein.

Over. Nim Hafelwurs ein Hand vol/feuds in j.maf Geifs
imilch/ @ibs dem KeancFenn uceincben o vergehets jhm.

Fiie Srimmen,

Dting Hirfehfcifice 3. Dup grog/ Lafincim beiffen Dicr jeis
aehien/ond erincks, & hlfft.

Siir vas reiffen im Bavy.

im Daumdlif. Loffel vol/oADlch ity L SfFel vol Haf mitams
onder wof heiff werden / ibs affo warm suerincben. Wanndas
Daumdl nicht gar frifehift / fonim frifeh fiif Drandeldldarfiir,
e, Gib jm geftofuen HanfFfamen sucffen! das mag man auch
Kinderngeben. Oder leg Miepen fehmale/ oder Das im Dreiffig:
fren gemacht worden/ im %«ﬂ;m der Sunafrawen/ bepjunemen:
dem lond | vnud das an der Sonnen wol dDiftilliert worden/ciner
Hafelius groflauffein Leder gefirichen vber den N,

Bg ij Oder,




236 i Grimtnen ond defbawehes
Dver,

i wweifien Weprarch/fo grof als ein Domnug | flofifudn
Pulucr/gibjbn dem SrancEen inciner Kefibrith [ ober nurin eing
guten Hunerbrie] morgends michiern / Safiibnij. flumd darauff
faficn. as ift probiert,

Obir.

Seud j. Lot Maftir in f. Bicrtheihin odet 1. Geifiziger. Dar
won gibderm Kranden iif, morgen nach cinander / (afs jbu i, feumd
daraufffafren.

. Ooer.

%56 Das Fleifch von eim fungen Hund/der vi. (44 aleiff,
Oner,

Zviftek dburch ein groffen AWolffadarm/ der geddrict fep: St
auchein Brufichuch mit Jedernvan Hafelbiinern [ vind rags
yor Dir.

Ein anders,

Kochein Schaffeopfi/biper gar tiivh wirde[pnnd gleich e
fiatle/ondben dernfelben ein Hand vol Kolfraut. Difer Drite nity
. SRaf/darinmen feud f. <ot Senctblateer/ bip fi¢ Halb cingefeudy
fevas fauber abond thueij.£6ffel vol Baumol darein/vnd ¢in v
nig Sals: G5ibs i recheer warmin Boillder Sclmerts noch nidg
nachlaffen/wann fchon der Leib gedfFretift / forim Lorbeer | dicin
Brot achacken feind/ond Dibenellivurg/da der Kern ift aufigery
flert worden| vder cinander geffoflen in warment Bicr, Dasly
dert alles veiffenim £eib. Probatunt.

Ober mach folaende Cliffier,

Wit §.5Raf guee TRilch | Wacholderbeer j. Hand vol /b
serfrof 1<afiin der SRilch denr Balben eheil cinficden | Thue dary
$onig vind Baumdlljcdes ij.oderiif. <offel vol /v1nd ¢l ooy
Sl : Gibs jbmin rechicr warmin.

e |

¢
f
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Cliftier filr Srimmen.

Shim Cuis | Feuchel) Kiimnich / Dillen) Remifchen Kiims
mich/jedes j. Lot/ feuds inif. P fund Fleifchbrithel thuedarsu Hos
nig . Lot SDaumdl vif, fot/ Sale ij.quinelin/ mifchs/ vad gibsin
rechter wdrme,

Cingure Eliftier fitr Srimemen wann fonft
miditobelffen il

ittt Maluafier 3. Naf/Daums! einvierebeilin Salsin
Handlin vol /fafi fieden/ bifider oricee theil cinfeudt/ gibs dannin
vechter wdrimin, Ooch erft/wann [onft niches will belffen,

Oder.
tim Pifferlingtwaffer | machs warm / neg ein viefachs
iichlinvarinn | legs vberden Nabel : So offt es truckey wirdy]
forregecs wider/ond legs wider vher/bif das Grimmen nachlage.

Ober.
Stim Wermutsnnd Raueendl/aleich vil) machs wol wati/
#1¢6 ein Daufechlinvon Baummwol daring | eines Eps grofi/binds
auff den Jabel [ wann es truckenwiirde / fo machs wider nafim
Dl Das magman auchfungen Kindern brauchen,

Cintanders fite Corimmen i Seib.

Koch Leinfamenin Waffer/daf er wof iveich verde / thue fhn
daitin cin Schiveinine Dlater/die befireich augmendig mit Wer
tnutl: <eqs vber den Schimersen/ ond wie er weicht/alfo folgedy
mitder Blater. Wann es Faltiviirde/ fo wdirms wiver | oder tiim
einanders warms. Dasweiche den Schlein im Coeddrme/vid
Fitrdertjfn sum Autgang / vidlege den Schmersen. Oasiffvil
malprobiere yworden,

Sl Seibwehe rd aucy Biris,
I0im Geifimileh oder Kbiamilch)/feuds mit Hotig/onder i
viereberlin Rilelyiiy £ofFel vol Honig / verfchaums nicht/(afi ol
&g ) ficdny

Site Orittitiert v1d Leibwehe, 237




[
: F; (& oF I'h i 8 & Orimmenvnd Leibwehe.
o J Nl 10> e ficden /et ein faubern Mecrfchmari darifiden fed alfo watih auff
RH i den Baudh: T0ann er trucen oder Fale wilrde/ foneejhnwide
f ?L ‘ pridlegjbn wider vber,
T ir.- ‘l [ ] . m' 5 s
. e Sim Capaunenfchman, daruon ehue in Tabel/fo vil du bity

; , ¢in bringen Fanft/ darauff leg ¢in gro™n roten gebratnen Seoib
b ¥ fotwarm du ¢e [eiden Fanfi/ond auff denfelbe t ein gebdhte Schng

e Rl gen von Rockinem Brot | die durchaufs mit Feegelin wol befiedy

(@10 14, 4l fen | leas auffs mirmeft vber den Sroibel | vnud biride it chney

‘ L el chleper, deg dich an Rucken.

i R CinSdlblin file Seibrehe/ D, Mine

- 1‘: ol .:i fingere. :
LI B it Lordlf. Lot | Bibergeil j.quintlin/ mifchs vnder citiay
W per/ond falbe den TRabel Damic, TRan braudhts audh autvay

LN 4 fitr Halswehe. 4

H ¥ te
: $af Wacholderbeer | gerkuileft/in Baumol ficden/ falbdy
&eib damit, ol

Netecin blaw wullin Tuch in beiffern gelb Lrenelo! [ trud,
aufiondlegs vbex Den Schmertert. Dber leg jhm cin Rinderiy
Blater/mit heiffer ileh aefitlle/vber den Dabels Vnd anjay 2
Kuf vrden cint ‘Dachnenfiein/mit cinem feuchten feinin Tuchvi
wickcle/suermdrmung der Fif  onnd befilrderungdes Schgg
YWBarn aberdas Gsrimmen noch nicht nachlaffen will/forimdy
focif von Hinerfabt gefchaben | ond gibs it ein | warinnduly o
snagfi cinbringen/ dafi crs ticht foeift. onnd nim Dibergerl /i AU
£lein/vnd macheein Honig beif/ vnnd febiiee fo vil Darein voi tht

ofinen Dibergeillals du auff einem halben Dagen magfihallg ¢

 machs su Stulzdpfflin/ vud brauchs. v

Einanders fiir Srimmen. &

SMach guten Effig fiedig beif / nese cin blaw Lindifeh Tug wnf;
; : Dari

b
)

)
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Gt Crimitien ond eibtode. 239

darinn/erucks iwider aufi/oudlegs wol warmuber ben Leibs SRach
der Tiicher toen [wann ¢ins erfalten will | baf man das andee
Eraucken fdnne,

Doer.

- Nim cin wolgebdhte Schniviin Drots / legs in warmen
Wieincffig/fireve gefiofnes Finber vund Deaelin darauff | binds
alfo warm vber den 97 abel.

Eeeliche fegen nur die aebdbee Sehniteen’/ obn die Setviirg)
vbher/ond machen die Schnitten defio dicker.
Cinbevochre Rk filr dic veiffende Wind im &eib.

Mach Hanfffamen in einer faubern trucknen Pfannenwol
Beifi/thuefbn incin Sack: Legbn auffoen Webetagen/ als wasm
du¢s leiden Fanft.Co @t‘lﬂ’ta!s}galb mit der bilff @otees.

der.

Koch Hanfflamen vnnd Leibfliicelours in Wein / in cinen
Sactlin / das leg wol warm auff den gangen Dauch. TWann ¢s
Fale will werden/fo wodrme wider in demvorigen Wein/ vund legs
vber, Probatum vilfdleig.

Siiebeffeiaes Sritmmen,

Stim Kebdfehen /oder [ watnman dieniche Baben mag/ fonft
Afchen | mach fie fauber von Kolen / geuf guten roten Leindars
an/daf ¢ dick werd/tic ein SNuf/machs an einandey heifi fircichs
auff ein dicks ‘el / oder Leder | dex follen 3mwew fein | Dap Das an
ven Rucken wol decenmdge | onnd das ander den Leib | fo weit di
bas @rimmen darinmen ifi / legs vber | fo heifi du es leiden magfis
AWann es erfaltet / fo fclabs ab/onnd fircich e warms auff: Dag
thue/folanges notift. SMaafidas abgefchaben ol twider 31 dem
andernthun / vund wann ¢s sutrucken will werden | wider Wein
tarangicflen.

$ Einanders,
Itim grime Weckholberbeer if. SHdnd vol| Hanffdrners, Hanbd
vol/ Seiffen 1§ Dfeiiingrwert : flof dieisj.fiolek wol Duch dnanbfré
aeu
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aeufs einn Daumdt daran/thu ¢s in ein faubere Wastren/laf ol
heifs werben onud fireichs auffein blaws wulling Ludh/ legs day
rancEen auff den Dauch/ fo warm als ers erleidert mag/thu ¢
beim tag drepmal/ond bep der nacht drepmal s Mach der Pflafiy
4. ober iij. Damnit / weil than das ¢in ob bat/ mandas ander mdrm,
Brnd wann es beffermwiirde/fo foll der Kranek hernach den blawe
Sleck/darauffdas Dfafier geftrichen iff getvefen/ cin Wochen il
oder it auff oembloffen Dauch tragen.
Eingue Phlafer fir Srimitren,
it cin Dewibel | fchreid dent flein | rofehe bt ol in Sdny
fehmmale | feheid auch darein balb fo il Sriffen | als des Swibel
ift/rBiirsobden Kolett wol durch cinandet. Darnach fireichs auf
cinglatt feder / feas vher [ o es Dich grifiie | als warmdu ¢s leidy
fanfi/lafligen) bif es exEalect/ [0 wilch das auffgefirichen beral
wnnd fireich wider ¢intwarms auff | (af in einem Glielin verded
in ¢einem Sdfelin ffeben | dag es warm Bleib [ onnd doch wicht a
brenne. e
t.

it Sehifel vol Weigenmeel | vrind 3ivo Scheibenali
rein gefoffenoii durch cinbarin Sib gerddenmachs mit Dy
nenwaffer su cinem arglin/ macheim breiteen Kuchen daraut
fegs toarm vber den Dauch. i
2088,

Rofche Kbamifk ound T aubenmift in Schmale | vnnbdly
mwarim vher den Dtabel.

Gfir Grimmenitn &ib.

Seud Drunnenfreffich in Waffer/ oder/ wann Fein fondy
Syigsdarbey iftingueem W ain/in cinem verdectten Dafen/leg b
pann zwifchen sivey teinine Tiichlin | truck jhn auf/ oud legjual
wwarm auff oen £eiblwaii er cr[;g!ten soill/ foim wider ¢in warmg

bt

Leg Setlinmit Samillen/oder it Drunnenfreflichgefil
o

T =
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onbdin Wein gefotten/ vand auggetruce/wo der meife Schmersg
ift/vober,
Grimmenfdcflin oeren von Cafiel.

Ftim Wermue iij. Hand vol / Depmenten | Rofenbldeeer/
Dethonien/jedes . Hand vol/ Enis/Fenchel/jedesij.dot/ Cabmus
j- Lot/ Zimmet/Dlegelin/jedes j.Lot: Oie Krduter erfehneid Hein
das Sewiirs flof groblecht / machs in cin jares leining Sdackling
vas eitier Spamnen lang vind breit fep/fiepps: SNachdann iveen
bachne Stein glithig | befprengs mit drey theil gues alts Weing/
vrnd eim theil Effig: Ldrm die Sdcklin darob / [¢gs vber den
Sehmergen. LBann cins erfaleen will/fo wdrm cin anders/onmd
brauchs gleicher gefiale.

Lructne Sdcklin fiie dag Srimimen.

Tt Salg) Kieven/ vngeftampfiec Gerfien) Camillent hiime
fit/twilden Klce/ vnnd Romifchen Kitmmich | jedes ein SHand vols
Nachs in 11).Sdcklin nefe fie ju/dafinichts herauf fall/machs
Beifs beim Fewer/legs wol warm vber/wo¢s dich griffit.

Siedas Reiffen im Leib.

Salbden Dauch mit altem Schimeer gar ol / vnd befile
vartit mit Afchen von Sichinem Soli / onnd leg dann ¢int warm
Krduterfactlin/in Waffer oder Wein gefotten/dariiber.

bder,

Nach cin Jicgelflein gans gliibig / ound (Sfche jHn in guterm
Wein ab/den seucht der Steinan fich/ als dann wickle den Stein
ancinleinin Luch/vnnd leg fhn auffden Nabel. L3 ann der Stein
evfalten will/fo thuejbm toider fivie sumor,

Siie Srimtnen.

Leg ein Wolffsfuf auffden Nabel/daf ¢ daraufFerwarme.
Hb Suie




	Seite 228
	Seite 229
	Seite 230
	Seite 231
	Seite 232
	Seite 233
	Seite 234
	Seite 235
	Seite 236
	Seite 237
	Seite 238
	Seite 239
	Seite 240
	Seite 241

