SiirdenSaar, 217
“Sitibet / jebes . lot fober mebr / Darnach du gern vil machen wile/
machs alles 3u Luluer, Darvon nir allemorgen vnd nacke / als
grofi als cin Hafelnus [ incinem L6ffel vol Heidrofenwaffer / obex
1o mat das nicht haben Fan / in rot Kofenwafler| bifes vergeher.
Fiirdas Brechen.

Tees it Schleper in frifchyem falten Taffer [ fehlagibn den
KrancEenvmbden Hals/wind jHndoch suLor ¢in wenig aug | dbaf
ex nicht trieff: Das thue/bif das auffjtoffen nachlafe.

S den Saat.

Fiie den Saat/von deren von Hohenlohe.
N Kreidenij. Lot/mweiffen reinen Jueker/oder Sucercans
%ai f. Lot/ Mufcatnuf j.Lot/pulucrs alles/vnd mifchs vndee
anander : Darvon brauch watn duswille / fore vil du wife,
Probatum.
& tefiche nemen cins fo vil als des.andern/ vund brauchen s

Dann gleicher gefialt,
Einanbere.

Dtim Angelicamwuriel | vud Pomerangenfehelffen/eins fonil
clo desandern / flof Elein: LVand nim darvon nach effens/fo vildu
gifchenif. Singer balten Fanft / viwd trincE nicht davauff. Obders
Ygden Kernauf ener gebratenen Nup,

S onnatindichen Durft.
{ Ftn ¢in Saphirfieinin SRund/vi halt jhn onder der Sy
aen.Eeelich haleé fauber geafchen BVngerifch GSold.Fee
(ich ein fiiick vou Criftall affoim SRuudfitr den Durf,
. ber,

. Dim acfiuberee Rofintin 1. Pfund | fiof wol /geuf dariber
1. SR af Waffers/laf 5. Naf cinfieden /warn ea crfaltet /fo fephe
25 durch. Daruon lafibu gniug trincken.

fif Ein




228 e onnatfirtidyen Duefl.

@it qut Tranct/ voann fich cinee vom Jutrincos
crbintact bat.

i Rofintin iij.Lot/robe Gerfien ij. ERlSfel vol | Sehly
Benbluft ein Handvol/diirze INersenvepeling. Hand vol/ Hiveh
sungeniij. Dldeeer) Yimmet/ Sififols/ Suckercandi | Enis] fedy
1. Lot/ Fenchelifij. Lot/SMaftix J Lot/ 1f Feigen /). Dattelnn oby
Kern/ ond Flein jerfebmiteen: Seuds alles indj.oder iif.maf Wap
fors in cinem faubern Safen | Laf swen stoerch Singer ¢infieden

Daruon gib abeudsonnd morgends ein FarcEen runck/fofies
wweil barauff. Difift von Herzn vnd Knecheen offt probiert ooy
den,

Siir Grimmen ond Leibivehe.
Giir dag Srirnmen ith eib.

%bjm aufiaebranne Camillenwaffer/ morgends vii bl
alliweg dij. Lot tmrmautrgufcn.
er.

@ibjhim gebranne Waffer von frifchem Khucabe / im My
enoder im Dreiffiafien gefamlet/ aleicher gcflale / darundermy
man ol ¢ wenig Depmententaffer tbun. ‘

it Grimmen vud Seibooehe.

@ibdem Krancben Doteerfiipplin/ mit/ oder obte Judy
Seud jbmauchin ij. SRaf Waffers 3. Hennen oder Capauny
T hue dic Feifitin farber daruon/feuds bif fich die Hetme ik
(age/ fowirffein fiicklin Semmet darsu. Sepbe es dann durdy
lafi jhn yitij.tag fonfi nichts/als dif Lafjers  erincken, -

Srimmentranct der Knoblochin,

Tith Mufeatnus ¢in balb pfund/ sefehneids suiiij. fliicde
geuf daran cin Balb SNap SDafuafier /in cin faubere Kantie
wermachs oben wol [ laf in efnem Keffel vol fiedigs Waffersk
Balben theil cinfiedan | fo gibe ¢ oben ein Del/ das [ehopffhe

ml

.

b T

fa



	Seite 227

