 Biwdas Seittenfiecen.

Sile Apeffem/Engbriftiafeic/ Srecen it &elb/in futtsimea

teascinemim deibwehe thut/junertrelbon.
VL ein Kolben/damaen LWaffer inmen brevut/mie Sehyle:
%@mﬂuﬁmmﬁ daran . maf Weins/ laf vbernacht fiehens
S oen Wein frpg morgens wider ap/ vrnd diftillier bany das
Rraue. Darvon erinck abends vnd morgends / fedesmalij, ool
wol/mwann dir wehe im Leib oder vmbdie Drufi iff.
Oder.

Nim Korbeltravtwaffer/ Vehdifielmaffer/ Seabiofeumaffers
eitts fo vil ale bes andern/Dafein guter Trunek fey ¢ Xbitr daruns
der Hechtaugen/ Krebsficin/ond Hechetifer/ Flein gepiluere/obns
gefabrlichf. quintlin/ afler mit einander. ©3ibs fhm cin/fobald ey
Frand wirde.

Da cing dber Hare gefangen vmb:die Drufi mere/fonhin ein
aute Hand vol Hanfffamen vwdfche jin fauber! jerfiof ibn/trejbs
durch/wic cin Ranvelmilch/ond gibs jhn jutrincEenr. Weredas
Stechenfogar bare/ fomdchtemanden Hanffjamen/ mit dertobs
gefchribuen I afferndurchireiben/ ond dem Krancken morgends
vnd abends law sutrindenqeben,

Cinanders.

Laf: jbm bald auff der Seitten/dares jhin fiiche fond filll gleih
#f.Sdcklimit Drumnenfreffich Ceeelich nemen darsu Sichinlayb
gleich vil) fouds in Seifmlch oder Kbiimilch / leg cins vmbdag
ander alfo warm vber den fchimersen, Seud jhim auch cin Wafleg
mit iij. Lot vugeflampfiter Serfien) vurd Drunnenfreflig/ond
Copbewfjedessy. Lot inf.mafi LWaffers/ vnud lafijhn daffelbig an
Jeatedes Wieins erincken.

Jiirven Seechen.

Stim Rofgitrek von cinem bravnen Yferd | faliejhn aufflehe
ar anffoie Serdwinfalle  (af cines Senneneys grofober nacht/
20 obe




172 ilr Sceirreniffedyen,
oder doch efeliche flund in Norlinmwaffer weichen [erucEs Darnach
Dureh ein Tiichliniond gibs dem ienfehen sutringon.

Fix das ftedsen in der Seiten.

Nim Bebedifictwafier) SarwrampfFermwafier ) Welfelriugs
waffer /eing fo vil als des andern. Darvon mim ein Trunck odex
stoeen/ feas auchvberdic Seitten/ da dir webe ift/ond laf auff dex
Sritten/dacs dich fliche.

Einanders.

Nim Rerlinwaffer viij. Lot/ ond gefiofnen Vivinmenfarmen

j.quintlin, Trinds mit cinander roam,

Dbder,

Nim Korbelwaffer iij. <ot/ vnnd 3. quinelin Korbelfamen)
trineks warm.

Auwendig leg vber die Sceitten volgends Pfafier: Ilim
SNilchroms ein halb Decherglaftin ol Honigij. Loffel vol/ Saffs
ran J. quintlin | feuds mit einander frcichs auff en Tuch/ lega
warmober,

Gt bas Eechen cin gure Kunft.,

@16 hm des aefeilten Puluers von eimwilben Shersjan diy
quintlinin Scabiofawaffer warm ein.Oumagft auh 1iij.ober vj,
Sot i IRandel ol cinnemen.

Das Mandelo! bif aufF viij. Lot | mit gefiofnem Suckercan
oi vermifeht onnd warm getrundlen/ it der beflen Arpney cinein
Siechen,

Einaue Apoffemmwaffer.

i eingebeige Agrimonimwaffes / obneingebeiie Leibflidd
Agrimoni/onnd Deckenbliimliniaffer) cing fo vil als des andem,
oRifehsin cint ©lafufamen. Daruon gib morgens michten
auch auffdienache/dem Krancken ein Eleing trinctlin dasbridy o
die Apofiem. p i

b



Giir das Seiteenftedyin, 73
Siir Seirenflechin.
@sib dem Krancken Nepenbliimlintoafierioder jung Cichine
{aubraffer/darinn einwenig gepiluerter Deaufohelin fep.
@ in berochree Kunff fiie dag Fedyen/mann fonftnidyes

Belffen willl vid es fon ecclich ag gee
toefrt har.

Trit Seabiofenmaffer/ AchemPrautwaffer] Vebedificlvafs
fer | fedes ij. £offel vol | darinn sertreib einier guten Hafelnufgrof
der Satmergen vom guidin En [ thuedarzu Leindliiy. Lotirhive
allgs durch einander/ond aibe dern KrancFen sucrinckenalfo fale/
ober ongewdrme. Eshilffemie der BAlF Gotees / wann esfehon
vher dievif.bif auffoen vifif.tag gervehret Bat, A Heinift esfeir vus
{icblich einsunemen,

Ein qute Salben fir den Stechen, .

Nim Hennenfchmale/ Sntenfehmals/ Dutterfehmals! jedes
ij. £ot/SRandelsl Benheldl jeglichs Lot/ Saffran . quintlin/
aelb Wachs j.quinttin, Das jerlaf alles vnder einander obeine
lut /hirs wol biff eswol vider einander jergefiee | vnndanbebe
fehicr suficden  fo thuees Berab/ onnd rhirs noch/bif ¢s an wemg
Dick wiirde. Salb dichdamit/ 1o es dich ficht/alle fund eint all
bif die Hand trucken wiirde,

Das Pflaffer bar.

it Daumol/ond Honigljedes if. Eoffel vol) das Honig foll
micht gelduecert fein/ ond ywen Eoffel vol Milefyron/laff vider s
ander jeraehen/ rhiirs wol/ fowilrde ¢s wie ein Salben/dic fireidy
auffein Seder behends/vnd legs vher/wo es dich fliche. Tants ers
faltet | fo leg wider cin frifches vber/das thue/bif dis beffes wilrdy,
Sfeberoche.

St den Stechers.
~ Nirm einblamw oder weif wullin Tuch/das febeid fobreit/daf
bir den Weetag oder Stechenwol bedecken mog.-Seudsin Rdbs
dfehen/viewoere bie befifoder auch fonftin A fchen vrd Waffer/odes |
D 0 in




([N 74 Siie das Seitrenflechen:
il i : dnteiner Faltgofnen Laugen.Laf simlich wol fieden/ tres hernady
.41 W wool aufi/legs vber/ale warm du es leiden Fanft. Dald¢s erfaltet/fo
! wirmewider/lege vber wicvor. Das thuctag vnd nacht/bifdis
beffer wirdeiond das Stechen grgrl}:t.
et
Nintj.viceling Geifimileh/ j. vierling vogeldnttert Honig)
{af twol durch einander ermallen/in ciner faubern Pfantcn) rhis
fichte durch cinander | dag ¢sfichwol vermifche/ parinntietedn
o swifach oder drepfach feinine Fuch [ fegs auff die Seitien/ dac
: gtiche/wol warm: Wann s erucknee/nes ¢s wider / vundlegs alf
TN warm vber/bifdas Stechennachlafx.
e i , l Sin berochre Phlafer file den Stecyen,
il { Sim Seinfamens Kagbappeln / jedes ij. Hand vol/ vimdyj,

Sl AR Seigen:Lafialles Elein ser[chniteen /in . maf TWafjers fieden / bif
1 IS Der {:in[ammwﬂ[mcid;wﬁrat. Dann trucks aup dens Waffor
il G vubd thuedarsu wngedffert Dutterfchmali . Bicrling. SNl

i sman aberin il vngewd(fert Dutterfehmals nicht Haben/ fo it

il fonft Dutter/oder gefoteen MMilehfchinals/ond iif. Loffel vol Gy

1™ fienmee. Zhu ¢s allesin ein AN Srfer/ond fiof wol vrder einande;

Darnach fireichs auff et blatw wullin Luch/vnd legs alfowan
wher/wodir webeift. s hilffe.
Einander gut Phafer davgu,

Nim vi. Lot weiffen Hundefabht/if. Hand vol Weisenfleiy
ornd Honig o vil/ daf du cin Pflafter darauf mégefi machey
shiirs allesvnder einander/end feudsin Geifmilch/dagder Wyl |
wol bariiber aehe. Darnach fiveichs auff cin Ledev/vnnd legsvbe |
als warin du es leiden magfi- Safdas vberig in dev Golut fichenlhf |
dafauffdem Leder erfalect / fo [chabdas falecheral /vindleghy |
warmim Hdfelin auff/als warm du esleiden magf. ‘

D

Ober.
Nim weif Silgenmwurs . Hand vol/Leinfarmen ifif. Loffel vl B
o



Giiedas Seittenfledien. B
wiiid 6ij.§éden. Serfoflonnd feudsin Geifinilch. Sereichs auff
ein Tuch/legs warm vber/cs if febr gut. Sttlichmachenden Leine
famen allein in cin Sadln / fiedens in Efig I onmdlegens marm
pber mit gucm nugen.

¥ anmn fick cin Menfch in einer Sieitten Flagr / odberwo it/ vaf
0 jin fiedhefond jm wehe feyg.

SNache ein weif leining Sdcklin | fo arof/ daf esdenWelyes
tag wol bedecFen mag /ond imbreit Wegerich / vnd Calenfraut)
cittes fovil als des andern  trucEdas Sdcklin vol eitt/ ficpps /daf
dic Krduter niche auff cin Bauffen fallen / feuds i cinem newen
Hafen [varinn das Secklin wol vaum még haben / i faltaofnee
Laugen | darnach trucks wol auf ywifchen swepen Lellern| lege
vberden Schmergen: LBann es erfalten will fo wdrms wider im
Hafeninder Langen. Obder mache der Sdcklin jiven [ dafman
¢ing vmb dao atder vber en Sehmersen | vnd in die heiffe Laugen
Eondelegen.

_ Sber.

Seim Weckholderbeer Flein gefloffen . SHand vol/ Leinfaren
alfo gang/ond Camillenblumen/jedes auch ein Hand vol: Thus
inij.Sdck(in/dieden fchmerpen bedecken mogen/ feuds in L3affer
legs | o warms eins leiden fan | vber | in der Sieitten | Da €6 fng
(ticht:Rachs fo offt warm/bif es beffer wirde,

Siirvas Sirechen ein andere. b

Erfilich baf fhm auff der Seftten | da ¢s Hn fiche / gbjhny
bann ein guts trineflin QfJF?rpmbfﬂdmfaﬂ'mré%rl:'n!tmb Sehles
benblufimaffer/ eine fo vil als des andern | gemifche sutrinden/
ifis ¢in vecht Apofiem / fo wilrde er bald darauff Dlut aufivefs
fenigibe fm volgends alletag. N dann LVenedifche Saffen ein
guttheilifchabs in ein Pfdnnlin/laf jerachen/ Backe Swibd fo vill
Daf es ciner Fauft grof erde thu es ju dev Seiffen ing Pfdnne
lin / rdfchs vider eimander / daf ¢s fich auffiiveichen laf/ wiccin
Dilafier | fircichs auff ein Tuch / vand (casivher die Egtfmt
weis




S dag Selteenfedyen,

e _
fotocieder Schmerts gebec/laf j.fiund eder 1. darob ligen/onders
firifichy o Dann wider,

Ginqute kicyee Arenes flle innerliche Druftaefdmecr onnd
Stechen/ TR Beorg Remwbeden.

Stmein i fion wolriechenden ApfFel/ Holejhn aup/ vnnd th
vie Kerndaruon/fillefhnmit geffofnem weiffen Weprauch / thu
fein Decel widerumb dariber/ wicklejbn in ein feucht Werek /1y
jhninein Bieiffe Afchen, bifs er ol bratet/aber doch nicht verbrenng
Schneid jhn datn in difj, theil | gibibn dem Krancken sucffen/f
witrdt das Gefehweer auffachen vudbrechen/vnd das Epter durd
oen SHufien fort Fommient.

Auftvendig nim ¢in newaebachnen Wiecken | fehneid b iy
aer smitten von einander | falbe beide eheil inwendig mit ‘Venehi
feyem Eheriac/macks beim Fewrwarm legs alfo warm vber /i
¢heil pber den Sticly | das ander auff das aegentheil auff derm Xy
cken | alfo baf fie geaen cinander fieben | binds mit einer Dindy
vaf fic nicht Herab fallen  (af alfo ligen/ bifdas Apoftem bricy
soclches offtinj.oder ij-fiunden gefehicht. Darnach thuedas Dy
wider hinoeg/ond bravch was den Aufrourff firdere.

Sie das fleckernim Leib.

Nim SRecrsectich fehneid jhn wirfflecht/ hujn in ein Sig
fin ] das feud in gutem LWein | bindsalfowarm vber den Dlafe

Das yeucht das Stechen vom Lertien herab jum Idabeljvndy

gehet von fundan.
i anbers febr guees.

Nim Keepsavgen/ Hechraugen/ Kaulberfichfiein | foffiy
Puluer f4ibs dem Krancen in blaw Vepheliniaffer sutrind
quintlin ongefabrlich auff einmal. Salb auch pen’Krand
mit altem Geifibutter mit gefiofnen Ilegelin vermifehe/ iy

jbm flicht.
Sattocralin fiedag ffedhen / Difdyeff Henricys

pon Surms.
‘Sim Sorbonen Weekholderbeer | [chmale Salbey/jebese ‘

¥in




Kiirbad Selttenftecen, 177
oicrdutlg | ehue darsu fo vil Honig | dafeswerd wie ein Lativiigs
lin, Wann cins das Stechen angreiffe/fo aibibrgleich einer wels
fchyen S2up grof daruon/in Wein sercriben/ laf jn fehmimen, T4l
es niche erfehicfien/fo gibs jhm sum andern mal,

Siir dag Stechjen eingugeben.

Stim Rebefpring/ Hechtavgen/ Hechtcreus] Hafenforing
SHirfehgebirn/ fo swifchen sweien onfer Framwen tagen acfanaen
¢ins fo vil als des andern | fiof auffs reineft / mifehs ol vder eins
ander. Daruon gib eins balbenquinelins fehmwer mit Schlehene
bluftwaffer/ oder Grafdifielnmwafies cinmal oder 31we cin,

Site das Stecyen/andgraff Withelme Kunft.

NimCinborn | gebratme Hirfehborn) foim Oreiffiafienge
fangenworden/Eleine Perlin/ rote Corallen/ Krebsauaen/ Hechts
augen/Kaulbeerfickfieinlin/ jedes f.quintlin/ ffof alles Flein/ vamd
wmifchs. Daruon gib dem Kranefen nach der Laffin/was man auff
ij. oder iij SMefferfpisen Heben Ean/in Schichenblufimaffer.

Ein berwehrees tmnusmr bas Srecyen,/ file grobe
(4.8

Dim vj.oder vij. Schaaffbonen/als frifch du fie haben magfi/
serered fie inanem frifehen Drunnenwaffer/oder & (fig ift beffer/
ineiner faubern Sehiiffel/thue ciner welfehen Nuf arof Kofensus
eer Darunder/ wodu s haben magfi  vrmd aib dem Kranckendas
cinmal oder Orey ein. s bilffe/ond ift geivif,

Dochy wolt ich foleh TRiteel nicht acrn brauchenes weredanm)
baf man der vordern/ vingern/ vndweniges vrlufiigen Feing gebas
ben/oder suder Hand bringen Fondee.

Sie Apoftemnim Seib,

N Maulbeerwaffer/SRNepenblismlimvafier/onnd Gilgens
maffer | jedes gleichil: Daruon gib dem Krancten aufFeinmal
1ij.lotifo bricht das Apofient. arnach nirm Senetbliteer iij.lot/
&ngelfinf i, Lot/ Honig vi. Lot/ Dattel n.fﬁﬂﬁfﬂf@iﬁgoﬁ,éfigw.;

aloey




178 ®ifvdag Seirtenflecion
Ga{&.‘,p!'ﬂ%{mﬂnf Qibeben/ fedes i) Lot Sendsin ciner Naf
odermebr Waffers. Dartion gib jhnrniergcds vnd abends ein
Trunek [ i) Zaglang. Eswolte dann fiard wircken / fo werees
guug im tag cinmal subrauchen.- LWie e auch / wann cr fir fich
felb 1 £cib offen toer/wol mochte vrderlaffen werden. Dbderdaf
man ber Senetbldtternur ij. oderiij. Lot neme. Dann die Rbus
im Saceenfiechen offe bald feprabend macht.
Singur Pilafter fleSeitenflecdyen.-

Tim fpisigen Wegerich j. gute Hand vol / weiffe Ilonats
bltimlin/ diemanfonft Q%?ar;licben nennt / Dlumen | Kraut vnnd
ABurgmit cifander) vnd Dappelenfraut vnd Blumen/ jedes ¢
gute Handvol: Hacks Elein/ond flofi ieinem SNorfer: Seuf dars
atvif. Lot Baumet : T fuemebr darzu / Klepenvnnd Habermed)
jedes H. Hind vol. hu es alles incin Pfannen / geuf daran ans
deshalb SNap @eifmilehy [ faf ficden! bif e twitrdt / wic cin 3imlis
cherdicker Haberbrey | rhilrs dodh fiets vinb | Daf esnicht anbrim
ne. Daryon fireich auff ain wullin Tuch /fo breic/ daf ¢s day
S chmeraen wol bedeckert még/ legs ool twarm vber. Wann eoan
falten will/fo fircich cin frifehesauffithuedas alt herab.

Ein Sdctlin firr Stedyen in der Seieeen,

RNim Dappelen/ Camillen / Steinflee | Sichinlaubgipffil
Rofenblieeer) Kitmmich [ jedes j.Hand vol| mache ein Sack
daraunfifeuds in SRilch/ legs warm vber,

Loer. .

Seg nunwolgersfehe Sals alfo beifi/ int jarten leinin Sig
finvber/wann eingerfalten will / fo mim das ander/bif der fehmny
nachlaft. _

Ein Tranct, vie Agoftem juertocichen.

Thimij. Lot Sighols/ serfebnrtten vnnd jerfnitfehe/ b
WVephelours | vf. Feigen/ Fenchelfamen | vnnd Dappelenfama
iebes ). Lot/ Lotweiffen Nagfamen/ ij. Lot grine INaurzaut

Capilly



Bhirdas Siiccenicdyen. e
Capillus Veneris genannt/vund ij. Lot Andorufraut. Seudsin
ciner guten mag cmgmn given groerch Finger tieff/ thuedarcin
viff.fot Sucker/oderij.Loffel vol Honig/nach gelegenbert der Per-
Jon | oder cines jeden vermdgen / [af wider erwallen/fehieims woly
wnd fephees durchein Tuch, Gibdem KrancEenimtag swepmal
daruon sutrincken/jedes malauff ein Trinckglas volmikkbwarm
gemache/tann ersverimag sutrincten. _

A Einander Tranct,

Teim if. Lot Sighols serfehniceenjein Hand vol Samender:
Hin/ober LVergif nicht mein/latiné Trixago/feuds mit ciner Raf
Whaffers Drauchs / wie oben vermelde / iff cin wunderbarlicher
Trand su gemeldter Kranckheie. Welche fif Tranck mit Jucker
wid Honig nicht mogen (wic dannofft gefchiche) denen foll man
gebenitievolge: Nim if.gimlicher Wacken/laf fie glitend werden)
vnd{d{che fieij.oderiff. malin flicfendem oder Regentvafjer [ das
follman fehts/ond von fiunbd.anbrauchen. Nfi ein alter vnd hocks

gelobter Tranek.

Siir Scirenfiechen.

i Camillenbliimlin 1. Hand vol/ geflampfite Gerfienein
Loffel vol/ magfi auch Rofinlin darsu thun: Seuds wicharee
Eperingj.maf Waflers/[af jhn daruon erincken fitr vii filr. Aug-
evendig leg 1hm ¢cin Schwari vberderim WWaffer genest worden/
darinn Canullenblitmblin vnd Hanfffamen gefotten worden/ ol
avol twarm: IWann er erfalecn will/fo wdrm jhn wider.

Der alten Grauin von Erpach Waffer/file
. Hypofien ber Vrugd.

 Stimviiy.Feigen/ Siffoleif. Lot/ Rofinlin/ Enis/Tenchel)
Jedesjidot/ Jflopf.Hand vol: Seuds alles /. groblecht serfehniteen
v serénitfche/ in ciner maf Wafler 1ij. Snder ein/machs noch
fiffer/mann du swife/nit Sucker.G3ib abends vndmorgends alliwes
geneimwarmen Trunck darvon,

3 i Ein




ile Eiir dag Sircerfledens

Einofft beroehree Arnney fite Apofiem/oder o fidhy ciner

eng vimb bie Brufe befinder
Ceud geftampffee Gerfen/ als wic man ficeffen foll | wafch
fie Dann fauber/ond ferfiof fie in cincn SR drferfiein. Oann nottiz
at fie burch ein Tuchmic @eifmilch / wo du fic gebaben magfi/
soo nicht/fo nim Kbimilch/fiveichs mit durch/lap ficben / Daf ¢in
sBren daraup m-:rbmgue SQueker darcin. Jf morgends niichtey
11D abeitds. Ou foltaber niche darvauff trincken.

Siie den Huften.

Cingemadyee E)?.ﬁb-:? ﬂ‘: ders Huffert nurlich
pubrawndpen.
Smgroffe weiffc Ritben die dimpffein wenig/doch nichi
sutveich/fchueids fcheiblecht/ wieein Reteich / befiecks mig
Qimmes/Ttegelin vnd Smber) wie Oufeceniat [ [egs in cin
wergldfiten Hafen odex Diichs: Ilimdank Honigrond lauterees
wol/lafwider Falt swerden/vnd aenfvber dic Ritben / feg cin Tels
fer oder Brectlin darauff onndbefchiwers mit eimem Stein | daf
bas Hotig wol dariiber gebe. Sepg das Honigalle tag hHerabf
wdrms ineiner Yfantien / orid geuf wider daran/das thue bifian
tieundeets tag/dant thue das Honig alles herab/ond tim firifchis
Sonigigenf widerumb an die Riiberr [ daf ¢s alisweg daribergy
be/faf fiehen/fo feind fie bereit.
ety
Shirn Milely . Liereheiling Sucker iitj.Lot/ Laf mit einanbde
aufffieden/ds ver Suckes in der SNileh serfchmelge: Damit gury
¢ dent Hyals fir die SHaiferin [ onnd frineds fits den Hyufien/ doch

warn,
Siieden Huffenein anderd,

Nim Goeifimilely cin uare [ thue fie its cin Kannten/lff

gliende Kifelficin [ auf sinem Dack / darinnen abideckesu/ laj
a
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