Hugenarsmef.
DO

r. \
i Dlendfchen/mach % mie Syerflar an/ondlegs vber.
Der

Qerftof den Samen von Brunnenfreffichmit Wein/ vnnd
Befiveich Die feere Augbramwen damit.

Silr Filalduf in den Augbratoen. _

Nim die Bleglin | welche die Goldfchmid sum Silberivds
fehen brauchen/fiof fiein die E/ondlaf trucknen / damit befireich
die Auabramwen jum offeermal/fo fallen die Lduf heraug,

Gifie pie Millbeninden Augbrareen.

i Nmber | Negelin |/ jedesj.quinelin | Saligenfiein j. <ot/
fiof alles auffdas veinejt : Sindedann ein Sypeck anjonnd laf jhn
auff cint garFale Waffer fallen/ ound twann erdarauff gefiehee / fo

ebs herab | onnd mache mit damfelben/vnnd dem obgefchribuern
g)ulucrﬁ:in Satblin. Dasift qus fiir dic Samen oder Tilben i
den Augbrawen | wann fie damit befirichenwerden | ¢s vevereibts
von flundan.
: ber.

Brat ein newgeleat Sy in eiffer Afchent | bifi ¢s rwol bare
toibede/ feheels/vnd nims alfo beif/binds in ein reins weiffes ‘Liichs
lin. JHebsan dieAugbrarven | fo Heifi du es leiden magft/ fo fallen
die SRiilben alle auf den Augen [ das thue drepmal, Tl ducs

nicht alauben / fo Bebs vberdas Fewr.

OBrenarpney.
®er nicht ol gehre.
S eitt Quriteet] fehreid fieenesen/lege pber die Dhren.
Dy wilrdt beffer. 5
Ders

Sim ves Waflarsvon Hagendornbliie gecbrennt. Darmit bes
fireich die Sehlaff offt, -
e,




Ober.
$tim DeaioranDoley/ fedes §. Hand voll.machsinein lobs
#ins Sdacklin/feuds in ‘Iﬂdngcgs alfo warmvber die Obren.
g [4

Det.

Ttim Syafengallen) Hechegallen/vnd Schmalsvon Fraters
milchy/mifehs wolvirder cinander. Darvon flveich vmbdic Dhoens
onddare.

Ttie Daubigteit/fo vorm Biidsfenfchicf-

fenfompe,

Nim gefrofite Dachbolderbeer/Enite fic in ein Taig/ondlap
it anderm ‘Drotbachen.  Wann es gebachen ifi/fo brichs auffr
wnd Balts fiir die Dbren morgens nichtern alfo warm. Wann ¢s
aruon nicht nachlaffen will/fo thue Kidmmich vnd Lorbeerl bejde
aroblecht serfnitfehe / gleich vil Dargu/ ound Enite s in den Taigs
bachs/ vud brauchs gleicher gefale/wicerfi gemelde.

Sir faufen der Obren.

Nimeintrockin Brotalfo warmaufdem Ofen/ Hue Hotig
Darein/onnd Balts fitr bic Obven, Dber lafif. ropffen if.odee i,
vorm Cyerol darein lauffen. Fasuiid i .

Ber nidt ol 5:}5 Ffff!‘ﬁ’}w“ Ftiiffers
Simif. Lot Lorbeer/ fiof wol/ feubs in gueem weiffen Weiny
laf den Dampff durch ein Lrdchterlinin die Obren geben/ Sims
lich warm/alliveg vor effens/auch wann man will fchlaffen gebend
doch lang nach dem effen.
: Wann einemrein Db verfalle. .

TNimiiif.oder v.Schlaffopfiel serfchneids/ (af in einem Hds
felinmic Wafjer wol ficden. Laf den Dampff daruon durch eire
Lrvdchier offt an das Obr aehen.

Ruim Schir¢in betvelyre Stiict.

Bonabgesopffen blaten SRersenvenBelin/ mache ein Oely
Daf taudicblatwe Dliclin in Daume! cingerweidhe vf, Wohen

if an

R

Dhrenariney, nf




——

1né Dhretaratiey, -
an bie Somnen flel. Daruon thue ff. ober iif, Tropffenin bag
Dbt/ allwegen wann du auf dem Dad aebeft | thuees offt. Csa

macht das Coehor gutjond fidrefee das Haupt.
Fiie dag faufen der Ohren.

 Seimestlich TRufecatuus/ jerfiof groblecht f aeuf cin swenig
E(iig ormd LWaffer dasan/ lafi eins weil an efmander weichuon/
onnd brenns danm auf/ daruon taf jeein Sropflimin bl Dhren

fallen.
Sl S ber Olyrert/ond fite fanfen.
Fruckeden Saffe auf ot Wepdentaub | ond erduffijn in die

Dhren.
‘S:I'Irfauf&n der .Qbrm/fanacgl_id) nachdem Ficber:
Trduff i cirs swenig frifcly Eperol in die Obren/ o vers

gebiees,
Sudetn Behr.

Tirn Seibfiickel ickle fhrin ensleining FTuch [vtind [egdas
Tuchin citi Taig| darauf man fehwars Roctenbrot bacht $aff
Bachen/wiefonft Prot.Dann brichdas Drot auff] vnnd nimbas
Tuchberaufin aller S/ swings vber ein @lasaefchirz/fo gebet
cint Waffer jos iupiowe oehalt. Zhu es offe in die Obren/es bringe
das Gehdr widers

Eiranbders.

ity Srsteiffenepes eofelyfie wol in Daumel  dring fie hare
pureh cin Tuch / vrnd thue fovil Ochfentlawenfchials darsuf

rhiirs wolbuvcl cinander: Oas mache/vas inden Dbrenifi /Hevs
aufi/ond wollidrend. &
e

Thu it werig Selrtiali vor einem Durmeleiestinin die

~Lbret. , :
St v6el gehorem, {
Seimm Suibelfaffemiteim wenig Honigs vermifehe /Lo warm
terden/ond trduffes indie Obren. Oarsubravichen auchettliche

Dens L)arss por cines jungens Hundide nock fein ' Dan auﬂ@s&g
[




RBuobethrenden Obren/ chnedle Kunft.

St ¢in gansen Jwibel / holejbn auf‘onnd geug ein iweitiG
Lauchfafft/cin wenig Wermuefaffe/vii alteFrawenmilch darein/
Laf; ven Fwibel e feuchtem WereF vmbwickeltiinBeiffer Afchen
braten: rucks daii alles mit cinander auf / vad trauffdasuon eits

wenig in dic Obren,
» Dber.

Itim Wegtvaraurs mit dem Kraut/ddrse fiein cinem Ofent
wndpiluers/daffelbige Puluer thue in cin newen Hafen/verbind
fhr wol/vnnd grabjn v. tag in die Erden/fo wiirdedasPuluer s
Waffer i Hafen. Das thuein die Obren. &5 ifF auch gutsuden
Sellen inAugen/wann mans darein fircicht,

Stir bjes Sepor.

Zhue Neffelfaffe mic Effig vermenge /in die Obren s Obee
Rautenfoffe/mit Kindsbarn vermifeht: Oder ehue LBacholderst
inbdie Obren. 5

det.

SCBue ein wenig Raigerfchmale darein,
AWerlange geir nidye geborepaz =+
Zrduffein wenig Ceifgallen in die Obren | dasift vaft gue
darjur,

FY

St vBel geheeir.

Vit bas Schrttalg von cinems Aal/wann man ju feudt/mifch
barunder die©dfft von Frwibel vnd Haugwurs/ mifch wol/ pand
trduffs indie Obren,

Ober,

ittt eirt quten frifchen Aalzeuch fhne eininal oder ebedurch
cingrob leining Luch obtic Saly) bifi der S chleirnwol darab ges
bet. Echneide fn daii vnabgesogen su fisicken/ feck nanein S pif/
vud brat ju fanfFrighich obric Satg, Wann v anfaliet beif surwers
oen/onddieFeificin Herauf erdufft/fohieb die auff. Stells in einem
Glas e tag oder visij.an dic Sonnen. Daruot trjuffoem ‘B?&h
" gehog

Obrenarsney, vy




us Digeenargne.
aehorenden tiach deity Bad indie OBren] boch daf et auff dei a¢s

-

funden Obrlige/damit das Gslzmais fol hinein moge Fommen.
b

¢t.

Geud cingroffen lebendigen Aal/in eirtem Hafen voll Waf
fersinim das Schmalg daruon) vid hebs auff/thuedariu gleich
witHaufiwurtfafft/lafies ein el an cinander fiehen. Darvon thu
iif. Zrofflinin cin Dbr/ond deckecin refues leinins Fiichlin auff
das Obr/oud auffdas Tuch leacinwei§ Drot/ daserfi alfo beif
aufi dem Ofen gebet, Halts ob dem Dby bifies Falt wrirde, Das
thue/bif; es beflermirde.

Bl dag tlopffen oderboldern in Dbren,

Sirn fehiarge Chriftrours / Ore frifch fey/ fiofi fie/onnd truck
vett Saffe daruon/deflen thue cin Tropffiin etelichindie Ohren.
ABami die Wursel cruckeniff /fo ffof fie Elein/ vund bindsincin
Fiichlin/ vnnd feud cin andere Chriftours in Waffer/nesedas
Fiiehlin/darinn dic Chriftwurs iR in dem Waffer/onnd trauffe
in die Obren. Darmitifi vilen Seuten gebolffen worden. Wolle
Sichdaruon ein Sk im Haupe erbeben/fo nim Srawermmilch/chue
ein wenig Sampnor varunder/ond trduffs fhmein.

Qudem Sefor.

Nim Salniter j. Lot/weif Tiehours f. quintlin/ Saffran/
jferupelifof alles su reinem Pulucr/ feuchts anmie Effig | mach
gunde Kichlin darauff in dev mitte sufamen geerucke/ wic Krebss
duglin/lagtructnen. Wannmans brauchen will / fo jerereibs wiz
der mit cinem Effig/der niche su feharpff fep/daferdie Obren it
erivunde/trduffs in die Obren / das reiniges die Gdangedes Ses
Rors Erdffiighich.

St vbel gehdeen ey alten Senten/ondda anbermistel
nidse erfchiefen wollen.

: Nimiweiffe Nichoursj.quintling Dibergeil] Eupborbitm/

jebes j.;.@cru_pe{:m?qt@amit biteer SNandele! su cinern Sdlblin/

ghue .tvopfflin oderif. indle Obren, Andere mashens alfo; 0
it




Stint weiff Niefouss 1. quinilin) Diberacil &, quintlin die
Hitlfen vor Coloquintdpfiel j.quintlin/Salpeter f.quinelin/Cuw
phorbium j.ferupe/feudsiny. Lot Rofensliondvj. Lot Sflig/ ond
v. Lot guten Aepffelfaffe/lafi ficoen bif auff das Oelf fephees dann
durch ein faubers Luichlin, Oarvon laf mit cinemFeverlin ecelich
Zropfflinindas Oby fallen,

Siir fymernen ber Obren.

Nirit erftenbrot alfo heifi | wic es auf derm Ofen fompt/Balts
gegen den Obrenjdock niche su nabe/daf ¢s dich nichtbrenne/wan
es lide/ dag du ¢s leidenmagfi / fo Fanfidu es auch gar auff das
Dbr binde. /3

Def.

N eint alten Delfrug/dernoch intwendig feurche fe/befiren
{bn fwendig mit gefofinem Sehywebel | bedeck jHn/ onnd vermach
1hr bebeb/fes jn auff ein E3tut/ daf der Schiwebel ol dDarinnen e
Bisse ond seraehe. Daruon lafi dent Dampffin die Obren gehen.
Wann vil Hig darbeyift/fo nimHaufroursfaffe/ond Fraws
enmilcly | onnd Rofenwaffer / mifchs wol durch cinander L1¢k tin
Davmwel dariun/ vnd bi nbxgber die Obren,
et
Stim Seigen vund Senfffamen;feuds in Wein/onnd lafiden
DampfF daruon indie DOhren gehen. £af auchein wenig vomfils
bigen Wein dareintrieffern. Etelichenemen Sfpen vrnd Rauten
darzu/ond brauchens gleicher aeftalt,
Siie alfe Etbmcgzﬂ bc:: E‘Dbrtnf da groffe
§ bey (-
Crfifich mafche das Obr atfmit Honigroaffer / onnd erdufy
oafn Bephelof vnd Rofenol vader cinander gemifeht Daran,

Siir Cefchroulft ver Opren.

Den Saffit der vou griinem Efchinens Dol sinns wans
man ¢6 angludt/thuindie Dfhren/fowirm dueslidon fanfi. s

i

i

Obrenarsney. iy




& Dhreharaney.
R fehymweeren der Oftett.

Trduffe den Safft von Seabiofa / oder vou Meerretichs

wurpindic Obren. Soveiniger garwol, Dder auchden Saffe

yon Tdlchelfraut,
Fitedie Dhrenmiivem,

Wim Daldrianwurs] serfiofie fie wolitteinern SNGrfer/ thue
eintoenig Daumedldaran/ trucks dann durch cin Tidchlin/ machs
warim | vund rduff daruon ein wenig in das Obr / fo firbt dex
ABurm von fiund an/pnd gehet darnach lindlich berauf,

Do,

Shim ¢in Huffeifen von einem Schmid | lafi ¢s ol heiff wers
dens Dannfiibe ein wenig Sewibelfaren daraufflond geuf ein wes
nig Efig su/ecke cin Trechter dariber/laf den DampfFmsdhe
geben/fo fliebt dex DBrboll von flundan,

2bex.
T he ein wenig Dibergeilol/ oder Wermut | odex Rautete

Jafft indas by fo ftirbe erobn fhaden.
e e ot 9

- der.

Nim ein wolfchmecEenden Apffel/ machejn wart gegen den
Setwr/ vumd Febr fhnmit dem Sl gegen dem Obr/fo febleuffe dex
Whurm dem gueen Sefehmac nach,

Doet,

Haltdas Dby vber tin beif frifchacbachens Strdublin bif

daf er berauf fompf. o
.

Dvim Satrteig/ vnd Fleibe juvornen fitt dag Dbr/fo Freucht
der Wurmberfiies Oem bilfFdann mit einem fpisigen Infirw
mentlinberaug,
Dt

Tim Duendeliond bacheihn ineinem SoerFuchen, Hebda
Ruchen alfo rwarm filk das Db, s ’ﬁﬂ
wim




Dbﬂmﬂﬂhm; 111
Doer.

N ein Sirck vott einem jungen Rof | obes toie diz ¢s Raben
fanft/bind jhn alfo warm filx das Obr/vndleaedich auff vicfelbige
Seitcten/fo Eompe e mie der Bilff €oeces Hesaug,

Dber.

Deim cint fehnitcen Drot/ befireichs mit Honigoand ifchs

fchrrale/Babeficobeiner €3(ut/ nmd heb fie fiir das Obr | v gefice

berauf.
S einern cin Wurm in die Obren Frochenifts

i Dernifch o/ gerreibs mit Knobloch vind Salg/
grucks durch ein Tuch/ thugsin die OBren/ fo flivbe der Wurmy
od¢r Fompt [ebendig berauf,

Dbt

Nim deffelbigen Nenfchen Harn / thu eint gure Hand vol
Sals darunder | vhitrs wol omb{ nese vierfache acher darinn/
Tegsjbmetetichmalvber den Nacken,

-3 -

Nim gerdfehte Srbfen/ond Wetiut/der tag vind nadt im
prermtenmwein gebeise fon | Thueinwenig Wieineffig vnd Sane
el Dargu/ond legsauffs Haupt.

So bu aber der Wikrmeeinen oder mehr beFornmen Haft/ ond
aic andere wolten nicht folgen s So nim des beraup gelangten
AW urms puluer [ wanm er siuorgedorze vnnd aeftoflenift/geuf cs
mit flarckem Branntenwein in die Obren, o Hilfft.

Ober.
 Nimden Saffe von Wermuevnmd Pferfichlaub/Thue b
i die Ohren/das vertreibe die Lirm,
Dbt

CMilche Rinderaalien vrnd Sfia 1 iamg e ienig £ :'m% bt
(419




122 St bas Mafen[dhmeiffet,

Rennin/ wol durch cinander/ fephe ¢s dann dutch/ vnnd chuees iv
Die Obren, A
bets

Sea SRyweheninDrenntentocin iij. tag lang s Lrduffs dann
in dis hren/fo fierben die Wiirm.

St das Nafenfehiverfien.
Derm die Dlafen vilblurer.

%Y Eperfehalen | da jurge Hiner feind junen gewefen?
, fiof fiesu Puluer. Das blag ihmindie Najen. Oder nege
cinn Daumivot in Schwargwurgmaffer fiveive das Puls

uer davauffonderucks indie Nafen.
Dber,

NimdieSehrodidi/ foanden :fgnlwn twachferr/ dérzs onnd
fiof su Vuluer) gibs dem blutenden sutrinden | fo-verfiches das

Blut.
5 o et

Stimiveip evinub/machs su Puluer/onnd brauchs mit des
Baumwollen/wi¢das Syer rc%a[mpuiucr,
bet.
Nim Efelsfabt) binds obenauffdas Haupe/fo efichet ¢,
Dag Bt srurerfiellens ¢s feie aufder Nafeny odber

auficine TBnabdin.

RNimvder woeiffen TWollen/dieinden Cardobenedicten Diftelu
oder Kudpffenifi | wann fic seittig feind / nackh groffe der flatt/ da
der SRenfch blutet/onnd leg die LBollen ju der fiate/die bluitee/odek
parauff! trucks mit cinem Fingercin tocaignider/ wann ¢s subins
dens bedarff/fo binds vher die LWollen jur.

Dann ein Ader nach dem affen niche gefteben roill / vrnd
man dexen T3olen darauff srueke / vnnd subinde / fo vesfiehet es

aleich,
Wa
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