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flof/ond feudsintocifiern Weain vnd Salbepwaffer/mwic ein weichs
Ep/fephecs durchiond thue darsu Rofeubonig/ vnnd Naulbeers
fafft/jedes §. £ot | Damit Joll fich der Kranct offt (amwlecht gurgelin/
oder vil mehr den SNund vnd dic FJungen damit fehrocncen vand
mwafchen/ fonderlich morgens nichtern. 1

Sociner bie Sprach verlopren,

Noim Bolen | tuncksin Ciig/ lafi jhu cinsoeil Davanviechen/

fafi fhn auckyin Plund nemen.‘%m serbeiffen.
ver,

Nim Weprauch onud SNafiix | bepde gefioflen/mache es it
sNangenfafit oder Rautensl | Eyerflar/onnd Aeinan/flof wol
vnder ainander in eitem SON6rfer/machs warm / pundbindees alfo
warm it cinem Tuch auff den Tabel) foveraehet dicobutraffe/

ond wirde der Kranek wider rédend. .
Doer, '

Sitof Lorbeer od Saffran vuder cinander/foud ¢6  Weini
vnd gibs dem SNenfehen sutrineten,

Stir die Nelancholy.

FTrandt gu reinigung des Melandyolifdyen Sebliies.

Sm Erdrauchein Handvoll | Borsagenbldsccr [ Dirfdy

sungen | Tamarifcen /jedes . Handlin vol | der iii]. Deres

bldmlin cin Handlin vol/eliffenblatcer/ SNajoran/jds
fuauinelin/ Lermut anderehalbquintlin/ Ochfensungeniours if.
lot/ Wegmwartwurs/ Fencheliwurs | jeder j. lot | Denedictentours
j.lot/Engelfiifijlot | fchivare Shriftours . quintlin/ der Dliime
lin Thymi j.quinelin/ Myrobalan.chebulor. j. o€/ Gﬁggom atls
derhalb ot/ Sudkercandi fj.flot/Fleine LWeinbeerlin iiif.lot/ Sibeben/
Sencebldtter / jedes if. lot | Rbabarbara j. quintlin/ Galgant cin
ferupeliCalimus j.quinelin/serfchneid die Luried vimd Kraucer/

thuie dan alles i eits 57 drfer/obn bie Weinbeer/ jerfiof wol | Dait
R B 1] - thue
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5e Biir vie Melancholy.
thu esin ein faubetn $Hafen/ geuf; daran fo vil Waffer/ dagescin
Balbe swerche Sand daritber gefic/ongefabrlich ein gute Wiirtens
berger DRafi (wafi dic erfon gar Peffeig erfle wereifo nitm Wein
FiirDas Waffer) lafi vber nacht fichen | dann feud ¢5 suaedeckt fits
tig m;galbcu theil cinjonnd thue darsu dex ifif. Herssucker [jedes
j. $ot | Simmet 3. £of [ faf; noch ein V3all thun / vnd [ephees dann
durch/ond trucke esauf. Daruon aibden Krancfen abeuds vind
morgends allwegen . Decherlinvol jongefabriich aufy iiij.oder v.
Lot/ 2c. Man mécht auch im Friiling an ftats des Waffersoder
Weine! Seifsiger nemen/das wer noch beffer,

D.Hans Plieningers Tranet fiir Melandyoly,
Rec. Rhabarbarioptimidrach. j. Squinanthi Granav.
Florum borraginis, Buglofli,Violarum;af.drach. j. Fumiterre,
Scabiofz, Buglofsi,Chamzdryos, Cort.tamarifci, Scolopen-
drij,Veronicz, Cufcutz, Mclifz, afi. manip. {emis, Rid.aPij,
Feeniculi;Rhapontici, Capparorum, Petrofelini, Ircos, Poly-
podij, Cichorij, Liquiritiz, an. drach. j s. Epithymi vnc.femis,
Corticum myrobalanor. citrinorum, chebulord,an, drach. ij.
Paffularumvac.s.Sem.apij, Carthami, Feeniculi , Petrofelini,
Viticz,ad.drach.j.Fol.fenz drach.vj.Cinnamomi, Zinziberis,
afi. drach.j.coquantur in lib.iij.vini, &lib.jj.aqua ad dimidias,
& remancntiam duorum hauftuum :In quibus diffolue Syru-
pi de epithymo,de cichorio cum Rhabarbaroar. vne. s, Elet.
de pfilio drach.ij.Confet. hamech.drach. ij. s. Aromatifénrur
cinnamomo, cuius fimantur vnc.iij.s. provice,mané per ho-
xas g,ante cibum, ;
Filegroffe Meclandyoly.

Fimein gute Hand vol Kismmichblufiidie am Lufft aeddret
fev/feuds in weiffem Wein/in ein sares litiins Sdcklin vevfivicke]
erucks auf/ond lege ol warm auffdas Haupt/ §. mal i1ij. oderv.
Darsubrauch: O, Vlieninger auch folaenden Tlaver, Tlimgus
tn




Kt die Delandholy. &3
tent frifechen Epichymi / erfefene Seneebldtecr | Oehfenjungens
liimlin ) Cafliz lignez | Yufcatblit] Cardamonmling §mber]
Deaelin/Snisfamen/jedes f.Lot/des befien Jimmcts ij.Lot: Stof
die fiuck alle aroblech/ thu eointcin groffe Kannteu [ geuf 5. TRaf
guts altes weiffen Weins daran / vud ein HalbPfund weiffen Jus
eEer/laf pxiiij. flund hinder cinem warmen fen fichen | jwof suges
vecke / dammlafcinmal v. oder vj, dureh ein Claretfact lauffen/ fo
ifte gereche Weitter braucht er auch volgends Tranc: TNimwols
gefduberte Dugloffenwurssl fij. <ot/ feuds cin weanig inivdiffem
Wein/in ciner Kaittenjoder lafnur darinnen waichen dag ifi bef
fert Daruon foll der Kranet fietcigs trincden. Cr legt audy vber das
Mile in der lincen Scitten / vnder den Rippen / cin langlechts
Sclinmit Rauten gefiille | onndin Efig geforten [ vunbd falbts
dann mit Rautendl / ondoleoirino. ESrdtlich wann dex Kopff
wider ein wenig ju recht Formpt/fo lafit ev jhnenmit volgender Laus
genf, malij., in der Wochen gwagen. Nim Hafeliwurs / ‘Drautie
bethonien | SRaioran | Sanultenblimbin / Dofien ) Rofimarin/ jes
desij. Handlinvol [das feudt man it ij. SNaf Falegeaoffener Laus
gen/onnd brauchts dann morgens michtern 3um gwagen/ vind
triicEnct bas Haupt wol mit warmen Tichern. Durch dife Mite
gel il ein firnieme vom Adel / fo nicht bey Simnen gervefen | von

groffer Kranckheit wider ju rechtFommen.

Ein Trand file Melandyoly vnd Sclyroermur.

— Nim Sindenblufi / Neliffenfraut | Oehfensungenblimlin
SSfpen 1 jedes ein Halbe Hand vol)j. Ymbersehen | iif. Dirfchium:
aumbldtter/ Agrimonia ¢in halbe Hand vol] Senctbldtter, Lot
Borrago ¢in Balbe Hanbdvol/ Jimmet | Sifhole | jedes cin halb
<ot Satgant f.quintlin/Tropfiours j.£ot| Sibebenilf.fot/ onnd
vj. Seigen, Serfchneide o alles Flein / thu ¢s in cin vergliften Has
fen/geniiig, pfund Waffers daran/ lag ben drieten thell cinficden/
iind 4ib jbm des tags drepmal daruon sutrinedfen, Brauch mu‘[z,'t

dicived




Gie bie Melancholy:

&4
“dieiveil du vot difern Trand trincFeft/ nachfolgende Seudt. N

eitt Rofenfuchen/waiche denin Kofenmaffer. Darttach nim Rmz
met | Deqelin ) SRufeatbliie /jedes J. quinelin/ WNeliffenfraut ein
wenig | ftof in einem SROrfer / thu es inein Decher [ geuf Lauans
dermafjer vnd Rofeneffig/ jedes citt roenig/ ond ii1f. Lot Rofenwafs
fer Daran | Beb Danu den Decher in eint fiedbeif Waffer | legden
Rofengeltan in ein andeve Schyiffel / geufdasim Becheralfo beifs
daran | vnnd fo man gleich fehlaffen will geben | folegden Rofert
selten [ fo warm afs du jin leiden Fanf/ auff oen Kopff/doch day ex
niche sufeucht fin. Was in der Sichiffel leib/ Bieb wider auff/bif
auff dent andern abend. Wann du niches mehr bafi/fo mack einfriz
fches | it audh ein frifchen Rofenzelten. Das nachaefchriben
Pflafier leg alliveg vber den FNacken / wanndu den Seltent auff den
Kopff leaft/damit cins denrandern ?dffc. Fim dasvocif von ¢is
nem newaeleaten & [ serfchlags ool mit cinern Ridthin/ thue dars
it gefioffen Afaun/ciner welfehen Tuf srof RocFenbrofam givey
Gper arofi/ thue Rofenmwafferdaran 1 daf ¢ gleich feucht werde/
fiof: alles ol in cinem SRGrfer vnder einander/ nachmals fircichs
auffein Werek  vnnd legs sunacht auff den Nacken. Eher man
aber dee sroen fiuck vberfege/ foll tian juttor die FAf in cinwarm
Waffer feaen | Darinn gefoceen feien) Ouendel/ Wolgenue/ Cas
millen Weckholderatpffel ond Sali/jedes ein Hand vol, Cstoer
auch gut/daf auff dem linen Fufidie Riickader [ vnnd auff oex

gechten Hand die Leberader gedfnet witrde.

Ein Syrup file Melanchiolyonmdu fdrcung
bes Hiaupts.

Rec, Myrobalanorum Indorum, chebulorum, emblico-
rum af. vie, femis; Rad.polypodij vac.j s.Cufcutz,Scolopen-
drij, Cortic. rad. capparoruini, Cort. Tamarifci af.drach.ij.Sc-
ne Alexandrine vnc.ij. Agarici praparati drach.vj.Liquir.rafg,
Sem.ancthi aii.drach.j s.Paffularum exacinatarum vnc.j. Inci-
dantur herba:radices,& aromata contundantur:coquantur m

lib.iij.aquz,ad dimidias:colentur,& affundantur fequentibus.
Rec.




Rec.Florum borraginis,Buglofli,Cichorij. Violarum,Meliflz,
Fumiterre, Sem. bafiliconis, ad. drach.j.Epithymivnc.js. In-
fundantur in aquis Borraginis, Buglofl,Bamiterrz af. lib. s.
Succi pomorum dulcium quart. j. AquarumMeliflz, Cichorij
an.vne.ii). quibusaffundatur decoét @i fupra {eriptum: coquan-
tur denuoad confumtionem medictaris,{tent pechoras xij. be-
né tecta. Deinde colentur, & addantur Syr.acetofi Gmplicis
lib. v.. & Zuccharilib. j. Coquantur fimul ad confiftentiam -
rupi. Sub finem decoétionis addatur fequens puppa, Rec. San-
talialbi,& rubei,Croci integrian.drach;s.Oflis decorde cerui,
Sem.bafiliconis,Caryophyllor.af. fcrup.j. Contufa incifa li-
genturin ferico rubeo: fiatnodulus, qui inijciatur fyrupo,

Stie Melanchyoly vud Schywermue.

Stim der Blimlin von Dureefch | Dchfernsunaen/ Nerbens
viokew/vund von Rofinarin/jedes jufevupel) Derlinmutcer juquings
lin/ Citronenfehelffen | Lomeransenfehelffen / jedes 1. quinelin
Dchfensungenwuri .ot dicim Oreiffiafien graben fen/ Derliny
fo nich durchfiochen feand/dic fiinfFedle Stein/ Hirfchereus/jedes
Joferupel/ gefhlagen Gold of. Dlidetlingalles Elein geprifuert/vmmd
wolender ginander gemifehe. Oaruon nim morgens nichtern/ fo
vil man jiifchen jioeen Fingern Beben fan / in cinern Dralinoder
Wein/iwelches cinem sum anmiitigficn magfi es auch fonfionder

tagsbrauchen. Das bat die von Caffel hoch achalteir.

Cin gurs Waffer fite die Melanclyoly.

Dlim der Bliimlin von RNofinarin/ Dchfernsungenvud Bor
rago/ jedes . Lierling/ oder vifj. Lot/ Saffran J.quinehin) Quies
tendpffel j. Vierling/des befen Wieine ij. pfundiehues alles sufa
menin cin Glafi/das vermach behieb / laf cin ag oder jeben inder
twarmin fehen / barnach diftilliers i cinem SBrennbelm daryuon
416 derancen if.lo¢ mitchtern/ ij.ffund vor effens, i Waffer
macht Mk ehydne Augen/vnd gute @ﬁtvdffzfﬂgﬁ- o
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Biirdie Mitancholy, ey
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Fiirdie Melancholy.
ﬁ'ﬁr@d}r&dﬁnmggomdn nnslich Puluee/ bonder’

vianin bon Sopeniofe.

Nim Borragerbliimlin/ Ochfengungenblibmbing Schliffels
Humtnfitbcai.ftruwlmrrlmmuttfrf.qut'nn‘l'n;’-"pcrliﬂ Jdieniche
durchidehert feien/der finfferfen edlen Stein/ die manin den Apos
gecben finde [ jedes j.ferupel | Hivfchereans jferupel/ Strinatfeelfe
fen | Yomerangenfehelffen | jedesj.quinelin wild Oihfensungens
soursel | die im Orciffigfien graben worden | im yuncimen oes
£Nonds | vf- quintlin | gefchlagne Gsofbbliderer dic auffs Fleinefi
auffeinem reinen deder serfehniceen feien [vj.-Stof alfes anders
aquffe reinefi vtnd mifchs onder einander. Warndu gern 1wile/for
tiagft du aueh Jucker darsy t%m. Daruon gib auff cinmal einy’
ferupel in Ochfengungen oder orzagentvafer.

Giie Delancholy oo Sichrecten im Schlaff:
Auffrifefiem Engelfitfi/ ombBDarcholome ongefabrlich ges
araben? bronne Waffer] deffen i abenbs vnd-morgens atlwegen
wif, Lot auff eiminaliem.-

Sin Bnfinnigfeit.
i “Bnfinnigfeit md anders.

a' Ritlich (af deiy Kranchen das Haupe gar Befcheerci/ Dats
Ogmcﬁ wittt Rofenmwaffer) Haufroursfaffe/ond Rauienfaffts

jebes aleicty oif / rhitr's wol vnder cinander [ thu ¢ wenig
& figs Darunbes/vnd extodlleco ob ciner Slut/nege dann ain wols
sersaufie Banffin Werd davixn/ vid fegs lamwlecht ymboud vimb

auff bas Haupt.
Ooer, :

Warmn das Haar mit cinem Scheckmeffer von des Krancen
Haupt abgefehoren/ fonimin Scber von cimem LBider fmicidfie
von cinander/vad binde fiejim alfo warm auff vas J:)au#f.&
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