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Dial. Des. No. XII. S, Jeden 2. Taeg 1 "alief
in warmem Wasser aufeelist, dem Bade zuzusetz
(Keine Metallwanne.)

[nnerlich :

|:|| Caleir ehloraty . | | : ) I ()

,"‘ll ilorealewom, niehi Chilovikall
MDS. S3mal ligl. 10 cem.
Verwendung kinnen hier auch die Bromoecoll-

priparate namenthch der Bromoecollpuder

und die Nafalanpriparate, namei
H'I".l]'i;'_'lll. Ansgserdem lassen sich die Aachener Quell-
produkte, die in Form des Badesalzes, einer Seife

q

eines Cromes efe. in den ]

verwenden, ferner 1%, Thymol oder Mentholspiritus.
Constitutions-Krankheiten.
Rachitis.
Phosphor:
RO CEBOBPRDY, o i =i S 0,01
O gee. Asell. . . . . . 100,0
M I S morgens und abends 5 cem.
].’||_ e"'a"-f-a;-'.-'x-'-r' PURIETR A Y e E I ) § (), 01
Ol A U.llf_fl-'_."ffl, dule. ad., i : 10,0
W -D S MOryens aed abends 10 Tini
. Plhosphor LA e, EML {),01
solve wn OL. amuyagd,
P
Pulv. gummi arab.
Saeel. alb. & t : i k ’ )
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Hf_:-. f‘,";u,-\-}”,."m,- ! (.01
Lr';wmr'n = R B 100).1) i”""""r‘";?
M. D, >, WMorgens und abends 5 cem.
“l' 'lu"'.-.f!r;.'lr'!"f_ crcaot.
phosphorat. XXX
/f;.f!ff.r'. Tableltle = 0.00025 :"'fxr.f.v‘uffr.-.r'j
DS, 2—d Tabletten tiglich.
Bei aniimischen Rachitikern:
Rp. Forr. lacl. . . . 0,03—0.05—0.1

Sacehaer. . . . 0.3
Dial. Dos. XX. S. 3mal tgl. 1 Pulver.
Rp. Ferr. albuwminat. od. peptonat. 20,0

D. 8. 3mal ."Ir),r."', 10-—520 ',".r",u',:‘;
Rp. Ferr. pyrophosphor. cum.
: 1,5—2,51100
‘\'r'J‘HJ.u, .\",H.l"_ od. Cort. Awrant. 20.0
MDS. 3mal tigl. 10 eem.
(Wird sehr gut vertragen.)

Erndhrung: Bei ilteren Shuglingen wenn
moglich rohe Milch, Uebergang zu gemischter Kost.

Kartoffelbrei mit Milch, Milchreis, Bouillon, Spinat,
Carotten, Spargelspitzen, Zwieback, leichte animalische
Kost: Kalbsmilch, Kaibsgehirn ete. Rezepte s. im
Anhang.

Fruchtsiifie, frisches Obst, Apfelsinensaft, Kirsch-
saft, Himbeersaft, geschabter Apfel. Nach Moglichkeit
Aufenthalt in euter Luft.

Als Paradigma mag folgender Speisezette dienen
fiir ein Kind von etwa 11/, Jahren (Heubner).

1. Morgens 1/, Liter Milch mit Zusatz von etwas
Kochsalz oder von Kalkwasser.

2. II. Frihstiick: 20—25 g Schwarz- oder
Weissbrot oder ein Zwiebackbrei, dazu einige Teeliffel
geschabten Apfel oder gequetschte Erdbeeren, Him-
beeren, Heidelbeeren, Kirschen.

ammne. citrie.
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Mittags: Suppe (Rezepte im Anhang)
nach eine Mischung von etwas Fleisch, Hiihnerfi
Kalbfleisch, Kalbsgehirn mit Kartoffel: ir
! Spinat, Blumenkohl, Kohlrab:
Das Ganze muss nach sorgfillticer Zerkl
y durch einen Durchschlag geriihrt werden
Das Gemiise kann mit Zusatz von efwas |
und wenig Wasser gegeben werden ohne Al 3
die Salze zn erhalten). Sehr gut gelingt d
' kleinerung der vorgenannten Speisen mi
Selter angegebenen Zerkleinerungsmas:
Sanitas (durch das Med. Warenhaus in Berl
5 bheziehen), die es ermdiglicht, einen gleichmiis
| Brei zu erzielen, der mit etwas Fleisch- oder Ger
brithe auch von zahnlosen Kindern genomn
4. Nachmittags 1/, Liter Milch.
K 5. Abends !/, Liter Milch oder eine Milchsi
Appetitlosighkeit: Entweder die Zahl
zeiten bis auf 3 verrineern oder hiufig
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zuniichst trockene Abreibungen der Haut, die ers
ganz allmihlich und vorsichtig durch feuchte ersetzt
werden. Qoolbider sind fiir schwache, magere,
animigche Kinder durchaus zu verwerfen, dagegen
ist eine leichte vorsichtige Massage von sachkundiger
Hand sehr zu empfehlen. Fette pastise Kinder kinnen
9__3mal wichentlich ein Soolbad bekommen, auch
fiir diese ist Massage sehr zu empfehlen.

Viel Aufenthalt in frischer Luft und an sonnigen
Pliitzen. :

Hochgelegene Luftkurorte, siidliche Kurorte, Auf-
enthalt an der See.

Rachitische Verkriimmungen iiberlasse man im
Alleemeinen sich gelbst. Nur wenn die Rachitis iiber
das dritte Lebensjahr hinaus im floriden Stadium an- ;
dauert und im Alter von 6—7 Jahren noch Ver- 1
krfimmungen bestehen, so miissen diese auf ortho-
pidischem Wege redressiert werden.

Die weichen Knochen im floriden Stadium 1n
feste Verbinde zu legen ist falsch, da dann durch die
hinzutretende Osteoporose der Zustand nur verschlim-

mert wird,

Barlow’sche Krankheit.
Frnihrune mit roher Mileh, Zufiitterung von
frischen Fruchtsiiften: Apfelsinen, Kirschen, Himbeeren,
Erdbeeren. Traubensaft (1—2 Teel. tgl.), von frischem
Gemiige: Carotten, Kartoffelmus, Spinat, Spargelkipfe,
Blumenkohl. Artischokenbdden, Bei iilteren Kindern
(iilber ein Jahr) wird noch 2 —3mwal tiglich (2—3
Teeliffel) roher Fleischsaft gegeben, der wie folgt be-
reitet wird:
30—40 g frischen rohen Rindfleisches werden
mit der Klein’schen Fleigschpresse ausgepresst
und der ausfliessende Saft sofort verabreicht.




1Ischer Luft, 1m Sommer an der See : ) hiitzter
L% el SCHNLITZETEL

von
ausruhen. “

Nachmittags 1/,—1/, Lit. Milch mit Butter- oder

. Honigsemmel oder Ohst . dach oder o .- g
. | | | L LEaCILITLOT]

Abends eine Suppe oder Butterbrot mit Fleiscl
Schinken ete. ‘ |

Bei Widerwillen geren Mileh Zusatz von etwas

Kakao,
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nannten Eisenpriiparaten und Appetitmitteln unter vielen

andeven noch folgende in Betracht:
Rp. Tinet. Ferr. acel. acth.
Tinet. Chin. COMPOS. i - ; 1.0
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T "r'.’..ffa'l". 1 stark verdiinnt.

Auch die frisech bereiteten Blaud’schen Pillen
lassen sich bel ilteren Kindern put verwenden. 3mal
tiel. 1—3 Stiick withrend des Essens.

Sehr geeignet 1st das schon erwithnte Ferr. pyro-
phosphor. ¢. amm. citric,

El‘l Hery, f-'-la'.lf!"al,f-'.n".!-'-'-‘-'Ilr-'.l'r.‘m‘. C. R,

cilrie. ; ; : » \ : . e
Ag. e R R e R G
i
Sirun. Cort. awrant ad . . 12().0)

UDS. S—4mal tgl. 10 ecm.

Neuerdines wird ein den Hommel'schen Hima-
togen dhnliches Priiparat, das Bioferrin (Kalle & Co,,
Biebrich a. Rhein), gelobt. (Siegert.)

[n schweren Fillen kann es nitie werden, die
Kinder zeitweise aus der Schule zu nehmen. Eine
Besserung tritt dann recht oft ein, leider werden die
Kinder aber bald wieder aniimisch, wenn sie den
Schulbesueh wieder aufnehmen.

Wo es die Verhiiltnisse cestatten, st es von
Nutzen, die Kinder ihre Schuljahre nicht in der Gross-
stadt, sondern in Gegenden verleben zu lassen, wo sie
sich viel in frischer, reiner Luft aufhalten kinnen

und wo es viele sonnige Tage im Jahre gibt.

Myxoedem.
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Alle 2 Tage 1/, Tablette (i 0,1) Merck oder

5 !
(Burroughs, Wellcome u. Comp.) steigend
alle 2 Tage 1/, Tablette.

[5 /'III Yvon '-|'!|I-.'1'-'-|:.-i:~!:;.I=-. nam 'i!!:E":":

Erbrechen und starke Pulsbeschleunigung auttr it
die Behandlung unterbrechen.
l';l.*' r[I||"'.'!'I"-illi|| MSs .!I ,.'-';i,“.-_ ‘I-:‘a wUr E'I_‘I.- I'-

tit forteeceben werden, doch werden hin und wieder

Pausen von einicen Wochen oder Monaten gemacht.

Akute Infektionskrankheiten.
Masern.

Zimmertemperatur 159 C,

Sorge filr gute Liiftung, dabel aber sorefiltige
Verhiitung jeder Erkiiltungsmdglichkeit

Die Haut des Kranken soll durch ofteres lau-
warmes Getriink feucht erhalten

Gebadet wird nicht. Waschungen werden
sichtic voreenommen, Glied fiir Glied, sorgfiltig ab-
trocknen,

14 Tagre mindestens, besser 3 Wochen Bettruhe
3—4 Wochen Stubenaufenthalt.

Ernihrunge withrend des Iiebers fliissig, haupt-
sichlich Mileh, mit ein paar Tropfen Kaffee, Kakao
mit Mileh. Milchreis, die Mileh gesiisst und auch
gesalzen.

Sobald das Fieber egeschwunden, bei gesundem
Darmkanal wieder gemischte Kost: Weissbrot mif
Butter, Fleischbriihe, Obstsuppen, Kartoffelsuppen,
nachher Gemiise, gekochtes Obst, Zwieback, endlicl
Fleisch.

Bestehen Durchfille, so wird keine

ooben, sondern Schleimsuppen, Mehlabkochungen, auch
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