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LIVRE QVATRIE ME,

& Ean odoriferante & tref-precicufe, de la-quelle on peutembrus
uerlinges i s’efluyerla face, car ils font la chair tre-blanche &
coulouree: & plus on la frotee,tant- plus deuient belle,

& dureainfi parlefpace de fix mois: chofe
experimentee,voire quand ce feroit
pour vne Royne.

x REN wne linve dalun de voche laué gos britle,
maluoifie garbe dewx verres, pite de borax [ix
2. onces , gomme dragant blanche wne liure , Zom-
me Avabic trois onces. Mets tout tremper en la
2 maluoifie, par Uefpace de deux jours naturels,en
mellant auec dewx pots de lait de cheure, g Pé-
toupant bien , a-fin qu'il ne fefuente : puss pren
neuf onces de fublimé, ¢ le mets calcmer envn pot non cuit, bien fer-
vé,en la fournaife, ¢o» deux: liuves de cerufe Alexandrine, preparée en
cette maniere : Enueloppe-la aucc de la glaive & eeufen quelque linge,
@ lafay boiisllir en laifSine douce,tant que le tiers en Jfoit dminué: puss
melle bien tontes ces chafes enfemble. Ce fait, pren dewx liuves de miel
crit @ blanc terbentine &’ Alexandrie lauée trois liures, vin-asgre di-
JHillé trois verves,cimgembre frais bien étampé fix onces: mets le-tout
boiiillir auec le-dst vin-aigre,tant qu' il wen demeuve que denx verres,
Puss pren trois onces de myrve eleufin , ¢ le boute fus lef-dites cho-
Jes : puzs pren trots onces du lirarge dargent bien puluerisé , g le fay
boiiilliven tros verrves de bon verjus, ou de vin blanc,tant que le tieys
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LIVRE QVATRIEME
en foit diminué : puss auec ‘vne petite canne tosiille bien fort tontes lef-

dites chofés enfemble,en vn vaiffeau,par Le[pace de [ix henres. Fings
lement boute y jufques enuiron cinquante limaffons dtes de lenrs co-
quilles, o nettayés,vne once de camphre, vne geline bien graffe,écor-
chée et depecee par petites piecettes, fans la lauer, deusx pomes d’oren-
ges fans les écorces,grains, ny pellicules , douze limons femblablement
acoutrés, ou bien le jus dicens, | e-quel confommera lef-duts limafons,
@ e fera comme vne pdte. Cefait, prende blanc de vingt cing ceufs
fraus , cuits durs, ancc le-quel il fandra incorporer [ix onces de canelle,
@9 quelque quantité de fucre cand; , o mettre le-tout enfemble en
wne fhml'e, dedans le baing. Lapremiere eau qui en viedra fera blan
che, lu feconde encore plus blanche, la-quelle tu receuras a part, & le
tierce tre-blanche : melle puis apres la premiere anec la derniere , g9«
la diftille de rechef,2> la garde, car elle est bonne: non pas toute~fois
.comme la feconde, L;-guc[ie est tref-excellente fus toutes chafes du
monde , ¢ de la-quelle il ¢ faut feruir pour le wifage . Situen veus
acontrer des maszm’rs, comme deffus est dit , pren de tels mouchoirs
qu'tl te plaira,qui ne foyent guere funs, " les mets en ~om plat, ¢+ ver
Jé par deffus autant d'ean qu'ils en [Gyent couuerts, les LaifJant ainfs par
Pefpace de [ix heures:puss les ayant leués g pendus, de telle forte,que
Lean meﬁ' degouter an mefme plat, les laifJeras ainft faicher : puss de
vechef les rebaigneras, comme deffus,par autres [rx heures, les laiffant
aufSi faicher de rechef , o ce jufques d [ept fais. Lors auras vne chofé
npn-pareille.
g Pour faire eau qui facela chaircoulourée d celuy qui lapalle.
NG REN pigeons blancs , ¢+ les fats engraiffer de pignons,
§2| par quinxe jours , puss les tue : gomayant jetté la tefte, les
pieds, ¢o~les entrailles, fay-les diftiller en Palembic , auec
denry pain d’alun fuccarin,trots cens feilles de fin argent ba-
t., cing cens feilles dor , &2 L4 mie de quatve pains blancs detrempee
en Luit & amandes, vne liure de moelle de veau , ou de baeuf , &~ faw
de porc frais . Fay le-tout diftiller & pPhit feu , o+ en auras vne ea

:rg,cpm;‘.ﬁ:e.
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 Eau tre-bonne pour faire fembler eftre le vifage de '4ge
de vingtcing ans..

N& REN denx pies de veau, ¢ les mets curve en dixc huit i~
25 uves dean de viniere, tant guelle foit d moitié confommée,
Vg puss 3 adjoute ve liure de vis , ¢o le lafJe cuive anec de I4
mie de pain blanc de chapitre detrempée ancc du lait,dense
lisres de beure fravs; ¢ la glaive de dix cenfs frazs , anec leus écailles
@~ peaws: mets toutes ces chofes & diftiller: ¢~ en Ueau qui en diffille-
va mettras wn pex de camphre,¢o+ & alun ucarin,e'» auras vne cho-
J€ noble par excellence.

¢ Eaupours’embellirla face, & toutes autre
parties du corps. '

v~ REN borax blanc deux onces, alun de roche vne once, cam
NG phre deux drachmes, alun de plume, alun écaille de chacun
L0 vie once: puluerife chacun 4 part [oy : puss Lincorpore bien
' tout enfemble , ¢+ le mets en quelque grand w?}qu plein
d ean de fontaine, le-quel tu counrivas ¢~ ferveras tre-bien d'vn linge,
¢ le mettras au feu, par Uefpace de deux heures,puts apres Len anoir
yetivé, e ?H)J"I  fera refroidi,mets-le en vn autre 'pn::ﬂ'ecm > @ prenla
Slaive de deux eufs ponnus du jour mefme , ¢ la bateras bien auec
v peu de verjus:puss la mets an vaiffean auec Pean, ¢ laiffe le-tout
ainfi;par Ve[pace de wingt jours,an foleil,¢ov anras vne chofe parfaite.
g Eaup our blanchirla peau, & pour
oter le hale du foleil.

N2 e REN demy pot dean de pluye , ¢ Pemplis de verjus,
Al .K puis le fay boiiilli jufques & diminuer de moitié: g ce-pen
i '@1 dant qi’elle bout encore, emplis-la de jus de limons. Quand
gt elle aura boiiilly , 6te-la du feu , ¢y adjoute la glawe de
gruatre @ufs frais bien bdtus , mais il connient les chofes fu-dites effre
vefroidies, anant g’y mettre la-dite Llaire d oeufs:lors fera fait. -
4 Autreean pour embdllir la face, & la faire paroiftre e

Vage de quinze ans,

T4 PREN.




LIVRE Q,__VﬁTR]E'ME
- REN fouf ye T{f‘;'m’ once , encens blanc du millenr deux
B0 | 2250 onces, mive denx: onces, ambre gris fin fix a’mrff.mrs, pul-
pd Z&‘,ﬂ% uerife bien chacune drogue a part [0y, puss melle bi€ le-tout

3 enfemble auec yne liuve d'ean vofé: apres le mets diftiller,
¢ en garde Lea en vne phiole bien férrce . Et quand tu iras dormir,
lane Cen la face , ¢ L laiffe ainfs, puss le matin te laueras dean de
puts tiede, oo par-ainfs Eentretiendras la peau:fort delicate. »

¢ Eau facile pour les Dames.

REN laglaive de huit ceufs frais, ¢ la bats tant qu'elle
¢ /e conuertiffe en cau claive,puts la coule, et pren alun ecails

1 E5)
aigre huit onces, ean de fleurs de feues deux onces. Que lef-

lé, borix, camphre, alun fuccarin de chacun vne once, vins

dites rf'rﬁgﬁ:'i fayent [u brilement Juf'h::’a; o ‘::r.fs.ir mets tout mzj’Embfe en
e grande phiole de verre , la-quelle , bien connerte, laifferas au fo-
leil, par quinze jours,cn motuant la-dite eau deux on tross fois le jour,
puis b laif]. ant repofer.Ce fif:'r,rnfrswfd en yne antre phiole, ¢ fen la-
ue quand tu vondras la LaifJant ainft, quelque peu de temps 5 ton
Vifage,puis te frotre dvne piece d'efcarlare. La Damoifelle qui conti-
suera, quelque peu de temps , de [¢ lauer lu face de cette cay , & fuft

L 7 - W - 1 3 .f\l s
elle vieille de foixante ans,femblera eftre de Pdge de quinxe ans.
q Pour fairevn tre-beau lufire pour toutes grandes dames.

2oe REN grand limon , & faiswn pertuis par defus,
D) par le-quel ‘tu Greras di dedans la groffeur d'vne noix:
(155 puss le vemplis de. fucre candis , anec quatye ou f1x feilles
L Lor, ¢ le veconnre de la piece que ti en aunis otee, laves
coufant & e égmille , de forte gu'elle foit bien atachée . Puis mets le.
dit limon cuive fus la braife drott, la couture deffus, ¢ @ mefure qwl
commencerd & boiillir , tourne-le. founente-foss , tant que tu le verry
Jfuer vne bonne piece de temps , pnis Uenvetive . Et quand tn en vou-
dras wfer, baute vn doigt au pertuis GHCs Foit vecoufi , ¢ £en frotte
I face anec quelque linge bien delié: ce fera chofe exquife.

§ Pour



DES SECRETS
q Pour Oterles taches du vifage,

REN farine de lupins, fiel de cheure frass, jus de limon , alun
[ficearin : incorpore bien tout enfemble en forme d’ogne;«ncnr:
. b . P 1 + $
puis €en oins du foir le lieuou font lef~dutes taches, fi SHariras
incantinent: ¢ est choffe bien experimentée. «

q Pouracoutrer eau de vigne, vulgairement
ditelarme de vigne.

REN axungia vitrt vne once, alun fuccarin deux onces , alms
P de rache -vne once , borax deux onces , camphre vae once : puis
pren vne phiole pleine de Iz larme de vigne , o+ y mets lef-di~
tes chofes,les laiffant au foleil, par Pefpace &'vn mois,co~ feva fait.
¢ Maniere tre-bonue pour donnerluftre
touteeau diftillée.

e ﬁ REN pomes de pin petites ¢o« vevdes, ¢ tre-bien mon-
E?" ) difices ; puss les taille par voiielles lef-guelles tu mettras
P detremper,trois fours entiers, en lait de vache , leur chan-
eant le lait vne fois le jour(mass il vaudvoit miess en lait
de cheure) mets-les an bout de trois jours difhller auec les poudres fui-
uantes: Pren poudre de verve quatre onces, pieces de coral rouge denx
onces, fiicre candis quatre onces,alun de roche wne once,vif argent mor
nfie, auecla faline once ¢p+ demie , douze aeufs Jfrazs rompus auec les
écailles bien batus enfemble , tourmentine lauée neuf fois en ean, qua-
tre onces , ponrcellettes de mer blanches , qui fe vendent chés les par-
Jumeurs,deux: onces, cinquante limafJons fans leurs coquilles : g wen
pouuant vecousrey,pren les auec leurs coquilles. Toutes ces cf';oﬁs bien
tampees chacune a part foy, melle-les enfemble, ¢ puss en fay win it
dans Ualembic, puss v lit de poudbres, puss vn de terebmthe , o puss
les limaJes le-tout parlits ,Uvn fus autre , tant que Ualembic foit
plein, jette puis au defJus yn-verre de bon vin blanc , ¢olenr fay feu
temperé . Par ainfitu auvas Peau defirée la-quelle gavderas en flacon
de verre:car elle est tre-bonpe pour blanchir,¢o embellir la char, e
pour oter les rides du Vifage:c’est chofe experimentee.

Q §q Pour




LIVRE QVATRIEME,

g Pour faire cau de melons blancs, 1a-quelle fait
belle charnure.

2% REN melons blancs bien nettoyés de leurs écorces, ¢ les
{ taille par pieces épf’j]:'s dvn doyt, y f.ujﬁzm tout le milieu:
i, puis pren les chofes fuinantes: alun fuccarin quatre onces,ar
& Bk gent Vif vompu ou amorty vne once alun de voche brile
wne once , porcelettes deux onces,, tormentine lauce vne liure , douze
eeufs frais étampes anec leurs écailles , limons blancs tailles par pieces
autant que tu voudras : fucre quatre onces , auec vi verre de luit de
cheure, o~ vn de vin blanc: puss emplis alembic def-dites chofés,met-
tant vengée fus vengee, comme anons dit de Lean fu-dite . Donne luy
apres vu petit feu, puis en garde Lean en vue phiole,la-quelle fera tref
excellente pour laner !}z_ﬁsu'e . Ain ﬁ fe fi:ir aufSi Leau de anguria, ¢
des fommets ¢o» des fleurs des ers, ¢ des fleurs de feues, ¢ de min-
ue , ¢ de fleurs de lambruche , on vigne fanuage , ¢ antres telles

ﬁ*mbl.tbt’es cf;roﬁs.

qPour faire eau tre-bonne de courges,tant domeftiques
que lauuages.

Suene REN des courges, ¢ enbte lécorce , puis les taille par

;:. L L,'% rouelles : apres y adjouteras fx onces d alun fucarin , vne
£ eux liavds de mirre, demie li«

rﬁ:%, once d alun de plume, pour ¢ :
ure de tourmentine lauée , quatre ceufs frass étampes ¢
bien batus enfemble , [ix limons taillés par trenches , limafJes autant
que tu voudras,yn verve de vin blanc. Puluerifé ce qui Je doit ;Jm'xe-
vifer, ¢o» melle bien tout enfemble.faifant la premiere rengée de fucre,
Fautre de la poudre , ¢ la tierce de limafJes : puis mettras le vin, les
limons, o+ les cenfs au df?ﬂ de tout, le diftillant apres 4 petit feu:g
Pean,qui en viendra, ¢ doit gavder huit ou quinxe jours, ai foleil, en
wie phiole. On peut aufSi fae le femblable de courges marines.

¢ Oignementde vifage, le-queltins continuellement pag
Lefpace de huitjours,changela peau,& la
' renouucllc trel-glegamment
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MeBde~ REN quatre ceufs frass, ¢ les mets, bhuit jours de long,

e

AN en fort vin-aigre , de forte qu'ils deuiennent tendyes , ¢oe
ﬁ;@ gue tu en puiffe oter les coquilles : apres en dtevas les mo-
yeus fi fubtilement qu'ils ne [¢ yompent : puis les mets en
wne cuelle de terve p(’é’méﬂ. Ce fait,pren pour [1x denteys de tourmen-
tine blanche,¢o+ bien lauce, tross deniers de fucre candi , [ix deniers de
pite de borax,camphre, verd-de-gvis,alun de roche de chacun fix de-
nievs.Toutes ces chofes bien puluerisées, pren deux: quarts d argent vif
arété , o amorty auec [alive , ou jus du bimons , buile de tartre quatre
onces, vn oignon blanc, le-quel tu mettvas boiiillir en vin blanc, puss le
pafferas parvn tamis , ¢ melleras tout cecy auec les moyens d’eenfs,
incorporant ¢zv batant bien tout enfemble auec le jus de deux Limons.
Et du foir quand tu £ enivas coucher , tu te mettras de la-dire compofi-
tion fus le vifage, fus le cal , ¢~ fus la poitrine, en la f:;i/ﬁmr ainfi fai-
cher de foy mefie: Or il faut bien mounoir tout enfemble, d chacune-
fois qu’on en voudravfer:et ne la fant pas trop tor oter du vifage: car
on [e gdteroittrop la pean : mass la fant laffer ainfi, par J’cjfm de
huit jours. Combien aufit qiil femble que la-dite compofition britle et
écorche le vifagelne la faut pas pourtat oter : mass la laiffer faive fon
operation: ¢ & la fin de buit jours Uoter en la maniere fuinante: Pren
Jfon de froment , mauues , feilles de wioletres de mars , goffes de feues,
mie de pain, ¢ bonne quantité de miel cmdﬁ_}r éa:i:ﬂzr.rames ces cho
[fes enfemble , tant que tout ev deuienne :)fof atdter , puss la verfe en
quelque pot,¢ps la laiffe refroidir ju?u d ce que tu pourris endurer s
fumée,en tenant le vifage au defJus du-dit por:counre .zrsﬁ;abnm [1te-
ftela poitrine ou autre lien, au-guel auras mis de la-dite pate, ¢+ de-
meure ainfi, tant, ¢7~ [i longuement que la fisenr te degoutte par tout
le vifage, Lovs que tu te fentiras fuer, pren vu peu de :’:z-a'f.'c ean, goe
oy metsde lamie de pain, ¢+ apres que th auras bien fué, pren de cette
mie, ¢ enfrotte tre-bien, par tout, ot feva ladite compofition : car lg
pean ) demonrera fort tendre: pourtant fam{m il j1’:--c.-r-.’1_' bien ﬁﬂ‘?_'f; fant
que le vifage foit bien nettoyé de la-dite pate,on copafition: puss inconts
nent e Lawer dean ﬁdi‘j}flf[ l’eﬂ?ge,-.uq’prcs _ﬁrm‘ prfmfrc g.'wf.?rfe t:fm
2 i-




IIVRE QVATRIEME,
difhllce, ot il 5 ait aucune fibftance forte , & fen [*cz{g.'{cr le vifipe
Pm- cing ou ﬁ.rjbis..&‘a & anenture il demonroit quelque refle de la-dite -
p:f'rc en aucnn lien, frote le bien de la-dite mie,on bien de quelgue f;rge
moillé en telle ean diftillée , ¢ vervasincontinent la pean g eftoit
yude ¢7° groﬂ%, changte en peai belle ¢ delicate . Mais garde toy
bien huit jours apres d aller a Uair décounert , ou trop pres ':f”. jm, de
peur que la nounelle peau , tant tendre ¢ delicate , ne foit brilée , ou
garce.Cecy est v tre-beau fecret.
¢ Pour celuy qui de nature alevifagetrop rouge.

REN quatre onces de noyaus de ‘pc"{fycgcz’ eux onces de ﬁ:;’;enﬂ
ce de courge , ¢ en fiay e huile du-quel tu Foindras la face
fr]‘h‘ P matin, ¢ ce e jér.r, MMOHYIY Cette YOUZCHY trop g:‘.md'c:
chofé tronuce par experience. »
g Pout faire cau detalchum tre-bonne, la-quellerend la chair
fortbelle, & durelonguement.
REN wne liure de talchii,et le feilletee fubtilement, et Ié-
{ rampe en vn mortier d erein, puisy verfe vn pen d huile
d’amandes donces , a-fin que tant miens [fe puiffe etamper,
ou deromps-le auee petits caillons de yiniere , en v# Jachet
de linge , le frottant entre les mains.. Pren apres deux liures de fal ni-
trum briilé, et le mets fis la rengee de talchi, dans yn vaiffean ferre,
en vn fourneau renerberatif, par Lefpace de quatre jours, puis y ade
jotitant encore autant de fal mtrum que paranant remets-les encore
quatre jours au fourneait, Fay ainfs jufques a trois fois. Puis apres dif=
Jous tout en eau chaude , ¢~ le paffe par vn feutre , @ ce par tant de
fous que tout le fal nitrum foit tout dehors. E[Juye apres le talchum g
le lie tre-bien en wne piece de linge , ou de drap de la fagon dvne po-
me : Ce que fait , tu prendras quelque vaifJeau (moyennement grand)
plein de tavtre crud, groffement ctampe, ¢« mets la-dite pome au mi=
lien du uzrﬂ}.m,reﬂwm;r g elle foit toute connerte du tartre. Mets
la par-apres au fournean. fu-dit , par Le[pace de quine ou vingt heu-
ves,tant que le tartre deusenne vout blanc, ¢o» trounerés le talchum an
W=
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milien, g le linge on drap fera briile. Finalement briferas ke talchum,
o~ le vefoudras enean de vie, puis en conleras Pean nettement, ¢ ef-
Suyeras le talchum : apres le mettras ve(Joudre en lien humide e le
vefoudris en eau qui fera comme luit,fi fera chofe exqufe.

q Pourtaire eau argentée,qui fait la face tre-blanche, vermeille & re-
luifante : 8 fefaiten eau, non pasen viguent, dont vient la
plul-part des Dames en Italie, combien que chacun
ne lafai faire commeil apartient,

GFID REN quatre onces de fublimé,et le deromps en-vn mor-
‘Hﬁ\ﬁ’{b 5‘?’&' tier de prerve, le monnant tou-jours d’vne main, Quand il
{% Jfera bien tout devompu, pren quatre deniers de vif argent,
¢~ le mets en fort vin-aigre blanc , Pefpace de huit jours,
puis le mets dedans vn autre vaiffean , anec d antre vin-aiove , ¢~ le
fay vn peu bouilliv. Puss pren le vif argent hors du vin-aigre , ¢z
le mets en wne éeuelle, en prenant la mie dvn pain, le- quel tu emieras
anec le-dit vif avgent, vemuant bien tout enfemble, tant gue le vif ar-
gent [oit bel ¢+ claiv, puis foufle dedans, e le pain fen volera. Lors
mettras cet argent vif,ainfi purge , anec le fublimé , en le mellant g
vemuant tre-bien dyne main, ¢ ainfi deniendra tout noir : mais par
bien continuer de remuer auec la main , il deuiendra blanc comme nei-
Ze : alors prendyas de Uean boiiillante , ¢ la verferas au-dit mortier,
?m' doit aufSi eftre chand: puss remue bien g melle tout enfemble ¢+
e laiffe repofer.Apres en dteras diligemment Pean, la-quelle fera tre-
bonne contre les rongnes:puis y verferas autve ean boiiillante,gov le la-
ueras tre-bien, comme par-auant, ¢ov ce jufques quatre ou cing fots.
Ce fait , pren donze on quinze perles , ¢ vn carlin ou denx & or de=
rormpu,ou bien d’mgem,@- le mellant, y mettvas vn pen de cam phre,
i peu de borax, ¢ vn pen de talchum calciné, i tu en as. Toutes ces
chofes devomperas tye-bien,auec vne main, au mortier | puss les laiffe-
vas ainfi par quavante jours, au Joleil, les vemuant towns les jours dyne
mamn , par Le[pace &yne demie heure . A pres lef~dits quarante jours

pren quatre aufs frais lef-quels ,-vn peu chanfés au feu, turompras:

&3
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LIVRE QVATRIEME

o~ ayant prins les blancs,les mettras au-dit mortier, mellant bien tout
enfemble,anfSi feras cette eau filruante: Pren petis limons meurs, & en
dte la premiere écorce jaune , puss les taille par trenches menues , auee
douxe ceufs frazs, batant le rouge , &~ le blanc, ¢oles écailles enfem-
ble,puts y adjoutant dews onces de tormentine, mettras tout en Lalem-
bic,y faifant vn petit feu , ¢ en tiverds enuiron vn verre d equ,de [t
quelle tu detremperas la-dite argentee an mortier , puis la garderas en
ne phiole bien ferrce,en licu fras: chofé excellente, ¢ full pour vne
Royne.Et quand tu en voudras vfer, que la face foit premieremét bien
mette,puis’y aplque de la-dite 4@3:;:&@& diferetion, la laiffant [aicher

de foy me[me.

g Pour donnerluftre & couleur {us la-dite argentée.

X~ REN douxe moyeus d eufs, ponniss du mefine jour, ¢o*

A\ NGy :

Vilp) les bats tous crus, puis les mets diftiller & Ualembic, 4 petit

? "g'f" OF feu, mettant vn pew de mufe lx bouche de Lalembic , ¢
TSI moiiilleras va petit de cotton en la-dite ean,pour t'en froter

la face, la laiffant faicher de foy-mefme, qui est vne chofe treparfaite,
¢ Pour faire oignement pour|le vilage.

REN trois.onces de la taye graffe d vn agnean gris , la-

¥ {t'f@ X7 quelle tu mettras en ean fraiche , La changeant chacun jony
g}- J{ﬂ;ﬁ@! fmgu:mw fois, g ce jufqu a fept o huit jours, puis latail-
i le bien menue, et la mets en vne terrine plommée pleine de

vin-aigre blanc ¢+ claiv, ¢ vne drachme de camphre étampé. Fay
boiiillir cecy enfensble , par Uefpace de deux ou trois pater nofter,
coule apres la graiffe auec les chofes [a-dites par v linge blanc,, puts
laiffe vefroidir la praiffe , tant gu elle foit toute prife : ¢ Sl y auoit

nelque ordure an fond,il la faudra orer. Apres pren denx: onces & bui

e de tartre,¢o le mets en quelque vai i ean, fits les charbons,tant qu’i!
e rafemble:zo- Uayant mis en Lew humide, par Ue[pace dvn jour,gz
d"vne nuit, mets 3 apres ie once de bovax bien lané, pus etampe ¢+
melle bien tout enfemble,y adjoutant vue once & demie de cevufe la-
ube: gov ayant mis le-tout en vie terring nesie pl’omméc’, mets-le puis

[
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fus vu petit feu , le mounant tou-jours bien enfemble , tant que tontes
les chofes foient bien incorporées : ¢o+ apres que [eramis fusla face,
mets y du rouget fait de graine d efcarlate,go de brefil: car il fera ain

ﬁ millenr que de ]Jrc-ﬁx' ﬁm’.

qPour faire yn rouget pour le vifage.

N REN dufandal vouge exampé bien menn, et du fort vin-
2 '.:.Er:_ aigre denx fors diftille,puss y mets du-dit fandal,aniant que
Wt th voudras , ¢ le fay bouillir tont bellement , ¢ y mets
" aufSivn peu d alun de roche étampé , ¢oe auris vn vouget
tre- perf.rir. St tu le ‘vews_ﬁ:ire !Jﬂ'or: Crant , meis pn P{‘u a’r.’ ?.h’f{ﬁ l.’i!L‘-
dans,on bien de la ciuette , ou quelque autre chofe odoriferante que tu
voudris,

¢ Pour faire [a face belle.
REN feues,fafeoles ¢ chiches,coe en fay poudre, la-quelle 4
P derr‘fmper.t:‘ en eau tiede,le claiv wn cm.fj} ¢ du lait cf’rmcﬂf’:
puis la mettras J/fu'c."wr . En apres la derrfmpcms auee it pes

dean , de la-quelle te laneras la face , ¢~ dewiendra belle , vefplendsf
fante goe nette. «

¢ Pour fairela face belle en vne autre maniere,

REN fleurs de feues fraiches,zo les mets diftiller par Palembie,
Fﬁis te lane la face de Fean qui en viendra. «

¢ Pourfaire la face belle.
R E N flenrs de romarin, g2+ les mets boiislli en vin blane,puis
fen laue tre-bien la face,o envfe pour ton br:md‘ge, fi fen fe-
ras la face tre-belle,go+ anfli yne bonne alaine, |

§Pour bter les taches delaface, & faire la peau tre-belles

REN w1 peu d alun de roche,go+ le deromps bien menn,
A puss pren la glaive &vn eeuf, ponnu tout & la mefme hey-

re, Ie-?ue! ti mettras tout ainfi chaud au feu, en e poel-
lette ? ommee , anec alun de voche , ¢+ Iy laifferas tant
gue tu verras g il commence d boillir, le mellant ton-jonrs &vi pe-

R4¢ '@
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tit b ".on.Et quand il feva denenu dur , tu t'en oindras tre-bien la face,
o dews: ou trois jours : cecy te rendra la face tre-belle.Chofe tronuée
par experience. .
& Pour faire vne eau qui rend la face blanche.

REN litarge,argent fblime pour denx Jouls , ¢ les mets en

v vaiffean auec du fort vin-aigre blanc,puss le fay tant boiiil=

liv qiil fe diminue la hautenr de deux doigts : e“.nﬂz’-k’ repofer,

uss le coule,g~ le parde. Encore est bon du lat, ¢ du jus d'orenge,
mellé auec de I'husle de tartre.

« Autre maniete pour faire la face belle.

REN du ﬁ;’! de f:'-:.';re) de cocq , o de IDL’J.":!HL‘, e d m;gm'f&'f:

detrempe-les auec du micl, et les mets ainfs en vn vaiffean d -

vain bien étoupé,pour £'en omdre la face,quand il re ;;f.;,-}'.cz:m.;i
rga:lrde bien qiCil e touche aus yews : car il les enflammeroit , ¢ te fe-
roit mal.

¢ Pourofterles lentilles ou taches rouges du vifage.

R EN lefardes verdes toutes viues, ¢ les fais boiirllir en hui-

le,tant que La tievce partie en foit diminuce.Coule cecy,gp+y ad-

joute de la cive blanche , puis en fais vin onguent , du -] uel n te
oindras fouuente-fois lu face.

¢ Pour ofterle feu volant du vifage, & de toute autre
partie du corps.

R E N vacines de lgppacium acutum,go* les laue tve-bien,
%l A puss les mondifie , ¢ les caupe par petites tren ches , lef-
U—% % quelles 1 mettvas tremper en fort vin-aigre blanc, ¢ les
Tt % e &l ] . ' s

3 lufferas denx jours , o+ dews nuits = apres en froteras le
mal trois ouquatre fois le jour , &5 la nuit te frotevas def~dites tren-
chetzes de lappacium , les laiffant apres tou-jours tremper, au-dit vin-
ALYE,CT €N SUATIVAS

qPour




q Pourdechaffzrles pous,

REN encens , ¢o lard de porc male , puss les fay bouilliv en-
femble en vne poellette de terre plommee : ¢ anec cet olpne-
ment froteras le Liew on font les pous.

@ Pour fairz vne eau qui ofte toutes teintures & ma.c:u_lcs des mains,
esartifains, & lesrend tre-blanches: & eft aulsibonne
pour ceux qui font halés du foleil.

REN jus de limon , anec v peu de fel commiun, ¢~ t'en lane

les mains , puss les laiffe effuyer delles mefmes : liue apres tes

mding , @ trounerds toutes taches ¢ov macules otees : elle est
wifSi tre-bonne contre les vongnes. .

'i,'

« Pour faire eau qui rend [a chair tre-belle, & quieft de garde, 3
comme yn baume tre-precieus. i

% REN njeune corbeau hors du nid, [i tu le pens ainfi a!
S0y uoir: [inon, pren le anfSi jeune que tu pourvas: auguel ( par
Uefpace de quarante jours)ne donnevas autre chofe a man-
gev,que des moyeus d ceufs cuits durs. Apres le tueras,go
en oterits la peau , derompant la chair par petites pieces: puts pren des
feilles de mivte, ¢’ en mets wne vengee en n bocal de verre,puis vne
vengée des piecettes du-dit corbean : feme par defJus de la poudre du
talchum étampe anec huile d amandes douces, ¢ en mets a ta difere-
tion:carla grande quantité 'y fera point de dommage. Et foil vefte en-

S
core des preces du-dit corbeau , fais en vne autre vengée ,y adjoutant

aufls des feilles de mirte, g puts dit talchum : ('f}”f.t;?r que le-dit bocal
Joitlayge ¢+ bas. Finalement verferas defJus tross on quatre onces de
huile de mirve, acoutré anec des eufs, comme est declairé en ce Liuve.
Mets en apres le-dit bocal fous Ualembic , etoupant bien les jointures,
;z-ﬁf: qu’:! ne ﬁmeme,ﬁmb!dbfemem anfSi le ecipient : ¢ luy donne
au commencement i petit feu, enuiron l'efpace de quatre ou cing heu
ves,tellement que toutes ces chofes [¢ puiffent di [Joudre, ¢z« comnie cor
Yompre entre elles : puss feras le feu de pliss gnmd en pfusgmrm' e
R CH
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en la fin tregrand, par Fefpace dvne beure,le lafJant par-apres vefvoi
dir.Et i le feu a efte grand a 1fSes, Leanen [era jaune, ou vougeatvelq-
rir.fwf!c' tu mettras en vi dutre bocal ; de tgr.m:;’:m- [elon Lz quantiné
de la-dite eau , y adjontant demie linre de flenys de vorayin, vin demy
verve & ean de vie , mettant tout diffiller de rechef ance Ualembic ¢
vecipient,comme defus: ¢ fant mettre au recipient, ou au bec de Ia-
lembic, quelque fin dvapelet , au-quelily st du benjon blanc étampé
entre denx papiers, au miens que ti porrras. Quand cette eau feva di=
flillée , elle fera tre-cleve ¢ tre-belle , la-quelle tu garderas enyne
phiole bien ctoupce de cive,c de linge civé,qi elle ne Penente : ¢ ne
L doit on teniv,ny au foleil, ny en lieu chand.Ce feva vne ean tre-nable
¢ precienfe,qui n'a fon femblable au monde, pour faive la chair bel-
le, ¢ ls conferuer . La maniere d'en wfer et telle : Premierement, il
¥ [e fauut tre-bien laner levifage d'ean clere diftillée , & puss Je frotter
tre-bien le vifage, la poitrine , ¢ autre heu qu'on voudra , anec vne
piece d ¢earlate moiiillée en la-dite ean , ¢ apres ¢ concher fus le lit,
en tenant, quelque peu de temps,la piece d écarlate mouillée fus le vi-
Jage:gp cecy [6 pourra faire tous les huit on quinxe jours vne foss3 on
bien tous les moss, on tous les denx mois. Ce-pendant on pent vfer de
quelque antre bonne eau, comme de fleurs de feues, de conrges,de me-
lons, d oionons,de lis blancs, de vacines de fevpentaive , ¢+ autres fem-
blables: mais il fe faut garder 'y mettre du fublimé , 'y de la cerufe,
en ancune manicre que ce foit . Alnfs auras-tu vne ean de merueillenfe
vertu pour faire la chair belle ¢ naturelle, ¢ pour la conferuer long
temps, jennette,gaye,¢o fraiche.

 Eau tre-belle pourlauerla face,le col,& la poitrine: & en peuton
faire grande quantité, car tant-plus y enaura, tantmilleure fera: el
lefaitla chair tre-belle, ne gdtanc pointles dens, & ne femblera
pasquela face foitaidée, mais qu’elle foitain{i de nature,
REN deux pigeons gvas,deux liuves de chair de vean,femen-
ce de cataputia pelées trois onces, de pinnons mondeés , amandes
donces , amandes ameres , yacines de lis blancs ¢o~ jaunes , feues
derompues ¢oz mondifices,fiel de beeufivacine de ferpentaria, vacine de

ft
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fraxinelle , ou diptum vulgaire , vn petit limon nettoyé dé fon écorce '
janne, ¢ taillé par pieces, lamie & vn pain blanc moinllee en du lait,
somme dragant detrempée envin , gomme armoniac detrempce en:
vin-aigre, oo qu'ily ait de toutes les chrofés fu-dites a difcretion: Puss
y adjoute fleurs de liguftrum, ou de tyoefne, [i tu en as, ¢ les fais di-
fliller & petit feu , ayantlic vn petit linge auec du mufe , & benjoin
blanc au bec de Lalembic : puis garde Peau en v verve bien étoupe:
car elle fera tre-precieufe , faifant Lachaiv tre-blanche ¢ naturelle,

Jans endomagerles dens,ny autre chofe.

& Pour faire v rouget tre-noble pour le vifage, quieft naturel, &
dure plufieurs jours fus le-dit vilage, lerendant tou-jours
plus gay, & plus beau.

REN le blanc de vingt cinq ceufs cuits durs,coe mets vu
verre de lait de fipues anec : [itu wen pews auoir, pren des
L petites figues qui ne [ayent pas meires,g les taille par pe-
tites pieces, lefqueﬂci tu mellevas anec les eenfs fu-dits:puts
les mettras diftiller,et Pean qui en viendra, fait de [oy-mefme la chair
blanche: mass [i tu lavews faive rouge, pren poir chacun verve de la-
dite eau deux onces d alun de plame puluerise, demie once de lu graine
de-guay on temnt ['écarlate , ¢ deus onces des grains de-quoy on teint
la foyecromonfie . Tout cecy foit mis en vne phiole bien etoupee, gu'il
ne freuente, puis mets la phiole en vn chaudyon dean bien chande (non
pits toute-fois boiillante) par Uefpace d'huit jours . Ce fait,éconle bien
s fiubfRance def-dites coulenys, ¢ pren Pean ainfi teinte:puss y adjon-
te encore autant & alun, ¢ov des grains, comme par-auant, € mets de
vechef tout enfemble en eau chaude , par Pefpace de huit jourst puis en
coule Pean , ¢y adjoute, ponr ls troifiéme fois , de Talun , & des
Lrams ,asec i pen de pomme Arabic : a-faunoir ; pour chacun ver-
re deay demie once de gomme , le yemettant en eaw chaude ; par buit
jonrs,comme defJus: ¢/ apres Uen anoir oté, tu Peconleras, [t.en auras,
le plus bean' rouger qu'il et pofSible de foubditer.. Lors moiiilles-en
quelgue piecette de dvap &'éearlate on de foye cramoifie, ¢ ten frote
lewifape , tant que la cﬁ:ir [e vechaufe , ¢ que le ronge penetre tre-
% R 2 bie n,
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_ ¥ b‘ ' bien,tuy pomrras au i adjouter telle odeur que tu voudras. Et [itune
g -'#3 veus mettre la pb:ot’e en ean chaude , comme dit est , mets-la aupres
I | | I 3 ¢ _} { ! \"i)'tlg‘ i . !"_1 "[p L
0 e dvn petit fen , fansla .nﬂu olitllzr , o~ ce par Lefpace ¢ Yng jour,

3 . l” . £ i
ou danantage: puss Ueconlerasiet feras toutes chofes,comme asuons dit.

q Autrerougettre-bon pourle vifage,plusaifé faire,
& a moins dedepens.

=2 REN denx onces de calle de poiffon bien clere, ¢ la
"?L}gfg mets tremper en vin blanc,par Uefpace de cing on ﬁx jours
% %}33 tant qu elle foit bien molle : puss pren du f.u"{'f:!' qui foit fms
s ¢~ de bonne coulenr , bien ;-.r_{j:c, O COHpE par peLites pies
cettes,puis le mets trem per en ean de puss, tellement que | "ean [urmon=
te plus d vue paume o+ demie: apres le feras boiiillir enfemble, & pe-
tit feu,e(Jayant a chacune-fors la conlenr fus v papier, tant qgu'elle fe-
va d ta fantafie. Et auant [ oter du fen, ajoute y,ponr chacun verre de
la-dite conlenr , vne once d alun de roche crud puluerise , ¢ gomme
Avabic,autant que trois on quatre fenes. Apres Loreras du feu .o le
garderas en quelgue phiole bien fervé: [t auras vue chafe bien exquife.
Les femmes,de baffe condition, ont de contumede boiillir feulement le
brefil en vin,ou en ean, ¢ov 5 adjoutent vi peu d'alun de roche, & de
Fomme,auec de Pean,ou du vin, en le laiffant boiiillir tant que la cou-
leur foit & leur fantafie. Les antres prenent du fandal rouge, le-quel el-
les mettent en vin,ou pour le moins en ean de vie fans le boiiillsr,maz
le tiennent par Lefpace d vne nuit. Apres en tournant Peau , y adjou-
tent autre fandal , ¢ encare vi peu d'alun , felon que la coulenr leur
ke P( ait. »
1 3 _ g Blanchetexcellent & beau fus tous autres,
| SR REN dutalchum broyé, ¢ de Leflain briile o pulueris
2804 s¢auec vn pilon de bois, puis les lane ¢ melle enfemble,les
¢ mettant en quelque plat , on antre grand vaiffean [paciess,
counert d"vp autre plat, en-vne fournaife de verrier, on de
chaux,ou quelque autre fournean, par Pefpace de trows ou quatre jours
ExLenayant vetiré, il feront blancs, come neige, Uors fai-les brayer ﬁf’
tile=

=TT T
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tilement anec ean de petites figuettes,on de lait de fisues, on anec vin-

wigre diflillé;ou de pigeons,on de quelque autre telle chofe aigy erte x

'1={ uenfe.

¢ Pourfaire les cheueus blons, commefi cefiit fil d’or.
'R EN [lecorce ,ou les vacluves de vhubarbe , g0+ les mets
4\ detremper envin blanc,ou en laifSine claive: ¢ apres fen
0284 auoir lané la tefle, tn £en mailleras les cheuews anecvne
b4 )éj?c-lngJOM quelque drap, puss les laiffe effuyer au fen,on au
foleil:apres les moiilleras, ¢+ les efJuyeras de rechef:car tant-plus fou
went le feras,gp tant-plus deuiendront beaus,fans aucunement endom
mager la tefte.

4

q Pour fairelaifsiie {elauerla tefte (la-quelle outre ce qu'elle
conforte lecerueau , & la memoire) fait deuenirles
cheueuslongs, blons,& tre-beaus.

NG REN de la LaifSiue qui ne foit point trop forte,mais come
les femmes la font coutunueremét pour fen lauer la tefle:et
en fay tant en v chaudron qi’on fen puiffe laner dix fots,
"y adjoutant ce qui fenfuit : Efcorces de dix orenges , on de
citrangules doux,fi tu en as: [inon,pren en des aigres,écorces de citrons
autant que tu en pourras auvir,foyent verdes on faiches, ¢'est tout-vn,
flenrs de mmom;ﬂc‘,ﬁiﬁes de laurier, yne poignce de Grpu’;’m Veneris,
demie poignée d aigremoine , dewx ou tross poignées de paille u”m;gc
coupée en preces,demie ecullée de lupins fecs , vne écullée de fenu-grec,
demie liure de tartre de vin , ou deux ou trois écullées de fleurs de ge-
nefts,def-quelles fait tou-jours bon en auoiy de faiches a la maifeh, pour
fairetelle chofe . Mets tout , ce g’ aons dit , en vn Lrand vaiffean,
anec la-dite laifSiue , les laiffant tou-jours ainfi , pour en prendre ¢o»
vfer quand tu voudyas . Et plus longuement aura efté la-dite laifSine
composee auec les chofes fu-dites, tant-nulleuve fera. La-dite compofi-
tion fera bonne pour c:’uq ou ﬁx mots, ¢ d ’Mita(ge: e la pourrias re-
nouseler a ton plaifiv:mais en voulant en vfer, pren-lu nettement, fans
prendre aucnnement des drogues fu-dites, mifes enicelle : ¢ en I ye-

R 3 chau-
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chaufant, y ponrras mettre vn peu de mirve,c2» vi peu de canclle:pap
ainfi la feras tre-bonne,tant pour l4 f.imé de latefle, ¢~ de la eile,
gue pour em bellir anfi les chenens.
¢ Laifsiue qui fait deuenirles cheueus noirs.

V& REN laifSine ovdinaire, ¢ la fay boiiilliv en vne poignés
A de feilles de bettes , trois ou quatre poignees de feilles de
NGSa] Jange verdes ou faiches,¢o antant que tu voudris de miv-

ve,auec feilles de lauvier,¢o*wit peu de feilles,on ecorces de
noyer . Mais quand tu voudras vfer des laifines qui font les cheuens
blons, on noirs , ne Cen frotte p4s le vifage, oule col, de peur qu'ils ne
deuiennent noirs , ou jaunes , combien qu elles ne teiznent pus [i faciles
ment la chair , que les cheueus. Et apres anoir ainft laué les cheueuns,
il te faut laner la face de LufSine vulgaire , on d'ean claive , ou bien de
vin blanc.

 Huile pour oindre les cheueus, la-quelleles rend blons,
longs,& luifans, comme or bruny.

ET=NA REN wvnverre d Bule de fefamun , [itu en peus anoir,
A \—'3‘3 = ﬁnou > pren huile d’cline quine /m'r }Jof}n‘ ‘J*C’rff.f\rrc, mass
il .f bien jaune o~ claive , en la-quelle tu mettvas tross onces de
= fleurs de L:j'ei:eﬁs ﬁfcbf::, ¢ bien mon difices de le petite
verdure quiy est, gz du blanc que tu trouneras par dedans : puis les
étampe amfi legerement , y adjoutant vie once de ce jaune qui eSt an
milieu des fleurs de lis blancs, ¢« wn quart donce de curcuma, 2 la
séfiéme partie dvie once de [afvan , anecvn peu de canelle , de ben-
join,de mufc,co de ciuette, [t tu veus : Tontes ces o’mﬁf yendront vie
Bonne odenr , ayderont & lz conlenr, ¢ conforteront la tefte: o fant
tout mettre enfenible an mefine vaiffean , ou phiole , en la-quelle fera
Phuile le-quel ¢4 tiendyas, au [oleil, tout Uefté, ¢~ en prendras, & cha-
cune-fois, “vu pen pour ton Vifage,co tant-plus vieil deuiendra, tant=
milleas [era. Tn poursas anfSs en L fin adjonter, de vechef, Uhuile fins
lef-dites dragues, au-dit vauffean,car elles entre-tiendrot bonnes,par
plufienrs annces : ou tu pourras changer icelles fubftances felon que th:
ver-
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verras eftre neceffaive . Il fera aufli f ort-bon oindre de cette huile le
pigne de-quey les fenimes [e pigneront au [off;'(' : ou bien fe metcvont
quelque lmge chaud fus la tefte , o~ le laifferont ainfi, fansy mettre
autre chofe, Cecy e Stvne chofe bien rare ¢+ excellente pour yne
Royne: carponr ce faive wen pourrait eftre troune de millenr.

4 Maniere tre-belle pour fefaire facilementles cheueus blons,
fans fe renir, long temps, ou point,au foleil:quieft
vnrare & tref-excellent fecret.

NZ% REN antimonium demie liuve, tartre demie linve, fal ni-
a5 tyum neuf onces : toutes ces chofes bien fibtilement broyées
,M'“” ¢ inicorparées , pren vie tervine , ¢ la mets au milien
0 du feu ,de forte , quele feu fait defJons ¢ deffus , tant
quelle deuienne tonte ronge : puis jette lef-dites poudres , petit a petit,
auee vie cuiller | y entre-mettant tou-jours vu peu de temps, tant que
la premiere foit toute britlée : ¢« continue de mettre ainfi, [ vne apres
Pautre , dans la-dite tervine , jufqu’a ce que tu y ais mis toute la-dite
pondre . Mais il conuient que cecy foit fait foms vne cheminée , ou en
lien déconnert, pourtant gu il en viendra fi groffe fumde qu’il ne ferait
au monde pofSible de Uendurer: puss Payant laifSé refroidiv , faut rom-
pre la-dite tervine,, au fond de la-quelle tronueras comme vne ma-
niere d vuie groffe tourte ; ou pain neivdtre . Romps alors la-dite ma-
tiere en plufienys parties [us laterre,on en quelque liew net,¢~ troune-
vas ,au milien, ancuns petss grains, vefJemblans a de Largent fin : mars
fragiles ¢ov aists a rompre.  Et cecy est ce que les imueftigateurs des
Jecrets de la nature apellent le Roy de Uantimonium, quicn operations
metaliques [ert & plufienrs chofes, comme divons ¢y apres . Mass ceg
¢ ¢ fevuiva, aucunement pour blanchir les cheuens , ce non-obf Lant, le
fant gardex & part. Puis pren le refle ¢~ les matieres noires , € jau-
nidtres, ¢ tout ce gue tu tronueras ainft au fond , ¢ autour de la fu~
dite terrine,on poeae.Toutfs lef-quelles chofes (a canfe qu’elles deuren-
nent incontinent humides) étam peras groffement o= Vitement , y ad-
Joutant pouy chacune linre e once de jr;rriaf vubific , comme divons
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par cy-apres. Puis mettras toutes ces chofes enfemble en laifine quiwe
fort pus trop forte, ¢+ les detremperas tant qu elles deuiennent comme
vae fauffe .y adjoutant dewx onces & huile de moyeus d'cenfs , [i tu en
as:| 1non ,pref huile t'!_JUJ'F!.’(t‘. or il tefi ."{;’({i‘-ﬂ'ii{"?‘ certe :’;:]fmm',»:mj 1 épefs
Jeau , tant qu'elle denicnne dure , & la trounerss
tou-jours bonne. Quand tu la voudras mettre en ceuure , pren Lai[Sine
commune , ¢y mets deux o trois onces d alun de voche crud , ¢ 6+
tampé,puss ten laue la teffe a Dacoutumé . Et apres Panoir lauce fans
autrement Le[[uyer , oins tous les cheueus de la-dite liquenr rechaufee,
lef~quels, ainfi oins , enueloperas en i linge chand , en £ afSifant quels
que peu de temps.Ce que fait,oterds la-dite onction,ls lanant anec laif
[iue chaunde g9 acoutrant le fauon, comme bon te femblera: Et ﬁ?z.n'e-
sent, velane la tefle ¢ les cheuens anec vn peu de vin blanc rechau-
fé:puis les ennelope d'vn linge chand, on Jaiche-les au foleil , ou an feu,
comme t voudras : ¢ en lafin € oindras de noftre-dit huile, on d'hui-
le de jofemin , ou autve huile odoviferant , qui puiffe conferucy les che-
wews qu1ls ne rompent, ¢ leur puiffe donner luftre , qui les face velui-
ve, entre-tenant cette manicve de faive toss les quine jours,on tors les
mots,d ton f.:l.u' ﬁr, Par ce mayen tu auras les chenews beaus ¢ velui-
fans,comme fil d’or. Mais [ois memovatif d fer en tontes chafes de dif
cretion, ¢o de grande diligence, a la premiere fois que tu vferds d an-
cune vecette , comme par f,wm;;f: en cette forgfbt’hau il faut que tu te
garde que la lufSine ne foit trop forte , a-fin qst’wﬁmbf e anec f’.:-d:'rc
onclion ( la-quelle pour £ auertir st vn pen forte ) ne vienne & mans
ger les chenens. Aufi fandra il bien conﬁtferer la quantite, ¢ com-
bien de temps on la tient [oss latefte, anant que Ioter par lauemens,
autres chafes femblables : ainfi , felon | ‘experience que ti troUHCILS e
Deffet, te pounerneras en toutes chofes, car il west reigle tant certaine,
qu elle neinﬂ@ tou-jours quelque lieu pour ls diferetion, diligence, ¢
jugement de la perfonne qui la veut enfuinre ,¢ov mettre en wure,

§ On@ion pour faire cheoirles cheueus de
quelque licu.
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& REN laglaire de trois ceufs fras tre-bien bat Ji it on-
ces de chaux viue , vne once dorpiment : ¢o» le-tout bizs
puluerisé, foit mis auec la-dite glawe d'oeufs, ¢ y adjoutc
> par-apres vn peu de laifSiue , tant que fen puiffe fave vne
liquenr qui [oit epe[Je comme fau(Je: puss d’vn pinceau , on autre telle
chofé faut oindvre le lieu , du-quel on veut faire cheoir les cheueus, ¢z¢
laiffer ainfs Ponction par Lefpace d vn quart & henve , ouvn pen d'a-
uantage , apres le lauer d ean chaude , ¢ tous les cheuews en tombe-
ront:on ﬁnon s le faut oindre de rcc!';rcf : puts apres asuoir atendu encore
v peu,le laser comme denant, ¢o~ les chenews tomberont fans aucune
faute. Finalement faut oindre le-dit lieu & huile vofat, ou deviolettes,
¢~ en demonrera la pean tre-belle,cr« fans ancune lefion.

g Huile ou liqueur pourfaire cheoir les cheueux, & fepeut garder
aufsi longuement qu'on veut, il eft aufsitre-bona
toutes occafions.

R E N -yneonce de }@dm:?m' eft cendres faites &’ herbe,def-
S quelles vfent les verviersa faire leny chriftalin ) dix onces
de chaux viue , buit onees d orpiment , g en fay poudre
ne , f.z-n}r.wﬂc’ 11 mettras envne Parﬂe auec autant de laif-
[fiwe donce g claive , qi’elle paffe la poudre &’ vne panme : puss mets
boiilliv cecy enfemble vne heure de long , ¢~ apres Lanoir laiféé repo-
Jer, par Pefpace de vingt quatre heures,le fant conler , ¢ en prendve
trois onces,y adjoutant vue once d hutle & oline, ¢+ le layffant bowillir
enfemble, tant que tonte l'ean en [oit enanoisye: ce qu'on cognoitra jet-
tant vne goutte ou deux au feu , auec vn batonceau , ¢~ fil nemeine
point de bruit, Cest ﬁgnf qu’:!’ nya P:'m dean . S1tu le veus aa'argf-:‘—
vantadjoute y du mufc , ou de la cinette , puss le garde : ¢ quand tu
voudras faive tomber les cheuews, laue premicrement bien le lieu d'ean
¢ ;Ma‘f-ifqpuis Poins du-dit buile,¢o~ le frﬂﬂ?’ amfi quchﬂc pen de temps,
apres le lane encove d’ean chaude , ¢~ tout le poil en tcmbera. Finale-

ment oindras le-dit liew ' huile vofat,on d huile de wiolettes.

q Auertiflement ceus qui veulent faire tomber
les cheueus,
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" ‘! .'|'|i ! ?;\‘-_L:"*}%? ch;'erenzeifrj il faut noter que les d;r’ungi ne tomberont
7| |4 é{ point , [inon f].fmwd la lune defaut, Cest a dive, au quartiey
3&;"@‘ brifant : ¢ vaut beancop miexs les faire tomber anec dé
S TPoignement,on de Uhuile, que de les arvacher auec les pin-
| [ettes,a canfe qu on fait violence a la chair, mounement de fang, elar-
(i DL | g:'ﬂ?mem des pores , & ﬁ fait on venir les cheueus pt’n«s Lgros: pour-
| ' zant en toutes manieres fait il bon d oindre incontinent le lien de quel-
que huile vefri peratif,cornme d huile rofat,ou de violettes.Semblable
ment fois auerty que [ouuente-fors Foignement mellé auec L orpiment,
vend la peau comme bralée : g7+ cecy vient par maunaife ou trop forte
compofition , ol quand on le laiffe trop longuement faicher deffus , ou
fans premierement auoir moiiille le liew & eau chande , on quand an ne
oint point incontinent le lieu apres quee les cheuews font tombex , com-
mie auons dit cy denant.

¢ Pour faire queles cheueus ne reniennent plus,& pour les faire
venir tre[-fubtils , & commela premiere lanuge.

o=y Bien ‘gmffcf peine peut, on tronser vemede que le poil ne re-
) uienne , a caufe que pfrg(:em's voulants e faive, compofent
ancuns oignemens tre-{rois,0u tre-fecs,def-quels ils oignent
le lien par quelque efpace de temps , fans faive aucun pro-
WICh il for pour le puiffance de lanature,la-quelle fait ton-jours (on conrs, &
jette hors fes fuperfluites,auec le poil : pourtant brislent ils la pean, ¢
ne la font que giter . Parguoy il faut norer qian les doit fuire cheoiy
au quartier bvifant, ¢ puis incontinent oindre le lien anec huile rofat,
ou de violettes: cecy fait , le poil en veuient tou-joirs plus debile , plus
mol.g~ plus fubril:¢o tarde a chacune fors plus & reueniv, Mazs fity
eiss que jamdls ne rewiennent , vfe des vemedes [hinans , qus [ont tres
bons , ¢ tre-certains par experience. Pren pierrertes d oliues britlees,
écovces de feues feches, femence de hanebanne,litarge d’or oud argent,
g efeailles des tellmes brislées,go+ apinm,autant de Pvn que de Lau-
tve, oo la moitié & antant d'orpiment , que de Pyn dicens. Tout cecy
o bien puluerisé,mets-le biiillir en huile d oliuc ox rofat,tant qu’clle fir
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paffe de quatre o [ix doyts: puss le fay bouillir, le mounant ince(Jam-
ment,par Le(pace de dewx: on trois heures : apres le laiffe refroidir, ¢
en coule la-dite huile,puis la mets en )gara’e, y adjoutant le quarte pay-
tie du jus de celidoine. Et quand les cheueus [eront tombés, pren vn pe
tit linge, moiillé au-dit buile tiede , ¢p» le mets fus le-dit liew, Uy lasf=
Jant anft Lie par toute le nuit. Le lendemain au matin en otevas le lin-
ge, ¢ oindras le lien d'huile vofat : puis y vemettras du foir le linge
mouillé: ¢ ce par [ix ou [ept nuits, comme dit eSt,mass que ce foit au
definement de la lune.Et [i tu vois que les cheneus y reuennent, fay-les
de vechef tomber au prochain definement de la lune , faifant e toute
mniere , comme defJis : tu nele feras pas founent que les poils ny re-
uiendront jamais plus.

g Pour faire vne forte detoille, auecla~-quelle on btele poil
du vifage,du col, & des mains,ou de telle
pattic qu'on veut,

REN deux onces de tourmentine, demie once de cive blan-
{ che derompue bien menue , ou Vi peu plus , ou moins , fe-
lon qilil en fera befain , benjoin , ftorax calamita a difcre-
” tion : mets premicrement Vi peu fondre la cire a petit fen,
puis le benjoin, ¢ le [tovax : apres y mettras la tourmentine, y adjon-
tant i pe de cerufe bien broyée , ¢ en le mettant au feu, metsy vn
pen de maflix, et en fiey vne mixtion qui ne [oit ne trop épeffe, ne trop
claive. Puss pren yne piece de linge, de telle grandeur que tu voudrss,
¢ Létens fus e table, etendant apres la-dite compofition fets le-cit
linge auec wne criller,on autre cb‘?ﬁ', comme pay manicre d emplatre:

pus le laiffe refroidiv , ¢ le garde ainfi Uvn fus Fautre, & deconuert,

&2 fans plier le linge,car quand la-dite mixtion et froide,clle eSE du-
ve. Situlaveus mettre en ccunre, fay comme fenfuit : Du Joir quand
114 £ en ivas coucher, laue toy le vifage,co le col d'ean tiede, le frotant

tre-bien dvnlinge , ou de Lu main : ¢ apres [ auoir effuyé , prenvae
piece de la-dite emplatre, ou toille civee, ¢ la vechaufe ﬁ forgyemenf
au feu, que l-dite mixtion dewienne liquide , pus Patache incont inent
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fus levifage, on fus le liew, dont tu voudras oter :’c’ jt:o:'f > le preffe
tre-bien , le laiffant ain ﬁ toute la nuit . La matinée ten ivas denant lo
miroir , ¢’z ayant tivé vu bout du-dit linge , tu avacherus auec iceluy
tout le poil du vifage, ¢ anft la:fferas -vne tre-belle pean. Et i d'a
uentuve il demonroit encore r‘r:fef;f'uc rt_‘;’fa’ de la mixtion fots la chaiv,lu~
ue-la d’ean chaude, ¢y de fon de fromét,la frottant i longuemét anec
quelgue piece de linge, que tu la face tomber , puis lane ton vifage de
ean de vie,ou de vin blanc,ou de quelque autre ean diftillée qui ne foit

s trop forte , niass qu'elle foit de melons , ou de conrges , ou d autres
Jemblables,e wfe apres des eaus propres ponr le vifage, a ton plaifir,

ainfi entre-tiendras-1u ton vifage claw,comme vn miroir.

4 Vn merueilleus fecrer,du-quel vlent les grans Signeurs Mores, par
le-quel ils fontque leursenfansn’ont pointde poil fous lesbras,
ouenautre lien qu'ils veulent. Et ce fecretay- je tronué en Sirie,l'an
#521. par le moyen d'vngrand Signeur, du-quel je guarylafille.
V' AN D Uenfant est né ils aprétent incontinent vne pie=
4 ce de fin or,0n vn dicat, ou vn anean, on antre chofe fem-
=y blable,co Lutiennent tant au feu g elle deuient vouge [ans
fondre,puis le portent anec yne tenaille fiss le liew, au-quel
ils ne veulent point auoir de poil , o~ incontinent Loignent d huile ro-
Jat, ou & huile de violettes : apres vingt quatve heuves , ils font encore
wne fois le mefine, par ainfi ne vient jamass point de poil au-dit liew,
T'ay founente-fois fair tomber le porl du front des jeunes Dames,par ce
fecret , ¢+ Lont trouné meyueillens : mazs il fant que Uor foit bien fin,
le-quel ne laiffz ventr ancun [igne , on cicatrice, comme font les autres
metans . Laytenn le-dit fecrer long temps caché : g7 neantmoins que
plufieurs-fois on m’ait voulu Jfuaire de grans dons , [ine Pay-je point
voulu dinulguer,cobien toute-fois que je 'aye fuit ence prefent Liure,
¢ Pourfaire toilette deleuant, dontles femmes vient pour
colorerleur vifage

REN tonduve décarlate ; ¢o« lafay boiiilliven ean, on on ait

boilly de la chanx viue: ¢ apres Lauoir fait boiiillir bonne ef-

pace de temps,tu Ueconleras: puss en prendyas wm potygw y met-
frap
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tyas densc onces de bois de brefil,taillé par piecettes,y ajoutant -vneon=
ce dalun de voche g2~ autant de verd-de-gris, ¢ v quart donce de
gomme A vabic : puis apres adoir bien bowilly , par Pefpace dvne de-
mie heure,pren ~wne piece de view linge, de telle prandenr que tu vou-
dras, ¢ la moiille en cette decoclion,en conlenr YOHDe,pitis CONNYIYas
I poelle, ¢~ laifferas vefroidir la-dite mixtion, par efpace dvn jours
et apres Uen auoir otce, la mettyas faicher a Lombre, puss la garderas
en quelque ?d,y]&w, entre chofes odoriferantes , pour t'en aider a ton
befoin,

¢ Le mefmeen autre maniere,

% R EN wn verre d eau de vie, i quart d once de graine
R fu-dite,demie once de brefil, demie once de gomme armo-
¢ midc,mets toutes ceschofes en 1femble,an verre,ou est L'eau

de vie;puis le ferre tre-bien, de peur g il ne fencnte , &
faut effre tout le verre P(ein:a{:res le mets [us quelque petit feu,le fai-
fant boiilliv tout bellemeét,on bi€ le mets an Jfoleil,par Uefpace de deux
ox tross jours. Ce fait, coule-le , ¢ y mets les pieces de vieilles toilles,
comme atons dit defJus . il te femble,quand tu conleras cette ean de
vie, que ki coulenr ne foit pas rouge a 1on plaifir , tu y pourras mettre
eicore de la graine ¢o» du bre[il,¢o tou-jours, en lien de la graine g7
du brefil, feroit bon dacoutrer la lacca de grame,er du verxin on bre-
[il.preparéainfi que nous Panons enfeigné a faire en ce mefme Volume,

q Pourteindre,labarbe & cheueus blans,
en tre-beau noir,

% REN bonnes nois de galles de leuant, ou femblables, ¢

Y les fuy frive en huile, mais ne les laifJe point bridler: puss les

"‘. ‘.L-.r-

)\ :&E ctampe ¢ repaffe par v tamy.et pren aufi du fervetim,
¥ ou atrament d Efpagne,le-quel femblablement ctamperas,
g~ pulnerifevas tve-bien. Puss pren plemn vne poellette de laifSine, e
5 mets des écorces de pomes de grenades, des écovces de noix, de pomes
de pin;mirre,feiles df [auge autant que tu voudyas. Luif] e bouilliy tout
cecy enfemble, tant quil fout vedigé jufqu an tiers. I Ly fant aufSi denx
s 3 par«

)
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parties de galle, ¢ vne de ferrette, ou atrament, detrempant & in-
corporant bien tout enfemble , tant que le noir te contente , du-quel ty
porrras teindre la barbe ¢ cheuesns en cette manieve :  Laue la tefle,
ou ta barbe de laifiue qui ne foit pas trop /er , a-fin guelle ne te fa=
ce mal : ¢ ce-pendant que la tefle ou la harbe fera encore chaude, tu
Poindyas de la-dite confection : mais il fant qu'elle foit tiede , a-fin de
tant-mieus penetrer , ¢ la fant laiffer ainfs quelque peu de temps. '

Laue apres la tefte , on la barbe premierement de laifSine , puss d eax

chaude,¢o aurss les cheaeus beaus ¢o» noirs. Cecy ne gate,ny demen= |

- - [ L
genullement,¢p ne donne ancun inconuenicnt & la teffe.

g Poudte tre-noble & trel-excellente pour nettoyer les dens, les
rendre fermes & blanches,& conferuerles genciues, & nef'en
peuttrouuer de milleure , quand ce feroit pour quel=
que grande Princeile, ou Emperiere.

N 16 :_ REN lacca de graine , & ﬁ ti ien peus auoir, pren de |

oA I graine mefine qui foit tre-bonne dix f.xrm’s , Jept pars
L= ties de p.u'n o torteans d. orge, tellemet

vitlés qu'ils foient |
veduits en charbon,lignum alo¢ dewx parties,pierre de pon |

ce fine effuyée en la braife,co» detrempée en vin lanc,ou en vin-aigre |

huit parties, fang de dvagon en larme trots partics , alun de roche brii-
Ié quatre parties, micl brule en-vne poellette , tant qu il deuienne pres

mieyement noir , ¢7° puis apres jaune trois parties (¢ cecy pourras-th
faive de la lie du miel , qui vefte quand il fe diftille , la meteant en v
poellette dedans vn fourneau de verrier , par Pefpace dvn jour o
deuxt)charbans de bois de vomarins trois parties, canelle fine deux: pars
ties , benjoin wne partie, bole armenic oriental neuf parties , tavire de
vin blanc deux parties , albdtre wne partie, perles menues quatre par-

tics, ambre jaune cinq parties, coral rouge douze parties, vaclure dy-

uoive deux partics , petites pomes de coins , non meures , de ls grof-

feur d'vne noix, ou vi peu d anantage , [ix parties . Or les millenres

fant celles quine font parucnes a perfeclion [us Farbre , lef-quelles
il faut briller an fen , tant g elles deniennent comme charbons , ma-

flix: buit parties . Toutes les chofes [u-dites foyent tre-bien grampees
@y
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o F“ﬁ‘:’“ par vn fin tamis, y ajontant v pes de mufe , ¢ quelques
feilles dor ¢ Largent . Ce que fait , mettras la-dite poudre envefer-
e, dedans quelgue boite bien étoupée , fi auras yne chofe tre-precien-
[e.Et envoulant vfer, lanerts tre-bien ta bouche premicvement dean
nette,on de vin,puis te frotterds les dens auec le doyt , ou quelque petit
Linge,en prenant de la-dite poudre,co apres te laneras bien la bouche.
En continuant de fiire ainft, tu auras tou-jours les dens tre-belles, fer-

mes fortes,g Jolides.

¥ Pourfaire vne conferue tref-excellente 2 nettoyerles dens,
conforterles genciues,& faire bonne alaine.

Eofexs Caufe que Pvfage de la poudre pour nettoyer les deus, fem-
T:i-;_ﬁ*-i 1 ble moins commode, qu aucune ligueur ou coferue,la~quel-

 le fatache mieus, ¢ et plus agreable ala bouche , pour-

tant en voulons nows icy écrive vie tre[-excellente,la-guel-
le #'a fon pareil au monde,go~ fe doit faive comme fenfuit: Pren yne
partie de fivop rofat, denx parties de ﬁrop de mirte , ou bien de lentif=
que, i tu en as: mets cecy enfemble en wne pocllette nette , puis y mets
de la-dite poudre pour nettoyer les dens , dont auons parlé au Chapitre
precedent , tant que tout foit reduit comme pate bien mollette : mets
apres la-dite pafﬂerre ,f#s e échanffette, ou il y ait des cendres chan-
des,auec v pe de braifes,on pour le moins bien loin du feu,gm le fass
boiiillir tout bellement, le monuant tou-jonys , tant gu’if deuienine (Pé;
comme miel, ou d auantage: puss Pote du feu , oy ajonte des feilles
dor,eo+ de mufe,en telle quantité que tu voudras. Lors trouneras vne
chofe non-paveille pour fasre ce qié auons dit,

g Auertiffement quand 2 faire les poudres,& conferues
pourles dens.

I tuvews faire lef-dites chofes aufdi excellentes qi'il fera
pofiible , il te faut prendre deschofes [u-dites , autant que
tu en fourm»s auoir :.ou [i tn ne les peus auoir toutes , pren
pour le moins les plus excellentes,comme graine d ¢carlate,
perlescoral,ambre janne, lignum aloc, bole armenic : mais veritable-
S 4 ment. .
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ment le charbon de pain d'orge , ¢~ toutes les autres chofesy font tye-
bonnes. Et ﬁ tu le voulos donner 4 vn gr..r.mf Prince ou Signeur , qui
daymir miews quelque belle coulenr , ou quivon it fanoir les chofes qui
3 font,tu le pourris aive (comme dit est) de ped de chofes , auec feilles
dor ¢ mufe. Et quile voudra fawe a moms de depens , ¢ en faire
wne quantité plus grande, il pourra ( anec les chofés qu auons dites au
Chapitre de I poudre) ajouter poudre de briques , poudre de marbre,
écailles & écreug’ﬁ*s de mer ou de viniere brislées , ¢ v peu de fel
blanc : la lie qui demenve au fond quand on fuit Peau forte , est aufsi
chofe tre-bonne, ou feule, ou mellée auec quelque autre chofe: ainfs au-
7a on beaucop de fubftance, peu de depens. Et [t on veut faire confer-
ue quine coiite puiere , ¢ fans grand labenr, il faus prendre du miel
CYH, o rr:r/;ir , o le meller auec fq/:ca’ir:’: pamf ves : pus fPen froter les
dens auec le doyt,ou anec vn linge , ¢ apres J€ laner tre-bien la bou-
che. Fayfant cecy tous les huit jours , on [€ rendra les dens tre-belles:
chofe bonne ¢ propre a vn chacun.

¢ Poudretre-blanche & tre-bonne pournettoyerles dens,la=
quelleeft plus agreable ausgrans Signeurs,que nulle,
autre des precedentes.
SN Remierement est & noter vn beau ermr.zfn‘l’/a’w'c“! de tre-
CN B grande wertu pour nettoyer ¢o~ blanchir les dens Cestla
pierre de ponce feule , mass que ce foit dicelle pierre ponce
fine ¢ blanche , de-quay les corduaniers blanchiffent les

fouliers de cuir blanc,¢o qu’dh‘ Joit biexn ph‘x’:-:criséc : car en [e frotant

les dens d'icelle poudre,elle les nettoye tre-bien,go en dte toute rudite,
ainfi cj;farz Yoit meme par experience que la pierre de ponce Je met
en ceuure pour polir les os, marbres, ¢ autres chofes femblables. Lay
Ven aucuns miens amis , perfonnes de(f-_:rdﬁ::!’ Jjugement o+ [anoir , qui
ne donnoiét aus grans Signeurs autre chofé que la-dite poudre: quand
elle es? bien puluerisée on ne fait que Cest: ¢ aufSi on luy peut danner
v peu dodeur , lamettant entre fachets de mufc @~ d ambre, def-
quels elle prent Uodenr , et ay veu aucuns Signewrs qui la tenoient pour
chofe de tre-grande importance quand ils en voyoint la vertu , &

lo-
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Poperation. Or [i tu veus faive vne poudve blanche , plus noble , ¢
plus vtile pour les dens, ¢g» genciues, pren petites perles vn peu étam-
pées, ou bien enticres, ¢ les mets en vne ecuelle, ou en vn verve lay-
ge:puts F?‘E‘H({;t jus de hm{om,au d’orenges, ou de cirr@ffes, lequel {ér'r
afSe par wn linge, pour le moins [ix ou fept fois , puss le verfe fus lef=
{fr'ﬁi fi’rt’fr . rm;? qﬂf;f les furpal] ;{;{f rroﬁjzn gudr;ﬂ: doyts , ({v/ﬁ—ww{;
bid'en peu de temps cela commencera a boiilliv: apres le counvivas d vn
papier, ou d vn linge, le laif[ant ainfi tross.ou quatre jours : lors trou-
ueras que lef~dites ferfes feront toutes fondues au-dit jus, g changees
en e pate blanche comme neige , mass il y aura yne petite peas jau-
ne engendree du-dit jus . Pren apres eau de puss claive, ou eau de l'en-
tifco diftillée,la-quelle verferas fus la-dite pdre,tant qielle la furmon-
te de deux ou trois doyts. Tu prendras pay aprves vue fourchette, oule
manche-d vne cuiller dargent , on bien v petit biton tenue , ¢y~ en
monneras tre-bien la pate dans la-dite ean , lu Iar'j]:mr cz."nﬁ :-'t"paj?r,
puss finalement jetterius Uean dehors . Et [i tuvois encore quelque ve-
fte de jaune en la-dite pate,relanc-la,come deffus: puis la counve d' v
papier,la laiffant ainfi faicher de [6y mefme,on au foleil. Tu prendras
en apres tross parties de la-dite pate, ou poudre blanche,quatre parties
de pierre de ponce tve-blanche comme dit est, deux parties de benjoin
blancsvne partie d alun de roche bié britlé, wne partie de coral blanc,
demie partze d'inoire tre-blanc,demie partie d alebatre tre-blanc. Fay-
les debrifer tre-bien fus wne table de marbre , o en me taffe d ar-
gent,y ajoutant des feilles dargent. Lovs auras yne matiere tre-blan-
che g excellente pour vendre les dens blanches comme neige. Et frin
Veus,tu la pourras mettre en coferuc,anec du fivop de cedre,on de miel
vofat, ou comme tu voudras . Voulant aufSi faive la-dite poudre bien
vouge , acoutre-la feulement aucc de la lacca de greine , ¢+ vn peu de
coral vouge. Or 4 canfe g en étampant dewiendra ancunnement blan-
che,ajontey wn peu de bole-armenic,aunce v peu de lavme de fang de
dragon, & aufli des feilles d'or. ‘Tu pourras aufii donner a toutes lef-
dites Ji.':;mz’rﬁ' telle odeur que tu '}ﬂm(fm , mats a la pomfre blanche ne
Jedat point ajouter de mufe,ny dambre ne & autrestelles drogues,car
' : Lol T il
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il en dteroit li blanchenr , mais bien la pourva on mettre en wn facher,
entre le mufc,ou antre odenr,comme dit est.

| ‘g Eau diftillee,precieufe pour incontinent rendre les dens blan-
- ches, & les conferuer merueilleufement.

| | v—-nﬁ; R EN e linre de f._;‘;_lrr,-"m.wrf ean de miel :f;ﬁ:ff{jc’_, la-
}:;5 q;{:"ﬁc est blanche: purs la mets en vne I;me!'c" anec yne on-
59 ce de [fel blanc commun , demie liure d’alun de voche crud,
7 me once de fal nitrum , demie linve d'ean de feilles de Ien-
tifque,den onces de maftic,deux doyts de vin-aigre blanc en vn ver-
re , ¢oe autant de vin blanc . Fay diftiller toutes ces chofés 4 petit fen,
qitelles ne fentent, ne la fumée,ne la brilure continuant la diftilation,
de telle forte , que tu mettes pour le moins vingt quatre heuves & tout
dif tiller:ou bien, tu le feras dy’ffh'rr par balneum mayie | qui est le Jr.'.f,—-:,c
Jeurde tout . Oril faudya continuer la diftilation , tant qu’il y ait fi-
[ftance humtide,qui en puij rj" e fortir, ¢ enlean qui fe c!';;'ci.-'f lera, mettras
i peu de poudre de canelle fine,vn petit de lignum aloes go» bole-ar-
menic,pour lyy donner vne coulenr ronge,la-quelle est agreable 4 plu
ﬁenrs‘ E dsg’f.' pour luy {fTU.lﬁf:i’};,"{.-I.-'ft‘f!}' o verti ,y mettras dumiel cru,
le faifant difJoudre a lz chaleur car c'est chofe f.wn;-;t'jiﬁmf;' (‘:":‘Lf'.f‘}:;‘f!:{?ﬁ;
& pour les dens, ¢+ donne bonne J’.ﬂwm‘ aLeau.Garde bien cecy comi~
et me chofe tref-excellente, quand mefme ce [eroit pour vne Royne . Et
quand tn en voudras vfer , lane premierement bien ta bonche , ¢or ef-
Juye les dens I wne piecette de linge blanc , ¢ puss d'vn cuve-dent de
lentifque,on autre matiere moiiille en la-dite eau,on &' vn petit drape-
let,en frotant, wn bien peu, les dens, ¢o incontinent les fentivas effrein
dre les gencines, ¢o» conforter les dens, les vendans belles ¢ blanches,

Ez qui ayme micus Leau blanche que rouge, ny mette point de canelle,
de bole-armenic,ny de lignum aloes pres que Lean fera diftillée , muis
e mette diftiller anec les autres chofes , y mettant de chacune antant
guily ade maflic, ¢ fera autant excellente et blanche qgi antremet.
¢ Trois auertiflemens d'importanice pourentre-tenirles dens
blanches & faines, 8 aufsilalaine bonne,

LE
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%® E premier et , que celuy quin'a acoutume de lauer tre-
%) bien fa bouche 4 chacune-fois qu'il amangé , il aura ton-
; _z,,’:“??; jours les Ia’f'r;s jaunes, ¢ Ualaine puante,  Le ]Ecomfr;q-’ff
T celuy qui dort labouche clofé , a femblablement tou-jours
mannaife alaine, o les dens tref-ordes.  Le troificme,que pour fen-
tye-teniy les dens belles g blanches , ¢z~ Ualaine bonne , quand on est
conché aw lit, ¢ gi’on fefueille du matin, il est bon de fe purger tre-
bien la poitrine, ¢ la gorge , crachant hors tout ce qui [y est amafié
icelle nuit: ce qui et auf .5:'%0:: a Ueftomac, ¢~ ala tefle. Et ayant les
dens ¢z Palame chandes,pren-vn lmge, on vn bout de linceul,gp Fen
fratte tre-bien les dens, @ par dehors, ¢ par dedans,pour en oter les
fumofités des viandes,co cette jauneur qui [y eSt amafSee lu nuit: car

c'est ce qui jaunit les dens, vougit les gencines,¢ov corvompt Lalaine. Il
et tre-neceffaive de fanoir cecy , & fe doit bien entre-tenir : ¢ est

(S bon de micher quelques grains de maflic tous les matins,

& Decodtion pourfe nettoyerla bouche, pour rafermirles dens
quilochent, pourconfolider lesgenciues, 8 les faire
r'encharmer, fielles font decharnées.

€5 REN. demy verrve de vin-aigre , antant d eau de lentif=
2 | que, ¢ de romarin, mirre, mcgﬁtF, beli-armeni, larme de
5 fang de dragon,, alun de roche bridle , de chacun ~vee once,
canelle ﬁm* demie once,ean de Preis,cf'e riutere,on de fontai-
ne trozs verves: melle bien tout enfemble , ¢o~ le laiffe boiillir a petit
feu,y ajoutant demie linre de miel,¢ en ptant | ’-::fc':m:efm's 5 mets vn
peu de benjoin. Et quand il aura boiiilly le quare " vne heure,ote-le du
feusgonle Zarde en e pfn'o!e bien nette, et £en lane founent les dens,
tant deuant , comme apres manger : ¢z la tenant, quelgue efpace de
temps,en la bouche, elle est tre-bonne pour la tefle , ¢~ fait tre-bonne
alame:Chofe de grande excellence. :
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