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Das Fünffte Theil dieses
Buchs/klarer bericht die gbrcuch-
lichsicnSpccicsvnd Confcct/m Taflm
rnd anderer gestalt/ mancherley weise vnnd ark

zubereiten/ wie solche für mancherley fehl
vnd gebrechen schwerer zufall deß

^eibs nützlich vnd dienst¬
lich.

(Üonfcüio
Iß Confect wir? auch Di-
arhodon genant/ ist vber die
maß nützlich vnd.heyljan;
in scharpjfcn Fiebern/vnnd
hitzigen gebrechen / dann es
kület vn befeuchkiget / brin¬

get dem Menschen nihe/vnd miltert oder sanjf-
tiget schmertzen / bnnget wider den Verlornen
geschmack vnd lust/starekt die dauwung von hitz
geschwachet/ eröffnet innerliche Verstopfung/
Erquicket die/so in onmacht vnd schwacher fal¬
len/die magers vnd abgefallene 5cibs/ werden
davon wider erstarcket/Benimpt auchdie Gilbe
oder Geelsucht. Bereit es wie hernach folgt.

Nimb rot vnd weissen Sandel/jedes dritt¬
halb qulmlin/dcß fremden Gummi Draganti/

b nj deß



Funjftcr Theil der
deß gemeinen Gummi Arabici/gebranntHelf«
fenbein / jedes zween Scrupel / HaselwürM
der frembden Spicanardi/klares erlesensÄüa-
M/edles Zimmet Saffrans/ Cardamömli»/
Paradeißholtz / frischer ftyßter Nagelin / der
Trochiscen/ (gallige ^luscarze (vnder den wol-
riechenden Stücken hernach in einem bejon-
dem theil beschncben) Enißsamen/ Fcnchelsa-
wen/ Sanrachbeerlin/ scharpffesaußgebissenö
Zimmers/Eüßlwltzsiifft / der besten außerleß-
nen Rbabarbara/Basilieilsamen/ zamen weg-
iveißsamett/iattichsamcn/Bappclnsamclt/^t-
tichsamen/weissen Wagsamen/ Quitten ker¬
nen/der Kernen von den vier grossen Kurbs--
früchten/jedes zween Scrupel/rein abgeriebe¬
ner Perlin/deß Beinlins so in dem Hertzen deß
Hirschen gefunden Wirt/ jedes ein halben scru-
pel/Campher/sibenGersienkornlin schwer/Au
ckercandit/ roter edler aujfgcdortter Rosen / je¬
des drey loch / Bisam/drey Gerstenkömlin
schwer. Diese Stück nach der art eines jeden
rein gepüluert/zerschnitten/ zerhacket / oder rein
5md wol abgerieben/ zusammen vermischt / wol
VNdgeheb vermacht behalten/ welche Species

du mancherley weiß brauchen magst/als ich
dir zuletzt djser Confectm anzei¬

gen wil.
Olzrii».
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viarl^oäon.

IßsManch den namei: von Rosin/
külct das Hertz/ vnd löschet die vnn.i-°
türliche hitz/vnild hejftige entzündung

scsMvfferFieber/ rund hitziger kranckheit deß
Sommers / mikert schnlertzen / stärckt die na¬
türlich ln« / bnnget wider den lnst/ erquicket die
schwachen Glieder / eröffnet die verstopfftmg/
vnd külct die erhitzigt irbcr. Vmid ist ein sehr
nützlich lieblich Confect/ Bereits also:

Nimb roter Rosen sünffquintlin / der Tw-
chiftenDiachodon/der Trochiscen von gcbran-
tem Hclffenbem/ Zpocliun-- genannt / reingc-
schabens Susthsltz/ jedes zween Scrnpel/Nä»
gelin / dch wslriechenden Effects / QaNi-e
^lu5c-lr«, dreperley Sandel / jedes ein halb
qmntlin/ gebrannt Helffenbcyn/ edels Saf-
frans/ Mastix/ Saurach oder Erbselenbeer/
ParadWoltz / jedes ein Scmpel/ Haselwürtz-
lin/ der srembden edlen Spicanardi/ Musca^
tenblüt / Cardamömlin / Bttrtzelkraut sinnen/
iattichsamen/MnenWegweist samm/ der vier
kalten Kürbsfrncht sinnen / Basilien sinnen/
weißer schöner Perlin/ geschahen Helffenbeyn/
deß frembden 6ummi OrzF?.nti, deß gemei¬
nen Zummi ^,r»!z ici) jedes ein halben si rnpei/

b iiij Cam^



Meldtet-Theil der
Campher M Gerstenkörnlin schwer / Bisam
drey Gerstenkörnlin schwer / stoß das alles zu
Pulver/ vnnd bereite Species davon/ wie ob
geftgt.

(üonfcLdio trium Lancia-
lorum.

^l5^On dreyerley Sandel wirk dieses Con»
bereit für alle erhitzigung der ^eber/

eröffnet die Gang/ starckt die natürliche
hitz vnd dauwende krafft / erklaret vnnd läutert
das Geblüt / Dienet für fehl vnd gebrechen der
Zungen / vnd kület die vnnatürliche hitz vnd en»
kündung der Fieber / löschet den Durst / gelegt
schmerzn/bringet dem Menschen ruhe/ vnd ist
ein nützlich Artzney in hitzigen kranckhcitcn/vud
Sommerszeiten/Bereits also:

Nimb dreyerley Sandel / als rot/ gelb vnnd
weiß/roter edler rosen / jedes ein halb lot/ der ed¬
len besten außerleßnen Rhabcubara/ gebrannt
Helffenbein/ Süßholtzsafft/Burtzelkrant Sa¬
men/jedes anderthalb quintlin/ Amidum oder
Krafftmeel/ Gummi Arabici vnd Draganti/
der Kernen oder Samen von den vier grossen
Kürbes früchren / zamen Wegweiß / jedes ein
quintlin / Campher ein Scrupel/ bereite Spe¬
cies davon/wie gesagt.

Oon5e-
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(Ion5eÄio ex Lukebiz.

^T^Vbeblin Confect/ dienet dem versuch-
tigen / vi?d denen / so mit Federn behaff«

c^^rer / welche von Verstopfung vervrjacht
werden / vnd künsstige wasse^ucht dräu¬

en/ kület das erhitzigt Hertz vnd Brust/löschet
den Durst/ vnd gibt gute Krafft/ vnd wirdt al¬
so bereyt:

Nimb Cubeblin ein lots,/der kernen oder sa¬
men von den vier grossen Kürbißsrüchten/ von
jrenHülsen gereinigt/roten vnd weissen San¬
de!/ vnd deß gelben wolriechendenSandets/
jedes ein halbhoch/ gebrandt Helffenbeyn/Ba-
silien samen/ geschaben Helffenbeyn / jedes an¬
derthalb quimlin/ ^ndluien samen/ Burtzel
kraut samen / jedes ein quintlin/ Paradesß-
holtz/ Muscatennüß/jedes ein halb quintlin-be-
rept davon Species.

^romsticum V.o5arurn.
allen andernConsect/isi das .^ro-

in^ticum Koialum bey dem gentei-
(^5) nen Mann a!N breuchlichsten/ von we¬

gen trefflicher lieblicheit/ vnnd grosse»
Nutzbarkeit / starcket vnnd bekrajftiget den Ma¬
gen/ dasHertz/Hirn/Halipt /vvd ieber/ ersrewt
, ^ bv vnd



Fänffttt-Thctldcr
dnd erkläret dicleblichen Geist / erwecket den
llisi vnd appecit zu der Spelß / hiljfet der dauw-
Wg/ vud fmdctt allc ii?ncr!ichc Kraffte vni'.d
5Wu'ekung/ zertheilet vnd verzehret die waste-
rtge feucht deß magen?/ wehrt aller faulmiß vn
zerstörni,g/gibt guteKmjft dmcn so von schwe¬
rer vndlangwiriger kranckheit widerumb aujf»
tsmNien/odcr sonst schwachvnd blöd sind/Bc-
reytö wie folget:

Nimb roter edler auffgedörtterRosi'n/ij.lot/
vnd v. quimlin / reiiigcschaben Süßholtz/vij.
qumtlitt/ Paradeißholtz/gelbesSandels/jedeS
»ij.qumclin/ deßscharpffen außgebißnenAim«
metö/v.Qmntlin/Muscatenblüt/ Nagelin/
jedes dritthalb Ouimlin/ deß gemeinen Gum¬
mi Arabici / Gummi Draganti / jedes ein halb
loch/vnd zwey theil von einem Qmmlin / Mu«
scacennüß/Cardamötnlin/Galgali-twuttz/iedeS
ein Quint/der frembdenSpicanarbi/Amphor/
jedes zween Scrupel/Bisam ein scrupel. Alle
dise stückzurcynempuluer vermischt/ wie sich
«sgcbluec.

dc>nfe<^ic> aromÄtica cx?.c)il5.
Confect ist auch derart der von«

hitziger/erwärmet vn kräffti«
l-^Äget den Magen/ die 5cbcr vnd Brust/

tenimpt
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benimpt alle fehl solcher ort / von kalte vervrja-
chet / wehret den kalten Phlegmatischen feuch¬
ten/ vnd allen Gebrechen/ so darvon vervrsacht
werden/ zertheilet vnd treibet auß die windigen
Plast/ benimpt auch das vnwilicnvndsiiwer
rcupsen oder auffstosten deß Magens/ benimpt
m-ch dem Magen allen vniust / vnd macht jh!»
luftig zu der Speiß/ erwärmet die Nieren/reiht
zu sicischlicher Begird /gibt dem Menschen ein
schöne liebliche lebhaffte sarb/vnd ein guten an¬
mutigen sanjften Geruch/ deß Athemsvnnd
Schweiß. BereytS von diesen stücken.

Nunb roter edler ausfgedörtter Rosen/Pa-
radeißhol^/ jedes drey Quintlin/Caimuscin
^.mutlni/vnd ein Scrupel/wolriecheirds Con-
s'ectL/(-alI:T , Muscatenbiüt/ lan¬
gen Pfeffer/ auffgetrüekneterkrauser Müntz/
scharpffesaiißgebiffensZimmets'/ an statt der
virbekandten rinden Mastir/
Hafelwnrtz/Ammetrörlin/ wie erst gemeidt/
«ußerleßjier? tägelin/jedes ein Ouinklin/ edlen
Saffran/ Cardamomlin/ dreyerley Sandcl/
außerleßner Rhabarbara/ der edlen frembden
Spicanardj/ der freiubdei: Wurz-el Costi/Cu«
beblin/ weisses Ingbers/ Fcnchelsamcn/EnP-
famen, Äebstöckelsinnen/ jedes Zween SmixcZl
darvpn bereyc em subtiles Pu!u^.



Vierdter Theil der
noueUa.

/sV?^Irdt auch von dörren edlen Rosm
/?! W ^bcrcyttt/vnnd davongenennet/Dic-
v^2^.let wider erkaltung vnnd alle crkaltt

Gebrechen / stillet den Vnwillen vnd
obenallßbrechen deß Magens/ verstopffetden
hefftigen vnd vbcrsiüjsigen Schweiß/ ftcrcktt
vnd bekräftiget die natürliche Hitze / auch die
dauwnng vinid enthaltende natürliche Krafft/
gibt sonderliche starcke denen / so von langwni-
ger Kranckhcit aüffkomlnen/vnd schwach sind/
Wirdtalsobereyt:

Nimb roter edler Rosen/reyngeschaben süff«
holtz/ jedes zwey lothvnd andenhalb quimlm/
scharpffes ZimmetS / ein halb loch vnd ein halb
quintlin / völlig gewegen / Nagelin/ der fremb-
den Spicanardi /weijfesIngbers/ Galgant,
wurtz/ Mliscatenirüß/ Zitwan/ deß wolriechen^
den Gummi / Storacis Calamite / Carda-
momlin/ Epfichsamen/jedes ein halb quintl-n.
Bereyt davon ein Species oder ein reyn sub il
Pulller.

donieAio oäoriierA.
lieblich wolriechendt Confect er-

wärmet den Magen vnd alle Hng«>
wq?d/
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tveyd/bekrafftiget die natürliche Wärm/starckk
die däuwung vnd fürtrejfliche Glieder/zerthei¬
let die windigen Plast, vnd stillt dasgnmmcn/
BereytS wie hernach folgt:

Nimb scharpffes außerlefenes AimmetS /
weiß Ingbers/ jedes ein halb loch/ Nagelin/
Galzant/jedes j. quimlin/ Muscamüß / der
frembden Spicanardi/ Muscatenblüt/Para-
deißholtz/ klarer erleßner Mastixkörirer/ Carda--
mömlin/ Fenchelfamen/Eiiißfamen/jedes citt
halb quintlin/stoß alles zu Puluer.

Lon5eÄiio/^lexAnännz.
Alerandn'nisch Conftct/ dienet m

^^Dsonderhtit dem erkalten Magen/ da»
(^^Herwirdt davon hesftig gestarcket vnd

bekrafftiget / Dcßgleichen erwärmet
cs vnd stärcket auch die blöde^eber/Hirn/Hertz,
vnd dawende Krafft/stillet den Husten/ damit
kein Feber laufft von kalte vervrsachec / zerthei¬
let die windigen Plast / vnd ist auch ein sonder-
liche Huljfe für das grimmen/vnnd Darm¬
gicht vnd alle kalte Gebrechen/ Tcreyie es wie
folget:

Nimb RömifchsKümmels/ der ein Tag
vnd ein nacht in fcharpffem Weinessig erbest/
wwldtrumbgmückr.stftp/nn lot deß scharpf-

fcn



Füuffter Theil der

fmMßgebiffenZimmetS/Cardamömlitt/Gal-

gantwurtzel/jedes j. halb loth/Nagelii:/langen

Pfeffer/ Muscarblüt / der frembden Spica-

nardi/ jedes ein Äuiiitlin/ Bereyt davon sp<-

cies/ oder ein repn subtil Confect Pullier.

OiacUminum.

Römischen Kumel / hat biß Cow

^(^fecc seinen Namen/erwarmet deilMa-

^^^gen/ zertheilet die windigen Plast / vnd
benimpt auch kalte schmerhen vnd Ge¬

brechen deß jeibs/ hilfft der dauwimg/Mlet dc»

kalren Hlistcn/ vnd dienet wol den Phlegmati¬

schen/ vnd denen / so -m dem vier.agigen Feber

geneygt/ oder darmit bchaffcet sind/Bereyt mit

Nachfolgenden stücken:

Nimb Römischen Küwmel/ eil: Tag vnd

ein Nacht/wie obgemeldct/ in gutem starckeitt

Weinessig erbeytzer/ vnd widerumb getrücknet/

zwey loch/ scharpffes außgeblffeitS Ammets/

Nagelin/jedes anderhalb quimlin /weiß Ing<

bers/ gemeines Pfeffers/ Galgamwurkel/Hy,

sepel oder Sadeney/Acker oder Feldtmüntz/je^

des ein Quintlm vnnd zween Scrupel/ deß

famlins AMomi/ ^iebstockelfamen/ jedwdiil

Äuintlin/ vnd achyehen Gerstenkörner schwer/

langen Pfeffer «m,QttiMlMt/.ett frembden

Spica«
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Spicanardi / Mufcatennüß / Enißsamen/kla-
res erlesens Mastix/Matt oder Wißkummtl/
jedes zween Scrupel / Stoß es alles zu rcimm
Puluer vnd Species.

Niß Conftct ist vbcr diemaßkrWiz
alle windige plasi zu zertheilen vndvcr-
treiben / beiiiiupt auch den Schmertt«
vc nPlähung vervrjacht/erwanntt dcn

l>iöden vnd erkalten Magen/mit Phlegmati¬
scher feuchte vberladm/ zeitiget/löset/ vnd cr-
weychct die rohe zähe schleimige materi eröffn«
innerlich« Verstopffung/ vnd benimpk den lÄ«
ten Husten/ Wirdt also bereyt: Nunb Eniß-
samen drey loth/ reyn geschaben SDholtz /kla¬
res' erlesene Mastix / jedes ein loch/ Matt ?5cr
Wisenkülnmrl,Muscatblüt/ Galganiwur^tt,
wcisfts Ingberö / Fenchelsamen / scharpffcs
«nßerleftnsAimmers/ jedes ein halb loch/drey-
crley Pfeffer/ schwart- / weiß vnd langen Pfef¬
fer/Acker oderFeldmuintz/PertramWnrtzel/
der rinden oder an statt derfcl-
ben/Ametrör/jedesj.quintlin/Cardamomlin/
NageliN/ Cnbeblin/edlesSaffrans/ der frem¬
den Spicanardi/ jedes anderlhalb Luimlnv
vermische das zu Puiuer oder Species.



5Ltct-dm Theil der
OiaFalanAA.

Algant Conftct ist nütz/ krafftig/ vnnd
»gut / für alle kalte feuchte Gebrechert

deß Magens vnd der ^eber/ krafftiget
vnd inehret die natürliche Hitze / dawec

wol die eingenommene Spaß. / eröffnet alle
Verstopffung/ zertheilet die windigen Pläste/
ftlllct vnwillen/ vnd auffstoffen deß Magens/
Lind miltert das ^eibwehe.

Nimb Galgantwnrtzel/ Paradeiß oder Alo-
es holtz/ jedes anderhalb ^oth/ Nagelin/Mu-
fcatenblüt/ ÄcbMckelfamen / jedes ein halb
^oth / lange»: Pfeffer / guten Zimmet / weiffen
Pfeffer/Calmus/ jedes anderthalb quimlin/
Acker oder Feldtmüntz / Cardamömlin / der
frembden edlen Spicanardi / Epfichfainen/
Fenchelfamen / Wifen oder Mattkümmel /
Enißsamen/ jedes ein quintlin / stoß es alles zu
Puluer/ vnd vermische es wol zur Species.

LleAuariuin ex (Zem,-
ri'.iz.

ist dicfts Conftct von edelem Ge-
stein von den alten Artzken verordilet

^^>^.vor!^n/ für alle Fehl vnd Gebrechen
dcßArnS/Hertzen/ Magens / ieber/

Wcibli»
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Weiblicher Geburtglieder vnd deß Miltzes/A-
ber fürnemlich stereket dieses Conftct das Hertz/
vnd wendet das Zittern vnd Beben desselben/
bekrafftig: cs auch vor Ohnmacht vn schwach-
heit/ benimpt die bleiche tödtttchc Färb / vnnd
machet den Menschen wolgestalt / gibt dem A-
,hem vnd ganzen ieib einen guten anmutigen
lieblichen Geruch/ läutert vnd erkläret dieleb¬
lichen Geister / machet den Menschen mutig
vnd sreudig/scharpfset sinn/vernunfft/vnd ver-
siandt / Treibet weit hindan alleir Melancholi¬
schen vnmut/trauwren/vnd schwermütigkeit/
bringet auch die halb Verstorbenen wider zu
kräfften/ Bereyte es aufs folgende weise:

Mmb weisser schöner Perlin / ein halb loth/
stucklin/ abgang oder brüchlin / von folgendem
edlem Gestein / als von Saphir/ Hyacinth/ -
Sardin / Granaten / vnd Smaragden/jedes
anderthalb Quimlin / Zitwan der frisch vnd
von Wurmen nicht zerstochen sey / deß wolrie-
chcndcn süssen Würßelins Doronici/oderan
statt desselbigen deß würtzelins Siaffoy/so man
auchGembsenwlirtznennet/ der Rinden von
den gelben Citnnaten oderIudenöpffeln/Mu-
scatenblüt/ krauser Basilien samen / schöner
ro er Corallen/ gelbes oder wnsses Agsteins/
frisch geschaben Helffenbeyn/jedesein quimlin

c vnnd



Fünfftcl Theil der

Wd zween Scrupel/ odcr frcmbderWurW

von beyden Geschlechten/ rot vnd weiß / Näge¬

lin/ weissen Ingber/ langen Pfeffer/der fremd-

denSpicanardi/ Zimnm oder Nägelinblet-
ter an die statt Folij/rvlen Gajftan/ Carda-

mömlin/jedes ein quintlin/der Kügelin oder

Trochiscen O:^rl,oäc,n i Aloes oder Para-

deißholtz / jedessünffquintlin / scharpffes auß-

gebissens Zlmmets/ Galgantwurtzel/ der wur-

tzel Curcuma/ jedes anderthalb quintlin. Die¬

se Stück em jedes nach seiner art reyn gepül-

uert / edel Gestein / Perlin vnd Corallen / reyn

vnd wol abgeriben/vnder einen; glatten Srcin/

sollen wol durch einander vermischt werden/zu

diesen fast nützlich/ Species/:c.

erfreuwende^atwerg starcket die

v^^Hfürtrefflichen Glieder in fonderheit/

<^^Oauß weichen die leblichen vnd sinnli¬

chen Krafft entspringen / mehret die

natürliche Hitze / vnd läutert die leblichen Gei-

sier/welche darvon erquickt vndgestarcket wer¬
den/ beuimpt Sie bösen Gedancken vnd bctrü-

bung deß Gemüts/ bringt lust vnd freivd/ ver¬

treibet allen viunuth Melancholischer traurig-

kcit vnd schwerinütigkeit/daher jm auch der n^
meo
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menl-snikcanz, daß c6 den Menschen frolich
mache/ geben wirdt/ Bereyts also:

Nimb Melissen oderMutterkram genandk/
der rinden von den wolnechcnden gelben Citn-
naren oder Judenöpffeln/frischer feyster Nä-
gelitt/deßwolnechendenConfeckL^-tUis^lu-
icarx, klares außerlescns Masty-/edlesAimet-
saffrans / scharpffes außgebissens Aimmets/
gewichtiger Muscatennüß / Cardamömlin /
beyderfrembdenWurtzel Lcnrul,ci vndLen
2IK1, Zitwan/ Peonien körner/kr.illser vnd ge¬
meiner Basilien Samen/ jedes ein quimlm/
Äisain auff sechs Gersienkörner schwer/dar-
von bereyt ein subtiles Pnlucr oder Species.

, Conftcc von Nagelm bereyk / Mec
das auffssossm/ heschen oder ttureu vn-

^^/willen/ vur.d obenalißbi echen deß Äta-
gen/vertreibt die saurcn scharpffen rett-

psen/ eröffnet die innerliche Vcrsiopffung/ vnd
zertheilet deß magenS steigende Dänlpff/vnd
dünst deß magenS / erwärmet die erkalten glie-
der/ vnd furdert die dauwung/briitgt wider den
Verlornen lust vnd appetir/vüd machn lustig zu
der Speiß/Wirdt von nachfolgenden stücken
vermischet.

L ij Mmb



Fänffter Theil der
Nimb frischer feyßter Gan'ophels Nagekin/

scharpffesaußgebissensZimmes/weissesInK-
bers/ reyngeschabens Süßholtz/roter edler Ro¬
sen/ jedes ein halb loch / Aloes oder Pamdeiß»
holtz/ Galgantwurtzcl/Muftarennüß/ ZitwaiV
blaw Mertzen Violen/jedes' ein Quiittliit/auß-
crleßner Rhabarbara / Muscatenblüt / edles
Saffrans/derfrembden Wurtzel Costi/M'ldcr
Galgantwurtzel/ Cardamömlin/ Basiliensa-
wen/ Enißsamen / Äebstöckelsamen / snsch ge¬
schahen Heljfenbeyn / jedes ein halbQuintlin/
dersrembden Spicanard ein Scnlpel/vnd be¬
reit subtielc Species darvon.

LIe <Iuariu:n cx ÜAno
^1vL5.

/75>In Consect von AsoesoderParadiß-
holtz bereyt / ist auch ein gewaltige star-

deß Hirns/ hertzens / magen vnd
' teber/jhr natürliche Krafft vnnd Wir-

ckung/ wo die geschwächet ist / znbckraffttgel^
vndsürnemlichdie dauwende Krajft/ bringet
w-i-er den Inst vnd appcrtt zu der Speiß/be-
nimpt auch die S chwachheit/ohnmacht/zittern
vnd beben deßHerhenS/mehrt vil bekräftigt die
nanu liche hitz/ vertreibt die Melancholische vip-
bewusie trawngkeit/vnmuth/ vnd allen schwer--

Mllk/
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mut/ oder gedancken/macht den Menschen ftö-
lich vnnd wärmet jhn wol/ gibt jhm ein schöne
lebliche färb / vnd vertreibet allen bösen Geruch
dcß ieibs/ Wirdt mit diesen stücken bereyt/ wi«
hernach folget:

Nimb Paradeißholtz / das nicht gefälschte
sey/roter edler auffgedörmr Rosen / jedes ein
halb ioth/ Nagelm/der ftembden edlen Spica-
nardi/ Muscatblüt/ Muscatennüß/ dcß wolrie-
chendcnEonsects oderTrochiscen
icaiT, Cubeblin/ Cardamömlin / klares erle¬
sene Mastir scharpffes außgcb-sscnsZimmctS/
wildenGalgantwurtzel/deßwslriechenden stro-
gewächßlins/ Camelsheuw genannt/Zitwan/
beyder ftembden Wurtzeln "Behen/ rot vnnd
weiß/ schöner Perlin/ roter Corallen/ gelbes
Agsteins/ der Rinden von den gelben wolne-
chcndenIudenöpffetn / krauß Basiliensamen/
edlen zamen Maieroir / garten Hysepel oder
Sadency genannt / der edlen krausen Balsam
Müntz / langen Pseffer/wcijsenIngber / je--
descinqittnckn/ wolriechendes Ambers / ein
Scrupel/Bisam/ v. Gerstenkornlin schivcr.

Bise Stück alle/ nach art vnd crsorderunz
eines jeden / zu Puluer gestoßen/

oder wol vnd rein abgenben/
vermisch es zuscunen.

c itj



Fünffker Theil der

TlcAuaxium ex

Iftm Confect ist verordnet wider M

N>^schwachheit vn ohnmacht deßHertzene/
<>L^5vnd alle böse schädliche Zufall dessclbi«

gen zu wenden/ benimpt den schwindet/

rnd dient wider die Fallendsucht/ist nützlich do

nen/so zum kleinen schlag oder Parliß geneygt/

oder damit getroffen seind/dann es dier.er allen

gebrechen deßHuirs/vn reynigt den arhcm/vnd

zuachi weit vmb die Brust/BereytS wie folget:

Nimb guten edlen Aimmet Saffran/ der

nit gefäischet oder geschmieret sey/ deß fremden

Würtzelins' D?ronici/oder an statt desselbigen/

wie obgemeldet/Gembsen wurtzel/Zitwan/Pa-

radeißholtz / Muftatenl-iüt / jedes ein halb loch/

schöner weMr guter Perlin / der hulßlm von

Seiden wurmen / solcher maß gedönt / daß sie

zu Puluer mögen gesioffen werden / gelbes Ag->

fleuw . roter schöner Corallen/ jedes drittbalb

QiMklin / deß wolricchenden ConfectS oder

Trochlscen QalliX oder ^lixrT^luicarX ge¬

nannt/ beyde hernach beschrieben / vnder den

wolriechenden Stücken'/ krauser Basilienfa-

wen/auch jedes dritthalb quimlin/der fremb,

den roten vnd weisen Wmtzel Beben / der cd-

kn Spieanardi / Zjmmet oder Nagelin blcr-
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«r/an statt deß ?o!ij incii, (welcheswir dieser
zeit / sampt dcm gerechten Würtzlin Behen/
vnd vielen andern nützlichen stucken mangeln/
«lsin meiner neuwen Reforinatwn der gan¬
zen Apotecken) gnugsamlichen angezeigt) Na¬
geln:/jedes ein quintlin/weysesIngbers/Cu-
beblin/ langen Pfeffer/jedes anderthalb quint-
liw Bisam/ zwey theil eines quinclins. Diese
Stück zn Puluer gestoßen vnd geneben/vnder
einander wol vermischet/ vndzudernotturffk
behalten.

OiambrT.

/^fMbertaselin oder Confeet/ stind vbev
die maßheylsam/ lieblich vnd anmutig/
Dann sie haben sonderlich Kraffl vnnd
tugend:/ das Haupt/ Hirn / Hertz vnd Mä¬

zen zu stärcken vnd bekrafftigen/ sampt allen
innerlichen gliedern / sürderr vnd bekräftiget
insonderheit die dauwung.

Welcher diß edel Consect in vielem brauch
hat/ den behalt es leichtsinnig vnd fröllch/ dann
die leblichen Geister werden darvon hefftig ge-
ftarcket / erquicket vnnd bekrafftiget / erwär¬
met auch wol alle innerliche Glieder der Na-
rung angehörig/als nemlich vnder dem Zwerch¬
fell vnderhaib verschlossen / Ist fürnemttch

c iilj <i>;



Funffttl Theil der
ein nützlich Confect alten leuten/vnd denen/sa
kalter natur vnd Complerion feind/dienet auch
wol den Weibern/ dann es benimpt alle fehl«
vnd gebrechen der Geburtglieder von kalte ver¬
ursachet/ BereytS wie folget:

Nimb deß fcharpffen außgebisfen Zimmers/
deß frembden füssen WürtzelinsDoronicum
genannt / oder Gemsenwürtzelin/ darfür fri¬
scher feyster Nagelin / Mufcatenblüt / Mufca-
«ennüß/Aimmet oder Nagelinbletter / an statt
deß frembden 5oli) Inäi, fo wir diefer Zeit«
mangeln/ Galgantwurtzel/jedesdrey quintlin/
weisses reyngefchabens Ingbers / anderthalb
Luintlm/ gelbes wolriechenden Sandelholz
Paradißholtz/ langen Pfeffer / jedes ein halb
loch/ deß wolriechenden Ambers/ anderthalb
Quimlm/ Bisam der gerecht vnd vngefalfcht
sey/ anderthalb Qmntlin. Vermische diese
Stück/ alle vorhin reyn zu Puluergeflossen/
zusammen / vnd bewahrs geheb vnn d wol ver¬
macht.

(ÜonkeÄio ex Litro.

>^>Onfecc von der wolriechenden Rinden
»X der gelben Juden oder Citrinatennopf-
^i^fcl/ erwärmen den Magen vnd Brust/

vli starckt alle erkalte Glieder/ bckräjftigt
die
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die natürliche hitz deß ^eibs/ zertheilet die windi¬
gen Plast/ benimpt den starcken bösen geruch
deß Munds vnnd Athems/ wehret der faul-
miß vnndzerstörung / vnd ist ein fast krafftig
Lonftct wider alle gebrechen deß Hertzens/ be-
waret auch den Menschen vor bösem vergiff-
tem Pestilentzifchem lufft / sonderlich Winters
zeiten/ vor bösem stlnckendem faulem Nebel.
Bereits aufffolgende weise:

Mnb frischer Rinden von den großen gel¬
ben Litrinaten/ die im auffzedortt fa)n/ schnei¬
de das inner weiß Marck gantz fleijsig davon/
das ander hack oder zerschneid auff das remest
vnnd subtilest/ so dir müglich ist/ darzu mmb
zwey lothfrischer feyßterNägelin/Paradeiß-
holtz/scharpffesaußgebissens Zimmers/ Mus-
catenblüt/Galgenwürtzelin/jedes j. quintlin/
Cardamömlln / weiß Ingber/ Dipramvurtzct/
Masty'körner/ jedes ein halb quintlin/ vnge-
falfchtes Bisams vier Gerstenkörner schwer.
Solche Stück alle zu reinem Puluer gestofsen/

solt du mit obgemelter zerhackter Citri-
natöpffel schelffen wol vermischen/

vnd also frische Tafelin da¬
von giesscn.

Y
c v KlcÄua-



Fünffter Theil der
NcÄuarium ex Linna-

MO mo.

>Z?>Onfecr von edlen Zimincirörlin/ trück-
^ nee alle vnnaeürliche feuchte deß Ma-
^^gens/vnd laßt solche vberjlussigkeit nicht
«rfaulc»/ sonder erhaltet sie vor Zerstörung/ ver¬
zehret die Phlegmatischen schleim / starckt den

'Magen vnd ieber/bnnget wider den Verlorne»
appetit/vnd reitzee den Magen zu der Speiß/bc-
nunpt den gestanck / vnd bösen geruch deß Ma¬
gens öndAchcmsvBerett es' also:

Nimb scharpffes außgebissens ZiminetS/
drey lor'wcniger ein qu-ntlin/ Galgamwurtzel/
sieben quintlln/ roter cd'.er dorrer Rosen / Rö¬
mischen Kümmel/ Alantwurh/ jedes ein loch
Dcägelzn / langen P feffcr/Cal damömlin/weis-
ftnIngbcr/Mllstat<!nbiüt/N!llscatennüß/Pa-
radeißholtz/jedes ein loch/Sasfran ein qiiint-
lin/ vermische esreiNsuPuluergestojsm/zu¬
sammen.

LlcAuarium 8^>arta>
num.

Ieses Conftct eröffnet alle verstopf,
fnng der Adern / vertreibt die lang-
wirigen vralten Fieber/erwärmet die

erkalten
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erkalten Glieder / wehret aller faulnnß/ treibet
den Harn/vnd starcket die damvung. B ereire
esaufffolgende weise:

Nimb scharpffes/ anßgebissenS AimmetS/
klarer erleßner Mastirkörner / Enißsamen / je¬
des ein loch/ der grossen Galgantwnrtzcl/drey
quintlin/Paradeißhoitz/ anderhalb qnnnlin/der
frembdenSpjcanardl/Naglin/jedeseinqllint«
lin / stoß zn reinem Puluer / vnnd vermische es
wol durch einander.

^.Ibanum.
Conftcr dienet wol dem Magen/

^^H/vnd stillt denschmerken vnndgebre-
chen desselbigen / machet jhn lüstig zn

der Speiß/ vnd wol dawen/starcket die anßtrei-
dende krafft/vnd stillt den flüggen Ballch/anß
blödigken deß Magens vervisachet / Dienet
<mch wol den ^ebersüchtigen/ dan es bringt bey¬
de die^ebcr vnd den Magen zu rechte / vndjren
natürlichen krasften. Wirt also bereit:

Nimb rot vnnd weiß Corallen/die fast reyn/
vnnd subttl anff einem glatten stein abgeriben
seyen/jeder ein lot/ klarer erleßner Viastixkorn-
lin/Enißsame/jedeSein halb lot/scharpjfesauß-
gebiffens ZimetS/ Paradeißholtz / jedes andert¬
halb quimlin / edler frischer erleßner Myrrhen/



Fünfster Theil der
deß rechten Augentrosts/ jedes cm Quimlin/
Nagelin/ Muscatnüß/ Galgant /jedes ein halb
quimlin/ der edlen frembden Spicanardi / cm
drittheil von einem -qulnttm/ stoß alles zu rei¬
nem subtilem Puiucr.

Aj?' Osenmarin Zucker vonwolriechenden
Blümlin bereit / dien.et sonderlich dein

^^-^"Herhen für alle schädliche böse zufäll
desselbig en/stillt das zittern oder beben dcß He»
tzens/ vertreibet allen vmnuch/ bekümmernuß/
schwermütigkeit / vnnd vnvcrvrsachte traurige
keit/ die sich auß vberflüssiger Melancholey er-
hebt/ Stärcketvndbekräffcigetwol die/so von
schwerer sucht wider auffkommen oder entledi¬
get werden/ oder sonst schwach vnnd blöd sind.
Bereit sie von folgenden stücken:

Nim der wolriechenden Rosenmarinblüm-
lin / zwey loch / roter edler auffgedörner Rosen/
blauwer Mertzen Violen/ reingeschaben Süß-
holtz/jedcs anderthalb loch/Nagelin/ der fremb-
dcn Spicanardi/feyßter gewichtiger Musca-
tcinmß / gcmciner Galgamwurtz/ scharpffeS
außgebissensZimmetS/ tveißeirIngber/ Zit-

' wan / der von Wurmen nicht zerstochen, scy/
Museal-
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Muscatblüt / Paradeißholtz / Cardamomlin/
Emßsamcn / Dillmsamm/ jedes ein quintlin/
»nd ein dritcheil von einem quintlin/ das ist et»
Scrupel.

Diese Stück stoß alle rein zu puluer/vnd be¬
reit davon obgemelte Species.

Hie merck/ daß bey etlichen im brauch ist/von
den Rosenmarinblümlin ein ander fast nütz¬
lich Consect zubereiten/ das Haupt/Hirn/ vnd
Hertz zu starcken/die gedachtnuß/vernunfft vnd
sinnlicheitzuscharpffen/alten erkalten beuten/
deßgleichen denen / so ein kalt flüssig Hirn ha¬
ben/nütz vnd dienstlich ist/bereitS also:

Nimb frischer Rosenmarinblümlin/ vom
Stock abgebrochen/ ziehe das Wasser künstlich
aujf das aller sanffciglichst davon / wie fürge«
schrieben in nechstsolgendcm theil dieses Büch-
lins. Mit solchcm Wasser/ sodudasölfieissig
davon gescheiden / vnd abgesondert hast/ solt du
schönen weist cn Zucker zerlassen/ vnd zu beque¬
mer harte sieden/ zuletzt/ so crcin wenig vber-

schlagen/solt du je auffein pfund Zuckers/
aujf zwey lot frischer Rosenmann

blümlinwerffen/ wol vmb-
nchren / vnnd also zu

Täffebngiessen/
etc.



FünffttrTHcildek

NcQuarium complerum.

Vrnttnlich ist diß Coilfcct verordn^

vnd bereyt worden ^ den vnn.uurlichen

-—-^vberfluß melächoiischer feuchte zu miip

dem/das gemük vn lebliche Geister zuerfrewen/

den^eib bey gesundtheit zuschalten/ Starckct

den Magen/mehrt vnndkrafftigt dienaturli»

chehitz/starckct das'Hertz/vnnd Hirn/ wehret

der oiunacht vnd schwacheit/ öenimpt auch die

fallende Sucht/ erkläret die leblichen Geister/

scharpffet die Siiin vnd vernunfft/ vnd inson«

derheit die gedachtnuß. Bereit sie von folgen¬
den Stücken:

Nim scharpffesanßgelislens Zinunetsvfri«

scher feyßter Nagelin/ Aloes oder Paradeiß-

Holtz/Galgantwurtzel/ der edlen frembden Spi-

canardi / feyßter gewichtiger Muscatennüß/

wcisscn Jngber/ gebrannt Helffcnbcyn / deß

frembden wolricchcnden strogewachßlins/ Ca-

meleheuw genannt/wilden Galgantwurtzel/ro-

tcr edler Rosen/blauwcr Mcrtzcn Violen/jedes

ein quimlin / vnnd rv. Gcrstcnkornlin schwer/

Muscatenblür/ rein geschaben Süßhöltz/ klarer

erleßner Mastirkörncr/deß wolriechendeGum-

WI Ztoraxe^Ismita genannt/ edeles krauses

MaieronS/ krauser edler Baisam Müntzew der
Rinden
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Minden von den gelben Citrinmen/ aucholgc-
melter maß / wo man es also haben oder bckom-
men mag/ fnsch Md nicht anffgcrrucknct/wel¬
che jhr tugcnt vnnd krafft verlieren/so man diß
Confect zu täfelin geußt / klein zerhacket/ vnnv
darunder vermischt Cardamömlin/ deß gemei¬
nen schtvartzen Pfeffers, weiffen Psesser/Myr-
tillenbeerlm/jedes zween Skrupel/oderfünsf
Serstenkörnlin schwer/ schöner Perlil?dierein
tmd wol abgeriben seyen/beyder srembden wur¬
zeln Behen / roter edler Corallcn /derHülßl:'»
von den Seidenwürmen gebrannt. daß sie mö¬
gen gepuluert werde!'. / jedes ein Scrupet wsl
gcwegen oder völliges gewichts / Bisam sitt cn
Gerstenkörnlin schwer/ Campher fünis Gcr--
sienkornlin schwer/ bereke davon rein oder jub-
tile gepüluerte Species.

CbachenJ>igber/ift bey vielen in hestÄ«
^L^gem brauch, dann er erwärmet kräffnz

pnd wol/fkarcket den gantzen 5eil',vnnZ»
natürliche krafft/ aber insonderheit dienet er für
die erkaltung deß Magens/ der Nieren vn sen¬
den / reltzt atich zu fleischlicher begirde. BcreliS
Mit nachfolgenden Stücken:

Nitnb wei»7es revn geschai^ens Ingbers/



Fünffter Theil der
zwey loch/ Galgamwurtzel/ Nägelin/ scharpffes
außgebiffens ZlmmctS/ Vüuscatennüß / Zik-
wan.gemeines Pfeffers jedes ein quintlin.

Diese stück alle zu reinem puluer geflossen/
Bereit davon Species zu der notturffr.

ttum.

/^^^Jeses Confeck reitzet nicht allein zu
^^)fleischlichcr begirde / sondern mehret
(-?^c)auch den natürlichen Samen/ vnnd
macht den Menschen fruchtbar/ Vnd wirdt al¬
so bereit:

Nilnb der gemeinen Pasteneyen samen/ der
nmden Rublinsamen / Remchsamen / Spar,

,gensamen/weißen Senff/Gartenkreßftmen/
Beyder srembden würtzelin / Leen, rul,cum
vnd alkum genannt/der sreinbden süffen wur-
tzcl Costi/weiffen Ingber/der runden Wurheln
von Knabenkraut/jedes ein quintlin/gcmeines
Pfeffers/ Pineenkernen /jedes ein halb quim¬
lin. Diese stuck was hart vnd trucken ist/zu rei¬
nem subtilem Puluer gcstosien/die Pineen ker-
ne/vnnd was nicht zu püluern ist/ klein zerhackt
oder zerschintten/verm'.sche es wol durch einan¬
der/ Von solchen Species magstu mit reinge-
iäurertem Honig/der wol verjchcumpt sey/cm

nützliche
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Nützliche iatwerg bereiten/in weicher form/odet
mit hart gesottenem Zucker / Zeltlin darvon
giessen/nach deinem gefallen.

Olacalamcntum.

>7?>Onftct von der wolriechenden Acker 0-
^ derFeldtmüntz bereit/erwärmetkrafftig-
^-^lichen/ benimpt derhalben allen frost vnd
Schaden deß^eibs/ verzehret die Phlegmati¬
schen feuchten / zähen schleim/ vnnd dergleichen
kalte Materi/zertheilet alle hart verstopjfte win¬
dige Plast/ stärckt die dauwung/ vnd innerliche
natürlich kraffr / eröffnet alle Verstopfung / da¬
mit die nahrung desto leichter mög durchgin¬
gen / Stillet den Klux oder Heschen / auß vber-
fiüjsigkeit/ Fürkoznet dcm Parliß oder kleinen
Schiag/krampsfvnd gicht/ vertreibt den husten
von kalte vervrjacht / vnd erwärmet die Brust/
auch die Geburtglieder der ÄÜeiber/ Fürdert
den harn/vnd bewegt den Frauwen jre gebürli-
che reinigung/ Bereits wie folgt:

Nimb Acker vnd Feldtmüntz/ drey lot/ Se-
selsamen/ Petersiliensamen/ Äebstöckelsamen/
jedes anderthalb loch / gemeines Pfeffers/ drey
löt/we?ssesJngbers/vierdhalb quintlin/Epsich-
samen/Ämlidel/jedes ein halb lot/stoß das alles

H zu einem



Fönsstte Theil bek
zu eknkM fast reinen Pttluer/brauchMezu«»
vc von andern Species gesagt wirbt.

TlcAuarium rrium pipcrum.
Pfeffer brauchet man zu di<

^^/sem Consect/darumb es vber die maß
hitzig ist/ dienet der vrfach halben für

alle erkältung/vnd fast kalte gebrechen/vnd der-
selbigen schmerhen/Dauwet vnnd verzehret die
rohe grobe /zähe/kalte / schleimige / Phlegmati¬
sche feuchte / vnd stillt das sawr auffstoffen oder
reupsen, Bereit es wie hernach folget:

Nimb dreycrleyPfeffcr/nemlich/dcß gemei¬
nen schwarten Pfeffers / langen Pftffer/vnnd
tveiffm Pfeffer. Wie aber solche vnderscheidew
findest du in meiner newen Reformation der
Apoteckerey. Solcher dreperley Pfeffer / mmb
von jedem fünffquimlin/ weiffen Jngbers/ E«
nißfamen/deß wolnechcnden Römische Quen¬
dels/oder Timians/jedes ein halb lot/der frem¬
de Spicanardi/Cardamömlin/jcdes ein qllint-
lin/der vngewiffen LassiT liAncTRinden/oder
an statt derselbigen alsviel scharpffes außgebis,
sens ZimetS/ Epfichsamett/ Scselsamen / Ha,
selwurh/Alanttvurtz/jedes ein halb quintlitt.Al-
le diese stuck zu Puluer geflossen/ vnd zu Spe¬
cies vermischet.

?vrc-
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?)'rerkrum.

^ sVTrkram Conftct / ist aiich vber die maß
AI ^hitzig/ von wegen deß hannigen vn lM-

i^smPertrams / wirdt auch fast nützlich
gebraucht für alle ereäl^.n.z / f.^st vimd schau¬
dern / Dienet wider das viertägig Fieber/rnnd
auch in dem Fiebyt ^uoriäianz, so den Men¬
schen alle tag einmal berühret/ Zeitiget / löste/
weichet / vnd zertheilet alle grobe zähe verharret
Phlegmatisch fchleim/erwärmct cm jede CoM-
ply-ion / so zu kälte geneigt ist/vnd ist eM kräff-
tigcArtzney für Winker kraiikheiten / vnnd de¬
nen/so hefftigen Frost erlitten habeii. Bereit es
wiehernachfolget:

Nimb Rautcnblettcr / drey lot/ frischer feiß»
ter Datteln/an der zahl fünff/RömischeKüm¬
mel/der hart gedönt sey / weiffes Pfeffers jedes
ein lot/ deß schwartzen Pfeffer / Misses Ingber/
Steinsalz Pertram wurkel/ jedes ein lot/ Na-
gelin/anderrhalb quintlin / langet: Pfeffer/ deß
SamlinsAmmi/ Petersilien samen/ wilder
gelbei» Rüblinsamen/so in Wisen wachsen/O¬
der alsetliche wöllen/Beerwlirkel dafür/Ewß-
samen/ Alantwurtzel/ der edlen frembden Spi-
canardi/wilden Galgankwurtzel/Epfichsamen/
Fenchelsamen / der frembden wolriechendm

S ij wurtze!



Fünffter Theil der
tvurtzel Co'sti/jedes anderthalb quintliil/ ssoßkl«

.les zu reinem subtilem Puluer/vnd vermisch!
rs'zuSpeeies.

Oiainz limxlex.
von Violwurk bereit,ivar--

wol die Brust/ vnnd beschirmet sit
vor bösen zufallen/ benimpt den husten/

heyserigkeit/keichen vn schwerlich athmen. B<«
Ms wie folget:

Mmb der wolnechenden Violwurtz/ so von
Florentz oder Genua zu vns gebracht wirdt/
zwey loth Auckcrcandlt / der Species Diaclra-
tzÄnri fri^icZi, als die hernach auch beschrieben
werden/jedes drey quintlin/vermisch es wol zu¬
sammen/so hast du gar ein köstlich Pulver M
nützlichen Brust oder Hust tafelin.

D^urcos I^icolai.

^^LIrt auch von Violwurtz bereitet/aber
/H)X^Hvon mehr Stücken vermischet/ dar-
xI^^uMb es in oberzehlten krafftigen tu«
genden etwas starcker ist/ den kalten bl-stenzu-
benemmen/ die Brust zuerwarmen/ den athem
zu ringern/ vnd das keichen oder schwerlich ach«
men Willen. Wird» also bereit:

Mmt
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Nim obgMlelter wolriechenden Violwurß^

zwey lot/Poley/Kirch odcr Closter Hysop/rein-
geschaben Süßholz / jedes anderthalb loch / deß
frembden Gummi Dragami / Süß Mandel¬
kernen vonHülsen abgcscheitt/bercltcrPmeen-.
kern/ scharpffes außgebiffensAimmetS/tveif-
see IngberS/gemeinen Pfeffer/jedes vierdhalb
quimlin/ feyßterMarsiiler Feigen/Datteln/
frischer Memraubel/ oder Sosin/ jedes dritt¬
halb quintlin/ roten Storax/ oder dafür deß
wolriechenden Storacis calamite (den roten ^
Storax nennet man gemeinglich Timian in
Teutschen Apotecken) ein halb loth vnnd ein
Scrupel. Diese Stück stoß alle zu reinem pul-
ucr/bereit Species davon.

OiatraFacanrliÄ calicla.

Iß Confectvom ftelnbden Gummi
Tragacantha bereitet/ gibet man inn
hafftiger engigkeit derBmst/von kal¬

ter grober zäher Phlegmatische schleimiger ma-
teri vervrsacht. Bereit es also/wie folget:

Nimb deß'frembden Gummi Dragant!/^
Kirch oder Clofter Hysop/jedes acht loch.
. Hie mercke/ daß bey etlichen fieijsigenApo--
ackern bey dem Gummi Dragamo ein solcher

d iij brat'.ch



Fünffker Theil der
brauch ist/ ncmlich / dieweil er vber die maß
schwerlich zu puluern vnd auch nicht zu vermu-

^ ten/ daß er in seiner qualitet/von wegen solcher
hejfriger erhitzung geändert werde/ pflegen sie
jhn in diesem vnnd nechstsolgendem Confect/
vnd auch anderm mehr / vorhin nm bequemen
gedistlllirkem Wasser erweychen/vnnd also vn-
der den Zucker / wann er zu bequemer harte ge¬
sotten sampt den ander;: Specics/flcissigvnnd
»vol rühren/ welche weise mir nicht vbel gefelt/
tt.Pineenkernen/ bitter vnd sußMandelker«
nen/die wol gescheltt sind/^emsamen/jedesan«
berthalb lot/Fenugree/ scharpffes außgcbisscns
ZimmetS/ jedes ein lot/ rein geschaben Süß«
holtz/vnd deß Saffts darvon /weisses Ingbers/
jedes ein halb lot/stoß zu puluer / wie zu viel ma«
Angemeldet ist.

OiatrZAacantlia fnAiäs.
Confect/ wiewol es auch von dem

^^^/ftembden Gummi Dragantho den
namen hat/ ist es doch dem vorigen

gantzlich zuwider/ welches in allen kalten/ aber
jenes in hitzigen gebrechen der Zungen/ vnnd
Brust/gegebenwirdt/sonderlich denen/so von
der iungenfticht / schwinden vn abnennnen be«
schwere! sind/ dienet in hitzigem scharpffem Ge«
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sthwtt der Seiten vnd Rippfellms/ auch für
allen Husten/ so von hitz vnd trllckne vervrsachk
tst/kület vnnd bcftuchtigetdie verdort Zungen/
vndKeelröhmc.

Hie mercke aber insonderheit / daß alle solche
Confect/sozu der Brust vnnd Zungen dkyen/
eben solcher maß lnnab gar sanfftiglich ver¬
stunden werde»: sollen / wie zu ansang von
Hust täsim gcsagk worden ist. Bereits also:

Rimb deß schonesten weitesten (Zummi
Dra^nti, vier lot/gemeinö AUMMI ^ralzici,
dritthalb lot/ u m, oder Krafftmeel j. tot/
rein geschoben Süßholtz/ ein halb loch/Peni-
dien/oder geträhets Zucters. achk lolh/ der Ker¬
nen oder Samen von den vier grossen Kürbs-
früchten/Mclonen/Btben/Citrullen/ vnnd go
meinerKürbsen von den harten Schalen oder
Hüißlin gereinigt / jedes ein halb lot/ Campher
einen halben Scrupel / öderen: halb driktheil
j»on einem qmnlin.

Daß Gummi Draganchum magst du nach
oberzehlter meynui:g / in bequemen: gedistillir-
tem Wasser für oberzekte gebrechen/ nützlich er¬
weichen/die andern stück/was dör: vnd mieten
ist/stoß zu reine Puluer / Aber die öligen ftmen/
die sich nit puluern lassen/soltu fast klein schnei¬
en oder zerhacken/ vnnd dem Pukuer vermi-

i> iilj scheu-
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fchen. Also thu jm mit allen dergleichm stücket
in andern Confecten/:c.

Oia^vllo^uni.
/^Jn Confect von Closter oder Kircß

^^Hysop bereit/ dienet auch wider den kak
ten Phlegmatische husten / von grobem

zahcm vndawetem schleim vervrsachce / erwar«
met auch die Brust/vnd machet leicht außwerft
fen/fürdert die speichel/vn verzehret solche vber--
fiüjsige/schleimige/Wässerige Phlegmatische
feuchte materi der brüst/ reiniget den Achem/vn
dienet auch den ^ungensüchtigen. Bereits' also:

Nimb Kirch oder Kloster Hysop/der wolne--
chenden Violwurtz/deß edlen Römische Quen¬
dels oder Kümmichs/gemeincs Pfeffers/jedes
anderthalb loth/ Stab oder Schoßwurh / Sa>
daney/ Rauten/ Römischen Kümmel / so man
auch PfefferKümmel/nennet/vnd an etlichen
erteil in die Speiß brauchet/jedes ein lot / fepß-
ter Datteln / frischer wetjser Marsilier Feigen/
Mcertraubel oder grosser Rosin / Fenchelsa-
men/ jedes ein halb lot/ weißIngbers/ Enißsa/
men/ Matt oder Wißkümmel/ Liebstöckels^
wen/jedes ein quitttlin.DieseStück alle zu rch
nem Puluer gestoßn / vn zerschnitten/wassich
nit puluerisiren laßt/ vermische wol zusamcn.,

'LleÄua-
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LleQuarium ex 8er-

jiillo.
Oucndel oder Hünerkol Wirt auch

v ^cin nützlich Confecc berept/ dic Brust
^^/vnd Lungen zu lösen/reynigen vnd seu-

bern/von allem grobem zähem Phleg?
matischem Schleim vnd koder/verzehret vnd
nimvt hinweg den Eytervnd alle Vnreuvg-
keit der Brust / vnd heylet die versert / geschadi--
get vnd verwundte Lungen/ Wirdt mit nach«
folgenden stücken zusammen vermischet vnnd
bereyt"

Nimb Kirch oder Closter Hysop/der wolrie-
chenden ftcmbdcn Violwurtzel / deß gemeinen
wolriechenden Ouendels oder Hü-zcrköis/je¬
des zwey loch/ stoß zu Pnluer / von der Species
magst du die Tafeiin giessen.

Lon5cÄic>
corum.

En Kcichenden/vnd denen/so schwer,
klich athmen / folt du diese Latwerg o-

v) der Conftct Täfelin bereyten/ dann
der Athem wirdt hefftig darvon ge-

sanjftiger vnd geringer: / machet wol außwerf-
fen/ bmimpt den kalccn Husten/vnnd dienet

t> v auch
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muh wol denen / so nu'tderFallendisuchtöela»
deu/ooer darzu geneyger sind. BcreytS wie her«
nachfolget:

Nimb Kirch oder Closter Hysop/dcrwsl^
riechenden Violwurtz/ vl?gefäljchcer Myrrhen/
deß gemeinen Pfeffers / langen Pfeffer / Ca»
damömlin/ Matt oder Wißkümmcl/ Pcomen
Rosenkörniin/ jedes cm halb loth / der edlen
frembden Spicanardi/ der frcmbdcn Wurkel
Costi deß Samlins Amoee/jedes ein quintlin/
Stoß es alles zuPuluer/ pndbereyt Species
darvon / wie sichs gebürt / vnd zu vielmalen ge«
Meldet worden ist.

Ojamarggriton.
zErlin täfelin feind den Weibern vor
Wandern Personen in sonderheit nützlich»
.vnd gut/ fürnemlich/wann sie schwan¬
ger sind/ dann das ist jhn eine Hülste/

daß sie weht leichtlich vmb die Frucht komme«/
oder vnzeitig gcberen/dann d>e Frucht in Nku«
terleib wirbt von diesem nützlichen Confect ge«
siärcktt vnd bekräfftiget/samptderBcermut«
ter vnd Gtbnrtgitedern' daßjm nichts schädli¬
ches leichtlich mag widerfahren.

Diß Confect ftarcket auch den Magen vnd
Brust/ laßt kein schädliche böse feuchte vnd ma-
Gri darinn tpachfen/dienec denen insonderheit

tvel
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wol / so kalter Complexionseind Weibs vnnd
Mans Personen/ BereytS also:

Nimb deß scharpffenallßgebissen ZimmetS
fünffquintlin/ klarer erleßner Mastirkörncr/
we>.ß Inglers/ jedes ein ^oth/ der ftembden
Wurtzel/ rot vnd weiß / Leen genannt/ langen
Pfeffer/ deß gemeinen schwärzen Pfeffers / je¬
des drey quintlln'Aitwan dcr ftembden Wur¬
zeln Doromei / scharpffes außgebijscnS Aim-
metS/an statt der unbekannten Rinden ca/u«
!i^ne«,MttscatenblütMuscatcnnüß/Cpsich«
sinnen/ Römischen Kümmel / Cardamömlin/
jedes ein halb loch / Penramwurtzel/schöner
Perlin / die reyn vnd wol abgeschaben seyn / je¬
des ein quintlin. Diese stück alle ordentlich/
stoß zu reynem Puluer/ vermische wol durch¬
einander zu Species/ die behalt vnd brauchs zu
dcrnotmrfft.

LleQuarium contra?cüern.
Iß Confect ist sehr nütz/ krafftig/ vnd
gut/ für Pestilentzische Bergifftung/
dann das Hertz wird dadurch beschir¬
met/ vor vergifften Pestilentzischem

jufft/ behütet auch die feuchten vor faulnuß vn
zerstörung / BereytS mit diesen nachfolgenden
Stücken.

Nimb
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Nimb Tormentill wnrßel/ Weißwurtzes/je«

der zwey loch / der innern Kernen von den gel¬
ben Citrinaten öpffeln / anderthalb loch / roch'
Armenisch Bolus / weiß Diptam wurtzel/vn-
gefälschter Myrrhen / Bibenellen wurßel/Alt-
wan/ der von den Würmcn n.icht zerstochen
sey/jedes ein loch / vngesäischtes Tiriacs/ ein
halb loch / Smaragden/der Mcklin / oder ab-
gang darvon/ fast repn gerieben / anderthalb
qninklin/ Saffranein Scrupel/ Die dorren
Stück alle zu reyncm Pz'.lucr gestoben/ vnnd
wolzusammen vermischet/ solt du mirgutem
hartem Zucker/ der in Rostnwasser zerlassen
vnd hart gesotten sey/ zu täselin giessen/ vnd gi-
t>e deß morgens' eins darvon ein nüchtern.

NcÄ. liberaruis.
Consect wirdt gemeinglich für

^^HPestilenlZ geordnet / sich vor solcher
Vcrglfftimgzubewaren/aller maß/
wie von nechft vorgehendemgesagec

ist / gibt krafft dem Hertzen / vnd leblichen Gei¬
stern/ Wirdt bereyt wiefolget:

NiMb Tormentillwurtzel / Satirampffer-
samen/ Cndiuien samen/der Kernen von dei^
gellen Cikrinaten / jedes iij, quintlin/ gelöcher-'
rer Perlen / roter vnd weißer Cerallen/ die alle

> fast
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fast reynabgeriben seyen / gelben oder weissen
Agstein / fnsch abgeschaben Helffenbepn/ gc-
Hrandr Hclffenbeyn / dcßbeynechten knürspc-
lins aliß dem Herhen eines Hirtzen/ der freinb-
den Wurtzeln Behen/rot oder weiß/deß Wilhe¬
lms Doronicum genannt / Cardamömlin/
Muftatenblüt / Paradeiß oder Aloes Holtz/
scharpffes außgebissens AmmetS/ edles Saff-
rans/Zitwann der von Wurmen nicht zersto¬
chen sey/ jedes ein Scrupel/ oder ein dntcheil
von einem quintlin/ derbrüchlin oderabgang
von edlem Gestein/als Cmaradcn/Hracinch/
vnd Granaten / der häutlin von den Seiden
Wurmen/jedes ein halben Scrupel/Campher
siben Gerstenkörnerschwer/wolriechcndesAm-
bers/ vngefälschtes Bisam /jedes iij. Gersten¬
körner schwer/ roten/weissen vnd geibcn San-
del/jedesein quintliN/rothArtuenisch Bolus/
Besigelter Erden / jedes drey qumtlin/ reynge-
maien Goldt/ vnd Silber/ jedes einen halbm
Scrupel/der Species ^romarici Kotau, em
loch/ vermische es/alle stück fast reyn abgeriben/
rnd zu Puluer gestoßn / wol durch einander/

Von den specice geuß täftlsn / die brauche
zu Verhütung vn beweriing derPe-

siilentz wie droben ze-
saget ist. "
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Lle^uarium ex Lu-

xkraAia.
O<5^Ön Augentrost wirdt ein schrnüM,
9 ^Conftcr bercm zu zcharpsfung deß G:«
^^^ftch:s/vnd alle fehl dcrAu^en jubenem-

men/ Bereyte es auffdiese tve,si:
NimbAugemrost vier loch/ so es in derbe-

sten blut ist/ Mufcatenblut/ Cubeblin/ jcharpf-
fts außgebissens Züninew / langen Pfeffer/
Nagel,n/jedes ein quintlin/ Fenchelfamenein
halbs quintlin / stoß diese Stück allezu repnem
Puluer/zerlaß deN Zucker mit Fenchelwajser
cder Safft / seub jhn zu bequemer harte / vnnd
geuß tafelin darvon nach deinem gefalle»!.

Llecluai'ium cum
rucu!o.

Etichelsamen Confen ist auch dem ge-
ficht vnd Augen gestellet/ dann das' ge-
ficht wird durch den brauch diefesCon-
fectS erhalten vnd gefchärpffet. Es er¬

öffnet auch innerliche Verstopfung / zertheilet
die windigen Plaste im 4eibe / beweget den
Harn/reyniget die Nieren / senden vnd Bla¬
sen/Bereptß wie folgt:

Mmb
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Nimb Fenchelsamen / Seselsamen/ Ms

zwey loili / deß rechten Augentrosts kremlin/
Gamander / Cchclwurtzelsamcn / Epfichsa«
mm /jedes ein loth / Diilensamen/ Petersilien
fame/Poley/Hysop/ Bucetschblümlin/ Wech-
olderbcer/ Stanbrechsamen/ (diß sind runde
rote knöpfflin/ hangen am Wurlzelin der weis»
sm hohen Steinbrech) jedes ein quimlin/sioß
zri reiinem subtilem Puluer / darvon geuß täfe-
lin. ^>der magst / wie auch von andern Speci¬
es gesagt ist/ mit Honig oder Zucker einwey-
chen/ oder linde iatwerg darvon bereiten.

LonteÄio LoraUins.
/-T^^En Kindern zu nutz/ ist dieses 5on-
^Ä^Hftctin sonderhcit verordnet word<»v
^D^-^jnen die Wurm im ieib zu todten / so

man jhnen d^n bittern Wurmsamen
nicht wol fügiichen einbringen mag. Vnnd
virdtaisobereyt:

Mmb deß MeergewachMns / (^oraZün»
genannt/ ein loch deß scharpjsen außgebissenen
AimmetS/ Aly'andrinijchen Peterline samem
jedes ein halb loth / deß gemeinen Wurmsa¬
mcn/ den Vemdischen Wmmsamen / wel¬
chen man auch Zmvensamen nennet / je¬
des anderthalb Quimim/ Der bittern N'cissey

DiptÄS«
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Dipeamwurtzel/ gebrandt Hirtzhorn/ Gräm-
opffcibiüt/ edler erleßner Rhabarbara Wm«
tzel/ Nagelin/jedes ein halb quintlin/ Saffran
ein Scrupel. Diese Stück alle zu reynem
Puluer geflossen / geuß darvon Zucker täfeliw
mit anderhalb psundt Zuckers/der in Wermut
tvasser zerlassen / vnd hart gesotten sey / so hasiü
sehr kräffttge Wurmtäselin.

Lleöiuarium ex lc:ni.
. NlllUZ.

/^^JßConftct/ von mancherley sam«
>^^sbereyt/ eröffnet alle innerliche Ver-
<^><2 siopsfung / vnd fürncmlich der ^eber/

benimpt den durchbruch / von blodigf
feit der 4eber vervrsachet / bekrafftiget den Ma¬
gen vnnd eingeweyd/ vnd stopffet den Bauch/
treibt vnd zertheilt die windigen Plast / vnnd
Met den Schmertzen vnd Wehtagen innerli»
cher Glieder. Wirdt von nechstsolgenden stü»
rken vermischet.

Nimb zu solchem Confece Pasteneyen sa«
wen / Römischen Kunnnel / Emßsamen / Ftt
nugrec/ Wisen oder Mattkümmel/Ammi sa-
men/jedes cm loth / ^aß diese gemeine Samen
ein tag vnd ein nacht :n gutem Weineisig er>
beptzen/ dan wol dörren aufs einer heißen Plcc»

reu
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5tn von Eisen gemachet/ nimb weiter darzn deß
grossen Aicxandrimschcn Peterlinsamen/ auch
solcher Massen erbeytzet vnd auffgedönet dritt-
halb quintlin/ weissen Ingber/Nägelin/gemet-
nen schwartzen Pfeffer / Galgamwurtzel/ jedes
ein halb loch. Diese stück alle reynzuPuluer
geflossen / vnd darvon species bereyt / täselm
mit Zucker darvon zugiessen.

LIeÄ. maririmorum.
ist dieses Consecc denen / so dte See

oder das Meer brauchen wollen/ geord-
^^net / eröffenet alle Versiopffung inner¬

licher Glieder/machetgute färb deß an¬
gesichts/ bringet den ieib wider zu voriger ge-
sundtheit/ vertreibt langwirige veraltete Feber/
von zähem Phlegmatischem schleim vnd feuch¬
te vervrsachet/ vertreibet die Gilbe oder Geel-
sucht / wehret der anfahenden Wassersucht / vnd
dergleichen zufallen deß 4eibs/ BereytS also:

Nimb frischer fenßter Nagelin/ deß gemei¬
nen schwartzen Pfeffers/ Emßsamen / Römi¬
schen Kümel / Fenugrec/ Cardamömlin/ roter
edler auffgedorner Rosen/ der kernen oder sa-
men von den vier grossen kalten Kürbis fruch¬
ten/ von jren schalen oder hanenHülßlingerei¬
niget/ jedes ein l,alb loch/ scharpffes außgebis-
sen AmttS/Cpfichsamen/deßsamlinsAmm

k rok
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M/ gelb /vnd wcisscn Sandel / weiß Jngbtt^
jedes ein quintlin/ Senetbletter/ darinn der sa-
men verschlossen/ deß frembdcn zugetvächßlinÄ
LpirKz'mi genandt/ deß frembdcn wolriechcn«
d<nGewächß!m65<^uiliznru!n,Galgantwur«
Hel / Mtiscacenblük / jedes zween Scrupel / der
ftembden Spicanardi/Ammet/ Saffran/je¬
des ein Scrupel. Diese stück alle follen zu pul-
«er gcstvssen vnd zu species vermischet werden.

Diacurclirna.
Iß Conftct wirbt den Wassersüchti¬
gen in sonderheit bereyt / bemmmet
auch die Geelsucht / eröffnet die Ver¬
stopfung vnd Verhärtung der ieber

vndMiltzcs/ zertheilet die windigen Plast deß
Magens/ verzehret schädliche feuchte darinn/
erwärmet das Eingeweyd vnd Gedärm / nützt
den Nieren/ senden vnd Blasen/treibt sehr den
Harn/ Wirdt also bercm:

Niittb der besten außerleßnen ^ihabarbara/
der frembden edlen Spicanardi/ wilden Dil-
lensamen/ jedes anderthalb loth/ edlen Z»m-
Met/ Sajfran/Haftlwlirtz/Pccersilieiyamen/
Dpfichsamcn / gelber Rüblin / Emffsamen/
jedes ein loch / der frembdcn Wurtzel Cofti/
Mgefälschter Rchrchen/der vnbckandtenRm-
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ixn (-AfllX li^neT, oder so viclvnsersZim«
wctsoder Cancls darfür / deß wolriechenden
sirogcwachßlins/Squinantumgenannt/'Bal-
samsamen oder kömlin/ Ferber röte Wurtzel/
auffgetrucknet Wermutsafft / auffgetrücknet
Hdermenigsajft/ jedes ein halb loch/ Calmus
Wurlzel/ scharpjfes außgcbisscns ZimmetS/)e-
des anderthalb quintlin/ deß frcmbdcn Knob¬
lauchs kreutlin/ 8c»rcilurn genannt/Hirtz-
zungen/Eüßholtzsafft/ jedes dritthalb qmnt/
deß frembden Gummi Dragann/ ein qmniin»
Alles repn gepüluert vnd vermisch«.

Oialacca.

hat diß Confect mit dem obcrzeltm
fast gleiche Tugendt / dcrhaibei? sie bey-

^^/de gewönlich mit einander eingeben
werden / Dienet auch für die Gilbe vnv

Wassersucht / vnd alle Gebrechen/von welchen
solche vervrsacht vnd entspringen mögen/ver,
jehret schädliche feuchtein demMagen/beträff-
tiget die dawung/ bricht den Stein iN Äitten/
senden vnd Blasen / treibt jN sampt dem sandt
tznd Grieß/ vnd beweget den Harn krafftigtli-
chen/Wirdtalsobereyt:
. N?mb deß fttmbdm Sumi 5acce/ der besten

t iz «dlestm
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edleffenRhabaWara/ jedes drey quintlin/dtt
«dlen Spieanaröl/klarer erleßnerMaffi)r körn»
lin/ auffgetrückttet Wermtltsaffr/ auffgetrück«
net Odermenigsafft / bitter Mandeln / der
frembdenwurtzel Costi/Myrrhen/ Ferberröt/
edler öhrechter Salbei)/ Epfichsamen / Enißsa-
men/ Haselwurtz / Cntzianwurtzel / Holwurtzel/
Saffran/ edlen Saffran/ außgebissensZim«
mers/Kirch oder ClosterHysop / der frembden
Minden LalliX ÜAncsc, oder/wie offt gemelt/
Zimmetröhr darfur/ wolriechendes Stroge-
wächßlins/ 8^uin2nri oder Camclshauw ge¬
nannt / deß frembden (Zummi Läclllj, jedes
anderthalb quintlin/ gemeins schwartzes Pfef¬
fers/ weißes Ingbers/ jedes ein qmntlin/ den
Myrrhen vndLäclliumsolt du inWeinwol
erweychen/ vnd vnder den Honig oder Zucker
in sonderheit vermischen/ wann du diß Confect
in weicher Form bereyten wilr/ Aber in runde
«äfelin zu giessen / solt du sie fampt anderem
Puluer wol vermischen/ trucknen/vnd zu Pul»
üerzerstossen/tt.

luKinum.

/c^^JßConftctist für den stenvvnd grieß
verordnet/ die schädliche materi / dar«
von dieHarngäng verstopfst n erden/

außzl^
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«ußzutreiben / durch dcn Hart, / welchen diß
Conftcr hefftig treibt / legt den Schmertzen sol¬
cher orth/ Bereyts wie folget:

Nimb scharpffes außgebissens ZimmetS/
der bletter von Nagelin/so die Apotecker
um Inäurn nennen/der frembden wolriechen-
den Spicanardl / Osterluceiwurßel / runder
Holwurtz/Alantwurtzel/Kirchoder ClosterHy-
fop/ Poley / Beyfuß oder Buck / Fünfffinger-
kraut / oder rot Steinbrech an dcssclbigen statt/
wejssesPftffers/Äebstöekelsamen/RoßEpßch^
famen/ so man in Apotecken perroielinum
Naceäonicum nennet / Römischer Nesselsa-
mcn / Meerhirsen / der roten körnlitt von weis-
sem hohem Steinbrech/Wecholderbeer/Spar-
gensamen/ Seselsamen/ EpfichsamewDil-
len/ Rautensamen/ der jnnern kernen von gel¬
ben Cimnaten öpffeln / Fenchelfamen/ Eniß-
samen/^orber von den Rinden oder Hülsen ge-
reiniget/dieftrerzelttn Stück jedes anderhalb
quintlm / zu repnem fast subtilem Puluer ge¬
stoßen/ vermische es wol durch einander / Sol¬
che Species behalt zu der notturfft/ vnd man¬

cherley gebrauch/ wie ich dir zu ende dieses
vnderscheids einen sonderli¬

chen Bericht geben
wil.

e tkl
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I.irkontripon°

wegen semer Tugend/ hat diß nütz-
A^lichvnd fast gebreuchlich Confect den

Namen empfangen / Nemlich/ daß es
den stein zerbreche/zermahie/vndauß-

führe/ ist denen/ so mit dem Sappe/ Grieß/
Stein / vnd ^endenweh behafft sind/fast nütz
pnd von nötey/ftthret anß die schädliche materi/
tarpon solche Gebrechen sich erheben/ vnd be-
nimpt alle Hindernuß deß Hamens/ Welcher zu
solchen Gebrechen geneygee wer/ der brauch diß
«^einbrechend Confect/damit zu preseruieren/
j?nd verhüten / sonderlich deß Rucken oder 4en-
denwehs. Wirdt auffdiese weiß bereyt:

Rimb der srembden wolriechenden Spica-
nardi/ deß weiffen remgeschabenen Ingber.s/
Balsam rütlin/der grojsc»Ga!ganlwurfie!/deß
schay'jfen außerleßnen Zimmers / Harstrang,
tvurtzel / Bcerwur^el / deß schwartzen gemeinen
Pfeffers/weissenPfeffer / langen Pfeffer/
Steinbrechsanien/jedes dritthalb quint/ fri«
scher feyßter Nagelin / deß frembden Gummi/
^poponacis/ der frembden wurtzel Costi/erteß-
ner Lihabarbara/rcyngcschabenSüßholtz/wil¬
der Galgantwurtzel/ Gummi Draganti/ deß
samcn von dem grossen Epfich/ groß Bathen«

gelkrautt
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Kelkram/ Epfichsamen/ Spargensamen / Ba-
siliensamen/ Nest'elnsamen / der innern kernen
von den gelben woinechenden Citrinaten oder
Juden öpffcln/jedes ein quimlin/ vnd sünjfze-
hen Gerstenkorn! n schwer/ Nagelin blecter/
deß wolriechcnden Strogewächßlins/Camels-
heuw genannt/Zimmetrinden/ deß frembden
GummiBdcllij/kiares erlesen? Mafty-/Meer-
Hlrß/Petcrsiliensamen/Geftlsame!,/Kreisen¬
samen/ Dillensamen / ^uchßsicin/ so inan auch
4uchsharn nennet / jedes ein Skrupel / das ist/
ein drircheil von einem quinrliw vnd vier Ger¬
stenkörner schwer. D:ß alles stoß zu reyncm
subtilem Puluer/ vnd vermischs wol / behalt es
zu der notturfft/ wie von andern Species vnh
Puliiern gesagt ist.

Hon mancherleyBereytung/ors
dentlicher Vermischung/ vnd nütz¬

lichem Gebrauch/ aller obbeschrie-
bener Confect.

^^.Bbeschriebener Consect ( GüzMger
^I3^eser ) habe ich dir allein die blojsey

beschrieben / davon ein jedes des-
e iiij selbigen
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selbigen in sonderheit bcreyt werden mag. W»
nun solche mit flciß erlesen/ gesaubert/vnd recht
abgewegcn / dann zu reynem Puluer geflossen/
vnd durchgesibtt werden/ nennet man solches
geflossen Puluer bey den Artzten vnd allen wol-
gerüflen Apoteckern/ Species/ das ist/ ein reyn
geflossen Puluer der Specereyen oder Stück/
darvon solches Consect bereyttt werden soll/
vnnd pfleget man in allen wolgerüstenApote-
cken solche Species oder geflossen Puluer zu
mancherley Gebrauch / nach erheischung der
Notturfft/zubehalten in linden sacklin/zinnen
oder holkin Büchßlin verschlossen/ dann mag
man von solchen Species einem oder mehr zu«
sammenvermischet/ nach mancherley ander
Aufall vnd GebrechenMenschlicher blodigkeit/
Consect oderiatwerglinvielerley Form/hart
oder weych vnd lind bereyten/ oder von solchen
Species an statt derjenigen Treseneilin zu zu«
richten/ wie ich dir solches alles bericht durch
Exempel setzen wil.

Erstlich solt du wissen / das recht vnd orden¬
lich Gewicht/ so man in bereytung solcher Con-
fett oder Latwergen nemmen soll / das ist / daß
du auffj.psund reynverschäumpts vnd wol ge¬
sottene Honigs oder Zuckers nemmest / der
Species oder gefloßnen Puluers eines oder

mehrer
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mehrer Consect zusammen vermischet/ auffvj^
loch/das ist/Äuffdas halbpsundt iij. loth/auffdie
quart oder vierdung/ anda-thalb loch/ Weniger
magstu mit nutz nicht bereyren.

Co du nun von solchen Species hart Consect
tereytenwilt/nmstu Zucker brauchen/dar.nder
Honig läst sich nit hart sieden/ist hierzu vnraug«
lich.Daruml, nun den schönsten weissestenAi-
cker/so du gehaben magst/welchen dieKauffleut
Canaria oder Meliß nennen/ Ist dann solcher
Zucker etwas braun vnd vnsauber/ solni jn nut
Eyerklar clarificieren oder läutern/wie ich dir
zuvorderst deß Consectbüchlmsangezeigt habe.
Nach dem er auffdaß schönst clarisicieret / soltu
jn mit Rosenwasser/oder andern bequemen ge-
distilliertm Massern in einem Küpfferinoder
Messinen dazu bereyten Psannlin auffsetzen/
auffein hell Kolfeuwertin/vund sittiglich sieden
lassen/ so lang daß sich alle feuchtigkeit drin ver¬
zehre/ tvelchs du durch mancherley Proben oder
Warzeichen mercken magst/auch augenschein¬
lich sehen vnd riechen.

Aber die gewisses? Prob für die/so diser arbeit
wenig beucht haben/ ist/ daß du mit einen: eisen
Schaufelein/ welchs die Apottcker ein Spattel
nenen/von solchem Zucker ein wenig starck wi¬
der die Erden wil ffesi/ Wo es sich dann theilet/

< v vnv
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vndwie ein Fieber fleucht/ ist ein gewiß zeichen/
daß all ftuchngkeit von dem Zucker hinweg ist/
vnd derfelbig hart genug gesotten sey / dann heb
jn vom Fewer/rühr jhn vmb/vnd laß jn ein we,
mg erknletl / doch nit gar zu hart werden/ fahwe
die jpccies oder die gestoßnen puluer darein/aber
doch nit zu bald/ damit sie nicht verbreiten/ rühr
sie fast wol dareiw darnach solt du einen breyten
siein haben der mit Krafftmeel/ oder reine Se«
rnelmeel/bespreytetsey/vnnd solches ConfectS
mit dem Schauflin oder Spattel jhe ein wenig
darau ff/aber doch eilendtS/ vn fast behend/ gies-
fen/d<,ß es runde tafelin geb/ welche fo sie ercril«
cknen/mit einem b'ürstlin oder Hasensüßün vn-
den von dem anhangenden Meel wol gereinigt
werden sollen.

Diß ist der gemeine brauchend art der Apo-
tecker/die hanen Confect täfiln zubereiten/ wel¬
che sie der nmden form halben rorulaz nenen/
dan sie auch andere form pflegen zubereiten/ vn
zuschneiden/nach eines jeden gfallen/ sonderlich
wo vnder solchen Species etwas feststes oder s,
ligs ist/oder Löftruen/oder andere feuchte stück/
wie folgende Exempel anzeigen werden/vermi-
scher/welche dich verhindern würden/ daß folchS
Confect mcht mag bey zeit außgofsen werden.
Zu solchen braucht man ein andere art / welchedenen
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denen in sonderheit nütz vnnd gebreuchlich fcyi»
mag / welche der arbeit deß giesseius vngewohnt
»der keinen verstand: habm.dammb ich dir sol¬
ches auch einen klaren bericht setzen wil/ Thu
jhinalso:

Nach dem der Zucker otgemelter maß ge-
latnerc oder clarificierr/vnd nachmals zu beque-
wer harte gesotten ist / so vermisch aller maß
vud gestalt/ wieobgemeldt/ die Species/oder
gestoßncnPuluer/ was du dann drein vermi¬
schen wüt/ gar wol dttrch einander/ vnnd thu es
«n den Zucker/rühr es wol darein/ so lang daß
der Zucker etwas ansähet gestehen / vnd begin¬
net ein wenig hart werden/ dannsoltdu haben
«in glatten stein/ oder glatt / gehoblet Bret/ mit
frischen süssen Mandelkernen öl wolgesalbet/
daraufflege den Klumpen deß Zuckers vnnd
Consects/bereitein ander Schauflin oder bret-
lin/ damit du solches von einander breiten / vnd
dünn schlagen mögest. Etliche haben zu solcher
arbeit ein dünn breit Credentzmesser. Wann
solch Consect wie ein Kuchen/ dünn gnug auß-
gebreitet worden ist/ so schneid kleine viercckech-
te oder vberlengte Srucklin/ so maii dem Wel¬
schen nach/l^cnAcnennet/in der grosse nach
deinem gefallen darvon/?c.

Etliche welchen solcheInstnunttntt bey der
Hand!
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Handt / nemmen schlecht cm bogen Papyr/an-
dere ein schlechtes Bret/ das begiessen sie mit
Wasser/Vnd sind solcher art inailchcrtey/ nach
eines jeden brauch vnd meynung. So pfleget
man auch miteim kleinen holten Schäufelin
pon demKlumM deß ConftctS / so er ansähet
hart Mverden/ lange Zapftin auß der Pfan¬
nen zuheben/ welche man nennet klsrtcllo^
:c. Welchem aber solche art zu schwer were / der
mag den Zucker zu reinem Puluer flössen / vnd
dann die Species oder reingestojsei: Puluer
fast wo! darunder vermischt so gibt es cm Tre-
ftmy/ ist aller maß zu brauchen/ auff einem
schnitt Brodts/ als solche Confect tafeln: / vnd
bedarif gar keiner muhe.

Mlt du aber von solchen Pulltern oder spe-
cies / linde oder weiche iatwcrglm bereiten / sol-
tu deit Zucker oder Honig nicht also hart sie¬
delt / sonder in derweyche vnd gestalt eines Si¬
rups /vnnd dann wo er ein wenig vberschlagen
oder erkaltet ist / das Puluer oder Species dar¬
ein rühren/ vnd also ohn vnderlaß vinbruhreiv
so lange biß daß es erkalte. Gleicher maß magst
du jm auch thun mit den: Honig/ den verscheum
vnnd bereit aller maß mit sieden vnnd durchsei¬
hen/ wie an seinem besondern orth angezeiget
worden ist/scud jhn dann zu rechter bequemer
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dicke eines Sirups / ncmlich/ daß die wässerig-
ktit sich davon verzehre vnnd einsiede/ vnnd der
Honig ansähe zähe vnd kleberig zu werden/ vnd
so man ein Tröpflin auff einen kalten Steiw
oder Eysen geußt/dasielbig nicht zerfliesse / dann
rühr die Species aller maß darein/ vnnd laß es
also erkalten/wie von dem Zucker gesagt ist.

Also hast du klaren vnnd gantz eigentlichen
bericht/ wie du von obgcmelren Species oder
Puluer mancherley nützliche vn heylsame Con-
sect bereiten solt. Aber doch zu mehrerm vnnd
besserem bericht /wil ich dir folgendtS etliche E-
^empel in sonderheit setzen vn ordnen/ für man¬
cherley fehl vnd Gebrechen / sehr nützlich vnnd
gebreuchlich.

Etliche krafftige Haupttäfelm/
das Hirn damlk znftarckcn/Bcncms

men den Schwindel/auch dcsrmb-
lauffen vor den Augen/vor

dem Schlag/Parliß
vnd ^ämbde.

der Species oder rein gestoffnen
!) ^Puluers I)l2muicj,Oiam!zrT,jedes
^ ein qmm/ Pleresarchigon / vnnd von

Rosen
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Rosen bereit / ^.romaticuin ro5xMm ^
nannt / jedes ein halb quintlin/ frischer außer»
leßncr Lubcbliii / Cardamomlin/ jedes zween
Scrupel/ deß scharpjfen außgebissens Am-
metS/ Nägelin/ jedes ein halb quintlin / Maie,
ronsamen/ deß frischen saMensvon Stechas
blumen/Basiliensamen/jedes cinScriipcl.stoß
Kiese gantze Stück auch alle fast reynzuPul-
«er/vermisch es vnder die Species/ Nunb auch
darzu acht loch deß schönen weissen Zuckers/
dann zerlaß es mit dem gediMii len Wa>ser
von Graßblumen / oder Garioffels Nägeiin/
oder mit Maieron/^auander/ oder Basilien-
wasser/ feud in obgemelter weise/ vnd geuß run¬
de Tafelurdarvon.

Eonfcct Tafclm für den Schwindel/
Mnd insonderheit nützlich denen / so zuln

Schlag/ oder Fallende!: sucht
geneigek.

Nimbder Species Diambebv/ Diaplere-
farchigu/ Diacameron/jedcsj. qlntlln/scharpf'
fes außgebisiens Ammeis / zween Scrupel/
Aeonien wurxel/ weiß Dipram wmtzel/jedes j.
halbs quintlin/Peonien körner / an der zahlM
ron den schwarzen hulßlin gereinigt/CubMi/

Larda-
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Cardamömlin/ frischet ftyßker atißerleßner
Viagettn/jedesein Scrupel/ d^ ist cm dntchetl
von ciiicm quliuiin. Diese Erück rcyn gesios»
sen/ vermische vnder die Specics/ vlwthu jhm
wie obgcsaget.

Confeck täftlm / so das flüffigc Haupt
trücknen/ vnd das Gesicht lautem

Md erklären.

Mimb der Species von Weprauch bereyv
Diaolibani / eitt halb quintlm / PleresimA-
KU/ darunder keilt Bisam noch Ambra ver¬
mischet sey/ zwey quimlin / Der Species Dia-
cubebe / Diacinnamomi / jedes ein 'quuuttn/
Fencheliamen/ Conander/ Enißsalnai/ jedes
jween Scrupel/ deß Samiins von Snchas
krmtt/ Maieronkraut/ Cubebiin/ Cardametn-
lin / jedes ein qumtlin / Die gantzen StückaLc
zu reinem Puluer gestosie»/ vnd vnder diespe»
cies vermischet/n-mb darz« zehen loch rein/S
weiffes klares AicketS/ den seud hark./ wie obgc-
meldet / verwische das Puluer darunder/ vnnb
zeußTafeluldarvom

Auff solche erMtc artvndwcise/maBdu
für mancherley Gliedet fehl vnd gebrechen vie-
krlch Conftct vnd Täflin gicjsen.

Aber
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Aber weiter von Morsellis zu reden / solt du

wissen/ daß solche den lnehrern theil gebraucht
werden / den^eib zubckrasstigen/vnnd wider
zu klafften zubringen/ woderselbigheffligab¬
genommen/mager vn dör: worden / nach lang»
wiriger Kranckheit/ grosser blodigkeit der na¬
türlichen Krafft/ oder anderer dergleichen v»
sachcn/:c.

Au solchen IVlorlelüs (welche also genen-
net werden/ daß gemeingklich derselbigen ein
gantzjar/gleichals viel/als ein biß oder Mund
voll auffein mal eingenommen wirdt) mlilpt
man etlich ölig feißte oder feuchte Stück/ durch
welche sie verhindert werden/ daß man sie obge-
meldter maß nicht zu runden Taflin giessen
Mag/ wie dir folgende Ercmpel gnugsamlichen
anzeigen werden. Solche Confect oder IVIor-
sclli haben kein sonderlich gesetzt Gewicht deß
Atickers/ sonderman pfleget desselbigen als viel

darzu zunemmen/ daß er möge zusam¬
men hassten/ vnd ein Corpus ge¬

ben/ wie du in folgender
siarckungwamem-

men magst.
k

Em
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Ein kräfftige stärckunge / für alte
^cut/so schwach vnd ohnmächtig/ oder
denen/ so am ^eib verzehrt/ kreflichabgenom¬

men/ schwach vnd blöd worden sind / die«
selbigen zu erquicken/ vnd wider

zu krafften zu brin¬
gen.

von einem guten alten Capau-
v^nen/ der rechtmessig vnd zimlicher maß

gesotten sey/ das fleischig von der brüsk/
Deßgleichen von einem Rephun oder Haftl-
hun/ jedes anderhalb loth/ der Geylen von jun¬
gen frechen Hanen/ auff zween oder drey fri¬
scher süsser Mandelkernen/ Pineenkernen/oder
Welschen Pimpernußlinkernen / die frisch vnd
nicht veraltet seind/ vorhin in siedendem Was¬
ser ein wenig crwcychtt/ damit die vberflüssige
seißte darauß ziehe. Diese Stück lege aufsein
sauber Hackpretlin/ wie ichs im Confectbüch-
Im habe fürmalen oderauffreissen lassen/sampt
demSchneidmester/so man zu dieser vnd an¬
derer notturffr in allen wolgerüftenApotecken
brauchet/ damit M du obgcmelte Stück alle
fast klein hacken/ so viel dir möglich ist/ nimb
dann weiter diese folgende Stück/ ncmlich/der
Species oder geffoßnm Puluer von Perlin

f berei ,
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bereit/ Diamargariton genannt / von edlem
Gestein/ Oe (^ernmiz genannt/ jedes ein halb
tsUINtilN/^romarici rol2ri,ein quimlin/Dta-
cinnamomi/ zween Scrupel/ Muscatenblüm-
lin/Eaffran/jedes sechs gerstenkörnlin schwer/
deß gelben wolriechenden Sandels / Para-
deiß oderAloes holtz / ZimMetrinden / jedes ein
Scrupel/ Was ganh ist/ das stoß zu reinem
Pnluer/ vnd vermisch mit den Species vnnd
öbgesehten klein zerschmtten Stücken/ N-mb
Zucker als viel dich dünckt darzu von nören
seyn/ ncmlich/ wie der gemein brauch/gleich
als viel / oder anderthalb mal als viel / nach
deinem gefallen/ seud jhn wol hart / wieobge-
ineldet / dann heb jhn / wie droben angezei¬
get / mit einem höltzin Schauflin auß der
Pfannen / oder schlag jhn aujf ein Bretlin/
schnadt Stücklin darvon/deren eins ein halb
loch wcge.

Hie met-cke/ daß mail solche Conftct tafclin/
was gestalt sie seyen/ deßgleichen auch die Mor¬
sellen/ doch etwas seltzamer pfleget mit gutem
geschlagenem fein Golt zu vbergüiden/ werden
Ki.suk7'.x>riuA oder R.cKaui-ariu-1genannt/
Gleichermaß pfleget man auch den blöden vn-
taugüchen Mannen zu ehelicher Pflicht / diese
Morsellen zu verordnen/Als:

Nimb
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Nimb der frischen wnrtzel von StendelwuriZ/

welche alle fast gleicher traffr viid rugeudt sind/
allein daß du nir die läre oder verwelckr/fondern
die frischeste riw vollkomnest nemmest / reinige
sie wol von allem fand/Erdtrich/ vnd zaseln/ der
nimb ijlvrh/ frischer füsser Ntandeikernen / der
welschen Pimpernüßlin/Pineenkernen/die folt
du vorhin bereiten inn siedendem Wasser/wie
obgemelt/ zerhack sie dann mit den Wurhelen
au ff das aller kleinest. jedes ein halb lot/scharpf-
fesaußgebissensZimmetS drey quintlin/ deß
uinern süssen Marcksvon den grossen Rosin
oder Meertraublin ein halb lot/das frisch Hirn
von sechs jungen Spatzen / diesimglich gebra¬
ren/ vnd nit hart gebrannt sind / zwey par Gey-
len von juiigen frechen Hancn/weissen Senjf-
j'aincn/Rübsiunen/Pastelleyensamen/Awibel-
samen/jedes ein quimlin. Diese stück was hark
vn trucken ist/soltu zu reinem puluer stossen/den
andern obgemeldten stucken vermischen / nimb
dann weissen reinen Zucker / so viel sich gebürt/
darzli/seud jn hart/ vn bereite obgemcldtcr weise
Morsellen darvoll. Oder das bester were/ nimb
der Brüh dann eingebeytzter oder grüner Ing-
ber gelegen/seud jn ein wenig harter/ vnd misch
dise stück darunder/damit es ein ^attvergliii ge¬
be/in weicher oder linder form dz mag mau mit

f ij gutem
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gutem krafftigem Weinzenreiben / vnndals«
etngeben/:c.

Von Marzapan.

On oberzelten Kraffttafclin/k<-lum-.
^,riui oder I^.cKauratluz,von denArtz«
tcn genannt/ seind diese zeitdie Krafft,

Krodt/ so wir jhrem vrsprung nach dieweil sie
erstlich von den Welschen Arizten erfunden/
Marzapan auff Welsch nennen / die aller ge«
breuchlichsten/ doch dieser zeit mehr zum lüftn»
Panckecen dann von denKrancken gebraucht/
welchen andere Speiß zu hart/vnd von jrer blö-
digkcit wegen nit gedauwet werden mag / Daii
solche Marzapan gebendem ieib gmenarung.
Bereit sie also:

N-mb frischer süsser Mandelkernen / die nit
garstig oder ölig seyen/ soviel du wilt/ oder das
Marzapan oder Krafftbrot groß werden sol/
die schütt in siedend Wasser/ vnd laß sie so lang
darinn ligen/ daß jhncndieHaurwol abgezo«
gen-werde / oder wo du also viel zeit haben
magst/solt du sie vber nacht in frischem Brun¬
nenwasser ligen lassen alsdann gehet ihnen deß
morgens auch die Haut ab/vn wirbt das Mar¬
zapan oder Krajftbwdt anmutiger/ weisser vnd

schöner/
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schöner / dann die Mandeln nicht also ölig wer¬
den / Wann sie also geschclet oder abgezogen
seind/ solt du sie in einem saubern Marmel oder
gemeinen steinen Merlcl fast wol zu reinem
Muß zerstossen / vnd jederweilen ein wenig deß
guten wolncchcndenRoscnwassers daran gie^
fen/damit sie nicht ölig werden/wann sie solcher
maß auffdas aller reincft gestoffen seind/ so wi°
ge sie säuberlichen abe/ Nimb dann also schwer/
oder noch halb als viel schönes weisses hartes
Zuckere/so zu reimm Puluer geflossen sey/dar-
ju/ thu es witer in den Mörser / vnd stoß es sajk
krafftig vnnd wol durch einander / daß es einen
schone,; weissenTenggcbe/ dann streichs fein
dünn vnd glatt aufs/ in ein höltzin/oder mcssmg
reyflen / nach dem du solchsKrafftbrodt weit 0-
t>er eng haben wllt/vnderlegt mit obladen Rim
eine jr.'den oder küpfferinPfamr/die mit einem
Deckeldarzubereit/ wie dusiehiefürgemahlee
ftndcst/Dic mach vormals zimlichcn warm/he¬
be das Krafftbrot oder Marzapan mit einem
Bogen Papyr darein / darnach mache ein sehr
saufst lindKolsewrlin darunder/vnd ar:ch oben
auff denDeckel laß es also gantz sittigklichen vn
fast gemach dachen/ daß ee ansähet hart zu wer-
den/vnd sich ein wenig zuentferbcn. Diß ist die
gemein vnd gebrcuchlichste weiß/solchsKrafft-

f iij brodk



Fünffttl Theil der

brodt zubereiten/dannviel andere a« vnd Mey¬
nungen mehr seind/dann etliche denZucker mit
Mosenwasser zerlassen/Lud die Mandeln/reyn
gestojsen/in den hart gesottenen Zucker rühren/
Ist eine böse meynungdann solcheKrafftbrodt
mehr Rosenwassers bekommen/vnd derhalben
krafftiger werden.

Man pfleget auch viel andere behendigkeit
mehrbev solchen Krafftbrotenzubrauchen/ da¬
mit sie schön/köstlich seyen/mebr zum lust/ dann
zu nutz vnd gutem deß Leibes/ deß wir hie nicht
ächten.

Wo man nun solcheKrafftbrodt noch kräf¬
tiger haben wi l/das Hertz/ natürliche krajft vnd
lebliche GeP/zu erquicken / mag man an statt
deßRosenwassers/ andere gedistillterke Was¬

ser mm-
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ftrnemmen/ so demselbigen Glied dienstlich/
welches blöd oder schwach ist/ als zum Haupt/
iauendel/Maieron/Spick/Stechaskram/oder
dergleichen gebrannt Wasser/Zu dem Herhen/
VurretschDchseiizung/ Melissen vnd derglei¬
chen/ Zu der Brust/ Hysop/ Andorn / Tilniaw
vnd welche weiter der Brust dienen.

Weiter magst du zu solchen Kraffitbrod-
ten auch andere Hcrtzstärckende Stück ver¬
mischen vnd brauchen/als Edelgestein/ Perlin/
Corallen/Saffran/vndandere Gewürtz/blüm-
lin / Kraut vnd Wurtzeln / doch diß alles in fast
kleiner quanmet / oder sehr wenig / damit man
solchen Kraffibrodten keinen srembden Ge¬
schmack gebe/ welcher dem schwachen blöden/
vndauwtgen Magen zu wider sey / oder ab-
schewlich/?c.

Von allerley Jucker / Sonfe^
cten/ vbcrzogcnen Sämlm/

Gewürtzvnd andern
Stücken.

alten Artzet haben mancherley
Consect erfunden/vnd also die stucke/
die an jnen selbst dem krancken ztlwi-

der/doch nützlich vn gm/durch mancheritt) arrli-
f mj chebc-
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che Bereytung deß Zuckers / wolgeschmaM,
ftig/ vnnd ailmütig bereytek / mit Zucker durch
subtil künstlich arbeyt härt vberzogen / Wieiv»!
man solche Confect viel mehr zu Pracht rund
Hoffart in Gastungen vnd Pancketen vergeu¬
det/welche allein den Kranckcn zu nutz erfüll«
den worden feind/tt.

Coriandcr samcn mit Auckcr vberzo¬
gen/ oder Conficiert/ Krafft

vnd Tugendt.
>?7>Oriaildcr hat eine wunderbarliche An

vnd eygenschafft/ dailn wiewol das kraut
<5^gar nahe vor allen Garten kremern / dez»
Dbel stinckenden Geruch hat/ so es noch frisch
vnd grün ist/bringet es doch ein sehr kostbarlich
ivolricchendes Sämlim das ein sonderlich Mi-
rackel der Namr ist.

Solches samlin ist warmer Natur/ pfleget
demHirn schädlich zu seyn/seines Geruchs hal¬
ben/ darumb jm derselbig etwas benommen o-
der gedämmet werden soll/ Ncmsich also: Daß
er vber nacht in gutem scharpffenWeinessiger-
beytzt/vnnd widerumb aujfgttrücknet werden
soll. Solchen Coriander nennen die ärtzt vnd
Apotecker Lorianclrum prX^ararurn, dann
es ZU brauchen / vor also bcrcyttt werden soll/

fürncm-
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fürnemlich ehe daß er mit Zucker vberzogen o-
dcr Conficirtwirdt.

Coriander Consect/ genutzt Abendtsvnnd
Morgens/truckc niderdie vbersich steigenden
Dampffvnd Dünst deß Magen / bekraffriget
vnd tmckner das Hirn dienet wol denen/ so mit
dem Schwindel beladen/ vndzumSchlagoder
Fallendtsucht geneyget weren / fürdert den
Cchlaff/ vnd ist auch dem Magen sehr nützlich.

^^.gebreuchlich/wirdauch bey vnsingros--
^^)scr menge auffgezilet vnnd erbauwen/
doch wie gesagt/ etwan mchr zum Wollust/dan
seiner Krafft vnd Tugendt halben.

Diß hochnützlich Consect ist nützlich vnnd
gut denen / so einen bösen stinckenden Athem
haben/ vnd nicht wol schlaffen mögen/Ist auch
den Wassersüchtigen nütz/ dann er eröffnet die
4eber vnd Geader derselben / treibet den Harn/
leschet den vnnamrlichen Durst/ trückm'tauff-
plahung deß Bauchs / Ist auch gut für inner¬
liche Versehrung deß Magens/ der ^ingen/^e-
ber/ vnd Weiblichen Geburtglieder/dann er be-
krafftiZet vnd heiM / erwärmet auch diejnner«

«Aberzogen Emßsamcn/
mit Zucker.

//^Nißsamen ist in Teutscher Nation sehr

f V lichm
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liehen Glieder/ macht wol abdauwen/giök einm
ZUten Genlch von dem Magen ins HaM/
silllet grimmen vnd schmertzen von Plahung
deß Magens vnd Gedärm/ dann er zertheilet
die kalten Wind vnd Pläst darinn verschlos¬
sen/ wehret dem auffstossen vnd kllyen/ vertrei¬
bet in kurher suinma/alle gebrcsten/Geschwulst/
Getreng/ vnd P lahung deß Magens vnd ein-
geweyds/ beniMpt das schwerlich athmen / oder
keichen/ vnd auffsteigen der Zungen / Dienet in
sonderheit wol den Weibern/ so erkaltet/ oder
mit dem Fluß behajfttt sind/ fördert vnd meh¬
ret die Milch.

Cottficierttr Fenchel.
Er zam gemein vnd fast gebreuchlich

^^^Samen deß Fenchels/wachßt gnug-
samlich bey vns inTeutschen banden/
vnder anderm nützlichen samen nicht

der geringest. Dieser Samen wiewol er'gleich
dem Eniß/ fast süß/lieblich/ vnd anmutig an
jm selbst ist/ muß er doch zu einem vberfiuß/ mit
Zucker vberzogen werden.

Solches Conftct ist sehr gut/warmer vnd
truckcner Natur / dienet wol denen / so von den
Schlangen gestochen werden/ dann der Fen>«
chel hat ein sonderlich eygenschafft wider solches

Gisst/
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Gifft/ wiewol er allem anderm Gifft Mchwi-

derstendigist/ treibet den Wabern die gcbür-

liche Reinigung ihrer Zeit/ erwärmet die sen¬

den/vndbenlmpt auch den Wehethumb vnnd

Schmerken derselbigen/ bricht den St^n trei¬

bet den Harn / Sand/ vnd Grieß / sampt dem

jähen Schleim / von welchem der Stein vnd

Sandt erwachsen/ mehret den Seugammen

dic Milch/ leschet das vnnatürlich auffsieden

vi'd brennen deß Magens / Met das vuwillen

vnd erbrechen desielbigen/ dienet dem dorren

obcrtrucknen Husten/ vnd rauhe dcrKelen.

Aber vor andern Kräffici, vnnd Tugenden

tvirdt diß Confect in sonderheit hoch gelobet/

jum mnckeln Gesicht/alle Fehl vnnd Gebre¬

chen der Augen zu wenden vnd fürkommen,

Das Gesiei.-. wirbt auch nicht allein darvon ge-

scharpfft vnd erkläret/sondern auch dadurch er¬

halten/Abems, Morgens/ vnd allezeit nach der

Malzeit ein wenig eingenommen / vnnd fast

langsam zerkätlwct / darmit der süß gilt Ge¬

ruch wol vbcrslch steige / vnnd in die Augen

xiechc.

Von dem vbenoqen Matt oder

Wßtümm^l.

W-sctt



Fünfftcr Theil der
oder Mattkummel / dann er

alle Pfianhung in den Matten
Wisen gefunden wirdt/ ist e>n

wolbekandter famen / in seiner acht
ärmen vnnd reichen nützlicher / dann kein Ge-
»vürtz auß Arabia oder Indien. Derhalbener
dem Koch eben so gebreuchlich als demArtzet
oderApotecker.

Etliche pflegen solchen Kümmel inBrodt
zubachen/ andere bereyten mancherley Kost da¬
von. So pfleget man jhn auch in die Milch zu
rühren / zu Argem vndKäsen. Vnd in sum¬
ma / der Kümmel dienet Fisch vnd Fleisch da»
mit zu wurtzen/ Wirbt aber auch mit Zucker
vbcrzogen. Ist von Natur warm vnd micken/
doch hitziger vn truckener/dann Eniß oder Fen¬
chel/ darumb in allen solchen Krafften vnnd
Tugenden / schärpffer vnnd mächtiger/ erwär¬
met insonderheit den Magen / vnd alle inner¬
liche Glieder/ eröffnet alle Verstopfung der-
selbigen/ treibet fast den Harn/vnnd zerbricht
den Stein/ Sand vnd Grieß/zertheilt auch die
windigen Pläst im 4eib/ vnd stillet damit das
Grimmen/Darmgicht vnd kibwehe.
Von dem Römischen Kümmel / der

mit Zucker vbcrzogen ist.
Der
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Er Römische Kümmel/ so man auch

vZ^>^v>s. ftsserKümmel nennet/ wudt «ff
<^^geme!dter Krafft vnd Tugendt hal¬

ben/so wir dcm gemeinen Wiß oder
Mattkümmel zugeschneben haben/ auch von
«Uichen mit Mucker vberzogen/sonderlich denen/
so mit dem Stein/ Sand/Grieß/vnd schwer!:-
chen harnen beladen sind/ welchen dißConfect
vor andern ein nützliche Artzney vnnd bewerte
Hüsffeist.

Von vbcr'ognen Mandeln.
ErMandeln haben wir zweyerleyan/

Vals süß rnd bitter Mandeln / aber die
j üssen wer den allein zu dieser Zeit mit

, Aneür vl erzogen / wiewol die biltcrn
in allen weg krafftiger vnd stäreker seind /Auch
fürmmlich vor dcn süsscn zurArtznep gebraucht
werden sollen.

So'ches Conftck von frischen süssen Man¬
deln/ t'.inel sür Eelrcchcn dcr Zungen vnnd
Kelrör / lcn mpt dcn allen denen husten/
Brnsisi cht/ ^nd andere dergleichen Fehl rnd
Gebrechen der jungen vnd Brust.

D.ß Confeet gibt rber die maß fast gute
reichliche Narunz/?c.

Bitter Mai.Lein mit Zucker vbcrzogen/ zer¬
theilen



Funfftcr Theil de?
Heilen den Harn vno Sand oder Grieß/trü^
nen das Haupt/ vnd lassen dem Hirn keinbö«
se D äinpffe bald schaden / dienet auch zu vielen
Gebrechen der Brust vnd Zungen/ von kalien
Flüssen vervrsacht.

Vbcrzogcn Haselnuß.
Jt Zucker werden auch die Haselnuß

HZ M A vberzogen/vnd also viel nützlicher vnd
wann rohe zu essen/ denn

sie in ihnen ein schädliche ölige feile s-
der feuchte haben / welche im Conficierenoder
bachen von der hjtz verzehrt vn getrücknet wirr,

Diß Confeet hat etlicher maß dieKrafft vnd
^ugendt dtl' Mandeln / aber die roten Römi¬
schen Haselnuß Mit Zucker bezogen / haben ein
sonderlicheartvndeygcmchafft/ den kefftigen
BauchfllAvnd in sonderhen die jcharpffe blut-
ruhr zu stillen/vnd stopffen.

Pmccn ferne vbcrzögcn.
Je weissen süssen KcrnliN auf den
jchwartzen grossen D^nnöpffeln/oder
Dannzapften ue-dui auch mir Zu¬
cker vbelzos.cn/ fast dienstlich zu allem

dem/ wi e von den; üsm Mandelkernen gesagt
isi/ dann sie auch ein icnderlich Art haben / dcn

ie-b
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j cib wider zubekrafftigen vnd erquicken / wo er
fchrabgmomeu hette von langwirigerKranck-
heit/ oderetwansonst schwach/ blöd/vnd ohn¬
mächtig were von alter. Doch vor vnd ehe dann
solche Pineen Kernen mit Zucker vberzogm
werden/soll man sie in Rosenwasser <in Tag
wol erbeytzen/ vnd darnach widerumb nücknen
lassen.

Diß CoNfttt mehret den natürlichen Sa¬
men/ dammb es den vnkrafftigen Mannen/
vnd die zu solchem Werck nicht mehr tauglich/
fchr nuklich vnd bequem ist.

Von Gcwnrtz das mit Auckcr
vberzogcnlst.

Cgelin/ Jngber/ Zimmtt/vnd derzlei--
lochen gut Gewür«/ werden aiich in der

Sx^j/Gestalt anderer Loufect mit Zucker
vl'erzogen/dcßgleichen auch d-eMusca--

tennnß / vnd Mliscarenblüt / mancherley wnr-
tzeln/frucht/samen/kernen/vüdergleichezr/ nach
cknesjedenerfahrenheit/gebrauch vnd wolge¬
fallen / Solcher Confect l ehclt cin jedes die na-
tur vn eygenschafft/die e» vorhin anjm hat-mö-
gen deß morgens nüchtern für den bösen ^ujft/
für schwindel/ vü auch für au derc fehl vn gebre¬
chen / nützlich gebraucht werde / geben ein jüffcn

iiebli-



Funffter Theil der
lieblichenGeruch/vndmachen ein guten achenv
seyn auch sehr nützlich vnndgmm nüblichcnu
trübem/ faulen / vngesnnden Pestilentzischen
iufft / denselben durch solchen wolricchenden
athem zu starcken/ daß der Mensch nicht also
bald inficiei l oder die leblichenGeist darvon ge-
schädiget werden.

Kurtze Vnderrichtung/ wie solch
Conftct am nützlichsten Zu-

gebrauchen.
dir aber in diesem Vüch lin gar

nichts gebreche noch mangel/das dem
gemeinen Man / welchem wir solches
insonderheit zunutzvnnd Wolfahrt

zubereyt/ vnd in Truck verordnet haben/ wil ich
dir ein kurtzen Bericht setzen / wie du die obge«
meldten Conftct am aller nützlichsten brauchen
wogest/ Nemlich also / daß du auffnachfolgen-
de Weiß / deren etlich nach Erheischung der
Notturfft / sampt andern nützlichen vnd hierzu
dienenden Stucken/auff das kleinest zerschnit¬
ten/ durcheinander vermischest / Solche ver«
Mischung / neimen die Artzt rnnd Apotecker

Im^crialcm,oderpuluerc5
so;, vndl'rzZesm Aber die Apott-
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Apoteckervnd Teutschen ^e-isens Pfajfenfut--
ter/vnd grobe Magwurh/ Die foltdualsobe-
reylen: Erstlich / zu dem Magen / damit er er¬
wärmet Lvol abdauwe/ keine böse Dünst oder
schädliche Dampfsvbersich schicke / darvon das
Haupt/ Hirn/ vnd Gesicht betrübet/oder befin-
siert werde/ soltu nemmcn frisch Süßholtz/ das-
selbig wo! vn reyn schaben von den eussern nn-
den/ vnnd allerley vberflüssigkeit wol seubem
vnd reynigen/solches Süßhoitz schneide würff-
Iccht/ gantz klein /^ in der grosse deß Enißsamen/
Dieses, geschnittenen Süßholtz nimb zwey
^oth. ^
. Deß vberzogenen Conanders samen / der
fast dünn/ vnd subtil mit Zucker vberzogen sey/
weichen dieApoteeker oder
VNIU5 cooxierrurX nennen/ein halb loch.

Conficierten Eniß/ vberzogenen Fenchel/
jedes anderhalb loch.

Klein zerschnitten vn reyn gefchabnen weif-
sen Ingber/ ein halb loch.

Muftamüß/ Muscakblüt / auch gar klmr
zerhackt oder zerschnitten/jedes ein quintlin.

Außerleßnen Galgant/ vnd CalmuSwur-
tzel/ auchauff das subtilest zerschnitten/jedes
t:n halbqmmlin.

Diese Stück vermisch alle wol durch einan-
g der/



AunfftcrTheilder
Her/darvon brauch deßAbendts/MorgmSMd
jedes mal nach der Malzeil ein wenig mit ei¬
nem kleinen Löffelin/oder als viel du mit drey»
cn Fingern vngesährlich fassen magst/ darauff
foltu weder essen noch mucken. Solches ist ei«
sehr nützlicher vnnd guter Beschluß nach der
Spaß / vnd zu den obgemeidten fachen ein sehr
treffliche vnd krafftige Artzney.

Welcher aber von art ein flüssig Haupt hett/
mit dem Schwindel oder Her fallenden Sucht
beladen were/vnd sich vor dan Schlag/ Par-
liß/oder Lame besorgt/demselbigen mag ma»
weiter andere Stück mehr / weiche für solche
Fehl vnd erschreckliche Gebrechen in sonderheit
verordnet sind/weiter vennischen/vnd fürneiw»
lichweisserSenffjamen/ darvon dasHimm
sonderheit getrücknet/ vnnd von dein Schlag
vnd Parliß versichert wirdt. Doch soll dieser
Samen nicht so schlecht für sich ftlbs gel-raucA
«Wer gewürtzt werden / sondern man mu^jhn
vor bereyten/ vnd jm etwas seiner schädliche
Mlsti iechelwen scharpffe/Hanut er dem Gesicht
zu wider vnd schädlich isi/ bcnemmen.
!- Thue ihm also: Laß jn ein tag vnd ein nacht
in gutem krasfiigein resiarten gebrandten
Wein wol erbeptzen / tl ückue ihn wider / laß jhit

dtUM
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dann zum andern mal in rechtschaffenem
jiauendelwasservon den abgeropfften Blüin-
imm knWigem wein odcr vemuschtem Mal-
uasier erbeyket/ vnd also abgezogen/ widerumb
also lang erbeytzen/ darnach trückne jhn wol/
Solchen bereyten weissen Senjfsamen / magst
du auch wie andere Samen / zu erftgemelten
Gebrechen / in sonderheit ConfiÄercn lassen/
oder also rohe brauchen. Weiter brauchet man
zu obgemeldten Sachen PconicnWurizel/Pe''
tMienkömer/weiß D-ptamwurizel/Maicrott«
samen/ deß Samlinsvondemwolriechenden
Stichaskram/ Basiliensamen/vnnd andere
dergleichen Stücke / so dem Haupt dienen /
Dergleichen magst du inGebrechen derBrust/
auch solche Stücl e nemmen / welche der Brust
insonderheit dienstlich sind/ vnd vnder solche
Vermischung brauchen. Der gemein Manw
wo er solche Consect nit bey der Hand hat/ maz
er sich mit den rohen odcr blossen samlin behelf»
fen/ sonderlich die/ so ein blöden vndawige ma-
gen / sich doch vnvermoglichheit halben nit wok
nach derArtzt Regeln halten köncn sondern al¬
lerley sveiß vnd kost/auch vngesundStranck von
seigerem vnzeirigem Wein/ oder rohem Was»
ser gebrauchen müssen / davon sie e:wan faule
magen seber» bckomen/ dieselben möge!: jn diß

g y Puluex



Fünfter Theil der
Puluer aufffolgende weiß mit nngerm kosten
zu richten/ den Magen / das Haupt / Hirn vnd
Gesicht darmit zuerhaltm/ vnd vor bösen zu¬
fallen zu beschirmen.

Nimb obgemeldtes Süßholz/klein geschnit-
len/ vier lorh/ Coriander/ der vorhin in Essiz
crbeylzt sey / Fenchelsamen/ Mattkümmelsa-
men/ jedes ein halb loch/ deß bittern Emzian/
welcher alle vilgesundte böse Schleim/vnd gijf-
rige Maten/ so sich im Magen angchenckt hat/
verzehret vnd außtreibt/ Calmuö wurtzel/ frisch
reyngeschabenen Ingber/ jedes drey qm'ntlin/
Bibenellensamen/ oder Wmhel/ Ramensg«
wen/jedes ein quintlin. Die grobe stück alle
fast klein zerschnitten / vnd also durch einander
vermischt. Wolt es dir aber zu bitter seyn / so
magst:: mehr Süßholtz darzu nemmen.

Diß ist ein kräjftige bewerte Artzney/ für alle
obgemelte Fehl vnd Gebrechen / deß morgens
nüchtem ein gebahet schnitten Brodrs m gu¬
tem krafftigem Wein geneßet/ vnd darauffge-

streuwet voit solchem grobem Puluer/vnd
also eingenommen / darauff ein

Smndt oder drep ge-
> fastet.

Das
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