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- '
S A smund - £ocher ju bevlen.
D"i‘n Mund mit Manfidhrl- Safft gewaihen, helet, b man abet
den Safft nicdht haben tan, foll man das.sraut in 3IBcin fieden,
N and mit Der Bty den Mund fauber malthin.
N. 8, &in anderes.
S'&em , Sdafften + $Heu ABaffer heplet Die Licher , o man fich
dDarmit guraelt.
L3 " . ¥
N.o. Famnder Rund fibrige euchtigteit bat.
9)‘\'-3111 nelyme gepulvertes Meif 2 Mehl, mit AWein gemifeht, wie e
' Salbel, darmit Die Zung offt gefchmiert , vevtreibt Das Sielffern
im Mund , den Mund aud) mit IBein , o mit Neif gefotteny
Qusger afthen , Iilfft aueh.
Stem : Der Meer# wifel - Effig. fol. 37, Num. §.
Stem : Der Nu 2 Saft fol, 46 Num. 20, 21.
Jfem : Das fFoftliche G ardobenedictzOel, fol.61. Num. 6.

SJtem ¢ Das “Pulver fie die Mundfaul fol. 104. 105. Num. 47.48-
Stem @ Der vothe Stem. fol, 127 Num, 21.

o *
Ror das Maul-Gefper Fan man
Diefes brauchen, : :

OfmarinsBlibe Salve, Perchtvam ; Jfop S chlfiffel- Blumelz
Qraut,jedes 10As Man mit 3. Fingern fafjen fan, Faltrian , wasg

man swepmabl mit 2. Singern faffen fan , *}\.cribtru,un;CiButiael
andertlyald Ouintl fehneivs und hads, i G alve-IBajfer gefucht und
Sefplyen, Ddavyu fhue ﬂh.\l";nmrm;‘15'111!)-::'311(?:1‘ 1. Ouintl, Maulbors
4 Spi Sropffen, alles durchgelvhens

Cafft 2. Duintl, Spiricas Vicrioli 10,"
und i YBaffer sum Smipriken.
] i A 2

Rutter - Juftand.
Die Dizta, wie n 3:auen»5uﬁ&nbem

- 8 I,
N. L, Suppen fiit die Muttets
q fn niramt cin frifthes Kihe = Koth, und teeibts in einer Fleifd.
‘)‘t oder eingebrennten Suppenab, alsdann fepht mans , und laft ein
voenig Mufcatblube davinn fieden jyvie auch eintvenig Kimel, als»

Do frincEr man cthdye Loffelvoll wavmet ¢s ift por Die Mutter gar gut.
Bbb 2 aer
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Der Perfohn , dev man s brauchen will , darf ma fagen s N 0
vann ¢s ift etroas gmug}lit{).e_ g\,‘t
N. 2. . Bur die Mutter, 1 a3 L
2An nebme 3. walfthe Nuf, und brat diefelben in t, dak Lol
9)‘ die Schallen darvon verbrinnen , und aib den Key nichen N. 1
ju effen ), ¢8 1!'{“ bewelyet. 2 2 5,‘: i
N.3.  Surdie Mutter, fouiberfich fie o
Othe Corallen , Perl- Mutter praparict , ae)hi {ffens A 1
bein, devenjedes 1. halb Lotly, untereinander gemi iefem N. 1
Puloer 3. oder 4. Mefjerfpis in Mefijfien - TCaffer men s Ly
davgu aber jedesmabyl einen hatben Loffel voll Pomerani g UND \S [
3.00er 4, Tropffen Bibergail - Tinctur genvmmen, Dief feder N. ]
die Dampff ver Mutter, und laft folche nicht aberfich m Kopf freigen; e

fravett auch die Mutter trefflich. g‘t
N. 4. Fur das Reiffen, und Auffteigen der SRutter,
Jmm Ehamillen , fo vielman jwifthen 3. Fingern faffen Ean , binde N I
¢s in ein Tuchel, legs in cin watlende Himer Suppen, [af ein y
Cud thun , drucks aus, und teinckdie Suppen darvon,
N. 5. | €in anders. 93\
ey 5. Sdyaaf 2 Bonnen, alfo frifch du fie beFommen Fanft, jevs ¢

4

teeib fie in einem simlichen Teunct Aein, der fo warm ey, als

man ihnwebl erleidenmag, und gib thr8 3u trincken, Deckt :
N.6.  Noch ein anders. 3 Die )
ST Tem nimm ein woeif von Hiner - Mifk fo grop alg cin Cebes, jers N. |
r\s teeibs m e Loffel voll IBein, gibsein, ¢s It geif, (AR
N. 7. Bor Die Mutter. R
Jmmvor 2. Plenning Kimmel , und fiede Den in WWaffer, trincEdeh b
2Abends und Mevgens marm , leg den Kimmel in cin Sackel wars S
mev auf Den Mabel, fo legt fich dDie Mutter an thr vechte Statt, 11\‘:] ~F
N.8& @inanbers. A
gaem , (hicfie cin Aidboent , und (af felchen , oder diter merden 9‘)‘
‘\S mit Haut und Haar , und mit Diefem vauch Dich, fo eine an der {

WMutter leydet , die foll ein Laven = Fleifch effen , fo wird fie der
Nuster befrevet,
N.9.
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N.o. Noch ein andets.

§ e, nimm Rebbinlz Federl , und junds an ob cinem Liedhtl,

\S Daf Der Nauch in das Maulund Nafen 2 Loder gehet, 1o legt fich
Die SMutter, und wird befjer.

N, 10, SMebr ein anders.

T‘fsﬁ Jem , Mufcatnuf , vder dieBlube sundt man aud an , 4nd rauche

o) Die Frau daviit, dag ihe der Raud) in vas Maul Fomme,

N.11, Wieder cin anders,

%;F:L'm, feg ibr ABermuwly in Die Schub , und laffe fie davauf ges
I_H.']l.

N.12. toch ein anders.
S Bermutl und Weinrauten , eines fo viel als des andern,
hacks , vofis in Baum=Lel, b ¢6 waich wied, fiveichs auf em
Suchel , wie cin Pagter, und legs warmer auf den Viabel,

N, 13. Einbetveprte Kunft, fo eincr die SNugter
uberfid) freiget.
n nimmt Nofen - BVlatter 1. Hand voll, und ro. oder 15, ganke
{ Sewiirs-Nagerl, bindsin cin leinenes Thchel ein , fieds in Mal-
_ paficr , o lang als cin hartes €y, legs dev Frauen, 10 warm als
fie ¢ erlepden mag, vor den pordern Leib gank gemady, dod) foll fie bes
‘g:cF: feon , daf der Dampff nicht aberfich ins Haubt Fommt, bif fich
vie Mutter gefest hat, .
N.14. €in andets, S
$oTem, nimm Abrutten, Segenbaum, Sonnabend 2 Gfietl, fieiffs
> ab , mach cin 2. Spannlanges Sacel, fulls mit Den Krautern
' an, thue ¢s in cin heiffes ABaffer, laf Fochen, da Die Kraufer
fein toeich terden , leas warm auf die Reply , wanns Ealt orden, wars
Me ¢5 toleder., e :
N.1g.  &iir Das Reiffen der SRuttet.
o nehme ¢in Loffel voll Honig, 3. Loffel voll Baum-Ocl durd)
€ cinander gergeben laffen , auf ein Thdhel gefiichen, Larvon ein
% T\ﬂni‘rcr_aug den Qabel , und eing quf Das Creuk gclegt, ober
ttich Maftiy 2 Kevner gefchlucke.

Bob 3 N. 16;
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L & = z
N. 16. Ein anders darfue,
QYL Y 31des Mutter-Keaut in ein S actel genabet , und unter dee vechten
-~ Drajr getragen , wanns nimuer riecht , muf man ein anders
nehmen.
T .
N.17, Moy e anders
£% Tem , mad) Bawm = Oel warm, veib ¢in Mufeatnuf davein , thue
<\S ¢g i e tuffchallen , legs uber den Nabel.
N. I.8. Mebr ein anders,
oTeim , nimm Praffentraut, vecdes DatfamEraut, fihneids Elein,
wic quch Shamillen und Aevinuth, vermifeh mit ein Ey, bachs
i Schmalk und el , leg das Dfansl marmer auf den Bauch
N. 19, Ein anders.
£ Tem, (dimicr den Nabel , Heres-Geiabel, Gendef und Schlafy
c\S mit Mufcatmup - Salbel,

N. 20. Mebr ein anders.
$¥Tem , cin vierfaches STudh in Malvasier gemaicht , uber den
‘\5 Baud gelegt. :
N.21. Mutter - Sackel,

am ein fubtifes Gcbicmrs;ﬂgri"ci pmady ein Eacel 2, Finger breit,
: fchneid Affang gav Elein, fille ¢in, und nabe das &Eackel wie em

Maderasel breitlecht ab, und leg es auf den Nabel.
g : 4 - 3 5 g Yy

N.22. Wanneiner Jraudie Mutter aufiteiget.

Jmm 1. Hand ooll Ehamilien, FBermutly, Braun=Miinsen, MNuts
fer s siraut, ben jeden 1. Hand voll, etliche Lorbeer, ein Mutcats

-

nuf, ein Eti{tfi*lﬁil{gt‘gﬂél mit Eyra angemacht, wie ein Plansel
in Ocl gebachen, und der Frau, fo warm fie es evleiden fan, auf den
Bauch geleat , auf 0en Kepff e wenig gettolfenen yenichl , Mufeaes
nuf, Mufcatblube, Lorbeer mit S:haller und allen, auf Daug 2 Brobds
MNinden geftrauet, und auf die Sehadl gelegt.

N22. Ein anders darvot.

g}"bﬁ'mmcm Dertl WapKerben, mach unten ein Ringel, daf fiehet,
=J ¥ Darnach nimm etn CSedel ~Hakerl, und jund das Licht an, ek auf
Den
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den Nabel, und fiirs das Dafert dartiber , das Lichtl (af darunter
brinen, das ziecht die Miutter wieder anibe vechtes Ovth.

S
N. 24. Kutr die Mutter,
Ymm Sabel-oder Mutter-Kraut fame dev Blube ; {hneid es Elein,
SN himm cin Gy, vibre das Kraut darunter , bad)s in ein Sdymals,
wie ein Prantel, leas avifthen 3. Tachel auf den Nabel fo fearm
du e evlepden Fanit ; ¢8 Fan den Tag offt gebraudht erden ; evwvarmet
die Mutter , und bringts wicder anilyr rechtes Ortly,

| & H a
N.25. Bor Die Becr - Mutfer.

Aun ¢s div ankomme , fo leg gleid) unter beede Armen ein B
fchel Liebftockel - Blatter, s fepndury ober grun , effe ¢in roenig,
das thue fo offt, als ¢s Div antemmt, und auf Den Qabel ges

¥ R .
itat, 11T gQut.
ey OW F At 1 B
N 26. G Auffjieigen der Beet - Mutter.
20 nehme Ribetl ciner Linfen gref, lap Dag mit enen Singer gant
{ wobl in den Nabel reiben , fo tang Lif fie gedunctt Daf gans
hinein fey , Dann beifje fie full Liegen , mitan fich géjogenen Sulz
feir, und Dag fie den Baud) warm halte.

r - . - "
N. 27. ®iir Das Reiffen und Aufffteigen persiutter,
9 2 90ch 2. Spann lange Seiten- Sadkel, fulle fie mit abgefireifften
§ Sonnabenv s Gurtel, (af im EBafjer ficden , drucks aus , legs fo
farm um die Lend, als tu cscrleyoen Fanft, wird es Falt, wars
me ¢8 toicderum , ¢s fan auch shne Schaden ciner Kindelbetherin ge
braucht werden. !
N. 28. Ror die Mutter.
MRitlich nimm FBermuth, Aoblgemuth Senichel , Badymolden ,

Gronabethbeer , eines {0 diel alg Des andern , T Keauter grobs

fecht gefchnitten , Das andere ¢in yoenig jevfioffen , inein Eackel ¢ins

gendlyet , as Sackel ob ein heiffen Siegel fein gevwarmet 5 und quf den
Bauch gelegt. .
N.29. €ine qute Suppen por Dic Mufter,

Mitlich nimm ein & eitel gute Fleifdh » voer Suner 2 Euppen, von 3.
Netorfil - ABurkien das nyvenvige heraus , unt thue ¢s weg, dos
anvere aber fchneid Elgin, unb leg ¢8 W die Cuppen, wie mqugb 3

itz
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;i*)f;t_ttcf + Nagerle bon einer Mufeatnuf , oo Die th’i;;-:mmn, die halbe
Dlube aber nur allein, 2. Blihe Saffean, diefes alles in der S ppen ein

Biertelftund fieden affen, Darvon ju Morgens und Feadhmittag 5. Loffel

boll getrunden, Dic lekten 2..0der 3.Tag, fo man nicht rechtift.

N.30. Sddel suLarier-undReinigung derNueter.
Jmm Sraf 2 Aurkel, Rgori # ABurkel , jedes 3. Duintl , Steins
-ABureel 2. Quintel, Hivfehenzungen , G amanderz Blatter- Otters

menig und [Frauen=Haar, jedes cine halbe Hand voll, Senetblats
ter Dritthalb Loth, Nhabarbava 3. Ouintl, wallth Aeinbeerl 2z, uin
fel, prapavicten AWeinftein ein hald Quint, diefes alles fihucide Eleiny
thue ¢8 in ein Sacfel, gieh davauf anderthalb Seittl Jigori-ABafer;

QBein auch fo viel , diefes aber fiedebeif, und bebecE dag Sefehiry, laf ed

an cineim armen Orth fieben , und trincke alle Taginder Frihe ¢in

balbes Seitl, o lang bif diefer FWein aus ift, fo offt mans trincfet , muf
man das GSactel vollig austricten, diefes muf man trincEen 8. Tag
varhero, als man die Monath-NReinigung beFommet,

IN.3 1.Suppé vor DieMutter,macht auch fruchtbar.

) ¥ B2In nimme die vbern Spikel von Saturey 9. Stictel, von Salpe
9. °Blatl MutterFraut 9. Syersl, Mutter - Mufeatnuf 3. Mute
. fer=tager] 9. Gaffanbliibe 1. diefes alles jufammen gethan in
e Dafen voii 2. Maf, davauf gofien 2. Ma Bier , welches mohl abs
gelegen 1ft, Der es aber nicht [epden Ban y Ban frifch IBaffer nehmen , idh
balt aber ein gute Fleifth - Suppen vor das Befte darauf ju gicfien, und
0as Hafen wobl mit einem Taig vermacht, und fieden lafien , fo lang
bif Dev dritte Theil eingefottenift, alsdann lafien Ealt werden, und quiz
gemache , Davbon muf man feue, und auf Die Macht wavmer , jodess
mabl ein “Bievtl Seitl teincken, fied mans in Bier, fo Eanman die S ups
pen mit ein Eyrdotier und Butter abgicfien , als wie eine recite icr-

CSuppen, audy in FBaffer, wann es mit Baffer abgefottenare, und in

ver Frube muff man 1, Gtund davauf faften, und auf dic Nacht muf

mans aud) cvft cine Stund nach dem Nacht « Effen nebmen , und folches

9. Tag continuiren , wann man fein Jeit bat,

Jtem: Das QBaffer fol.1r,  Num, 2§,

Jtem: Das gute Mutter-LWafier fol. 16, 17. Num, 38. 39. 40.
~tem: Das frincende Nutter-YBaffer fol. 17, Num, 41. 42,
;“;:['C]i'l : .‘E_\:ﬂ:? Q":-."L‘Dl'i‘!'iF.‘Hbt"gﬂﬂﬂl‘l.‘ fol, 19. Num. 46.

Jtem: Die Eoftich Mutter - Latwergen fol. 57, Num, 4.

Stem: Dag CardobenedictsOel fol. 61, Num, 6.
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e i oy 2 P = el Simiad
Stem: Dastoftlidye RraunminsensOcl fol. 69 Num, 2.
Stem: Die Allabalier-Salm ol.73. Num. 1,

fol, 8o. Nom. 1§,

fol, 113. 114, Num,18.19.20.
fol.375. Num, 2.
fol.453, ~ Num.j.6.

§f€m : Die gute Mutter-Satm
Stem: Der Nauch vov Die Mutter
Stem: Der Krauter- e
Stem: Die 2. Mittel

S:anrf por die Melandyoley.

Die Dizta wie in Y7ilss 2 Suftanden.

N.1. Diefes Sran foll man alfo macher.
M Smm Rhabarbara der beficn 4 Camel - Stroh , jedes 7. Serftens
@ornl fhroar , Boragi=Blube, Ochfenzungen- Diihe , Scabiofa,
Violen , jeves e Quint Ohfenqungen , Shrenpreip , Flachs-
Seiden, Mutterfraut 4 jedes ¢ine halbe Hand voll, Oeppich s Fenicht
Raponrica, Yeterfil, roeiffen Beiel , Weegrich-Aurken jedes anberts
bath Quintl, Gnoelfuif , fuf Hols iedes andecthalb Quintl, Ninden
bon gelben Mirobolanen auth von Eebuli Mirobolanen jedes einbalb
Lotly, IBeinbeer; i}cppicbﬁﬁeuicbl:‘}}»cterleimﬁ?cﬂcl:@aamen,ieba;s I.
Qlljntl . Senetblatter anderthalb Loth, Jimmet, Smber, jedes 1. Quintl,
Flt'!fs‘ alles in 3. Maf Aein 4 und 2. i}]tnj_;f,l!}aﬂ‘c_r gefotten, Dap der
balbe T heil bleibe, alsdann brauch Diefes Getranct folgender maffen:
Nimm des gefottenen ARafjers einen pimlichen Becher voll, thue davsu
Ytupum de Epithymo, de Cichorio cum Rhaba;bara s ﬁﬂ_ti}, Elt_:-
Suar, de Plyllio 2. Quintl, Confeétio Hamech ritthalb Quintl , em
toenig Qimmet-ABaffer aud) Darsiy obbemelte Situct fepn in Dév Apos
thecEen 11 beFommen , von Diefem Sranct foll man allegeit 5. StuadvOE

em Efien nehmen 7. Loth auf einmabl. A

N. 2.@in¢ gutedeedicin juieimiaung pes®ebluts.
MStonica Keaut 3. Hand voll, Woragiblii und Krauf 2. Hand polly
/“GedrauchEraut 1. Hand voll S aufend » Guldens Krauty DT man
mit ¢ Gingern faffen fan diefes alles gefchnitten und fauber aufs
: parvon , und fodht

aeddert, und jufammen gemifcht, alsdann pimmt man d
: I etag e ypannmanivilly Da es etroas

%8 toi¢ ¢in Thee, juckerts und trincktes ,
3 : von Pinckl= Keaut

laviven ﬁol[,ﬁ.\nitunﬂmancmnw,‘mmm mans Eodbty 1kl Krea
Maffa, wann man in Bereits

Yavunter. Gefenst, auf diefe ob oe 3
. st , auf Diefe objtehenoe = | \
thafit cin Schall voll illhaben, nimnt man Lo dem PincEel= Kraut

Cee Stem:

2, 5yand voll Davunter.
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